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บทคัดยอ 
 การทดลองปลูกผักกาดหอมเรดโอคในระบบไฮโดรโพนิกสเพื่อศึกษาอิทธพิลของการไมคลุมตาขายพราง

แสงและการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  ที่มีตอการเจริญเติบโตและผลผลิตน้ําหนักสดของพืช  ณ  ศูนย

วิทยาศาสตรเพื่อการศึกษารังสิต จังหวัดปทุมธานี ในระหวางเดือนพฤศจิกายน 2549-มกราคม 2550 วาง

แผนการทดลองแบบสุมในบลอ็กสมบูรณ (RCB)  มี 4 ตํารับทดลองคือ การไมคลุมตาขายพรางแสง   การคลุมตา

ขายพรางแสงสีแดง  สีน้ําเงิน  และสีเขียว  ทํา 4 ซ้ํา ผลการทดลองสรุปไดวา  ผักกาดหอมเรดโอคที่ไมคลุมตาขาย

พรางแสงมีจํานวนใบ  ความยาวราก  ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดราก และผลผลิตน้ําหนักสดรวม

มากที่สุด   ผักกาดหอมเรดโอคที่คลุมตาขายพรางแสงสีเขียวมีแนวโนมที่จะใหสัดสวนของตนตอรากมากที่สุด 

สวนผักกาดหอมเรดโอคที่คลุมตาขายพรางแสงสีน้ําเงินมีแนวโนมที่จะมีจํานวนใบ  ความยาวราก สัดสวนของตน

ตอราก  ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิตน้ําหนักสดรวมต่ําที่สุดและผักกาดหอมเรดโอค

ที่คลุมตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความสูงตน และความกวางทรงพุมมากที่สุด 

ABSTRACT 
 Red Oak cultivar of lettuce (Lactuca sativa L.) was planted in hydroponics with nutrient 

film technique (NFT) to study the effects of different color shaded net and no shaded net on 

growth and yield. The experiment was conducted at Rangsit Science Center for Education, 

Pathum Thani province during November 2006-January 2007. A randomized complete block 

design with 4 treatments ( no shaded net, red shaded net, blue shaded net,  and green shaded 

net) and 4 replications was used.  Red Oak lettuce grown in opened shade gave the highest 

number of leaves  root growth  shoot fresh weight yield root fresh weight yield and total fresh 

weight yield,  Red Oak lettuce under green shaded net tends to give the highest shoot/root ratio, 

Red Oak lettuce under blue shaded net tends to give the lowest number of leaves  root growth  

shoot/root ratio  shoot fresh weight yield root fresh weight yield total fresh weight yield and Red 

Oak lettuce under red shaded net gave the highest plant height and plant width.   
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คํานํา 
 ปจจุบันพชืผักปลอดสารพิษไดรับความนิยมจากผูบริโภคมากขึ้นเนื่องจากกระแสความตื่นตัวของสังคม

ที่เล็งเห็นและใหความสําคัญกับคุณภาพและความปลอดภยัของอาหารทีบ่ริโภคมากขึ้น  จึงทําใหมีฟารมปลูกผัก

ปลอดสารพิษเกิดขึ้นหลายแหงทั่วประเทศ ผลิตผักหลายชนิดเปนการคาและขายไดราคาสูง  เชน ผักกาดหอม ผัก

กินใบตาง  ๆ  พริกหวาน  มะเขือเทศ  เมลอน และแคนตาลูป เปนตน  วธิีการหนึ่งในการปลูกผักปลอดสารพิษที่

นิยมกันมากคือการปลูกผักในระบบไฮโดรโพนิกส (Hydroponics)     ซึ่งในปจจุบันมีผูปลูกพืชผักในระบบไฮโดร

โพนิกสกันอยางแพรหลายมากขึ้นและคาดวายังจะเปนระบบการผลิตพืชเชิงธุรกิจที่มอีนาคตดีตอไป 

 ผักกาดหอมที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกสโดยเฉพาะผักกาดหอมสายพันธุตางประเทศ เปนพืชผักที่ไดรับ

ความนิยมจากผูบริโภคมากเนื่องจากมีรสชาติดีและมีสีสรรสวยงาม  ผักกาดหอมมชีื่อเรียกหลายชื่อเชน  ผักสลัด  

ผักกาดแกว  หรือผักฉาย มชีือ่ทางวิทยาศาสตรวา  Lactuca sativa L. อยูในตระกูล Compositae แบงออกเปน  

4  กลุมคือ  บตัเตอรเฮด (Butterhead) คอส (Cos) ครีบเฮด (Crisphead) และลีฟ (Leaf) ผักกาดหอมเรดโอค 

(Red Oak) จัดอยูในกลุมลีฟ ไมมีการเขาหัว ใบมีลักษณะหยกัเปนคลื่นและมีสีแดง ผักกาดหอมเปนพืชทีต่องการ

แสงเต็มที่ตลอดทั้งวัน  ตองการอุณหภูมิประมาณ  21-26  องศาเซลเซียส (มนูญ, 2544)  การปลูกผักกาดหอมใน

ระบบไฮโดรโพนิกสที่ใชเทคนิคปลอยใหสารละลายไหลเปนแผนฟลมผานรากพืช อยางตอเนื่อง (NFT) สามารถ

ผลิตผักกาดหอมสายพันธุตางประเทศไดตลอดปโดยใชการพรางแสงดวยตาขายพรางแสงและพนละอองน้าํเพื่อ

ลดอุณหภูมิเมื่อปลูกในฤดูรอน (ดิเรก และ อทิธิสุนทร, ม.ป.ป.)   

 ปจจุบันตาขายพรางแสงหรือ “ซาแรน (Saran)” ที่มขีายในทองตลาดจะเปนผลิตภัณฑไนลอนที่มี

ลักษณะเปนเสนใยเล็ก ๆ  สานกันและมีสีตาง  ๆ  ใหเลือก  เชน  สีดํา  สีเขียว  และสีน้ําเงิน   นอกจากนี้ยังมีตา

ขายพรางแสงที่ทําจากวัสดุอื่น ๆ  เชน  อะลูมิเนียม (มีชือ่เรียกวา อะลูมเินต, Aluminet) หรือพลาสติก (มีชือ่

เรียกวาโครมาติเนต, Chromatinet) ตาขายพรางแสงโครมาติเนตจะมี 2 สีคือสีแดงและสีน้ําเงิน  (นิรนาม,ม.ป.ป.) 

Shahak (2000) ไดศึกษาอิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  ทีม่ีตอพชืพวกไมประดับ (Pittosporum 

variegatum)  พบวา ตาขายพรางแสงสีแดงจะกระตุนการเจริญเติบโตของพืช  ตาขายพรางแสงสีน้ําเงินจะทําให

พืชเตี้ยแคระแกรน  ตาขายพรางแสงสีเทาจะชวยเพิ่มผลผลิตแตพืชจะมีลักษณะเปนพุม มใีบเล็กไมเปนที่ตองการ

ของตลาด  สวนตาขายพรางแสงอะลูมิเนต (Aluminet) จะเพิ่มผลผลิตและความยาวของกานแตมีราคาแพง จะ

เห็นไดวาตาขายพรางแสงสีตาง ๆ จะมีผลตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของไมประดบับางชนิดแตกตางกันไป  

แตยังไมมีรายงานเกี่ยวกับอิทธิพลของตาขายพรางแสงสตีาง ๆ  ที่มีตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชผักที่

ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกสในประเทศไทย   การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโต

และผลผลิตของผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส   ในสภาพที่มีการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  

และในสภาพที่ไมมีการคลุมตาขายพรางแสง  

วิธีการ 
แผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุมในบล็อกสมบูรณ (Randomized complete block design,RCB) มี 4 ตํารับ

ทํา  4  ซ้าํ  ตํารับทดลองประกอบดวย  1) ไมคลุมตาขายพรางแสง   2)  คลุมตาขายพรางแสงสีแดง (โครมาติเนต) 

3)  คลุมตาขายพรางแสงสีน้ําเงิน (ไนลอน)  และ  4)  คลุมตาขายพรางแสงสีเขียว (ไนลอน) ตาขายพรางแสงทุกสี

เปนตาขายที่มีการพรางแสงรอยละ 60  



 ปลูกผักกาดหอมเรดโอคดวยเทคนิคน้ําไหลผานรากพืชเปนแผนฟลม (NFT) บนโตะปลูกซึ่งเปนเสมือน

บล็อก (Block) ที่มีขนาด 6 x 1.3 เมตร ประกอบดวยรางปลูกยาว 6 เมตรจํานวน  6  ราง รางปลูกแตละรางปลูก

ผักกาดหอมเรดโอคได 24 ตน แตละบล็อกแบงออกเปน  4 ตํารับทดลอง (Treatment) แตละตํารับทดลองมีขนาด  

1.25 x 1.3 เมตร ปลูกผักกาดหอมเรดโอคได  30 ตน  การปลูกทําโดยเพาะกลาไวในถาดเพาะเมล็ดที่มีเพอรไลท

เปนวัสดุปลูกนาน 10 วันจึงยายลงรางปลูก ปรับความเขมขนของสารละลายธาตุอาหารใหมีคาการนําไฟฟา (EC) 

1.2 ในชวงที่พืชมอีายุ  11-20 วัน และ 1.4 ในชวงที่พืชมอีายุ 21-50 วัน  สวนคา  pH  ปรับใหอยูที่  6.0  ตลอด

การทดลอง 
การเก็บขอมลู   
 ทําการเก็บขอมลู ความสูงของตน  ความกวางทรงพุม  และจํานวนใบทุก 5 วันโดยเก็บคร้ังแรกเมื่อพืชมี

อายุ  16  วันนับจากวันเพาะเมล็ด  ระหวางที่พืชเจริญเติบโตทําการวัดความเขมแสงดวยเครื่องมือวัดความเขม

แสง (Photometer) SEKONIC super zoom master L-608 Cine  ทําการเก็บเกี่ยวเมื่อมีอาย ุ 50 วัน  เก็บขอมูล

ความยาวราก  ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดราก และผลผลิตน้ําหนักสดรวม (ตน + ราก + ถวยและ

วัสดุปลูก)  
การวิเคราะหขอมูลทางสถติ ิ
 การวิเคราะหขอมูลทางสถิติใช  Analysis of Variance เพื่อหาคา  F   หากขอมูลแสดงความแตกตางใน

ระดับนัยสําคัญขึ้นไปก็นําขอมูลนั้นมาเปรียบเทียบหาความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใช   Duncan ‘s new  

multiple range  test  
สถานที่ทาํการทดลอง 
 โรงเรือนระบบปดที่สามารถควบคุมอุณหภูมโิดยการคายระเหย (Evaporative cooling system) ณ ศูนย

วิทยาศาสตรเพื่อการศึกษารังสิต  อ.ธัญบุรี  จ. ปทุมธานี    ระหวางเดือน พฤศจิกายน  2549 ถึง มกราคม  2550 

ผลและวจิารณ 
อิทธิพลของการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  และการไมคลุมตาขายพรางแสงที่มีตอองคประกอบ
ผลผลิตของผักกาดหอมเรดโอค 
 อิทธิพลของการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  ที่มีตอองคประกอบผลผลิตไดแก  ความสูงตน  ความ

กวางทรงพุม และจํานวนใบของผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกสในแตละชวงอายุการเจริญเติบโต

คือ  16,  21, 26,  31,  36,  41,  46,  50 วัน  แสดงไวใน Table 1  พบวา 

ความสูงตน    

 ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว  สีน้ําเงิน  สีแดงและภายใตสภาพไมคลุมตา

ขายพรางแสงจะมีความสูงตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติในชวงที่มีอายุ    21,  26,  31,  36, 41, 46  

และ 50วัน   โดยผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความสูงตนสูงสุดและสูงกวาผักกาด 

หอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว,   สีน้ําเงิน  และภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงอยางมีนัย 

สําคัญยิ่งทางสถิติ ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขยีวจะมีความสูงตนไมแตกตางกันอยางม ี

นัยสําคัญทางสถิติกับผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงิน สวนผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูก

ภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงจะมีความสูงตนนอยที่สุด และนอยกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อ

เปรียบเทียบกับผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ    ทีอ่ายุ  31, 36, 41, 46 และ 



Table 1.   Effect of different color shaded net on plant height, plant width and number of leaves of  

                Red Oak lettuce at each plant age interval. 

Plant age (days) 
Treatment 

16 21 26 31 36 41 46 50 

 Plant height (cm.)   

Control 1.0 2.6 c‡ 4.3 c 5.9 c 7.6 c 9.4 c 10.7 c 12.0 c 

Green shade net 0.9 3.0 b 4.8 b 6.6 b 8.9 b 10.9 b 12.5 b 14.0 b 

Blue shade net 1.1 2.8 c 4.6 bc 6.4 b 8.4 b 10.4 b 12.0 b 13.6 b 

Red shade net 1.3 3.3 a 5.5 a 7.9 a 10.2 a 13.3 a 16.4 a 19.2 a 

F-test    ns†  **  ** ** ** ** ** ** 

CV (%) 15.3 3.4 5.6 4.5 4.8 3.9 4.2 3.8 

 plant width (cm.) 

Control 1.3 3.3 b 5.4 b 8.4 b 12.6 b 14.6 b 16.0 b 17.5 b 

Green shade net 1.2 3.3 b 5.4 b 8.1 b 13.6 b 16.2 b 18.0 b 19.6 b 

Blue shade net 1.2 2.9 c 4.8 c 7.6 b 12.8 b 15.4 b 17.2 b 18.7 b 

Red shade net 1.7 3.9 a 6.7 a 10.5 a 16.5 a 18.8 a 21.5 a 23.8 a 

F-test    ns  **  ** ** ** ** ** ** 

CV (%) 21.2 6.8 5.6 7.2 6.1 7.0 6.9 6.5 

 number of leaves 

Control 4.0 6.0 7.3 a 8.4 a 10.0 a 13.5 a 18.4 a 23.5 a 

Green shade net 3.9 5.5 6.7 b 8.0 b 9.2 b 10.1 b 11.8 c 12.7 b 

Blue shade net 4.0 5.3 6.5 b 7.8 c 8.9 b 9.6 b 11.5 c 12.3 b 

Red shade net 4.0 5.8 6.8 ab 8.1 b 9.4 ab 10.3 b 12.5 b 13.3 b 

F-test - ns * ** * ** ** ** 

CV (%) - 6.9 4.7 1.6 4.3 6.1 2.5 4.1 

‡    Mean within each column followed by the different letters are significantly different at P < 0.05. 

†    ns  =  not significant.  

*    Significant at the 0.05 probability level. 

**   Significant at the 0.01 probability level.   

50 วัน  การทีผั่กกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  มีความสูงตนมากกวาผักกาดหอมเรด

โอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลมุตาขายพรางแสงนั้นอาจมีสาเหตุมาจากการไดรับแสงนอย หรือถูกบังแสงจะทําให

พืชมปีลองยาวเพราะการบังแสงจะกระตุนการสังเคราะหจิบเบอเรลลิน  (Gibberellins, GA) ซึ่งเปนสารที่เรงการ

เจริญทางลําตน จึงทําใหพชืที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  มีความสูงตนมากกวาพชืที่ปลูกภายใตสภาพ

ไมคลุมตาขายพรางแสง   สวนการที่ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงมีความสูงตน



นอยกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  อาจมีสาเหตุมาจากการปลูกพืชภายใตสภาพ

ความเขมแสงสูงจะลดปริมาณออกซินและความสูงจึงทําใหผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขาย

พรางแสงมีความสูงตนนอยกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  (เฉลิมพล, 2535)  

สวนการที่ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดง มีความสูงตนมากกวาผักกาดหอมเรดโอคที่

ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงินอาจมีสาเหตุเนื่องมาจาก ความเขมของแสงซึ่งเปนผลมาจากการ

พรางแสงดวยตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ ( Figure 1) จะเห็นไดวาภายใตสภาพการคลุมตาขายสีแดงมีแนวโนมที่

จะมีความเขมแสงต่ํากวาภายใตสภาพการคลุมตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงินจึงทําใหผักกาดหอมเรดโอคที่

ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดง มีการยืดตัวมากกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว

และสีน้ําเงิน และ/หรืออาจเปนผลเนื่องมาจากอิทธิพลของชนิดของแสงสี กลาวคือแสงสีแดง (ซึ่งสามารถลอดผาน

ตาขายสีแดงไดมากกวาแสงสอีื่น ๆ ) และแสงสีน้ําเงิน      (ซึ่งสามารถลอดผานตาขายสีน้ําเงนิไดมากกวาแสงสี

อื่น ๆ ) มีประสิทธิภาพในการสังเคราะหแสงสูงกวาแสงสีเขียว (วงจันทร, 2535)  แตแสงสีน้ําเงินจะมผีลใหการ

เจริญเติบโตของพืชลดลงซึ่งอาจเกี่ยวของกับ  Phytochrome ที่รับแสงสีน้ําเงินและ  B-cryptochrome มผีลทําให

การเคลื่อนยายออกซินลดลง (Ballare และคณะ, 1995)  นอกจากนี้แสงสีน้ําเงินจะลดการเคลื่อนยายออกซินตรง

สวนของพืชที่ไดรับแสง ดังนั้นพืชที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงินซึ่งไดรับแสงสีน้ําเงินทุกสวนของพืชจึงมี

การเคลื่อนยายออกซินลดลง  ซึ่งมีผลในการลดการยืดตัวของเซลลรอบลําตนที่อยูดานลางของบริเวณที่มีการแบง

เซลลในเนื้อเยื่อเจริญสวนยอดและลดความสูงของตนเบญจมาศและอีสเตอรลิลลี(Easter Lilies) (Kambalapally 

และ Rajapakse, 1998)  ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองของ Kawabata และคณะ (2007) ทีพ่บวาพืช 

(Dracaena marginata)  ที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความสูงตนสูงสุดคิดเปน 20.2 เซนตเิมตรและ

สูงกวาอยางมนีัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับพืชที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงินและสีดํา คิดเปน  

12.5  และ  10.4 เซนติเมตร ตามลําดับโดยพืชที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงินและสีดําจะใหความสูงไม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ความกวางทรงพุมและจาํนวนใบ 

 ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว  สีน้ําเงิน  สีแดงและภายใตสภาพไมคลุมตา

ขายพรางแสงจะมีความกวางทรงพุมและจํานวนใบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในชวงอายุตั้งแต  21-50  

วัน    โดยผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความกวางทรงพุมมากที่สุด    และมากกวา 

ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงิน    สีเขียว      และภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสง 

อยางมีนัยสําคญัยิ่งทางสถิติ  สวนผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงินมีแนวโนม

ที่จะมีความกวางทรงพุมสูงกวา แตไมแตกตางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติกับผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใต

สภาพไมคลุมตาขายพรางแสงในชวงอายุตั้งแต  31-50 วัน ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองของ กิตติ และคณะ 

(2548)  ที่ทําการทดลองปลูกผักกาดหอม 3 พันธุคือ พันธุเอสเมอรลดา  โอโกยามาและเร็กซ พบวาการพรางแสง

ทําใหความกวางทรงพุมมีแนวโนมเพิ่มขึ้น     

เมื่อพิจารณาถงึจํานวนใบพบวา ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงจะมี

จํานวนใบมากที่สุด และมากกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติโดยเฉพาะในชวงอายุ  41-50 วัน  การที่ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  มีจํานวน 
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     Figure 1.  Light intensity comparison  under  red, green, blue shaded net and control. 

ใบนอยกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงนั้น สอดคลองกับรายงานของ  

Barisic และคณะ (2006)       ซึ่งพบวาพืชทีไ่ดรับแสงที่มีความเขมต่ําหรือไดรับการพรางแสงจะมีจาํนวนใบลดลง 

ความยาวรากและสัดสวนของตนตอราก 

 อิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ ที่มีตอความยาวรากและสัดสวนของตนตอรากของผักกาดหอมเรด

โอคที่อาย ุ50 วัน (table 2) พบวา  ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  และภายใตสภาพ

ไมคลุมตาขายพรางแสงจะมคีวามยาวรากและสัดสวนของตนตอรากแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่อายุ  

50 วัน     โดยผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงิน   จะมีความยาวรากต่ํากวา

ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนผักกาดหอมเรด

โอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงก็มีแนวโนมที่จะใหความยาวรากต่ํากวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใต

สภาพไมคลุมตาขายพรางแสงเชนกัน ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ  Singh และ Srivastava (1985)  ที่พบวา 

แหนแดงที่ปลูกภายใตความเขมแสงนอยลงจะมีความยาวรากลดลง  

เมื่อพิจารณาถงึสัดสวนของตนตอรากพบวา   ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว  

สีน้ําเงิน และสีแดงจะมีสัดสวนของตนตอรากไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติคิดเปน 4.16, 4.06 และ

4.08 ตามลําดับ แตจะมีสัดสวนของตนตอรากสูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับผักกาดหอม

เรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสง (3.75)  ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองของ  Egara และ  

Jones (1977)  ที่ศึกษาการเจริญเติบโตของตนกลากระถินภายใตการพรางแสงระดับตาง ๆ  ในเรือนกระจก

พบวาการพรางแสงมีผลใหสัดสวนของตนตอรากของพืชเพิ่มขึ้น 

สีของใบ 

 จากการเปรียบเทียบสีของใบผกักาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ   และภายใต

สภาพไมคลุมตาขายพรางแสง (Figure 2) พบวาการปลูกผักกาดหอมเรดโอคภายใตสภาพไมคลุมตาขายพราง

แสงจะทําใหสีใบของผักกาดหอมเรดโอคเปนสีแดง        แตการปลูกผักกาดหอมเรดโอคภายใตตาขายพรางแสงสี 

ตาง  ๆ    จะทําใหสีใบของผักกาดหอมเรดโอคเปนสีเขียวแซมแดงเล็กนอย      ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากการปลูกพืช 



Table 2.  Effect of different color shaded  net on root length, shoot/root ratio and fresh weight yield  of  

               Red Oak lettuce.   

Treatment 
Root length 

(centimeter) 

Shoot/root 

ratio 

Shoot fresh 

weight yield 

(gram/plant) 

Root fresh 

weight yield 

(gram/plant) 

Total fresh 

weight yield 

(gram/plant) 

No shade net 27.8 a‡ 3.75 b 28.20 a 7.49 a 53.54 a 

Green shade net 22.1 bc 4.16 a 14.17 b 3.39 b 33.98 b 

Blue shade net 21.5 c 4.06 a 10.04 b 2.49 b 29.42 b 

Red shade net 26.1 ab 4.08 a 16.81 b 4.12 b 38.28 b 

F-test * * ** ** ** 

CV(%) 11.2 4.1 29.2 29.3 16.3 

‡    Mean within each column followed by the different letters are significantly different at P < 0.05. 

*    Significant at the 0.05 probability level. 

**   Significant at the 0.01 probability level.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Figure 2.  Leaf color comparison among  Red Oak  lettuce  grown under red, green,  

                                  blue shaded  net  and control.  

ภายใตสภาพการพรางแสงจะทําใหใบมีปริมาณคลอโรฟลลเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการไมพรางแสง  เนื่องจาก

ภายใตสภาพการพรางแสงดวยตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ จะมีความเขมแสงนอยกวาการไมพรางแสง จึงทําใหพืช

พยายามสรางคลอโรฟลลเปนปริมาณมาก เพื่อชวยในการสังเคราะหแสงใหไดมากพอกับความตองการของพืช 

(Hale และ Orcutt, 1987)  ซึ่งสอดคลองกับการทดลองปลูกพืชชนิดตาง  ๆ ภายใตการพรางแสงที่พบวาพืชจะมี

ปริมาณคลอโรฟลลมากกวาพชืที่ปลูกภายใตการไมพรางแสง  (Fails และคณะ, 1982) จึงเปนผลใหใบของ

ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตการพรางแสงสีตาง  ๆ มสีีเขียวมากกวาใบของผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใต

สภาพไมคลุมตาขายพรางแสง  

  

 



อิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ และการไมคลมุตาขายพรางแสงที่มีตอผลผลิตของผักกาดหอม
เรดโอค 
 อิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  และการไมคลุมตาขายพรางแสงที่มีผลตอผลผลิตน้ําหนักสดตน  

ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิตน้ําหนักสดรวมของผักกาดหอมเรดโอค (Table2)       พบวาอิทธิพลของตาขาย 

พรางแสงสีตาง ๆ และการไมคลุมตาขายพรางแสงมีผลใหผลผลิตน้ําหนักสดตน ผลผลิตน้ําหนักสดรากและ

ผลผลิตน้ําหนักสดรวมของผักกาดหอมเรดโอคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติซึ่งจะเห็นไดวาการปลูกผัก 

กาดหอมเรดโอคภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงมีผลทําใหผลผลิตน้ําหนักสดตน      ผลผลิตน้ําหนักสดราก 

และ   ผลผลิตน้ําหนักสดรวมของผักกาดหอมเรดโอค สูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกบัผักกาด 

หอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ    ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากการพรางแสงใหแกผักกาดหอมเรด

โอคอยางตอเนือ่งตั้งแตปลูกจนเก็บเกี่ยวจะทําใหพืชไดรับแสงลดลง  (Sanchez และคณะ, 1989)     เชนเดียวกับ 

การปลูกผักกางมุงในประเทศไทยที่พบวาผักจะมีผลผลิตลดลงประมาณรอยละ 20  (พฒุ, 2539)  เนื่องจากมุง

เปนวัสดุพรางแสงจึงทําใหผักที่ปลูกไดรับแสงนอยลง (กองปองกันและกําจัดศัตรูพืช, 2539)  นอกจากนี้ยังพบวา

ผลผลิตน้ําหนักสดของรากจะมีความสมัพันธโดยตรงกับผลผลิตน้ําหนักสดตน และผลผลิตน้ําหนักสดรวมของ

ผักกาดหอมเรดโอค  กลาวคือผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกในสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงซึ่งใหผลผลิตน้ําหนักสด

รากสูงสุด (7.49 กรัม/ตน) จะใหผลผลิตน้ําหนักสดตนและผลผลิตน้ําหนักสดรวมสูงสุดดวย ( 28.2 และ  53.54 

กรัม/ตนตามลาํดับ)  และในทํานองเดียวกันผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงินซึ่งใหผล

ผลิตน้ําหนักสดรากต่ําสุด (2.49 กรัม/ตน) ก็จะใหผลผลิตน้ําหนักสดตนและผลผลิตน้ําหนักสดรวมต่ําสุดดวย 

(10.04 และ 29.42 กรัม/ตน ตามลําดับ)  ซึง่สอดคลองกับรายงานของ  Anonymous (2007) ที่กลาววารากเปน

ตัวชี้ที่ดีของผลผลิตพืชที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส  

สรุป 
จากการศึกษาอิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง   ๆ       และการไมคลุมตาขายพรางแสงที่มีผลตอองค 

ประกอบผลผลิตและผลผลิตน้ําหนักสดของผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส พอสรุปไดดังนี้ 

1. ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงจะมี จํานวนใบ  ความยาวราก 

ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิตน้ําหนักสดรวมสูงสุด 

2.   ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความสูงตนและความกวางทรงพุมมาก

ที่สุดและมีแนวโนมที่จะใหความยาวรากมาก  สวนผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิต

น้ําหนักสดรวม จะต่ํากวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ แตมีแนวโนมที่จะสูงกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงิน 

3.   ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว   มีแนวโนมใหสัดสวนของตนตอรากสูงสุด 

และมีแนวโนมที่จะใหความยาวรากนอย   สวนผลผลิตน้ําหนักสดตน   ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิตน้ําหนัก

สดรวมจะต่ํากวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

4.  ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงิน  มีแนวโนมที่จะมีจํานวนใบ  ความยาว

ราก สัดสวนของตนตอราก  ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดราก และผลผลิตน้ําหนักสดรวมต่ําที่สุด  มี

ความสูงตนและความกวางทรงพุมนอย 
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