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บทคัดยอ 
 การทดลองปลูกผักกาดหอมเรดโอคในระบบไฮโดรโพนิกสเพื่อศึกษาอิทธพิลของการไมคลุมตาขายพราง

แสงและการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  ที่มีตอการเจริญเติบโตและผลผลิตน้ําหนักสดของพืช  ณ  ศูนย

วิทยาศาสตรเพื่อการศึกษารังสิต จังหวัดปทุมธานี ในระหวางเดือนพฤศจิกายน 2549-มกราคม 2550 วาง

แผนการทดลองแบบสุมในบลอ็กสมบูรณ (RCB)  มี 4 ตํารับทดลองคือ การไมคลุมตาขายพรางแสง   การคลุมตา

ขายพรางแสงสีแดง  สีน้ําเงิน  และสีเขียว  ทํา 4 ซ้ํา ผลการทดลองสรุปไดวา  ผักกาดหอมเรดโอคที่ไมคลุมตาขาย

พรางแสงมีจํานวนใบ  ความยาวราก  ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดราก และผลผลิตน้ําหนักสดรวม

มากที่สุด   ผักกาดหอมเรดโอคที่คลุมตาขายพรางแสงสีเขียวมีแนวโนมที่จะใหสัดสวนของตนตอรากมากที่สุด 

สวนผักกาดหอมเรดโอคที่คลุมตาขายพรางแสงสีน้ําเงินมีแนวโนมที่จะมีจํานวนใบ  ความยาวราก สัดสวนของตน

ตอราก  ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิตน้ําหนักสดรวมต่ําที่สุดและผักกาดหอมเรดโอค

ที่คลุมตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความสูงตน และความกวางทรงพุมมากที่สุด 

ABSTRACT 
 Red Oak cultivar of lettuce (Lactuca sativa L.) was planted in hydroponics with nutrient 

film technique (NFT) to study the effects of different color shaded net and no shaded net on 

growth and yield. The experiment was conducted at Rangsit Science Center for Education, 

Pathum Thani province during November 2006-January 2007. A randomized complete block 

design with 4 treatments ( no shaded net, red shaded net, blue shaded net,  and green shaded 

net) and 4 replications was used.  Red Oak lettuce grown in opened shade gave the highest 

number of leaves  root growth  shoot fresh weight yield root fresh weight yield and total fresh 

weight yield,  Red Oak lettuce under green shaded net tends to give the highest shoot/root ratio, 

Red Oak lettuce under blue shaded net tends to give the lowest number of leaves  root growth  

shoot/root ratio  shoot fresh weight yield root fresh weight yield total fresh weight yield and Red 

Oak lettuce under red shaded net gave the highest plant height and plant width.   
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คํานํา 
 ปจจุบันพชืผักปลอดสารพิษไดรับความนิยมจากผูบริโภคมากขึ้นเนื่องจากกระแสความตื่นตัวของสังคม

ที่เล็งเห็นและใหความสําคัญกับคุณภาพและความปลอดภยัของอาหารทีบ่ริโภคมากขึ้น  จึงทําใหมีฟารมปลูกผัก

ปลอดสารพิษเกิดขึ้นหลายแหงทั่วประเทศ ผลิตผักหลายชนิดเปนการคาและขายไดราคาสูง  เชน ผักกาดหอม ผัก

กินใบตาง  ๆ  พริกหวาน  มะเขือเทศ  เมลอน และแคนตาลูป เปนตน  วธิีการหนึ่งในการปลูกผักปลอดสารพิษที่

นิยมกันมากคือการปลูกผักในระบบไฮโดรโพนิกส (Hydroponics)     ซึ่งในปจจุบันมีผูปลูกพืชผักในระบบไฮโดร

โพนิกสกันอยางแพรหลายมากขึ้นและคาดวายังจะเปนระบบการผลิตพืชเชิงธุรกิจที่มอีนาคตดีตอไป 

 ผักกาดหอมที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกสโดยเฉพาะผักกาดหอมสายพันธุตางประเทศ เปนพืชผักที่ไดรับ

ความนิยมจากผูบริโภคมากเนื่องจากมีรสชาติดีและมีสีสรรสวยงาม  ผักกาดหอมมชีื่อเรียกหลายชื่อเชน  ผักสลัด  

ผักกาดแกว  หรือผักฉาย มชีือ่ทางวิทยาศาสตรวา  Lactuca sativa L. อยูในตระกูล Compositae แบงออกเปน  

4  กลุมคือ  บตัเตอรเฮด (Butterhead) คอส (Cos) ครีบเฮด (Crisphead) และลีฟ (Leaf) ผักกาดหอมเรดโอค 

(Red Oak) จัดอยูในกลุมลีฟ ไมมีการเขาหัว ใบมีลักษณะหยกัเปนคลื่นและมีสีแดง ผักกาดหอมเปนพืชทีต่องการ

แสงเต็มที่ตลอดทั้งวัน  ตองการอุณหภูมิประมาณ  21-26  องศาเซลเซียส (มนูญ, 2544)  การปลูกผักกาดหอมใน

ระบบไฮโดรโพนิกสที่ใชเทคนิคปลอยใหสารละลายไหลเปนแผนฟลมผานรากพืช อยางตอเนื่อง (NFT) สามารถ

ผลิตผักกาดหอมสายพันธุตางประเทศไดตลอดปโดยใชการพรางแสงดวยตาขายพรางแสงและพนละอองน้าํเพื่อ

ลดอุณหภูมิเมื่อปลูกในฤดูรอน (ดิเรก และ อทิธิสุนทร, ม.ป.ป.)   

 ปจจุบันตาขายพรางแสงหรือ “ซาแรน (Saran)” ที่มขีายในทองตลาดจะเปนผลิตภัณฑไนลอนที่มี

ลักษณะเปนเสนใยเล็ก ๆ  สานกันและมีสีตาง  ๆ  ใหเลือก  เชน  สีดํา  สีเขียว  และสีน้ําเงิน   นอกจากนี้ยังมีตา

ขายพรางแสงที่ทําจากวัสดุอื่น ๆ  เชน  อะลูมิเนียม (มีชือ่เรียกวา อะลูมเินต, Aluminet) หรือพลาสติก (มีชือ่

เรียกวาโครมาติเนต, Chromatinet) ตาขายพรางแสงโครมาติเนตจะมี 2 สีคือสีแดงและสีน้ําเงิน  (นิรนาม,ม.ป.ป.) 

Shahak (2000) ไดศึกษาอิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  ทีม่ีตอพชืพวกไมประดับ (Pittosporum 

variegatum)  พบวา ตาขายพรางแสงสีแดงจะกระตุนการเจริญเติบโตของพืช  ตาขายพรางแสงสีน้ําเงินจะทําให

พืชเตี้ยแคระแกรน  ตาขายพรางแสงสีเทาจะชวยเพิ่มผลผลิตแตพืชจะมีลักษณะเปนพุม มใีบเล็กไมเปนที่ตองการ

ของตลาด  สวนตาขายพรางแสงอะลูมิเนต (Aluminet) จะเพิ่มผลผลิตและความยาวของกานแตมีราคาแพง จะ

เห็นไดวาตาขายพรางแสงสีตาง ๆ จะมีผลตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของไมประดบับางชนิดแตกตางกันไป  

แตยังไมมีรายงานเกี่ยวกับอิทธิพลของตาขายพรางแสงสตีาง ๆ  ที่มีตอการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชผักที่

ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกสในประเทศไทย   การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโต

และผลผลิตของผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส   ในสภาพที่มีการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  

และในสภาพที่ไมมีการคลุมตาขายพรางแสง  

วิธีการ 
แผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุมในบล็อกสมบูรณ (Randomized complete block design,RCB) มี 4 ตํารับ

ทํา  4  ซ้าํ  ตํารับทดลองประกอบดวย  1) ไมคลุมตาขายพรางแสง   2)  คลุมตาขายพรางแสงสีแดง (โครมาติเนต) 

3)  คลุมตาขายพรางแสงสีน้ําเงิน (ไนลอน)  และ  4)  คลุมตาขายพรางแสงสีเขียว (ไนลอน) ตาขายพรางแสงทุกสี

เปนตาขายที่มีการพรางแสงรอยละ 60  



 ปลูกผักกาดหอมเรดโอคดวยเทคนิคน้ําไหลผานรากพืชเปนแผนฟลม (NFT) บนโตะปลูกซึ่งเปนเสมือน

บล็อก (Block) ที่มีขนาด 6 x 1.3 เมตร ประกอบดวยรางปลูกยาว 6 เมตรจํานวน  6  ราง รางปลูกแตละรางปลูก

ผักกาดหอมเรดโอคได 24 ตน แตละบล็อกแบงออกเปน  4 ตํารับทดลอง (Treatment) แตละตํารับทดลองมีขนาด  

1.25 x 1.3 เมตร ปลูกผักกาดหอมเรดโอคได  30 ตน  การปลูกทําโดยเพาะกลาไวในถาดเพาะเมล็ดที่มีเพอรไลท

เปนวัสดุปลูกนาน 10 วันจึงยายลงรางปลูก ปรับความเขมขนของสารละลายธาตุอาหารใหมีคาการนําไฟฟา (EC) 

1.2 ในชวงที่พืชมอีายุ  11-20 วัน และ 1.4 ในชวงที่พืชมอีายุ 21-50 วัน  สวนคา  pH  ปรับใหอยูที่  6.0  ตลอด

การทดลอง 
การเก็บขอมลู   
 ทําการเก็บขอมลู ความสูงของตน  ความกวางทรงพุม  และจํานวนใบทุก 5 วันโดยเก็บคร้ังแรกเมื่อพืชมี

อายุ  16  วันนับจากวันเพาะเมล็ด  ระหวางที่พืชเจริญเติบโตทําการวัดความเขมแสงดวยเครื่องมือวัดความเขม

แสง (Photometer) SEKONIC super zoom master L-608 Cine  ทําการเก็บเกี่ยวเมื่อมีอาย ุ 50 วัน  เก็บขอมูล

ความยาวราก  ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดราก และผลผลิตน้ําหนักสดรวม (ตน + ราก + ถวยและ

วัสดุปลูก)  
การวิเคราะหขอมูลทางสถติ ิ
 การวิเคราะหขอมูลทางสถิติใช  Analysis of Variance เพื่อหาคา  F   หากขอมูลแสดงความแตกตางใน

ระดับนัยสําคัญขึ้นไปก็นําขอมูลนั้นมาเปรียบเทียบหาความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใช   Duncan ‘s new  

multiple range  test  
สถานที่ทาํการทดลอง 
 โรงเรือนระบบปดที่สามารถควบคุมอุณหภูมโิดยการคายระเหย (Evaporative cooling system) ณ ศูนย

วิทยาศาสตรเพื่อการศึกษารังสิต  อ.ธัญบุรี  จ. ปทุมธานี    ระหวางเดือน พฤศจิกายน  2549 ถึง มกราคม  2550 

ผลและวจิารณ 
อิทธิพลของการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  และการไมคลุมตาขายพรางแสงที่มีตอองคประกอบ
ผลผลิตของผักกาดหอมเรดโอค 
 อิทธิพลของการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  ที่มีตอองคประกอบผลผลิตไดแก  ความสูงตน  ความ

กวางทรงพุม และจํานวนใบของผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกสในแตละชวงอายุการเจริญเติบโต

คือ  16,  21, 26,  31,  36,  41,  46,  50 วัน  แสดงไวใน Table 1  พบวา 

ความสูงตน    

 ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว  สีน้ําเงิน  สีแดงและภายใตสภาพไมคลุมตา

ขายพรางแสงจะมีความสูงตนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติในชวงที่มีอายุ    21,  26,  31,  36, 41, 46  

และ 50วัน   โดยผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความสูงตนสูงสุดและสูงกวาผักกาด 

หอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว,   สีน้ําเงิน  และภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงอยางมีนัย 

สําคัญยิ่งทางสถิติ ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขยีวจะมีความสูงตนไมแตกตางกันอยางม ี

นัยสําคัญทางสถิติกับผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงิน สวนผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูก

ภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงจะมีความสูงตนนอยที่สุด และนอยกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อ

เปรียบเทียบกับผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตการคลุมตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ    ทีอ่ายุ  31, 36, 41, 46 และ 



Table 1.   Effect of different color shaded net on plant height, plant width and number of leaves of  

                Red Oak lettuce at each plant age interval. 

Plant age (days) 
Treatment 

16 21 26 31 36 41 46 50 

 Plant height (cm.)   

Control 1.0 2.6 c‡ 4.3 c 5.9 c 7.6 c 9.4 c 10.7 c 12.0 c 

Green shade net 0.9 3.0 b 4.8 b 6.6 b 8.9 b 10.9 b 12.5 b 14.0 b 

Blue shade net 1.1 2.8 c 4.6 bc 6.4 b 8.4 b 10.4 b 12.0 b 13.6 b 

Red shade net 1.3 3.3 a 5.5 a 7.9 a 10.2 a 13.3 a 16.4 a 19.2 a 

F-test    ns†  **  ** ** ** ** ** ** 

CV (%) 15.3 3.4 5.6 4.5 4.8 3.9 4.2 3.8 

 plant width (cm.) 

Control 1.3 3.3 b 5.4 b 8.4 b 12.6 b 14.6 b 16.0 b 17.5 b 

Green shade net 1.2 3.3 b 5.4 b 8.1 b 13.6 b 16.2 b 18.0 b 19.6 b 

Blue shade net 1.2 2.9 c 4.8 c 7.6 b 12.8 b 15.4 b 17.2 b 18.7 b 

Red shade net 1.7 3.9 a 6.7 a 10.5 a 16.5 a 18.8 a 21.5 a 23.8 a 

F-test    ns  **  ** ** ** ** ** ** 

CV (%) 21.2 6.8 5.6 7.2 6.1 7.0 6.9 6.5 

 number of leaves 

Control 4.0 6.0 7.3 a 8.4 a 10.0 a 13.5 a 18.4 a 23.5 a 

Green shade net 3.9 5.5 6.7 b 8.0 b 9.2 b 10.1 b 11.8 c 12.7 b 

Blue shade net 4.0 5.3 6.5 b 7.8 c 8.9 b 9.6 b 11.5 c 12.3 b 

Red shade net 4.0 5.8 6.8 ab 8.1 b 9.4 ab 10.3 b 12.5 b 13.3 b 

F-test - ns * ** * ** ** ** 

CV (%) - 6.9 4.7 1.6 4.3 6.1 2.5 4.1 

‡    Mean within each column followed by the different letters are significantly different at P < 0.05. 

†    ns  =  not significant.  

*    Significant at the 0.05 probability level. 

**   Significant at the 0.01 probability level.   

50 วัน  การทีผั่กกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  มีความสูงตนมากกวาผักกาดหอมเรด

โอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลมุตาขายพรางแสงนั้นอาจมีสาเหตุมาจากการไดรับแสงนอย หรือถูกบังแสงจะทําให

พืชมปีลองยาวเพราะการบังแสงจะกระตุนการสังเคราะหจิบเบอเรลลิน  (Gibberellins, GA) ซึ่งเปนสารที่เรงการ

เจริญทางลําตน จึงทําใหพชืที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  มีความสูงตนมากกวาพชืที่ปลูกภายใตสภาพ

ไมคลุมตาขายพรางแสง   สวนการที่ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงมีความสูงตน



นอยกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  อาจมีสาเหตุมาจากการปลูกพืชภายใตสภาพ

ความเขมแสงสูงจะลดปริมาณออกซินและความสูงจึงทําใหผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขาย

พรางแสงมีความสูงตนนอยกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  (เฉลิมพล, 2535)  

สวนการที่ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดง มีความสูงตนมากกวาผักกาดหอมเรดโอคที่

ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงินอาจมีสาเหตุเนื่องมาจาก ความเขมของแสงซึ่งเปนผลมาจากการ

พรางแสงดวยตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ ( Figure 1) จะเห็นไดวาภายใตสภาพการคลุมตาขายสีแดงมีแนวโนมที่

จะมีความเขมแสงต่ํากวาภายใตสภาพการคลุมตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงินจึงทําใหผักกาดหอมเรดโอคที่

ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดง มีการยืดตัวมากกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว

และสีน้ําเงิน และ/หรืออาจเปนผลเนื่องมาจากอิทธิพลของชนิดของแสงสี กลาวคือแสงสีแดง (ซึ่งสามารถลอดผาน

ตาขายสีแดงไดมากกวาแสงสอีื่น ๆ ) และแสงสีน้ําเงิน      (ซึ่งสามารถลอดผานตาขายสีน้ําเงนิไดมากกวาแสงสี

อื่น ๆ ) มีประสิทธิภาพในการสังเคราะหแสงสูงกวาแสงสีเขียว (วงจันทร, 2535)  แตแสงสีน้ําเงินจะมผีลใหการ

เจริญเติบโตของพืชลดลงซึ่งอาจเกี่ยวของกับ  Phytochrome ที่รับแสงสีน้ําเงินและ  B-cryptochrome มผีลทําให

การเคลื่อนยายออกซินลดลง (Ballare และคณะ, 1995)  นอกจากนี้แสงสีน้ําเงินจะลดการเคลื่อนยายออกซินตรง

สวนของพืชที่ไดรับแสง ดังนั้นพืชที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงินซึ่งไดรับแสงสีน้ําเงินทุกสวนของพืชจึงมี

การเคลื่อนยายออกซินลดลง  ซึ่งมีผลในการลดการยืดตัวของเซลลรอบลําตนที่อยูดานลางของบริเวณที่มีการแบง

เซลลในเนื้อเยื่อเจริญสวนยอดและลดความสูงของตนเบญจมาศและอีสเตอรลิลลี(Easter Lilies) (Kambalapally 

และ Rajapakse, 1998)  ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองของ Kawabata และคณะ (2007) ทีพ่บวาพืช 

(Dracaena marginata)  ที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความสูงตนสูงสุดคิดเปน 20.2 เซนตเิมตรและ

สูงกวาอยางมนีัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับพืชที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงินและสีดํา คิดเปน  

12.5  และ  10.4 เซนติเมตร ตามลําดับโดยพืชที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงินและสีดําจะใหความสูงไม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ความกวางทรงพุมและจาํนวนใบ 

 ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว  สีน้ําเงิน  สีแดงและภายใตสภาพไมคลุมตา

ขายพรางแสงจะมีความกวางทรงพุมและจํานวนใบแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในชวงอายุตั้งแต  21-50  

วัน    โดยผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความกวางทรงพุมมากที่สุด    และมากกวา 

ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงิน    สีเขียว      และภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสง 

อยางมีนัยสําคญัยิ่งทางสถิติ  สวนผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงินมีแนวโนม

ที่จะมีความกวางทรงพุมสูงกวา แตไมแตกตางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติกับผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใต

สภาพไมคลุมตาขายพรางแสงในชวงอายุตั้งแต  31-50 วัน ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองของ กิตติ และคณะ 

(2548)  ที่ทําการทดลองปลูกผักกาดหอม 3 พันธุคือ พันธุเอสเมอรลดา  โอโกยามาและเร็กซ พบวาการพรางแสง

ทําใหความกวางทรงพุมมีแนวโนมเพิ่มขึ้น     

เมื่อพิจารณาถงึจํานวนใบพบวา ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงจะมี

จํานวนใบมากที่สุด และมากกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติโดยเฉพาะในชวงอายุ  41-50 วัน  การที่ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  มีจํานวน 
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     Figure 1.  Light intensity comparison  under  red, green, blue shaded net and control. 

ใบนอยกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงนั้น สอดคลองกับรายงานของ  

Barisic และคณะ (2006)       ซึ่งพบวาพืชทีไ่ดรับแสงที่มีความเขมต่ําหรือไดรับการพรางแสงจะมีจาํนวนใบลดลง 

ความยาวรากและสัดสวนของตนตอราก 

 อิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ ที่มีตอความยาวรากและสัดสวนของตนตอรากของผักกาดหอมเรด

โอคที่อาย ุ50 วัน (table 2) พบวา  ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ  และภายใตสภาพ

ไมคลุมตาขายพรางแสงจะมคีวามยาวรากและสัดสวนของตนตอรากแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่อายุ  

50 วัน     โดยผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงิน   จะมีความยาวรากต่ํากวา

ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนผักกาดหอมเรด

โอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงก็มีแนวโนมที่จะใหความยาวรากต่ํากวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใต

สภาพไมคลุมตาขายพรางแสงเชนกัน ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ  Singh และ Srivastava (1985)  ที่พบวา 

แหนแดงที่ปลูกภายใตความเขมแสงนอยลงจะมีความยาวรากลดลง  

เมื่อพิจารณาถงึสัดสวนของตนตอรากพบวา   ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว  

สีน้ําเงิน และสีแดงจะมีสัดสวนของตนตอรากไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติคิดเปน 4.16, 4.06 และ

4.08 ตามลําดับ แตจะมีสัดสวนของตนตอรากสูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับผักกาดหอม

เรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสง (3.75)  ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองของ  Egara และ  

Jones (1977)  ที่ศึกษาการเจริญเติบโตของตนกลากระถินภายใตการพรางแสงระดับตาง ๆ  ในเรือนกระจก

พบวาการพรางแสงมีผลใหสัดสวนของตนตอรากของพืชเพิ่มขึ้น 

สีของใบ 

 จากการเปรียบเทียบสีของใบผกักาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ   และภายใต

สภาพไมคลุมตาขายพรางแสง (Figure 2) พบวาการปลูกผักกาดหอมเรดโอคภายใตสภาพไมคลุมตาขายพราง

แสงจะทําใหสีใบของผักกาดหอมเรดโอคเปนสีแดง        แตการปลูกผักกาดหอมเรดโอคภายใตตาขายพรางแสงสี 

ตาง  ๆ    จะทําใหสีใบของผักกาดหอมเรดโอคเปนสีเขียวแซมแดงเล็กนอย      ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากการปลูกพืช 



Table 2.  Effect of different color shaded  net on root length, shoot/root ratio and fresh weight yield  of  

               Red Oak lettuce.   

Treatment 
Root length 

(centimeter) 

Shoot/root 

ratio 

Shoot fresh 

weight yield 

(gram/plant) 

Root fresh 

weight yield 

(gram/plant) 

Total fresh 

weight yield 

(gram/plant) 

No shade net 27.8 a‡ 3.75 b 28.20 a 7.49 a 53.54 a 

Green shade net 22.1 bc 4.16 a 14.17 b 3.39 b 33.98 b 

Blue shade net 21.5 c 4.06 a 10.04 b 2.49 b 29.42 b 

Red shade net 26.1 ab 4.08 a 16.81 b 4.12 b 38.28 b 

F-test * * ** ** ** 

CV(%) 11.2 4.1 29.2 29.3 16.3 

‡    Mean within each column followed by the different letters are significantly different at P < 0.05. 

*    Significant at the 0.05 probability level. 

**   Significant at the 0.01 probability level.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Figure 2.  Leaf color comparison among  Red Oak  lettuce  grown under red, green,  

                                  blue shaded  net  and control.  

ภายใตสภาพการพรางแสงจะทําใหใบมีปริมาณคลอโรฟลลเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับการไมพรางแสง  เนื่องจาก

ภายใตสภาพการพรางแสงดวยตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ จะมีความเขมแสงนอยกวาการไมพรางแสง จึงทําใหพืช

พยายามสรางคลอโรฟลลเปนปริมาณมาก เพื่อชวยในการสังเคราะหแสงใหไดมากพอกับความตองการของพืช 

(Hale และ Orcutt, 1987)  ซึ่งสอดคลองกับการทดลองปลูกพืชชนิดตาง  ๆ ภายใตการพรางแสงที่พบวาพืชจะมี

ปริมาณคลอโรฟลลมากกวาพชืที่ปลูกภายใตการไมพรางแสง  (Fails และคณะ, 1982) จึงเปนผลใหใบของ

ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตการพรางแสงสีตาง  ๆ มสีีเขียวมากกวาใบของผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใต

สภาพไมคลุมตาขายพรางแสง  

  

 



อิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ และการไมคลมุตาขายพรางแสงที่มีตอผลผลิตของผักกาดหอม
เรดโอค 
 อิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง ๆ  และการไมคลุมตาขายพรางแสงที่มีผลตอผลผลิตน้ําหนักสดตน  

ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิตน้ําหนักสดรวมของผักกาดหอมเรดโอค (Table2)       พบวาอิทธิพลของตาขาย 

พรางแสงสีตาง ๆ และการไมคลุมตาขายพรางแสงมีผลใหผลผลิตน้ําหนักสดตน ผลผลิตน้ําหนักสดรากและ

ผลผลิตน้ําหนักสดรวมของผักกาดหอมเรดโอคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติซึ่งจะเห็นไดวาการปลูกผัก 

กาดหอมเรดโอคภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงมีผลทําใหผลผลิตน้ําหนักสดตน      ผลผลิตน้ําหนักสดราก 

และ   ผลผลิตน้ําหนักสดรวมของผักกาดหอมเรดโอค สูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกบัผักกาด 

หอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีตาง  ๆ    ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากการพรางแสงใหแกผักกาดหอมเรด

โอคอยางตอเนือ่งตั้งแตปลูกจนเก็บเกี่ยวจะทําใหพืชไดรับแสงลดลง  (Sanchez และคณะ, 1989)     เชนเดียวกับ 

การปลูกผักกางมุงในประเทศไทยที่พบวาผักจะมีผลผลิตลดลงประมาณรอยละ 20  (พฒุ, 2539)  เนื่องจากมุง

เปนวัสดุพรางแสงจึงทําใหผักที่ปลูกไดรับแสงนอยลง (กองปองกันและกําจัดศัตรูพืช, 2539)  นอกจากนี้ยังพบวา

ผลผลิตน้ําหนักสดของรากจะมีความสมัพันธโดยตรงกับผลผลิตน้ําหนักสดตน และผลผลิตน้ําหนักสดรวมของ

ผักกาดหอมเรดโอค  กลาวคือผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกในสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงซึ่งใหผลผลิตน้ําหนักสด

รากสูงสุด (7.49 กรัม/ตน) จะใหผลผลิตน้ําหนักสดตนและผลผลิตน้ําหนักสดรวมสูงสุดดวย ( 28.2 และ  53.54 

กรัม/ตนตามลาํดับ)  และในทํานองเดียวกันผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงินซึ่งใหผล

ผลิตน้ําหนักสดรากต่ําสุด (2.49 กรัม/ตน) ก็จะใหผลผลิตน้ําหนักสดตนและผลผลิตน้ําหนักสดรวมต่ําสุดดวย 

(10.04 และ 29.42 กรัม/ตน ตามลําดับ)  ซึง่สอดคลองกับรายงานของ  Anonymous (2007) ที่กลาววารากเปน

ตัวชี้ที่ดีของผลผลิตพืชที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส  

สรุป 
จากการศึกษาอิทธิพลของตาขายพรางแสงสีตาง   ๆ       และการไมคลุมตาขายพรางแสงที่มีผลตอองค 

ประกอบผลผลิตและผลผลิตน้ําหนักสดของผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส พอสรุปไดดังนี้ 

1. ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงจะมี จํานวนใบ  ความยาวราก 

ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิตน้ําหนักสดรวมสูงสุด 

2.   ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีแดงจะมีความสูงตนและความกวางทรงพุมมาก

ที่สุดและมีแนวโนมที่จะใหความยาวรากมาก  สวนผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิต

น้ําหนักสดรวม จะต่ํากวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ แตมีแนวโนมที่จะสูงกวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียวและสีน้ําเงิน 

3.   ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีเขียว   มีแนวโนมใหสัดสวนของตนตอรากสูงสุด 

และมีแนวโนมที่จะใหความยาวรากนอย   สวนผลผลิตน้ําหนักสดตน   ผลผลิตน้ําหนักสดรากและผลผลิตน้ําหนัก

สดรวมจะต่ํากวาผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตสภาพไมคลุมตาขายพรางแสงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

4.  ผักกาดหอมเรดโอคที่ปลูกภายใตตาขายพรางแสงสีน้ําเงิน  มีแนวโนมที่จะมีจํานวนใบ  ความยาว

ราก สัดสวนของตนตอราก  ผลผลิตน้ําหนักสดตน  ผลผลิตน้ําหนักสดราก และผลผลิตน้ําหนักสดรวมต่ําที่สุด  มี

ความสูงตนและความกวางทรงพุมนอย 

 



เอกสารอางอิง 
กองปองกันและกําจัดศัตรูพืช.2539. คูมือการปลูกผักใหปลอดภัยจากสารพิษ. กรมสงเสริมการเกษตร,กรุงเทพ ฯ. 

กิตติ บุญเลิศนิรันดร, สุริยา สืบตระกูล, ประนอม สุขเกื้อ, วราภรณ กันหาและ นลินี วองมงคลฤทธิ์. 2548. ผล 

           กระทบของการพรางแสงตอผลผลิตและปริมาณไนเตรตตกคางในผักกาดหอมบัตเตอรเฮดที่ปลูกโดยไมใช 

           ดิน. วิทยาเขตพระนครศรีอยุธยาหันตรา, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ : อยุธยา. 

เฉลมิพล แซมเพชร. 2535. สรีรวิทยาการผลิตพืชไร. คณะเกษตร, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชียงใหม. 188 น. 

ดิเรก ทองอราม และอิทธิสุนทร นันทกิจ. ม.ป.ป.  การปลูกพืชไมใชดินเชิงธุรกิจในประเทศไทย. เอกสารประกอบ 

          การฝกอบรม.  โครงการความรวมมือระหวางสาขาวิชาสงเสริมการเกษตรและสหกรณกับสํานักการศึกษา 

          ตอเนื่อง มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, นนทบุรี. 385 น. 

นิรนาม. ม.ป.ป.  อุตสาหกรรมพลาสติกครบวงจรเพื่อการเกษตรยุคใหม. บริษัทไทยเจริญทองการทอจํากัด,  

          สมุทรปราการ. 

พุฒ บุญอนันต. 2539. ตลาดของผักปลอดสารพิษในปจจบุนัและแนวโนมในอนาคตในเขตกรุงเทพ ฯ.  

          ปญหาพิเศษปริญญาตรี. ภาควิชาพชืสวน. คณะเกษตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพ ฯ. 

มนูญ ศิรินุพงศ. 2544. การปลูกพืชโดยไมใชดนิ. คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 

          วิทยาเขตปตตานี. 90 น. 

วงจันทร วงศแกว. 2535. หลกัสรีรวิทยาของพืช. เค.ยู.บุคเซนเตอร.มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,กรุงเทพ ฯ. 157 น. 

Anonymous. 2007. Hydroponic Gardens: Plant roots, stems and leaves. [Online] Available: http://www. 

          Hydroempire.com/store/hydroponic-plant-parts.php, January, 5, 2007. 

Ballare,C.L., A.L. Scopel  and R.A. Sanchez. 1995. Plant photomorphogenesis in canopies, crop  

          Growth and yield. Hort. Sci. 30: 1172-1181. 

Barisic,N., B. Stojkovic and A. Tarasjev. 2006. Plastic responses to light intensity and planting density  

          in three Lamium species. Plant system. And  Evol. 206(1-2) : 25-26. 

Egara, K. and R.J. Jones. 1977. Effect of shadings on the seeding growth of the leguminous shrub  

          Leucaena leucocephala. [Online] Available: http://www.publish.csiro.au/paper/EA9770976.htm,  

          February, 9, 2007. 

Fails, B.S., A.J. Lewis and J.A. Barden. 1982. Anatomy and morphology of sun and shade grown  

          Ficus benjamina. J. Amer. Soc. Hort. Sci., 107(5) : 754-757. 

Hale, M.G. and D.M. Orcutt. 1987. The physiology of plant under stress. Wiley and Sons, U.S.A. 

Kambalapally, V.R. and N.C. Rajapakse. 1998. Spectral filter affect growth, flowering and postharvest  

          Quality of Easter lilies. Hort. Sci. 39(6) :  1028-1029. 

Kawabata,A.F., J.S. Lichty and K.D. Kobayashi. 2007. Effects of photoselective shade cloths on  

          potted  Dracaena deremensis ‘Janet Craig ’ and  Dracaena marginata ‘Colorama’. [On line] 

          Available : http : // 72.14.235.104/search?.q=cache:cMM87 SnDjtOJ: www.uhh.hawaii.edu/a...,  

          February, 14, 2007. 

 



Sanchez, C.A., R.L. Allen and B. Schaffer. 1989. Growth and yield of crisphead lettuce under various  

          shade conditions. J.Amer.Soc.Hort.Sci. 114(6) : 884-890.  

Shahak, Y. 2000. Colored shade nets a new agro-technology current research in ornamental. [Online] 

          Available: http:// infoagro.net/Shared/docs/a2/colored shadenets.pdf, February, 3, 2007. 

Singh, A. and O.N. Srivastava. 1985. Effect of light intensity on the growth of Azolla pinnata R. Brown  

          at  Ranchi, India. Hydrobiologia.  126 :49-52.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 


