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บทคดัย่อ 
 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ของนกัเรียนในกลุ่มทดลองก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียน
การสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้นของนักเรียนกลุ่มควบคุมก่อนและหลังการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู และ                 
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมหลังการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่มผล 
สัมฤทธ์ิและการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู  

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนคลองเกลือ ปีการ 
ศึกษา 2556 จ านวน 66 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียน
การสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้ และแบบประเมินทกัษะการปฏิบติัท่าร านาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
สถิติค่าเฉล่ีย ( ̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติทดสอบ t-test  

ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนในกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2) นกัเรียนในกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05                
และ 3) นกัเรียนในกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ สูงกวา่นกัเรียน
ในกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
ค าส าคัญ: การเรียนรู้แบบร่วมมือกนั  เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ  นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 



(4) 
 

Thesis Title Results of Learning Activities Based on Cooperative Instructional Model 
by Student Teams Achievement Division to Develop Learning 
Achievements in Basic Thai Dancing Art of Students Grade 4 

Name – Surname Miss Mayuree  Sukma 
Prorame  Teachnology in Curriculum Research and Development 
Thesis Advisor  Mrs. Rossaarin  Jermtaisong, Ph.D. 
Academic Year  2014 
 

ABSTRACT 
 

  This research aimed to study 1) the students’ learning achievement in the basic Thai 
dancing art of the sample group before and after using student teams achievement divisions as a 
cooperative learning technique, 2) the students’ learning achievement in the basic Thai dancing art 
in the control group before and after the instruction in the teacher’s manual, and 3) the students’ 
learning achievement in basic Thai dancing art in the sample group and the control group before and 
after using student teams achievement divisions as a cooperative learning technique and the 
instruction in the teacher’s manual.  
 The sample group in this research was consisted of 66 fourth grade students from Khlong 
Kluea School in academic year 2012. The research instruments were student teams achievement 
divisions as a cooperative learning technique lesson plans, the basic Thai dancing art learning 
achievement test and the basic Thai dancing art skill test. The data were analyzed using mean, 
standard deviation, and t-test. 
 The research showed that 1) the students’ learning achievement in the basic Thai dancing 
art of the experimental group after using student teams achievement divisions as a cooperative 
learning technique had a statistically significant increase at .05 level, 2) the students’ learning 
achievement in the basic Thai dancing art of the control group had a statistically significant increase 
at .05 level, and 3) the students’ learning achievement in the basic Thai dancing art of the  
experimental group was higher than of the control group at .05 level of significance. 

Keywords:  cooperative learning, student teams achievement divisions, basic Thai dancing art 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 ปัจจุบนัการศึกษาเป็นปัจจยัส าคัแัละจจ าเป็น อ่กการันันานนุษย  ละจการันันาปรจเทศ
ให้นีคัวานเจริแกา้วหน้า สกดคัะก้งคัวบคูัอไปกบัสังคันท่ีนีการเปะ่ียนลปะงไปกยอางรวดเร็ว ทั้งดา้น
คัวานรู้ ละจเทคัโนโะยี การันันาในดา้น อ่างๆ ไนอวอาจจเป็นภายในปรจเทศหรืกภายนกกปรจเทศจจ
เกิดข้ึนหรืกสองผะนากน้กยเัียงใดนั้น ข้ึนกยูอกบัคุัณภาัขกงปรจชากรภายในปรจเทศ การศึกษาจึง
เป็นส่ิงท่ีท าให้คันนีคุัณภาัชีวิ่ท่ีดี เัราจถา้คันได้รับการศึกษาละจไดรั้บการันันากยอางคัรบถว้น   
ทั้งทางรอางกาย จิ่ใจ ส่ิปัแแาละว้ คันในปรจเทศก็จจนีคุัณภาักอกให้เกิดคัวานรู้ ทกัษจ ละจนีคัวาน
รับผิดชกบ อ่ก่นเกงละจสังคัน ปรจเทศไทยก็ถืกเป็นปรจเทศหน่ึงท่ีให้คัวานส าคััแ อ่กการจัด
การศึกษาเป็นกยอางนาก จึงนีการันันาละจปรับปรุงงานทางด้านการศึกษานากยอาง อ่กเน่ืกง นีการ
น าเกาวิชาคัวานรู้ในศาส่ร สาขา อ่างๆ นาบูรณาการเขา้ดว้ยกนั น าเกาเทคันิคัวิธีการสกนใหนอๆ ละจ
หะากหะายเขา้นาใช้ในการจดัการเรียนการสกนกยูอเสนก ซ่ึงสกดคัะก้งกบััรจราชบแัแั่ ิการศึกษา 
ั.ศ.2542 นา่รา 22 (ส านกังานคัณจกรรนการการศึกษาลหองชา่ิ, 2542, น. 13) กะอาววอา การจดัการ
ศึกษา่้กงยึดหะักวอาผูเ้รียนทุกคันนีคัวานสานารถเรียนรู้ละจันันา่นเกงได้ ละจถืกวอาผูเ้รียนนี
คัวานส าคัแัท่ีสุด กรจบวนการจดัการศึกษา่ก้งสองเสรินให้ผูเ้รียนสานารถันันา่านธรรนชา่ิละจ
เ่็นศกัยภาั นา่รา 24 กะอาววอา กรจบวนการจดัการศึกษาให้สถานศึกษาละจหนอวยงานท่ีเก่ียวขก้ง
ด าเนินการดงั อ่กไปน้ี  

1) จดัเน้ืกหาสารจละจกิจกรรนให้สกดคัะก้งกบัคัวานสนใจละจคัวานถนดัขกงผูเ้รียนโดย
คั านึงถึงคัวานล่ก อ่างรจหวอางบุคัคัะ 

2) ฝึกทกัษจกรจบวนการคิัด การจดัการ การเผชิแสถานการณ  ละจปรจยุก่ คัวานรู้นาเัื่ก
ใชเ้ัื่กป้กงกนัละจลกปั้แหา 

3) จดักิจกรรนให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้จากปรจสบการณ จริง ฝึกการปฏิบั่ ิให้ท าได้ คิัดเป็น     
ท าเป็น รักการกอาน ละจเกิดการใฝอ รู้กยอาง อ่กเน่ืกง 

4) จดัการเรียนการสกนโดยผสนผสานสารจคัวานรู้ดา้น อ่างๆ กยอางไดส้ัดสอวน สนดุะกนั
รวนทั้งปะูกฝังคุัณธรรน  คัอานิยนท่ีดีงานละจคุัณะกัษณจกนััึงปรจสงคั ไวใ้นทุกวชิา 
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5) สองเสรินสนับสนุนให้ผูส้กนสานารถจดับรรยากาศสภาัลวดะ้กน ส่ืกการเรียน ละจ
ก านวยคัวานสจดวกเัื่กให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ละจนีคัวานรกบรู้ รวนทั้งนีคัวานสานารถใช้การวิจยั
เป็นสอวนหน่ึงขกงกรจบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ีผูส้กนละจผูเ้รียนกาจเรียนรู้ไปัร้กนกนัจากส่ืกการเรียน
การสกน ละจลหะองวทิยากร อ่างๆ 

6) จดัการเรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนไดทุ้กเวะาทุกสถานท่ี นีการปรจสานคัวานัร้กนรอวนนืกกบับิดา
นารดา  ผูป้กคัรกงละจบุคัคัะในชุนชนทุกฝอ าย เัื่กรอวนกนัันันาผูเ้รียน่านศกัยภาั 
 จากัรจราชบแัแั่ ิการศึกษา ั.ศ.2542 กรจทรวงศึกษาธิการจึงได้จดัท าหะกัสู่รลกน 
กะางการศึกษาขั้นัื้นฐาน ัุทธศกัราช 2551 หะกัสู่รดงักะอาวเป็นหะกัสู่รท่ีเกิดจากการทบทวน
หะักสู่รการศึกษาขั้นัื้นฐาน ัุทธศกัราช 2544 เัื่กท่ีจจันันาให้นีคัวานเหนาจสน ชัดเจนทั้ ง
เป้าหนายขกงหะกัสู่รในการันันาคุัณภาัผูเ้รียน ละจกรจบวนการน าหะกัสู่รไปสูอการปฏิบั่ ิใน
รจดบัเข่ัื้นท่ีการศึกษาละจสถานศึกษา โดยไดนี้การก าหนดวิสัยทศัน  จุดหนาย สนรรถนจส าคัแั
ขกงผูเ้รียน คุัณะกัษณจกนััึงปรจสงคั  นา่รฐานการเรียนรู้ละจ่วัช้ีวดัท่ีชดัเจน เัื่กใชเ้ป็นทิศทางใน
การจดัท าหะกัสู่รการเรียนการสกนในล อ่ะจรจดบั นกกจากนั้นไดก้ าหนดโคัรงสร้างเวะาเรียนขั้น่ ่า
ขกงล อ่ะจกะุอนสารจการเรียนรู้ในล อ่ะจชั้นปีไวใ้นหะกัสู่รลกนกะาง ละจเปิดโกกาสให้สถานศึกษา
เัิ่นเ่ินเวะาเรียนได้่ านคัวานัร้กนละจจุดเนน้ กีกทั้งไดป้รับกรจบวนการวดัละจปรจเนินผะผูเ้รียน 
เกณฑ การจบการศึกษาล อ่ะจรจดบั ละจเกกสารลสดงหะกัฐานทางการศึกษา ให้นีคัวานสกดคัะก้งกบั
นา่รฐานการเรียนรู้ นีคัวานชดัเจน อ่กการน าไปปฏิบั่ ิ ละจนุองสองเสรินผูเ้รียนนีคุัณธรรน รักคัวานเป็น
ไทย ใหนี้ทกัษจการคิัดวเิคัราจห  สร้างสรรคั  นีทกัษจดา้นเทคัโนโะยี สานารถท างานรอวนกบัผูก่ื้น ละจ
สานารถกยูอรอวนกบัผูก่ื้นในสังคันโะกไดก้ยอางสัน่ิ (กรจทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 2) 
 หะกัสู่รลกนกะางการศึกษาขั้นัื้นฐาน ัุทธศกัราช 2551 ปรจกกบดว้ย สารจการเรียนรู้      
8 กะุอนสารจการเรียนรู้ ซ่ึงกะุอนสารจการเรียนรู้ศิะปจเป็นกะุอนสารจหน่ึงท่ีส าคัแั เน่ืกงจากเป็น        
การันันาผูเ้รียนใหนี้คัวานคิัดริเร่ินสร้างสรรคั   นีจิน่นาการทางศิะปจ ช่ืนชนคัวานงาน นีสุนทรียภาั  
คัวานนีคุัณคัอา ซ่ึงนีผะ อ่กการันันาคุัณภาัชีวิ่นนุษย  กิจกรรนทางศิะปจชอวยันันาผูเ้รียนทั้ ง
ทางดา้นรอางกาย จิ่ใจ ส่ิปัแแา การนณ  สังคัน ่ะกดจนการน าไปสูอการันันาส่ิงลวดะก้น สองเสริน
ใหผู้เ้รียนนีคัวานเช่ืกนัน่ใน่นเกง  กนัเป็นัื้นฐานในการศึกษา อ่กหรืกปรจกกบกาชีั สารจนาฏศิะป   
ันันาผูเ้รียนให้นีคัวานรู้คัวานเขา้ใจกงคั ปรจกกบนาฏศิะป  ลสดงกกกทางนาฏศิะป กยอางสร้างสรรคั   
ใช้ศัั ท เบ้ืกง่น้ทางนาฏศิะป วิเคัราจห วิัากษ  วิจารณ คุัณคัอานาฏศิะป  ถอายทกดคัวานรู้สึก คัวานคิัด
กยอางกิสรจ สร้างสรรคั การเคัะ่ืกนไหวในรูปลบบ อ่างๆ ปรจยุก่ ใช้นาฏศิะป ในชีวิ่ปรจจ าวนั เขา้ใจ
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คัวานสันันัธ รจหวอางนาฏศิะป กบัปรจวั่ ิศาส่ร วนันธรรน  เห็นคุัณคัอาขกงนาฏศิะป ท่ีเป็นนรดกทาง
วนันธรรน ภูนิปัแแาทก้งถ่ิน ภูนิปัแแาไทย ละจสากะ (กรจทรวงศึกษาธิการ, 2552, น. 182) 
 นาฏศิะป ไทยถืกเป็นเกกะกัษณ ปรจจ าชา่ิกยอางหน่ึงท่ีนีคุัณคัอา เป็นนรดกทางวนันธรรน
เชอนเดียวกบันรดกทางวนันธรรนดา้นก่ืน ศิะปวนันธรรนทางดา้นนาฏศิะป น้ีเป็นส่ิงท่ีบรรับุรุษไทย
ได้รักษาละจสืบทกดกันนาล อ่โบราณนับเป็นสอ วนปรจกกบหน่ึงลหองคัวานเจริแขกงชา่ิ ละจ  
นาฏศิะป ไทย ยงัถืกวอาเป็นศาส่ร ทางศิะปจท่ีส าคัแัยิ่ง เป็นท่ีรู้จกักนัดีในรูปลบบขกงการลสดงท่ีนี
ะีะากนักอกนช้กยงดงาน บองบกกถึงคัวานปรจณี่รักสวยรักงาน ลฝงด้วยจิน่นาการละจศิะปจกนั
ะจเกียดกอกนขกงคันไทย (วรสรวง สุทธิสวรรคั , 2541, น. 1) กาจกะอาวไดว้อา ศิะปจทางดา้นนาฏศิะป 
เป็นศิะปจท่ีสร้างสรรคั คัวานสุข คัวานบนัเทิง นุองเนน้ให้ผูช้นเกิดคัวานสุขจากการชนคัวานงดงานหรืก
สุนทรียจขกงศิะปจการลสดงปรจเภทนั้นๆ ซ่ึงสุนทรียจทางนาฏศิะป ไทย นีคัวานหนายถึงคัวานงดงาน
ขกงศิะปจการลสดงไนอวอาจจเป็นคัวานงานขกงลบบลผนการรอายร า การร้กง การลสดงะจคัร ่ะกดจน
คัวานไัเราจขกงทอวงท านกงดน่รี ละจคัวานเหนาจสนกะนกะืนในการเะืกกกุปกรณ ปรจกกบ      
การลสดง อ่างๆ ซ่ึงสุนทรียภาัขกงบุคัคัะนีคัวานส าคัแั อ่กการรับรู้ดา้นคัวานงานทางนาฏศิะป ไทย 
ละจนีคัวานส าคัแั อ่กการันันาคุัณภาัชีวิ่ละจสังคัน คัวาน่ก้งการขกงสุนทรียภาั คืัก คัวานงาน      
คัวานักเหนาจักดีละจคัวานคิัดสร้างสรรคั  ถืกไดว้อาเป็นัื้นฐานทางจิ่ใจขกงนนุษย ละจสังคันใน
การยปรจเทศไนอน้กยไปกวอาคัวาน่ก้งการทางดา้นวั่ ถุละจปัจจยัการด ารงชีวิ่ (ชุ่ิกาแจน  รุองเรืกง, 
2552, น. 2) นกกจากน้ี นาฏศิะป ยงัเป็นกิจกรรนท่ีสานารถเสรินสร้างนกัเรียนให้นีวินยัใน่นเกง รู้จกั
รจเบียบวนิยัในการลสดงรอวนกบัผูก่ื้น นีสนาธิ นีคัวานัยายานกดทนในการฝึกซ้กน นีคัวานรับผิดชกบ
รู้จักคัวานไัเราจขกงเสียงเัะงละจการลสดง เสรินสร้างคัวานรู้ละจคัวานสานารถในการ
วิัากษ วิจารณ ละจ่ัดสินใจได้กยอางนีเหุ่ผะ ใช้เวะาวอางให้เป็นปรจโยชน  สอ งเสรินคัวานคิัด
สร้างสรรคั ละจจิน่นาการ ท่ีส าคัแัคืัก ชอวยให้เด็กไดรู้้คุัณคัอาขกงดน่รีละจนาฏศิะป  รู้คุัณคัอาขกง
ศิะปวนันธรรนปรจจ าชา่ิกีกดว้ย (กรวรรณ บรรจงศิะป  ละจ กาภรณ  นน่รีศาส่ร , 2527, น. 460 - 
461) 
 การเรียนรู้สารจนาฏศิะป ่านหะกัสู่รลกนกะางการศึกษาขั้นัื้นฐาน ัุทธศกัราช 2551 
ในรจดบัปรจถนศึกษานั้น ถืกไดว้อาเป็นรากฐานในการเรียนนาฏศิะป ในรจดบัท่ีสูงข้ึนไป หากผูเ้รียน
ไดรั้บคัวานรู้ในรจดบัรากฐานท่ีถูก่ก้งละว้ ก็จจสองผะให้ผูเ้รียนก็จจสานารถปฏิบั่ ิกิจกรรนทางดา้น
นาฏศิะป ไดเ้ป็นกยอางดี ดงันั้นในการเรียนนาฏศิะป ใหบ้รระุเป้าหนาย่านท่ีหะกัสู่รก าหนดไว ้ผูเ้รียน
จจ่ก้งนีคัวานรู้ คัวานเขา้ใจ ละจทกัษจัื้นฐานทางดา้นนาฏศิะป  เน่ืกงจากกิจกรรนทางดา้นนาฏศิะป 
จจเน้นการปฏิบั่ ิเป็นสอวนใหแอ ่ก้งใช้สอวน อ่างๆ ขกงรอางกายเคัะ่ืกนไหวกยอางนีะีะา จงัหวจท่ีกอกน
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ชก้ยละจงดงาน ละจ่ก้งกาศยัลบบลผนหรืกการเะียนลบบเป็นหะกั รจนา สุนทรานนท  ([น.ป.ป], น. 3) 
กะอาววอา การฝึกหดันาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ เป็นการปูัื้นฐานการปฏิบั่ ินาฏศิะป ไทยให้ผูเ้รียนเขา้ใจใน
หะกัทฤษฎี ซ่ึงผูส้กนจจ่ก้งบรรยายให้ผูเ้รียน ัร้กนสาธิ่ทอาร าไปดว้ยเัื่กเป็นการสร้างคัวานเขา้ใจ
่ั้งล อ่เบ้ืกง่น้ วธีิการฝึกหดันาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้เป็นการเ่รียนกะา้นเน้ืกสอวน อ่างๆ ขกงรอางกายให้นี
คัวานัร้กนในการฝึกหัดทอาร าในกรจบวนทอาท่ียากข้ึน นกกจากน้ี กรจทรวงศึกษาธิการ (2542ข,                 
น. 117) ไดก้ะอาววอา การสกนดน่รีละจนาฏศิะป  ถึงลนจ้จสองเสรินดา้นการันันาล อ่คัวานรู้ละจทกัษจ 
ก็ยงันีคัวานจ าเป็น อ่กการเรียนการสกน เัราจดน่รีละจนาฏศิะป ่ก้งกาศยัทกัษจัื้นฐาน เัื่กน าไป
ลสดงกกกในทางท่ีถูก่ก้ง จึงคัวรใชก้ารปฏิบั่ ิใหน้ากท่ีสุด 
 จากการศึกษาเกกสารละจงานวิจยั ับวอา ในการเรียนการสกนวิชานาฏศิะป  นกัเรียนโดย
สอวนใหแอนีปัแหาในดา้นขกงทกัษจปฏิบั่ ิัื้นฐานทางดา้นนาฏศิะป  กะอาวคืัก นกัเรียนขาดัื้นฐาน
ทางดา้นคัวานรู้ คัวานเขา้ใจ ละจทกัษจปฏิบั่ ิ รวนทั้งขาดคัวานนัน่ใจใน่นเกงจึงไนอกะา้ลสดงกกกใน
การปฏิบั่ ิทอาร า ซ่ึงสกดคัะก้งกบัผะการวิจยัขกง ร าไั บุแเะิศ (2549, น. 2) ท่ีกะอาวถึงปัแหาใน     
การเรียนการสกนวิชานาฏศิะป วอา ปัแหาส าคัแัในการจดัการเรียนการสกนนาฏศิะป คืัก คัรูผูส้กนท า
การสกนโดยการสาธิ่ผอานไปละว้ นกัเรียนล อ่ะจคันนีคัวานสานารถละจศกัยภาัในการจ าทอาร าละจ
ฝึกทอาร าได้่ อางกนั บางคันจ าไดล้นอนละจรวดเร็วจึงท าใหส้านารถน าทอาร า อ่างๆ นาฝึก อ่กให้สวยงานได ้
ล อ่นกัเรียนบางคันกาจไนอนีคัวานสานารถในดา้นนาฏศิะป  จึงท าให้จดจ าทอาร าไนอไดห้รืกไดช้า้จึงท าให้
นกัเรียนกะุอนดงักะอาวไนอกะา้ลสดงกกกละจท าใหเ้กิดคัวานเบ่ืกหนอายในการเรียน ละจยงัสกดคัะก้งกบั
ผะการวิจยัขกง ศิโรรั่น  ทกงคั าดี (2549, น. 2) ท่ีกะอาววอา นกัเรียนสอวนใหแอขาดทกัษจัื้นฐานทาง
นาฏศิะป ไทย ละจนักเรียนไนอสานารถจดจ าช่ืกเรียกขกงทอาร าได้ จึงเป็นเร่ืกงยากท่ีจจเปะ่ียนลปะง
ทอาทางใหส้วยงานถูก่ก้ง ละจยงัับวอานกัเรียนบางสอวนไนอกะา้ลสดงกกก ร าไนอถูกจงัหวจ นกกจากน้ี
ยงัับวอา ในการจดัการเรียนการสกนไนอนอาสนใจยงัคังใชรู้ปลบบเดิน ท าให้ผูเ้รียนเกิดคัวานเบ่ืกหนอาย 
ขาดคัวานสนใจ อ่กกิจกรรนการเรียนการสกน จึงท าให้ไนอสานารถปฏิบั่ ิทกัษจทางดา้นนาฏศิะป ไทย
ได้ คิัดวอาการปฏิบั่ ิทกัษจทางด้านน้ีเป็นเร่ืกงท่ียากไนอสานารถท าได้ จึงไนอชกบการเรียนในวิชาน้ี 
สกดคัะก้งกบัผะการวิจยัขกง ชุ่ิกาแจน  รุองเรืกง (2552, น. 2) กะอาววอา คัรูผูส้กนวิชานาฏศิะป ไทยนี
จุดนุองหนายในการสกนเัียงใหผู้เ้รียนเป็นฝอ ายรับคัวานรู้ ละจทอาทางการรอายร าจากคัรูล อ่เัียงฝอ ายเดียว 
โดยไนอนีการันันาวิธีการสกนท่ีลปะกใหนอข้ึนนาใช้สกน เัื่กให้ผูเ้รียนเกิดทกัษจ สานารถปฏิบั่ ิ    
ทอาร าไดถู้ก่ก้งสวยงาน ละจสกดคัะก้งกบัผะการวิจยัขกง เฉิดฉนั โคั่รนา (2551, น. 5-6) กะอาววอา 
ัื้นฐานนาฏศิะป เบ้ืกง่น้นกัเรียนสอวนใหแอขาดทกัษจในการปฏิบั่ ิทอาร า ไนอสานารถปฏิบั่ ิทอาร าได ้
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จึงท าให้ผูเ้รียนเบ่ืกหนอายละจไนอชกบเรียนวิชานาฏศิะป  ไนอนีกิจกรรนท่ีท าให้เกิดคัวานสนุกสนาน                   
นีล อ่การปฏิบั่ ิ่านคัรูผูส้กนเทอานั้น 
 จากปัแหาท่ีกะอาวนานั้นท าให้ผูเ้รียนขาดคัวานรู้ คัวานเขา้ใจละจทกัษจปฏิบั่ ินาฏศิะป 
เบ้ืกง่น้ ขาดคัวานนัน่ใจ ไนอกะา้ลสดงกกก จึงเบ่ืกท่ีจจเรียนในวิชานาฏศิะป  ดงันั้นในการจดัการเรียน
การสกนเัื่กชอวยลกปั้แหาละจชอวยใหผู้เ้รียนเกิดปรจสิทธิภาัในการเรียนรู้นากยิ่งข้ึน คัรูผูส้กนคัวรนี
การันันาการจดักิจกรรนการเรียนการสกนให้นีรูปลบบท่ีหะากหะาย นอาสนใจ นกัเรียนไนอเกิดคัวาน
เบ่ืกหนอาย สองเสรินให้ผูเ้รียนได้ลสดงกกก นีปรจสบการณ ด้าน อ่างๆ รวนถึงให้ผูเ้รียนไดรู้้จกัคิัดได้
ปฏิบั่ ิ ละจคัน้ับ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ด้วย่นเกง การจดัการเรียนการสกนจึงคัวรเะืกกใช้วิธีท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นศูนย กะาง ละจเหนาจสนกบัวยัละจคัวาน่ก้งการขกงผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้รอวนกนัละจ
น าไปฝึกปฏิบั่ ิเกงได ้โดยคัรูจจนีบทบาทหน้าท่ีในการชอวยเหะืกนกัเรียนให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ละจ
น าไปสูอลนวทางในการลกปั้แหา  
 จากการศึกษาเกกสารละจงานวิจยัท่ีเก่ียวขก้ง ับวอา ลนวทางในการลกปั้แหาคืัก การจดั    
การเรียนรู้่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนัดว้ยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ (Student Teams 
Achievement Divisions : STAD) เน่ืกงจากจากจดักิจกรรนการเรียนการสกนจจชอวยสองเสรินให้ผูเ้รียน
ไดร้อวนนืกกนัเรียนรู้ละจฝึกการปฏิบั่ ิ จจชอวยเัิ่นปรจสิทธิภาัการเรียนรู้ไดเ้ป็นกยอางนาก (ทิศนา  
ลขนนณี, 2540, น. 155) ละจถืกเป็นวธีิการสกนลบบหน่ึงท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคัแัโดยผูเ้รียนจจเรียนรู้
รอวนกนั ชอวยเหะืกัึ่งัาซ่ึงกนัละจกนั ่ะกดจนการนีสอวนรอวนในการท ากิจกรรน การคิัด ละจการ
ด าเนินการ อ่างๆ ในชั้นเรียน ละจยงัสองเสรินให้นักเรียนท างานเป็นทีน เัื่กเป็นการฝึกการท างาน
รอวนกบัผูก่ื้นได ้
 รูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนัด้วยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ (Student Teams 
Achievement Divisions : STAD) เป็นรูปลบบการสกนลบบหน่ึงท่ีันันาข้ึนโดยกาศยัหะกัการเรียนรู้
ลบบรอ วนนืกลบบกะุอนสันฤทธ์ิ เป็นรูปลบบท่ี สะาวิน (Slavin) ได้เสนกไว้เน่ืกปี คั.ศ.1980 นั้น                      
นีกงคั ปรจกกบท่ีส าคัแั 5 ปรจการ คืัก 1) การน าเสนกส่ิงท่ี่ก้งเรียน (Class Presentation) 2) การ
ท างานเป็นกะุอน (Teams) 3) การทดสกบยอกย (Quizzes) 4) คัจลนนันันาการขกงนกัเรียนล อ่ะจคัน  
(Individual Improvement Score) ละจ 5) การรับรกงผะงานขกงกะุอน (Team Recognition) โดยในการ
จดัการเรียนการสกนจจลบองกะุอนนกัเรียน 4 - 6 คัน เป็นกะุอนนกัเรียนท่ีคัะจคัวานสานารถกนั นกัเรียน
ทุกคันจจ่ก้งรอวนกนัเรียนรู้โดยนีวธีิงอายๆ คืัก คัรูสกนเน้ืกหาสารจทั้งกะุอนใหแอ กาจนีการสาธิ่หรืกท า
ลบบให้ดูปรจกกบการสกนละจการบรรยาย อ่กจากนั้นให้นกัเรียนเขา้กะุอนกนัศึกษา คัรูจจเป็นผูค้ักย
ลนจน าเน่ืกนกัเรียนนีปัแหา รูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนัดว้ยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ินี
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ะกัษณจส าคัแัคืัก เป็นการเรียนท่ีสร้างลรงจูงใจให้นกัเรียนชอวยเหะืกเัื่กนสนาชิกในกะุอนให้เกิดการ
เรียนรู้ หะงัจากคัรูน าเสนกบทเรียน นกัเรียนจจท างานรอวนกนั กาจจจท างานเป็นคูัอละว้เปรียบเทียบ
คั า่กบกธิบายเน่ืกนีคัวานเห็นไนอ่รงกนั ละจชอวยกธิบายเน่ืกเัื่กนไนอเขา้ใจ คัวานรับผิดชกบขกงล อ่ะจ
บุคัคัะท่ีนี อ่กเัื่กนสนาชิกจจเป็นลรงจูงใจใหเ้ัื่กนเขา้ใจ เน่ืกงจากกะุอนปรจสบผะส าเร็จ อ่กเน่ืกสนาชิก
ทุกคันเกิดการเรียนรู้ 
 ดว้ยเหุ่ผะสนบัสนุนในเชิงทฤษฎีละจผะการวิจยัท่ีไดก้ะอาวในขา้ง่น้ จึงสนคัวรศึกษาผะ
การจดักิจกรรน่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนัดว้ยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ เัื่กันันา
ผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ กบันกัเรียนชั้นปรจถนศึกษาปีท่ี 4 สังกดัส านกั 
งานเข่ัื้นท่ีการศึกษาปรจถนศึกษานนทบุรี เข่ 2 ซ่ึงคัาดวอากิจกรรนการเรียนการสกน่านรูปลบบ
การเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนัด้วยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ จจเป็นลนวทางหน่ึงท่ีจจสองเสรินให้
ผูเ้รียนนีคัวานรู้ คัวานสานารถขั้นัื้นฐานทางดา้นนาฏศิะป ท่ีจจน าไปสูอการันันาขั้นสูง อ่กไป ่านท่ี
ก าหนดไวใ้นเป้าหนายขกงหะกัสู่ร  
 

1.2  วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
1.2.1 เัื่กเปรียบเทียบผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ขกงนกัเรียนใน

กะุอนทดะกงกอกนละจหะงัการจดัการเรียนรู้่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนัดว้ยเทคันิคั
กะุอนผะสันฤทธ์ิ 

1.2.2 เัื่กเปรียบเทียบผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ขกงนกัเรียนใน
กะุอนคัวบคุันกอกนละจหะงัการจดัการเรียนรู้่านลผนการจดัการเรียนรู้่านคูัอนืกคัรู 

1.2.3 เัื่กเปรียบเทียบผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ขกงนักเรียน
กะุอนทดะกงละจกะุอนคัวบคุันหะงัการจดัการเรียนรู้่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนัดว้ย
เทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิละจลผนการจดัการเรียนรู้่านคูัอนืกคัรู 

 

1.3  สมมติฐำนกำรวจิัย 

 1.3.1  นกัเรียนในกะุอนทดะกงท่ีจดัการเรียนรู้่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนั
ดว้ยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ นีผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ หะงัเรียนสูงกวอา
กอกนเรียน 
 1.3.2 นักเรียนในกะุอนคัวบคุันท่ีจดัการเรียนรู้่านลผนการจดัการเรียนรู้่านคูัอนืกคัรู                  
นีผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ หะงัเรียนสูงกวอากอกนเรียน 
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 1.3.2  นกัเรียนในกะุอนทดะกงท่ีจดัการเรียนรู้่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนั
ดว้ยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ นีผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ สูงกวอานกัเรียนใน
กะุอนคัวบคุันท่ีจดัการเรียนรู้่านลผนการจดัการเรียนรู้่านคูัอนืกคัรู 
 

1.4  ขอบเขตกำรวจิัย 
1.4.1 ดา้นปรจชากรละจกะุอน่วักยอาง 

1.4.1.1 ปรจชากรท่ีใชใ้นการวจิยั ไดล้กอ นกัเรียนชั้นปรจถนศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 138 คัน 
โรงเรียนคัะกงเกะืก สังกดัส านกังานเข่ัื้นท่ีการศึกษาปรจถนศึกษานนทบุรี เข่ 2 

1.4.1.2 กะุอน่ัวกยอางท่ีใช้ในการวิจัยคัร้ังน้ี คืัก นักเรียนชั้นปรจถนศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนคัะกงเกะืก ก าเภกปากเกร็ด สังกดัส านกังานเข่ัื้นท่ีการศึกษาปรจถนศึกษานนทบุรี เข่ 2 
จ านวน 66 คันโดยใชก้ารสุอนลบบกะุอน (Cluster Random Sampling) 

1.4.2 ดา้นเน้ืกหา   
1.4.2.1 เน้ืกหาการจดักิจกรรน่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนัด้วย

เทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ เัื่กันันาผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ นีสารจคัวานรู้
ละจการปฏิบั่ ิทกัษจทอาร าส าคัแั ไดล้กอ นาฏยศัั ท เบ้ืกง่น้ ละจภาษาทอานาฏศิะป ไทย 

1.4.3  ่วัลปรท่ีท าการศึกษา 

 1.4.3.1 ่วัลปรกิสรจ (Independent Variable) คืัก กิจกรรนการจดัการเรียนรู้ 

  1) การจดักิจกรรนการเรียนรู้่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกนั
ดว้ยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ 

  2) การจดักิจกรรนการเรียนรู้่านลผนการจดัการเรียนรู้่านคูัอนืกคัรู 

   1.4.3.2 ่วัลปร่าน (Dependent Variable) คัืก ผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง 
นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้  
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1.5 กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 

 จากการศึกษาเกกสารละจงานวิจยัท่ีเก่ียวขก้ง ผูว้ิจยัไดก้  าหนดกรกบลนวคิัดในการวิจยั 
ดงัน้ี 

              ่วัลปรกิสรจ           ่วัลปร่าน 

 

 

 

 
 

ภำพที ่1.1 กรกบลนวคิัดในการวจิยั 

 

1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
เัื่กใหเ้กิดคัวานเขา้ใจ่รงกนั ผูว้จิยัไดใ้หค้ัวานหนายคั าศัั ท เฉัาจการวจิยั ดงัน้ี 

1.6.1 การจดัการเรียนรู้่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบรอวนนืกกันด้วยเทคันิคักะุอน
ผะสันฤทธ์ิ หนายถึง กรจบวนการการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัให้ลกอผูเ้รียน่านรูปลบบการเรียนการสกน
ลบบรอวนนืกกนัดว้ยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ นีกงคั ปรจกกบท่ีส าคัแั 5 ปรจการ คืัก 1) การน าเสนกส่ิงท่ี
่ก้งเรียน 2) การท างานเป็นกะุอน 3) การทดสกบยอกย 4) คัจลนนันันาการขกงนกัเรียนล่อะจคัน ละจ   
5) การรับรกงผะงานขกงกะุอน ซ่ึงปรจกกบดว้ย กรจบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น ไดล้กอ ขั้นท่ี 1 คัรูน าเสนก
บทเรียนละจเน้ืกหาสารจ  ขั้นท่ี 2 คัรูจดันกัเรียนเขา้กะุอน ลบบคัะจคัวานสานารถ  ขั้นท่ี 3 สนาชิกกะุอน
ชอวยกนัปฏิบั่ ิงาน่านท่ีไดรั้บนกบหนาย  ขั้นท่ี 4 รอวนกนักภิปรายงานท่ีไดรั้บนกบหนายจนลนอใจวอา
สนาชิกทุกคันรู้ละจเขา้ใจถูก่ก้ง่รงกนั ละจ ขั้นท่ี 5 ทดสกบคัวานรู้คัวานเขา้ใจขกงสนาชิก  

1.6.2 การจัดกิจกรรนการเรียนรู้่านลผนการจัดการเรียนรู้่านคูัอนืกคัรู หนายถึง
กรจบวนการการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัใหล้กอผูเ้รียน่านคูัอนืกคัรูท่ีนีขั้น่กนส าคัแั 4 ขั้น ไดล้กอ 1) ขั้นน าเขา้
สูอบทเรียน 2) ขั้นกิจกรรนการเรียนการสกน 3) ขั้นสรุปบทเรียน ละจ 4) ขั้นวดัละจปรจเนินผะ 

 

1.  ผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง 

นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ 

การจดักิจกรรนการเรียนรู้ 

1. รูปลบบการเรียนการสกนลบบ
รอ วน นืกกันด้ว ย เทคั นิคัก ะุอ นผะ 
สันฤทธ์ิ 

2. รูปลบบการเรียนการสกน่าน

คูัอนืกคัรู 
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1.6.3 ผะสันฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ หนายถึง คัวานรู้ ละจทกัษจ
ปฏิบั่ ินาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ ท่ีจจท าให้เกิดคัวานรู้เก่ียวกบันาฏศิะป  ท่ีปรจกกบดว้ย คัวานหนายขกง
นาฏศิะป  ท่ีนาขกงนาฏศิะป  กงคั ปรจกกบขกงการลสดงนาฏศิะป  ละจปรจเภทขกงการลสดงนาฏศิะป 
ไทย เน่ืกศึกษาคัวานรู้เบ้ืกง่น้ละว้จึงจจน าไปสูอการปฏิบั่ ินาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ ไดล้กอ นาฏยศัั ท 
เบ้ืกง่น้ ละจภาษาทอานาฏศิะป ไทย ซ่ึงเป็นัื้นฐานในการเรียนนาฏศิะป ไทยในรจดบัสูง 

1.6.4 นกัเรียน หนายถึง นกัเรียนชั้นปรจถนศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนคัะกงเกะืก ปีการศึกษา  
2556  สังกดัส านกังานเข่ัื้นท่ีการศึกษาปรจถนศึกษานนทบุรี เข่ 2 

 

1.7  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 1.7.1 ผะการวิจยัจจเป็นลนวทางในการจดัการเรียนรู้่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบ
รอ วนนืกกันด้วยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ เร่ืกง นาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่้นให้กับนักเรียนในรจดับชั้ น
ปรจถนศึกษาปีท่ี 4 
 1.7.2  ไดล้นวทางในการจดักิจกรรนการเรียนการสกน่านรูปลบบการเรียนการสกนลบบ
รอวนนืกกนัดว้ยเทคันิคักะุอนผะสันฤทธ์ิ ส าหรับคัรูผูส้กนนาฏศิะป ในรจดบัชั้นก่ืนน าไปปรจยุก่ ใชเ้ัื่ก
จดัการเรียนการสกนละจันันาคัวานรู้ละจทกัษจปฏิบั่ ินาฏศิะป ไทยเบ้ืกง่น้ไดก้ยอางเหนาจสน อ่กไป  



 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การศึกษาวิจยั เร่ือง ผลของการจดักิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั
ด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดย
น าเสนอสาระดงัต่อไปน้ี 
 2.1 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

2.1.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ 

2.1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนคลองเกลือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระ
นาฏศิลป์ 
 2.2  นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
 2.2.1  ความหมายของนาฏศิลป์ไทย 
 2.2.2  ความส าคญัของนาฏศิลป์ไทย 
 2.2.3  นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
 2.2.4  ภาษาท่านาฏศิลป์ไทย 

2.3 รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั 
2.3.1  แนวคิดพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั 
2.3.2  รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 

2.4 วธีิสอนตามคู่มือครู 
2.4.1  กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู 

2.5 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.5.1  งานวจิยัในประเทศ 

 2.5.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
 
 
 
 



20 

 

2.1 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
2.1.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตรกลุ่มสาระ การ

เรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์)   
 นาฏศิลป์ มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่าง

สร้างสรรค ์ใชศ้พัทเ์บ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์ วเิคราะห์วิพากษ ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก 
ความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบต่างๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั 
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ วฒันธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็น
มรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และสากล 
 2.1.1.1  คุณภาพผูเ้รียน 

  1)  จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวในรูปแบบต่างๆ สามารถแสดงท่าทาง
ประกอบจงัหวะเพลงตามรูปแบบนาฏศิลป์ มีมารยาทในการชมการแสดง รู้หน้าท่ีของผูแ้สดงและ
ผูช้ม รู้ประโยชน์ของการแสดงนาฏศิลป์ในชีวติประจ าวนั เขา้ร่วมกิจกรรมการแสดงท่ีเหมาะสมกบัวยั 

 รู้และเขา้ใจการละเล่นของเด็กไทยและนาฏศิลป์ท้องถ่ิน ช่ืนชอบและ
ภาคภูมิใจในการละเล่นพื้นบา้น สามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีพบเห็นในการละเล่นพื้นบา้นกบั การด ารงชีวิต
ของคนไทย  บอกลกัษณะเด่นและเอกลกัษณ์ของนาฏศิลป์ไทยตลอดจนความส าคญัของการแสดง
นาฏศิลป์ไทยได ้
 2)  จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 

 รู้และเขา้ใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศพัท์
พื้นฐาน สร้างสรรค์การเคล่ือนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่ายๆ ถ่ายทอดลีลาหรือ
อารมณ์ และสามารถออกแบบเคร่ืองแต่งกายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่ายๆ เขา้ใจความสัมพนัธ์
ระหว่างนาฏศิลป์และการละครกบัส่ิงท่ีประสบในชีวิตประจ าวนั แสดงความคิดเห็นในการชมการ
แสดง และบรรยายความรู้สึกของตนเองท่ีมีต่องานนาฏศิลป์ 

 รู้และเข้าใจความสัมพนัธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์และการละคร 
สามารถเปรียบเทียบการแสดงประเภทต่างๆ ของไทยในแต่ละทอ้งถ่ิน และส่ิงท่ีการแสดงสะทอ้น
วฒันธรรมประเพณี เห็นคุณค่าการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
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3) จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 รู้และเขา้ใจการใช้นาฏยศพัท์หรือศพัท์ทางการละครในการแปลความ

และส่ือสารผา่น   การแสดง รวมทั้งพฒันารูปแบบการแสดง สามารถใชเ้กณฑ์ง่าย ๆ ในการพิจารณา
คุณภาพการแสดง วจิารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใชค้วามรู้เร่ืององคป์ระกอบทางนาฏศิลป์ร่วม
จดัการแสดงน าแนวคิดของการแสดงไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 

 รู้และเข้าใจประเภทละครไทยในแต่ละยุคสมัย ปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงของนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทย และละครพื้นบ้าน เปรียบเทียบ
ลกัษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์จากวฒันธรรมต่างๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและสร้างสรรค์
อุปกรณ์เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏศิลป์ และละคร มีความเข้าใจ ความส าคญั บทบาทของ
นาฏศิลป์และละครในชีวติประจ าวนั 
 4) จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

 มีทกัษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ มีความคิดริเร่ิมในการแสดง
นาฏศิลป์เป็นคู่และเป็นหมู่ สร้างสรรค์ละครสั้ นในรูปแบบท่ีช่ืนชอบ สามารถวิเคราะห์แก่นของ     
การแสดงนาฏศิลป์และละครท่ีตอ้งการส่ือความหมายในการแสดง  อิทธิพลของเคร่ืองแต่งกาย แสง สี 
เสียง ฉาก อุปกรณ์ และสถานท่ีท่ีมีผลต่อการแสดง วจิารณ์การแสดงนาฏศิลป์และละคร พฒันาและใช้
เกณฑก์ารประเมินในการประเมินการแสดง และสามารถวิเคราะห์ท่าทางการเคล่ือนไหวของผูค้นใน
ชีวติประจ าวนัและน ามาประยกุตใ์ชใ้นการแสดง 

เขา้ใจวิวฒันาการของนาฏศิลป์และการแสดงละครไทย และบทบาทของ
บุคคลส าคญัในวงการนาฏศิลป์และการละครของประเทศไทยในยุคสมยัต่างๆ สามารถเปรียบเทียบ
การน าการแสดงไปใชใ้นโอกาสต่างๆ และเสนอแนวคิดในการอนุรักษน์าฏศิลป์ไทย 

2.1.1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี 3  นาฏศิลป์ 
มาตรฐาน ศ 3.1   เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อยา่งสร้างสรรค ์วเิคราะห์ วพิากษว์จิารณ์ 

คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ช่ืนชม และ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็น
คุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญา
ไทยและสากล 
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มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์  วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ ช่ืนชม และประยุกตใ์ชใ้น
ชีวติประจ าวนั 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ระบุทกัษะพื้นฐานทางนาฏศิลป์และ 
การละครท่ีใชส่ื้อความหมายและอารมณ์ 

หลกัและวธีิการปฏิบติันาฏศิลป์ 

        -  การฝึกภาษาท่า 
        -  การฝึกนาฏยศพัท ์

2. ใชภ้าษาท่า และนาฏยศพัทห์รือศพัท์ 
ทางการละครง่าย ๆ ในการถ่ายทอด 
เร่ืองราว 

การใชภ้าษาท่า และนาฏยศพัทป์ระกอบ 

เพลงปลุกใจและเพลงพระราชนิพนธ์ 
การใชศ้พัทท์างการละครในการถ่ายทอด
เร่ืองราว 

ป.4 

3.  แสดง การเคล่ือนไหวในจงัหวะต่างๆ 
ตามความคิดของตน 

การประดิษฐท์่าทางหรือท่าร าประกอบ 

จงัหวะพื้นเมือง 
4. แสดงนาฏศิลป์เป็นคู่ และหมู่ 
 

การแสดงนาฏศิลป์ ประเภทคู่และหมู่ 
         -  ร าวงมาตรฐาน 

         -  ระบ า 

 
5. เล่าส่ิงท่ีช่ืนชอบในการแสดงโดยเนน้ 

จุดส าคญัของเร่ืองและลกัษณะเด่น 

ของตวัละคร 

การเล่าเร่ือง 
         -  จุดส าคญั 

         -  ลกัษณะเด่นของตวัละคร 
 

มาตรฐาน ศ 3.2  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. อธิบายประวติัความเป็นมาของนาฏศิลป์ 
หรือชุดการแสดงอยา่งง่ายๆ 

ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

         -  ท่ีมาของชุดการแสดง 
2. เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์กบัการ
แสดงท่ีมาจากวฒันธรรมอ่ืน 

การชมการแสดง 
        -   นาฏศิลป์ 

        -   การแสดงของทอ้งถ่ิน 
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มาตรฐาน ศ 3.2  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์และวฒันธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล (ต่อ) 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 3. อธิบายความส าคญัของการแสดงความ 
เคารพในการเรียนและการแสดงนาฏศิลป์ 

 ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

        -  การท าความเคารพก่อนเรียนและ 
ก่อนแสดง 

4. ระบุเหตุผลท่ีควรรักษา และสืบทอด 
การแสดงนาฏศิลป์ 

 ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

        -  คุณค่า 
 

2.1.2 หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนคลองเกลือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(สาระนาฏศิลป์) 
 2.1.2.1  วสิัยทศัน์ของโรงเรียนคลองเกลือ 

  “จดัการศึกษามุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้คู่คุณธรรมตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข มีสุขภาพกายและจิตท่ีดี มีจิตส านึกในความเป็น
ไทย อนุรักษแ์ละพฒันาไวซ่ึ้งส่ิงแวดลอ้ม มีความพร้อมทางเทคโนโลยี สร้างส่ิงท่ีดีโดยครูมืออาชีพ” 
 2.1.2.2  พนัธกิจ 
 1) ส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง จากแหล่งเรียนรู้ทั้ง
ในและนอกโรงเรียน และจากเทคโนโลยสีารสนเทศ 

2) จดักิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมน าความรู้ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ปลูกฝังในเร่ืองศาสนาและวฒันธรรมแก่นกัเรียน 

 3) จดักิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาศกัยภาพการเรียนรู้เต็มตามศกัยภาพ และส่งเสริม
ความเป็นเลิศทางดา้นวชิาการทุกสาระวชิาตามหลกัสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและความตอ้งการของ
ผูเ้รียน 
 4) พฒันาบุคลากรใหป้รับเปล่ียนแนวคิดการบริหารจดัการ และวิธีการเรียนรู้
ตามแนวทางปฏิรูปการเรียนรู้ โดยมุ่งประโยชน์ของนกัเรียนเป็นส าคญั 

 5) จดัหานวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชใ้นการจดักระบวน  การ
เรียนการสอน  และการบริหารจดัการในโรงเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ 

6) ส่งเสริมให้นกัเรียนมีสุขภาพอนามยัสมบูรณ์แข็งแรงทั้งดา้นร่างกายและ
จิตใจ 
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 7)  พฒันาและปรับปรุงหลกัสูตรสถานศึกษา ให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ของผูเ้รียนและทอ้งถ่ิน  ตลอดจนใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินมาพฒันาการเรียนรู้ 

 8) พฒันาบุคลากรด้านเทคโนโลยีที่ท ันสม ัย  เพื่อน ามาใช้ในการจ ัด
กระบวนการเรียนรู้ 

 2.1.2.3  ภาพความส าเร็จของโรงเรียนนกัเรียน 

 1)  นกัเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม และประพฤติปฏิบติัตนตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงด าเนินชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 2) นกัเรียนสามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ และส่งผล
ใหเ้ป็นผูท่ี้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนอยูเ่สมอ 

3) นกัเรียนกา้วทนัเทคโนโลยีท่ีเขา้มาในชีวิตประจ าวนั  และรู้จกัเลือกสรร
ใชใ้นส่ิงท่ีมีประโยชน์เพื่อพฒันาตนเอง 

4) นักเรียนมีความสุขและพึงพอใจท่ีได้แสดงออกซ่ึงความสามารถตาม
ศกัยภาพของตนเอง 

5) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบรรลุเป้าหมาย 
6) นกัเรียนใชค้อมพิวเตอร์เป็นส่ือในการแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
7) นักเรียนมีสุขภาพอนามยัแข็งแรงสมบูรณ์และเล่นกีฬาเป็น อย่างน้อย              

1 ชนิด 
8) นักเรียนส านึก และตระหนักในคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถ่ินของตน 

ตลอดจนรู้สึกหวงแหนศิลปวฒันธรรมประเพณีอนัดีงามในทอ้งถ่ินของตน 
 2.1.2.4  ครูอาจารย ์

1) ครูพฒันางานในหนา้ท่ีอยา่งครูมืออาชีพ จนสามารถเล่ือนวิทยฐานะท่ีสูง 
ข้ึนได ้ 

2) ครูมีขวญั ก าลงัใจ และมีความสุขในการท างานในหนา้ท่ี 
3) ครูใช้ส่ือนวตักรรม และน าเทคโนโลยีมาจดักิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ย่าง

เหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 
4) ครูผลิตส่ืออุปกรณ์และนวตักรรมท่ีทนัสมยัมาพฒันาการเรียนการสอนได ้
5) ครูพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษา จดัการเรียนรู้โดยน าสาระทอ้งถ่ินจงัหวดั

นนทบุรีสอดแทรกสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 สาระ 
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6) ครูจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาตนเองตาม
ศกัยภาพอยา่งเตม็ก าลงัความสามารถ   

7) ครูจดักระบวนการเรียนรู้โดยใชคุ้ณธรรมน าความรู้ตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การเรียนการสอนได ้

8) ครูใชว้ธีิการสอนและประเมินผลผูเ้รียนดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 
9) ครูเป็นท่ียกย่องศรัทธาของผูป้กครองและชุมชน มีจริยธรรม คุณธรรม

ประจ าใจ 
2.1.2.5  ผูบ้ริหาร 

1) เป็นผูน้ าในการเปล่ียนแปลงใหโ้รงเรียนมีการบริหารจดัการท่ีดี  
2) มีความเป็นผูน้ าทางดา้นวิชาการ หลกัสูตร นวตักรรม และกระบวนการ

เรียนรู้ไปสู่การปฏิบติัอยา่งมีประสิทธิภาพและคุณภาพ 
3) มุ่งประโยชน์สูงสุดแก่นกัเรียน โดยอาศยัความร่วมมือทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.1.2.6  ดา้นโรงเรียน 
1) โรงเรียนน่าเรียน น่าอยู่ สภาพแวดล้อมสะอาดร่มร่ืน อบอุ่นปลอดภยั 

เปรียบเสมือนบา้นหลงัท่ีสองของนกัเรียน 
2) มีการบริหารจดัการในทุกดา้นท่ีมีประสิทธิภาพ 
3) พฒันาคุณภาพการจดัการศึกษาตามระบบการประกนัคุณภาพภายใน 
4) มีกิจกรรมเด่นมีช่ือเสียงเป็นท่ียอมรับของชุมชน มีเอกลกัษณ์โดดเด่นเป็น

ตน้แบบของการปฏิรูปการศึกษาอยา่งแทจ้ริง     
5) จัดบรรยากาศในห้องเ รียนน่าอยู่สะอาด ไม่แออัด  มี ส่ืออุปกรณ์

เทคโนโลยท่ีีทนัสมยัครบครัน และเอ้ือต่อการเรียนการสอน 
6) เปิดโอกาสให้ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมคิด ร่วมปฏิบติั ร่วมพฒันาใน

กิจกรรมของโรงเรียน 
2.1.2.7  กลยทุธ์สู่ความส าเร็จ 

1) พฒันาหลกัสูตรให้สอดคล้องกบัความตอ้งการของหลกัสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และสนองเจตนารมณ์ของกระทรวงศึกษาธิการ  ปฏิรูปการจดั
กระบวนการเรียนรู้โดยยึดเด็กเป็นส าคญั และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต อยา่งเต็มศกัยภาพทั้งดา้น
ร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และใชคุ้ณธรรมน าความรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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2) สร้างความเขม้แขง็ของสถานศึกษาให้ทนัสมยัโดยการบริหารแบบมีส่วน
ร่วม พฒันาประสิทธิภาพการบริหารจดัการให้ คล่องตวั ส่งผลต่อนักเรียน ดว้ยระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศท่ีทนัสมยั และมุ่งเน้นผลสัมฤทธ์ิของงาน พฒันาบุคลากรในโรงเรียนด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร ให้สามารถจดักระบวนการเรียนรู้และพฒันาคุณภาพการศึกษาให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดต่อนกัเรียน 

3) สร้างโอกาสทางการ ศึกษา และพัฒนาเต็มตามศักยภาพอย่างต่อ 
เน่ือง พฒันาการจดัระบบดูแลช่วยเหลือนกัเรียนและประชากรวยัเรียน ส่งเสริมการเรียนรู้เต็มตาม
ศกัยภาพและมุ่งสู่ความเป็นเลิศ ตลอดจนจดัการศึกษาภายใตป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ค าอธิบายรายวชิาพื้นฐาน 

ศ 14101 ศิลปะ       กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4      เวลา  80  ชัว่โมง 

ทศันศิลป์ 

 ถ่ายทอดจินตนาการธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม คิดสร้างสรรคแ์ละน าเสนอผลงานศิลปะจาก
จินตนาการ สามารถสร้างสรรค์งานศิลปะจากวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งและปลอดภยั เห็น
คุณค่าของงานศิลปะท่ีสร้างข้ึน ตลอดจนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชก้บัชีวิตประจ าวนัได ้และเล่า
ถึงท่ีมาของเคร่ืองป้ันดินเผาเกาะเกร็ดและอธิบายถึงวสัดุอุปกรณ์และวิธีการสร้างงานป้ันดินเผาเกาะ
เกร็ด 

เพื่อสร้างและน าเสนอผลงานจากจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ทางทศันธาตุ ทกัษะใน
การใชเ้ทคนิคใหเ้กิดความตอ้งการของตนเอง สามารถอธิบายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจในความสวยงามของศิลปะ
ได ้น าความรู้ทางทศันศิลป์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั และช่ืนชมในคุณค่าของภูมิปัญญาไทย
และทอ้งถ่ิน 
ดนตรี 

แยกเคร่ืองดนตรี รู้หลกัการขบัร้องและบรรเลงดนตรี การใช้และดูแลรักษาเคร่ืองดนตรี
ไทย การฟังเพลงและวิเคราะห์เพลงไทย การสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี รู้ความเป็นมาของเพลง
พื้นบา้น และคุณค่าของความเป็นไทยและภูมิปัญญาไทย เพื่อให้เห็นคุณค่าของดนตรีพื้นบา้นท่ีเป็น
มรดกทางวฒันธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ลกัษณะเด่นของเสียงดนตรีและบทเพลงกลอง
ยาว ระบุความส าคญัของเพลงกลองยาว ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
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นาฏศิลป์ 

เคล่ือนไหวท่าทาง ทางดา้นนาฏศิลป์เบ้ืองตน้ มีทกัษะการสังเกต มีความคิดสร้างสรรคต่์อ
การแสดงออก ปฏิบติัการเคล่ือนไหวด้วยลีลาท่าทางอย่างอิสระ เพื่อส่ือความคิดต่อองค์ประกอบ
นาฏศิลป์ มีความมัน่ใจในการแสดงออกตามความสนใจ ช่ืนชมรับรู้นาฏศิลป์ บอกลักษณะและ
เอกลกัษณ์ของท่าร ากลองยาว อธิบายความส าคญัและท่ีมาของท่าร า ช่ืนชมรับรู้นาฏศิลป์อนัเป็นมรดก
ไทย 

เพื่อใหมี้ความรับผดิชอบ มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน รู้จกัใชว้ทิยาการและเทคโนโลยไีดเ้หมาะสม มี
บุคลิกท่ีดีมีความเช่ือมัน่ในการแสดงออก ภูมิใจในการปฏิบติันาฏศิลป์ไทย 

 รหสัตวัช้ีวดั 
ศ 1.1   ป.4/1,ป.4/2,ป.4/3,ป.4/4,ป.4/5,ป.4/6,ป.4/7,ป.4/8,ป.4/9   
ศ 1.2   ป.4/1,ป.4/2 
ศ 2.1   ป.4/1,ป.4/2,ป.4/3,ป.4/4,ป.4/5,ป.4/6,ป.4/7   
ศ 2.2   ป.4/1,ป.4/2 
ศ 3.1   ป.4/1,ป.4/2,ป.4/3,ป.4/4,ป.4/5     
ศ 3/2   ป.4/1,ป.4/2,ป.4/3,ป.4/4 
รวมทั้งหมด 29 ตวัช้ีวดั 
 

2.2 นาฏศิลป์ไทยเบือ้งต้น 

2.2.1 ความหมายของนาฏศิลป์ 

 อมรา  กล ่าเจริญ (2553, น. 2) กล่าววา่นาฏศิลป์หมายถึง การฟ้อนร าท่ีมนุษยป์ระดิษฐ์
ข้ึนจากธรรมชาติดว้ยความประณีต นอกจากหมายถึงการฟ้อนร า ระบ า ร าเตน้แลว้ ยงัหมายถึง การ
ร้องและการบรรเลงดว้ย 

 พาณี  สีสวย (2524, น. 6-7, อา้งถึงใน สุมิตร เทพวงษ,์ 2541, น. 1) กล่าววา่ นาฏศิลป์ 
หมายถึง ศิลปะในการฟ้อนร า หรือความรู้แบบแผนของการฟ้อนร าเป็นส่ิงท่ีมนุษยป์ระดิษฐ์ข้ึนดว้ย
ความประณีตงดงาม มีแบบแผน ให้ความบนัเทิงอนัโนม้นา้วอารมณ์และความรู้สึกของผูช้มให้คลอ้ย
ตาม ศิลปะประเภทน้ีตอ้งอาศยัการบรรเลงดนตรี เพื่อส่งเสริมให้เกิดคุณค่ายิ่งข้ึน แต่ความหมายท่ี
เขา้ใจกนัทัว่ไป คือ ศิลปะของการร้องร าท าเพลง 
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 ประทิน  พวงส าลี (2514, น. 1) กล่าววา่ นาฏศิลป์ หมายถึง การร้องร าท าเพลง การให ้
ความบันเทิงใจอนัร่วมด้วยความโน้มเอียงของอารมณ์และความรู้สึก ส่วนส าคญัส่วนใหญ่ของ
นาฏศิลป์อยูท่ี่การละครเป็นเอก หากแต่ศิลปะประเภทน้ีจ าตอ้งอาศยัดนตรีและขบัร้องเขา้ร่วมดว้ยเพื่อ
เป็นการส่งเสริมใหเ้กิดคุณค่าในศิลปะยิง่ข้ึนตามสภาพหรืออารมณ์ต่างๆ กนั สุดแต่จุดมุ่งหมาย  

 เรณู  โกศินานนท์ (2546, น. 1) ได้ให้ความหมายของค าว่า นาฏศิลป์ไทยไว้
วา่ หมายถึง ศิลปะแห่งการละครหรือการฟ้อนร า ประกอบดว้ยศิลปะ 3 ประการ ไดแ้ก่ การฟ้อนร า 
การดนตรี และการขบัร้องรวมเขา้ดว้ยกนั นาฏศิลป์ไทยมีท่ีมาและเกิดข้ึนจากสาเหตุตามแนวคิดต่างๆ 
เช่น เกิดจากความรู้สึกกระทบกระเทือนทางอารมณ์ หรือเกิดจากลทัธิความเช่ือในการนบัถือส่ิง
ศกัด์ิสิทธ์ิ เทพเจา้ เป็นตน้ การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้อยา่ง
ลึกซ้ึง เพื่อให้สามารถพฒันาไปสู่การรับรู้ทั้งในดา้นเน้ือหาสาระ ทกัษะปฏิบติั รวมทั้งคุณค่าดา้น
สุนทรียภาพ อนัก่อใหเ้กิดความรัก ความซาบซ้ึง และความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาไทย 

จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะแห่งการฟ้อนร าท่ีมนุษย์
ประดิษฐ์ข้ึนจากธรรมชาติ ให้มีรูปแบบและท่าทางท่ีสวยงาม มีความงดงามประณีต มีแบบแผน 
นอกจากน้ียงัรวมเอาดนตรีและการขบัร้องเขา้ไปเพื่อใหเ้กิดความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

2.2.2 ความส าคญัของนาฏศิลป์ 
 ประทิน  พวงส าลี (2514, น. 2) กล่าววา่ ถึงแมว้า่นาฏศิลป์จะเป็นส่วนหน่ึงของศิลปะ

สาขาวิจิตรศิลป์ อนัเป็นศิลปะท่ีสร้างสรรค์ ยึดถือเอาความงามเป็นจุดมุ่งหมายส าคญั สร้างข้ึนเพื่อ
สนองความตอ้งการของอารมณ์และจิตใจเพื่อให้เกิดพุทธิปัญญาเป็นส าคญั โดยวิจิตรศิลป์จะจ าแนก
ออกเป็น 5 สาขา ไดแ้ก่ 

1) จิตรกรรม ได้แก่ ศิลปะในการเขียนภาพหรือการระบายภาพ รวมทั้งงานอ่ืนท่ี
เก่ียวขอ้ง 

2) ประติมากรรม ไดแ้ก่ ศิลปะในการสลกัรูป รวมทั้งการป้ันและการหล่อให้เกิดรูป
คนหรือรูปสัตวต่์างๆ 

3) สถาปัตยกรรม ได้แก่ ศิลปะในการออกแบบก่อสร้างอาคาร สถานท่ี ปราสาท 
โบสถ ์วหิาร และอ่ืน ๆ 

4) วรรณคดี หรือ วรรณศิลป์ ไดแ้ก่ ศิลปะในการประพนัธ์ 
5) ดุริยางคศิลป์ ไดแ้ก่ ศิลปะในการดนตรี ส าหรับสาขาวรรณศิลป์และดุริยางคศิลป์

มกัจดัให้มีนาฏศิลป์รวมเขา้ไวด้ว้ยกนั ซ่ึงไดแ้ก่ ศิลปะในการละครและฟ้อนร า นาฏศิลป์จึงเป็นส่วน
หน่ึงท่ีมีความส าคญัไม่นอ้ยกวา่ศิลปะแขนงอ่ืนๆ ความส าคญัของนาฏศิลป์ มีดงัน้ี 
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 (5.1) นาฏศิลป์แสดงออกความเป็นอารยประเทศ โดยเฉพาะศิลปะการละครน้ีเป็น
ส่ิงส าคญัสามารถกล่อมเกลาจิตใจ ยอ้มอารมณ์ไดแ้ช่มช่ืนผ่องใส เป็นทางน าให้คิดและให้ก าลงัใจ
ในทางท่ีจะสร้างความเจริญรุ่งเรืองใหแ้ก่บา้นเมืองสืบไป 
 (5.2) นาฏศิลป์เป็นแหล่งรวมศิลปะ คือ รวมเอาศิลปะประเภทอ่ืนๆ มาเก่ียวเน่ือง
เพื่อใหส้อดคลอ้งกนั เช่น ศิลปะการเขียน การก่อสร้าง ทั้งน้ีก็เน่ืองดว้ยศิลปะเป็นส่วนส าคญัส่วนหน่ึง
ของชาติ สร้างความเป็นแก่นสารใหแ้ก่บา้นเมืองดว้ยกนัทั้งนั้น 

2.2.3 นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
 ในการแสดงท่าทางการร าทางนาฏศิลป์ไทยนั้ น จะมีพื้นฐานมาจากท่าคนตาม

ธรรมชาติ และน ามาดดัแปลงปรับปรุงใหว้จิิตร งดงาม อ่อนชอ้ย เรียกวา่เป็นภาษาท่าทางนาฏศิลป์ ซ่ึง
การศึกษาทางดา้นนาฏศิลป์ไทย ไม่วา่จะเป็นการแสดงโขน ละคร หรือระบ าเบด็เตล็ดต่างๆ ก็ดี ท่าทาง
ท่ีผูแ้สดงแสดงออกมานั้นยอ่มมีความหมายเฉพาะ ยิ่งหากไดศึ้กษาอยา่งดีแลว้ อาจท าให้เขา้ใจในเร่ือง
การแสดงมากยิง่ข้ึนทั้งในตวัผูแ้สดงเองและผูท่ี้ชมการแสดงนั้นๆ ส่ิงท่ีเขา้มามีส่วนประกอบเป็นท่าร า
และการแสดงทางนาฏศิลป์ไทยท่ีส าคญัก็คือ เร่ืองของนาฏยศพัท์และภาษาท่านาฏศิลป์ไทย (สุมิตร      
เทพวงษ,์ 2514, น. 191–223) 

 เรณู  โกศินานนท์ (2546, น. 1) ไดก้ล่าวถึงความหมายของค าว่า นาฏยศพัท์ไวว้่า            
นาฏยศพัท์ หมายถึง ศพัท์เฉพาะในทางนาฏศิลป์ เป็นช่ือของลกัษณะท่าร าของไทย นาฏยศพัท์ท่ีใช้
เก่ียวกบัท่าร าไทยนั้นมีมากมาย ถา้แยกตามลกัษณะของการใชจ้ะแบ่งไป 3 หมวด คือ หมวดนามศพัท ์
หมวดกริยาศพัท ์และหมวดนาฏศพัทเ์บด็เตล็ด 

1) หมวดนามศพัท์ หมายถึง ศพัท์ท่ีใช้ในการเรียกช่ือลักษณะท่าร าต่างๆ บ่งบอก
อาการกิริยา หรือวิธีปฏิบติัท่านั้นๆ รวมถึงต าแหน่งและระดบัท่ีงามอย่างมาตรฐานดว้ย ไดแ้ก่ วง จีบ 
สลัดมือ มว้นมือ คลายมือ กรายมือ ฉายมือ ประเทา้ ก้าวเท้า แตะเท้า ยกเท้า ขย ัน่เทา้ กระดกเท้า 
กระทุง้เทา้ ตบเทา้ ตีไหล่ กล่อมไหล่ 

2) หมวดกริยาศพัท ์หมายถึง ศพัทท่ี์ใช่ในการเรียกท่าท่ีจะท าใหร้ าไดง้ดงาม สามารถ
แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ ศพัทเ์สริมและศพัทเ์ส่ือม เช่น กนัวง ลดวง ส่งมือ ตึงมือ ดึงเอว ตึงไหล่ 
กดไหล่ กดคาง หลบเข่า เปิดคาง เปิดส้น หกัขอ้ หลบศอก ถีบเข่า แขง็เข่า เป็นตน้ 

3) หมวดนาฏศพัท์เบ็ดเตล็ด หมายถึง ศพัท์ต่างๆ ที่ใช้เรียกในภาษานาฏศิลป์
นอกเหนือไปจากนามศพัท์แลกิริยาศพัท์ เช่น เดินมือ จีบยาว จีบสั้น ลกัคอ เอียงทางวง อ่อน แม่ท่า 
นายโรงหรือพระเอก  ยนืเคร่ือง ยนืเข่า นางตลาด นางกษตัริย ์เป็นตน้ 
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2.2.4 ภาษาท่านาฏศิลป์ 
 ภาษาท่านาฏศิลป์ หมายถึง การแสดงหรือน าท่าทางต่างๆ และสีหน้าท่ีมีอยู่ตาม

ธรรมชาติ เช่น ค าพดู กริยาอาการ อารมณ์ ความรู้สึก มาปฏิบติัเป็นท่าทางนาฏศิลป์ไทยท่ีมีความหมาย
แทนค าพูด ให้สอดคลอ้งกบัจงัหวะเพลงและการขบัร้อง การฝึกปฏิบติั การฝึกหดัภาษาท่าจะตอ้งฝึก
ให้ถูกตอ้งตามแบบแผนเพื่อจะได้ส่ือความหมายได้โดยตรง ซ่ึงจะท าให้ผูช้มเขา้ใจความหมายท่ี               
ผูแ้สดงตอ้งการส่ือความหมายมากข้ึน นอกจากจะเป็นส่ือให้ทราบถึงความหมายแล้ว ยงัสามารถ
ดดัแปลงท่าทางให้วิจิตรพิสดารกว่าธรรมดา โดยให้สอดคล้องกบัการขบัร้องและดนตรี มุ่งความ
งดงาม ความเป็นสง่า ความนุ่มนวล ความเข็มแข็ง โดยอาศยัศีรษะ มือ ใบหนา้ แขน ขา เทา้ ล าตวั ซ่ึง
มกัจะน าไปใชใ้นการร าตามบทร้อง บทเจรจา หรือบทพากยโ์ขน ซ่ึงในทางนาฏศิลป์เรียกวา่ การร าบท
ภาษาท่าท่ีใชใ้นการแสดงนาฏศิลป์แบ่งออกเป็น 2  ประเภท  

1) ภาษาท่าท่ีมาจากธรรมชาติ เป็นท่าทางท่ีดดัแปลงมาจากท่าทางตามธรรมชาติของ
คนเรา แต่ปรับปรุงให้ดูสวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งข้ึน โดยใช้ลักษณะการร่ายร าเบ้ืองต้นมาผสม 
ผสาน เช่น ท่ายิม้ ท่าเรียก ท่าปฏิเสธ ท่าร้องไห ้ท่าดีใจ ท่าเสียใจ ท่าโกรธ    

2) ภาษาท่าท่ีมาจากการประดิษฐ์โดยตรง เป็นท่าทางท่ีประดิษฐ์ ข้ึนเพื่อให้เพียงพอ
ใชก้บัค าร้องหรือค าบรรยาย ท่ีจะตอ้งแสดงออกเป็นท่าร า เช่น สอดสร้อยมาลา เป็นตน้  

 ภาษาท่าเป็นส่ิงส าคญัท่ีใชค้วามหมายระหวา่งผูแ้สดงและผูช้ม ในการแสดงนาฏศิลป์ 
เพราะท าให้ผูช้มทราบวา่ผูแ้สดงก าลงัส่ืออะไร หรือก าลงัมีอารมณ์อยา่งไร ภาษาท่าสามารถแบ่งได้
เป็น 3 ลกัษณะ คือ 

1) ภาษาท่าท่ีใชแ้ทนค าพดู  
2) ภาษาท่าท่ีใชแ้ทนกิริยาอาการต่างๆ   
3) ภาษาท่าท่ีใชแ้สดงอารมณ์ ความรู้สึกภายใน 

 ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ ในชีวิตประจ าวนัทุกวนัน้ีมนุษยเ์ราใชท้่าทางประกอบการพูด
หรือบางคร้ังมีการแสดงสีหนา้ ความรู้สึก เพื่อเน้นความหมายดว้ยในทางนาฏศิลป์ ภาษาท่าเสมือน
เป็นภาษาพดู โดยไม่ตอ้งเปล่งเสียงออกมา แต่อาศยัส่วนประกอบอวยัวะของร่างกาย แสดงออกมาเป็น
ท่าทาง โดยเลียนแบบท่าทางธรรมชาติ เพื่อให้ผูช้มสามารถเขา้ใจได ้การปฏิบติัภาษาท่าทางนาฏศิลป์
แบ่งออกได ้ดงัน้ี (เรณู โกศินานนท,์ 2546, น. 51) 

1) ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ท่ีใชแ้ทนค าพดู เช่น ฉนั เธอ ปฏิเสธ ท่าเรียก ท่าไป  
2) ภาษาท่าทางนาฏศิลป์อิริยาบทหรือกิริยาอาการ เช่น ท่ายนื ท่าเดิน ท่านัง่  
3) ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ท่ีใชแ้สดงอารมณ์ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ เศร้าโศก 
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2.3 รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมอืกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเป็นแนวคิดท่ีน่าสนใจและก าลงัไดรั้บความนิยม

อยา่งแพร่หลายทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพราะสามารถช่วยให้นกัเรียนมีการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีได้ผลอย่างแทจ้ริง และสมาชิกทุกคนจะมีความรักใคร่สามคัคีกนั ช่วยเหลือกนัใน    
การเรียนเพิ่มมากข้ึน ให้บรรลุเป้าหมายในการจดัการเรียนการสอนท่ีก าหนด ซ่ึงรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือกนั มีผูใ้ช้ค  าท่ีแตกต่างกนัออกไป เช่น การสอนแบบร่วมมือกนั การจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือกนั  การเรียนแบบร่วมมือกนั วธิสอนแบบร่วมมือกนั เพื่อให้เกิดความเขา้ใจไปในทิศทาง
เดียวกนัในงานวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจึงใชค้  าวา่ รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั 

2.3.1 แนวคิดพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั 

2.3.1.1 ความหมายรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั 

 ส าหรับรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกัน(Instructional Models 
Cooperative Learning) ไดมี้นกัวชิาการใหค้วามหมายไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 

 ฐิติมา  อุ่นใจ (2538, น. 28) กล่าวว่า การเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั 
หมายถึง กระบวนการเรียนรู้โดยครูตอ้งจดัสภาพการณ์และเง่ือนไขให้ผูเ้รียนท างานประสานกนั เป็น
กลุ่มตั้งแต่ 2 คน ข้ึนไป โดยปกติจะประกอบดว้ยสมาชิก 2 – 5 คน ท่ีมีความสามารถและมีบทบาทใน
กลุ่มต่างกนั ผูเ้รียนแลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการแกไ้ขปัญหาภายในกลุ่ม 
เพื่อทุกคนจะไดรั้บความส าเร็จร่วมกนั 

 กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ (2539, น. 85) กล่าววา่ การเรียนการสอน
แบบร่วมมือกนั หมายถึง การจดัการเรียนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิกในกลุ่มมีความ 
สามารถแตกต่างกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั มีความ
รับผดิชอบร่วมกนัทั้งในส่วนตวัและในส่วนรวมเพื่อใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด 

 กนกพร  แสงสวา่ง (2540, น. 11) กล่าววา่ การเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั 
หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจดันกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ โดยการจดัให้สมาชิกแต่ละ
กลุ่มมีความหลากหลายทั้งในดา้นความสามารถ ความสนใจ เพศ และอ่ืนๆ โดยแต่ละคนจะมีบทบาท
หนา้ท่ี และความรับผิดชอบท่ีตอ้งพึ่งพาอาศยักนั โดยเนน้กระบวนการร่วมมือกนัมากกวา่การแข่งขนั 
ความส าเร็จของตนเองจะตอ้งควบคู่ไปกบัความส าเร็จของกลุ่ม 

 จุฑามาศ  สดแสงจนัทร์ (2540, น. 9) กล่าววา่ การเรียนการสอนแบบร่วมมือ
กนั หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีเกิดจากการผสมผสานระหว่างทกัษะของการอยู่
ร่วมกนัเป็นสังคมและทกัษะในดา้นเน้ือหาวิชาการต่างๆ เป็นการเรียนการสอนท่ียึดนกัเรียนเป็นจุด
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ศูนยก์ลาง โดยจดัให้นกัเรียนมีความสามารถต่างๆ กนั เรียนและท างานดว้ยกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2–4 คน 
โดยมีจุดมุ่งหมายเดียวกนั ช่วยเหลือกนัและกนัภายในกลุ่ม ผูท่ี้เรียนเก่งช่วยเหลือผูท่ี้อ่อนกวา่และตอ้ง
ยอมรับซ่ึงกนัและกนัเสมอ ความส าเร็จของกลุ่มข้ึนอยูก่บัสมาชิกภายในกลุ่ม 

 วชัรา  เล่าเรียนดี (2547, น. 2) กล่าววา่ การเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัว่า
ไม่ใช่ การสอนโดยให้นกัเรียนเขา้กลุ่มแบบปกติ แต่กิจกรรมการเรียนรู้จะตอ้งเนน้การเรียนรู้ร่วมกนั
อย่างจริงจงัของสมาชิกกลุ่มทุกคน เป็นการมุ่งส่งเสริมพฒันาทกัษะทางสังคมและพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มท่ีช่วยเหลือพึ่งพาแนะน ากนัจนงานบรรลุผลส าเร็จ ครูตอ้งติดตามดูแลการเรียนรู้และ
ปฏิบติังานกลุ่มของนกัเรียนตลอดเวลาใหทุ้กคนรับผดิชอบต่อผลงานของตนเองและของกลุ่ม 

 จากความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันข้างต้น สรุปได้ว่า 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกัน หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนจัดผูเ้รียน
ออกเป็นกลุ่มๆ โดยคละความสามารถ เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการท างานร่วมกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั และร่วมกนัรับผิดชอบงานในกลุ่มท่ีไดรั้บมอบหมาย เพื่อให้เกิดเป็นความส าเร็จต่อตนเอง
และสมาชิกภายในกลุ่ม 

2.3.1.2 องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการเรียนแบบร่วมมือกนั 
 องคป์ระกอบพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัท่ี จอห์นสัน

และ จอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1994, pp. 22-24) กล่าวถึง มี 5 ประการ ดังน้ี 
 1) ความเกี่ยวขอ้งสัมพนัธ์กนัในทางบวก (Positive Interdependence) 
หมายถึง การท่ีสมาชิกในกลุ่มท างานอยา่งมีเป้าหมายร่วมกนั มีการท างานร่วมกนัโดยท่ีสมาชิกทุกคน
มีส่วนร่วมในการท างานนั้น มีการแบ่งปันวสัดุ อุปกรณ์ ขอ้มูลต่างๆ ในการท างาน ทุกคนมีบทบาท 
หน้าท่ีและประสบความส าเร็จร่วมกนั สมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกว่าตนประสบความส าเร็จได ้              
กต่็อเม่ือสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จดว้ย สมาชิกทุกคนจะไดรั้บผลประโยชน์หรือรางวลั
ผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกนั เช่น ถา้สมาชิกทุกคนช่วยกนั ท าให้กลุ่มไดค้ะแนน 90% แลว้ สมาชิก             
แต่ละคนจะไดค้ะแนนพิเศษเพิ่มอีก 5 คะแนน เป็นรางวลั เป็นตน้ 
 2) การมีปฏิสัมพนัธ์ที่ส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั (Face To Face Pronotive 
Interaction) เป็นการติดต่อสัมพนัธ์กนั แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั การอธิบายความรู้ให้แก่
เพื่อนในกลุ่มฟัง เป็นลักษณะส าคญัของการติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือ 
ดงันั้น จึงควรมีการแลกเปล่ียน ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั เปิดโอกาสใหส้มาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ๆ เพื่อ
เลือกในส่ิงท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
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 3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual Accountability) ความ
รับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล เป็นความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคล โดยมี
การช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั เพื่อให้เกิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกทุกคนใน
กลุ่มมีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะไดรั้บการทดสอบเป็นรายบุคคล 
 4) การใช้ทกัษะระหว่างบุคคล และทกัษะการท างานกลุ่มย่อย (Inter 
dependence and Small Group Skills) ทกัษะระหวา่งบุคคล และทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย นกัเรียน
ควรไดรั้บการฝึกฝนทกัษะเหล่าน้ีเสียก่อน เพราะเป็นทกัษะส าคญัท่ีจะช่วยให้การท างานกลุ่มประสบ
ผลส าเร็จ  นกัเรียนควรไดรั้บการฝึกทกัษะในการส่ือสาร การเป็นผูน้ า การไวว้างใจผูอ่ื้น การตดัสินใจ
การแกปั้ญหา  ครูควรจดัสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมใหน้กัเรียน เพื่อให้นกัเรียนสามารถท างานไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ และในปี ค.ศ.1991 จอห์นสัน และ จอห์นสัน ได้เพิ่มองค์ประกอบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือข้ึนอีก 1 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
 5) กระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอน
หรือวิธีการท่ีจะช่วยให้การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ นัน่คือ สมาชิกทุกคนตอ้งท า
ความเข้าใจในเป้าหมายการท างาน วางแผนปฏิบัติงานร่วมกันด าเนินงานตามแผน ตลอดจน
ประเมินผลและปรับปรุงงาน 

องค์ประกอบของการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันทั้ง 5 องค์ประกอบน้ี ต่างมีความ 
สัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั ในอนัท่ีจะช่วยใหก้ารเรียนแบบร่วมมือด าเนินไปดว้ยดี และบรรลุตามเป้าหมาย
ท่ีกลุ่มก าหนด โดยเฉพาะทกัษะทางสังคม ทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย และกระบวนการกลุ่มซ่ึงจ าเป็น
ท่ีจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝน  ทั้งน้ีเพื่อใหส้มาชิกกลุ่มเกิดความรู้ ความเขา้ใจและสามารถน าทกัษะเหล่าน้ี
ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งเต็มท่ี ไสว ฟักขาว (2544, น. 195) ไดก้ล่าววา่ จากองคป์ระกอบส าคญั
ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ซ่ึงไดแ้ก่ ความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัในทางบวก  
การปฏิสัมพนัธ์ท่ีส่งเสริมกนัและกนั ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล การใช้ทกัษะระหว่าง
บุคคล การท างานกลุ่มย่อย และกระบวนการกลุ่ม องค์ประกอบเหล่าน้ีท าให้การเรียนรู้แบบร่วมมือ
แตกต่างออกไปจากการเรียนรู้เป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม (Traditional Learning) กล่าวคือ การเรียนเป็นกลุ่ม
แบบดั้ งเดิมนั้น เป็นเพียงการแบ่งกลุ่มการเรียนเพื่อให้นักเรียนปฏิบติังานร่วมกัน แบ่งงานกนัท า 
สมาชิกในกลุ่มต่างท างานเพื่อให้งานส าเร็จ เน้นท่ีผลงานมากกว่ากระบวนการในการท างาน ดงันั้น
สมาชิกบางคนอาจมีความรับผดิชอบในตนเองสูง แต่สมาชิกบางคนอาจไม่มีความรับผิดชอบ ขอเพียง
มีช่ือในกลุ่ม มีผลงานออกมาเพื่อส่งครูเท่านั้น ซ่ึงต่างจากการเรียนเป็นกลุ่มแบบร่วมมือท่ีสมาชิกแต่
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ละคนตอ้งมีความรับผดิชอบทั้งต่อตนเองและต่อเพื่อนสมาชิกในกลุ่มดว้ย ความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม
การเรียนรู้แบบร่วมมือกบักลุ่มการเรียนแบบดั้งเดิมสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

ตารางที่ 2.1  ความแตกต่างของการเรียนรู้แบบร่วมมือกบัการเรียนรู้แบบดั้งเดิม 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Cooperative  Learning) 

การเรียนรู้เป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม 
(Traditional  Learning) 

1. มีความสัมพนัธ์ในเชิงบวกระหวา่งสมาชิก 
2. สมาชิกเอาใจใส่รับผดิชอบต่อตนเอง 

3. สมาชิกมีความสามารถแตกต่างกนั 

4. สมาชิกผลดัเปล่ียนกนัเป็นผูน้ า 

5. รับผดิชอบร่วมกบัสมาชิกดว้ยกนั 

6. เนน้ผลงานและการคงอยูซ่ึ่งความเป็นกลุ่ม 

7. สอนทกัษะทางสังคมโดยตรง 

8. ครูคอยสังเกตและหาโอกาสแนะน า 

9. สมาชิกกลุ่มมีกระบวนการท างานเพื่อ

ประสิทธิผลกลุ่ม 

1. ขาดการพึ่งพากนัระหวา่งสมาชิก 
2. สมาชิกขาดความรับผดิชอบในตนเอง 

3. สมาชิกมีความสามารถเท่าเทียมกนั 

4. มีผูน้  าท่ีไดรั้บการแต่งตั้งเพียงคนเดียว 

5. รับผดิชอบเฉพาะตนเอง 

6. เนน้ท่ีผลงานเพียงอยา่งเดียว 

7. ทกัษะทางสังคมถูกละเลย 

8. ครูขาดความสนใจหนา้ท่ีของกลุ่ม 

9. ขาดกระบวนการในการท างานกลุ่ม 

 
2.3.1.3 ลกัษณะส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั 
 จอห์นสัน  จอห์นสัน และฮอลูเบค (Johnson Johnson & Holubec, 1993, 

p. 98) ได้ก าหนดลักษณะส าคญัของการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันไวด้ังน้ี 
1) สมาชิกรับผิดชอบต่อกลุ่มร่วมกนั ช่วยกนัท างานท่ีได้รับมอบหมายให้

ส าเร็จ โดยมีจุดมุ่งหมายร่วมกนั แบ่งขอ้มูล อุปกรณ์ระหวา่งสมาชิกลุ่ม 
2) สมาชิกกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนั 
3) สมาชิกกลุ่มแต่ละคนมีความรับผิดชอบในตนเอง ต่องานท่ีได้รับ

มอบหมายโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัคือการท่ีแต่ละคนท างานอยา่งเตม็ความสามารถ 
4) สมาชิกกลุ่มมีทกัษะในการท างานกลุ่ม (Group Work Skills) และมี    

มนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี ครูสอนทกัษะการท างานกลุ่มและประเมินงานกลุ่มของนกัเรียน 
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 ดงันั้นการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั มิใช่การจดันกัเรียนมานัง่รวมกนัท างานกลุ่ม
แต่เพียงอยา่งเดียว แต่จะตอ้งมีความรับผดิชอบต่อตนเองและกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนั
และกนั มีทกัษะการท างานกลุ่ม มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีในการท างานเพื่อให้งานบรรลุถึงเป้าหมายท่ี               
วางไว ้

2.3.1.4 เทคนิคการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีหลายเทคนิคซ่ึง

แต่ละเทคนิคจะมีวิธีการด าเนินการหลกัๆ ไดแ้ก่ การจดักลุ่ม การศึกษาเน้ือหาสาระ การทดสอบ การ
คิดคะแนน และระบบการใหร้างวลั แตกต่างกนัออกไป เพื่อสนองวตัถุประสงคเ์ฉพาะ แต่ไม่วา่จะเป็น
เทคนิคใด ต่างก็ใชห้ลกัการเดียวกนั คือหลกัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการ และมีวตัถุประสงคมุ์่ง
ตรงไปในทิศทางเดียวกนั คือ เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีศึกษาอยา่งมากท่ีสุดโดยอาศยั
การร่วมมือกนั ช่วยเหลือกนั และแลกเปล่ียนความรู้กนัระหวา่งกลุ่มผูเ้รียนดว้ยกนั ความแตกต่างของ
เทคนิคแต่ละเทคนิคจะอยู่ท่ีเทคนิคในการศึกษาเน้ือหาสาระ และวิธีการเสริมแรงและการให้รางวลั 
เป็นประการส าคญั โดยสามารถจ าแนกไดด้งัน้ี 
 1) รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (Student 
Teams Achievement  Division หรือ STAD) เป็นวิธีการเรียนท่ีง่ายท่ีสุดในบรรดาการเรียนแบบ
ร่วมมืออ่ืนๆ เหมาะส าหรับครูท่ีใหม่ต่อวิธีการใช้การเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั โดยครูเป็นผูจ้ดั
กลุ่มนกัเรียนให้เป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ท่ีมีระดบัผลการเรียนต่างกนัในอตัราส่วนนกัเรียนเก่ง 
นกัเรียนปานกลางและนกัเรียนอ่อนเป็น 1 : 2 : 1 ตามล าดบั นกัเรียนทุกคนจะมีคะแนนฐาน (Base 
Score) ของแต่ละคน ในการสอนครูจะเสนอสาระส าคญัของบทเรียนแล้วให้นักเรียนเรียนรู้หรือ
ท างานร่วมกนั แบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบหมุนเวียนกนัไป เม่ือเรียนจบบทเรียนในแต่ละคาบแลว้ จะไดท้  า
แบบฝึกทกัษะเพื่อทบทวนความรู้ท่ีเรียนแล้วท าการทดสอบย่อยเป็นรายบุคคล คะแนนท่ีได้จะถูก
เปล่ียนไปเป็นคะแนนกลุ่มเพื่อหาคะแนนพฒันาของแต่ละบุคคล หลกัส าคญัของการเรียนในแบบ
ดงักล่าว คือ การสร้างแรงจูงใจใหน้กัเรียนตั้งใจเรียนและช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มให้เรียนรู้ส่ิงท่ี
ครูสอนอย่างแจ่มแจง้ ถ้านกัเรียนตอ้งการให้กลุ่มของตนประสบความส าเร็จและไดรั้บรางวลัตอ้ง
ช่วยเหลือกนักระตุน้ใหส้มาชิกในกลุ่มท าใหดี้ท่ีสุด 
 2) รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิคการแข่งขนัเป็นกลุ่ม 
(Teams Games Tournament หรือ TGT) การเรียนวิธีน้ีมีลกัษณะคลา้ยการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค
กลุ่มผลสัมฤทธ์ิ แต่มีการใช้เกมเป็นกิจกรรมในการร่วมมือโดยสมาชิกทุกคนจะตอ้งช่วยกนั ในการ
เตรียมตวัเพื่อแข่งขนัเกมท่ีครูก าหนดตามใบงานและอธิบายถึงวิธีการแกปั้ญหาโจทยต่์างๆ ให้ทุกคน
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ในกลุ่มมีความเขา้ใจในเน้ือหาบทเรียนนั้นๆ แต่ในขณะแข่งขนัเกมจะไม่อนุญาตให้สมาชิกเขา้ไปให้
ความช่วยเหลือ เพราะสมาชิกแต่ละคนจะตอ้งมีความรับผิดชอบท่ีจะพยายามท าให้ตนเองชนะการ
แข่งขนั เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม คะแนนของกลุ่มจะไดจ้ากการแข่งขนัเกมแทน การทดสอบยอ่ย กลุ่ม
ท่ีไดค้ะแนนเฉล่ียสูงจะไดรั้บรางวลั 
 3) รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิคจิกซอว ์2 (Jigsaw  II) 
เป็นเทคนิคท่ีพฒันาจากเทคนิคจิกซอว ์นกัเรียนจะถูกแบ่งเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ เหมือนการเรียนแบบร่วมมือ
กนัเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) และการเรียนแบบร่วมมือกนัแบบเทคนิคแข่งขนัเป็นกลุ่ม (TGT) 
สมาชิกของกลุ่มแต่ละคนจะแยกกนัไปศึกษาร่วมกบัสมาชิกของกลุ่มอ่ืนท่ีไดรั้บมอบหมายใหศึ้กษาใน
หวัขอ้เดียวกนั จากนั้นสมาชิกของกลุ่มจะกลบัไปยงักลุ่มของตนเพื่อน าขอ้มูลมาให้ความรู้ต่อเพื่อนใน
กลุ่ม ไดเ้รียนรู้ในเร่ืองท่ีตนศึกษามา เม่ือจบบทเรียนจะมีการทดสอบย่อย ผลการสอบของแต่ละคน
เป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีท าคะแนนรวมไดดี้กวา่คะแนนฐานจะไดรั้บรางวลั ในลกัษณะเดียวกบั
การเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
 4) รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเทคนิคกลุ่มช่วยรายบุคคล 
(Team Assisted Individualization หรือ TAI) คือ วิธีการสอนท่ีผสมผสานระหวา่งการเรียนแบบร่วม 
มือกันเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) และการเรียนแบบร่วมมือกันเทคนิค การแข่งขนัเป็นกลุ่ม 
(TGT) เขา้ดว้ยกนั เพื่อให้เหมาะสมส าหรับวิชาคณิตศาสตร์ในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 3 – 6 วิธีน้ีจดั
กลุ่มเช่นเดียวกับ STAD โดยให้ผูเ้รียนได้ลงมือท ากิจกรรมในการเรียนได้ด้วยตนเองตามความ 
สามารถของตนและส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้และ
ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม 
 5) รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค  ซี ไอ อาร์ ซี 
(Cooperative Integrated Reading and Composition หรือ CIRC) CIRC คือ โปรแกรมส าหรับสอนการ
อ่าน การเขียนและทกัษะทางภาษา (Language arts) ใช้กบันักเรียนระดบัท่ีสูงกว่าประถมศึกษา 
หลงัจากนั้นให้นกัเรียนแยกออกเป็นทีม  เพื่อท างานตามกิจกรรมแบบร่วมมือโดย การจบัคู่กนัอ่าน 
การท านายเร่ืองท่ีอ่าน การสรุปเร่ืองให้อีกคนหน่ึงฟัง การเขียนตอบค าถามจากเร่ือง การฝึกสะกด
ค าศพัท์ การถอดรหัสและฝึกเร่ืองค าศพัท์ นกัเรียนท างานร่วมกนัในทีมเพื่อให้นกัเรียนสามารถจบั
ใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้และไดท้กัษะอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจในการอ่าน ส าหรับการ
เขียน วิธีการท่ีใช้ข้ึนอยู่กบัรูปแบบ กระบวนการเขียน ซ่ึงใช้รูปแบบทีมเหมือนกบัโปรกรม CIRC 
ส าหรับการอ่าน  วธีิการน้ีนกัเรียนท างานร่วมกนัเพื่อวางแผน (plan) ร่างตน้ฉบบั (draft) ทบทวนแกไ้ข 
(revise) รวบรวมและล าดบัเร่ือง (edit) และพิมพห์รือแสดงผลงาน (publish) เร่ืองท่ีแต่งออกมา โดยครู
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เป็นผูเ้สนอเน้ือหาเพียงเล็กนอ้ยเก่ียวกบัแนวทาง (style) เน้ือหาและกลวิธีของการเขียน CIRC ส าหรับ
การอ่านและการเขียนนั้นโดยปกติแลว้จะใชค้วบคู่ไปดว้ยกนั แต่กระนั้นก็สามารถใชโ้ปรแกรมน้ีแยก
ในการสอนอ่าน หรือสอนการเขียนเพียงอยา่งใดอยา่งหน่ึงได ้
 6) รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค  GI (Group  
Investigation) เป็นรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือท่ีมีความซบัซ้อนและกวา้งมาก ปรัชญาของรูปแบบ  
GI ก็คือ ตอ้งการปลูกฝังการร่วมมือกนัอย่างมีประชาธิปไตย มีการกระจายภาระงานและสิทธิใน    
การแสดงความคิดเห็นท่ีเท่าเทียมกนัของสมาชิกในกลุ่ม GI มีการกระตุน้บทบาทท่ีแตกต่างกนัทั้ง
ภายในกลุ่มและระหวา่งกลุ่ม 

 

2.3.1.5 ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ   
 วนัเพ็ญ  จนัเจริญ (2542, น. 119) กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบ

ร่วมมือ มีดงัน้ี 
1) สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างสมาชิก เพราะทุกๆ คนร่วมมือในการ

ท างานกลุ่ม ทุกๆ คนมีส่วนร่วมเท่าเทียมกนั 
2) สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูดแสดงออก แสดงความคิดเห็น และลงมือ

กระท าอยา่งเท่าเทียมกนั 
3) เสริมให้มีความช่วยเหลือกนั เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง ท าให้เด็ก

เก่ง ภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลา ส่วนเด็กท่ีไม่เก่งเกิดความซาบซ้ึงในน ้าใจของเพื่อนสมาชิกดว้ยกนั 
4) ร่วมกนัคิดทุกคน ท าให้เกิดการระดมความคิด น าขอ้มูลท่ีไดม้าพิจารณา

ร่วมกนั เพื่อประเมินค าตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุด เป็นการส่งเสริมให้ช่วยกนัคิดหาขอ้มูลให้มาก และ
วเิคราะห์และตดัสินใจเลือก 

5) ส่งเสริมทกัษะทางสังคม เช่น การอยูร่่วมกนัดว้ยมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 
เขา้ใจกนัและกนั  อีกทั้งเสริมทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม ส่ิงเหล่าน้ีล้วนส่งเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึน 

2.3.2 รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
 2.3.2.1  ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิ (STAD)  

 รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
(STAD) มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
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 สุรศกัด์ิ  หลาบมาลา (2531, น. 4) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) หมายถึง การเรียนโดยแบ่งกลุ่มนักเรียนตามสังกดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทั้งน้ีก าหนดให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนัมาท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม
เล็กๆ โดยปกติในกลุ่มหน่ึงๆ จะมีสมาชิก 4 คน เป็นนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน 
และเรียนอ่อน 1 คน ผลการทดสอบของนกัเรียนเป็นรายบุคคล การทดสอบทั้ง 2 คร้ัง นกัเรียนต่างคน
ต่างสอบ แต่เวลาเรียนตอ้งร่วมมือกนั 

 ณัตจรี  แสงพนัธ์ุ (2536, น. 31) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือท่ีใชเ้ทคนิค 
STAD หมายถึง การแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัท า
กิจกรรมในกลุ่ม หลงัจากนั้นครูจะให้ท าแบบทดสอบ คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบจะแปลง
เป็นคะแนนของแต่ละกลุ่มโดยใชร้ะบบท่ีเรียกวา่ “กลุ่มสัมฤทธ์ิ” 

 สุจินต์  วิศวธีรานนท์ (2536, น. 15) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือท่ีใช้
เทคนิค STAD หมายถึง ครูผูส้อนจะมอบหมายงานใหน้กัเรียนท าเป็นกลุ่มขนาดเล็กท่ีมีสมาชิกกลุ่มละ 
2 – 4 คน สมาชิกในกลุ่มจะมีคุณสมบติัแตกต่างกนั สมาชิกของแต่ละกลุ่มท างานท่ีไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จโดยร่วมมือกนัท างานอย่างใกล้ชิด ในการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ความแตกต่าง
ระหว่างสมาชิกในกลุ่มท าให้เกิดการแลกเปล่ียนมุมมอง แนวคิด ความเข้าใจและได้พึ่ งพาความ 
สามารถของกนัและกนัในการเรียนรู้ 

จากความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผล 
สัมฤทธ์ิ (STAD) สรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
(STAD) หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนออกเป็นกลุ่ม 4 – 5 คน โดยนกัเรียนในกลุ่มมี
ความสามารถต่างกนั สมาชิกในกลุ่มจะร่วมกนัเรียนและท างานท่ีไดรั้บมอบหมายจนส าเร็จ 
 2.3.2.1  องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 

 ส าหรับรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
(STAD) เป็นรูปแบบหน่ึงท่ี สลาวิน (Slavin) ไดเ้สนอไวเ้ม่ือปี ค.ศ.1980 นั้น มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั  
5  ประการ (สุจินต ์วศิวธีรานนท,์ 2536, น. 17) คือ 
 1)  การน าเสนอส่ิงท่ีตอ้งเรียน (Class Presentation) ครูเป็นผูน้ าเสนอส่ิงท่ี
นกัเรียนตอ้งเรียน ไม่วา่จะเป็นมโนมติ ทกัษะและ/หรือกระบวนการ การน าเสนอส่ิงท่ีตอ้งเรียนน้ีอาจ
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ใช้การบรรยาย การสาธิตประกอบการบรรยาย การใช้วีดีทัศน์  หรือแม้แต่การให้นักเรียนลงมือ
ปฏิบติัการทดลองตามหนงัสือเรียน 
 2)  การท างานเป็นกลุ่ม (Teams) ครูจะแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มๆ แต่ละ
กลุ่มจะประกอบดว้ยนกัเรียนประมาณ 4 – 5 คน ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั มีทั้งเพศหญิง และเพศ
ชาย และมีหลายเช้ือชาติ ครูตอ้งช้ีแจงให้นักเรียนในกลุ่มได้ทราบถึงหน้าท่ีของสมาชิกในกลุ่มว่า
นกัเรียนตอ้งช่วยเหลือกนั เรียนร่วมกนั อภิปรายปัญหาร่วมกนั ตรวจสอบค าตอบของงานท่ีได้รับ
มอบหมายและแกไ้ขค าตอบร่วมกนั สมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งท างานให้ดีท่ีสุดเพื่อให้เกิดการเรียนรู้  
ใหก้ าลงัใจและท างานร่วมกนัได ้ 

 หลังจากครูจัดกลุ่มเรียบร้อยแล้ว ควรให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท างาน
ร่วมกนัจากใบงานท่ีครูเตรียมไว ้ครูอาจจดัเตรียมใบงานท่ีมีค าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ของ
บทเรียน เพื่อใชเ้ป็นบทเรียนของการเรียนแบบร่วมมือ ครูควรบอกนกัเรียนวา่ ใบงานน้ีออกแบบมาให้
นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถาม เพื่อเตรียมตวัส าหรับการทดสอบย่อย  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะตอ้ง
ช่วยกนัตอบค าถาม เพื่อเตรียมตวัส าหรับการทดสอบยอ่ย สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะตอ้งช่วยกนัตอบ
ค าถามทุกค าตอบ โดยแบ่งกนัตอบค าถามเป็นคู่ๆ และเม่ือตอบค าถามเสร็จแล้วก็จะเอาค าตอบมา
แลกเปล่ียนกนัโดยสมาชิกแต่ละคนจะตอ้งมีความรับผดิชอบซ่ึงกนัและกนัในการตอบค าถามแต่ละขอ้
ใหไ้ด ้ในการกระตุน้ใหส้มาชิกแต่ละคนมีความรับผดิชอบซ่ึงกนัและกนัควรปฏิบติั ดงัต่อไปน้ี 
 (1)  ตอ้งแน่ใจวา่สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถตอบค าถามแต่ละขอ้ได้
อยา่งถูกตอ้ง 
 (2)  ให้นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามทุกขอ้ให้ไดโ้ดยไม่ตอ้งขอความช่วย 
เหลือจากเพื่อนนอกกลุ่ม  หรือขอความช่วยเหลือจากครูใหน้อ้ยลง 
 (3)  ตอ้งให้แน่ใจวา่สมาชิกแต่ละคนสามารถอธิบายค าตอบแต่ละขอ้ได ้
ถา้ค าถามแต่ละขอ้เป็นแบบเลือกตอบ 
 3)  การทดสอบย่อย (Quizzes) หลงัจากท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มท างานเสร็จ
เรียบร้อยแลว้ ครูก็ท  าการทดสอบยอ่ยนกัเรียน โดยนกัเรียนต่างคนต่างท า เพื่อเป็นการประเมินความรู้
ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมา ส่ิงน้ีจะเป็นตวักระตุน้ความรับผดิชอบของนกัเรียน 
 4)  คะแนนพฒันาการของนักเรียนแต่ละคน (Individual Improvement 
Score) คะแนนพฒันาการของนกัเรียนจะเป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนท างานหนกัข้ึน ในการทดสอบแต่
ละคร้ังครูจะมีคะแนนฐาน (Base Score) ซ่ึงเป็นคะแนนต ่าสุดของนักเรียนในการทดสอบยอ่ยแต่ละ
คร้ัง ซ่ึงคะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนไดจ้ากความแตกต่างระหวา่งคะแนนพื้นฐาน (คะแนน



40 

 

ต ่าสุดในการทดสอบ) กบัคะแนนท่ีนกัเรียนสอบไดใ้นการทดสอบย่อยนั้นๆ ส่วนคะแนนของกลุ่ม  
(Team Score) ไดจ้ากการรวมคะแนนพฒันาการของนกัเรียนทุกคนในกลุ่มเขา้ดว้ยกนั 
 5)  การรับรองผลงานของกลุ่ม (Team Recognition) โดยการประกาศ
คะแนนของกลุ่มแต่ละกลุ่มให้ทราบพร้อมกบัให้ค  าชมเชย หรือให้ประกาศนียบตัรหรือให้รางวลักบั
กลุ่มท่ีมีคะแนนพฒันาการของกลุ่มสูงสุด โปรดจ าไวว้่า คะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนมี
ความส าคญัเท่าเทียมกบัคะแนนท่ีนกัเรียนแต่ละคนไดรั้บจากการทดสอบ 
 2.3.2.3  กระบวนการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
(STAD) 

 ส าหรับขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  เป็นดงัน้ี 
 1)  ขั้นสอน ครูด าเนินการสอนเน้ือหา ทกัษะ หรือวิธีการเก่ียวกบับทเรียน
นั้นๆ อาจเป็นกิจกรรมท่ีครูบรรยาย สาธิต ใช้ส่ือประกอบการสอน หรือให้นักเรียนท ากิจกรรม            
การทดลอง 
 2)  ขั้นทบทวนความรู้เป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิก 4 – 5 คน ท่ีมี
ความสามารถทางการเรียนต่างกนั สมาชิกในกลุ่มตอ้งมีความเขา้ใจกนั สมาชิกทุกคนจะตอ้งท างาน
ร่วมกนัเพื่อช่วยเหลือกนัและกนัในการศึกษาเอกสารและทบทวนความรู้ เพื่อเตรียมพร้อมส าหรับ    
การสอบยอ่ยโดยครูเนน้ใหน้กัเรียนท า ดงัน้ี 
 (2.1)  ตอ้งให้แน่ใจว่า สมาชิกทุกคนในกลุ่มสามารถตอบค าถามไดถู้ก 
ตอ้งทุกขอ้ 
 (2.2)  เม่ือมีขอ้สงสัยหรือปัญหา ให้นักเรียนช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม
ก่อนท่ีจะถามครูหรือถามเพื่อนกลุ่มอ่ืน 
 (2.3)  ให้สมาชิกอธิบายเหตุผลของค าตอบของแต่ละค าถามให้ได ้
โดยเฉพาะแบบฝึกหดัท่ีเป็นค าถามปรนยัแบบใหเ้ลือกตอบ 

 3)  ขั้นทดสอบยอ่ย  ครูจดัให้นกัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ย หลงัจากนกัเรียน 

เรียนและทบทวนเป็นกลุ่มเก่ียวกบัเร่ืองท่ีก าหนด นกัเรียนท าแบบทดสอบคนเดียวไม่มีการช่วยเหลือกนั 

 4)  ขั้นหาคะแนนพฒันาการ  คะแนนพฒันาการเป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการ
พิจารณาความแตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบคร้ังก่อนๆ กบัคะแนนการทดสอบคร้ังปัจจุบนั ซ่ึง
มีเกณฑ์การให้คะแนนก าหนดไว ้ดงันั้น จะตอ้งมีการก าหนดคะแนนฐานของนักเรียนแต่ละคน ซ่ึง
อาจไดจ้ากค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบ 3 คร้ังก่อน หรืออาจใชค้ะแนนทดสอบคร้ังก่อนหากเป็นการ
หาคะแนนปรับปรุง โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD เป็นคร้ังแรก 
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 การหาคะแนนพฒันาการอาศยัเกณฑ ์ ดงัน้ี 
คะแนนจากแบบทดสอบ    คะแนนปรับปรุง 
ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่  10      0 
ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐาน  ระหวา่ง 1 – 10    10 
เท่ากบัคะแนนพื้นฐานถึงมากกวา่  10     20 
มากกวา่คะแนนพื้นฐาน  ตั้งแต่  10  ข้ึนไป     30 

 เม่ือไดค้ะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนแลว้ จึงหาคะแนนพฒันาการ
ของกลุ่ม ซ่ึงไดจ้ากค่าเฉล่ียของคะแนนพฒันาการของสมาชิกทุกคน 

  5)  ขั้นให้รางวลักลุ่ม  กลุ่มท่ีไดค้ะแนนพฒันาการตามเกณฑ์ท่ีก าหนดจะได้
รับค าชมเชยหรือติดประกาศท่ีบอร์ดในหอ้งเรียน 
  เกณฑก์ารไดรั้บรางวลัมีดงัน้ี 

  คะแนนพฒันาการเฉล่ียของกลุ่ม ระดบัรางวลั 

  15 ดี 
 20 ดีมาก 

 25 ดีเยีย่ม 

การจดัรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) อาจ
น าไปใชก้บับทเรียนใดๆ ก็ได ้เน่ืองจากขั้นแรกเป็นการสอนท่ีครูด าเนินการตามปกติแลว้ จึงจดัให้มี
การทบทวนเป็นกลุ่ม เท้ือน ทองแกว้ (2537, น. 44) ไดก้ล่าวถึง รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
กนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) วา่ STAD ประกอบดว้ย การน าเสนอขอ้มูลการท างานร่วมกนั 
การทดสอบ การปรับปรุงคะแนน และการตดัสินผลงานของกลุ่ม 

การน าเสนอข้อมูล ครูจะเป็นผูน้ าเสนอ ขอ้มูลอาจเป็นการใช้เอกสาร หรือการบรรยาย
เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้กิดความสนใจเร่ืองท่ีจะเรียน และเห็นแนวทางท่ีจะท ากิจกรรมกลุ่มต่อไป 

การท างานร่วมกนั นกัเรียนจะท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มกลุ่มหน่ึงมี 4 คน ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิและ
เพศคละกนั หนา้ท่ีส าคญัของกลุ่มคือการช่วยเหลือกนั อภิปรายปัญหาร่วมกนั รวมทั้งการตรวจสอบ
ค าตอบ การแกไ้ขค าตอบ หวัใจส าคญัอยูท่ี่สมาชิกแต่ละคน ทุกคนจึงตอ้งท าให้ดีท่ีสุด สมาชิกเรียนรู้ 
ใหก้ าลงัใจ และเขา้ใจร่วมกนั การทดสอบเม่ือครูสอนไปประมาณ 1 – 2 คร้ัง นกัเรียนทุกคนจะเขา้ท า
การทดสอบในสาระท่ีเรียน ต่างคนต่างสอบจะช่วยเหลือกนัไม่ได ้
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การปรับปรุงคะแนน จะเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถของตนอย่างเต็มท่ี 
จึงใหน้กัเรียนสามารถปรับปรุงคะแนนของตนเองไดสู้งข้ึน 

การตดัสินผลงานของกลุ่ม จะพิจารณาผลรวมของการปรับปรุงคะแนนของสมาชิกในกลุ่ม 
ก าหนดระดบัความส าเร็จตามคะแนนท่ีไดข้องกลุ่มอาจเป็นค าชมเชย ประกาศนียบตัร รางวลั เป็นตน้ 

การจดันกัเรียนเขา้กลุ่ม สลาวิน (Slavin) ไดก้  าหนดนกัเรียนเขา้กลุ่มเพื่อให้สมดุล มีวิธีการ
คือ ในแต่ละกลุ่มนกัเรียนจะมีความสามารถแตกต่างกนั มีทั้งนกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน จะอยูใ่น
กลุ่มเดียวกนั เช่น ในชั้นเรียนหน่ึงมีนกัเรียน 34 คน จดักลุ่มๆ ละ 4 คน จึงสามารถจดัได ้8 กลุ่ม โดย
จดัเรียงตามความสามารถของนักเรียนจากผลสัมฤทธ์ิสูงไปหาต ่านอกจากน้ี เท้ือน ทองแกว้ (2537,    
น. 44) ไดก้ล่าวถึง กระบวนการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
 1)  บอกเป้าหมายและแนวทางการเรียน เป็นการจูงใจให้นกัเรียนสนใจเรียน ไดแ้ก่ การ
บอกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้ทบทวนความรู้เดิม หรือเสนอปัญหาท่ีจะเช่ือมโยงมาสู่การเรียนเร่ือง
ใหม ่
 2)  การน าเสนอขอ้มูลใหม่ท่ีจะสอน อาจใชก้ารบรรยาย ให้ดูส่ือการสอนประกอบเพื่อน า 
เขา้สู่กิจกรรมกลุ่ม 
 3)  กลุ่มนกัเรียนท่ีจะท ากิจกรรมกลุ่มตามท่ีไดจ้ดัเตรียมไวแ้ลว้เร่ิมกิจกรรมการเรียนการ
สอน เช่น 
 (3.1)  เขียนขั้นตอนการท างาน เช่น 

- นกัเรียนนัง่ประจ าท่ี 

- นกัเรียนส่งตวัแทนมารับเอกสาร 

- นกัเรียนอ่านค าช้ีแจง 10 นาที 

- เม่ือครูใหส้ัญญาณ ใหล้งมือปฏิบติักิจกรรม 

- เม่ือหมดเวลา ใหน้กัเรียนน าส่งผลงานและเสนอผลงาน 

 (3.2)  บอกขั้นตอนการปฏิบติังานให้ชดัเจน อาจทดสอบความเขา้ใจ โดยให้นกัเรียน            
2 – 3 คน ทบทวนค าสั่ง 
 (3.3)  ให้นกัเรียนตั้งช่ือกลุ่ม ครูก าหนดสถานการณ์ท่ีกลุ่ม และวิธีการท างานกลุ่มให้
ชดัเจน 
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 (3.4)  การช่วยเหลือนกัเรียนท างานกลุ่ม โดยแนวคิดการเรียนร่วมกลุ่มจะเปิดโอกาสให้
นกัเรียนท างานของตนเองอย่างเต็มท่ีและเป็นอิสระ ครูจะเขา้ไปช่วยเหลือน้อยท่ีสุด ส่ิงท่ีครูจะช่วย 
เหลือจะเป็นการใหข้อ้เสนอแนะหรือให้แนวทางการแสวงหาความรู้ 
 (3.5)  การทดสอบย่อยและการน าผลงานไปตดัสินกลุ่ม สลาวิน (Slavin) ได้ให้
แนวทางในการประเมินผลกลุ่ม ประกอบด้วย การก าหนดคะแนนพื้นฐาน การทดสอบย่อย การ
ปรับปรุงคะแนนและการตดัสินประเมินผลกลุ่ม ดงัน้ี 
 1)  การก าหนดคะแนนพื้นฐาน คะแนนพื้นฐานเป็นคะแนนเฉล่ีย ซ่ึงไดจ้ากการ
ทดสอบยอ่ย 3 คร้ัง หรือมากกวา่ หรือจะใชค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในปีท่ีแลว้ก็ได ้

 2)  การทดสอบย่อย เป็นการทดสอบย่อยท่ีครูจดัตามใบงานหรือกิจกรรมท่ี
นกัเรียนท า 

 3)  การหาคะแนนปรับปรุงโดยวิธีการเปรียบเทียบคะแนนย่อยกบัคะแนน
พื้นฐาน เพื่อหาความแตกต่างและปรับค่าคะแนนปรับปรุง 

 4)  หาคะแนนกลุ่ม โดยการน าคะแนนปรับปรุงของสมาชิกใส่ในตารางเพื่อ
ตดัสินกลุ่ม ในการตดัสินกลุ่มจะใชเ้กณฑก์ารตดัสินดงัน้ี 

เกณฑ ์    รางวลั 
   15       ดี 
   20       ดีมาก 
   25       ดีเยีย่ม 

จะเห็นไดว้า่ รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
ครูจะเป็นผูน้ าเสนอข้อมูล นักเรียนจะท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิและเพศคละกัน                          
มีการทดสอบต่างคนต่างสอบ การปรับปรุงคะแนนจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนสามารถปรับปรุงคะแนน
ของตนเองได้สูงข้ึน การตดัสินผลงานของกลุ่มจะพิจารณาผลรวมของการปรับปรุงคะแนนของ
สมาชิกในกลุ่มก าหนดระดบัผลส าเร็จตามคะแนนท่ีไดจ้ากกลุ่ม 
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2.4  วธิีสอนตามแนวคู่มอืครู 
2.4.1 กระบวนการการจดัการเรียนรู้ 
 วิธีสอนตามแนวคู่มือครูของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (จินตนา  กิจบ ารุง, 

2545, น.58) ตามหลักสูตรมธัยมศึกษาตอนต้น พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2533) มี
ขั้นตอนการสอน ดงัน้ี 

1) ขั้นน า  ครูใช้ค  าถามหรือกิจกรรมต่างๆ เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมของ
นกัเรียนและดึงดูดความสนใจของนกัเรียน ใหม้าอยูท่ี่การสอนและพร้อมท่ีจะเร่ิมเรียน 

2) ขั้นสอน  ครูด าเนินการสอนเพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ในเน้ือหา โดยเน้น
นกัเรียนเป็นส าคญั ในการสอนนั้นอาจใชกิ้จกรรมต่างๆ เช่น การอภิปราย บทบาทสมมุติ สถานการณ์
จ าลอง การแสดงละคร เพื่อให้การสอนน่าสนใจและเร้าความสนใจของนักเรียนมากข้ึน ส่งผลให้
นกัเรียนมีความกระตือรือร้นตลอดเวลาและให้นกัเรียนมีบทบาทในการเรียนการสอน รวมทั้งท าให้
การสอนมีประสิทธิภาพ 

3) ขั้นสรุป  นกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหา เพื่อให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน
มามากข้ึนและเห็นความสัมพนัธ์ของส่วนประกอบต่างๆ ของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนมาแลว้ และยงัเป็นการ
ย  ้าใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ดียิง่ข้ึน โดยการอภิปราย การใชส่ื้อ เป็นตน้ 

4) ขั้นวดัผลและประเมินผล  เป็นขั้นตอนท่ีท าใหค้รูทราบวา่ นกัเรียนไดเ้รียนไปมาก
นอ้ยเพียงใด โดยการทดสอบและการท าแบบฝึกหดั 

 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบั อารยา  กลา้หาญ (2545, น. 92) ซ่ึงกล่าวถึงขั้นตอน และ
วธีิสอนตามแนวคู่มือครูไว ้ดงัน้ี 

1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน มีการทบทวนความรู้เดิม แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ดึงผูเ้รียน
สู่เน้ือหาใหม่ โดยใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย เช่น เกม บทบาทสมมติ นิทาน เพลง เป็นตน้ 

2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบด้วยการเสนอเน้ือหาการเรียนให้กับ
ผูเ้รียนโดยให้นกัเรียนใชว้ิธีการต่างๆ เช่น การอธิบาย การสนทนาซักถาม การตอบปากเปล่า  การ
อภิปราย การท าแบบฝึกหัด การท ากิจกรรมใบงานหรือท างานกลุ่ม ประกอบกบัการใช้ส่ือการสอน 
รูปภาพ ใบงาน หรือสัญลกัษณ์ประกอบการเรียนการสอน 

3) ขั้นสรุปบทเรียน ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปหลกัการและสาระร่วมกนั 
4) ขั้นวดัผลและประเมินผล เป็นการตรวจสอบเพื่อวินิจฉัยว่า นักเรียนบรรลุวตัถุ 

ประสงค์การเรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ ถา้นกัเรียนยงัไม่บรรลุตามจุดประสงค์ ก็จะไดรั้บการสอน
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ซ่อมเสริมก่อนเรียนเน้ือหาใหม่ต่อไป โดยสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนขณะปฏิบติักิจกรรม การตอบ
ค าถาม การท าแบบฝึกหดั และการตรวจแบบทดสอบ 

 

2.5 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
2.5.1 งานวจิยัในประเทศ 
 เฉิดฉนั  โคตรมา (2551, บทคดัยอ่)ไดท้  าการวิจยั เร่ือง การพฒันาผลการเรียนรู้และ

ความสามารถในการปฏิบติั เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยจดั 
การเรียนรู้ดว้ยเทคนิคร่วมมือกนัเรียน ผลการวิจยัพบวา่ ผลการเรียนรู้เร่ืองนาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคร่วมมือกนัเรียน แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนกัเรียนมีผลการเรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการ
จดัการเรียนรู้ ในด้านความสามารถในการปฏิบติัท่าร านาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับสูงโดยนักเรียนมีความสามารถในการปฏิบติั คือ มีความมัน่ใจในการแสดงออกความคิด
สร้างสรรค์ของท่าทาง ความสวยงามอ่อนช้อยของท่าทางนาฏศิลป์ การเคล่ือนไหวสอดคล้องกับ
จงัหวะเพลง และการแสดงท่าทางเหมาะสมตามความหมายของบทร้อง 

 ชนิดา  ศรีส าราญ (2549, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยั เร่ือง การพฒันาความสามารถใน 
การแสดงท่าทางประกอบเพลง ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมกลุ่มสัมพนัธ์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2  ผลการวิจยัพบว่า การใชท้่าทางนาฏศิลป์ในการแสดงท่าทางประกอบเพลง ก่อน
และหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมกลุ่มสัมพนัธ์ แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 โดยนักเรียนมีผลการเรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้ และนักเรียนมี
ความสามารถในการแสดงท่าทางประกอบเพลงอยู่ในระดบัดี โดยนักเรียนมีความสามารถในการ
แสดงท่าทางประกอบเพลง คือ สามารถแสดงท่าทางเหมาะสม สอดคลอ้งตามความหมายตามบทร้อง  
ท่าทางสะทอ้นความคิดสร้างสรรค ์ความพร้อมเพรียง การเคล่ือนไหวสอดคลอ้งกบัจงัหวะเพลงและ
ท านองเพลง ลีลาและความสวยงามของท่าทางนาฏศิลป์ไทย 

 สมาพร  มีเนตรทิพย ์ (2547, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดการสอน 
เร่ือง นาฏยศพัท์และภาษาท่านาฏศิลป์ไทย ส าหรับนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า                  
1) นกัเรียน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นนาฏศิลป์ และผูส้อนนาฏศิลป์ตอ้งการให้มีการพฒันาชุดการสอน ท่ีผูเ้รียน
ร่วมกนัศึกษาแบบกิจกรรมกลุ่ม เน้ือหาควรครอบคลุมนาฏยศพัทแ์ละภาษาท่านาฏศิลป์ไทย มีกิจกรรม
ท่ีหลากหลายไม่น่าเบ่ือ มีส่ือประกอบชุดการสอน เช่น ใบความรู้ ใบกิจกรรม รูปภาพท่ีมีสีสันสดใส      
วดิีทศัน์ พร้อมทั้งใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง และ 2) ชุดการสอน ประกอบดว้ย คู่มือครู (แผนการจดั   
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การเรียนรู้ ใบความรู้ส าหรับครู แบบประเมินการปฏิบติั แบบทดสอบพร้อมเฉลย และแบบสังเกต
พฤติกรรม) คู่มือนกัเรียน (ใบความรู้ ใบกิจกรรม แบบทดสอบ) และ ส่ือประกอบชุดการสอน (ภาพ
พร้อมค าบรรยาย วดิีทศัน์ แถบเสียง) ชุดการสอนมี 2 ชุด คือ 1) นาฏยศพัท ์และ 2) ภาษาท่านาฏยศิลป์
ไทย และชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 83.43 / 83.64  3) ในการน าชุดการสอนไปทดลองใช้ มีการ
แบ่งกลุ่มให้นักเรียนท ากิจกรรม แสวงหาความรู้ด้วยตนเองผ่านส่ือประสม ครูเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกและให้ค  าแนะน า ระหว่างการใช้ชุดการสอน นักเรียนมีความสนใจชุดการสอนและตั้งใจ
ปฏิบติักิจกรรมในชุดการสอน และ 4) นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบันาฏยศพัท์และภาษาท่า
นาฏศิลป์ไทยก่อนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 โดยความรู้ความ
เขา้ใจหลงัเรียนดว้ยชุดการสอนสูงกวา่ก่อนเรียน นกัเรียนสามารถปฏิบติัท่านาฏยศพัทไ์ดถู้กตอ้งและ
สวยงาม และนักเรียนมีความเห็นว่าชุดการสอนมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก โดยภาพรวมมี
ความเห็นวา่ ชุดการสอนมีสีสันสวยงาม มีรูปภาพประกอบเหมาะสมกบัเน้ือหา ให้นกัเรียนแสวงหา
วามรู้และท ากิจกรรมอยา่งหลากหลาย 

 นพนภา  อ๊อกดว้ง (2547, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ืองค าและหนา้ท่ีของค าในภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอน
โดยการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD กบัการสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเร่ืองค าและหน้าท่ีของค าในภาษาไทยของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยการเรียนแบบ
ร่วมมือกนัเทคนิค STAD กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 โดยกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บ
การสอนแบบปกติ และ 2) นกัเรียนมีความพอใจต่อการเรียนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD ในระดบั
มากท่ีสุด 

 กินาริน  ตนัเสียงสม (2548, บทคดัย่อ) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลการ
เรียนรู้สาระภาษาไทย ดา้นการอ่านจบัใจความส าคญัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนดว้ยวิธี
สอนแบบร่วมมือกันเทคนิค STAD กับวิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการเรียนรู้สาระ
ภาษาไทย ดา้นการอ่านจบัใจความส าคญัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสอนดว้ยวิธีสอนแบบ
ร่วมมือกนัเทคนิค STAD กบัวิธีสอนแบบปกติ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดย
นักเรียนท่ีสอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD มีผลการเรียนรู้ด้านการอ่านจบัใจความ
ส าคญัสูงกว่านกัเรียนท่ีสอนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ 2) พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนกัเรียนท่ีสอน
ดว้ยวิธีสอนแบบร่วมมือกนัเทคนิค STAD โดยภาพรวมนกัเรียนมีการปฏิบติัอยู่ในระดบัปานกลาง 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า พฤติกรรมส่งเสริมกระตุน้ให้เพื่อนถาม – ตอบ นกัเรียนปฏิบติัมาก
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เป็นล าดบัท่ี 1 รองลงมาคือ การพูดโตต้อบแสดงความเห็น ความใส่ใจ – ตั้งใจปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั 
การยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และการพูดชมให้ก าลงัใจเพื่อนเป็นล าดบัสุดท้าย และ               
3) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีสอนแบบร่วมมือกันเทคนิค STAD กับวิธีสอนแบบปกติ 
นกัเรียนทั้งสองกลุ่ม โดยภาพรวมนกัเรียนเห็นดว้ยในระดบัมากเช่นเดียวกนัทุกดา้น โดยเรียงล าดบั
จากมากไปนอ้ยดงัน้ี ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เป็นล าดบัท่ี 1 รองลงมาคือ 
ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ และดา้นการจดัการเรียนรู้เป็นล าดบัสุดทา้ย 

 องัคณา  ปานนก (2546, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียน
วิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือกนั 
กบัการสอนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของ
นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือกนั STAD กบัวิธีสอนแบบปกติ แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยโดยวธีิการเรียนแบบร่วมมือกนั
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีสอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ และ 2) ความคิดเห็นของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการสอนดว้ยวธีิการเรียนแบบร่วมมือกนั มีความคิดเห็นดา้นการ
จดับรรยากาศและการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในระดบัเห็นด้วยมากท่ีสุด ส าหรับนักเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสอนแบบปกติมีความคิดเห็นต่อการจดับรรยากาศในการเรียนในระดบัเห็นดว้ย    
ปานกลาง 

2.5.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
 นิโคล (Nichols, 1994, Abstract, อา้งถึงใน อินทวรรณ จนัทศิริ, 2549, น. 115) ได้

ศึกษาผลการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมีต่อนกัเรียนในดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแรงจูงใจในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ในการวิจยัคร้ังน้ีได้อธิบายถึงผลของการใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้
เทคนิค STAD มีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความส าเร็จในการท างาน และความ
ภาคภูมิใจในตนเอง ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้เทคนิค 
STAD มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ปริมาณความส าเร็จในการท างาน และความภาคภูมิใจในตนเองสูง
กวา่การสอนแบบปกติ 

 อดมัส์ (Adams, 1995, Abstract, อา้งถึงใน อินทวรรณ จนัทศิริ, 2549, น. 115) ได้
ศึกษาผลของการใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือกันต่อผลสัมฤทธ์ิ ระดบัความภาคภูมิใจในตนเองของ
นกัเรียน โดยท าการส ารวจผลการสอนแบบร่วมมือกนั เทคนิค STAD กบันกัเรียนท่ีเรียนอ่อน และ
นกัเรียนปกติ เก็บขอ้มูลโดยการทดสอบค าและทดสอบการอ่านจบัใจความ ผลการวิจยัพบวา่ เทคนิค 
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STAD ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านของนกัเรียนทุกกลุ่มสูงข้ึน ส่วนดา้นความ
ภาคภูมิใจในตนเองนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนอยูใ่นระดบันอ้ย ส่วนนกัเรียนปกติอยูใ่นระดบัปานกลาง 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้ตาม
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) สามารถท าให้ผูเ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนตามวตัถุประสงค์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(สาระนาฏศิลป์) ให้มีความรู้ความเขา้ใจองค์ประกอบ
นาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศพัท์เบ้ืองตน้ทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ ์
วจิารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอยา่งอิสระ สร้างสรรคก์ารเคล่ือนไหวในรูปแบบ
ต่างๆ ประยุกตใ์ช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งนาฏศิลป์กบัประวติัศาสตร์ 
วฒันธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม  ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ภูมิปัญญาไทย และ
สากล และยงัช่วยพฒันาและส่งเสริมให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่าในตนเองและสมาชิกในกลุ่ม อีกทั้งยงัท าให้
ผูเ้รียนสร้างสัมพนัธภาพระหว่าบุคคล และเกิดทกัษะทางสังคม มีกระบวนการในการท างานกลุ่ม
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยทุกคนจะรู้สึกถึงความส าเร็จเม่ือสมาชิกในกลุ่มทุกคนประสบความส าเร็จ
ในการเรียนรู้ร่วมกนั 



 
 

บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
การวิจยั เร่ือง ผลของการจดักิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัด้วย

เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นลกัษณะของการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research แบบ Non 
Randomized Control Group Pretest Posttest Design) โดยก าหนดให้นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนคลองเกลือ ปีการศึกษา 2556 จ  านวน 66 คน เป็นหน่วยวิเคราะห์ (Unit of Analysis) ผูว้ิจยัได้
ก าหนดวธีิด าเนินการวจิยั ดงัรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.2 แบบแผนการทดลอง 
3.3 ขั้นตอนด าเนินการวจิยั 
3.4 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.5 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยั 
3.6 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.7 การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 

3.1  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 3.1.1  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนคลองเกลือ  
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 138 คน  
 3.1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนคลองเกลือ 
อ าเภอปากเกร็ด สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานนทบุรี เขต 2 จ  านวน 66 คน โดยใช้
วธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) มีรายละเอียดดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 4 ห้องเรียน รวม 138 คนมา                        
2 หอ้งเรียน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  ดงัตารางท่ี 3.1 
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ตำรำงที ่3.1  จ  านวนหอ้งเรียนและนกัเรียน 

หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียนในหอ้งเรียน 

ป. 4/1 33  คน 

ป. 4/2 32  คน 

ป. 4/3 30  คน 

ป. 4/4 33  คน 

 
 ขั้นท่ี 2  สุ่มตวัอยา่งห้องเรียน 1 ห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลอง และ 1 ห้องเรียนเป็นกลุ่ม

ควบคุม โดยใช้วิธีการสุ่มอยา่งง่ายดว้ยการจบัฉลาก (Sample Random Sampling) ไดน้กัเรียนกลุ่ม
ทดลอง จ านวน 33 คน และนกัเรียนกลุ่มควบคุม จ านวน 33 คน  

รายละเอียดการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งสามารถแสดงเป็นแผนภูมิไดด้งัน้ี 

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนคลองเกลือ 

 
 

 

  นกัเรียนชั้น ป. 4/1  นกัเรียนชั้น ป. 4/2              นกัเรียนชั้น ป. 4/3            นกัเรียนชั้น ป. 4/4 

 

 
นกัเรียนชั้น     นกัเรียนชั้น  

      ป. 4/1         ป. 4/4 

 

กลุ่มทดลอง จ านวน 33 คน      กลุ่มควบคุม จ านวน 33 คน 

ภำพที ่3.2  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั 
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3.2  แบบแผนกำรทดลอง 

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Research แบบ Non 
Randomized Control Group Pretest Posttest Design) ดงัน้ี 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E O1 X O2 
C O3  X O4 

 

 E แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
 C แทน กลุ่มควบคุม (Control Group) 
 O1 แทน การทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
   ร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
 O2 แทน การทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
   ร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
 O3 แทน การทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู 
 O4 แทน การทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู 
 X แทน การจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค 
   กลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
  X  แทน การจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู 
 

3.3  ขั้นตอนด ำเนินกำรวิจัย 
เพื่อให้การด าเนินการวิจยัมีประสิทธิภาพ  และเกิดความสมบูรณ์ตรงตามวตัถุประสงค์ท่ี

ก าหนดไว ้ ผูว้จิยัจึงก าหนดรายละเอียดของการด าเนินงานวจิยัไวด้งัน้ี 
ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ส าหรับสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้น

งานวจิยัสร้างเคร่ืองมือวจิยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั
ด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง 
นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ืองนาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ แบบประเมินทกัษะ
ในการปฏิบติัท่าร านาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้   

ขั้นตอนท่ี 2 ด าเนินการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วย
เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยท าการขอ
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หนังสือจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ถึงผูอ้  านวยการโรงเรียนคลองเกลือ เพื่อขอ   
ความอนุเคราะห์ในการทดลองจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค
กลุ่มผลสัมฤทธ์ิท่ีพฒันาข้ึน ท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล โดยน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
ด าเนินการวิจยัมาตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ และแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบ
รายงานการวจิยั 

ขั้นตอนท่ี 3 การรายงานผลการวิจยั เป็นขั้นตอนการจดัท ารายงานผลการวิจยัเพื่อน าเสนอ
ต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกตอ้งเพื่อปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องตามท่ีอาจารย์
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์เสนอแนะ จดัพิมพแ์ละรายงานผลการวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 

 

3.4  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวิจัย 
3.4.1 ลกัษณะเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 
3.4.1.1 แผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วย

เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 2 แผน 
8 ชั่วโมง โดยจดัเป็นสัปดาห์ละ 1 วนั วนัละ1ชั่วโมง รวม 8 สัปดาห์ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  
2556 

3.4.1.2 แผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 2 แผน 8 ชั่วโมง โดยจดัเป็นสัปดาห์ละ 1 วนั วนัละ 1 ชัว่โมง รวม                    
8 สัปดาห์ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 

3.4.1.3 แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ เป็นแบบทดสอบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก จ านวน  30  ขอ้ 

3.4.1.4 แบบประเมินทกัษะในการปฏิบติัท่าร านาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ จ านวน 1 ฉบบั 
3.4.2 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยั 

การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
3.4.2.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั

ดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิและแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัน้ี 

1) ศึกษาเอกสาร ต ารา และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดัการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ และแผนการจดัการ
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เรียนรู้ตามคู่มือครู เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้นส าหรับการฝึกทกัษะในการปฏิบติันาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้ 

2) ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ จากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนคลองเกลือ 

3) ศึกษาการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ และแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู เร่ือง นาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้ โดยการประยกุตจ์ากการศึกษางานวจิยัและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 

4) จัดท าโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้นและ
แผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
จ านวน 8 คร้ัง และแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ประกอบดว้ยนาฏ
ศพัทเ์บ้ืองตน้ ภาษาท่านาฏศิลป์ไทย ดงัตารางท่ี 3.2 
 

ตำรำงที ่ 3.2  โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 

คร้ังท่ี สาระการเรียนรู้ จ านวน (ชัว่โมง) 
1 ความรู้พื้นฐานนาฏศิลป์ไทย 

- ความหมายของนาฏศิลป์ไทย 
- ท่ีมาของนาฏศิลป์ไทย 
- องคป์ระกอบของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
- ประเภทของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

1 

2 นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
- ความหมายของนาฏยศพัท ์
- ประเภทของนาฏยศพัท ์

1 

3 ฝึกปฏิบติันาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
- กิริยาศพัท ์

1 

4 ฝึกปฏิบติันาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
- นามศพัท ์
- นาฏยศพัทเ์บด็เตล็ด 

1 
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ตำรำงที ่ 3.2  โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ (ต่อ) 

คร้ังท่ี สาระการเรียนรู้ จ านวน (ชัว่โมง) 
5 ภาษาท่านาฏศิลป์ 

- ความหมายของภาษาท่า 
- ประเภทของภาษาท่า 

1 

6 ฝึกปฏิบติัภาษาท่านาฏศิลป์ 
- ภาษาท่าแทนค าพดู 

1 

7 ฝึกปฏิบติัภาษาท่านาฏศิลป์ 
- ภาษาท่าแทนกิริยาอาการ 

1 

8 ฝึกปฏิบติัภาษาท่านาฏศิลป์ 
- ภาษาท่าแสดงอารมณ์ความรู้สึก 

1 

 
5) เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ

กนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิและแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ต่อ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบการใช้ภาษา ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
และหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือวจิยัโดยท าแบบส ารวจรายการให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาเป็น
รายขอ้ โดยมีเกณฑด์งัน้ี 

เกณฑก์ารตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ มีดงัน้ี 
คะแนน  1 หมายถึง  ใชไ้ด ้
คะแนน  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
คะแนน  -1 หมายถึง  ใชไ้ม่ได ้

 เกณฑก์ารแปลความหมายค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  มีดงัน้ี 
 คะแนน  IOC  ตั้งแต่  0.50 – 1.00 หมายถึง  มีค่าความเท่ียงตรงใชไ้ด ้
 คะแนน  IOC  ตั้งแต่  0.00 – 0.49 หมายถึง   มีค่าความเท่ียงตรงใชไ้ม่ได ้
 เม่ือผูเ้ ช่ียวชาญตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว น ามาหาค่าความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหาพบวา่ แบบประเมินค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหามีค่า  IOC  มีค่าตั้งแต่ 0.67 - 1.00 
แสดงวา่สามารถน าไปใชไ้ด ้  

6) ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ   
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7) น าแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั
ดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิและแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ไปใช้
เป็นเคร่ืองมือในการวจิยั 

3.4.2.2 การสร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ก่อนและ
หลงัการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิและ
แผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู จ านวน 1 ฉบบั เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

1) ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ จากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนคลองเกลือ และ
ศึกษาทฤษฎี หลกัการ และวธีิการสร้างเคร่ืองมือวดัผลทางการศึกษา 

2) ศึกษาและวเิคราะห์เน้ือหาเร่ืองนาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
3) สร้างแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ท าเป็น

แบบทดสอบก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค
กลุ่มผลสัมฤทธ์ิ และแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครูเพื่อวดัผลการเรียนรู้ จ  านวน 1 ฉบบั 

4) เสนอแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น ต่อ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบการใช้ภาษา ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  
และหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือวิจยั โดยท าแบบส ารวจรายการให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา
เป็นรายขอ้ โดยมีเกณฑด์งัน้ี 

เกณฑก์ารตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ มีดงัน้ี 
คะแนน  1 หมายถึง  ใชไ้ด ้
คะแนน  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
คะแนน  -1 หมายถึง  ใชไ้ม่ได ้

 เกณฑก์ารแปลความหมายค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  มีดงัน้ี 
 คะแนน  IOC  ตั้งแต่  0.50 – 1.00 หมายถึง  มีค่าความเท่ียงตรงใชไ้ด ้
 คะแนน  IOC  ตั้งแต่  0.00 – 0.49 หมายถึง   มีค่าความเท่ียงตรงใชไ้ม่ได ้
 เม่ือผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แลว้ น ามาหาค่าความ

เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา พบวา่ แบบประเมินค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหามีค่า  IOC  มีค่า เท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 
5) ปรับปรุงแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ี

ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ   
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6) น าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้เร่ืองนาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ท่ีปรับปรุง
แลว้ไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยั 
 

3.4.2.3 การสร้างแบบประเมินทกัษะการปฏิบติัท่าร า เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น 
จ านวน 1 ฉบบั 

1) ศึกษาเอกสาร ต าราท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประเมินทกัษะปฏิบติันาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้และการสร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติันาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 

2) สร้างแบบประเมินและเกณฑ์การประเมินทกัษะปฏิบติันาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้ โดยก าหนดประเด็นการประเมินให้สอดคลอ้งและคลอบคลุมกบัทกัษะปฏิบติันาฏศิลป์และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

3) เสนอแบบประเมินและเกณฑ์การประเมินทกัษะปฏิบติันาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และน ามา
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ   

4) น าแบบประเมินและเกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัตินาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้ ท่ีปรับปรุงแลว้ไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยั 

 

3.5  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยัไดท้  าการวิจยัและเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั ดงัน้ี 
3.5.1 การท าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ก่อนการจดัการ

เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ และแผนการจดัการ
เรียนรู้ตามคู่มือครู จ านวน 30 ขอ้ 30 คะแนน 

3.5.2 ผูว้ิจยัด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ และแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู เร่ือง นาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้ จ านวน 8 ชัว่โมง โดยจดัเป็นสัปดาห์ละ 1 วนั วนัละ 1 ชัว่โมง รวม 8 สัปดาห์  

3.5.3 การท าแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้  เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น หลังการจัด        
การเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิและแผน           
การจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู จ านวน 30 ขอ้ 30 คะแนน และฝึกทกัษะปฏิบติันาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
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3.6 กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์และเสนอขอ้มูลดงัน้ี 
3.6.1 สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 

3.6.1.1 การหาค่าเฉล่ีย(Mean) โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 

 ̅ = 
∑ 

 
    (3.1) 

 

เม่ือ  ̅ แทน ค่าเฉล่ีย 
   ∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
   n แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 

3.6.1.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใชสู้ตรดงัน้ี 
 

S = √
 ∑       (∑   ) 

  (   )
   (3.3) 

 

เม่ือ S แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   n แทน จ านวนคนทั้งหมด 
   ∑ แทน ผลรวม 
   f แทน ความถ่ีของคะแนน 
   X แทน ค่ากลางของแต่ละตวั 
 

3.6.2 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 
3.6.2.1 การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ โดย

ใชสู้ตรดชันีค่าความสอดคลอ้ง IOC (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2549, น. 96) 
 

IOC = 
∑ 

 
         (3.4) 

 

เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหา หรือ  
   ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

   ∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   n แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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3.6.2.2  การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 
โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2549, น. 77) 
 

B =  

  
  

 

  
                                 (3.5) 

 

เม่ือ B แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
    U แทน จ านวนผูร้อบรู้หรือผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
    L แทน จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
       แทน จ านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์
       แทน จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือไม่ผา่นเกณฑ ์
 

3.6.2.3  การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ โดยใช้
สูตรของ คูเดอร์–ริชาร์ดสัน 
 

       = (
 

   
) (  

∑  

  
)                (3.6) 

  

เม่ือ           แทน      ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ   
K   แทน จ านวนขอ้สอบ   
p  แทน   สัดส่วนของผูท้  าถูก หารดว้ยจ านวนคนสอบทั้งหมด   
q   แทน  สัดส่วนของผูท้  าผดิในขอ้หน่ึงๆ หรือ1-p  
   แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

 

โดย    = 
 ∑    (∑ ) 

  
 

 

3.6.2.4 การหาค่าความยากง่าย (Difficulty index)ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้
ใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2549, น. 78) 
 

P = 
 

 
                               (3.7) 

  

เม่ือ P แทน ค่าความยากของขอ้สอบ 

    R แทน จ านวนคนตอบถูก 

    n แทน จ านวนคนทั้งหมด 
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3.6.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐานในการวจิยั 
3.6.3.1 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดย

ใช ้ t – test (Dependent Samples) (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2549, น. 68) 
 

   ∑D 

t = √
 ∑   (∑ ) 

   
                    (3.8) 

 

เม่ือ D แทน ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 
    n แทน จ านวนคู่ 
    df แทน ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากบั  n– 1 

3.6.3.2 ทดสอบความแตกต่างระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการจดัการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ และแผนการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ โดยใช ้t – test (Independent Samples) (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2549, น. 63 -64) 
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t = √  
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)                             (3.9) 

 

เม่ือ   
  =        (     )  

   (      )  
 

(     )   (     )
               (3.10) 

 

เม่ือ   
  แทน ความแปรปรวนร่วม (Pooled Variance) 

    ̅1 ,    ̅2  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มท่ี1 และกลุ่มท่ี 2 ตามล าดบั 
     

  ,   
   แทน ความแปรปรวนของกลุ่มท่ี1 และกลุ่มท่ี 2  

      ตามล าดบั 
   n1 , n2  แทน จ านวนคนในกลุ่มท่ี1 และกลุ่มท่ี 2 ตามล าดบั 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การศึกษาวิจยั เร่ือง ผลของการจดักิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั

ด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนคลองเกลือ เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
ท่ีจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ จ  านวน 33 คน และกลุ่มควบคุมท่ี
สอนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มือครู จ านวน 33 คน ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองตามขั้นตอน
เพื่อเป็นการตอบวตัถุประสงคแ์ละขอ้ค าถามการวจิยั ผูว้จิยัขอเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

 
ตารางที ่4.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทย 
                     เบ้ืองตน้ของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
                     ร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 

การทดสอบ จ านวน 
คะแนน
เตม็ 

 ̅ S.D. 
ค่า 

t - test 
Sig. 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียน 33 60 32.24 6.14 

21.63 .00 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียน 
33 60 47.51 4.52 

Sig. = 0.00 < 0.05 
 

จากตารางท่ี 4.1 พบว่า คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอน เร่ือง นาฏศิลป์
ไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิค
กลุ่มผลสัมฤทธ์ิมีคะแนนหลงัเรียน ( ̅=47.51, S.D.=4.52) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน ( ̅=32.24, 
S.D.=6.14) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางที ่4.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทย 
                     เบ้ืองตน้ของนกัเรียนกลุ่มควบคุมท่ีจดัการเรียนรู้โดยวธีิการสอนแบบปกติตามคู่มือครู 

การทดสอบ จ านวน 
คะแนน
เตม็ 

 ̅ S.D. 
ค่า 

t - test 
Sig. 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียน 33 60 31.94 5.78 

22.61 .00 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียน 
33 60 44.95 3.40 

Sig. = 0.00 < 0.05 
 

จากตารางท่ี 4.5 พบวา่ คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอน เร่ือง นาฏศิลป์
ไทยเบ้ืองตน้ ของนักเรียนท่ีจดัการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มือครูมีคะแนนหลงัเรียน    
( ̅=44.95, S.D.=3.40) สูงกวา่คะแนนก่อนเรียน ( ̅=31.94, S.D.=5.78) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

 
ตารางที ่4.3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทย 
                     เบ้ืองตน้ ท่ีจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่ม 
                     ผลสัมฤทธ์ิและจดัการเรียนรู้โดยวธีิการสอนแบบปกติตามคู่มือครู 

วธีิการสอน จ านวน 
คะแนน
เตม็ 

 ̅ S.D. t - test Sig. 

วธีิการสอนแบบร่วมมือ
กนัดว้ยเทคนิคกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิ 

33 60 47.51 4.52 
5.22 .00 

วธีิการสอนแบบปกติ 33 60 44.95 3.40 
Sig. = 0.00 < 0.05 
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จากตารางท่ี 4.3 พบว่า คะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอน เร่ือง นาฏศิลป์
ไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนท่ีจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ มีคะแนน
สูงกว่า ( ̅=47.51, S.D.=4.52) นกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติตามคู่มือครู ( ̅=44.95, S.D.=3.40) 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 



บทที ่5 
สรุปผลการวจิยั การอภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจยั เร่ือง ผลของการจดักิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนั
ด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นลักษณะของการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi Experimental 
Research แบบ Non Randomized Control Group Pretest Posttest Design) โดยมีวตัถุประสงค ์คือ               
1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ของนกัเรียนในกลุ่มทดลอง
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ของนกัเรียนใน
กลุ่มควบคุมก่อนและหลังการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู และ 3) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมหลังการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิ และแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนคลองเกลือ จ านวน 138 คน ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนคลองเกลือ จ านวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งส้ิน 66 คน ท่ีไดม้าจากวิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  ซ่ึงจดักลุ่มทดลองให้จดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ จ านวน 33 คน และกลุ่มควบคุมให้จดัการเรียนรู้ตาม
แผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติตามคู่มือครู แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนฉบับเดียวกัน เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก แบบประเมินทกัษะในการปฏิบติัท่าร านาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ จ านวน 1 ฉบบั  
การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้ ค่าเฉล่ีย ( ̅) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่า t – test แบบ 
Dependent และการทดสอบค่า t – test แบบ Independent สรุปผลการวจิยัไดด้งัต่อไปน้ี 
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5.1  สรุปผลการวจิัย 
การวิจยั เร่ือง ผลของการจดักิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัด้วย

เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

5.1.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้ตาม
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัท่ีตั้งไว ้โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัการ
จดัการเรียนสูงกวา่คะแนนก่อนการจดัการเรียน   

5.1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนท่ีจดัการ
เรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิมีคะแนนสูงกวา่นกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

5.1.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ของนกัเรียนท่ีจดัการ
เรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิมีคะแนนสูงกวา่นกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

5.2  อภิปรายผลการวจิัย 
จากการศึกษาวิจยั เร่ือง ผลของการจดักิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ

กนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สามารถน าไปสู่การอภิปรายผลไดด้งัต่อไปน้ี 

5.2.1 จากผลการวิจยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
ของนักเรียนท่ีจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ มีความแตกต่างกนั
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อาจเน่ืองมาจากการ
จดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง มีจุดมุ่งหมายและรูปแบบใหน้กัเรียนมีการจดักลุ่มท างานร่วมกนั โดยการจดักลุ่ม
ของเด็กนกัเรียนนั้นจะจดักลุ่มเด็กนกัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนั เรียนอยูก่ลุ่มเดียวกนัเพื่อช่วยเหลือ
กนัในการเรียน นกัเรียนจะมีการช่วยกนัคิด ช่วยกนัอธิบาย ร่วมกนัท ากิจกรรม ร่วมกนัแกไ้ขปัญหา 
พึ่งพาอาศยักนัอยา่งสม ่าเสมอ เกิดการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นอยา่งดี ท าให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
ทั้งกิจกรรมท่ีจดัยงัส่งเสริมให้นกัเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของ สุจินต ์วิศวธีรานนท ์(2536, น. 15) ท่ีกล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือท่ีใชเ้ทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ
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เป็นการมอบหมายงานใหน้กัเรียนท าเป็นกลุ่มขนาดเล็กท่ีมีสมาชิกกลุ่มละ 2 – 4 คน สมาชิกในกลุ่มจะ
มีคุณสมบติัแตกต่างกัน สมาชิกของแต่ละกลุ่มท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ส าเร็จโดยร่วมมือกัน
ท างานอยา่งใกลชิ้ด ในการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือ ความแตกต่างระหวา่งสมาชิกในกลุ่มท า
ให้เกิดการแลกเปล่ียนมุมมอง แนวคิด ความเขา้ใจและไดพ้ึ่งพาความสามารถของกนัและกนัในการ
เรียนรู้ และจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีจดัการ
เรียนการสอนแบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ผลการวิจยั
พบวา่ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ี
อาจเน่ืองมาจากก่อนท่ีนักเรียนจะเรียนนาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ นกัเรียนขาดความรู้หรือมีพื้นฐานใน
เร่ืองท่ีจะเรียนน้อย จึงท าให้ได้คะแนนในการสอบก่อนเรียนน้อย และหลงัจากท่ีนักเรียนได้เรียน
นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ท่ีจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ ปรากฏว่า
คะแนนการสอบของนักเรียนสูงกว่าคะแนนในคร้ังแรกท่ีท าการสอบ แสดงว่าการจดัการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิท าให้นกัเรียนนั้นเกิดการเรียนรู้และการพฒันาตนเอง
ส่งเสริมการท างานการท ากิจกรรมร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และเกิดความสามคัคี
ของสมาชิกในกลุ่ม 

5.2.2 จากผลการวิจยั พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองต้น ของ
นกัเรียนท่ีจดัการเรียนการสอนโดยวิธีการสอนตามคู่มือครู มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากนาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้
อาจเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาบา้งแลว้ เม่ือมีการเรียนซ ้ าท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ต่อยอดจากท่ี
เคยเรียนมาแลว้ และการจดัการเรียนการสอนตามคู่มือครูเป็นไปตามขั้นตอน ดงัท่ี อารยา กลา้หาญ 
(2545, น. 92) กล่าวถึงขั้นตอนและวิธีสอนตามแนวคู่มือครูไวด้งัน้ี 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน มีการ
ทบทวนความรู้เดิม แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดึงผูเ้รียนสู่เน้ือหาใหม่ โดยใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย เช่น 
เกม บทบาทสมมติ นิทาน เพลง เป็นตน้ 2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดว้ย การเสนอ
เน้ือหาการเรียนให้กบัผูเ้รียนโดยให้นกัเรียนใช้วิธีการต่างๆ เช่น การอธิบาย การสนทนาซกัถาม การ
ตอบปากเปล่า การอภิปราย การท าแบบฝึกหดั การท ากิจกรรมใบงานหรือท างานกลุ่ม ประกอบกบัการ
ใชส่ื้อการสอน รูปภาพ ใบงาน หรือสัญลกัษณ์ประกอบการเรียนการสอน 3) ขั้นสรุปบทเรียน ครูแล
นกัเรียนร่วมกนัสรุปหลกัการและสาระร่วมกนั และ 4) ขั้นวดัผลและประเมินผล  เป็นการตรวจสอบ
เพื่อวินิจฉัยวา่ นกัเรียนบรรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ ถา้นกัเรียนยงัไม่บรรลุตาม
จุดประสงค์ก็จะได้รับการสอนซ่อมเสริมก่อนเรียนเน้ือหาใหม่ต่อไป โดยสังเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียนขณะปฏิบติักิจกรรม การตอบค าถาม การท าแบบฝึกหดั และการตรวจแบบทดสอบ 
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5.2.3 จากผลการวิจยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอน เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
ของนักเรียนท่ีจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ มีคะแนนสูงกว่า
นักเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติตามคู่มือครู อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับ
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนกานสอนแบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิคกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิ มีความแตกต่างกบัวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มือครู เพราะการจดัการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิมีจุดมุ่งหมาย และรูปแบบให้นักเรียนมีการจดักลุ่มท างาน
ร่วมกนั โดยในการจดักลุ่มของเด็กนกัเรียนนั้นจะจดักลุ่มเด็กนกัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนั เรียนอยู่
กลุ่มเดียวกนัเพื่อช่วยเหลือกนัในการเรียน นกัเรียนจะมีการช่วยกนัคิด อธิบาย และร่วมกนัท ากิจกรรม 
พึ่งพาอาศยักนัอย่างสม ่าเสมอ จะท าให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ดงัท่ี จอยซ์ และเวล 
(Joyce & Weil, 1986, อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี, 2545, น. 165) ไดก้ล่าวไวว้า่ การสอนแบบร่วมมือ
กนัเรียนรู้ จะช่วยพฒันาผูเ้รียนด้านสติปัญญา โดยเพื่อนในกลุ่มจะช่วยเหลือแนะน ากนั เน่ืองจาก
ผูเ้รียนอยูใ่นวยัเดียวกนั สามารถส่ือสาร ส่ือความหมายแก่กนัและกนัไดง่้าย และท าให้เขา้ใจง่ายกวา่ท่ี
ครูสอน สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สุรพล พะยอมแยม้ (2544, น. 98-99) ท่ีกล่าววา่กลุ่มเพื่อนร่วมวยัจะ
ช่วยเหลือในเร่ืองระหว่างเรียนมีผลต่อการเรียนของเด็กให้ดีข้ึน เน่ืองจากกลุ่มเพื่อนร่วมวยัท่ีมี
ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัส่วนใหญ่ช่วยเหลือเก้ือกูลกนัในการเรียน ตั้งใจเรียนจะมีแรงจูงใจให้สมาชิกคนอ่ืน
ในกลุ่มปฏิบติัตนไปในทางท่ีดีและประสบความส าเร็จในการเรียนไปพร้อมๆ กัน และจากการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีจดัการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือกนัดว้ยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ ผลการวิจยัพบว่า มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
ก่อนท่ีนกัเรียนจะเรียนนาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ นกัเรียนขาดความรู้หรือมีพื้นฐานในเร่ืองท่ีจะเรียนนอ้ย 
จึงท าใหไ้ดค้ะแนนในการสอบก่อนเรียนนอ้ย และหลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนนาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ท่ี
จดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ ปรากฏว่าคะแนนการสอบของ
นกัเรียนสูงกวา่คะแนนในคร้ังแรกท่ีท าการสอบ แสดงวา่การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัดว้ย
เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิท าใหน้กัเรียนนั้นเกิดการเรียนรู้และการพฒันาตนเองส่งเสริมการท างานการท า
กิจกรรมร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และเกิดความสามคัคีของสมาชิกในกลุ่ม และ
ยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2545, น. 38) ท่ีกล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั
เรียน สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม เพราะทุกคนร่วมมือกนัในการท างานกลุ่ม ทุกๆ
คนมีส่วนร่วมมีความเท่าเทียมกนั นกัเรียนจะช่วยเหลือกนัในการเรียน สมาชิกในกลุ่มมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็น มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นท่ีหลากหลาย รับรู้ปัญหา และทางเลือกในการแก้ ส่ิง
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เหล่าน้ีมีส่วนส่งเสริมการพฒันากระบวนการคิด การเรียนรู้ท่ีมีความคงทนมากข้ึน ดงันั้นการจดัการ
เรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระนาฏศิลป์ นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้ทั้งความรู้และทกัษะ
การปฏิบติั มีความพร้อมทั้งสมอง กายและใจ ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีความรับผิดชอบ 
มีความกลา้แสดงออก และมีกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ช่วยเหลือกนั ท าให้เกิดความสัมพนัธ์และ
ความรู้สึกท่ีดีต่อกนัจนท าให้งานประสบความส าเร็จบรรลุตามเป้าหมาย สอดคล้องกบัแนวคิดของ 
อรวรรณ ขมวฒันา (2544, น. 127) ท่ีกล่าววา่ การส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความรัก ความเขา้ใจ ความ
เคยชินในศิลปะดนตรีนาฏศิลป์ อนัเป็นรากฐานน าไปสู่ความรู้ และทกัษะเบ้ืองตน้ ก่อให้เกิดความ
สนุกสนาน ส่งผลให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ให้นกัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง 
ท าใหน้กัเรียนกลา้แสดงออกในการคิดและปฏิบติั 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
5.3.1 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

5.3.1.1 จากผลการวิจยัพบวา่ ผลของการจดักิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมือกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง นาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองตน้ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ช่วย
ให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนไดอ้ย่างชดัเจนถูกตอ้ง นกัเรียนร่วมกนัแสดงความ
คิดเห็น ซ่ึงควรมีการน าการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือกนัไปใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนในหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ 

5.3.1.2 จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการปฏิบัติ เร่ืองนาฏศิลป์ไทย
เบ้ืองต้น ท่ีจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ โดยภาพรวมพบว่า 
นักเรียนมีความสามารถในการปฏิบติัโดยมีคะแนนเฉล่ียในการปฏิบติัอยู่ในระดับดีเยี่ยม ดังนั้ น
ครูผูส้อนจึงควรจดัการเรียนรู้นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ใหห้ลากหลายมากข้ึน หรือแตกต่างออกไปเพื่อให้
นกัเรียนไดศึ้กษาและมีการท างานกลุ่มอยา่งต่อเน่ือง และกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในเร่ืองท่ี
เรียนเพิ่มมากข้ึน 

5.3.1.3 จากการท ากิจกรรมเป็นกลุ่มของนกัเรียน ครูควรแนะน า ติดตาม และดูแล     
การท างานเป็นกลุ่มของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด เพื่อให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจกระบวนการท างานเป็น
กลุ่มอยา่งถูกตอ้ง และเพื่อใหก้ารท างานของนกัเรียนบรรลุผลตามเป้าหมาย 
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5.3.2  ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
5.3.2.1 ควรท าการวิจยัการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคกลุ่ม

ผลสัมฤทธ์ิ ในการพฒันาความรู้และทกัษะปฏิบติัท่าร านาฏศิลป์ไทยในเร่ืองอ่ืนๆ เช่น ร าวงมาตรฐาน  
การแสดงพื้นเมือง เป็นตน้ 

5.3.2.2 ควรท าการวิจยัเพื่อพฒันาความสามารถทกัษะปฏิบติันาฏศิลป์ไทยโดยใช้
รูปแบบหรือกิจกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืนๆ เช่น การจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้ 
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       คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
       มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
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3. นางสมช่ือ  กอปรคุณูประการ   ศึกษานิเทศกเ์ช่ียวชาญ 
       สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
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 แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 
วชิา นาฏศิลป์ เร่ือง นาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนเลอืกค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงข้อเดียว 

1. ขอ้ใดคือความหมายของนาฏศิลป์ไทย 
ก. การร้องท่ีใหค้วามบนัเทิง 
ข. ศิลปะแห่งการละคร  ฟ้อนร า 
ค. ศิลปะการดนตรีและการละคร 
ง. การบรรเลงดนตรีและการขบัร้อง 

5. ขอ้ใดคือความหมายของนาฏยศพัท ์
ก. ศพัทท่ี์เก่ียวกบัเทา้ 
ข. ศพัทท่ี์เก่ียวกบัท่าร า 
ค. ศพัทท่ี์เก่ียวกบักิริยาอาการ 
ง. ศพัทท่ี์เก่ียวกบัสีหนา้ท่าทาง 

2. ขอ้ใดไม่ใช่ท่ีมาของนาฏศิลป์ไทย 
ก. การเลียนแบบธรรมชาติ 
ข. การเซ่นสรวงบูชาเทพเจา้ 
ค. การรับวฒันธรรมอินเดีย 
ง. การสร้างสรรคจ์ากวฒันธรรมของ

ชนชาติอ่ืน 

6. ขอ้ใดไม่จดัอยูใ่นนาฏยศพัท ์
ก. นามศพัท ์
ข. กิริยาศพัท ์
ค. อาการศพัท ์
ง. นาฏยศพัทเ์บด็เตล็ด 

3. องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ในขอ้ใดท่ีท า
ใหก้ารแสดงในประเภทต่างๆ เกิดความ
งดงามในการชมการแสดงมากท่ีสุด 
ก. การแต่งกายแต่งหนา้ 
ข. ลีลาท่าทางในการแสดง 
ค. อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
ง. การขบัร้องและการบรรเลงดนตรี 

7. ขอ้ใดไม่ใช่นาฏยศพัทท่ี์เก่ียวกบัเทา้ 
ก. ขยัน่ 
ข. เอียง 
ค. กระดก 
ง. กระทุง้ 

4. การแสดงในขอ้ใดไม่จดัอยูใ่นประเภท
ของนาฏศิลป์ไทย 
ก. โขน 
ข. ฟ้อน 
ค. ละคร 
ง. บลัเลย ์

8. ขอ้ใดไม่จดัอยูใ่นหมวดนามศพัท ์
ก. ลกัคอ 
ข. กา้วเทา้ 
ค. จรดเทา้ 
ง. กรายมือ 
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  9.   “น้ิวหวัแม่มือกดอยูท่ี่น้ิวกลาง น้ิวท่ี 
        เหลือกรีดออก” คือนาฏยศพัทใ์ด 

ก. ปาดมือ 
ข. ขอแกว้ 
ค. ล่อแกว้ 
ง. กรายมือ 

 13.  การกระทุง้เทา้ใชส่้วนใดของเทา้กระทุง้ 
             ก.   ฝ่าเทา้ 
             ข.   ส้นเทา้ 
             ค.   หลงัเทา้ 
             ง.   จมูกเทา้ 

        10.  “ส่วนโคง้ของล าแขนน้ิวหวัแม่มืองอ
เล็กนอ้ย น้ิวทั้งส่ีเรียงชิดติดกนั” คือ   
นาฏยศพัทใ์ด 
ก. จีบ 
ข. วง 
ค. ล่อแกว้ 
ง. ขอแกว้ 

 14.  “ระดบัวงต ่ากวา่ไหล่ สูงกวา่เอว” คือ        
       ลกัษณะของวงใด 

              ก.   วงบน 
              ข.   วงล่าง 
              ค.   วงหนา้ 
              ง.   วงกลาง 

11.  การตั้งวงบนของตวันางปลายน้ิว 
      จะตอ้งอยูร่ะดบัใด 

ก. ระดบัอก 
ข. ระดบัไหล่ 
ค. ระดบัหางคิ้ว 
ง. ระดบัแง่ศีรษะ 

 
12.  ขอ้ใดเป็นการจีบท่ีไม่ถูกตอ้ง 

ก. หกัขอ้มือเขา้หาล าแขน 
ข. น้ิวหวัแม่มือจรดปลายน้ิวช้ี 
ค. น้ิวกลาง น้ิวนาง น้ิวกอ้ย กรีดออก 
ง. ปลายน้ิวหวัแม่มือจรดขอ้สุดทา้ย

ปลายน้ิวช้ี 
จ.  

 

       15.  พื้นฐานในการแสดงท่าทางดา้น 
               นาฏศิลป์มาจากส่ิงใด 

ก. ท่าทางตามรูปป้ัน 
ข. ท่าทางตามภาพวาด 
ค. ท่าทางตามธรรมชาติ 
ง. ท่าทางตามภาพจ าหลกั 

 

        16.  ขอ้ใดไม่ใช่ความหมายของภาษาท่า 
              ก.   การแสดงท่าทางเพื่อส่ือความหมาย 
              ข.   การแสดงท่าทางสีหนา้ตามบท 
                    ละคร 
              ค.   การแสดงท่าทางแทนค าพดูและ 
                    กิริยาอาการ 
              ง.   การแสดงท่าทางแทนอารมณ์ และ 
                    ความรู้สึก 



82 
 

17. เพราะเหตุใดจึงตอ้งใชภ้าษาท่าในการ
แสดงนาฏศิลป์ 
ก. เพื่อใหเ้กิดความสวยงาม 
ข. เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน 
ค. เพื่อใหช้าวต่างประเทศช่ืนชม 
ง. เพื่อใหเ้ขา้ใจเน้ือเร่ืองไดช้ดัเจนข้ึน 

21. ภาษาท่าในขอ้ใดใชแ้สดงแทนค าพดู 
ก. ท่าไป 
ข. ท่าเดิน 
ค. ท่าเศร้า 
ง. ท่าเสียใจ 

18. ขอ้ใดคือภาษาท่าท่ีมาจากธรรมชาติ 
ก. ท่าปฏิเสธ 
ข. ท่ากระดกเทา้ 
ค. ท่าพรหมส่ีหนา้ 
ง. ท่าสอดสร้อยมาลา 

22. “ท่าเดิน” จดัอยูใ่นภาษาท่าขอ้ใด 
ก. ภาษาท่าท่ีใชแ้ทนค าพดู 
ข. ภาษาท่าท่ีใชแ้สดงอารมณ์ 
ค. ภาษาท่าท่ีใชแ้สดงความรู้สึก 
ง. ภาษาท่าท่ีใชแ้สดงกิริยาอาการ 

19. ภาษาท่าในขอ้ใดใชแ้สดงแทนอารมณ์
ความรู้สึกภายใน 
ก. ท่าดม 
ข. ท่าเดิน 
ค. ท่าดีใจ 
ง. ท่าเรียก 

23. “มือประสานไขวก้นัไวแ้นบอก” แสดง
ถึงภาษาท่าใด 
ก. ท่ารัก 
ข. ท่าดีใจ 
ค. ท่าโกรธ 
ง. ท่าเสียใจ 

20. ภาษาท่าในขอ้ใดใชแ้สดงแทนกิริยา
อาการ 
ก. ท่าดีใจ 
ข. ท่าหอม 
ค. ท่าตวัเรา 
ง. ท่าโศกเศร้ 

 
 
 
 
า 

24. ลกัษณะภาษาท่าใดแสดงถึงตวัเรา 
ก. จีบท่ีอก 
ข. จีบท่ีเอว 
ค. จีบท่ีไหล่ 
ง. จีบท่ีหนา้ 
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25. ภาษาท่า “ ท่าพดู” ใชน้ิ้วใดช้ีท่ีปาก 
ก. น้ิวช้ี 
ข. น้ิวนาง 
ค. น้ิวกลาง 
ง. น้ิวหวัแม่มือ 

28. ขอ้ใดไม่ใช่ภาษาท่า 
ก. ยิม้ 
ข. เอียง 
ค. ดีใจ 
ง. โกรธ 

26. “ท่าปฏิเสธ” ตั้งวงระดบัหนา้อก ส่ายมือ 
ใบหนา้ตอ้งปฏิบติัอยา่งไร 
ก. พยกัหนา้ 
ข. กม้หนา้ลง 
ค. เงยหนา้ข้ึน 
ง. ส่ายหนา้ไปมา 

29. การแสดงในขอ้ใดใชภ้าษาท่ามากท่ีสุด 
ก. ลิเก 
ข. โขน 
ค. เสภา 
ง. ละครร้อง 

27. ภาษาท่าท่ีส่ือความหมายวา่มอง ปลาย
น้ิวอยูใ่นลกัษณะใด 
ก. ปลายน้ิวขนานระดบัปาก 
ข. ปลายน้ิวขนานระดบัจมูก 
ค. ปลายน้ิวขนานระดบัใบหู 
ง. ปลายน้ิวขนานระดบัสายตา 

 

30. ขอ้ใดคือประโยชน์ของภาษาท่า 
ก. ผูแ้สดงรู้วา่ตนจะพดูอะไร 
ข. ผูช้มสามารถเลียนแบบการแสดง 
ค. ผูช้มเขา้ใจความรู้สึกของผูแ้สดง 
ง. ท าใหก้ารแสดงมีความสนุกมากข้ึน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1  
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืกนั (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระที ่3 นาฏศิลป์)    ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบือ้งต้น 

เร่ือง  ความรู้พืน้ฐานนาฏศิลป์ไทย     เวลาเรียน  1  ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

มาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐาน ศ 3.2  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์ และ
วฒันธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์  ท่ีเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวดั   มฐ.ศ 3.2 ป.4/1 อธิบายประวติัความเป็นมาของนาฏศิลป์ หรือชุดการแสดง 
อยา่งง่าย ๆ 

มฐ.ศ 3.2 ป.4/3 อธิบายความส าคญัของการแสดงความเคารพในการเรียน
และการแสดงนาฏศิลป์ 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

1. เขา้ใจพื้นฐานนาฏศิลป์ไทย 
1.1 อธิบายความหมายของนาฏศิลป์ไทย 
1.2 สรุปท่ีมาของนาฏศิลป์ไทย 
1.3 ระบุองคป์ระกอบของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
1.4 อธิบายประเภทของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

สาระส าคญั 

 นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ เป็นพื้นฐานในการเรียนนาฏศิลป์ไทยท่ีทุกคนควรเรียนรู้และเขา้ใจ
พื้นฐานเหล่าน้ี อนัไดแ้ก่ ความหมายของนาฏศิลป์ไทย ท่ีมาของนาฏศิลป์ไทย องค์ประกอบของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย และประเภทของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
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สาระการเรียนรู้ 

1. ความรู้ 
1.1 ความรู้พื้นฐานนาฏศิลป์ไทย 

1.1.1 ความหมายของนาฏศิลป์ไทย 

1.1.2 ท่ีมาของนาฏศิลป์ไทย 

1.1.3 องคป์ระกอบของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

1.1.4 ประเภทของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

2. ทกัษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
 การจ าแนก  การให้เหตุผล  การสรุปความรู้  การจดัระบบความคิดเป็นแผนภาพ  การ
แกปั้ญหา   การประยกุต/์การปรับปรุง   การประเมินค่า   

3. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท างาน  รักความเป็นไทย   

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบร่วมมือกัน  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

กจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน

แบบร่วมมือกนั  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

1. ขั้นสอน ครูด าเนินการสอนเน้ือหา ทกัษะ 

หรือวธีิการเก่ียวกบับทเรียนนั้นๆ อาจเป็น

กิจกรรมท่ีครูบรรยาย สาธิต ใชส่ื้อประกอบ 

การสอน หรือให้นกัเรียนท ากิจกรรมการ

ทดลอง 

  

- ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยแจง้จุดประสงคก์าร

เรียนรู้   

- ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง 

นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 

- ครูอธิบายเก่ียวกบันาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 

ประกอบดว้ย ความหมายของนาฏศิลป์ไทย       

ท่ีมาของนาฏศิลป์ไทย องคป์ระกอบของการ

แสดงนาฏศิลป์ไทย และประเภทของการ

แสดงนาฏศิลป์ไทย 



86 
 

กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบร่วมมือกัน  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

กจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน

แบบร่วมมือกนั  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

2. ข้ันทบทวนความรู้เป็นกลุ่ม  แต่ละกลุ่ม
ประกอบดว้ยสมาชิก 4 – 5 คน ท่ีมี
ความสามารถทางการเรียนต่างกนั สมาชิก
ในกลุ่มตอ้งมีความเขา้ใจกนั  สมาชิกทุกคน
จะตอ้งท างานร่วมกนัเพื่อช่วยเหลือกนัและ
กนัในการศึกษาเอกสารและทบทวนความรู้
เพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการสอบยอ่ย 

- ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ  4  คน 
ใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่มก าหนดบทบาทให ้
กบัสมาชิกในกลุ่มและตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง 

- ครูช้ีแจงขอ้ตกลงในการเรียนท่ีสมาชิกใน
กลุ่มตอ้งมีความเขา้ใจกนั สมาชิกทุกคนจะ 
ตอ้งท างานร่วมกนัเพื่อช่วยเหลือกนัและกนั 

- ครูแจกใบความรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้     
ใหส้มาชิกภายในกลุ่มร่วมกนัศึกษาใบความรู้   

- นกัเรียนทุกคนในกลุ่มทุกคนร่วมกนัอภิปราย
และสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาในความรู้ 

- ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบงาน เ ร่ือง 
นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ โดยให้ตอบค าถามจาก
ใบงานเป็นการทบทวนความรู้ความเข้าใจ
ของนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม 

- ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยค าตอบจาก 
ใบงานและทบทวนความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา
ใบความรู้ 

3. ขั้นทดสอบย่อย  ครูจดัให้นกัเรียนท า
แบบทดสอบยอ่ย หลงัจากนกัเรียน เรียนและ
ทบทวนเป็นกลุ่มเก่ียวกบัเร่ืองท่ีก าหนด  
นกัเรียนท าแบบทดสอบคนเดียวไม่มีการ
ช่วยเหลือกนั  

- ครูให้นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบย่อย  
โดยก าชบัใหน้กัเรียนแต่ละคนต่างท าขอ้สอบ
ของตนเอง จะไม่มีการช่วยเหลือกนั 

- หลังจากท าแบบทดสอบย่อยแล้วครูให้
นัก เ รียนแต่ละกลุ่มแลกเปล่ียนกันตรวจ 
ขอ้สอบและใหค้ะแนน 
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กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบร่วมมือกัน  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

กจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบร่วมมือกัน  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

4. ขั้นหาคะแนนพฒันาการ  คะแนนพฒันาการ
เป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการพิจารณาความ
แตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบคร้ัง
ก่อนๆ  กบัคะแนนการทดสอบคร้ังปัจจุบนั  
ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนก าหนดไว ้

 

- ครูน าคะแนนคะแนนของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ในกลุ่มมาเปรียบเทียบกบัคะแนนก่อนเรียน 
เพื่อหาคะแนนพฒันาการของนกัเรียนใน         
แต่ละคน ดงัน้ี    
คะแนนจากการสอบ        คะแนนพฒันาการ 

ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่ 10               0 
ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐาน ระหวา่ง 1 – 10      10 
เท่ากบัคะแนนพื้นฐานถึงมากกวา่ 10         20 
มากกวา่คะแนนพื้นฐาน ตั้งแต่ 10  ข้ึนไป  30 

- ครูน าคะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละ
คนในกลุ่มไปรวมกนัแลว้เฉล่ียเป็นคะแนน
ของกลุ่ม ดงัน้ี 

คะแนนพฒันาการเฉลีย่ของกลุ่ม     ระดับรางวลั 

                    15             ดี 
                    20             ดีมาก 
                    25             ดีเยีย่ม 

5. ข้ัน ใ ห้ร างวั ลก ลุ่ม    ก ลุ่ม ท่ี ได้คะแนน
พฒันาการตามเกณฑ์ท่ีก าหนดจะได้รับค า
ชมเชยหรือติดประกาศท่ีบอร์ดในหอ้งเรียน 

 

- ครูประกาศผลคะแนนและให้รางว ัลแก่
นักเรียนท่ีมีคะแนนพฒันาการ และกลุ่มท่ี
ไดมี้คะแนนพฒันาการสูงสุด  
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ส่ือการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้  เร่ือง  นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
2. ใบงานท่ี 1  เร่ือง  นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
3. แบบทดสอบ  เร่ือง  นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 

 

การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 

1. วธีิการวดัและประเมินผล 

- ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง  นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
- ตรวจแบบฝึกหดั  เร่ือง  นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 

2. เคร่ืองมือ 

- ใบงานท่ี 1  เร่ือง  นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 
- แบบทดสอบ  เร่ือง  นาฏศิลป์ไทยเบ้ืองตน้ 

3. เกณฑ์การประเมิน 

- การประเมินแบบทดสอบ  

                 คะแนนจากแบบทดสอบ            คะแนนปรับปรุง 

ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่  10      0 
ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐาน  ระหวา่ง 1 – 10    10 
เท่ากบัคะแนนพื้นฐานถึงมากกวา่  10     20 
มากกวา่คะแนนพื้นฐาน  ตั้งแต่  10  ข้ึนไป     30 
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ใบความรู้  เร่ือง  ความรู้พืน้ฐานทางนาฏศิลป์ไทย 

ความน า  

นาฏศิลป์ไทย  เป็นสาขาวชิาหน่ึงท่ีรวมเอาองคค์วามรู้ทั้งทางศาสตร์และศิลป์ความคิดอยา่ง
ชาญฉลาดของศิลปินรุ่นเก่า  เป็นการบูรณาการองคค์วามรู้จากภูมิปัญญาไทยท่ีงดงาม  ทั้งวฒันธรรม
การแต่งกาย  ภาษาและสัญลักษณ์ของการส่ือสารของมนุษย์มาไวอ้ยู่ท่ีเดียวกัน ท าให้ผูช้มเกิด
สุนทรียภาพในการชมและประทับใจตราตรึงท าให้ มีการสืบทอดมาแต่อดีตจนปัจจุบัน 
ดงันั้น การศึกษารูปแบบของนาฏศิลป์ไทย จะตอ้งเขา้ใจแหล่งท่ีมาและรูปแบบลกัษณะ กล่าวคือ ตอ้ง
เขา้ในความหมายของนาฏศิลป์  ท่ีมาของนาฏศิลป์ไทย  องค์ประกอบของการแสดงนาฏศิลป์
ไทย  และประเภทของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

ความหมายของนาฏศิลป์  

ค าว่า "นาฏศิลป์"  ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 มีความหมายว่า  
ศิลปะแห่งการละคร  หรือการฟ้อนร า  นาฏศิลป์เป็นส่ิงท่ีมนุษยป์ระดิษฐ์ข้ึนดว้ยความประณีตงดงาม 
ให้ความบนัเทิง อนัโนม้น้าวอารมณ์และความรู้สึกของผูช้มให้คลอ้ยตาม ศิลปะประเภทน้ีตอ้งอาศยั
การบรรเลงดนตรี และการขบัร้องเขา้ร่วมดว้ย เพื่อส่งเสริมให้เกิดคุณค่ายิ่งข้ึน หรือเรียกวา่ ศิลปะของ
การร้องร าท าเพลง  

นาฏศิลป์  หมายถึง  ศิลปะการร้องร าท าเพลงท่ีมนุษยเ์ป็นผูส้ร้างสรรค์โดยประดิษฐ์ข้ึน
อย่างประณีตและมีแบบแผน ให้ความรู้ ความบนัเทิง ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีแสดงให้เห็นถึง
วฒันธรรมความรุ่งเรืองของชาติไดเ้ป็นอยา่งดี (สุมิตร  เทพวงศ,์ ๒๕๔๘, น.๒) 

ทีม่าของนาฏศิลป์ไทย      

ท่ีมาของนาฏศิลป์ไทยเกิดจากสภาพความเป็นอยูโ่ดยธรรมชาติของมนุษยท่ี์มีความสงบสุข 
ความอุดมสมบูรณ์ในทางโภชนาหาร ความพร้อมในการแสดงความยินดี ดงันั้นจึงพบว่าท่ีมาของ
นาฏศิลป์ไทยเกิดจากแหล่ง ๓  แหล่ง คือ เกิดจากกระบวนการทางธรรมชาติ  เกิดจากการเซ่นสรวง
บูชา และเกิดจากการรับอารยะธรรมของประเทศอินเดีย ดงัน้ี 
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1. การเลียนแบบธรรมชาติ แบ่งเป็น 3 ข้ึน คือ ขั้นตน้ เกิดแต่วิสัยสัตว ์เม่ือเวทนาเสวย
อารมณ์   ไม่วา่จะเป็นสุขเวทนาหรือทุกขเวทนาก็ตาม ถา้อารมณ์แรงกลา้กลั้นไวไ้ม่ได ้ก็แสดงออกมา
ให้เห็นปรากฏ เช่น เด็กทารกเม่ือพอใจก็หัวเราะตบมือ  เม่ือไม่พอใจก็ร้องไห้  ขั้นต่อมา เม่ือคนรู้
ความหมายของกิริยาท่าทางมากข้ึน ก็ใช้กิริยาเหล่านั้นเป็นภาษาส่ือความหมาย ให้ผูอ่ื้นรู้ความรู้สึก
และความประสงค์ เช่น ตอ้งการแสดงความเสน่หาก็ยิ้มแยม้ กรุ้มกร่ิมชมอ้ยชมา้ยชายตา หรือโกรธ
เคืองก็ท าหนา้ตาถมึงทึง ต่อมาอีกขั้นหน่ึง มีผูฉ้ลาดเลือกเอากิริยาท่าทาง ซ่ึงแสดงอารมณ์ต่างๆ นั้นมา
เรียบเรียงสอดคลอ้ง ติดต่อกนัเป็นขบวนฟ้อนร าใหเ้ห็นงาม จนเป็นท่ีตอ้งตาติดใจคน 

2. เกดิจากการเซ่นสรวงบูชา  กระบวนการประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือของกลุ่มชน  ซ่ึง
พบวา่    การเซ่นสรวงบูชา มนุษยแ์ต่โบราณมามีความเช่ือถือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ จึงมีการบูชา เซ่นสรวง 
เพื่อขอให้ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิประทานพรให้ตนสมปรารถนา หรือขอให้ขจดัปัดเป่าส่ิงท่ีตนไม่ปรารถนาให้
ส้ินไป การบูชามีวิธีการตามแต่จะยึดถือมกัถวายส่ิงท่ีตนเห็นวา่ดีหรือท่ีตนพอใจ เช่น ขา้วปลาอาหาร 
ขนมหวาน ผลไม ้ ดอกไม ้จนถึง การขบัร้อง ฟ้อนร า เพื่อให้ส่ิงท่ีตนเคารพบูชานั้นพอใจ ต่อมามีการ
ฟ้อนร าบ าเรอกษตัริยด์ว้ย ถือวา่เป็นสมมุติเทพท่ีช่วยบ าบดัทุกขบ์  ารุงสุขให้ มีการฟ้อนร ารับขวญัขุน
ศึกนกัรบผูก้ลา้หาญ ต่อมาการฟ้อนร าก็คลายความศกัด์ิสิทธ์ิลงมา กลายเป็นการฟ้อนร าเพื่อความ
บนัเทิงของคนทัว่ไป 

3. การรับอารยะธรรมของอินเดีย   อิทธิพลของประเทศเพื่อนบ้านจากประวติัศาสตร์
ประเทศไทยท่ียาวนานกล่าวว่า เม่ือไทยมาอยู่ในสุวรรณภูมิใหม่ มีชนชาติมอญและชาติขอม
เจริญรุ่งเรืองอยูก่่อนแลว้ ชาติทั้งสองนั้นไดรั้บอารยะธรรมของอินเดียไวม้ากมายเป็นเวลานาน เม่ือ
ไทยมาอยู่ในระหวา่งชนชาติทั้งสองก็มีการติดต่อกนัอย่างใกลชิ้ด ไทยจึงพลอยไดรั้บอารยะธรรม
อินเดียไวห้ลายดา้น เชน่ ภาษา ประเพณี ตลอดจนศิลปะการแสดง ไดแ้ก่ ระบ า ละครและโขน ซ่ึงเป็น
นาฏศิลป์มาตรฐานท่ีสวยงามดงัปรากฏใหเ้ห็นน้ีเอง 

องค์ประกอบของนาฏศิลป์ไทย 

องค์ประกอบของนาฏศิลป์ประกอบไปด้วยการร้อง การบรรเลงดนตรี และการฟ้อนร า 
ทั้ งน้ีเพราะการแสดงออกทางนาฏศิลป์ไทยจะต้องอาศยับทร้องท านองเพลงประกอบการแสดง 
เพราะฉะนั้นก่อนท่ีจะมาเป็นนาฏศิลป์ไทยไดจ้ะตอ้งประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบส าคญัๆ ดงัต่อไปน้ี 
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1. การฟ้อนร าหรือลีลาท่าร า  เป็นท่าทางของการเยื้องกรายฟ้อนร าท่ีสวยงาม โดยมีมนุษย์
เป็นผูป้ระดิษฐ์ท่าร าเหล่านั้นได้ถูกต้องตามแบบแผน รวมทั้ งบทบาทและลักษณะของตัวละคร 
ประเภทของการแสดงและการส่ือความหมายท่ีชดัเจน 

2. จังหวะ  เป็นส่วนย่อยของบทเพลงท่ีด าเนินไปเป็นระยะและสม ่าเสมอ การฝึกหัด
นาฏศิลป์ไทย จ าเป็นต้องใช้จงัหวะเป็นพื้นฐานในการฝึกหัด   เพราะจงัหวะเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจาก
ธรรมชาติและมีอยู่ในตวัมนุษย์ทุกคน  หากผูเ้รียนมีทกัษะทางการฟังจงัหวะแล้วก็สามารถร าได้
สวยงาม   

3. เนื้อร้องและท านองเพลง  การแสดงลีลาท่าร าแต่ละคร้ังจะตอ้งสอดคลอ้งตามเน้ือร้อง
และท านองเพลง  ทั้งน้ีเพื่อบอกความหมายของท่าร า  ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกในการแสดงไดต้าม
เน้ือเร่ือง ตลอดจนสามารถส่ือความหมายใหก้บัผูช้มเขา้ใจตรงกนัได ้  

4. การแต่งกาย  ในการแสดงนาฏศิลป์สามารถบ่งบอกถึงยศ ฐานะ และบรรดาศกัด์ิของผู ้
แสดงละครนั้ นๆ โดยเฉพาะการแสดงโขน  การแต่งกายจะเปรียบเสมือนแทนสีกายของตัว
ละคร เช่น เม่ือแสดงเป็น หนุมานจะตอ้งแต่งกายดว้ยชุดสีขาว  มีลายปักเป็นลายทกัษิณาวตัร สวมหวั
ขนลิงสีขาวปากอา้ เป็นตน้ 

5. การแต่งหน้า  เป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีท าให้ผูแ้สดงสวยงาม  และอ าพรางขอ้บกพร่อง
ของใบหนา้ของผูแ้สดงได ้ นอกจากน้ีก็ยงัสามารถใชว้ิธีการแต่งหนา้เพื่อบอกวยั  บอกลกัษณะเฉพาะ
ของตวัละครได ้ 

6. เคร่ืองดนตรีที่บรรเลงประกอบการแสดง  การแสดงนาฏศิลป์จ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งใช้
เคร่ืองดนตรีบรรเลงประกอบการแสดง  ดงันั้นผูแ้สดงจะตอ้งร าให้สอดคลอ้งตามเน้ือร้องและท านอง
เพลงในขณะเดียวกนั  ดนตรีก็เป็นองคป์ระกอบหลกัท่ีส าคญัในการช่วยเสริมใหก้ารแสดงสมบูรณ์   

7. อุปกรณ์การแสดงละคร  การแสดงนาฏศิลป์ไทยบางชุดตอ้งมีอุปกรณ์ประกอบการ
แสดงละครดว้ย  เช่น ระบ าพดั ระบ านกเขา  ฟ้อนเทียน  ฟ้อนเล็บ  ฟ้อนร่ม  เป็นตน้  อุปกรณ์แต่ละ
ชนิดท่ีใชป้ระกอบการแสดงจะตอ้งสมบูรณ์ สวยงาม 

ประเภทของนาฏศิลป์ไทย 

การแสดงนาฏศิลป์ไทยแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได ้4 ประเภท คือ 
1. โขน (Khon) เป็นการแสดงนาฏศิลป์ชั้นสูงของไทยมีเอกลกัษณ์คือ ผูแ้สดงจะตอ้งสวม

หวัท่ีเรียกวา่โขน และใชลี้ลาท่าทางการแสดงดว้ยการเตน้ไปตามบทพากย ์การเจรจาของผูพ้ากยแ์ละ
ตามท านองเพลง เร่ืองท่ีนิยมน ามาแสดง คือ พระราชนิพนธ์ เร่ืองรามเกียรต์ิ แต่งกายเลียนแบบเคร่ือง
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ทรงของพระมหากษตัริยท่ี์เป็นเคร่ืองตน้ เรียกว่า การแต่งกายแบบ “ยืนเคร่ือง” มีจารีตขั้นตอนการ
แสดงท่ีเป็นแบบแผน 

2. ละคร (Drama) เป็นศิลปะการร่ายร าท่ีเล่นเป็นเร่ืองราว มีพฒันาการมาจากการเล่านิทาน 
ละครมีเอกลกัษณ์ในการแสดงและการด าเนินเร่ืองดว้ยกระบวนลีลาท่าทาง เขา้บทร้อง ท านองเพลง
และเพลง มีแบบแผนการเล่นท่ีเป็นทั้งของชาวบา้นและของหลวง 

3. ร า และ ระบ า (Thai Dance) เป็นศิลปะแห่งการร่ายร าประกอบเพลงดนตรีและบทขบั
ร้อง โดยไม่เล่นเป็นเร่ืองราว 

4. การแสดงพื้นเมือง (Folk Dance) เป็นศิลปะแห่งการร่ายร าท่ีมีทั้ งร า  ระบ า หรือ
การละเล่นท่ีเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชนตามวฒันธรรมในแต่ละภูมิภาค เรียกว่า มหรสพหรือ
ศิลปะการแสดงพื้นเมือง  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ช่ือ.........................................................................................................ช้ัน....................เลขที.่................... 

แบบฝึกหัด  เร่ือง  ความรู้พืน้ฐานนาฏศิลป์ไทยเบือ้งต้น 

 

ความรู้พืน้ฐาน 

นาฏศิลป์ไทย 

ความหมาย 
........................................................................

.... 

................................. ................................. ................................. ................................. 

................................. 

................................. ................................. ................................. 

................................. ................................. 

................................. ................................. 

................................. 

................................. ................................. 

................................. ................................. 
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ช่ือ..............................................................................................ช้ัน...............เลขที.่.............. 

แบบทดสอบ เร่ือง ความรู้พืน้ฐานนาฏศิลป์ไทย 

ค าช้ีแจง จงโยงเส้นจบัคู่ใหถู้กตอ้ง 

 

 

1. ความหมายของนาฏศิลป์ไทย 

 

2. ท่ีมาของนาฏศิลป์ไทย 

 

3. องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ไทย 

 

4. ประเภทของนาฏศิลป์ไทย 

ก. การแสดงพื้นเมือง 

ข. การร้องร าใหค้วามบนัเทิง 

ค. การเซ่นสรวงบูชา 

ง. โขน  ละคร 

จ. การขบัร้องและการบรรเลงดนตรี 

ฉ. ศิลปะแห่งการละคร ฟ้อนร า 

ช. ลีลาท่าทางการแสดง 

ซ. การแต่งการแต่งหนา้ 

ฌ. การรับอารยธรรมอินเดีย 

ญ. การเลียนแบบธรรมชาติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2  
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืกนั (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระที ่3 นาฏศิลป์)    ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง นาฏศิลป์ไทยเบือ้งต้น 

เร่ือง  นาฏยศัพท์เบือ้งต้น       เวลาเรียน  1  ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

มาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค ์
วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก  ความคิดอย่าง
อิสระ ช่ืนชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 

ตัวช้ีวดั   มฐ.ศ 3.1 ป.4/1 ระบุทกัษะพื้นฐานทางนาฏศิลป์และการละครท่ีใชส่ื้อ 
ความหมายและอารมณ์ 
มฐ.ศ 3.1 ป.4/2 ใชภ้าษาท่าและนาฏยศพัทห์รือศพัทท์างการละครง่ายๆ ใน
การถ่ายทอดเร่ืองราว 

จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวช้ีวดั 

2. เขา้ใจนาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
2.1 อธิบายความหมายของนาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
2.2 จ าแนกประเภทของนาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 

สาระส าคญั 

 นาฏยศพัท์เป็นพื้นฐานท่าร าไทยท่ีทุกคนควรเรียนรู้และฝึกฝนให้เกิดความช านาญ 
เพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานในการเรียนปฏิบติัท่าร าไทยหรือการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
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สาระการเรียนรู้ 

1. ความรู้ 
1.1 นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 

1.1.1 ความหมายของนาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
1.1.2 ประเภทของนาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 

2. ทกัษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
 การจ าแนก  การใหเ้หตุผล  การสรุปความรู้  การจดัระบบความคิดเป็นแผนภาพ   การปฏิบติั/  
การสาธิต   การแกปั้ญหา   การประยกุต/์การปรับปรุง   การประเมินค่า   

3. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมัน่ในการท างาน  รักความเป็นไทย   

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือกัน  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

กจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมือกนั  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

1.  ขั้นสอน ครูด าเนินการสอนเน้ือหา 
ทกัษะหรือวธีิการเก่ียวกบับทเรียนนั้น ๆ 
อาจเป็นกิจกรรมท่ีครูบรรยาย  สาธิต  ใช้
ส่ือประกอบการสอน  หรือใหน้กัเรียนท า
กิจกรรมการทดลอง 

  

- ครูน าเขา้สู่บทเรียนโดยแจง้จุดประสงคก์าร
เรียนรู้   

- ครูใหน้กัเรียนดูภาพนาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ พร้อม
ทั้งอธิบายความรู้เก่ียวกบันาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
ประกอบดว้ยความหมายของ        นาฏยศพัท์
เบ้ืองตน้ ประเภทของนาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ และ
ประโยชน์ของนาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 

2.  ข้ันทบทวนความรู้เป็นกลุ่ม  แต่ละกลุ่ม
ประกอบดว้ยสมาชิก 4 – 5 คน ท่ีมีความ 
สามารถทางการเรียนต่างกนั สมาชิกใน
กลุ่มตอ้งมีความเขา้ใจกนั  สมาชิกทุกคน
จะตอ้งท างานร่วมกนัเพื่อช่วยเหลือกนัและ
กนั 

- ครูช้ีแจงขอ้ตกลงในการเรียนท่ีสมาชิกในกลุ่ม
ตอ้งมีความเขา้ใจกนั  สมาชิกทุกคนจะตอ้ง
ท างานร่วมกนัเพื่อช่วยเหลือกนัและกนั 

- ครูแจกใบความรู้ เร่ือง นาฏยศพัท์เบ้ืองตน้ให้

สมาชิกภายในกลุ่มร่วมกนัศึกษาใบความรู้   
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กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือกัน   (เทคนิคกลุ่ม

ผลสัมฤทธ์ิ) 

กจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมือกนั   (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

 

ในการศึกษาเอกสารและทบทวนความรู้
เพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการสอบยอ่ย 

- นกัเรียนทุกคนในกลุ่มทุกคนร่วมกนัอภิปราย
และสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาในความรู้ 

- ครูให้นัก เ รียนแต่ละกลุ่มท าใบงาน เ ร่ือง      
นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ โดยใหต้อบค าถามจาก 
ใบงานเป็นการทบทวนความรู้ความเขา้ใจของ
นกัเรียนในแต่ละกลุ่ม 

- ครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยค าตอบจากใบงาน
และทบทวนความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา 
ใบความรู้ 

3. ขั้นทดสอบย่อย  ครูจดัให้นกัเรียนท า
แบบทดสอบยอ่ย หลงัจากนกัเรียน เรียน
และทบทวนเป็นกลุ่มเก่ียวกบัเร่ืองท่ี
ก าหนด  นกัเรียนท าแบบทดสอบคนเดียว
ไม่มีการช่วยเหลือกนั 

- ครูให้นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบย่อย  
โดยก าชบัให้นกัเรียนแต่ละคนต่างท าขอ้สอบ
ของตนเอง จะไม่มีการช่วยเหลือกนั 

- หลังจากท าแบบทดสอบย่อยแล้วค รูให้
นัก เ รียนแต่ละก ลุ่มแลก เป ล่ียนกันตรวจ 
ขอ้สอบและใหค้ะแนน 

4. ขั้นหาคะแนนพฒันาการ  คะแนน
พฒันาการเป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการ
พิจารณาความแตกต่างระหวา่งคะแนนการ
ทดสอบคร้ังก่อน ๆ  กบัคะแนนการ
ทดสอบคร้ังปัจจุบนั  ซ่ึงมีเกณฑก์ารให้
คะแนนก าหนดไว ้  

- ครูน าคะแนนคะแนนของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ในกลุ่มมาเปรียบเทียบกบัคะแนนการสอบคร้ัง
แรก เพื่อหาคะแนนพฒันาการของนกัเรียนใน
แต่ละคน ดงัน้ี     
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กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบร่วมมือกัน  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

กจิกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมือกนั  (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) 

  คะแนนจากการสอบ                 คะแนนพฒันาการ 

ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่  10                   0 
ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐาน ระหวา่ง 1 – 10    10 
เท่ากบัคะแนนพื้นฐานถึงมากกวา่  10      20 
มากกวา่คะแนนพื้นฐาน  ตั้งแต่  10  ข้ึนไป    30 

คะแนนพฒันาการเฉลีย่ของกลุ่ม      ระดับรางวลั 

                    15    ดี 
                    20    ดีมาก 
                    25    ดีเยีย่ม 

5. ข้ันให้รางวัลกลุ่ ม     ก ลุ่มท่ีได้คะแนน
พฒันาการตามเกณฑ์ท่ีก าหนดจะไดรั้บค า
ชม เชย  ห รือ ติ ดประกาศ ท่ีบอ ร์ดใน
หอ้งเรียน 

 

- ครูประกาศผลคะแนนและให้รางว ัลแ ก่
นกัเรียนท่ีมีคะแนนพฒันาการ และกลุ่มท่ีไดมี้
คะแนนพฒันาการสูงสุด  

 

ส่ือการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้  เร่ือง  นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
2. ใบงานท่ี 2  เร่ือง  นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
3. แบบทดสอบ  เร่ือง  นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
4. บตัรภาพ  เร่ือง  นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
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การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 

1. วธีิการวดัและประเมินผล 

- ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง  นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
- ตรวจแบบทดสอบ  เร่ือง  นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 

-  

2.  เคร่ืองมือ 

- ใบงานท่ี 2  เร่ือง  นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 
- แบบทดสอบ  เร่ือง  นาฏยศพัทเ์บ้ืองตน้ 

3.  เกณฑ์การประเมิน 

 - การประเมินแบบทดสอบ  

คะแนนจากแบบทดสอบ    คะแนนปรับปรุง 

ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐานมากกวา่  10      0 
ต ่ากวา่คะแนนพื้นฐาน  ระหวา่ง 1 – 10    10 
เท่ากบัคะแนนพื้นฐานถึงมากกวา่  10     20 
มากกวา่คะแนนพื้นฐาน  ตั้งแต่  10  ข้ึนไป     30 
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ใบความรู้  เร่ือง  นาฏยศัพท์เบือ้งต้น 

การศึกษาทางดา้นนาฏศิลป์ไทย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงโขน ละคร หรือระบ าเบ็ดเตล็ดต่างๆ 
ท่าทางท่ีผูแ้สดงแสดงออกมานั้นยอ่มมีความหมายเฉพาะ ยิ่งหากไดศึ้กษาอยา่งดีแลว้ อาจท าให้เขา้ใจ
ในเร่ืองการแสดงมากยิ่งข้ึนทั้งในตวัผูแ้สดงเอง และผูท่ี้ชมการแสดงนั้นๆ ส่ิงท่ีเขา้มาประกอบเป็น
ท่าทางนาฏศิลป์ไทยนั้นก็คือ เร่ืองของนาฏยศพัท ์ 

ความหมายของนาฏยศัพท์  

 นาฏยศพัทส์ามารถแยกออกไดเ้ป็นค าวา่ "นาฏย" กบัค าวา่ "ศพัท"์ดงัน้ี 
“นาฏย” หมายถึง เก่ียวกบัการฟ้อนร า เก่ียวกบัการแสดงละคร 
“ศพัท”์ หมายถึง เสียง ค า ค ายากท่ีตอ้งแปล เร่ือง 

เม่ือน าค าสองค ามารวมกนั ท าใหไ้ดค้วามหมายข้ึนมาดงัน้ี 
นาฏยศัพท์ หมายถึง ศพัท์ท่ีใช้เก่ียวกบัลกัษณะท่าร า ท่ีใชใ้นการฝึกหัดเพื่อแสดงโขน ละคร 

เป็นค าท่ีใชใ้นวงการนาฏศิลป์ไทย สามารถส่ือความหมายกนัไดทุ้กฝ่ายในการแสดงต่างๆ  

ประเภทของนาฏยศัพท์ 

นาฏยศพัทส์ามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 

1. นามศัพท์  หมายถึง ศพัทท่ี์เรียกช่ือท่าร า หรือช่ือท่าท่ีบอกอาการกระท าของผูน้ั้น เช่น วง จีบ 
สลดัมือ คลายมือ กรายมือ ฉายมือ ปาดมือ กระทบ กระดก ยกเทา้ ก้าวเทา้ ประเทา้ ตบเทา้ กระทุง้ 
กะเทาะ จรดเทา้ แตะเทา้ ซอยเทา้ ขย ัน่เทา้ ฉายเทา้ สะดุดเทา้ รวมเทา้ โยต้วั ยกัตวั ตีไหล่ กล่อมไหล่ 

 

2. กริิยาศัพท์  หมายถึง ศพัทท่ี์ใชเ้รียกในการปฏิบติับอกอาการกิริยา ซ่ึงแบ่งออกเป็น 

 ศัพท์เสริม หมายถึง ศพัทท่ี์ใชเ้รียกเพื่อปรับปรุงท่าทีให้ถูกตอ้งสวยงาม เช่น กนัวง ลด
วง ส่งมือ ดึงมือ หักขอ้ หลบศอก เปิดคาง กดคาง ทรงตวั เผน่ตวั ดึงไหล่ กดไหล่ ดึง
เอว กดเกลียวขา้ง ทบัตวั หลบเข่า ถีบเข่า แขง็เข่า กนัเข่า เปิดส้น ชกัส้น 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A3
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 ศัพท์เส่ือม หมายถึง ศัพท์ท่ีใช้เรียกช่ือท่าร าหรือท่วงทีของผูร้ าท่ีไม่ถูกต้องตาม
มาตรฐาน เพื่อให้ผูร้ ารู้ตวั และแกไ้ขท่าทีของตนให้ดีข้ึน เช่น วงลา้ วงคว  ่า วงเหยียด 
วงหกั วงลน้ คอด่ืม คางไก่ ฟาดคอ เกร็งคอ หอบไหล่ ทรุดตวั ขยม่ตวั เหล่ียมลา้ ร าแอ ้
ร าลน ร าเล้ือย ร าล ้าจงัหวะ ร าหน่วงจงัหวะ 

3. นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด  หมายถึง ศพัทต่์างๆท่ีใชเ้รียกในภาษานาฏศิลป์ นอกเหนือไปจากนาม
ศพัท ์และกิริยาศพัท ์เช่น จีบยาว จีบสั้น ลกัคอ เดินมือ เอียงทางวง คืนตวั อ่อนเหล่ียม เหล่ียมล่าง แม่
ท่า ข้ึนท่า ยนืเข่า ทลายท่า นายโรง พระใหญ่ - พระนอ้ย นางกษตัริย ์นางตลาด ผูเ้มีย ยนืเคร่ือง 
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ช่ือ...............................................................................................ช้ัน..............เลขที.่.............. 

แบบฝึกหัด  เร่ือง  นาฏยศัพท์เบือ้งต้น 

ค าช้ีแจง จงโยงเส้นจบัคู่ค  าตอบใหถู้กตอ้ง 

 

 

1. นามศพัท ์

 

 

2. กริยาศพัท ์

 

 

3. นาฏยศพัทเ์บด็เตล็ด 

ก. ล่อแกว้ 

ข. เปิดคาง 

ค. กระดกเทา้ 

ง. เปิดส้น 

จ. จีบยาว 

ฉ. จีบหงาย 

ช. กระทุง้เทา้ 

ซ. จีบสั้น 

ฌ. กดไหล่ 

ญ. เอียงทางวง 

 



103 
 

ช่ือ..............................................................................................ช้ัน...............เลขที.่.............. 

แบบทดสอบ  เร่ือง  นาฏยศัพท์เบือ้งต้น 

ค าช้ีแจง จงตอบค าถามต่อไปน้ี 

1. นาฏยศพัท ์ หมายถึง.................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

2. นาฏยศพัทมี์ก่ีประเภท  อะไรบา้ง............................................................................................... 

................................................................................................................................................................. 

3. “ล่อแกว้”  จดัอยูใ่นนาฏยศพัทป์ระเภทใด................................................................................. 

4. “กดไหล่” จดัอยูใ่นนาฏยศพัทป์ระเภทใด.................................................................................. 

5. “จีบยาว”  จดัอยูใ่นนาฏยศพัทป์ระเภทใด.................................................................................. 
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ผลการประเมนิความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาและความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้       
แบบร่วมมอืกนั (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน 

 
รายการประเมนิ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
 

∑  

 
ค่า 

IOC 

 
ความ 
หมาย  1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1.2 สาระส าคญักระชบัและ

ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

3 

3 

 

1.00 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

ใชไ้ด ้

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้

สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน

และตวัช้ีวดั 

2.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มี

ความชดัเจน แสดงถึงส่ิงท่ี

มุ่งหวงัใหเ้กิดกบันกัเรียน 

2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้มี

ความเป็นไปได ้

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

 

3 

 

0.00 

 

1.00 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้

 

ใชไ้ด ้
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ผลการประเมนิความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาและความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้       
แบบร่วมมอืกนั (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน (ต่อ) 

 
รายการประเมนิ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
 

∑  

 
ค่า 

IOC 

 
ความ 
หมาย  1 2 3 

3.  สาระส าคัญ 
3.1  สาระส าคญัสอดคลอ้งกบั 
       จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3.2 สาระส าคญักระชบัและ 

ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
3.3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้ง 

สาระส าคญั 

 
1 
 

1 
 

1 

 
1 
 

1 
 

1 

 
1 
 

1 
 

1 

 
3 
 

3 
 

1 

 
1.00 

 
1.00 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

 
ใชไ้ด ้

 
ใชไ้ด ้

4. กจิกรรมการจัดการเรียนรู้           
4.1 กิจกรรมการจดัการเรียนรู้

มีความชดัเจนเพียงพอต่อ
การน าไปปฏิบติั 

1.1 กิจกรรมการจดัการการ
เรียนรู้สอดคลอ้งกบัรูป 
แบบการเรียนการสอนท่ีใช ้

4.3 กิจกรรมการจดัการการ
เรียนรู้สามารถส่งเสริมให้
นกัเรียนบรรลุจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

4.4 กิจกรรมการจดัการการ
เรียนรู้หลากหลาย
เหมาะสมและสอดคลอ้ง
กบัความสามารถผูเ้รียน 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 
 
1 

1 
 
 

0 
 
 

1 
 
 
 

1 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 
 

1 

3 
 
 

2 
 
 

3 
 
 
 

3 

1.00 
 
 

0.67 
 
 

1.00 
 
 
 

1.00 

ใชไ้ด ้
 
 

ใชไ้ด ้
 
 

ใชไ้ด ้
 
 
 

ใชไ้ด ้
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ผลการประเมนิความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาและความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้       
แบบร่วมมอืกนั (เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ) จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน (ต่อ) 

 
รายการประเมนิ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
 

∑  

 
ค่า 

IOC 

 
ความ 
หมาย  1 2 3 

5.  การวดัและการประเมินผล 
     การเรียนรู้ 

5.1 การวดัและการประเมินผล
การเรียนสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5.2 เคร่ืองมือการวดัและการ
ประเมินผลการเรียนรู้
หลากหลาย 

5.3 เกณฑก์ารประเมินผล
ชดัเจน 

 
 
1 
 
1 
 
1 

 
 

1 
 

1 
 

1 

 
 

1 
 

1 
 

1 

 
 

3 
 

3 
 

3 

 
 

1.00 
 

1.00 
 

1.00 

 
 

ใชไ้ด ้
 

ใชไ้ด ้
 

ใชไ้ด ้

6.  ส่ือการเรียนรู้ 
           6.1  ส่ือการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั 
                  กิจกรรมและจุดประสงค ์
           6.2  ส่ือการสอนหลากหลาย 
                  สอดคลอ้งกบั วยั และ 
                  ความสามารถผูเ้รียน 

 
1 
 

1 

 
1 
 

1 

 
1 
 

1 

 
3 
 

3 

 
1.00 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

 
ใชไ้ด ้

 

 

 

 

 



107 
 

ผลการประเมนิความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาและความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผล             

การเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลอืก  
จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน 

 

 
รายการประเมนิ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
 

∑  

 
ค่า 

IOC 

 
ความ 
หมาย  1 2 3 

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 1 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 2 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 3 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 4 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 5 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 6 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 7 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 8 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 9 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 10 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 11 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 12 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 13 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ผลการประเมนิความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาและความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผล             

การเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลอืก  
จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน (ต่อ) 

 
รายการประเมนิ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
 

∑  

 
ค่า 

IOC 

 
ความ 
หมาย  1 2 3 

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 14 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 15 -1 1 1 2 0.66 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 16 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 17 -1 1 1 2 0.66 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 18 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 19 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 20 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 21 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 22 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 23 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 24 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 25 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 26 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 27 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 28 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ผลการประเมนิความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาและความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผล          
การเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลอืก 

จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน (ต่อ) 
 

 
รายการประเมนิ 

ความคดิเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 
 

∑  

 
ค่า 

IOC 

 
ความ 
หมาย  1 2 3 

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 29 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบขอ้ 30 -1 1 1 2 0.66 ใชไ้ด ้
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คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนทีจ่ัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมอืกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิและนักเรียนทีจ่ัดการเรียนรู้ตามคู่มอืครู 

นักเรียนคนที่ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 36 48 24 43 

2 30 42 28 44 

3 36 52 28 42 

4 40 49 36 45 

5 34 48 32 42 

6 20 41 20 39 

7 32 51 34 51 

8 32 48 36 49 

9 34 48 28 48 

10 40 54 20 41 

11 20 40 36 43 

12 20 41 34 45 

13 38 49 28 42 

14 32 46 34 45 
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คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนทีจ่ัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียน                   
การสอนแบบร่วมมอืกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 

และนักเรียนทีจ่ัดการเรียนรู้ตามคู่มอืครู (ต่อ) 

นักเรียนคนที่ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

15 34 46 26 41 

16 28 42 30 41 

17 24 41 40 50 

18 36 52 36 52 

19 44 55 40 47 

20 30 46 34 45 

21 34 47 26 42 

22 38 53 40 48 

30 30 52 30 46 

31 40 54 28 47 

32 38 53 34 47 

33 38 49 32 43 

ค่าเฉลีย่ 32.24 47.51 31.94 44.95 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

6.14 4.52 5.78 3.40 
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คะแนนการพฒันารายกลุ่มของนักเรียนทีจ่ัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน 
แบบร่วมมอืกนัด้วยเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 

 

กล
ุ่มท

ี่ แผ
นท

ี ่1 

แผ
นท

ี ่1 

แผ
นท

ี ่1 

แผ
นท

ี ่1 

แผ
นท

ี ่1 

แผ
นท

ี ่1 

แผ
นท

ี ่1 

แผ
นท

ี ่1 

 ̅ S.D. 

อนั
ดับ

ที่ 

คะ
แน

น 
30

 

คะ
แน

น 
30

 

คะ
แน

น 
30

 

คะ
แน

น 
30

 

คะ
แน

น 
30

 

คะ
แน

น 
30

 

คะ
แน

น 
30

 

คะ
แน

น 
30

 

1 
24 

ดีมาก 

19 

ดี 

29 

ดีเยีย่ม 

26 

ดีเยีย่ม 

23 

ดีมาก 

25 

ดีเยีย่ม 

24 

ดีมาก 

26 

ดีเยีย่ม 
24.47 2.97 6 

2 
24 

ดีมาก 

21 

ดีมาก 

27 

ดีเยีย่ม 

26 

ดีเยีย่ม 

25 

ดีเยีย่ม 

25 

ดีเยีย่ม 

25 

ดีเยีย่ม 

27 

ดีเยีย่ม 
24.94 1.95 4 

3 
23 

ดีมาก 

22 

ดีมาก 

26 

ดีเยีย่ม 

24 

ดีมาก 

25 

ดีเยีย่ม 

25 

ดีเยีย่ม 

24 

ดีมาก 

26 

ดีเยีย่ม 
24.38 1.50 7 

4 
22 

ดีมาก 

20 

ดีมาก 

26 

ดีเยีย่ม 

26 

ดีเยีย่ม 

21 

ดีมาก 

24 

ดีมาก 

22 

ดีมาก 

26 

ดีเยีย่ม 
23.44 2.59 8 

5 
23 

ดีมาก 

18 

ดี 

28 

ดีเยีย่ม 

27 

ดีเยีย่ม 

25 

ดีเยีย่ม 

27 

ดีเยีย่ม 

26 

ดีเยีย่ม 

28 

ดีเยีย่ม 
25.13 3.38 3 

6 
24 

ดีมาก 

23 

ดีมาก 

29 

ดีเยีย่ม 

27 

ดีเยีย่ม 

24 

ดีมาก 

26 

ดีเยีย่ม 

26 

ดีเยีย่ม 

28 

ดีเยีย่ม 
25.13 2.08 2 

7 
23 

ดีมาก 

20 

ดีมาก 

28 

ดีเยีย่ม 

26 

ดีเยีย่ม 

23 

ดีมาก 

26 

ดีเยีย่ม 

25 

ดีเยีย่ม 

26 

ดีเยีย่ม 
24.56 2.56 5 

8 
24 

ดีมาก 

24 

ดีมาก 

28 

ดีเยีย่ม 

27 

ดีเยีย่ม 

22 

ดีมาก 

27 

ดีเยีย่ม 

26 

ดีเยีย่ม 

28 

ดีเยีย่ม 
25.80 2.36 1 
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