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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม
ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  2) เพื่อศึกษาระดบัความสามารถทางด้าน
การรับรู้ของเด็ก ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  
เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  และ 3) เพื่อเปรียบเทียบระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง
สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั  ไดแ้ก่  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียนชาย-หญิง    
อายุ  5 – 6  ปี  ก าลงัศึกษาในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี  3  โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์          
จ  านวน  30  คน  ไดม้าโดยการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง  แบบการสุ่มอย่างง่าย  (Simple Random Sampling)  
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย  การจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพสัญลกัษณ์  และแบบทดสอบ
ความสามารถดา้นการรับรู้  เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ทั้งน้ีในการวิเคราะห์ขอ้มูลใช้สถิติเชิง
พรรณนา  ไดแ้ก่  การค านวณหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจยัพบว่า  1) ผลการศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน
รูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  พบวา่  ดา้นองคป์ระกอบของส่ือ  กลุ่มทดลอง
มีผลการคดัเลือกไปในทิศทางเดียวกับผูเ้ช่ียวชาญ  และด้านเน้ือหา  มีความถูกตอ้งเหมาะสมสามารถ
น าไปใชใ้นการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ืองสุขภาพในช่องปาก
ส าหรับเด็ก  2) ระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กปฐมวยัหลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือ
ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  พบว่า  
โดยรวมมีการรับรู้อยู่ในระดบัดีมาก โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั  8.64  เม่ือพิจารณารายด้าน  พบว่าทุกด้านมี
ระดบัการรับรู้อยู่ในระดบัดีมาก  ดา้นท่ีมีการรับรู้มากท่ีสุด  คือ  ดา้นการแปลความหมาย  โดยมีคะแนน



 
 

(4) 

เฉล่ียเท่ากบั  4.37  รองลงมา  คือ  ดา้นการให้เหตุผล  โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.27  3) ความสามารถ
ทางดา้นการรับรู้ของเด็กปฐมวยัหลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน
รูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  พบวา่  สูงข้ึนกวา่ก่อนการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อ
ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ี  ระดบั  .01  โดยก่อนการทดลองมีค่าคะแนนเฉล่ีย  6.13  และหลงัการทดลองมีค่า
คะแนนเฉล่ีย  8.64  มีค่าผลต่างคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  2.51  

 
ค าส าคัญ: การผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์  การมีส่วนร่วม  ส่ือภาพสัญลกัษณ์   
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ABSTRACT 
 

 This research aimed to: 1) study the production process of participatory public relations 
media using symbolic images on oral health for children, 2) find out the perception ability of students 
toward the activity using the participatory public relations media in the form of symbolic images on 
oral health for children and 3) compare their perception ability before and after using the produced 
media. 
 The samples included 30 kindergarten students aged 5-6 years currently studying at 
Kindergarten 3, Kindergarten of Thammasat University and was chosen by simple random sampling. 
The research instruments consisted of an activity using symbolic image media and a perception test 
on oral health for children. The collected data were analyzed through descriptive statistics including 
percentage, mean, and standard deviation. 
 The research results showed that: 1) for the production process, both students and experts 
chose the same media components, and agreed on the accuracy and appropriateness for media 
production, 2) the overall perception ability of the students after engaging in the activity was at a high 
level with an average score of 8.64 – 4.37 for interpretation aspect and 4.27 for reasoning aspect and 
3) their perception ability after participating in the activity provided was higher than that of before 
engaging in the activity at a statistically significant difference level of .01 with the average scores of 
6.13  and 8.46 for before and after participating in the activity. 
 
Keywords: production of public relations media, participation, symbolic image media 
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บทที่01 

บทน ำ 
 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ  
การใชส่ื้อประเภทต่างๆ  เพื่อใหค้วามรู้ดา้นสุขภาพปัจจุบนัมีอยูม่ากมาย  ซ่ึงบางคร้ังส่ือก็ไม่

สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายท่ีต้องการได้  แต่เน่ืองจากการออกแบบการผลิตส่ือมาจากแนวทาง

ความคิด  หรือมาจากกระบวนการจากกลุ่มคนใดกลุ่มหน่ึงเท่านั้น  การน าไปใชเ้ผยแพร่อาจจะตอ้งมี

แนวทางการผลิตท่ีเจาะจงกลุ่มเป้าหมายท่ีผูส่้งสารตอ้งการให้เป็นผูรั้บสารหลกั  การเปิดโอกาสให้

ผูรั้บสารไดมี้โอกาสเขา้มามีส่วนร่วมในตวัการส่ือสารเอง  ผูรั้บสารสามารถมีอ านาจและสิทธิในการ

ตดัสินใจตั้งแต่กระบวนการผลิต  การบริหารจดัการ  หรือการวางแผนระบบการส่ือสารต่างๆ [1]  

ผูรั้บสารมีสิทธิในการแสดงความคิดเห็นเปิดโอกาสให้รับรู้และการเขา้ถึงขอ้มูลท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง [2] 

ดงันั้น จึงตอ้งมีการน าผูรั้บสารเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการจดักิจกรรมดว้ยส่ือท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์  

เพื่อให้กระบวนการส่งสารด าเนินไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเพื่อให้ผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย

ไดรั้บสารและขอ้มูลตามวตัถุประสงคท่ี์ผูส่้งสารตอ้งการ 

การรับรู้ของเด็ก  เป็นกระบวนการในการใชป้ระสาทสัมผสั  สามารถกระตุน้เด็กใหเ้กิดการ

รับรู้  การรับรู้เป็นกระบวนการ  แปลความหมายของส่ิงเร้า  ท่ีมากระทบต่อประสาทสัมผสั  ซ่ึงมี  หู  

ตา  จมูก  ล้ิน  และผิวหนงั  ข้ึนอยู่กบัประสบการณ์เป็นการสร้างความหมายเก่ียวกบัส่ิงนั้นให้ตนเอง  

[3] สอดคลอ้งกบัรายงานการศึกษาสนับสนุนว่า  การพฒันาคุณภาพของประชากร  การสร้างความ

เขา้ใจให้กบัเด็กอยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม  เพราะเด็กน ากรอบความคิด  ความรู้สึกและประสบการณ์

มาใช้ในการแปลความหมาย  จากการเก่ียวขอ้งติดต่อกบัส่ิงแวดลอ้มผ่านกระบวนการรับรู้  โดยใช้

อวยัวะสัมผสัท่ีมีอยู ่[4] การรับรู้จะขยายขอบข่ายออกไปมากข้ึน  ตามล าดบัอายุ  การรับรู้  จึงถือเป็น

เคร่ืองมือส าคญัในการสร้างโครงสร้างของความรู้ความเขา้ใจ  เป็นขบวนวธีิการแห่งการใชส้ติปัญญา 

[5] การจ าการสร้างการรับรู้ให้กับเด็กด้วยความตั้งใจ  การรู้จกัความแตกต่างของบุคคลแต่ละคน          

การถ่ายโยงประสบการณ์ส าคญัช่วยสร้างความรู้ความเขา้ใจให้เด็กมากยิ่งข้ึนและจ าไดน้าน [6] การ

รับรู้สามารถช่วยพฒันาสติปัญญาของเด็กให้สูงข้ึนตามวุฒิภาวะ  ตอบสนองความกระตือรือร้นใครรู้
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ใคร่เรียน  และความตอ้งการใชค้วามสามารถท่ีเพิ่มข้ึนของเด็ก  โดยเด็กเร่ิมรู้จกัใชค้วามคิด  การมีมโน

ภาพ  และจินตนาการสูงข้ึน [7] 

ส่ือท่ีไดรั้บความส าคญัเพิ่มมากข้ึน  คือ  ส่ือภาพสัญลกัษณ์ใชแ้ทนความหมาย  เช่นเดียวกบั

ตัวอักษรท่ีใช้ทั่วไป  และแสดงถึงเหตุผลอย่างเป็นระบบ  เพราะข้อจ ากัดในการใช้ภาษาท่ีเป็น

ตวัอกัษรอาจท าให้การส่ือสารข้อมูลเร่ืองราวต่างๆ  บิดเบือนไป  รวมถึงความเจริญก้าวหน้าทาง

เทคโนโลยีการส่ือสารตอ้งอาศัยความสามารถในการแปลความเขา้ใจและหลกัไวยากรณ์ทางภาษา

นั้นๆ  ซ่ึงเป็นขอ้จ ากดัในการแลกเปล่ียนข่าวสารส่งผลให้การใชภ้าพสัญลกัษณ์มีบทบาทแทนการใช้

ภาษาท่ีเป็นตวัอกัษรมากข้ึน  สามารถพบเห็นภาพสัญลกัษณ์ไดใ้นสถานท่ีสาธารณะต่างๆ  ทัว่ไป เช่น  

เคร่ืองหมายจราจรบนถนน  ป้ายห้ามต่างๆ  ในอาคารสถานท่ีราชการ  เป็นตน้  ท่ีตอ้งการให้ขอ้มูล

ส่ือสารเด่นชดัแปลความหมายไดร้วดเร็ว  ท าความเขา้ใจไดถู้กตอ้งตรงกนั  ดว้ยเหตุผลดงักล่าว  ภาพ

สัญลักษณ์จึงมีบทบาทส าคญัมากข้ึนไป  ตามสภาวการณ์ของสังคมโลกท่ีเปล่ียนแปลงเข้าสู่ยุค

เทคโนโลยี  ขอ้มูลและการส่ือสารท่ีรวดเร็วมีการใชฐ้านความรู้ขนาดใหญ่ท่ีขยายตวัอยา่งต่อเน่ืองจาก

ส่ือและสภาพแวดลอ้มท่ีอุดมดว้ยขอ้มูลข่าวสารท่ีเกิดข้ึนทุกท่ีตลอดเวลา [8] 

การจดักิจกรรมด้วยส่ือท่ีใช้ภาพสัญลกัษณ์  เป็นการจดักิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวยัท่ีเปิด

โอกาสให้เด็กรู้จักกับภาพสัญลักษณ์หลายๆ  แบบเป็นส่ือกระตุ้นให้เด็กรับรู้ในด้านการแปล

ความหมาย  และดา้นเหตุผล  ดว้ยการใชภ้าพสัญลกัษณ์เช่ือมโยงเน้ือหากบัสถานการณ์ท่ีมีอยูจ่ริงโดย

มุ่งให้เด็กปฐมวยัได้เรียนรู้อย่างมีความสุข  มีโอกาสพัฒนาการคิดแก้ปัญหา  เลือกตัดสินใจส่ือ

ความหมายและความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  จากการส ารวจพบว่าเด็กไทยเกิดปัญหาฟันผุตั้งแต่อายุ  9  

เดือน  และจะผมุากข้ึนอยา่งรวดเร็วในช่วงอาย ุ 1 – 3  ขวบ  หากไม่ไดรั้บการดูแลรักษาอยา่งทนัท่วงที

จะลุกลามและเสียฟันในท่ีสุด  นพ.วชิระ  เพ็งจนัทร์ อธิบดีกรมอนามยั จึงยกกรณี เร่ือง สุขภาพช่อง

ปากข้ึนมาเป็นตวัอยา่งในการส่ือสาร  ดงันั้น  การท่ีจะส่ือสารให้เด็กวยัน้ีเขา้ใจตอ้งท าส่ือให้น่าสนใจ

และดึงดูดเด็กเป็นอยา่งมาก  โดยการน าภาพมาใชส่ื้อสารเป็นหลกั  รวมทั้งปัญหาการอ่านหนงัสือไม่

ออกของเด็กบางคน  จึงท าให้เด็กไม่เข้าใจความหมายของภาพท่ีส่ือสาร  จนท าให้ไม่สามารถ

แกปั้ญหาสุขภาพในช่องปากไดดี้เท่าท่ีควร [9] 

จากขอ้มูลดงักล่าวข้างตน้  ท าให้ผูว้ิจยัเล็งเห็นแล้วว่าส่ือประชาสัมพนัธ์ในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็กนั้นมีอยูม่ากมาย  แต่ส่ือท่ีไดม้าจากกระบวนการมีส่วน

ร่วมจากตวัเด็กยงัมีน้อย  ผูว้ิจยัจึงน าแนวคิดขา้งตน้น ามาประยุกต์ใช้กบังานวิจยัคร้ังน้ี  โดยการจดั
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กิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถ  ดา้นการแปลความหมาย  และดา้นการให้เหตุผลแก่เด็กดว้ยภาพ

สัญลักษณ์ ท่ีมีความหมายและเป็นประโยชน์  จากการจดักิจกรรมด้วยส่ือท่ีใช้ภาพสัญลกัษณ์ท่ีมี

ความหมาย    อยา่งง่าย  มีรูปแบบสวยงาม กระตุน้ความคิดเพื่อพฒันาการรับรู้  ความเขา้ใจท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัเด็กไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

1.2 วตัถุประสงค์กำรวจิัย 
1.2.1 เพื่อศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

1.2.2 เพื่อศึกษาระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใช้

ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  ก่อนและหลงัได้รับ  

การจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่อง

ปากส าหรับเด็ก 

  

1.3 สมมติฐำนกำรวจิัย 
1.3.1 ระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  หลงัจากท่ีไดเ้ขา้รับการจดักิจกรรมท่ี

ใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก

สูงกว่าก่อนเขา้รับการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก   

1.3.2 ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่อง

ปากส าหรับเด็ก  มีผลต่อระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กแตกต่างกนัก่อนและหลงัจากท่ี

ได้เขา้รับ  การจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง 

สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 
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1.4 ขอบเขตของกำรวจิัย 
1.4.1  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 

เน้ือหาท่ีน ามาผลิตเป็นส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์

ส าหรับเด็ก  ใช้เน้ือหาสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตร  การศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช  2560  และ

หลกัสูตรสถานศึกษาระดบัปฐมวยั  ท่ีเก่ียวกบัสาระการเรียนรู้เร่ืองเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วยรอบรู้เร่ือง

ร่างกาย  กิจกรรมท่ี  5  ส ารวจฟันของหนู 

1.4.2  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 

1.4.2.1  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  นักเรียน  ชาย - หญิง อายุ  5 – 6  ปี  

ก าลงัศึกษาในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

1.4.2.2  กลุ่มทดลองท่ีใชค้ดัเลือกองคป์ระกอบส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ในคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียน  ชาย - หญิง  อาย ุ 

5 – 6  ปี  ก าลังศึกษาในระดับชั้ นอนุบาลปีท่ี  3  โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  

จ  านวน  15  คน  

1.4.2.3  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองในคร้ังน้ี   คือ  นักเรียน  ชาย – หญิง           

อายุ  5 – 6  ปี  ก าลงัศึกษาในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  

จ  านวน  30  คน  ผู ้วิจ ัยท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบใช้การสุ่มอย่างง่าย  (Simple Random 

Sampling)  โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มไดม้า  1  หอ้งเรียน  จากจ านวน  5  หอ้งเรียน 

1.4.3  ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา  

1.4.3.1  ตัวแปรอิสระ  คือ  ส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์ 

1.4.3.2  ตวัแปรตาม  คือ  ความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก   1) ดา้นการแปล

ความหมาย  และ  2) ดา้นการใหเ้หตุผล 
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1.5 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1.5.1  ส่ือประชาสัมพนัธ์  หมายถึง  ส่ือภาพสัญลกัษณ์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  มีเน้ือหาสาระเร่ือง 

สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระการเรียนรู้ตามหลกัสูตร  การศึกษาปฐมวยั  

พุทธศกัราช  2560  และหลกัสูตรสถานศึกษาระดบัปฐมวยั  ท่ีเก่ียวกบัสาระการเรียนรู้  เร่ืองเก่ียวกบั

ตวัเด็ก หน่วยรอบรู้เร่ืองร่างกาย  กิจกรรมท่ี  5  ส ารวจฟันของหนู    

1.5.2  การมีส่วนร่วม หมายถึง การจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพสัญลกัษณ์  กิจกรรมท่ีจดั  

เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กรู้จกักบัภาพสัญลกัษณ์  โดยจดัเตรียมเน้ือหาเร่ือง สุขภาพช่องปากมาสนทนา

พูดคุย  สาธิต  อภิปราย  ซกัถาม  ใหเ้ด็กไดใ้ชท้กัษะประสาทสัมผสัทั้งห้า  เพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความ

สนใจและมีความพร้อมก่อนท าแบบทดสอบ 

1.5.3  ภาพสัญลกัษณ์  หมายถึง  ภาพท่ีสร้างสรรคข้ึ์น  โดยท าให้ดูง่ายข้ึนและมีความหมาย

ชดัเจน  การแสดงดว้ยภาพบ่งบอกถึงความคิดในทางท่ีง่ายท่ีสุดตรงไปตรงมา   

1.5.4  ความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  หมายถึง  การท่ีเด็กให้ความหมายขอ้มูลจาก

ภาพท่ีผ่านประสาทสัมผสัด้านการเห็น  โดยเด็กมีการแปลความหมายของภาพสัญลักษณ์ตาม

ประสบการณ์ท่ีเด็กเรียนรู้  เกิดการสร้างความหมายและให้เหตุผลเก่ียวกบัภาพสัญลกัษณ์นั้นออกมา  

เป็นการบอกหรืออธิบายจากความรู้ความเขา้ใจ  เพื่อน าไปใชใ้นการเรียนรู้ต่อไป  ซ่ึงในการศึกษาคร้ัง

น้ี  มีการแสดงพฤติกรรมการรับรู้  2  ดา้น  คือ  

  1.5.4.1  การแปลความหมาย  หมายถึง  การท่ีเด็กบอกช่ือภาพสัญลักษณ์  หรือ  

อธิบายความหมายของภาพสัญลกัษณ์ไดถู้กตอ้งตรงกบัความจริง    

  1.5.4.2  การให้เหตุผล หมายถึง การท่ีเด็กอธิบายเก่ียวกบัภาพสัญลกัษณ์  ตามสาเหตุ

ความเป็นมาของการตดัสินใจแปลความหมายนั้น 
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1.6 กรอบแนวคดิในกำรวจิัยย 
 

 

ภำพที ่1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

1.7  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรวจิัย 
1.7.1  ผลการวิจยัสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบส่ืออ่ืนๆ  หรือในเร่ืองอ่ืนๆ 

ส าหรับเด็กต่อไปได ้ 

1.7.2  ผลการวิจยัสามารถใช้เป็นแนวทางเพื่อปรับปรุงการน าเสนอ  และสร้างความเขา้ใจ

เน้ือหาจากภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็กไดดี้ยิง่ข้ึน     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม
ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

 
ความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  

1) ดา้นการแปลความหมาย 
2) ดา้นการให้เหตุผล 
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บทที่02 

ววรรณกรรมและงำนวจิยัที่เกีย่วข้องง 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ผูว้ิจยัจึงได้ศึกษาค้นควา้เอกสารและงานวิจยัท่ี

เก่ียวขอ้งเพื่อน ามาประกอบการวจิยั  โดยไดแ้บ่งเน้ือหาและรายละเอียดตามล าดบัหวัขอ้  ดงัน้ี 
2.1 การรับรู้ของเด็กปฐมวยั 

2.2 การส่ือสารแบบมีส่วนร่วม     

2.3 การใชภ้าพสัญลกัษณ์ 

2.4 การใชส่ื้อ   

2.5 องคป์ระกอบและหลกัในการออกแบบทศันศิลป์ 

2.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

2.1  กำรรับรู้ของเด็กปฐมวยั   
2.1.1  ควำมหมำยของกำรรับรู้    

[10]  การรับรู้  คือ  ขบวนการท่ีเกิดข้ึนภายหลงัจากท่ีส่ิงเร้า  กระตุน้การรู้สึกและถูกตีความ

โดยใชค้วามรู้  ประสบการณ์และความเขา้ใจของบุคคล     

[11]  การรับรู้  เป็นลกัษณะสภาพแวดลอ้มท่ีมีผลกระทบต่อสรีรวิทยา  ทางประสาทสัมผสั

ตามท่ีใชโ้ครงสร้างการรับรู้ร่วมกนัของปรากฏการณ์ทางกายในการแปลความหมายไปสู่การกระท า    

[12]  การรับรู้  คือ  อาการสัมผสัท่ีมีความหมายและเป็นการแปลความหมายออกมาเป็น    

ส่ิงหน่ึงส่ิงใดท่ีมีความหมายอนัเป็นท่ีรู้จกักนัและเขา้ใจกนัอยา่งมีเหตุผล    

สรุป  การรับรู้  หมายถึง  การน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากความรู้สึกประสาทสัมผสัทั้งห้า  มาจ าแนก

คดัเลือก  วเิคราะห์  ตอ้งอาศยัประสบการณ์เดิมช่วยในการแปลความหมายอยา่งมีเหตุผล 
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2.1.2  กระบวนกำรรับรู้    

[13]  กระบวนการรับรู้  เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง  จากความรู้สึกเม่ือประสาท

รับความรู้สึกไดรั้บการกระตุน้ไดแ้ละส่งขอ้มูลนั้น  ไปยงัระบบประสาทท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อแปลความ    

มีประสบการณ์  หรือความรู้เดิมเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย  อนัส่งผลต่อการรับรู้   

 

 
 

 

ภำพที ่ 2.1  กระบวนการรับรู้ท่ีเกิดจากส่ิงเร้า 

 

[14]  การรับรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดแทรกอยูร่ะหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนองต่อส่ิงเร้า   

 

 

 

 

ภำพที ่ 2.2  กระบวนการตอบสนองท่ีเกิดจากการรับรู้ 

  

[15]  กล่าววา่  การรับรู้เกิดข้ึนจะตอ้งประกอบดว้ยอวยัวะรับการสัมผสัหรือเรียกอีกนยัหน่ึง

วา่เคร่ืองรับ  ไดแ้ก่     

 1.  อวยัวะรับการสัมผสัภายนอก  ประกอบดว้ย      

  1.1  ตา  ส าหรับการมองเห็น      

  1.2  หู  ส าหรับการไดย้นิ      

  1.3  จมูก  ส าหรับการไดก้ล่ิน      

  1.4  ล้ิน  ส าหรับการรู้รส      

  1.5  กาย  ส าหรับการสัมผสั    

 

 

      ส่ิงเร้า

สาสส 

อวยัวะ 

รับความรู้สึก 

ระบบประสาท+ประสบการณ์เดิม 

(การตีความ) 
การรับรู้ 

STIMULUS 

(ส่ิงเร้า) 
 

 

PERCEPTION 

(การรับรู้) 
 

RESPONSE 

(การตอบสนอง) 
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 2.  อวยัวะรับการสัมผสัภายใน  ประกอบดว้ย 

2.1  สัมผสัเก่ียวกับการเคล่ือนไหว  ท าให้รับรู้การเคล่ือนไหวของอวยัวะต่างๆ  

ภายในร่างกายมนุษยส์ามารถรับรู้ไดโ้ดยอาศยัประสาทสัมผสัในกลา้มเน้ือ  เอน็  ขอ้ต่อ  กระดูก      

2.2  สัมผสัเก่ียวกบัการทรงตวั  ท าให้รับรู้การทรงตวั  มนุษยส์ามารถรับรู้ไดโ้ดย

อาศยัอวยัวะสัมผสัในช่องหูดา้นใน    

[16]  การรับรู้  มีความสัมพนัธ์กบัการรู้สึก  (Sensation)  มากจนแยกความแตกต่างได้ยาก  

การรับรู้เป็นขบวนการขั้นสูงข้ึนไปกว่าการรู้สึก  โดยท่ีการเรียนรู้  ประสบการณ์แรงจูงใจ  อารมณ์   

ลว้นมีผลต่อการรับรู้ทั้งส้ิน  ในขณะท่ีอวยัวะรับความรู้สึกท างานจะเกิดการรับรู้ข้ึนดว้ย   

[17]  กระบวนการรับรู้เป็นกระบวนการท่ีเก่ียวกับการแปลความหมายของส่ิงเร้าต่างๆ        

ท่ีเกิดข้ึนกบัร่างกายตลอดเวลา  ส่ิงเร้าเหล่าน้ี  เร้ามาจากส่ิงภายนอก  หรือเร้ามาจากภายในตวัของ

มนุษยก์็ได ้  

สรุป  กระบวนการรับรู้  เป็นกระบวนการท่ีสามารถรับรู้ส่ิงต่างๆ  ได้โดยผ่านส่ิงเร้าหรือ     

ส่ือเดิม  ช่วยแปลความหมายของส่ิงนั้นออกมาเป็นความรู้ความเขา้ใจ 

2.1.3  องค์ประกอบ  ส่งผลต่อกำรรับรู้    

[13]  กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีมีผลต่อการรับรู้  ได้แก่  ความต้องการ  (Need)  ความเช่ือ  

(Belief)  อารมณ์  (Emotion)  ความคาดหวงั  (Expectation)   

[18]  กล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้  ไดแ้ก่ 

1.  การใส่ใจ  (Attention)  เช่น  การใช้สายตาเพ่งมอง  เป็นต้น  อันประกอบด้วย

องคป์ระกอบ  2  ประการ  ไดแ้ก่ 

 1.1  ภาวะของผูรั้บรู้  (State of the Perceiver)  แตกต่างกนัตามลกัษณะดงัต่อไปน้ี         

 1.1.1  ความต้องการ  (Needs)  เม่ือบุคคลเกิดภาวะการขาดสมดุลท่ีท าให้

ร่างกายท างานไม่ปกติ  หรือการขาดทางจิตใจและสังคม  ซ่ึงความตอ้งการเหล่าน้ีจะมีมากหรือนอ้ยใน

แต่ละคน         

 1.1.2  แรงจูงใจ  (Motives)  เป็นเหมือนตัวกระตุ้นให้บุคคลกระท าหรือมี

พฤติกรรมต่างๆ  อยา่งมีเป้าหมาย         

 1.1.3  ความคาดหวงั  (Expectancy)  การท่ีบุคคลมีความตอ้งการเป็นเสมือน

การน าไปสู่แรงจูงใจท าใหเ้กิดการคาดหวงั     
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 1.2  ส่ิ งเร้ามี คุณลักษณะ  (Stimulus Characteristics)  เป็น ส่ิงได้พบและรู้สึก       

อาจพิจารณาได ้ดงัน้ี      

 1.2.1  ความเขม้ขน้  (Intensity)  เป็นระดบัความหนัก-เบาหรือความเขม้-จาง

ของส่ิงเร้า  อาจเป็น  สี  เสียง  แสง  ท่ีเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยใหบุ้คคลมีการใส่ใจส่ิงนั้นมากข้ึน 

 1.2.2  ขนาด  (Sizes)  ส่ิงเร้าท่ีมีขนาดใหญ่  สร้างความสนใจไดดี้กวา่  ส่ิงเร้าท่ี

มีขนาดเล็ก      

 1.2.3  ท าตรงกนัขา้มหรือท าแปลกออกไป  (Contrast)  การท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดให้

ผดิแผกไปจากส่ิงนั้น 

 1.2.4  การท าซ ้ า  (Repetition)  การท าในส่ิงนั้นบ่อยๆ  หลายๆ  คร้ัง 

 1.2.5  ความเคล่ือนไหว  (Movement)  เป็นการท าให้ส่ิงเร้าเปล่ียนแปลงหรือ

เคล่ือนท่ีไปมา     

 2.  ประสบการณ์เดิม  (Previous Experience)  เป็นส่ิงท่ีบุคคลสะสมตั้ งแต่เร่ิมเกิด     

เป็นเคร่ืองมือท าใหก้ารตีความจากการรู้สึกแจ่มชดัข้ึนใชค้าดคะเนหรือเตรียมการเพื่อการรับรู้     

3.  การเตรียมการคิด  (Mental Set and Context)  ท่ีจะเกิดข้ึนในส่ิงแวดลอ้มและรับรู้ใน

ส่ิงเร้าท่ีหอ้มลอ้มอยูด่ว้ยการวเิคราะห์  ไตร่ตรอง  พิจารณา  ซ่ึงเป็นการเตรียมการคิดท่ีจะรับรู้ต่อส่ิงเร้า

ต่างๆ  อยา่งเหมาะสม 

[19]  ผลการรับ รู้มีองค์ประกอบ  ได้แก่   ประสาทรับสัมผ ัสธรรมชาติของส่ิ งเร้า  

ประสบการณ์เดิม  ความคาดหวงัในขณะนั้น  ความสนใจ  การจดัหมวดหมู่ของส่ิงเร้าซ่ึงแมว้า่จะมีส่ิง

เร้าเดียวกนัและมีการรับรู้ต่อส่ิงเร้าเดียวกนัแตกต่างกนัออกไปเม่ือสถานการณ์เปล่ียนแปลงไปดว้ย    

[14]  ผลการรับรู้มีองคป์ระกอบ  ไดแ้ก่  การจดัหมวดหมู่ของวตัถุท่ีเป็นส่ิงเร้ากลุ่มเกสตลัท ์ 

(Gestalt Psychologist)  โดยเวอ ร์ไธม์ เมอร์  (Wertheimer)  โคห์ เลอร์   (Kohler)  และ  คอฟกา  

(Koffka)  ให้ความสนใจกับการรับรู้โดยมีหลักเกณฑ์  ความใกล้ชิดกัน  (Nearness or Proximity)   

เป็นแนวโน้มท่ีจะรับรู้ ส่ิงท่ีใกล้กันให้ เป็นภาพเดียวกัน  คือ  ความคล้ายคลึงกัน  (Similarity)         

ความต่อเน่ือง  (Continuity)  แบบต่อภาพ  (Closure)  ภาพและพื้น  (Figure and Ground)  ผูรั้บรู้มี

คุณลกัษณะท่ีความแตกต่างกนัไปในแต่ละคนตามอิทธิพลของส่ิงต่อไปน้ี      
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1.  ประสบการณ์  (Experience)  ประสบการณ์เดิมท าให้การรับรู้ภาพ  หรือเหตุการณ์

ต่างๆ  แตกต่างกนัไป      

2.  ความตอ้งการ  (Needs)  ถา้สภาวะร่างกายตอ้งการส่ิงใดมากก็จะรับรู้ส่ิงนั้นไดดี้      

3.  อิทธิพลของสังคม  (Social Factor)  สภาพความเป็นอยู่ของวฒันธรรมและสังคม  

ท าใหค้นแต่ละกลุ่มรับรู้ในส่ิงต่างๆ  แตกต่างกนัไป   

สรุป  ผลต่อการรับรู้มีองค์ประกอบ  ไดแ้ก่  การใส่ใจหรือความตั้งใจของบุคคลท่ีจะรับรู้

จากส่ิงเร้าภายในและส่ิงเร้าภายนอก  ซ่ึงมีหลกัเกณฑ์การจดัหมวดหมู่ของวตัถุท่ีดึงดูดการรับรู้ของ

บุคคลไดร้วมถึงประสบการณ์เดิมสภาพแวดลอ้มของบุคคล   

2.1.4  พฒันำกำรทำงกำรรับรู้ของเด็กปฐมวยั   

[13]  กล่าววา่  ทารกมีการรับรู้ตั้งแต่ก่อนคลอด  ซ่ึงเป็นช่วงแรกๆ  ของชีวิตถือว่าเป็นส่ิงท่ี  

ติดตวัมาแต่ก าเนิดท่ีมียนี  (Genes)  เป็นตวัส่งทอด  ไดแ้ก่      

1.  การรับรู้หนา้คนของทารก  (Face Perception in Infant)  มีการศึกษาของบนใบหน้า

ท่ีเป็นปกติมากกว่าภาพท่ีวางอวยัวะบนใบหน้าต่างจากหน้าคนปกติ  แสดงวา่ทารกมีการตอบสนอง

ต่อใบหนา้คนมาแต่ก าเนิด     

2.  กระบวนการเห็นของทารก  (Visual Processing in Infant)  มีการศึกษาทดลอง

กระบวนการเห็นของทารกดว้ยแสงอินฟราเรดเป็นตวักระตุน้ฉายแสงมาท่ีทารกนอนเม่ือเด็กมองตาม

กลอ้งจะบนัทึกภาพกระบวนการรับรู้ของทารก  โดยพบวา่เด็กทารกแรกเกิดมีลกัษณะการมองในส่วน

โครงหรือกรอบหน้า  เม่ือทารกอายุ  7  สัปดาห์  จะมีประสบการณ์พอท่ีจะรับรู้ภาพในส่วนรวมได ้ 

หลงัจากนั้นเม่ือเด็กอายุ  9  เดือน  ทารกตอบสนองดว้ยการจอ้งท่ีตาของแม่บ่อยข้ึน  การรับรู้ดา้นการ

มองเห็นของประสาทสัมผสัดา้นการฟัง  และการสัมผสัทางผิวหนงัเป็นส่ิงเร้าท่ีกระตุน้การรับรู้ของ

ทารก     

3.  การรับรู้ความลึก  (Perceiving Depth) มีการศึกษาทดลองของดว้ยเคร่ืองมือหนา้ผา

จ าลองท่ีมีพื้นปูดว้ยกระจกท าให้มองเห็นวา่มีพื้นเพียงคร่ึงเดียว  ส่วนท่ีเหลือมองเห็นความลึกเหมือน

หน้าผาท่ีลาดชัน  โดยการให้มารดายืนเรียกทารกอยู่ทางดา้นลึกพบว่าเด็กบางส่วนคลานออกไปหา

มารดาเม่ือสัมผสัวา่พื้นใสท่ีลึกลงไปมีกระจกรองรับแสดงวา่เด็กใชก้ารสัมผสัและเช่ือประสาทสัมผสั

ส่วนน้ีมากกวา่การมองเห็นอยา่งเดียว     
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[19]  กล่าวว่า  การรับรู้มีบทบาทส าคญัมากในการแสดงพฤติกรรมการรับรู้อาจมีผลสืบ

เน่ืองมาจากพนัธุกรรม  และประสบการณ์ท่ีเกิดจากการเรียนรู้  รวมถึงตวัแปรอ่ืน  ดงัน้ี     

1.  ความคงท่ีของการรับรู้  (Perceptual Constancy)  มีการศึกษาทดลองของ  พบว่า  

เด็ก  8  ขวบ รับรู้วตัถุในลกัษณะท่ีเล็กกวา่ขนาดวตัถุจริงในระยะห่าง  100  ฟุต  แสดงวา่การรับรู้ความ

คงท่ีของขนาดพฒันาจากการเรียนรู้  เด็กตอ้งการส่ิงเร้าท่ีเด่นชดั 

2. แบบแผนการรับรู้และการรับรู้ความลึก  พบว่า  เด็กจะรับรู้ภาพท่ีมองเห็นได้ง่าย

ท่ีสุดเด็กมีความล าบากท่ีจะหารูปซ้อนกนั  เน่ืองจากการรับรู้ทางการมองเห็นเป็นการยืดเส้นต่อเน่ือง

และ  ไม่เห็นส่วนท่ีเหลือส่วนการรับรู้ความลึกของเด็กอายุ  6 – 14  เดือน  ด้วยเคร่ืองมือท่ีเรียกว่า

วชิวล  คลิฟ  (Visual Cliff)  ซ่ึงแสดงความลึกหลอกเด็กจะไม่กลา้คลานเขา้ไป  แสดงวา่เด็กมีการรับรู้

เก่ียวกบัความลึก 

3.  การขาดส่ิงเร้า  (Deprivation of Stimuli)  มีการศึกษาเด็กตาบอดท่ีได้รับการผ่าตดั

ให้ใชต้าไดป้กติ  เด็กไม่สามารถแยกแบบแผน  รูปลกัษณะการรับรู้  เด็กไดรั้บการเรียนรู้เก่ียวกบัการ

ฟังการสัมผสัและการเห็น  แสดงวา่การขาดส่ิงเร้าขดัขวางกระบวนการพฒันาการทางการรับรู้ของเด็ก

ปฐมวยั   

[20]  กล่าวถึง  พฒันาการทางการรับรู้ของเด็กปฐมวยั  ดงัน้ี     

1. เด็กเกิดมาสู่สังคมท่ีมีข่ายเก่ียวขอ้งกบัคนอ่ืนยอ่มมีความสัมพนัธ์กนัตามฐานะต่างๆ  

กระบวนการพฒันาทางสติปัญญา  ท าใหเ้ด็กแสวงหาส่ือและวิธีการเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนวา่มี

ส่ิงใดเกิดข้ึนอย่างคงท่ีสม ่าเสมอและมองการกระท าของตนเองเป็นส่ือในการรวบรวมประสบการณ์

เขา้ดว้ยกนั     

2. เม่ือเด็กมีมโนทศัน์ของความคงท่ีต่อส่ิงต่างๆ  แล้วบุคคลอ่ืนและส่ิงรอบตวัเร่ิมมี

ส่วนต่อการเรียนรู้และการรวบรวมประสบการณ์ของเด็กโดยตรง  เด็กสนใจในการกระท าของตนเอง

และรับรู้วา่การกระท าของผูอ่ื้นก็ส าคญั    

3. ล าดบัของการกระท าและความคิดความเขา้ใจ  ไดม้าจากการปฏิสัมพนัธ์ในระบบ

ความสัมพนัธ์  ซ่ึงเด็กจดัตนเองเป็นผูก้ระท าต่ออีกบุคคลเป็นรายเฉพาะไป  การรักษากฎของระบบ

ความสัมพนัธ์เป็นไปตามขอ้ตกลงของทั้งสองฝ่าย    

4. การแยกแยะระหวา่งตนเองกบัผูอ่ื้นนั้นเด็กใชก้ารจดัต าแหน่งของตนตามระบบซ่ึง

เด็กตอ้งท าความเขา้ใจและผสมผสานกฎใหม่ใหเ้ขา้กบักฎเดิมท่ีเคยเรียนรู้แลว้   
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สรุป  เด็กปฐมวยัจะพฒันาการทางการรับรู้ตามวยัต่างๆ  เป็นล าดบั  ช่วงแรกๆ  ของชีวิตถูก

ก าหนดโดยพนัธุกรรม  หลงัจากนั้นเกิดเป็นการรับรู้ท่ีมีผลมาจากประสบการณ์และองคป์ระกอบอ่ืน

ดว้ย 

2.1.5  แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบักำรรับรู้    

1)  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา     

เพียเจต์  (Piaget)  ศึกษาเก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นความคิดของเด็กบนรากฐาน

ของทั้งองคป์ระกอบท่ีเป็นพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม  สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์[21] กล่าวถึง  ความ

สมดุลระหวา่งการรับรู้และประสบการณ์เก่าและใหม่เป็นกระบวนการคิดเกิดข้ึน  ต่อเน่ืองตลอดเวลา

ท่ีเป็นการรับรู้เร่ืองใหม่แล้วน าไปสัมพนัธ์เช่ือมโยงการรับรู้เดิม  ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง  ใน

ความคิดและความเขา้ใจตามมา  การปรับโครงสร้างสติปัญญาเป็นกระบวนการควบคู่ไปกบัการซึม

ซบัประสบการณ์  ส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพลช่วยให้เด็กเปล่ียนความคิด  ความเขา้ใจ  และปรับโครงสร้าง

สติปัญญา  ใหต้รงกบัสภาพแวดลอ้มของเขา   

2)  ทฤษฎีกลุ่มเกสตลัท ์ (Gestalt Psychology)     

แนวคิดของนัก จิตวิทยาก ลุ่ม เกสตัลท์   ของ  แมกซ์  เวอร์ไธ เมอร์ (Max 

Wertheimer)  และผูร่้วมกลุ่ม  3  ท่าน  คือ  เคอรท์ เลอวนิ  (Kurt Lewin)  เคอรท์ คอฟพ์กา  (Kurt 

Koffka)  และ  วอล์ฟแกง  โคเลอร์  (Wolfgang, Kohler)  กล่าวถึง  การเรียนรู้ท่ีเห็นส่วนรวมมากกว่า

ส่วนยอ่ยเกิดจากประสบการณ์เดิมมี  2  ลกัษณะ  ดงัน้ี [22]      

1.  การรับรู้  (Perception)  หมายถึง  การแปลความหมาย  หรือการตีความต่อ

ส่ิงเร้าของอวยัวะรับสัมผสัส่วนใดส่วนหน่ึง  หรือทั้งห้าส่วน  ไดแ้ก่  หู  ตา  จมูก  ล้ิน  และผิวหนัง  

การตีความน้ีมกัอาศยัประสบการณ์เดิม  แต่ละคนอาจรับรู้ในส่ิงเร้าเดียวกันแตกต่างกนัได้แล้วแต่

ประสบการณ์ท่ีเน้น  "การรับรู้เป็นส่วนรวมมากกวา่ส่วนยอ่ย"  สรุปเป็นกฎการเรียนรู้เรียกกฎการจดั

ระเบียบเขา้ดว้ยกนั  (The Laws of Organization)  ดงัน้ี       

-  กฎแห่งความแน่นอน  หรือ  ชดัเจน  (Law of Pragnanz)   

-  กฎแห่งความคลา้ยคลึง  (Law of Similarity)  

-  กฎแห่งความใกลชิ้ด  (Law of Proximity)   

-  กฎแห่งการส้ินสุด  (Law of Closure)   

-  กฎแห่งความต่อเน่ือง  (Law of Continuity)   
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-  กฎแห่งความสมบูรณ์  (Law of Closer)   

2.  การหยัง่เห็น  (Insight)  หมายถึง  การเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยจะเกิด

แนวความคิดขั้นอยา่งฉบัพลนั  เกิดความคิดแวบข้ึนมาในสมองทนัที  มองเห็นแนวทางการแกปั้ญหา  

ตั้งแต่จุดเร่ิมตน้เป็นขั้นตอน  จนถึงจุดสุดทา้ยท่ีสามารถจะแกปั้ญหาได ้

3)  ทฤษฎีแห่งการรับรู้  (A Theory of Perception)     

 ลิตเต้ิล  (Graham, R. Little)  กล่าวถึง  พื้นฐานของการรับรู้วา่  การรับรู้ของมนุษย์

เกิดไดโ้ดยไม่ตอ้งมีการตระหนกัเป็นระดบัของการรับรู้  2  ระดบั  คือ  การรับรู้ในทนัที  Iimmediate 

Pperception)  เป็นการรับรู้ทางร่างกายตามกลไกท่ีเกิดข้ึนของระบบประสาทในสมองมนุษยแ์ละระดบั

ท่ีสองคือระดบัการแปลความหมาย  (Interpretative Level)  เป็นระดบัการรับรู้โดยสมบูรณ์เขา้ใจได้

และเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัทางจิตวิทยา  (Little, Graham R.  1999)  ความแตกต่างของการรับรู้ในแต่ละ

บุคคลเก่ียวข้องกับองค์ประกอบและการแปลความหมาย  การจ าแนกเหตุการณ์ซ่ึงเก่ียวข้องกับ

จิตวทิยา  ดงัน้ี      

1. ความจริงหรือเหตุการณ์ท่ีเป็นจริงสามารถสร้างไดแ้ละมีอิทธิพลต่อการรับรู้  

ขอ้มูลท่ีมีอยูข่องบุคคล 

2. ประสาทสัมผสัไดรั้บอิทธิพลจากการรับรู้ท่ีเกิดข้ึนและเป็นผลจากความจริง 

3. การแปลความหมายของสภาพการรับรู้ทางประสาทสัมผสั 

4. จิตฟิสิกส์ (Psychophysics) และทฤษฎีการจบัสัญญาณ (The Signal Detection 

Theory) 

กุสทาฟ  เฟรคเนอร์  (Gustav, Fechner)  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานท่ีมา

กระตุน้กบัการรับรู้ในเชิงปริมาณโดยใชสู้ตรทางคณิตศาสตร์ศึกษาเร่ืองต่อไปน้ี  [16]      

1. เทรชโฮลด์  (Absolute Threshold)  หมายถึง  พลงังานท่ีน้อยท่ีสุดท่ีท าให้คน

เร่ิมรับรู้ได ้ เช่น  การมองเห็นปริมาณของตวักระตุน้  คือ  แสงเทียนท่ีเห็นในระยะ  30  ไมล์ในคืนท่ี

มืดสนิท  การรู้รสปริมาณของตวักระตุน้คือน ้ าตาล  1  ชอ้นชา  ละลายในน ้ า  2  แกลลอน  เป็นตน้ซ่ึง

ปริมาณของตวักระตุน้ท่ีนอกเหนือไปจากน้ีไม่สามารถก่อใหเ้กิดการรับรู้ข้ึนได ้

2. เทรชโฮลด์อนุพนัธ์  (Differential Threshold)  หมายถึง  ความแตกต่างของ

พลังงานท่ีน้อยท่ีสุดท่ีท าให้คนรับรู้ความแตกต่างได้  เช่น  มี ตุ่มน ้ าหนัก  100  กรัมและมีตุ่ม

เปรียบเทียบหนกักวา่ไดช้ดัท่ีน ้าหนกั  105  กรัม  เทรชโฮลดอ์นุพนัธ์  คือ  5 
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ความฉับไวในการรับรู้เป็นดชันีแสดงสมรรถนะในการรับรู้อนัเน่ืองมาจากประสิทธิภาพ

ของอวยัวะรับความรู้สึกตามพลังงานกระตุ้นของต าแหน่งเทรชโฮลด์  เช่น  การจบัสัญญาณของ

ค าตอบในท่ีท่ีมีเสียงดงั  ผลคือ  ถา้เสียงและสัญญาณไม่เหมือนกนัและความดงัเหนือระดบัเทรชโฮลด์

มาก  การจบัสัญญาณจะไม่มีปัญหา 

สรุป  ทฤษฎีแห่งการรับรู้มีหลายทฤษฎี  เพียเจท์  อธิบายขั้นตอนกระบวนการปรับเขา้สู่

โครงสร้างและกระบวนการปรับขยายโครงสร้างท างานร่วมกนัอย่างสมดุลเกิดเป็นโครงสร้างทาง

สติปัญญา  โดยกลุ่มเกสตลัท ์ พูดถึงกระบวนการแปลความหมายหรือการตีความต่อส่ิงเร้าดว้ย  การใช้

อว ัยวะรับสัมผัสบางส่วนหรือทั้ งห้าส่วน  เกิดเป็นการรับรู้ท่ี มีผลมาจากประสบการณ์และ

องคป์ระกอบอ่ืนดว้ย   

2.1.6  แนวทำงในกำรส่งเสริมทำงกำรรับรู้ของเด็กปฐมวยั    

[6]  กล่าวว่า  การจดัการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นการสร้างประสบการณ์        

การเรียนรู้  ซ่ึงหมายถึงกระบวนการท่ีจะท าให้เด็กรับรู้  ตอ้งการให้รู้โดยสอดคล้องความใคร่รู้ใคร่

เรียนของเด็ก  ซ่ึงลกัษณะของการจดัประสบการณ์มีลกัษณะเฉพาะท่ีส าคญั  ดงัน้ี     

1.  เด็กตอ้งสัมผสัโดยตรงดว้ยตนเอง  ไม่วา่จะเป็นประสบการณ์ในหรือนอกชั้นเรียน

เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม     

2.  เด็กเป็นผูรู้้เร่ิม  เป็นผูเ้ลือกส่ิงท่ีตนเองตอ้งการรับรู้     

3.  เน้ือหา  หรือสาระท่ีเรียนรู้มีความหมายเหมาะกบัอายขุองเด็ก     

4.  ประสบการณ์เรียนรู้มีความต่อเน่ือง     

5.  สนบัสนุนและใหโ้อกาสในการใชภ้าษา  การมีปฏิสัมพนัธ์ดว้ยการส่ือสาร     

6.  สร้างเสริมประสบการณ์สัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  เพื่อการแลกเปล่ียนประสบการณ์ 

[23]  กล่าววา่  กิจกรรมส่งเสริมการรับรู้  มีดงัน้ี     

1.  การเล่านิทาน  (Story Telling)  เด็กจะสนใจและชอบหนังสือนิทาน  การเล่าเร่ือง

ต่างๆ  การเล่านิทานจึงเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้เก่ียวกับการด ารงชีวิต  ช่วยให้เด็กเกิดความคิด

จินตนาการ  ความคิดสร้างสรรค์  เช่น  นิทานท่ีมีภาพประกอบ  นิทานจากประสบการณ์  นิทานจาก

ภาพนิทานจากจินตนาการ  ความคิดค านึง  และใชข้อ้คิดเม่ือเล่านิทานจบแลว้เป็นการสอนเด็กไปดว้ย   

2.  การส่งเสริมส่ิงแวดลอ้มและพฒันาทกัษะดา้นคณิตศาสตร์  เกมการศึกษา  กิจกรรม 

การเล่นท่ีมีกฎเกณฑ์  หรือกติกาท่ีแน่นอนและผู ้เล่นได้รับความรู้ไปด้วย  เด็กจะได้รับความ
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สนุกสนานฝึกความจ า  การสังเกต  ฝึกการใช้เหตุผลและพัฒนาสติปัญญาซ่ึงได้แก่  ภาพตัดต่อ        

เกมจบัคู ่ เกมโดมิโน  เกมลอตโต  บล็อก  เป็นตน้  

3.  การส่งเสริมส่ิงแวดลอ้มและพฒันาทกัษะทางดา้นวทิยาศาสตร์  เด็กจะเล่นสมมติได้

ต่างๆ  นาๆ  อุปกรณ์การเล่นต่างๆ 

[24]  กล่าวถึง  แนวทางการส่งเสริมการรับรู้ 

1.  ใชภ้าษาส่ือสารจนเกิดสัมฤทธิผลกบัเด็กโดยพยายามใชท้ั้งท่าทาง  น ้ าเสียง  สีหน้า

เขา้ช่วยเพราะส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่วนหน่ึงท่ีส าคญัในการส่ือสาร     

2.  การจดักิจกรรมเสริมทกัษะดา้นต่างๆ  เช่น  การจดักิจกรรมท าอาหาร  การประดิษฐ์

งานฝีมือ  เป็นตน้  เพื่อเพิ่มแหล่งเรียนรู้และท าใหเ้หมือนสภาพแวดลอ้มท่ีแทจ้ริงมากยิง่ข้ึน    

[25]  กล่าวถึง  การสนทนากบัเด็กและจดักิจกรรมส่งเสริมความเขา้ใจทางการรับรู้  ท่ีช่วย

ให้เด็กรู้จกัสี  วนัในสัปดาห์  ค  าตรงขา้ม  เป็นตน้  เพื่อฝึกความสามารถในการฟังของเด็กและเพิ่ม

ความรู้เร่ืองใหม่ๆ  อธิบายและส่งเสริมให้เด็กซักถาม  สังเกต  จดัท าเกมการศึกษาท่ีจะฝึกให้เด็กเห็น

ความแตกต่าง  เช่น  เกมจบัคู่ เกมเก้าอ้ีดนตรี  เป็นตน้  ฝึกให้เด็กสังเกตความแตกต่างมีความหมาย  

เช่น   ใหมี้สัญลกัษณ์ประจ าวสัดุเคร่ืองใชป้ระจ าตวัเด็กพร้อมกบัช่ือนามสกุลหรือเล่นเกมการศึกษา     

สรุป  แนวทางในการส่งเสริมทางการรับรู้ของเด็กปฐมวยัตอ้งเป็นประสบการณ์ท่ีน่าสนใจ

สอดคล้องกับพัฒนาการเด็กเปิดโอกาสให้เด็กลงมือปฏิบัติจริงและมีความหลากหลายยืดหยุ่น        

ตามความเหมาะสม   

 

2.2  กำรส่ือสำรแบบมส่ีวนร่วม    
2.2.1  ทีม่ำของแนวคิดเร่ืองกำรมีส่วนร่วม   

จากประวติัศาสตร์ยุคสมยัของกรีกผูท่ี้เป็นพลเมือง  (Citizen)  ของรัฐกรีกสามารถท่ีจะไปมี

ส่วนรวมแบบโดยตรง  (Direct Participation)  ในเร่ืองการตดัสินประเด็นสาธารณไดทุ้กเร่ือง  (Public 

Issues)  ด้วยการเปิดอภิปราย  ช้ีแจงให้ข้อมูลตัดสินใจออกเสียงลงคะแนนท่ีเรียกว่าเป็นรูปแบบ

“ประชาธิปไตย”  อย่างไรก็ตามเม่ือสังคมสมยัใหม่มีขนาดใหญ่ข้ึน  รูปแบบประชาธิปไตยแบบ

โดยตรงนั้นจึงเป็นไปไม่ได ้ ดงันั้นจึงเกิดรูปแบบของประชาธิปไตยแบบผา่นตวัแทน  (Representative 

Democracy)  โดยท่ีคนส่วนใหญ่จะท าการเลือกตวัแทนของตนไปด าเนินการตดัสินใจในประเด็น

สาธารณะผ 



29 
 

ในขั้นต่อมาการใชป้ระชาธิปไตยแบบผา่นตวัแทนไดก่้อให้เกิดปัญหาตามมาหลายประการ  

เช่น  เม่ือประชาธิปไตยได้คดัเลือกตวัแทนของคนไปเพียงคร้ังเดียว  แต่ผูแ้ทนดงักล่าวจะไปท าการ

ตดัสินใจในทุกเร่ืองแทนประชาชนภายในช่วงระยะเวลาหน่ึงๆ  ท่ีตกลงกนัเอาไว ้ (เช่น  4  ปี  5  ปี  

หรือ  7  ปี)  แต่ในทางปฏิบติัแลว้บ่อยคร้ังท่ีผูแ้ทนไม่สามารถตดัสินใจแทนประชาชนไปได้หมดทุก

เร่ือง  นอกจากนั้นประชาชนยงัขาดกลไกในการควบคุมตวัแทนของตนเอง  เช่น  ไม่มีอ านาจบงัคบัให้

ผูแ้ทนตดัใจตามความต้องการของประชาชน  หรือผูแ้ทนอยูห่่างไกลจากชุมชนและในทา้ยท่ีสุดเม่ือ

ระบบการเมืองการปกครองพฒันารูปแบบท่ีซบัซ้อนมากข้ึน  เช่น  การตั้งพรรคการเมืองการตดัสินใจ

ของผูแ้ทนท่ีตอ้งถูกผลกัดันจากพลังแรงอ่ืนๆ  (เช่น  นโยบายพรรค)  แทนท่ีจะโน้มไปตามความ

ประสงคข์องประชาชน   

สรุป  ท่ีมาของแนวคิดเร่ืองการมีส่วนร่วม  ในยุคสมยัปัจจุบนัจึงเร่ิมเกิดค าถามต่อการใช้

รูปแบบประชาธิปไตยแบบตวัแทนผแต่เพียงรูปแบบเดียวว่าเป็นรูปแบบท่ีใช้งานไดอ้ย่างเหมาะสม

หรือไม่  ส าหรับการปกครองระบอบประชาธิปไตยและค าตอบท่ีแน่ชดัแลว้คือ  ไม่เหมาะสมอาจจะ

ไม่ เพียงพออย่างแน่นอน  ดังนั้ นจึงเกิดประชาธิปไตยแบบทางตรงข้ึนมาอีกคร้ังหน่ึง  เช่น                

การเดินขบวนประท้วงของประชาชนกลุ่มต่างๆ การรวมตวันัดหยุดงาน  การยื่นจดหมายเปิดผนึก     

ในท่ามกลางรูปแบบอันหลากหลายของประชาธิปไตยโดยแบบทางตรงเช่นน้ี  การส่ือสารเป็น

ช่องทางท่ีส าคัญช่องทางหน่ึงท่ีจะเอ้ืออ านวยให้ เกิดประชาธิปไตยแบบทางตรงควบคู่ไปกับ

ประชาธิปไตยแบบผา่นตวัแทนและการส่ือสารรูปแบบท่ีจะท าหน้าท่ีดงักล่าวไดก้็ตอ้งเป็นการส่ือสาร

แบบมีส่วนร่วม   

2.2.2ผเป้ำหมำยของกำรส่ือสำรแบบมีส่วนร่วม    

2.2.2.1  เพื่อกระตุน้ให้ชุมชนมองเห็นคุณค่าของตนเอง  เช่น  การน าเอาภูมิปัญญา

ของชาวบา้นเผยแพรในวงกวา้ง   

2.2.2.2  เพื่อสร้างความมัน่ใจให้กบัชาวบา้นท่ีเขา้มามีส่วนร่วมและเพื่อให้เห็นคุณค่า

ความคิดและความเช่ือของเขา  ตวัอยา่งเช่น  เม่ือมีการน าเอาแนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมาเผยแพร่

ในวงกวา้งและคนทัว่ไปให้การยอมรับผา่นการแสดงทศันะผา่นส่ือก็จะท าให้ชุมชนมีความมัน่ใจใน

คุณค่าของตนเอง   
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2.2.2.3  เพื่อพิสูจน์ความเช่ือของชุมชนท่ีเคยคิดว่าตนเองไม่สามารถใช้เทคโนโลยี

สมัยใหม่ท่ีซับซ้อนได้  การเข้ามาร่วมฝึกอบรมการผลิตส่ือจะพิสูจน์ให้ชาวบ้านเห็นว่าพวกเขา

สามารถ จะใชเ้ทคโนโลยสีมยัใหม่ไดห้ากมีโอกาส   

2.2.2.4  เพื่อสร้างทกัษะในการสร้างส่ือให้กบัชุมชน  เพื่อเป็นช่องทางท่ีชุมชนจะส่ง

ขา่วสารออกไปจากจุดยนื  มุมมอง  และทศันของตนเอง   

2.2.2.5  เพื่อชุมชนไดแ้สดงความรู้สึก  ปัญหา  วิธีการวเิคราะห์ปัญหา  รวมทั้งวธีิการ

แกปั้ญหาจากทศันะของชุมชน   

2.2.2.6  ผลจากการส่ือสารของชุมชนท่ีอาจจะเกิดจากการริเร่ิมของบางส่วนของ

ชุมชนหรือจากชุมชนใดชุมชนหน่ึง  จะช่วยยกระดบัความมีสติและความรับผิดชอบให้กบัทั้งชุมชน

หรือชุมชนอ่ืนๆ  เพื่อร่วมกนัแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน  ทั้งน้ีเราตอ้งยอมรับว่า  ผลจากการใช้แนวคิดการ

พฒันาแบบบนลงล่างนั้น  ไม่เพียงแต่ไม่ได้ผลตามท่ีคาดหวงัเอาไวเ้ท่านั้น  หากยงัก่อให้เกิดความ

สูญเสียในเชิงภูมิปัญญาวฒันธรรมของชุมชน  กล่าวคือ  ชาวบา้นจะเกิดวฒันธรรมแห่งการพึ่งพาการ

รอคอยความช่วยเหลือจากภายนอก  และไม่ เช่ือมั่นว่าตนเองจะแก้ไขปัญหาต่างๆ  ได้ด้วย

ความสามารถของตนเอง   

สรุป  เป้าหมายของการส่ือสารแบบมีส่วนร่วม  จะเนน้เร่ืองราวท่ีมีสาระประโยชน์ต่อชีวิต

ของชุมชนเอง  ดังนั้นส่ือประเภทน้ีจึงช่วยเพิ่มสัดส่วนของการสร้างส่ือท่ีมีสาระให้แก่ชุมชนให้มี

ปริมาณมากข้ึน  เพื่อถ่วงดุลกบัการส่ือสารท่ีมุ่งเนน้แต่ความบนัเทิงและการหลีกหนีปัญหา  (Escapist)               

จากส่ือมวลชนกระแสหลกั 

2.2.3ผกำรมีส่วนร่วมในองค์ประกอบของกำรส่ือสำร 

จากต้นก าเนิดแนวคิดการพัฒนาเร่ืองการมีส่วนร่วมในระยะแรกๆ  ท่ีมีการน า   

แนวคิดน้ีมารณรงค์ใช้ในทางปฏิบติั  เน่ืองจากการรับรู้และความเขา้ใจร่วมต่อแนวคิดดงักล่าวยงัไม่

ชัดเจน  จึงเกิดการปฏิบติัท่ีแตกต่างกันและมีการปฏิบติัท่ีเบ่ียงเบนออกไปจากเป้าหมายเดิม  เช่น        

มีการรณรงค์ว่าในการท าโครงการพฒันาชนบทนั้น  ตอ้งให้ชาวบา้นมีส่วนร่วมดว้ยการน าเงินทอง

และแรงงานเขา้มามีส่วนร่วมแต่ในขั้นตอนอ่ืนๆ  ไม่วา่จะเป็นการวางแผน  การจดัการ  การด าเนินงาน   

การแบ่งผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนยงัอยูใ่นอ านาจของเจา้หนา้ท่ีรัฐเหมือนเดิม   
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ส าหรับเร่ืองการมีส่วนร่วมในการส่ือสารก็อาจจะมีปัญหาเช่นเดียวกัน  กล่าวคือมี

ระดบัต่างๆ  ท่ีแตกต่างกนัไปของการเขา้มามีส่วนร่วมของการส่ือสาร  ปัจจยัท่ีจะเขา้มามีส่วนก าหนด

ระดบัความมากนอ้ยของการมีส่วนร่วมนั้น  จะเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบของการส่ือสาร  ดงัน้ี   

1)  เป้าหมายของการส่ือสาร  ได้ก าหนดให้ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในระดบัใด  เช่น  

ในระดบัเข้ามาร่วมแสดง  ระดบัเป็นผูรั้บสารท่ีคอยป้อนปฏิกิริยายอ้นกลบั  (Feedback)  ระดบัวาง 

นโยบาย  เป็นตน้    

2)  ลักษณะสองทาง  Interactivity  ของการส่ือสาร  ยิ่งการส่ือสารท่ีเอ้ืออ านวยให้มี

ลกัษณะโตต้อบกนัอยู่ตลอดเวลามากข้ึนเท่าใด  โอกาสท่ีชุมชนจะเขา้มามีส่วนร่วมก็ยิ่งจะมีมากข้ึน

เท่านั้น   

3)  ใครคือผูส่้งสาร  ในชุมชนเองโอกาสท่ีคนส่วนใหญ่จะไดเ้ขา้มาเป็นผูส่้งสารมีมาก

นอ้ยและทัว่ถึงหรือไม่  หรือเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งนกัส่ือมวลชนอาชีพ  เจา้หนา้ท่ีรัฐ  และ  ชาวบา้น

สัดส่วนท่ีจะไดเ้ป็นผูส่้งสารเป็นอยา่งไรบา้ง   

4)  ประเภทของเน้ือหาสาร  เป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวพนักบัสภาพความเป็นจริงของชุมชน

หรือไม่  ตวัอยา่งเช่น  ปัจจุบนัน้ีแมโ้ทรทศัน์จะมีรายการประเภทวเิคราะห์ข่าวและสถานการณ์ปัจจุบนั

แต่ทวา่เน้ือหาทั้งหมดยงัคงเป็น  “วาระแห่งชาติ”  เป็นส่วนใหญ่โอกาสท่ีประเด็นทอ้งถ่ิน  จะไดเ้ขา้ไป

เป็นเน้ือหาในส่ือมวลชนยงัมีอยู่น้อย  นอกจากนั้นวิธีการน าเสนอเน้ือหา  หากมีลักษณะของการ

สนทนาแลกเป ล่ียนทัศนะซ่ึงกันและกัน   (Dialogue)  แสวงหาความร่วมมือจากหลายฝ่ าย  

(Collaboration)  และก่อให้เกิดการตดัสินใจโดยกลุ่ม  (Group Decision Making)  ก็จะยิ่งท าให้การมี

ส่วนร่วมมีโอกาสมากข้ึน   

5)  ประเภทของช่องทาง/ส่ือ  โดยหลกัการทัว่ไปแล้ว  ส่ือขนาดเล็ก  เช่น  ส่ือเฉพาะ

กิจจะเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมไดม้ากกวา่ส่ือมวลชน  ส่ือท่ีชาวบา้นคุน้เคย  เช่น  ส่ือประเพณีก็

จะเอ้ืออ านวยให้ชาวบา้นเขา้ร่วมไดง่้ายกวา่ส่ือสมยัใหม่ท่ีแปลกหน้า  อยา่งไรก็ตามก็มิไดห้มายความ 

ถึงการปิดโอกาสโดยส้ินเชิง  ส าหรับส่ือสมยัใหม่หรือส่ือท่ีมีขนาดใหญ่  เช่น  ส่ือมวลชน  เพียงแต่มี

ขอ้พึงตระหนกัถึงความยากง่ายในการเขา้มีส่วนร่วมของส่ือประเภทต่างๆ  และการคน้คิดสร้างสรรค์

กิจกรรมและช่องทางแบบใหม่ท่ีจะอ านวยความสะดวกในการเขา้มีส่วนร่วมของประชาชน   

6)  ผูรั้บสารและการมีปฏิกิริยาป้อนกลบั  (Feedback)  ส าหรับการส่ือสารแบบมีส่วน

ร่วมนั้น  จะมีความเช่ือพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีแตกต่างไป  จากการส่ือสารเพื่อการพฒันา
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กระแสหลัก  กล่าวคือ  แนวคิดใหม่น้ีจะเช่ือว่า  ผูรั้บสารนั้นมิใช่ผูท่ี้ว่างเปล่าและไม่รู้เลยเก่ียวกับ

เน้ือหาสารท่ีจะส่ือไป  ตวัอยา่งเช่น  แนวคิดเร่ืองการพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน  ในหมู่ประชาชนก็มี

แนวคิดเช่นน้ีอยู่แต่อาจจะแตกต่างไปจากแนวคิดเร่ือง  “ความจ าเป็นขั้ นพื้ นฐาน”  (จปฐ)                 

ของกระทรวงสาธารณสุขและนอกจากผูรั้บสารจะมีความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาสารแล้ววิธีการรับ

สารของประชาชนก็มิได้เป็นอย่าง  Passive  หากทว่าเป็นไปอย่าง  Active  และประชาชนผูรั้บสาร

มกัจะมีปฏิกิริยาป้อนกลบั  (Feedback)  ทั้งแบบท่ีเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการประจกัษพ์ยานท่ีเห็น

ไดอ้ยา่งชดัเจนในกรณีท่ีเน้ือหาส่ือนั้นมีความผูกพนัใกลชิ้ดกบัประชาชน  เช่น  การพูดคุยหลงัจากดู

ละครโทรทศัน์แลว้   

สรุป  การมีส่วนร่วมในองค์ประกอบของการส่ือสาร  ไม่ว่าชุมชนจะเขา้มามีส่วนร่วมกบั    

การส่ือสารในระดบัใดก็ตาม  การจดัช่องทางส าหรับปฏิกิริยาป้อนกลบัก็เป็นปัจจยัท่ีจ  าเป็นอยา่งขาด

ไมไ่ดใ้นการส่ือสารแบบมีส่วนร่วม 

2.2.4  ระดับกำรมีส่วนร่วม 

การมีส่วนร่วมในการส่ือสารของชุมชนนั้ นกระท าได้ในหลายระดับและได้มี

นกัวชิาการหลายท่านจดัแบ่งระดบัการมีส่วนร่วมเอาไวห้ลายๆ  แบบ  การส่ือสาร  [26]  ไดแ้บ่งระดบั

การมีส่วนร่วมของชุมชนเอาไว ้ 3  ระดบั  โดยเรียงล าดบัจากระดบัท่ีนอ้ยท่ีสุดไปจนถึงมากท่ีสุดดงัน้ี  

1)  การมีส่วนร่วมในฐานะผูรั้บสาร / ผูใ้ช้สาร (Audience / Receiver / Users) 

เป็นขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในระดบัล่างท่ีสุด  กล่าวคือ  ในกระบวนการส่ือสารตั้งแต่ตน้ยงัอยูใ่น

การก าหนดของผูส่้งสาร  ไม่วา่จะเป็นการเลือกประเด็นเน้ือหา  การเลือกวธีิการน าเสนอไปจนกระทัง่

การเลือกช่องทางส่ือท่ีจะใช้ เผยแพร่และผู ้รับสารก็ยงัคงมีฐานะเป็นเพียงผู ้รับสารอย่างเดียว        

อยา่งไรก็ตามส่ิงท่ีอาจจะเปล่ียนแปลงไปส าหรับฐานะของผูรั้บสารในการส่ือสารชุมชนแบบมีส่วน

ร่วมก็คือ  

1.1  ตอ้งมีการขยายแนวคิดของผูรั้บสารให้ตระหนกัถึงสิทธิท่ีจะรู้ของตน  

(Right Know/Right to be Inform)  และนอกจากนั้ นสิทธิน้ียงัขยายไปถึงสิทธิท่ีจะบอกเล่าข้อมูล

ขา่วสารของตนต่อสาธารณะดว้ย  (Right to Inform)   

1.2  จะตอ้งสร้างหลกัประกนัในการมีส่วนร่วมของผูรั้บสารทั้งในช่วงขา

เข้า  (Input)  และช่วงขาออก  (Output)  เช่น  ในช่วงน าเข้าข้อมูลจะต้องมีการส ารวจว่ามีช่องทาง
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ขา่วสารอะไรบา้งส าหรับชุมชน  โอกาสในการเขา้ถึงเป็นอยา่งไร  เน้ือหาของข่าวสารนั้นเก่ียวขอ้งกบั

ชุมชน  หรือเปล่า  และมีรูปแบบการน าเสนอในลกัษณะอยา่งไร  

1.3  ปัจจัยส าคัญของการมีส่วนร่วมในฐานะผู ้รับสารก็คือ  ช่องทาง

ข่าวสาร  (Channel)  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบางช่วงเวลาท่ี เป็นช่วงระยะเวลาส าคัญของชุมชน  

ตวัอยา่งเช่น  เม่ือมีกรณีรัฐมนตรีสัญจรหรือการท าประชาพิจารณ์ในต่างจงัหวดัและมีการถ่ายทอด

รายการดงักล่าวผ่านส่ือมวลชน  จะตอ้งมีการส ารวจว่า  มีช่องทางอะไรบ้างท่ีประชาชนในบริเวณ

ดงักล่าวจะไดรั้บ-ส่งข่าวสารอยา่งทัว่ถึง  ในกรณีเช่นน้ี  มาตรการเพิ่มช่องทางการส่ือสาร  (Addition 

of Channel)  เป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น 

2.  การมี ส่ วน ร่วมในฐานะผู ้ส่ ง  / ผู ้ผ ลิต  / ผู ้ ร่ วมผลิต  / ผู ้ ร่วมแสดง 

(Sender/Producer/Coproducer/Preformance) 

เป็นขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในระดบัท่ีสูงข้ึนมาและจ าเป็นตอ้งสร้าง

เง่ือนไขใหม่ๆ   เพิ่มเติมหรือตอ้งมีการปฏิรูปเปล่ียนแปลงโครงสร้างเก่าๆ  ท่ีมีอยู ่ การเขา้มามีส่วนร่วม

ในฐานะผูผ้ลิตหรือผูร่้วมผลิตนั้น  ยงัแบ่งออกไดเ้ป็นหลายขั้นตอนตามหลกัแนวคิดของการผลิตส่ือ

คือ  

2.1  ขั้ นก่อนการผลิต  (Pre-Production Stage)  อันได้แก่  ขั้นตอนการ

เตรียมการก่อนการผลิตส่ือ  กิจกรรมในขั้นตอนน้ีจะประกอบดว้ยการเลือกประเด็นหวัขอ้  การเลือก

แง่มุมท่ีน าเสนอ  การรวบรวมข้อเท็จจริงท่ีจะน ามาใช้ เป็นวัตถุดิบ  การเขียนบทแบบต่างๆ              

การคดัเลือกฉากและตวัแสดง  เป็นตน้  

2.2  ขั้นการผลิต  (Production Stage)  ไดแ้ก่  ขั้นตอนของการลงมือผลิตผ

เช่น  การเขา้ห้องจดัรายการในกรณีของวิทยุ  การลงมือถ่ายท าในกรณีของวดีิโอ  โทรทศัน์/ภาพยนตร์  

เป็นตน้  

2.3  ขั้นหลงัการผลิต  (Post-Product Stage)  ไดแ้ก่  ขั้นตอนหลงัการถ่ายท า

เสร็จแล้วก็ต้องมีการตดัต่อ  การอดัเสียงประกอบ  การเพิ่มเติมด้านเทคนิคต่างๆ  เป็นต้น  ชุมชน

อาจจะเขา้มามีส่วนร่วมในการผลิตขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึง  ซ่ึงแต่ละขั้นตอนอาจจะตอ้งมีการสร้าง

เง่ือนไขใหม่ๆ  เช่น  หากตอ้งการให้ชาวบา้นเขา้มามีส่วนร่วมในขั้นตอนการผลิตก็จ  าเป็นตอ้งมีการ

อบรมให้ชาวบา้นเรียนรู้การใชอุ้ปกรณ์เสียก่อน  อยา่งไรก็ตามจะเป็นการดีอยา่งยิ่งท่ีจะเปิดโอกาสให้

ชาวบา้นไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมให้มากท่ีสุดในลกัษณะการร่วมคิด  ร่วมวางแผน  ร่วมด าเนินการระหวา่ง
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นกัส่ือมวลชนกบัชุมชน  แมว้า่ชาวบา้นอาจจะไม่มีเวลาท่ีจะมาเรียนรู้การใชอุ้ปกรณ์เคร่ืองมือไดอ้ยา่ง

ช านาญจนถึงขั้นการลงมือผลิตได้ดว้ยตวัเองก็ตาม  อนัท่ีจริงการใช้เคร่ืองมือนั้นเป็นเพียงส่วนหน่ึง

เท่านั้นของการมีส่วนร่วม  ซ่ึงชาวบา้นอาจจะไม่จ  าเป็นตอ้งลงมือใช้เคร่ืองมือเอง  แต่ก็สามารถจะเขา้

ร่วมได้อย่างเต็มท่ี  เช่น  ในขั้นตอนก่อนการผลิต  การให้ชาวบา้นเป็นคนเลือกประเด็นวิธีการท่ีจะ

น าเสนอ  เลือกหาสถานท่ีท่ีจะใช้เป็นฉากถ่ายท าและหลังจากท่ีถ่ายท าออกมาแล้วก็น ามาฉายให้

ชาวบา้นชมก่อน  เพื่อแสดงความคิดเห็นพูดคุยแลกเปล่ียนทศันะกนั   

ส าหรับในขั้นตอนหลงัการผลิตนั้น  นับว่ามีความส าคญัอย่างยิ่ง  เพราะการตดัต่อ

เทปเสียงหรือเทปโทรทัศน์นั้ นมีความส าคญัในการถ่ายทอดความหมาย  ในขั้นตอนน้ีอาจจะใช้

รูปแบบท างานตดัต่อร่วมกนัระหวา่งนกัส่ือมวลชนกบัชาวบา้น  หรือหลงัจากท่ีนกัส่ือมวลชนตดัต่อ

เส ร็จเรียบร้อยแล้ว  ก็น าไปให้ชาวบ้านดูเพื่ อ รับฟังความคิดเห็นแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข

นอกเหนือจากความจ าเป็นในการสร้างเง่ือนไขใหม่ๆ  เช่น  การฝึกอบรมดา้นการใชเ้คร่ืองมือการผลิต

แก่ชาวบ้านแล้ว  การเปิดโอกาสให้ ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในระดับการผลิตน้ีย ังต้องมีการ

เปล่ียนแปลงปฏิรูปเง่ือนไขเก่าๆ  

3.  การมี ส่ วน ร่วมในฐานะผู ้วางแผนและก าหนดนโยบาย   (Policy 

Maker/Planner)  การมีส่วนร่วมในฐานะผูว้างแผนก าหนดนโยบายนั้น  ถือวา่เป็นรูปแบบสูงสุดของ

การมีส่วนร่วมและดงัท่ีจะไดส้ังเกตเห็นวา่ยิ่งระดบัของการมีส่วนร่วมสูงข้ึนมากเท่าใด  สัดส่วนของ

ชุมชนท่ีจะเขา้มามีส่วนร่วมไดก้็จะเล็กลงกล่าวคือในระดบัของผูรั้บสารคนในชุมชนทุกคนสามารถมี

ส่วนร่วมไดแ้ต่เม่ือข้ึนมาถึงขั้นการผลิตก็อาจจะมีคนบางกลุ่มในชุมชนเท่านั้นท่ีจะเขา้มามีส่วนร่วม

จนกระทัง่ถึงขั้นตอนสุดทา้ยคือ  ระดบัการวางแผนและนโยบายน้ีก็คงมีตวัแทนบางคนเท่านั้นจาก

ชุมชนท่ีจะเขา้มาด าเนินกิจกรรมในระดบัน้ี   

การมีส่วนร่วมในฐานะผูว้างแผนและก าหนดนโยบายการใช้ส่ือของชุมชนนั้ น  

หมายถึง  การวางแผนและนโยบายด าเนินการใชส่ื้อท่ีรวมเอาชุมชนเขา้มาอยูใ่นโครงสร้างการส่ือสาร

ของชุมชน  กล่าวในระดับกวา้งอาจจะหมายความถึง  การวางแผนและก าหนดนโยบายของการ

ส่ือสารของชุมชนกล่าวในระดบักวา้งอาจจะหมายความถึง  การวางแผนและก าหนดนโยบายของการ

ส่ือสารทุกประเภทท่ีมีอยูใ่นชุมชน  ไม่วา่จะเป็นส่ือประเภทใด  เช่น  ส่ือมวลชน  (วิทย ุ หนงัสือพิมพ์

หมู่บา้น)  ส่ือเฉพาะกิจ  (วิดีโอ  โปสเตอร์  หอกระจายข่าว  เสียงตามสาย)  ส่ือประเพณี  รวมทั้งส่ือ

บุคคล  การวางแผนนั้ นจะเป็นการสร้างความเช่ือมโยงระหว่างส่ือแต่ละประเภท  เพื่อให้ เกิด



35 
 

ประสิทธิภาพสูงสุดในการใช ้ ตวัอยา่งเช่น  เม่ือมีการฟังรายการวิทยท่ีุเสนอสารคดีเร่ือง  การปรับปรุง

ดินดว้ยวิธีการแบบชีวภาพหน่วยงานท่ีรับผิดชอบเร่ืองการส่ือสารของชุมชน  ก็อาจจะติดต่อขอเทป

ดงักล่าวมาออกอากาศซ ้ าผา่นหอกระจายข่าว  เพื่อเพิ่มโอกาสในการเขา้ถึงใหแ้ก่ชาวบา้น  หรืออาจจะ

ส่งต่อใหโ้รงเรียนจดัท าออกมาเป็นโปสเตอร์  เพื่อให้เป็นส่ือท่ีคงทนถาวรเหมาะส าหรับการศึกษามาก

ข้ึน  เป็นตน้   

ส่วนในระดับท่ีแคบลงมาอาจจะหมายถึง  การมีส่วนร่วมในการก าหนดแผนและ

นโยบายของส่ือบางประเภทท่ีจะเข้ามาในชุมชนผตวัอย่างท่ีก าลงัจะเกิดข้ึนในสังคมไทย  คือการท า

วทิยุชุมชนท่ีในโครงสร้างของการด าเนินงานจะมีตวัแทนชาวบา้นเขา้ไปอยูใ่นทุกขั้นตอนคือทั้งระดบั

คณะกรรมการบริหารวิทยุ  ระดับการผลิต  กล่าวคือเป็นการรับผิดชอบร่วมกัน  ชุมชนเองก็ต้อง

รับผดิชอบการด าเนินงานของส่ือ  ซ่ึงรวมทั้งดา้นงบประมาณ  อุปกรณ์  บุคลากร  เป็นตน้  ส่วนส่ือนั้น

ก็ตอ้งตอบสนองต่อความตอ้งการของชุมชน   

สรุป  ระดบัการมีส่วนร่วมจะเห็นไดว้่า  เร่ืองของการส่ือสารแบบมีส่วนร่วมในชุมชนเป็น     

ส่ิงส าคญั  การมีส่วนร่วมในการส่ือสารระดบัใด  ลกัษณะไหน  อยา่งไร  และมากนอ้ยแค่ไหนผดงันั้น  

แนวคิดการส่ือสารแบบมีส่วนร่วมจึงเป็นแนวคิดท่ีมีความส าคญัอยา่งมาก  เพราะจะเป็นการช้ีให้เห็น

ถึงรูปแบบการส่ือสารแบบมีส่วนร่วมนั้นๆ  

2.2.3 กำรน ำกำรส่ือสำรแบบกำรมีส่วนร่วมมำใช้เพ่ือกำรพฒันำในด้ำนต่ำงๆ   

ส่ิงท่ีส าคัญท่ีท าให้กระบวนการการส่ือสารแบบการมีส่วนร่วมเป็นแนวทางการ

ส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันาสังคม  คือ  ปรัชญาและแนวคิดด้านประชาธิปไตยในการ

ส่ือสารระหว่างสมาชิกในสังคมท่ีมีการค านึงถึงสิทธิการเท่าเทียมกันของบุคคล  โดยเช่ือกันว่า  

ปรัชญาการส่ือสารเชิงประชาธิปไตยจะน าไปสู่การเพิ่มพลงัให้กบัสมาชิกในสังคม โดยการกระตุน้ให้

ประชาชนรู้สึกเป็นเจา้ของกิจกรรมหรือโครงการต่างๆ  ท่ีไดร่้วมกนัก าหนด  ตลอดจนเขา้มามีส่วน

ร่วมในการด าเนินการเอาใจใส่ดูแลและตรวจสอบโครงการต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง [2] การน าการส่ือสาร

แบบการมีส่วนร่วมมาใชเ้พื่อการพฒันาในดา้นต่างๆ  จะประกอบดว้ย  4  ระยะ  ดงัน้ี [27]    

1)  การประเมินการส่ือสารแบบการมีส่วนร่วม  (Participation Communication 

Assessment: PCA)  เป็นการประเมินสถานการณ์  คน้หาข้อมูลเชิงลึกเพื่อก าหนดวิธีการ  เคร่ืองมือ  

ในการส่ือสารท่ีจะน ามาใชใ้นโครงการการส่ือสาร   
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2)  ก ารออกแบบกล ยุท ธ์ ก าร ส่ื อส ารแบบก าร มี ส่ วน ร่วม   (Participatory 

Communication Strategy Design)  ซ่ึงอยูบ่นพื้นฐานของการคน้หาปัญหาจากการวิจยัและหาแนวทาง

ท่ีดีท่ี สุดในการประยุกต์ใช้การส่ือสารแบบการมีส่วนร่วม  เพื่อบรรลุสู่การเปล่ียนแปลงตาม

จุดมุ่งหมาย    

3)  การปฏิบติักิจกรรมการส่ือสาร  (Implementation of Communication Activities)  

ซ่ึงเป็นขั้นตอนการปฏิบติัตามกลยทุธ์ท่ีวางไวเ้พื่อใหเ้กิดผลท่ีตอ้งการ 

4)  การติดตามและการประเมินผล  (Monitoring and Evaluation)  ในขั้นตอนน้ีตอ้ง

ด าเนินการไปตลอดทั้งโครงการการส่ือสารและประเมินผลกระทบระหว่างการด าเนินโครงการการ

ส่ือสารและผลกระทบสุดทา้ยท่ีไดรั้บ   

 สรุป  ผลการน าการส่ือสารแบบการมีส่วนร่วมมาใชเ้พื่อการพฒันาในดา้นต่างๆ  จะเห็นได้

ทุกขั้นตอนมีความส าคญั  และเก่ียวเน่ืองกนัอย่างเห็นไดช้ดั  ดงันั้น  การส่ือสารแบบการมีส่วนร่วม        

จึงมีความจ าเป็นและส าคญัต่อการพฒันาในทุกๆ  ดา้น  

 

2.3  กำรใช้ภำพสัญลกัษณ์    
2.3.1  ภำพสัญลกัษณ์   หมำยถึง 

[28] สัญลกัษณ์  หมายถึง  ส่ิงท่ีก าหนดนิยมกนัข้ึนเพื่อใหใ้ชห้มายความแทนอีกส่ิงหน่ึง     

[29] ภาพสัญลักษณ์  คือ  เคร่ืองหมายแสดงความคิดท่ีน ามาใช้แทนกันเช่นเดียวกับ

ตวัอกัษรท่ีใชแ้ละมีระบบเหตุผล    

[30] ภาพสัญลกัษณ์  คือ  ส่ือความหมาย  เง่ือนไขความคิดแสดงนยั  หรือเพื่อเป็นการบอก

ใหท้ราบถึง  ส่ิงใดส่ิงหน่ึง  มีผลในทางปฏิบติั  แต่มีผลทางดา้นการรับรู้  ความคิดหรือทศันคติ    

[29] ภาพสัญลกัษณ์มีความหมาย  3  นยั  ไดแ้ก่     

1.  ส่ิงท่ีออกแบบข้ึนใชเ้ป็นตวัแทนของส่ิงท่ีเป็นนามธรรม     

2.  ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมมาก าหนดเป็นรูปธรรม     

3.  การก าหนดส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม     

[31] ให้ความหมายของภาพสัญลกัษณ์  ลกัษณะของส่ิงใดๆ  ท่ีก าหนดนิยมกนัข้ึนเอง  ซ่ึง

ใช้แทนความหมาย  ของอีกส่ิงหน่ึงในความหมายของค าว่า  ไซน์  (Sign)  และซิมบอล  (Symbol)       

ในกรณี  สัญลกัษณ์ประเภท  ไซน์  (Sign)  จะใชแ้ทนส่ิงท่ีแสดงความเป็นจริงหรือคุณลกัษณะต่างๆ     
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ท่ีสามารถใช้แทนความหมายและขอ้ความต่างๆ  ได้ท่ีไม่เปล่ียนแปลง  มีความคงท่ี  มีความเขา้ใจ      

ในส่ิงต่างๆ  เหมือนกนั  ส าหรับสัญลกัษณ์  ซิมบอล  (Symbol)  เป็นสัญลกัษณ์ท่ีเป็นส่ือแสดงถึงส่ิงท่ี

เป็นนามธรรม  ไม่มีลกัษณะเฉพาะเจาะจงหรือตายตวั  ท่าทาง  หรือรูปแบบของภาษาภาพ  หรือภาษา

เขียนท่ีไม่ได้เป็นท่ียอมรับกันโดยทั่วไป  ไม่มีลักษณะเฉพาะของความเข้าใจในส่วนกลางหรือ

ภาษาสากล  แต่ความเข้าใจท่ีเกิดข้ึนจะข้ึนอยู่กับประสบการณ์ของคนแต่ละคนในลักษณะท่ีเป็น

นามธรรม    

สรุป  ภาพสัญลกัษณ์  หมายถึง  ส่ิงท่ีแสดงถึงความคิดท่ีน ามาใชแ้ทนตวัอกัษรอยา่งมีระบบ  

ส่ิงท่ีออกแบบนั้ นใช้เป็นตัวแทนของส่ิงท่ีเป็นนามธรรม  รวมถึงท่ีเป็นนามธรรมมาก าหนดเป็น

รูปธรรม 

2.3.2  ควำมส ำคัญของกำรใช้ภำพสัญลกัษณ์     

[32]  กล่าววา่  มนุษยต์อ้งสร้างภาพสัญลกัษณ์ข้ึนเพื่อใหเ้กิดประโยชน์  ดงัน้ี  

1.  เป็นเคร่ืองเร้าดว้ยสัญลกัษณ์ให้พบเห็นเกิดความรู้สึกทางอารมณ์อยา่งลึก

ซ่ึงและแสดงพฤติกรรมตอบสนองส่ิงเร้านั้น 

2.  ถอ้ยค าเป็นองคป์ระกอบหน่ึงท่ีส าคญัอยา่งยิง่ของระบบภาพสัญลกัษณ์ 

3.  ส่ิงท่ีไม่ใช่ถอ้ยค าก็มีความส าคญัในระบบภาพสัญลกัษณ์ 

[33]  การใชภ้าพสัญลกัษณ์เป็นพฤติกรรม  ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของมนุษยแ์ละมนุษยเ์ท่านั้นท่ี

สามารถเรียนรู้ภาษาได ้ ภาษาเป็นเคร่ืองส่ือความหมายท่ีใชแ้ทนส่ิงของ  ความคิด  ความรู้สึก 

[31]  กล่าวถึงความส าคญัของภาพสัญลกัษณ์วา่ตั้งแต่สมยัโบราณมา  ก่อนท่ีจะมีภาษาท่ีใช้

ถอ้ยค าเกิดข้ึนมนุษยมี์การติดต่อส่ือสารในรูปแบบต่างๆ  กนัมีการส่ือความหมายออกมาตามธรรมชาติ  

ซ่ึงสามารถท าให้คนทัว่ไปเขา้ใจ  การใชภ้าพสัญลกัษณ์  คือ  การเขียนภาพต่างๆ  แทนค าพูดใช้แทน

ความหมายไดถู้กพฒันาเป็นขั้นตอนตามล าดบั  มีการเขียนรูปภาพเพื่อใชบ้อกทิศทางไปล่าสัตว ์ ไดแ้ก่  

รูปลูกศร  เป็นลกัษณะของภาษารูปภาพท่ีมีความหมายโดยตรง  (Pictograph)  เช่น  เขียนภาพพระ

อาทิตย ์ หมายถึง  พระอาทิตย ์ เป็นตน้  มีวิวฒันาการเขียนภาษารูปภาพในลกัษณะของภาษาความคิด  

(Ideograph)  แสดงถึง  อารมณ์  ความรู้สึกและความคิดได้ลึกซ้ึงกว่าภาษาภาพแบบเดิมท่ีบอกเพียง

ความหมายของค าต่างๆ  เท่านั้น 

[34]  กล่าวว่า  "ภาพเขียนภาพหน่ึงมีค่าเท่ากบัค าพูดแสนค า"  และ  "ภาพสัญลกัษณ์ภาพ

หน่ึงมีค่าเท่ากบัภาพเขียนพนัภาพ"  ภาพสัญลกัษณ์เป็นผลงานการสร้างสรรค์ของมนุษยท่ี์ตอ้งเพียร
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พยายามเสาะหาขอ้มูลแลว้ใชค้วามคิดความสามารถทางศิลปะสร้างสรรคอ์อกมาจากนามธรรมใหเ้ป็น

รูปธรรม  มีคุณค่าทางเน้ือหา  มีความหมายท าใหผู้พ้บเห็นเกิดจินตนาการ  อารมณ์  ความรู้สึก   

สรุป  ภาพสัญลักษณ์  เป็นส่ิงท่ีส่ือออกมาอย่างเป็นสากล  บอกถึงประวติัศาสตร์และ

วฒันธรรม  มีมูลค่าทางเศรษฐกิจท าให้เกิดคุณค่าความงามความน่าเช่ือถือเป็นการยกระดบัสุนทรียะ

ทางสังคม 

2.3.3  ประเภทของกำรใช้ภำพสัญลกัษณ์    

[29]  กล่าวถึง  ภาพสัญลกัษณ์  วา่มี  3  ประเภท  ดงัน้ี     

1.  ภาพสัญลกัษณ์ท่ีเกิดจากการลอกเลียนแบบ  (Representational Symbol)  หมายถึง  

สัญลกัษณ์ท่ีเลียนแบบธรรมชาติวตัถุการกระท าท าใหเ้รียบง่าย  โดยท าเป็นภาพเงาด า 

2.  ภาพสัญลักษณ์ ท่ี บอกถึงนามธรรม   (Abstract Symbol)  หมายถึ ง  การน า

สาระส าคญัมาเป็นรูปกราฟิกง่ายในการออกแบบหรือการใชก้นัมานาน 

3.  ภาพสัญลักษณ์ท่ีมนุษย์คิดประดิษฐ์ข้ึน  (Arbitrary Symbol)  มีการเรียนรู้และ

ยอมรับเคร่ืองหมายทางดนตรี  เคร่ืองหมายทางคณิตศาสตร์  เคร่ืองหมายการคา้ 

[29]  กล่าวถึงประเภทของภาพสัญลกัษณ์  ดงัน้ี     

1.  ภาพสัญลกัษณ์กีฬา  เป็นภาพท่ีสามารถส่ือสารถึงกีฬาแต่ละชนิดไดโ้ดยไม่ตอ้งอ่าน

ช่ือกีฬา     

2.  ภาพสัญลกัษณ์การจราจร  ท่ีเป็นเคร่ืองหมายห้ามคือรูปวงกลมมีเส้นพาดเฉียงท่ีเป็น

เคร่ืองหมายเตือน  คือ  ป้ายสามเหล่ียมและรูปขนมเปียกปูน     

3.  ภาพสัญลกัษณ์ท่ีแสดงบนหีบห่อหรือบรรจุภณัฑ ์                    

4.  ภาพสัญลกัษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขนส่งมวลชนทางบกหรือสนามบิน                    

5.  ภาพสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นอาคารสาธารณะและเคร่ืองหมายภาพทางสถาปัตยกรรม                    

6.  ภาพสัญลกัษณ์ทางการส่ือสารเก่ียวกบัโทรทศัน์  วทิย ุ คอมพิวเตอร์และโทรศพัท ์                   

7.  ภาพสัญลกัษณ์ทางศาสนาและความเช่ือ                     

8.  ภาพสัญลกัษณ์ดา้นความปลอดภยัท่ีใชใ้นงานก่อสร้าง  โรงงานอุตสาหกรรมหรือ

สถานท่ีสาธารณะ 
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[32]  กล่าวถึง  สัญลกัษณ์  มี  2  ประเภท  คือ      

1. สัญลกัษณ์ภาษาถอ้ยค า  (Verbal Language)  ไดแ้ก่  หมวดค าพูด  มีหลายทฤษฎี  

พยายามอธิบายว่าภาษามนุษยเ์กิดข้ึนได้อย่างไร  หมวดค าเขียน  เกิดข้ึนเม่ือมนุษยเ์จริญข้ึนถึงขั้น

ตอ้งการส่ือความรู้  ความคิดและประสบการณ์ของตน  ให้แก่คนรุ่นหลงัเกิดมีวิธีใช้อกัษรจดและ      

การท่องจ า 

2. สัญลกัษณ์ไม่ใช่ภาษาถ้อยค า  (Non Verbal Language)  คือ  สัญลกัษณ์ทุกชนิด   

ไม่เขา้อยูใ่นประเภทของสัญลกัษณ์ภาษาถอ้ยค าแบ่งตามลกัษณะท่ีแสดงออกไดเ้ป็นอากปักิริยาดา้น

ร่างกาย  วตัถุแวดลอ้ม  ไดแ้ก่  สัญญาณ  เคร่ืองหมาย  โลโก ้ เป็นตน้ 

[35]  กล่าววา่ภาพสัญลกัษณ์  ไดแ้ก่  ไมก้างเขน  ธรรมจกัร  ครุฑ  ธงชาติไทย  เป็นตน้    

[31]  กล่าวถึง  สัญลักษณ์ท่ีใช้กันมาตั้ งแต่สมัยโบราณ  คือ  การใช้สัญญาณไฟ  และ

สัญญาณควนั  สัญญาณเสียง  การตีกลอง  หรือการรัวเกราะ  การใช้จงัหวะของนกหวีด  สัญญาณ

ไซเรน  สัญญาณจราจร  มนุษยไ์ดใ้ชส้ัญญาณเหล่าน้ีเป็นสัญลกัษณ์ในการส่ือสารถึงกนั  เป็นรูปแบบ

หน่ึง      ของอวจันภาษาท่ีสามารถเขา้ใจได้และเป็นภาษาสากล  ส่ือความหมายให้แก่มนุษยไ์ปใน

ทิศทางเดียวกนัสังคมขยายตวัมากข้ึน  การใชส้ัญลกัษณ์ร่วมกนัในรูปแบบต่างๆ  มีความจ าเป็นมากข้ึน  

นอกจากน้ี  คือ  สัญญาณธง  สัญญาณมือเปล่า  สัญญาณภาษาใบ ้ เป็นตน้    

[36]  กล่าวถึง  ประเภทของภาพสัญลกัษณ์  ดงัน้ี     

1.  รูปแบบจ าลองของวตัถุต่างๆ  เช่น  ภาพผูห้ญิง  ภาพพาหนะ  เป็นตน้ 

2.  ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม  แสดงถึงภาพนึกคิดของวตัถุหรือการกระท าท่ีแสดงออกมา  

เช่น  เส้นคล่ืนสองเส้น  หมายถึง  น ้า      

3.  ภาพสัญลกัษณ์สามารถก าหนดข้ึนเอง  ไม่มีความเก่ียวขอ้งกบัวตัถุหรือคอนเซ็ปต์

ท่ีแสดงออกมาเลย  เช่น  เคร่ืองหมายในวชิาคณิตศาสตร์  บวก  ลบ  เคร่ืองหมายวรรคตอน  เป็นตน้     

4.  ภาพสัญลักษณ์ทางสถิติท่ีแสดงปริมาณ  ด้วยภาพท่ีง่ายและชัดเจน  รวมถึง

สัญลกัษณ์  ท่ีใส่ลงบนแผนท่ีเพื่อท่ีจะแสดงขอ้มูลตามพื้นท่ีทางภูมิศาสตร์     

5.  ภาพสัญลกัษณ์ท่ีแสดงขั้นตอนหรือกระบวนการต่างๆ     

6.  ภาพสัญลกัษณ์ท่ีเป็นภาษารูปภาพสากล  มีความเขา้ใจและเป็นท่ียอมรับมากกว่า

ตัวอักษร  เช่น  สัญลักษณ์ในสถานท่ีต่างๆ  ถนน  สนามบิน  โรงพยาบาล  โรงงาน  โรงเรียน  

สัญลกัษณ์บนแพก็เกจ  เส้ือผา้  เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า  เป็นตน้   
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สรุป  ประเภทของภาพสัญลักษณ์  สามารถแบ่งได้ตามท่ีมาของแนวคิด  ลักษณะการ

น าไปใช ้ ซ่ึงมีลกัษณะเป็นเอกภาพ  เรียบง่ายและสร้างความจดจ าไดง่้าย 

2.3.4  กำรจัดประสบกำรณ์ด้วยภำพสัญลกัษณ์    

[6]  กล่าววา่เด็กวยั  3 – 5  ขวบ  จะมีพฒันาการทางปัญญาอยา่งรวดเร็ว  มีความสามารถใน

การส่ือสารทางวาจาท่ีดีและมีความคิดท่ีรวดเร็ว  พฒันาการทางภาษาท าให้เด็กสามารถสร้างรับรู้ส่ิง

ต่างๆ  รอบตวัไดอ้ยา่งดี  เพียเจต ์ (Piaget)  กล่าวถึงพฒันาการทางสติปัญญาของเด็กช่วง  3 – 5  ขวบ  

ว่าเป็นช่วงของพัฒนาการก่อนการสร้างมโนทัศน์  (Preconceptual Phase)  หรือก่อนปฏิบัติการ

พฒันาการท่ีส าคญัช่วงน้ี  คือ  ภาษาและสัญลกัษณ์  เด็กสามารถจ าแนกระหวา่งสัญลกัษณ์กบัภาษาได ้ 

แต่เป็นเพียงการคิดอย่างมีเหตุผล  ในระดับพื้นฐานไม่สามารถอธิบายแง่มุมในเชิงนามธรรมได ้        

แต่เด็กจะพฒันาความคิดด้วยการเล่นสมมติ  เลียนแบบ  กระท าตามได้คล้ายจริง  แต่ไม่เหมือนใน

ความลุ่มลึก  เพราะเด็กยงัไม่จ  าแนกสถานการณ์หน่ึงออกจากอีกสถานการณ์หน่ึงได ้ เด็กจะรับรู้ได้

เพียงทิศทางเดียว  พฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กก่อนวยัเรียน  สามารถอธิบายความคิดเป็นสัญลกัษณ์

เสนอแนวคิดแลว้แสดง  ออกมาทางท่าทางหรือการเลียนแบบ  การแกปั้ญหา  การจดจ า  การสังเกต  

การจ าแนกเหตุการณ์ของเด็ก  จะมีมากตามอายุ  การกระตุน้และแรงจูงใจของผูใ้หญ่เป็นส่ิงสร้างเสริม

การรับรู้ท่ีดีและมีคุณภาพส าหรับเด็ก  ไดแ้ก่  การใหโ้อกาสเด็กในการแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจ

ประสบการณ์ท่ีได้รับด้วยการพูด  การวาดภาพ  ช่วยให้เด็กเกิดความชัดเจนในมโนทัศน์ของ

ประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บดว้ยการอธิบาย  การยกตวัอย่าง  สนบัสนุนก าลงัใจให้เด็กใชภ้าษาท่ีเหมาะ

ในการบอกหรืออธิบายขอ้มูลต่างๆ  สร้างใยเช่ือมโยงสารสนเทศท่ีเป็นพื้นฐานความรู้ของเด็กดว้ยการ

ใหเ้ล่านิทานเพื่อสร้างการเช่ือมโยงความคิดเอ้ืออ านวยใหเ้ด็กสะทอ้นประสบการณ์ท่ีเด็กพบ    

[33]  กล่าวว่า  กิจกรรมส าหรับเด็กระดบัความสนใจเป็นเกณฑ์อย่างดีในการจดักิจกรรม

ส าหรับเด็ก  เด็กเล็กสนใจสัตวต่์างๆ  เทพนิยาย  ตุ๊กตา  รถยนต ์ เร่ืองอภินิหาร  เป็นตน้  กิจกรรมท่ีจด

ควรด าเนินไปตามความตอ้งการของเด็ก  ดงัน้ี 

1. กิจกรรมแต่ละอยา่งจะตอ้งมีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนและการเลือกกิจกรรมก็จะตอ้ง

สอดคลอ้งกบัความมุ่งหมายนั้น     

2. มีความคิดให้มากเท่าท่ีจะท าได ้ เพื่อให้กิจกรรมนั้นเป็นท่ีสนุกสนานเพลิดเพลิน

แก่เด็กและไปเร้าใหเ้ด็กมีส่วนในกิจกรรมและปรารถนาจะไดป้ระสบความส าเร็จ     
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3. พึงส ารวจให้แน่ใจว่าวสัดุท่ีใช้เหมาะกบัระดบัภาษาของเด็กศพัท์ใหม่ๆ  จะตอ้ง

สอนก่อนท่ีจะน ามาใชใ้นบทเรียน  ท าความคุน้เคยกบัค าใหม่ๆ  ท่ีตอ้งการให้จ  าไดแ้ละสามารถเขา้ใจ

ความหมายในหลายๆ  แง่ตามลกัษณะของการใช ้     

4. เลือกรูปท่ีดึงดูดความสนใจในการจัดกิจกรรม  เช่น  รูปจากนิตยสารสวยๆ      

ภาพจะตอ้งชดัเจนเล่ียงการใชภ้าพวาดท่ีคลุมเครือและภาพท่ีไม่น่าสนใจท่ีถ่ายเอกสารออกมา    

[37]  กล่าวถึงแนวทางในการส่งและรับสารทางภาษาของเด็กในแง่ของการรับรู้ภาพ   

[38]  พบว่า  เด็กอนุบาลชอบภาพสีมากกว่าภาพขาวด าชอบภาพสีหลายสีมากกว่าภาพสี     

สีเดียว  ชอบภาพประดิษฐ์หลายสีมากกว่าภาพถ่ายหลายสี  และชอบภาพเหมือนจริงแรเงามากกว่า

ภาพเหมือนจริงลายเส้น     

[39]  กล่าวว่า  เด็กวยั  2 – 7  ขวบ  มีกระบวนการคิดท่ีเป็นมโนภาพมากกว่าจะคิดโดยใช้

ภาษาถ้อยค า  ดงันั้นการเสนอสารด้วยภาพให้แก่เด็กวยัน้ี  จะท าให้เขาสามารถโยง ความสัมพนัธ์

ระหวา่งภาพต่างๆ ไดดี้กวา่การใชเ้ฉพาะภาษาถอ้ยค าเท่านั้น  อยา่งไรก็ตามเม่ือเด็กโตข้ึน  จนสามารถ

ใช้ภาษาเป็นสัญลกัษณ์แทนส่ิงต่างๆ  ในการนึกคิดแทนท่ีการใช้มโนภาพ  เด็กจะสามารถเช่ือมโยง

ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงต่างๆ  จากการรับรู้ภาษาถ้อยค าท่ี เป็นทั้ งภาษาพูดและภาษาเขียนได้

กวา้งขวางมากข้ึน  

สรุป  การส่งเสริมการรับรู้โดยการจดักิจกรรมท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์เป็นกระบวนการ  ซ่ึงจะ

ช่วยให้เด็กได้รับการฝึกฝนทักษะทางด้านการรับรู้และเป็นประโยชน์ในการพฒันาสติปัญญาท่ี

สอดคล้องไปกับกระบวนการพฒันาทางด้านอ่ืนๆ  ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติส าหรับเด็กส่วนใหญ่     

การส่งเสริมโดยการให้เด็กไดอ้ยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัภาพสัญลกัษณ์

ต่างๆ  เป็นการเปิดโลกทัศน์แก่เด็กให้เข้าใจความหมายของส่ิงต่างๆ  รอบตวัเด็ก  ในวิธีการท่ีมี

ความหมายต่อตวัเด็กและไดเ้ห็นแง่มุมต่างๆ  ของชีวิตเด็กโดยพฒันาความสามารถในการรับรู้และ

แปลความหมายพูดคุยเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียนรู้ 
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2.4  กำรใช้ส่ือ   
2.4.1  ควำมหมำยของส่ือ    

[40] ส่ือ  หมายถึง  วสัดุ  หรือ  เคร่ืองมือ  ท่ีผลิตข้ึนมีขอ้มูลเน้ือหาสาระท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อการเรียนรู้    

[41] ส่ือ  หมายถึง  ส่ิงท่ีเป็นตัวน าหรือตัวกลาง  ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนา

ความรู้ทกัษะ  เจตคติ  ใหบ้รรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนการสอน    

[42] ส่ือ  หมายถึง  ส่ือท่ีเก็บความรู้อยูใ่นตนเอง  ท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ได ้ เช่น  

หุ่นจ าลอง  เป็นตน้    

สรุป  ส่ือ หมายถึง  ส่ิงท่ีเป็นตวัน าตวักลาง  ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาความรู้ทกัษะ     

เจตคติ  ใหบ้รรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนการสอน  สามารถถ่ายทอดความรู้ได ้

2.4.2  ควำมส ำคัญของส่ือ    

[43]  ส่ือเป็นส่ิงท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเล่าเรียนและท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีจะเรียนได้

อย่างถูกต้องและชัดเจน  ช่วยพฒันาการของเด็กให้มีความพร้อมในทุกๆ  ด้าน  ทางด้านร่างกาย  

ทางดา้นอารมณ์  ทางดา้นจิตใจ  ทางดา้นสังคมและทางดา้นสติปัญญา     

[42]  ส่ือเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยขบัเคล่ือน  การเรียนการสอนให้ด าเนินไปไดด้ว้ยดีและ          

มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  หรือส่ือ  คือ  วสัดุ  อุปกรณ์  หรือวธีิการท่ีมีความส าคญั  ดงัน้ี     

1.  กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการเรียน     

2.  ใหโ้อกาสนกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งทัว่ถึง     

3.  สามารถท าใหน้กัเรียนเกิดแนวคิดและความเขา้ใจไดถู้กตอ้งรวดเร็ว     

4.  นกัเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง   

สรุป  ส่ือ  คือ  วสัดุ  อุปกรณ์  หรือวิธีการท่ีมีความส าคญัท่ีช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเล่าเรียน

และเขา้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีจะเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน  ช่วยพฒันาการของเด็กใหมี้ความพร้อม

ในทุกๆ  ดา้น  ทางดา้นร่างกาย  ทางดา้นอารมณ์  ทางดา้นจิตใจ  ทางดา้นสังคมและทางดา้นสติปัญญา     

2.4.3  ประเภทของส่ือ    

 [44]  ใช้กรวยประสบการณ์  หรือ  Cone of Experience  ได้จัดแบ่งส่ือการสอน      

เพื่อเป็นแนวทางในการอธิบายถึงความสัมพนัธ์ระหว่างโสตทศันูปกรณ์ต่างๆ  ซ่ึงเป็นนักจิตวิทยา    

ก่อนน าสร้างเป็น  “กรวยประสบการณ์”  (Cone of Experience)   
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เด็กในวยัเรียนตอ้งใชส่ื้อมาช่วยพฒันา  อาจจ าแนกไดเ้ป็น  3  ประเภท  ดงัน้ี  [45]     

1.  ส่ือบุคคล  ท าหนา้ท่ีส่งความรู้ผา่นไปให้แก่เด็กและมีผลท าให้เกิดการเรียนรู้  

เพื่อน าไปใชใ้นการพฒันาหรือคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม     

2.  ส่ือส่ิงของ  ท าหน้าท่ีเป็นส่ือกลางท่ีส้ินเปลือง  (วสัดุ)  หรือคงทนถาวร  

(อุปกรณ์)  ไดแ้ก่  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์  ส่ือโทรคมนาคม  ท่ีสามารถน ามาใชใ้นการพฒันาการเรียน     

3.  ส่ือวิธีการ  หมายถึง  กิจกรรม  เกม  สถานการณ์จ าลอง  รายการท าหน้าท่ี

ส่ือสารความรู้และประสบการณ์ใหแ้ก่เด็ก    

สรุป  ส่ือท่ีใช้เพื่อช่วยพฒันาเด็กในวยัเรียนมีหลายประเภท  ท่ีน่ามาใช้ในการพฒันาการ

เรียนส่ือสารความรู้และประสบการณ์ใหแ้ก่  เด็ก    

2.4.4  กำรจัดประสบกำรณ์ทีใ่ช้ส่ือด้วยภำพสัญลกัษณ์    

[46] กล่าวถึง  การจดักิจกรรมจากประสบการณ์ท่ีสอดคล้องกบัความสามารถของเด็ก      

จะช่วยเด็กในการพฒันาความคิดสติปัญญาของตนข้ึนไป  เพราะเด็กปฐมวยัมีการเรียนรู้ตั้งแต่ยงัเป็น

ทารก  การมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กบ่อยๆ  รวมทั้ งการเป็นแบบอย่างท่ีดีจะช่วยให้  เด็กมีพฒันาการ

ทางการรับรู้ไปอย่างเหมาะสม  โดยใช้ภาพ  นิทาน  ปริศนาค าทาย  การเล่นโดยใช้ภาษา  เช่น           

ค  าคลอ้งจองเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีสามารถน าส่ิงเหล่าน้ีมาใชเ้ป็นส่ือในการพฒันาเด็กซ่ึงส่ือและ

อุปกรณ์จะฝึกใหเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง   

สรุป  การจดักิจกรรมจากประสบการณ์ท่ีใช้ส่ือประกอบเป็นภาพสัญลกัษณ์  ส าคญัและมี

ความหมายกบัการพฒันาการเด็กในด้านการรับรู้  เป็นส่ือท่ีเด็กได้คน้ควา้คน้พบข้อมูลองค์ความรู้

ต่างๆ  จากส่ือนั้นดว้ยตนเอง  โดยไม่ตอ้งบอกกล่าว   

 

2.5  องค์ประกอบและหลกัในกำรออกแบบทศันศิลป์ 
ทศันศิลป์ถูกสร้างข้ึนนอกจากจะเพื่อเป็นส่ือให้เขา้ใจระหวา่งกนัและกนัและบางส่วนเพื่อ

เป็นประโยชน์ต่อการใชส้อย  ประการส าคญัของทศันศิลป์ยงัท าให้เกิดการสร้างสรรคก์ารรับรู้ในเชิง

สุนทรียภาพให้กับมนุษยอี์กด้วย  ทัศนศิลป์ในการด ารงค์ชีวิต  เรามักคุ้นเคยแต่อาจยงัไม่รู้จกัใน

งานวิจยัเล่มน้ีผูว้ิจยัจะอธิบายความหมายและให้ความเข้าใจกบัองค์ประกอบในการออกแบบและ  

หลกัในการออกแบบคืออะไร  ประกอบดว้ยอะไรบา้งและมีความส าคญัอยา่งไร 
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2.5.2  องค์ประกอบของศิลปะ  

องค์ประกอบส าคัญอนัเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์งานศิลปะของนักออกแบบ [48]         

มกัประกอบดว้ย  จุด  เส้น  รูปร่าง  สี  พื้นผวิ  ตวัอกัษร  

1) จุด  ( Point )  คือ  เป็นส่วนประกอบท่ีเล็กท่ีสุด  ท่ีจะเร่ิมต้น  ไปสู่ส่วนอ่ืนๆ        

จึงเป็นจุดท่ีมีมวล  (Mass)  และมีปริมาตรไดด้ว้ย  จะมีขนาดเล็กหรือใหญ่ก็ได ้ การใชจุ้ดก็เพื่อบอกถึง

ความต่อเน่ืองเช่ือมโยง  การเนน้น าสายตาหรือจะใชเ้นน้  ให้เกิดความเด่นขององคป์ระกอบอ่ืนๆ  ก็ได ้ 

จุดจะก าหนดต าแหน่งในท่ีว่าง  โดยความรู้สึกของเราแลว้  จุดไม่มีความยาว  ความกวา้ง  และความ

ลึก  ฉะนั้นจุดจึงอยูน่ิ่ง  ไม่มีการเคล่ือนไหว  (Static)  ไม่มีทิศทาง  และเป็นศูนยร์วม  (Centralized) 

สรุป  จุดเป็นตน้ก าเนิดของเส้น  รูปร่าง  รูปทรง  รวมถึงพื้นผิว  ค่าความอ่อนแก่  แสงเงา  

ซ่ึงจุดเป็นองศ์ประกอบท่ีช่วยรังสรรค์งานต่างๆ  ให้มีความสมบรูณ์มากข้ึน  การน าจุดมาเรียงจดัให้

เกิดรูปแบบใหม่ๆ  อาจท าใหเ้กิดการซ ้ าจงัหวะ  รูปร่าง  การสลบั 

2) เส้น  (Line)  เส้นในทางเรขาคณิตหรือในทาง  การเขียนแบบนั้ น  หมายถึง        

จุดท่ีเรียงต่อๆ  กนัส่วนใหญ่ใช้เคร่ืองมือเขียนแบบก าหนดขนาดและทิศทางแต่เส้นในการออกแบบ 

จะมีอิสระทั้งขนาด  ทิศทาง  ระยะ  มีสภาพเป็นตวัแบ่งพื้นท่ี  หรือก าหนดบริเวณว่าง  (Space)  และ

สร้างรูปทรง  ขององค์ประกอบต่างๆ  เส้นในการออกแบบจะให้ความรู้สึกต่อการมองด้วย  เช่น       

ให้ความรู้สึก  เคล่ือนไหว  ความต่อเน่ืองสัมพันธ์  และการน าสายตา  ลักษณะของเส้นในการ  

ออกแบบ  มีลกัษณะต่างๆ  เช่น 

–  เส้นตั้งตรง  ให้ความรู้สึกมัน่คง  แข็งแกร่ง  แน่นอน  ตรง  สง่า  แสดงถึง 

ความสูง  เส้นตั้งท่ีประกฏในสวน  เช่น  ตน้ไม ้ เสาโคมไฟ  ก าแพง  ร้ัว 

–  เส้นนอนหรือเส้นระดบั  ให้ความรู้สึกราบเรียบ  สงบ  พกัผ่อน  เช่น  เส้นท่ี

ขอบฟ้า  ไกล  ตดักบัทะเลยามเยน็  ในทางการจดัสวนเส้นนอนจะสร้างพื้นท่ีในทางราบ  เช่น  สนาม

หญา้  ผิวน ้ า  ทางเดิน  เส้นท่ีเกิดจากการตดัแต่งตน้ไม ้ เช่น  แนวของเข็มญ่ีปุ่น  แสยก  อิทธิพลของ

เส้นนอนในสวนจะช่วยลด  ความสูงโดดของเส้นตั้ง  ถือเป็นมิติลวงตา 

–  เส้นโค้ง  ให้ความรู้สึกนุ่มนวล  อ่อนไหว  สบาย  และความเป็นอิสระ       

การเคล่ือนท่ี  จะเห็นไดว้า่  ในการออกแบบสวนจะใชเ้ส้นโคง้มาก  เช่น  เส้นท่ีไหลคดเค้ียวของสนาม

หญา้  ทางเดินเทา้  ถนน  สระน ้า 
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–  เส้นทะแยง  เส้นขวาง  เส้นซิกแซก  เส้นเหล่าน้ีให้ความรู้สึกเคล่ือนไหว  

รวดเร็ว  ต่ืนเตน้  แข็งกร้าว  อิทธิพลของเส้นลกัษณะน้ี  คือ  ความมีแบบแผน  น่าเกรงขาม  จึงเป็นเส้น

ท่ีมกัใชต้กแต่งสวนประดิษฐ ์

สรุป  งานศิลปะทุกประเภทมีองค์ประกอบพื้นฐานเป็นเส้น  และน ามาประกอบกนัให้เป็น

รูปทรงต่างๆ  ได ้ เส้นสามารถแสดงความรู้สึกดว้ยตวัมนัเอง  รวมทั้งแสดงออกถึงอารมณ์ของศิลปิน

ไดอี้กดว้ย 

3) รูปร่างและรูปทรง  (Form and Shape)  

เม่ือเรามองเห็นตน้ไม ้ เส้นรอบนอกของทรงพุ่มท่ีมีลกัษณะ  คดโคง้  หรือเส้นตั้ง  

ของล าตน้ ซ่ึงเป็นเส้นรอบรูปท่ีตดักบับริเวณวา่ง  ส่ิงนั้น  คือ  รูปร่าง  (Form)  มี  2  มิติ  (กวา้งกบัยาว)  

ส่วนเน้ือท่ีภายในของทรงพุ่มหรือทรงกระบอก  ของล าต้นนั้ น  เป็นรูปทรง  (Shape)  มี  2  มิติ         

ใหค้วามรู้สึกเป็นกลุ่มกอ้น  มีน ้าหนกั  มีเน้ือท่ีภายใน  (กวา้ง  ยาว  และลึก) 

– รูปร่าง  รูปทรงธรรมชาติ  เป็นรูปร่างท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

– รูปร่าง  รูปทรงเรขาคณิต  เป็นรูปร่างท่ีประกอบดว้ยเส้นตรงและเส้นโคง้  เช่น  

รูปคร่ึงวงกลม  รูปวงกลม  รูปสามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม  รูปหา้เหล่ียม  เป็นตน้ 

– รูปร่าง  รูปทรงอิสระ  เป็นรูปร่าง  รูปทรงต่างๆ  ท่ีนอกเหนือจากรูปร่าง  

ธรรมชาติ  และรูปร่างเรขาคณิต 

4) สี  (Color)  

สีเป็นปรากฏการณ์ท่ีแสงส่องกระทบวตัถุแล้วสะทอ้นคล่ืนแสงบางส่วนเขา้ตา

ของมนุษย ์ จากนั้นระบบประสาทตาท าการประมวลผลจึงสามารถรับรู้ถึงขนาด  รูปร่าง  ลกัษณะผิว

และสีสะทอ้นคล่ืนแสงท่ีแตกต่างกนัของวตัถุนั้นๆ  โดยทัว่ไปมีการแบ่งสีออกเป็น  3  ประเภท  คือ  

1.  สีท่ีเกิดจากปรากฏการณ์ธรรมชาติ  (Naturalistic Color)  เช่น  สีรุ้งท่ีเกิดจาก

การท่ีแสงแดดส่องกระทบไอน ้าในอากาศ  แสงสีของทอ้งฟ้าในเวลาต่างกนั  เป็นตน้  

2.  สีของเน้ือวสัดุ  (Material/Real Color)  เป็นสีเน้ือแทข้องวสัดุ  เช่น  สีน ้ าตาล

ของเปลือกไม ้ สีชมพูของกลีบกุหลาบ  สีด าของถ่าน  เป็นตน้  

3.  สีท่ีเกิดจากเน้ือสี  (Hue/Specific Color)  เป็นสีท่ีเกิดจากสังเคราะห์หรือเกิด

จากการผลิตสีในเชิงอุตสาหกรรมซ่ึงมีหลายชนิด  เช่น  สีฝุ่ น  สีน ้า  สีน ้ามนั 
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องค์ประกอบหรือค าศพัท์ท่ีเก่ียวเน่ืองกับสีในการสร้างสรรค์งานศิลปะท่ีส าคญัๆ  นั้นมี

มากมาย  แต่ในบทเรียนจะขอหยบิยกส่ิงท่ีควรท าความเขา้ใจในเบ้ืองตน้  ไดแ้ก่  สีแท ้ วงจรสี  วรรณะ

สี  ค่าสี  และความเขม้ของสี [49] 

สีแท ้ (Hue)  หมายถึง  การเรียกช่ือสีแต่ละสี  เช่น  สีเขียว  สีเหลือ ง สีชมพู  เป็นตน้  

วงจรสี  (Color Wheel)  ในการสร้างสรรคง์านศิลปะ  มกัเป็นการใชสี้ท่ีเกิดจากเน้ือสี  

สามารถแสดงความสัมพนัธ์ไดเ้ป็นวงจรสี    

1.  สีขั้น 1  (Primary Color)  เป็นสีพื้นฐานหรือเรียกวา่  แม่สี  ประกอบดว้ย  3  สี  

คือ น ้าเงิน  เหลือง  แดง  

2.  สี ขั้ น  2  (Secondary Color)  เป็ น ก าร ผ ส ม สี ขั้ น ท่ี   1  จ าน วน   2  สี                  

ในอตัราส่วนท่ีเท่าๆ  กนั  จะไดเ้ป็นสีใหม่อีก  3  สี  คือ  สีเขียว  (เกิดจากการผสมระหวา่งสีน ้าเงินและ

สีเหลือง)  สีส้ม  (เกิดจากการผสมระหวา่งสีเหลืองและสีแดง)  และสีม่วง  (เกิดจากการผสมระหว่าง   

สีน ้าเงินและสีแดง)  

3.  สีขั้น 3  (Tertiary Color)  เป็นการผสมสีขั้นท่ี  1  และสีขั้นท่ี  2  ท่ีอยู่ใกลก้นั

ในอตัราส่วนเท่ากนั  ซ่ึงมีสีอีก  6  สี  คือ  สีเขียวน ้ าเงิน  สีเหลืองเขียว  สีเหลืองส้ม  สีส้มแดง  สีแดง

ม่วง  และสีม่วงน ้าเงิน 

วรรณะของสี  (Tone)  สีมีอยู ่ 2  วรรณะ  คือ  วรรณะสีร้อน  และสีเยน็สีร้อน  คือ  สีท่ีดูแลว้

ให้ความรู้สึกร้อน  สีเยน็คือสีท่ีดูแลว้รู้สึกเยน็  ซ่ึงอยูใ่นวงจรสี  สีม่วงกบัสีเหลืองเป็นไดท้ั้งสีร้อนและ

สีเยน็แลว้แต่วา่จะอยูก่บักลุ่มสีใด  การใชสี้ในวรรณะเดียวกนัจะท าให้เกิดรู้สึกกลมกลืนกนั  การใช้สี

ต่างวรรณะจะท าให้เกิดความแตกต่าง  ขดัแยง้  การเลือกใชสี้ในวรรณะใดๆ  ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการ

และจุดมุ่งหมายของงาน 

ค่าสี  หรือ  น ้ าหนกัของสี  (Value)  หมายถึง  เป็นการใชสี้โดยใหมี้ค่าน ้าหนกัในระดบัต่างๆ  

กนั  และมีสีหลายๆ  สี  ซ่ึงถา้เป็นสีเดียว  ก็จะมีลกัษณะเป็นสีเอกรงค ์ การใชค้่าน ้ าหนกัของสี  จะท า

ให้เกิดความกลมกลืน  เกิดระยะใกลไ้กล ต้ืนลึก  ถา้มีค่าน ้ าหนักหลายๆ  ระดบั  สีก็จะกลมกลืนกนั

มากข้ึนแต่ถา้มีเพียง  1 – 2  ระดบัท่ีห่างกนั  จะท าใหเ้กิดความแตกต่าง 

ความเขม้ของสี  (Intensity)  หมายถึง  เกิดจากสีแท ้ คือ  สีท่ีเกิดจากการผสมกนัในวงจรสี  

เป็นสีหลกัท่ีผสมข้ึนตามกกฎเกณฑ์และไม่ถูกผสมด้วยสีกลางหรือสีอ่ืนๆ  จะมีค่าความเขม้สูงสุด  

หรือแรงจดัท่ีสุด  เป็นค่าความแทข้องสีท่ีไม่ถูกเจือปน  เม่ือสีเหล่าน้ีอยูท่่ามกลางสีอ่ืนๆ  ท่ีถูกผสมให้
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เขม้ข้ึน  หรืออ่อนลง  ให้มืดหม่น  หรือเปล่ียนค่าไปแลว้  สีแทจ้ะแสดงความแรงของสีปรากฎออกมา

ให้เห็น  อย่างชัดเจน  ซ่ึงจะท าให้เกิดจุดสนใจข้ึนในผลงานลกัษณะเช่นน้ีเหมือนกบัดอกเฟ่ืองฟ้าสี

ชมพูสดๆ  หรือบานเย็น  ท่ีอยู่ท่ามกลางใบเฟ่ืองฟ้าท่ีเขียวจดัๆ  หรือพลุท่ีถูกจุดส่องสว่างในยาม

เทศกาลตดักบัสีมืดๆ  ทึบๆ  ทึมๆ  ของทอ้งผา้ยามค ่าคืน  เป็นตน้ 

สีเอกรงค์  (Monochrome)  เป็นการใช้สีเพียงสีเดียวแต่มีหลายๆ  น ้ าหนัก  ซ่ึงไล่เรียงจาก

น ้ าหนกัอ่อนไปแก่  เป็นการใชสี้แบบดั้งเดิม ภาพจิตรกรรมไทย  แบบดั้งเดิมจะเป็นลกัษณะน้ี  ต่อมา

เม่ือมีการใช้สีอ่ืนๆ  เขา้มาประกอบมากข้ึน  ท าให้มีหลายสีซ่ึงเรียกวา่  “พหุรงค์”  ภาพแบบสีเอกรงค์

มกัดูเรียบๆ  ไม่ค่อยน่าสนใจ [48]  

สรุป  สีช่วยให้เกิดคุณค่าในองค์ประกอบอ่ืนๆ  สีเป็นองค์ประกอบหลักท่ีควบคุมและ

เปล่ียนแปลงองคป์ระกอบอ่ืน  เพราะวา่สีเป็นส่วนประกอบของภาพและมีอิทธิพลต่อจิตใจ 

5)  ลกัษณะผวิสัมผสั  (Texture)  

ลกัษณะผวิสัมผสั  มี  2  ประเภท  คือ  

1.  ลกัษณะผวิท่ีเกิดจากความเป็นจริงทางกายภาพ  (Real Texture)  หมายถึง  ผวิท่ี

เกิดจากวสัดุธรรมชาติหรือวตัถุจริง  เช่น  ผิวขรุขระ  กระด้าง  และหยาบของหิน  ผิวเรียบมนัของ

โลหะและ กระจก  ผวินุ่มของผา้  เป็นตน้  ส่วนลกัษณะผวิท่ีเกิดจากเทคนิคภาพลวงตา  หมายถึง  ผวิท่ี

มีการออกแบบบนระนาบใหเ้กิดการลวงตาและท าใหเ้กิดความรู้สึกถึงลกัษณะผวิท่ีแตกต่างกนัออกไป  

2.  ลกัษณะผิวท่ีเกิดจากเทคนิคภาพลวงตา  (Artificial Texture)  ผิวท่ีศิลปินหรือ

นกัออกแบบไดใ้ช้เทคนิคต่างๆ  สร้างข้ึนบนผิวระนาบเพื่อลวงตาให้เห็นวา่วตัถุหรือรูปทรงในภาพมี

ลกัษณะผิวหยาบ  ผิวขรุขระ  ดา้น  มนั  ท าให้ผูพ้บเห็นเกิดความรู้สึกคลอ้ยตามหรือเกิดอารมณ์พอใจ

ประทบัใจ [48] 

2.5.3  หลกัในกำรออกแบบ  (Composition)  

ในการสร้างส่ือทางศิลปะโดยการน าองคป์ระกอบมาใช ้ เพื่อให้เกิดการประสานกนั

ขององคป์ระกอบอยา่งมีเอกภาพนั้น  จ  าเป็นตอ้งมีขอ้พิจารณาหรือเทคนิคในการจดัวางองคป์ระกอบ

ในงานศิลปะ  (Composition)  ร่วมด้วย  ข้อพิจารณาในการจดัวางองค์ประกอบในงานศิลปะใน

เบ้ืองตน้  ประกอบดว้ย  เอกภาพ  ความสมดุล  ความกลมกลืน  จงัหวะ  สัดส่วน  จุดเด่น  ท่ีว่าง และ

น ้าหนกั 
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1) เอกภาพ  (Unity) หมายถึง  ความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน  ความสามัคคี  

เอกภาพ  กลมกลืน [83] หมายถึง  ความเป็นอนัเดียวกนั  จากส่วนท่ีใหญ่ท่ีสุดคือจกัรวาล  จนกระทั้ง

ส่วนท่ีเล็กท่ีสุดคือ  อณูล้วนอยู่ในกฎของเอกภาพอันเดียวกัน  องค์ประกอบศิลป์เหมือนกับ

องคป์ระกอบของชีวิตเป็นการสร้างเอกภาพ  ข้ึนมาจากความสับสนยุง่เหยิง  จดัสรรส่ิงท่ีขดัแยง้กนัให้

เขา้กนัได ้[48] 

สรุป  เอกภาพ  คือ  ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  ความสามคัคีเอกภาพ  กลมกลืน  เอกภาพ 

นบัวา่เป็นหวัใจหลกัในการออกแบบ  ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัหรือความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั

ของภาพ  หมายถึง  ในภาพรวมของผลงานหรือช้ินงาน  ไม่ให้มีความหลากหลายในเน้ือหาหรือองศ์

ประกอบอ่ืนๆ  มากเกินไปตลอดจนเอกภาพทางด้านเทคนิค  วิธีการสร้างสรรค์งาน  วิธีน าไปสู่

เอกภาพมี  4  วิธี  คือ  น ามาใกล้ชิดกัน  การซ ้ ากัน  การกระท าต่อเน่ือง  และเอกภาพด้วยความ

หลากหลาย 

2) ความสมดุลยภาพ  (Balance)  ความสมดุลเป็นคุณสมบติัท่ีส าคญัอย่างหน่ึง  

ในการจะดูภาพซ่ึงการจดัภาพให้เกิดความสมดุลนั้น  จะตอ้งยึดเอาส่วนกลางจองภาพหรือเส้นแบ่ง

ก่ึงกลางภาพเป็นหลกัในการแบ่ง  เพราะปกติงานศิลปะจะมีส่วนท่ีเป็นแก่นกลางหรือศูนยก์ลางของ

ภาพหรือเส้นแบ่งก่ึงกลางเป็นภาพหลกัในการแบ่ง  ดา้นขวา  ดา้นบน  ดา้นล่าง  จึงมีความจ าเป็นอยา่ง

ยิง่ท่ีตอ้งใหท้ั้ง  2  ดา้นเฉพาะดา้นซา้ยและดา้นขวามีสมดุลกนั  การจดัสมดุลแบ่งออกเป็น  2  ประเภท 

- ความสมดุลกนัโดยจดัภาพให้มีรูปร่าง  รูปทรง  หรือสันท่ีเหมือนกนัทั้งซ้าย

และขวา 

- ความสมดุลกนัโดยจดัภาพท่ีมีรูปร่าง  รูปทรง  หรือสีสัน  ดา้นซ้ายและขวา

ไม่เหมือนกนั  แต่ใหก้ารรู้สึกในการถ่วงน ้าหนกัใหส้มดุลกนัได ้

3) ความกลมกลืนและความขดัแยง้  (Harmony and Contrast) ความกลมกลืน  

(Harmony)  หมายถึง  การน าทศันะธาตุต่างๆ  ท่ีตอ้งการสร้างสรรค์  มาจดัองค์ประกอบให้ประสาร

กลมกลืนสอดคลอ้งสัมพนัธ์เขา้กนัได ้ ความกลมกลืนมีหลายประเภทไม่วา่จะเป็นกลมกลืนของเส้น  

รูปร่าง  รูปทรงลักษณะผิว  สี   น ้ าหนักอ่อน-แก่  และความกลมกลืนของเน้ือหาสาระทั้ งหมด        

ความขดัแยง้  (Contrast)  หมายถึง  ความผิดแตกต่างออกไปจากกลุ่มหรือส่วนร่วมในลกัษณะท่ีไม่

เหมือนกนัไม่วา่จะเป็นรูปทรงหรือเน้ือหาก็ตาม [48]  
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4) จงัหวะและจุดสนใจ  (Rhythm and Emphasis)  ในการจดัภาพควรจดัให้เกิด

จงัหวะและจุดสนใจประกอบไปด้วยกนั  การจดัภาพให้มีจงัหวะท่ีเหมาะสมกลมกลืนสวยงามนั้น  

จะตอ้งค านึงถึงบริเวณว่างด้วย  จงัหวะเป็นการจดัภาพในลกัษณะการท าซ ้ าเป็นระเบียบ  ไดรั้บรู้ถึง

การเคล่ือนไหวต่อเน่ืองของเส้น  น ้ าหนกั  สี  และรูปทรงจนเกิดเป็นจุดสนใจ  เช่น  จงัหวะของรูปร่าง  

รูปทรงท่ีเรียงกันแบบธรรมดา  จงัหวะสีและรูปทรงจนเกิดเป็นจุดสนใจ  เช่น  จงัหวะของรูปร่าง  

รูปทรงท่ีสลบัส่วนการจดัภาพให้ดูน่าสนใจหรือจุดเด่นของภาพนั้น  หมายถึง  การจดัองค์ประกอบ

เพื่อสร้างความโดดเด่นและน่าสนใจ  ซ่ึงจะตอ้งมีการเน้นจุดเด่นจุดสนใจให้เห็นชดักว่าส่วนย่อยท่ี

เป็นจุดรองลงไปโดยค านึงถึงขนาดท่ีใหญ่กว่า  รวมทั้งความเขม้ของสีท่ีเม่ือมองดูภาพแลว้จะท าให้

สะอาดตาทั้งน้ีต าแหน่งของจุดสนใจหรือจุดเด่น  ควรอยูบ่ริเวณศูนยก์ลางของภาพแต่ไม่ควรจะอยูต่รง

กลางพอดี อาจจะใหอ้ยูเ่ยื้องเล็กนอ้ยไปทางดา้นใดดา้นหน่ึงก็ได ้[49] 

สรุป  จงัหวะ  คือ  รูปแบบของการเคล่ือนไหวซ่ึงเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและเกิดข้ึนจาก

การก าหนดหรือสร้างสรรค์ของศิลปิน  จงัหวะความห่างความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองท่ีสม ่าเสมอ  และไม่

สม ่าเสมอน้ี  ยงัมีอิทธิพลต่อผลใหเ้กิดความเคล่ือนไหวและความงามไดอี้กดว้ย 

5)  สัดส่วน  (Proportion)  การเอาน าส่วนประกอบต่างๆ  มาจดัให้ได้สัดส่วนท่ี

เหมาะสมซ่ึงแสดงความสัมพนัธ์ของจ านวน  ความกวา้ง  ยาว  ลึก  น ้ าหนกั  ขนาดของรูปทรงต่างๆ  

สัดส่วนนบัเป็นหลกัส าคญัของการจดัภาพ  ท าใหช้ิ้นงานนั้นมีความสมบูรณ์และสัมพนัธ์กลมกลืนกนั

อยา่งงดงาม  เช่น  สัดส่วนของมนุษยก์บัท่ีอยูอ่าศยั  เคร่ืองใชส้อย  และ  เส้ือผา้  สัดส่วนในทางศิลปะ

เป็นเร่ืองราวของความรู้สึกทางสุนทรียภาพ  การสมสัดส่วนน้ีหมายรวมไปถึงความสัมพนัธ์กนัอย่าง

เหมาะสมของ  สี  แสง  เงา  และทศันธาตุอ่ืนๆ  ดว้ย [50]  

สรุป  สัดส่วนมีความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนประกอบต่างๆ  ขององค์ประกอบ  เช่น  รูปร่าง

ของคนประกอบด้วยส่วนต่างๆ  อยู่หลายส่วน  ถ้าสัดส่วนเหมาะเจาะก็จะท าให้รูปร่างดูสวยงาม       

ถ้าไม่ได้ส่วนสัดเหมาะเจาะผลท่ีตามมาก็จะไม่ได้สัดส่วน  และสัดส่วนมีความเก่ียวพนักับขนาด      

อีกดว้ย  การจดัสัดส่วนควรค านึงถึงการจดัสัดส่วนของรูปร่างและการจดัสัดส่วนของพื้นท่ีวา่ง 

6)  จุดเด่น  (Dominance)  การสร้างจุดเด่นในทางทศันศิลป์ก็คือ  การสร้างจาก

ส่วนประกอบมูลฐาน  (Elements)  และหลกัการทศันศิลป์  (Principles)  อยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลาย

อย่างผสมกนั  ซ่ึงจุดเด่นท่ีเกิดข้ึนนั้นควรมีจุดเดียว  แต่บางคร้ังอาจมีมากกว่าจุดเดียว  แต่จุดเด่นท่ี

เพิ่มข้ึนนั้นตอ้งไม่แข่งกบัจุดเด่นหลกัโดยเรียกวา่  จุดเด่นรอง  (Sub Dominance)  เพราะฉะนั้นการมี
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จุดเด่นแข่งกนัหลายจุดจะเป็นการท าลายเอกภาพของงานออกแบบนั้น  แนวทางการสร้างจุดเด่น        

มีดงัต่อไปน้ี  [49] [47]  

1.  การสร้างจุดเด่นดว้ยขนาด  (Size)  วตัถุหรือรูปร่าง  รูปทรงท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด

จะเป็นส่ิงสะดุดตา ก่อใหเ้กิดจุดสนใจไดท้นัทีในเบ้ืองแรก 

2.  การสร้างจุดเด่นด้วยสี  (Color)  สี ท่ี มีความเข้ม  สดใส  (Color Intensity)        

ท่ีแตกต่างกว่าสีส่วนรวม  ในภาพก็จะสร้างจุดสนใจไดดี้หรือสีและน ้ าหนักท่ีแตกต่างก็สร้างจุดเด่น      

ไดเ้ช่นกนั  

3.  การสร้างจุดเด่นดว้ยบริเวณว่าง  (Space)  งานออกแบบท่ีมีจงัหวะของการซ ้ า  

(Repetition)  มากไป  จะท าให้น่าเบ่ือหน่ายเหมือนไม่มีจุดจบ  ถ้าปรับจังหวะนั้ นให้มีช่องว่างท่ี

แตกต่างกนับา้งท่ีเรียกว่า  จงัหวะก้าวหน้า  (Proressive)  หรือการแยกตวัให้เกิดพื้นท่ีว่างก็สามารถ

สร้างจุดสนใจในบริเวณท่ีตอ้งการได ้ 

4.  การสร้างจุดเด่นด้วยความแตกต่าง  (Exception)  รูปร่าง  รูปทรง  หรือ

องคป์ระกอบใดมีความมีแตกต่างจากส่วนรวม  ยอ่มเป็นจุดเด่นท่ีสุดในภาพนั้น  

5.  การสร้างจุดเด่นดว้ยการแปรเปล่ียน  (Gradation)  การแปรเปล่ียน  หรือการลด

หลนดว้ยขนาด  รูปร่าง  สีน ้ าหนกั  โดยองคป์ระกอบยงัคงเดิมนั้นเป็นการสร้างจุดเด่นไดง่้ายท่ีสุดวิธี

หน่ึง  

6.  การส ร้างจุด เด่นด้วยทิศทางของสายตา  (Eye Direction)  ทิศทางของ

องค์ประกอบท่ีไปในทิศทางเดียวกันจะน าสายตาให้มองติดตามไปในทิศทางนั้ น  และเม่ือ

องคป์ระกอบนั้นมีการกลบัทิศทางในทนัทีจะท าให้สายตานั้นหยุดการเคล่ือนไหวทนัทีจุดท่ีสายตาท่ี

หยดุน่ิงนั้นเป็นจุดท่ีสร้างจุดเด่นใหเ้กิดข้ึนได ้  

สรุป  จุดเด่นท่ีเกิดข้ึนนั้นควรมีจุดเดียว  แต่บางคร้ังอาจมีมากกว่าจุดเดียว  แต่จุดเด่นท่ี

เพิ่มข้ึนนั้นตอ้งไม่แข่งกบัจุดเด่นหลกัโดยเรียกวา่  จุดเด่นรองเพราะฉะนั้นการมีจุดเด่นแข่งกนัหลายจุด

จะเป็นการท าลายเอกภาพของงานออกแบบนั้น  แนวทางการสร้างจุดเด่นมี  6  วิธี  การสร้างจุดเด่น

ดว้ยขนาด  การสร้างจุดเด่นดว้ยสี  การสร้างจุดเด่นดว้ยบริเวณวา่ง  การสร้างจุดเด่นดว้ยความแตกต่าง  

การสร้างจุดเด่นดว้ยการแปรเปล่ียน  และการสร้างจุดเด่นดว้ยทิศทางของสายตา 
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2.60งำนวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
2.6.10งำนวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบักำรรับรู้ของเด็กปฐมวัย    

1) งำนวจัิยต่ำงประเทศ  

[51]  กล่าวถึง  การพฒันารูปแบบการรับรู้ของเด็กปฐมวยั  โดยการน าส่ือเทคโนโลยี

สมยัใหม่เข้ามาช่วยในการแลกเปล่ียนข้อมูลความรู้  ความเขา้ใจรูปแบบการแบ่งปันขอ้มูลกนัใน

เครือข่ายออนไลน์ทัว่โลก  ครูใชเ้ทคโนโลยีไม่ใช่เพื่อแทนประสบการณ์ลงมือกระท าแต่เพื่อเพิ่มขยาย

เคร่ืองมือท่ีจะใช้กบัเด็กในการหาขอ้มูล  ครูจึงสามารถสร้างการรับรู้ของเด็กโดยใช้ส่ือทางภาพเพื่อ

สร้างประสบการณ์ท่ีไม่อาจหาไดใ้นห้องเรียน  เม่ือพิจารณาถึงครูปฐมวยัท่ีเปล่ียนห้องการแสดงให้

กลายเป็นร้านพิซซ่า  เด็กส่วนใหญ่จะเล่นบทบาทลูกคา้และพนกังานเสริฟได ้ แต่เด็กหลายคนไม่เคยมี

ประสบการณ์การท าพิซซ่าหรือรู้วา่มี อะไรในครัวร้านพิซซ่า  ในขณะท่ีจดัทศันศึกษาไปยงัร้านพิซซ่า

ใกล้ๆ   เป็นการท าแค่แวบเดียว  เด็กก็ยงัตอ้งการทบทวนประสบการณ์เพื่อสร้างความรู้  จึงควรใชย้ทููบ

ซ่ึงสามารถดูไดห้ลายๆ  คร้ัง  

[52]  ศึกษาว่า  การส่งเสริมความสามารถทางการรับรู้ของเด็กปฐมวยัด้วยการจดั

กิจกรรม  หอ้งงานเขียนไม่เนน้งานท่ีท าส าเร็จ  เนน้พฤติกรรมในการเขียน  เด็กไม่ตอ้งท างานแต่ละช้ิน

ทุกวนั  จึงสามารถเก็บงานท่ียงัไม่เสร็จไวใ้นแฟ้ม  เพื่อท าต่อวนัรุ่งข้ึนและเม่ือท าเสร็จหน่ึงช้ิน  เด็กก็

จะได้เร่ิมงานเขียนใหม่อีก  เรย ์ และ  ครีฟแลนด์  ใช้กระบวนการเดียวกนัน้ีในเด็กท่ีโตข้ึน  ได้แก่  

การร่าง  การเรียบเรียง  การแกไ้ข  การน าเสนอ ซ่ึงทั้งหมดเป็นวิธีการท าหนงัสือ  โดยแนะน าวา่ในแต่

ละวนัเป็นโอกาสท่ีครูจะช่วยสนบัสนุนการเขียนหลากหลายแบบ  ประสบการณ์การเขียนช่วยให้เกิด

ความยืดหยุ่นทางความคิดในการรับรู้ท่ีจะใช้ในการเขียนส าหรับงานเขียนแรกๆ  ไปสู่การเขียนเป็น

ทางการ 

[53]  กล่าวถึง  ดา้นยนีและส่ิงแวดลอ้มต่อความสามารถและความไร้สามารถของเด็ก

ในด้านต่างๆ  ประกอบด้วยตวัอกัษร  การออกเสียงและความจ าถูกวิจยัข้ึนในองักฤษโดยใช้กลุ่ม

ตัวอย่างของเด็กแฝดอายุ  4 – 5  ปี   787  คู่ทั้ งเพศเหมือนกันและไม่เหมือนกัน  อิทธิพลของ

ส่ิงแวดลอ้มส่วนใหญ่ข้ึนอยูก่บัปัจจยัท่ีไม่ร่วมกนัเป็นเอกลกัษณ์ตามรายบุคคล  อิทธิพลของยีนและ

ส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อภาษาและการไร้ความสามารถทางภาษาเหมือนกนัทั้งในหญิงและชาย  รวมถึง

การอภิปรายอิทธิพลจากสภาพแวดล้อมท่ีสอดคล้องกบัหัวข้อด้านธรรมชาติมากกว่ากระบวนการ

ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งแฝด 
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[54]  อธิบายว่า  พัฒนาการของเด็กในการรับรู้จะแปรผนัตามส่ิงเร้าและความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล  เด็กแต่ละคนจึงมีช่วงความสนใจต่อกิจกรรมเดียวกนันานไม่เท่ากนั  เป็นการ

ยากท่ีจะก าหนดช่วงความสนใจท่ีแน่นอนของเด็ก  การรับรู้ส่ิงต่างๆ  นั้นเร่ิมแรกจากการรับรู้ส่ิงท่ีอยู่

รอบๆ  ตวั  เม่ือโตข้ึนจะขยายกวา้งข้ึนและเกณฑ์ในการเลือกรับรู้ข้ึนกบัองคป์ระกอบหลายส่ิง  เช่น  

ความพอใจ  ความตอ้งการ  อารมณ์  เป็นตน้ 

2)  งำนวจัิยในประเทศ  

[55]  ศึกษาการรับรู้การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของเด็กปฐมวยัท่ีท ากิจกรรมโครงการ  

“ขา้ว”  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชาย-หญิง  อายุระหวา่ง  4 – 5  ปี  จ  านวน  20  คน  ผลการวิจยัพบวา่

เด็กปฐมวยัก่อนการท ากิจกรรมแบบโครงการและหลงัท ากิจกรรมแบบโครงการ  “ขา้ว”  มีการรับรู้

การอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  โดยเด็กปฐมวยั  มีการรับรู้

การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  ดา้นการรับรู้การอนุรักษต์น้ไม ้ ดา้นการรับรู้การอนุรักษน์ ้ าและการรับรู้การ

อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มทัว่ไป  หลงัการท ากิจกรรมสูงข้ึนกวา่ก่อนการท ากิจกรรม 

[56]  ศึกษาความสนใจในการรับรู้ของเด็กปฐมวยัจากการใชเ้ทคนิคการเตรียมเด็กให้

สงบ  (การเก็บเด็ก)  กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชาย – หญิง  อายุระหว่าง  4 – 5  ปี  จ  านวน  30  คน  

ผลการวิจยัพบว่า  เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรมในวงกลมจากการใช้เทคนิคการเตรียมเด็กให้

สงบ  (การเก็บเด็ก)  มีความสนใจในการรับรู้การร่วมกิจกรรมสูงกว่าเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมในวงกลมโดยใชว้ธีิปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั  .015 

[57]  ศึกษาความสามารถในการรับรู้และเขา้ใจทศันะของผูอ่ื้นของเด็กปฐมวยัท่ีได้

เล่นกิจกรรมการเล่นเพื่อคลายการยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน  ชาย – หญิง  อายุ

ระหว่าง  5 – 6  ปี  จ  านวน  65  คน  ผลการวิจยัพบว่า  เด็กปฐมวยัท่ีรับการจดักิจกรรมการเล่นเพื่อ

คลายการยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง  มีความสามารถในการรับรู้และเขา้ใจทศันะของผูอ่ื้นสูงกว่าเด็ก

ปฐมวยัท่ีไม่ไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่นเพื่อคลายการยึดตนเองเป็นศูนยก์ลางอย่างมีนยัส าคญัทาง

สถิติระดบั  .01 
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2.6.2  งำนวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบักำรใช้ภำพสัญลกัษณ์     

 1)  งำนวจัิยต่ำงประเทศ    

[58]  ศึกษาการใช้  “ค าสร้างเฉพาะ”  ท่ีประดิษฐ์ข้ึนเพื่อหมายถึงภาพจากส่ิงพิมพ ์  

ให้หลักฐานถึงพฤติกรรมท่ีช่วยส่งเสริมความสนใจของเด็กและความรู้เร่ืองภาพจากส่ิงพิมพ์ใน

พัฒนาการของเด็กระยะแรก  “ค าสร้างเฉพาะ”  ให้โอกาสมากมายแก่เด็กปฐมวยัท่ีจะเร่ิมต้น

ปฏิสัมพนัธ์ด้วยภาพจากส่ิงพิมพ์และส่ือสารกับพ่อแม่  ผูใ้หญ่  คนอ่ืนๆ  เพื่อกระตุ้นการสนทนา

เก่ียวกบัความคิดดา้นภาพจากส่ิงพิมพแ์ละส่งเสริมการเรียนสัญลกัษณ์  ทัว่ไปจากภาพส่ิงพิมพ ์    

[59]  ศึกษาโอกาสเพื่อการเร่ิมตน้การสนทนาเก่ียวกบัค าท่ีพบยากสามารถมาจากภาพ

สัญลกัษณ์  ค  าท่ีใชอ้ภิปรายกบัเด็กช่วยกระตุน้การมีส่วนร่วมอยา่งกระตือรือร้นและช่วยให้ครูมีขอ้มูล

เก่ียวกบัการพฒันาศพัทใ์นพจนานุกรมของเด็ก  การสนทนาเก่ียวกบัค า  น ามาซ่ึงขอ้มูลความรู้พฒันา

ค าศัพท์ของเด็กมากกว่าท่ีเราสามารถ เรียนรู้จากการทดสอบหรือการสังเกต  การใช้ค  าของเด็ก  

ประโยชน์ในการสนทนา  ค าหรูหราเก่ียวกบัภาพสัญลกัษณ์  เร่ืองราวในการพูดคุยกบัเด็กก่อนวยัเรียน  

พูดคุยเก่ียวกบัค าศพัทท่ี์ไม่ธรรมดาแสดงใหเ้ด็กรู้จกัในบริบท  ซ่ึงเห็นไดจ้ริง 

[60]  ศึกษาการจดักิจกรรมการฟังนิทานประกอบภาพเพื่อแสดงเลียนแบบตวัละคร

ตามเร่ืองไปดว้ย  ผลการทดลองพบว่าเม่ือเด็กได้ฟังนิทานประกอบภาพท าให้เด็กเกิดความตอ้งการ

เลียนแบบตวัละครตามเร่ืองท่ีตนชอบหรือตวัท่ีประสบความส าเร็จ 

2)  งำนวจัิยในประเทศ   

[61]  ศึกษาภาพสัญลกัษณ์ท่ีมีความเหมาะสมส าหรับเด็กอายุ  6 – 9  ปี  ผลการวิจยั

พบว่าเด็กมีปฏิกิริยาการรับรู้กบัภาพสัญลกัษณ์ท่ีเป็นรูปสัตวม์ากท่ีสุด  ส่วนใหญ่  เด็กชอบภาพท่ีมี

ลายเส้นปานกลางไม่ใหญ่มากมีความชดัเจนไม่ซบัซอ้น  มองเห็นง่าย  ชอบสีท่ีสะดุดตา    

[62]  ศึกษาการใชกิ้จกรรมเกมการศึกษาภาพกบัสัญลกัษณ์เพื่อพฒันาความพร้อมการ

เรียนรู้เร่ืองค าโดยใช้กลุ่มตัวอย่างเด็กปฐมวัย  ชาย  –  หญิง  อายุ  4 – 5  ปี   จ  านวน  10  คน  

ผลการวิจยัพบว่า  เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเกมการศึกษาภาพกับ

สัญลกัษณ์เพื่อพฒันาความพร้อมการเรียนรู้เร่ืองค า  ส าหรับเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี  2  มีคะแนนก่อนและ

คะแนนหลงัไดรั้บจดักิจกรรมแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  โดยมีคะแนนหลงั

ไดรั้บการจดัประสบการณ์สูงข้ึนกวา่ก่อนไดรั้บการจดัประสบการณ์ 
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[63]  ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวยัท่ีท ากิจกรรมการสร้างภาพบน

กระดานตะปู  โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งเด็กปฐมวยั  ชาย – หญิง  อาย ุ 5 – 6  ปี  จ  านวน  15  คน  ผลการวจิยั

พบว่า  เด็กปฐมวยัท่ีหลงัจากท่ีไดเ้ขา้รับการจดักิจกรรม  การสร้างภาพบนกระดานตะปูสูงข้ึนก่อน

ไดรั้บการจดัประสบการณ์  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.019 

[64]  ความพร้อมทางภาษาของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี  2  โรงเรียนวดัหนองปลาซิว  

ด้วยแผนพฒันาความพร้อมทางภาษา  ศึกษาโดยใช้กิจกรรมหลายๆ  รูปแบบ  เช่น  การร้องเพลง    

การเล่นเกม  ค าคลอ้งจอง  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการจ าแนกภาพ  การจ าแนกการฟัง  การใชส้ายตาและ

กลา้มเน้ือให้สัมพนัธ์กนัและการรู้ความสัมพนัธ์ระหว่างภาพกบัสัญลกัษณ์  โดยใช้กลุ่มตวัอย่างเด็ก

ปฐมวยั  ชาย – หญิง  อายุ  4 – 5  ปี  จ  านวน  12  คน  ผลการวิจยัพบวา่การพฒันาความพร้อมทางดา้น

ภาษาของนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2  หลงัการเรียนดว้ยแผนพฒันาความพร้อมทางภาษาสูงกวา่ก่อนการ

เรียนดว้ยแผนพฒันาความพร้อมทางภาษา  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.01    

2.6.2  งำนวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัส่ือ    

1)  งำนวจัิยต่ำงประเทศ    

[65]  วิจยัเก่ียวกบัการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัผ่านการเล่นในห้องเรียน  ท่ีมีการจดัส่ือ

วสัดุธรรมชาติท่ีหลากหลายและสอดคล้องกับการด ารงค์ชีวิตของเด็ก  เด็กได้เล่นอย่างอิสระ  

ผลการวจิยัพบวา่เด็กมีพฒันาการท่ีสูงข้ึนทั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  สังคมและสติปัญญา    

[66]  ศึกษาการใช้ความคิดของเด็กปฐมวยัในเร่ืองส่ือการสอนแผนท่ีทางภูมิศาสตร์  

โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งเด็กปฐมวยั  ชาย – หญิง  อาย ุ 4 – 5  ปี  จ  านวน  18  คน  ผลการวจิยัคือเด็กมีทกัษะ

ในการใชส้ัญลกัษณ์  การใชส่ื้อการสอน  ไดแ้ก่  แผนท่ี  กราฟ  สัญลกัษณ์ต่างๆ  ช่วยส่งเสริมเทคนิค

การสอนเพื่อพฒันาความคิดของเด็กปฐมวยัได ้   

[67]  ศึกษาผลของการศึกษาตามรูปแบบมอนเตสเซอร่ีต่อทกัษะการคิดแบบเอนกนยั  

ของเด็กปฐมวยั  พบวา่การจดัการศึกษาตามรูปแบบมอนเตสเซอร่ี  ท่ีจ  ากดัในเร่ืองส่ือท่ีใช้โดยไม่ใช่

วสัดุปลายเปิด  รวมถึงการไม่ใหเ้ด็กมีโอกาสเล่นอยา่งอิสรเสรีมีผลใหค้วามสามารถทกัษะการคิดแบบ

อเนกนยัลดลง 
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2)  งำนวจัิยในประเทศ    

[68]  ศึกษาผลการเล่นตามมุมประสบการณ์ด้วยส่ือธรรมชาติท่ีมีต่อพฤติกรรม      

อิทธิบาท 4  โดยใช้กลุ่มตวัอยา่งเด็กปฐมวยั  ชาย – หญิง  อายุ  5 – 6  ปี  จ  านวน  20  คน  ผลการวิจยั

พบว่า  เด็กปฐมวยัมีพฤติกรรมอิทธิบาท 4  หลังจากท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเล่น  ตามมุม

ประสบการณ์ด้วยส่ือธรรมชาติจาก  8  มุมประสบการณ์  ได้แก่  มุมศิลปะ  มุมบล็อก  มุมดนตรี      

มุมบทบาทสมมติ  มุมหนังสือ  มุมประกอบอาหาร  มุมวิทยาศาสตร์  และมุมเล่นน ้ า-เล่นทราย  

โดยรวมและรายดา้น  คือ  ดา้นฉนัทะ  วริิยะ  จิตตะและวมิงัสาในระดบัสูง    

[69]  ศึกษาผลการจดัประสบการณ์การเล่นน ้ าประกอบส่ือท่ีมีต่อทักษะการคิด

วิจารณญาณของเด็กปฐมวยั  โดยใช้กลุ่มตวัอย่าง  เด็กชาย – หญิง  อายุ  5 – 6  ปี  จ  านวน  15  คน  

ผลการวิจยัพบวา่หลงัไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่นน าประกอบส่ือท าให้เด็กปฐมวยัมีทกัษะการ

คิดวจิารณญาณโดยรวมและรายดา้น  5  ดา้น  ไดแ้ก่  ดา้นการรับรู้  ดา้นการจ าแนก  ดา้นการเช่ือมโยง  

ด้านการประเมินค่า  ด้านการน าไปประยุกต์ใช้สูงกว่าก่อนการการจดัประสบการณ์  การเล่นน ้ า 

ประกอบส่ือ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01    
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บทที่03 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 

การวิจยัคร้ังน้ี  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม

ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ศึกษาระดบัความสามารถทางดา้น

การรับรู้ของเด็ก  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  เปรียบเทียบระดบัความสามารถดา้นการรับรู้ของเด็ก  

ก่อนและหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีใช้ส่ือดว้ยภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  ซ่ึงผูว้ิจยัไดก้  าหนดวิธีการ

ด าเนินการวจิยัตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 

ระยะที่  13กำรศึกษำกระบวนกำรและผลิตส่ือประชำสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภำพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเด็ก 

-  ขั้นตอนก่อนการผลิต  (Pre-Production) 

-  ขั้นตอนการผลิต  (Production)    

-  ขั้นตอนหลงัการผลิต  (Post-Production)     

 

ระยะที่  2  กำรประเมินผลส่ือประชำสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภำพสัญลักษณ์  เร่ือง 

สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเด็ก 

 -  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 -  สร้างเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บขอ้มูล 

 -  ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 -  น าไปประเมินผลกบักลุ่มตวัอยา่ง 

 - วเิคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลงานวจิยั 
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ระยะที ่ 1  กำรศึกษำกระบวนกำรและผลติส่ือประชำสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภำพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเด็ก   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์
แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสญัลกัษณ์ส าหรับเด็ก 

 

ศึกษาและรวบรวมขอ้มูล 
เก่ียวกบัสุขภาพช่องปากส าหรับเด็ก 

ออกแบบองคป์ระกอบท่ีน ามาใชใ้นส่ือประชาสมัพนัธ์แบบมี
ส่วนร่วมในรูปแบบภาพสญัลกัษณ์ส าหรับเด็ก 

เรียบเรียงเน้ือหา 

คดัเลือกโดยกลุ่มทดลอง 

จดัท าแผนการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสญัลกัษณ์ เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

น าเทคนิคพิเศษต่าง ๆ ในการจดั

กิจกรรมมาใชป้ระกอบส่ือเพื่อเพิ่ม

ความสมบูรณ์และความน่าสนใจ 

ผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์ 
แบบมีส่วนร่วม 

ในรูปแบบภาพสญัลกัษณ์  

เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับ
เด็ก ตามรูปแบบท่ีไดว้างไวใ้น

แผนการจดักิจกรรม 

ตรวจสอบโดย

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือ 

 

ตรวจสอบโดย
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 

ภำพที ่3.1 ขั้นตอนการศึกษากระบวนการและผลิตส่ือประชาสมัพนัธ์แบบมีส่วนร่วม     

                 ในรูปแบบภาพสญัลกัษณ์  เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

 

Pre – Production Production Post - Production 

ปรับปรุง 

องคป์ระกอบใชใ้นส่ือประชาสมัพนัธ์ 
แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสญัลกัษณ์  

เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 
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ร่างแผนการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสมัพนัธ ์

แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสญัลกัษณ์  

เร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

ปรับปรุง 
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3.1  ระยะที ่ 13กำรศึกษำกระบวนกำรและผลติส่ือประชำสัมพนัธ์แบบมส่ีวนร่วม

ในรูปแบบภำพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเด็ก   
มีขั้นตอนการด าเนินงาน  ดงัน้ี    

3.1.1  ขั้นตอนก่อนกำรผลติ  (Pre-Production)  แบ่งเป็น  

3.1.1.1  ดา้นส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก 

1) ศึกษาและรวบรวมขอ้มูลการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็กจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งและส่ืออ่ืนๆ    

2) ออกแบบส่วนประกอบต่างๆ  ท่ีจะใช้ในส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วน

ร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  ซ่ึงไดแ้ก่  เส้นและสี    

3) ตรวจสอบโดยผู ้ เ ช่ี ยวช าญท างด้าน ส่ื อ   เค ร่ืองมื อ ท่ี ใช้   ได้แ ก่              

แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเก่ียวกบัการออกแบบองคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม

ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  มีล าดบัตามขั้นตอน  คือ    

(1)  ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

(2)  สร้างขอ้ค าถามก่ึงโครงสร้างท่ีใชใ้นแบบสัมภาษณ์     

(3)  น าไปตรวจสอบโดยอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ส่งให้ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้น

ส่ือ  ตรวจสอบเก่ียวกบัขอ้มูลเร่ืององคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  จ  านวน  3  ท่าน  ไดแ้ก่ 

-  ผูช่้วยศาสตราจารยบุ์ญช่วย เกิดรี  รองคณบดีฝ่ายการนกัศึกษาและ

วจิยั  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

-  คุณอหิงสา กฤษณากร  กรรมการผูบ้ริหาร  บริษทั วิวทิฟูล เอชดี 

โปรดกัชนัส์ จ  ากดั   

-  คุณโกศล สิงหะ  ผูจ้ดัการ  หา้งหุน้ส่วนจ ากดั ว ีเอส เอท อินเตอร์ 

(4) วิ เคราะห์ความคิด เห็นของผู ้เช่ี ยวชาญ ท่ี มี ต่อการออกแบบ 

องค์ประกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่อง

ปากส าหรับเด็ก 

4) น าข้อคิดเห็นของผู ้เช่ี ยวชาญทางด้านส่ือมาปรับปรุง  เพื่ อให้ได้

องคป์ระกอบท่ีจะน ามาใชใ้นส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก 
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5)  น าองค์ประกอบต่างๆ  ซ่ึงได้แก่  เส้นและสี  ท่ีผ่านการตรวจสอบจาก

ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ให้กลุ่มทดลองคดัเลือก โดยใชแ้บบทดสอบเร่ืององคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์

แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ซ่ึงมีวธีิด าเนินงาน 

(1)0ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียววขอ้งกบัการสร้างแบบสัมภาษณ์โดยออกแบบ

ขอ้ค าถามใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั     

(2)0ด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง  โดยผูว้ิจยัก าหนด  

ขอ้ค าถามตามองคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับ

เด็ก  ท่ีออกแบบข้ึนเพื่อใหก้ลุ่มทดลองคดัเลือก  

ตอนท่ี  1  ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของผูใ้หข้อ้มูล  เพศ   

ตอนท่ี  2  องค์ประกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  ท่ีน ามาใชใ้นการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบ

ภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ไดแ้ก่  รูปแบบเส้น  และ รูปแบบสี 

ตอนท่ี  3  ขอ้คิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ      

(3)0น าแบบสัมภาษณ์เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา  เพื่อท าการตรวจสอบก่อน

น าไปใชก้บักลุ่มทดลอง 

6)  รวบรวมขอ้มูลและน าองคป์ระกอบท่ีใชใ้นส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วน

ร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์ส าหรับเด็ก  ซ่ึงกลุ่มทดลองได้คัดเลือกมาแล้ว  จึงจัดท าแผน             

การจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็กต่อไป 

3.1.1.2  ดา้นเน้ือหา  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก    

1) ศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก    

2) เรียบเรียงเน้ือหาท่ีไดจ้ากการศึกษา   

3) ตรวจสอบโดยผู ้ เช่ี ยวช าญ ด้ าน เน้ื อห า   เค ร่ือ ง มื อ ท่ี ใช้   ได้แ ก่               

แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือหา  เร่ือง สุขภาพช่องปากส าหรับเด็ก   

(1) ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง    

(2) รวบรวมขอ้มูลและสร้างขอ้ค าถามท่ีจะน าไปใชใ้นแบบสัมภาษณ์     
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(3) แล้วจึงน าไปตรวจสอบโดยอาจารย์ท่ีป รึกษา   แล้วจึงส่งให้

ผูเ้ช่ียวชาญทางด้านเน้ือหา  ตรวจสอบเก่ียวกบัขอ้มูลเร่ือง สุขภาพช่องปากส าหรับเด็ก  จ  านวน  3  

ท่าน  ไดแ้ก่ 

 

-  แพทยห์ญิง ชลนิสา  รุ่งเรือง  ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลคลองหลวง 

-  นายแพทย ์กิตติ  องค์คุณารักษ์  นายแพทยช์ านาญการ รักษาการ

แทนในต าแหน่งผูอ้  านวยการโรงพยาบาลสามโคก   

-  อาจารย์ดาวพระศุกร์  บู่ทอง  ครูผู ้สอนโรงเรียนอนุบาลแห่ง

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

4)  น าขอ้คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหามาปรับปรุง  เพื่อให้ได้เน้ือหา

เร่ือง สุขภาพช่องปากส าหรับเด็กท่ีมีความถูกตอ้ง    

5)  ร่างแผนการจัดกิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ดังเน้ือหาท่ีได้เรียบเรียงไวข้้างต้น     

โดยการด าเนินการในส่วนการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปาก

ส าหรับเด็ก  โดยแบ่งเป็น  3  ส่วน  คือ  เกร่ินน า  ด าเนินกิจกรรม  และสรุป 

6)  จดัท าแผนการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  

3.1.2  ขั้นตอนกำรผลติ  (Production)    

เป็นการน าขอ้มูลจากผลสรุปของแบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้างท่ีผูว้ิจยัก าหนดขอ้

ค าถามตามองคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก   

จากกลุ่มทดลองท่ีไดค้ดัเลือกไวแ้ลว้  และมีความเหมาะสมกบักลุ่มตวัอยา่ง  โดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหา

สาระการเรียนรู้ตามหลกัสูตร  การศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช 2560  และหลกัสูตรสถานศึกษาระดบั

ปฐมวยั  ท่ีเก่ียวกบัสาระการเรียนรู้  เร่ืองเก่ียวกบัตวัเด็ก หน่วยรอบรู้เร่ืองร่างกาย  กิจกรรมท่ี 5  ส ารวจ

ฟันของหนู  ดว้ยการสร้างแบบร่าง  (Sketch Design)  โดยใชโ้ปรแกรมการออกแบบทางคอมพิวเตอร์  

เช่น  Adobe Illustrator, Adobe Photoshop  ออกแบบจากขอ้มูลท่ีกลุ่มทดลองเลือกไวม้ากท่ีสุดตาม

รูปแบบท่ีวางไว ้ เพื่อน ามาก าหนดลกัษณะของเส้นท่ีใชใ้นการออกแบบและรูปแบบของสีท่ีเหมาะสม

กบักลุ่มตวัอยา่ง 
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3.1.3  ขั้นตอนหลงักำรผลติ  (Post - Production)     

ด าเนินการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  

และใช้เทคนิควิธีการพิเศษต่างๆ  ในการจดักิจกรรมประกอบเพื่อความสมบูรณ์ของส่ือและเพื่อเพิ่ม

ความน่าสนใจ 
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ระยะที ่2 กำรประเมินผลส่ือประชำสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภำพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภำพใน

ช่องปำกส ำหรับเด็ก   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที ่3.2 ขั้นตอนการประเมินผลส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์        

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

สร้ำงเคร่ืองมือที่ใช้เกบ็ข้อมูล 

แบบสอบถามระดบัความสามารถทางการรับรู้ของเด็ก 

ตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 

 

น ำไปประเมินผลกบักลุ่มตัวอย่ำง 

ทดสอบก่อนกำรเข้ำร่วมกจิกรรมที่ใช้ส่ือด้วยภำพสัญลกัษณ์   

เร่ือง สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเดก็ 

1)แบบสอบถามการรับรู้ ดา้นการแปรความหมาย  2)แบบสอบถามการรับรู้ ดา้นการให้เหตุผล 

ศึกษำเอกสำรและงำนวจิัยที่เกีย่วข้อง 

ความสามารถทางการรับรู้ของเด็ก 
 

เข้ำร่วมกจิกรรมที่ใช้ส่ือด้วยภำพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเดก็ 

ทดสอบหลงักำรเข้ำร่วมกจิกรรมที่ใช้ส่ือด้วยภำพสัญลกัษณ์   

เร่ือง สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเดก็ 

1)แบบสอบถามการรับรู้ ดา้นการแปรความหมาย  2)แบบสอบถามการรับรู้ ดา้นการให้เหตุผล 

 

วเิครำะห์ข้อมูลและสรุปผลกำรวจิัย 

แบบสอบถามระดบัความสามารถทางการรับรู้ของเด็ก 

1)ดา้นการแปรความหมาย  2)ดา้นให้เหตุผล 
 

ความตรงของเน้ือหา (IOC) 
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3.2  ระยะที ่ 2  กำรประเมินผลส่ือประชำสัมพนัธ์แบบมส่ีวนร่วมในรูปแบบภำพสัญลกัษณ์  

เร่ือง สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเด็ก 
มีขั้นตอนการด าเนินงานดั้งน้ี  

3.2.1  แบบแผนกำรทดลอง    

การวิจยัในคร้ังน้ี  เป็นการวิจยัเชิงทดลอง  (Experimental Research)  ผูว้ิจยัไดท้  าการ

ทดลองตามแบบแผนการวจิยั One Group Pretest-Posttest Design มีลกัษณะการทดลองดงัน้ี 

ตำรำงที ่3.1  แบบแผนการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design  

 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลงั 

E T1 X T2 
 

ความหมายของสัญลกษัณ์   

E แทน    กลุ่มทดลอง 

T1  แทน    การทดสอบความสามารถทางดา้นการรับรู้ ก่อนการทดลอง  (Pretest)   

X  แทน    กิจกรรมการใชภ้าพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก 

T2  แทน    การทดสอบความสามารถทางดา้นการรับรู้ หลงัการทดลอง  (Posttest) 

3.2.2  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงงงงงง  

ประชากรท่ีใชใ้นการทดลอง  คือ  นกัเรียน  ชาย - หญิง  อาย ุ 5 – 6  ปี  ก าลงัศึกษาใน

ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 37โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์  

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการทดลอง  นกัเรียน  ชาย - หญิง  อายุ  5 – 6  ปี  ก าลงัศึกษาใน

ระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  ท่ีมีความเส่ียงต่อสุขภาพใน

ช่องปาก  โดยผูว้ิจยัท าการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง  แบบการสุ่มอย่างง่าย  (Simple Random Sampling)  

โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่มไดม้า  1  หอ้งเรียน  จาก  5  หอ้งเรียน 
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3.2.30เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรทดลอง    

คือ  การจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์  และแบบทดสอบความสามารถดา้น

การรับรู้  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  มีขั้นตอนการด าเนินการดงัต่อไปน้ี 

3.2.3.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์

และแบบทดสอบความสามารถด้านการรับรู้ของเด็ก โดยออกแบบค าถามให้สอดคล้องกบัเน้ือหา

สาระท่ีก าหนดไวใ้นส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์และวตัถุประสงค์

ของการวจิยั 

3.2.3.2 ด าเนินการสร้างแบบสอบถาม  มี  3  ตอน  ดงัน้ี 

ตอนท่ี  1  ขอ้มูลเบ้ืองตน้  จ  านวน  1  ขอ้  มีลกัษณะค าตอบให้กากบาททบั  

(X)  ตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง  

ตอนท่ี  2  การรับรู้  :  การแปลความหมาย  จ านวน  5  ขอ้  มีลกัษณะค าตอบ

ให้กากบาททบั  (X)  ข้อท่ีถูกต้อง  ตรงตามช่ือภาพสัญลักษณ์  หรือ  อธิบายความหมายของภาพ

สญัลกัษณ์กบัความรู้ความเขา้ใจมากท่ีสุด  

ตอนท่ี  3  การรับรู้  :  การให้เหตุผล  จ านวน  5  ขอ้  มีลกัษณะค าตอบให้

กากบาททบั  (X)  ขอ้ท่ีถูกตอ้งตรงตามสาเหตุความเป็นมาของการตดัสินใจแปลความหมายมากท่ีสุด  

3.2.3.3 น าแบบทดสอบการรับรู้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อท าการตรวจสอบก่อน

น าไปหาคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญต่อไป 

3.2.4  กำรตรวจสอบคุุณภำพเคร่ืองมือ   

3.2.4.1  การตรวจสอบคุณภาพ  แบบทดสอบก่อนและหลงั  การเขา้ร่วมกิจกรรมการ

ใชภ้าพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ดงัต่อไปน้ี     

1)  น าแบบทดสอบก่อนและหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมการใชภ้าพสัญลกัษณ์

ส าหรับเด็กท่ีไดรั้บการตรวจสอบโดย  อาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงของ

เน้ือหา  (IOC)  จ านวน  3  ท่าน  ไดแ้ก่ 

-  ดร.สุรภา  นิลยกานนท์  รองผูอ้  านวยการสถานศึกษา  โรงเรียนเทศบาล 1 

(บา้นท่าตะเภา)  
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-  ดร.ปรียา  สงค์ประเสริฐ  ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  ส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครศรีธรรมราชเขต 1 

-  ผู ้ช่ วยศาสตราจารย์ ดร.จิต ชิน   จิต ติ สุ ขพงษ์   ผู ้ช่ วยคณบ ดีคณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัสวนดุสิต 

มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ ดงัน้ี 

+1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัความสามารถดา้นการรับรู้ไดต้ามจุดประสงค ์    

0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามวดัความสามารถดา้นการรับรู้ไดต้ามจุดประสงค ์    

-1   หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ค าถามไม่สามารถวดัความสามารถดา้นการรับรู้ไดต้ามจุดประสงค ์

โดยค่าดชันีท่ียอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่  0.50  ข้ึนไป [77]     

2)  น าแบบทดสอบก่อนและหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมการใช้ภาพสัญลกัษณ์

ส าหรับเด็กไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง    

3.2.4.2  การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้

ของเด็ก ก่อนและหลังการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ดงัต่อไปน้ี     

1)  น าแบบสอบถามระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  ก่อนและ

หลังการเข้าร่วมกิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง 

สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ท่ีได้รับการตรวจสอบจากความคิดเห็นจากอาจารยท่ี์ปรึกษาแล้ว  

น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงของเน้ือหา  (IOC)  3  ท่าน  ไดแ้ก่ 

-  ดร.สุรภา  นิลยกานนท์  รองผูอ้  านวยการสถานศึกษา  โรงเรียนเทศบาล 1 

(บา้นท่าตะเภา)  

-  ดร.ปรียา  สงค์ประเสริฐ  ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  ส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครศรีธรรมราชเขต 1 

-  ผู ้ช่ วยศาสตราจารย์ ดร.จิต ชิน   จิต ติ สุ ขพงษ์   ผู ้ช่ วยคณบ ดีคณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัสวนดุสิต 
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มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ ดงัน้ี 

+18 หมายถึง  แน่ใจ  วา่ขอ้ค าถามวดัความสามารถดา้นการรับรู้  ไดต้ามจุดประสงค ์    

08 หมายถึง  ไม่แน่ใจ  วา่ขอ้ค าถามวดัความสามารถดา้นการรับรู้  ไดต้ามจุดประสงค ์    

-18 หมายถึง  แน่ใจ  ว่าข้อค าถามไม่สามารถวดัความสามารถด้านการรับรู้  ได้ตาม

จุดประสงค ์

โดยมีค่าดชันีท่ีสามรถยอมรับไดต้อ้งมีค่าตั้งแต่50.50  ข้ึนไป [77] 

2)  น าแบบสอบถามระดับความสามารถทางด้านการรับรู้ท่ีได้ตรวจสอบ

ความตรงของเน้ือหามาด าเนินการสร้างแบบสอบถามระดบัความสามารถทางด้านการรับรู้ของเด็ก 

ก่อนและหลงั  ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  เป็นมาตราส่วนประมาณค่า  มี  5  ระดบั     

3)  น าแบบสอบถามระดับความสามารถทางด้านการรับรู้ท่ีได้ตรวจสอบ

ความตรงของเน้ือหา  เพื่อน ามาด าเนินการสร้างแบบสอบถาม  ระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้

ของเด็ก ก่อนและหลงัได้เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

3.2.56กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

3.2.5.1  คดัเลือกกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลอง  ตามขอบเขตด้านประชากรและ 

กลุ่มตวัอยา่งตามท่ีก าหนดไว ้ คือ  นกัเรียน  ชาย-หญิง  อาย ุ 5 – 6  ปี  ก าลงัศึกษาในระดบัชั้นอนุบาล

ปีท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์  

3.2.5.2  ให้กลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบความสามารถทางดา้นการรับรู้ก่อนการเขา้

ร่วมกิจกรรมการใชภ้าพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  

3.2.5.3  ให้กลุ่มตวัอยา่งเขา้ร่วมกิจกรรมการใชภ้าพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่อง

ปากส าหรับเด็ก    

3.2.5.4  ให้กลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบความสามารถทางดา้นการรับรู้  หลงัการเขา้

ร่วมกิจกรรมการใชภ้าพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็กอีกคร้ัง  

3.2.5.5  ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเน้ือหาท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ     

3.2.5.6  รวบรวมขอ้มูลท่ีได้จากแบบทดสอบ  ตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูล    

อีกคร้ัง  ตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวแ้ละน าขอ้มูลมาวเิคราะห์ผลต่อไป 
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3.2.6  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

3.2.6.1 สถิติทีน่ ำมำใช้ในกำรวจัิย 

1) การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือ  โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งของ

ขอ้ค าถาม  ใชสู้ตร  IOCA[77] 
 

 

   IOC        
N

R
  

 
 

 เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์ 
R แทน  คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  
N    แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

2) การวิ เคราะห์ เชิงพรรณนา  (Descriptive Statistics)  โดยใช้ ร้อยละ  

ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและน าเสนอขอ้มูลในรูปแผนภูมิ  เพื่ออธิบายขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบั

กลุ่มตวัอยา่ง      

(1) ค่าร้อยละ (Percentage) ค านวณจากสูตร [78]    

 

p  = × 100𝑁

𝑓
 

 

เม่ือ P แทน ร้อยละ                
 𝑓 แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงเป็นร้อยละ              
N     แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 
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(2) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค านวณจากสูตร [78]    
 

   
N

X
  

 

 

เม่ือ  แทน ค่าคะแนนเฉล่ีย 

 X แทน ค่าคะแนน 

   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
3)  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D)  ค  านวณจากสูตร [79] 
 

      
 

 

  เม่ือ     S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  X2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 

  (X)2 แทน ผลรวมของค่าคะแนนทั้งหมด 

  N แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

3) การทดสอบสมมติฐานโดยใช้การวิเคราะห์เชิงอนุมาน  ( Inferential 

Statistics)  t-test (Paired Samples t-test) ใชใ้นทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียก่อนและหลงัการเขา้

ร่วมกิจกรรมการใชภ้าพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  มีสูตรดงัน้ี [80] 
 

D

S
D

t
 

 

เม่ือ t แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้น  t - dependent 

D แทน ค่าความแตกต่างของคะแนน 

N แทน จ านวนคู่ของคะแนน 
D  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนความแตกต่าง 

D
S  แทน ค่าความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของคะแนนความแตกต่าง 
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3.2.6.2 กำรประมวลผลข้อมูล    

ผูว้ิจยัไดใ้ช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ เพื่อประมวลผลขอ้มูลจาก

การทดลอง  โดยมีขั้นตอนการประมวลผล  ดงัน้ี     

1)  ลงรหัสขอ้มูล  (Coding)  ท่ีได้จากแบบสอบถามและน าไปบนัทึกลงใน

โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์     

2)  ประมวลผลขอ้มูลดว้ยโปรแกรมเพื่อหาค่าทางสถิติในการวจิยั     

3)  วเิคราะห์ขอ้มูล  เขียนสรุปผล  และน าเสนอผลการวจิยั 

 

3.2.6.3 เกณฑ์กำรให้คะแนน 

ในการประเมินผลส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  กบักลุ่มตวัอย่างไดก้ าหนดการแปลผลในภาพรวม   

มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า  (Rating Scale)  5  ระดบั  [81] 

ตำรำงที ่ 3.2  แสดงการแปลผลระดบัของการรับรู้ในภาพรวม   

คะแนน หมายความวา่ 
58.010  -  510.00 มีการรับรู้ในระดบัดีมาก 

6.015  -  58.00 มีการรับรู้ในระดบัดี               
4.015  -  56.00 มีการรับรู้ในระดบัปานกลาง 
2.015  -  54.00 มีการรับรู้ในระดบัพอใช ้                
0.005  -  52.00 มีการรับรู้ในระดบัปรับปรุง 

 

 

ตำรำงที ่ 3.3  แสดงการแปลผลระดบัของการรับรู้ในดา้นการแปลความหมาย และการใหเ้หตุผล  

คะแนน หมายความวา่ 
4.015  -  55.00 มีการรับรู้ในระดบัดีมาก 
3.015  -  54.00 มีการรับรู้ในระดบัดี               
2.015  -  53.00 มีการรับรู้ในระดบัปานกลาง 
1.015  -  52.00 มีการรับรู้ในระดบัพอใช ้                
0.005  -  51.00 มีการรับรู้ในระดบัปรับปรุง 
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บทที่04 

ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

การวิจัยเร่ือง การผลิตส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์            

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี  

4.1 การน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  

4.2 ผลการวเิคราะห์  

 

4.11กำรน ำเสนอผลกำรวเิครำะห์ข้อมูลล  
แบ่งการด าเนินงานเป็น  2  ระยะ  คือระยะท่ี  1  การศึกษากระบวนการและผลิตส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  และ

ระยะท่ี  2  การประเมินผลส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพ

ในช่องปากส าหรับเด็ก  โดยน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั  ดงัน้ี  

4.1.1 การศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  (ระยะท่ี 1)  

4.1.2 การศึกษาระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใช ้  

ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก    

(ระยะท่ี 2)  

4.1.3 การเปรียบเทียบระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กก่อนและหลงัไดรั้บการ

จดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปาก

ส าหรับเด็ก  (ระยะท่ี 2) 
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4.2 ผลกำรวเิครำะห์ 

ระยะที่  1  กำรศึกษำกระบวนกำรผลิตส่ือประชำสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภำพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเด็ก   

4.2.1 การศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  จากวตัถุประสงค์ของการวิจัยในการศึกษา

กระบวนการและผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพใน

ช่องปากส าหรับเด็ก  มีกระบวนการทั้งส้ิน  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นตอนก่อนการผลิต  (Pre-Production)  

ขั้นตอนการผลิต  (Production)  และขั้นตอนหลงัการผลิต  (Post-Production)   

4.2.1.1  ขั้นตอนก่อนการผลิต  (Pre-Production)  ผู ้วิจ ัยแบ่งการด าเนินงานวิจัย

ออกเป็น  2  ด้าน  คือ  ด้านการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์

ส าหรับเด็ก  และดา้นเน้ือหาเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  โดยน าเสนอผลการวเิคราะห์ ดงัน้ี     

1)  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดา้นการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม

ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก          

(1)  ศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมี

ส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์ส าหรับเด็กและท าการออกแบบองค์ประกอบของส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  ซ่ึงประกอบดว้ยองคป์ระกอบ  2  

ดา้น  ไดแ้ก่  ขนาดของเส้นและสี  จากนั้นน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นส่ือตรวจสอบดา้นการเลือกใชข้นาด

ของเส้นอยา่งไรให้เหมาะสมกบัเน้ือหาดา้นสุขภาพช่องปากส าหรับเด็ก  การใชสี้เพื่อให้เหมาะสมกบั

กลุ่มเป้าหมาย 

(2)  การตรวจสอบและคดัเลือกองค์ประกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์

แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  ทั้ง  2  ดา้น  ดงัน้ี  
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ดา้นขนาดของเส้น  โดยผูว้ิจยัมีตวัอยา่งส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบ

ภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็กท่ีมีจุดเด่นในการเลือกใช้องค์ประกอบท่ีแตกต่างกนั  จ  านวน  4  รูปแบบ  

คือ    

 

ตำรำงที่  4.1  ความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มูลเร่ืององคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  ดา้นรูปแบบภาพ  โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

  
รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 1 
รูปภาพไม่มีเส้น 
 

  
รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 2 
รูปภาพขนาดเส้นขอบเล็ก 
 

  
รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 3 
รูปภาพขนาดเส้นขอบปานกลาง 
 

  
รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 4 
รูปภาพขนาดเส้นขอบใหญ่ 
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ดา้นรูปแบบสี  จ  านวน  2  แบบ  คือ  สีโทนร้อนและสีโทนเยน็ 

ตำรำงที ่ 4.2  ความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มูลเร่ืององคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  ดา้นรูปแบบสี  โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 
 

 

 

ผลการวิเคราะห์  ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นรูปแบบภาพ  ผูเ้ช่ียวชาญให้ความเห็น

ว่ารูปแบบภาพตวัอย่างท่ี  3  มีความเหมาะสม  รองลงมาคือ   รูปแบบภาพตวัอย่างท่ี  4  และด้าน

รูปแบบสีควรใช้สีสดใส  แต่เน่ืองจากส่ือท่ีผลิตมีด้านบวกและด้านลบ  เพื่อให้ เหมาะสมกับ

กลุ่มเป้าหมายของผูว้ิจยัและความชดัเจนในเร่ืองการใชสี้จึงมีความเห็นวา่ควรให้สีโทนเยน็ในส่ือดา้น

บวก และสีโทนร้อนกบัส่ือดา้นลบ 
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ตำรำงที ่ 4.34ผลการวเิคราะห์ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นรูปแบบภาพ 

องคป์ระกอบของส่ือ
ประชาสัมพนัธ์ 

แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ
สัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก 

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือ 

1. รูปแบบภาพ 

รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 1   
รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 2   
รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 3   
รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 4 

ด้านรูปแบบภาพ รูปแบบท่ี  3 และรูปแบบท่ี  4 มีความ
เหมาะสม ในการน าเสนอขอ้มูลส าหรับเด็ก เพราะเด็กส่วน
ใหญ่ชอบภาพท่ีมีลายเส้นปานกลางไม่ใหญ่มาก เม่ือโตข้ึน
เร่ือยๆ ก็จะชอบเส้นท่ีเล็กลง รองลงมาคือ รูปแบบท่ี 2 ซ่ึงหาก
น ารูปแบบภาพ ทั้ง 3 แบบ มาผสมผสานกนัจะไดรู้ปแบบภาพ
ท่ีลงตวั เหมาะสมกบัเด็กวยั 5-6 ปี 
(สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี 09/11/2562) 

2. รูปแบบสี 

            สีโทนร้อน 

            สีโทนเยน็   
 

การน าเสนอเร่ืองของสี ควรจะเป็นสีท่ีสดใส มองแล้ว ให้ดูมี
ความโดดเด่น แต่เน่ืองจากส่ือท่ีผลิตมีทั้งดา้นบวกและดา้นลบ  
เพื่อให้เหมาะสมกบักลุ่มเป้าหมายของผูว้ิจยัและความชดัเจน
ในเร่ืองการใชสี้จึงมีความเห็นวา่ควรให้สีโทนเยน็ในส่ือดา้น
บวก และสีโทนร้อนกับส่ือด้านลบ (สัมภาษณ์ เม่ือว ันท่ี 
09/11/2562) 
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(3)  หลังจากได้องค์ประกอบของส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  ท่ีผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาคดัเลือกแลว้  ผูว้ิจยัจึงน ามาจดัท าเป็นแบบ

สัมภาษณ์ความคิดเห็น  ของกลุ่มทดลองและน ามาจดัเรียงล าดบัใหม่  ดงัน้ี 

 

ตำรำงที่  4.4  รูปแบบภาพ  จากเป็นแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของกลุ่มทดลองและน ามาจัด

เรียงล าดบัใหม่   
 

  
 

รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 2 
ท่ีผูเ้ช่ียวชาญคดัเลือก เป็น ภาพ ก. 

 
 

รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 3 
ท่ีผูเ้ช่ียวชาญคดัเลือก เป็น ภาพ ข. 

 
 

รูปแบบภาพตวัอยา่งท่ี 4 
ท่ีผูเ้ช่ียวชาญคดัเลือก เป็น ภาพ ค. 

 

 

ตำรำงที่  4.5  รูปแบบสี  จากเป็นแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของกลุ่มทดลองและน ามาจดัเรียงล าดบั

ใหม่ 
 

  
 

รูปแบบ สีโทนร้อน 
ภาพ ก. 

 
 

รูปแบบ สีโทนเยน็ 
ภาพ ข. 

 
 

รูปแบบ สีโทนร้อนและสีโทนเยน็ 
ภาพ ค. 
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(4)  การทดลองกบักลุ่มทดลอง  ผูว้ิจยัไดใ้ช้แนวคิดการส่ือสารแบบมี

ส่วนร่วมมาประยุกต์ในการออกแบบส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ซ่ึงเป็นการให้กลุ่มทดลองเข้ามามีส่วนร่วมในคัดเลือก

องคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  เพื่อให้ได้

รูปแบบของส่ือท่ีตรงตามความตอ้งการมากท่ีสุด   
 

ตำรำงที ่ 4.6  ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของกลุ่มทดลองในการด าเนินงานระยะท่ี  1  จ  าแนกตามเพศ 

ขอ้มูลเบ้ืองตน้ จ านวน(คน) คิดเป็น(ร้อยละ) 
เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
3 
12 

 
208 

808 
รวม 15 1000 

 

จากตารางท่ี  4.6  กลุ่มทดลองส่วนใหญ่มีเพศหญิง  จ  านวน  12  คน  คิดเป็นร้อยละ  80  รองลงมาคือ

เพศชาย  จ  านวน  3  คน  คิดเป็นร้อยละ  20  
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ตำรำงที่  4.7  การเลือกองค์ประกอบท่ีจะน ามาใช้ผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบ

ภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  ดา้นรูปแบบภาพและรูปแบบสี 

องคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วน
ร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก 

จ านวน  
(คน) 

คิดเป็น  
(ร้อยละ) 

1. รูปแบบภาพ     
รูปแบบภาพ ก.  
รูปแบบภาพ ข.  
รูปแบบภาพ ค. 

 
2 
7 
6 

 
13.33 

46.67 

40.00 
2. รูปแบบสี     

สีโทนร้อน 
สีโทนเยน็ 
สีโทนร้อนและสีโทนเยน็ 

 
- 
- 
15 

 
- 

- 

100.00 
รวม 15 100.00 

 

จากตารางท่ี  4.79กลุ่มทดลองส่วนใหญ่เลือกองคป์ระกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลักษณ์ส าหรับเด็ก ด้านรูปแบบภาพ  ข.  จ านวน  7  คน  คิดเป็นร้อยละ  46.67  

รองลงมาคือ  รูปแบบภาพ  ค.  จ  านวน  6  คน  คิดเป็นร้อยละ  40.00  และรูปแบบภาพ  ก.  จ านวน  2  

คน  คิดเป็นร้อยละ  13.33  ส่วนดา้นรูปแบบสี  กลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นในการเลือกใชสี้โทนร้อนและ

สีโทนเยน็  จ  านวน  15  คน  คิดเป็นร้อยละ  100.00  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญใน

ทุกองคป์ระกอบ 

2)  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดา้นเน้ือหาเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

(1)  ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษาและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับเร่ือง สุขภาพ   

ช่องปาก  และท าการเรียบเรียงเน้ือหาท่ีจะน ามาใช้ในส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบ

ภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  จากนั้นน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา       

ใชแ้บบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเก่ียวกบัขอ้มูลเร่ือง สุขภาพช่องปาก 

ผลการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ  พบวา่  “ขอ้มูลเร่ือง สุขภาพช่อง

ปากท่ีผู ้วิจ ัยท าการเรียบเรียงเน้ือหามีความถูกต้องเหมาะสม  สามารถน าไปใช้ในการผลิตส่ือ
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ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็กได”้  

(สัมภาษณ์เม่ือวนัท่ี  09/09/2562) 

(2)  เม่ือไดเ้น้ือหาท่ีผ่านการตรวจสอบโดยผูเ้ช่ียวชาญแลว้  ผูว้ิจยัจึงน า

ขอ้มูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากมาร่างแผน  การจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ดงัน้ี 

เกร่ินน า  ร่างกายของเราประกอบด้วยอวยัวะต่างๆ  ซ่ึงอวยัวะ

เหล่าน้ีมีหน้าท่ีแตกต่างกนั เช่น จมูกใช้หายใจ  ปากใช้พูด  และรับประทานอาหาร  ฟันใช้บดเค้ียว

อาหาร  เป็นตน้  อวยัวะทุกอวยัวะลว้นมีความส าคญั  เราจึงควรดูแลรักษาอวยัวะของเราอยา่งถูกวธีิ 

สาระส าคญั  1  ลกัษณะภายนอกของฟัน  แบ่งออกเป็น  2  ส่วน  

คือ 

1.  ตวัฟัน  เป็นส่วนท่ีข้ึนอยูใ่นช่องปาก  ส่วนท่ีโผล่พน้เหงือก  

มองเห็นในช่องปาก 

2.  รากฟัน  เป็นส่วนท่ี ฝังอยู่ภายใต้เห งือก  และกระดูก

ขากรรไกร  มีเหงือกหุม้ทบั 

สาระส าคญั  2  ช่ือชุดเรียกฟัน  ฟันของเรามีดว้ยกนั  2  ชุด  ฟันชุด

แรกเรียกวา่ฟันน ้ านม  จะเร่ิมข้ึนเม่ืออายุ  6  เดือน  และฟันชุดท่ีสองเรียกวา่ฟันแท ้ จะเร่ิมข้ึนเม่ืออาย ุ 

6  ปี 

สาระส าคญั  3  หน้าท่ีของฟันในการบดเค้ียวอาหาร  ฟันหน้ากดั  

ฉีกอาหาร  ส่วนฟันกรามมีหนา้ท่ีบดและเค้ียวอาหารให้ละเอียด  ล้ินช่วยในการพูด  นอกจากน้ีฟันยงั

ช่วยท าใหรู้ปปากและใบหนา้มีลกัษณะไดส้ัดส่วนสวยงาม   

สาระส าคญั  4  การเลือกรับประทานอาหารท่ีช่วยให้ฟันแข็งแรง  

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และถูกสัดส่วน  จะท าให้ฟันแข็งแรงและสามารถตา้นทานฟันผุได ้   

ควรหลีกเล่ียงการรับประทานอาหารท่ีมีส่วนผสมของแป้งและน ้าตาล  เช่น คุกก้ี ลูกอม ไอศกรีม  เคก้  

น ้าอดัลม เป็นตน้ 

สาระส าคญั  5  วิธีการดูแลรักษาฟันไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  แปรงฟันให้

สะอาดอยา่งนอ้ยวนัละ  2  คร้ัง  เชา้และก่อนนอน  และควรพบทนัตแพทยทุ์กๆ  6  เดือน  หรือปีละ  2  

คร้ัง 
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จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดา้นการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบ

ภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  และผลการวิเคราะห์ขอ้มูลดา้นเน้ือหา  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับ

เด็ก  ซ่ึงท าให้ไดผ้ลการทดลอง  คือ  องคป์ระกอบท่ีน ามาใชใ้นส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  โดยการคดัเลือกจากกลุ่มตวัอยา่ง  และร่างแผนการจดักิจกรรมท่ี

ใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  

จากนั้นน าผลทั้ ง  2  ด้านมาจดัท าแผนการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ในขั้นต่อไป 

4.2.1.1  ขั้นตอนการผลิต  (Production)  ผูว้ิจยัด าเนินการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบ

มีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ใช้โปรแกรมสร้าง

ภาพกราฟิก  ตามแนวทางท่ีได้ร่างแผนการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็กไว ้     

1)  คน้หาภาพเวกเตอร์  ภาพสัญลกัษณ์ท่ีใชส่ื้อความหมายในการจดักิจกรรม

ท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  

จากทางอินเตอร์เน็ต  โดยเลือกภาพหรือสัญลักษณ์ท่ีใกล้เคียงกับเน้ือหา  ในแบบร่างแผนการจดั

กิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปาก

ส าหรับเด็กมากท่ีสุด     

2)  น าภาพเวกเตอร์มาปรับแต่ง  เพิ่มเติมรายละเอียด  น าโปรแกรม  Adobe 

Illustrator  มาใช้เพื่อให้ได้ภาพท่ีสามารถส่ือความหมายได้ตามเน้ือหาของเร่ือง สุขภาพในช่องปาก

ส าหรับเด็ก 

3)  น าภาพเวกเตอร์ท่ีท าการปรับแต่งแลว้  พิมพล์งสติกเกอร์บอร์ด  

4.2.1.2  ขั้นตอนหลงัการผลิต  (Post Production)  เม่ือไดภ้าพกราฟิกครบตามแบบ

ร่าง  แผนการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง 

สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ตรวจดูความถูกตอ้งเพิ่มรายละเอียดของส่ือ  ใช้เทคนิคสร้างสรรค์

พิเศษต่างๆ  ในการจดักิจกรรมประกอบเพื่อความสมบูรณ์ของส่ือและเพื่อเพิ่มความน่าสนใจก่อน

น าไปใชจ้ริง 
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จากการศึกษากระบวนการและการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม

ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ผลการวจิยัคือส่ือประชาสัมพนัธ์แบบ

มีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  มีเน้ือหาเก่ียวกบัสาระการ

เรียนรู้ตามหลกัสูตร  การศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช  2560  และหลกัสูตรสถานศึกษาระดบัปฐมวยั    

ท่ีเก่ียวกบัสาระการเรียนรู้  เร่ืองเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วยรอบรู้เร่ืองร่างกาย กิจกรรมท่ี  5  ส ารวจฟันของ

หนู  เพื่อน าไปใช้ในการประเมินผลระดบัความสามารถทางดา้น  การรับรู้ของเด็ก  ท่ีได้รับการจดั

กิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปาก

ส าหรับเด็ก  และเปรียบเทียบระดบัความสามารถทางดา้น  การรับรู้ของเด็ก  ก่อนและหลงัไดรั้บการ

จดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปาก

ส าหรับเด็ก  ในการวจิยัระยะท่ี  2  ต่อไป   
 

ระยะที่  2  กำรประเมินผลส่ือประชำสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภำพสัญลักษณ์  

เร่ือง สุขภำพในช่องปำกส ำหรับเด็ก  

ผู ้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยในระยะท่ี  2  โดยการน าผลการวิจัยในระยะท่ี  1  คือ          

ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก    

มาท าการประเมินผลโดยกลุ่มตวัอยา่ง  จ  านวน  30  คน  โดยน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี  

ตอนท่ี  1  ขอ้มูลเบ้ืองตน้ 

ตำรำงที ่ 4.8  ขอ้มูลเบ้ืองตน้ของผูต้อบแบบสอบถาม 

ขอ้มูลเบ้ืองตน้ จ านวนด(คน) คิดเป็นด(ร้อยละ) 
เพศ 

หญิง 
ชาย 

 
18 
12 

 
760.00 

740.00 
รวม 30 7100.00 

จากตารางท่ี  4.8  กลุ่มตวัอยา่ง  ส่วนใหญ่มีเพศหญิง  จ  านวน  18  คน  คิดเป็นร้อยละ  60  รองลงมาคือ

เพศชาย  จ  านวน  12  คน  คิดเป็นร้อยละ  40  
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ตอนท่ี 2 ระดบัการรับรู้จากการวเิคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน    

ระดับการรับรู้จากการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน  ของคะแนนจากแบบทดสอบ

ความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กปฐมวยั  โดยใชค้่าเฉล่ียแปลผลระดบัการรับรู้    

การวิเคราะห์ขอ้มูลในส่วนน้ี  น าคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถทางดา้นการ

รับรู้ของเด็กปฐมวยั  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์มาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย

และความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน  โดยแยกเป็นดา้นการแปลความหมายและดา้นการใหเ้หตุผล

ค่าเฉล่ียท่ีค านวณไดจ้ะใชเ้ป็นค่าบ่งช้ีระดบัการรับรู้  ดงัใน  ตารางท่ี  4.94 

 

ตำรำงที่  4.94ค่าสถิติพื้นฐาน  ของคะแนนความสามารถทางดา้น  การรับรู้ของเด็กก่อนและหลงัการ

จดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์  

ความสามารถทางดา้นการรับรู้ N K 
ก่อนทดลอง หลงัทดลอง 

 S ระดบั  S ระดบั 
1. การแปลความหมาย 30 5 2.93 0.37 ปานกลาง 4.37 0.49 ดีมาก 
2. การใหเ้หตุผล 30 5 3.20 0.66 ดี 4.27 0.45 ดีมาก 

รวม 30 10 6.13 1.03 ดี 8.64 0.94 ดีมาก 

 

ผลการวิเคราะห์ตามตาราง  4.9  เม่ือพิจารณาในภาพรวม  พบวา่  เด็กปฐมวยัมีการรับรู้ก่อน

ทดลอง  (  = 6.13)  อยู่ในระดบัดี หลงัการทดลอง  (  = 8.64) อยู่ในระดบัดีมาก  และเม่ือแยกเป็น

รายดา้น  พบว่า  ก่อนทดลองเด็กปฐมวยัมีการรับรู้ดา้นการแปลความหมาย  (  = 2.93)  อยูใ่นระดบั

ปานกลาง ด้านการให้เหตุผล  (  = 3.20)  อยู่ในระดบัดี  หลงัการทดลอง  พบว่า  เด็กปฐมวยัมีการ

รับรู้ด้านการแปลความหมาย  ( = 4.37)  อยู่ในระดบัดีมาก  ด้านการให้เหตุผล  (  = 4.27)  อยู่ใน

ระดบัดีมาก   

สรุป  แสดงวา่การจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์ ท าให้มีความสามารถทางดา้นการ

รับรู้สูงข้ึนทั้ง  2  ดา้น  โดยมีความสามารถในการรับรู้ดา้นการแปลความหมายสูงข้ึนมากท่ีสุด  และ

รองลงมาคือดา้นการใหเ้หตุผล   
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เพื่อให้เห็นเด่นชัด  ผูว้ิจยัจึงน าคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบการรับรู้ของเด็กปฐมวยัทั้ง

ก่อนและหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์  น าเสนอเป็นแผนภูมิเชิงเปรียบเทียบ  

ดงัน้ี   

 
 

แผนภูมิที่  4.1  การเปรียบเทียบความสามารถทางด้านการรับรู้ของเด็กปฐมวยัแยกรายด้านและ

โดยรวม  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์  โดยใชแ้ผนภูมิเชิงเปรียบเทียบ  

  จากแผนภูมิแสดงวา่  ความสามารถทางดา้นการรับรู้เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใช้

ส่ือดว้ยภาพสัญลกัษณ์  เม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่  เด็กปฐมวยัมีการพฒันาการรับรู้สูงข้ึนกวา่ก่อนการ

ทดลองทุกดา้น  และดา้นท่ีมีการพฒันามากท่ีสุดคือดา้นการแปลความหมาย  รองลงมาคือดา้นการให้

เหตุผล 

ตอนที่  3  กำรเปรียบเทียบคะแนนควำมสำมำรถทำงด้ำนกำรรับรู้ของเด็กปฐมวัยใน

ภำพรวมและแยกรำยด้ำน  ก่อนและหลงักำรจัดกจิกรรมทีใ่ช้ส่ือด้วยภำพสัญลกัษณ์ 

การวิเคราะห์ขอ้มูลในส่วนน้ี  ผูว้ิจยัน าคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถทางดา้นการ

รับรู้ของเด็กปฐมวยัมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลต่างและทดสอบ       

ความแตกต่างเฉล่ีย  โดยใช ้ T-Test  ทดสอบค่าระดบันยัส าคญัทางสถิติของความสามารถทางดา้นการ

รับรู้  ดงัน้ี 

 

ด้านการแปลความหมาย ด้านการให้เหตผุล รวม

ก่อนการทดลอง 2.93 3.2 6.13

หลงัการทดลอง 4.37 4.27 8.64
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ตำรำงที่  4.10  การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กปฐมวยัในภาพรวม

และแยกรายดา้น  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมท่ีใชส่ือดว้ยภาพสัญลกัษณ์ 

ความสามารถทางดา้นการรับรู้ K 
ก่อนทดลอง หลงัทดลอง 

D  t P 
 S  S 

1. การแปลความหมาย 5 2.93 0.37 4.37 0.49 1.44 10.78** .000 
2. การใหเ้หตุผล 5 3.20 0.66 4.27 0.45 1.07 8.45** .000 

รวม 10 6.13 1.03 8.64 0.94 2.51 19.23** .000 
**มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

  ผลการวเิคราะห์ตามตาราง  4.10  เม่ือพิจารณาภาพรวมพบวา่ หลงัการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ย

ภาพสัญลักษณ์เด็กปฐมวยัมีการรับรู้  ( D  = 2.51)  สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพ

สัญลกัษณ์  อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  แสดงว่า  หลงัการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพ

สัญลักษณ์  ท าให้การรับรู้ของเด็กปฐมวยัสูงกว่าก่อนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพ

สัญลกัษณ์  นัน่คือการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือดว้ยภาพสัญลกัษณ์ส่งผลให้เด็กปฐมวยัมีการรับรู้โดยรวม

สูงข้ึน  เม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่  หลงัการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์  เด็กปฐมวยัมีการ

รับรู้ด้านการแปลความหมาย  ( D  = 1.44)  ด้านการให้เหตุผล  ( D  = 1.07)  สูงกว่าก่อนการจัด

กิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพสัญลักษณ์  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .01  แสดงว่าหลังการจดั

กิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์  ท าให้การรับรู้ของเด็กปฐมวยัทุกดา้นสูงกวา่ก่อนท่ีไดรั้บการจดั

กิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์  นัน่คือการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือดว้ยภาพสัญลกัษณ์ ส่งผลให้เด็ก

ปฐมวยัมีการแปลความหมายและการใหเ้หตุผลสูงข้ึน  
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บทที่05 

สรุปผล อภปิรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 

การผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่อง

ปากส าหรับเด็ก  มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้

ของเด็ก  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์

ส าหรับเด็ก  เร่ือง สุขภาพช่องปาก  เปรียบเทียบระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  ก่อน

และหลงั  ไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง 

สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งในการทดลองคือ  นกัเรียน  ชาย-หญิง  อายุ  5 – 6  ปี  

ก าลงัศึกษาในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 3  โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์  จ  านวน  30  คน            

โดยการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่ง  คือการสุ่มอยา่งง่าย  (Simple Random Sampling)  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ

ทดลอง  คือ  การจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง 

สุขภาพในช่องปากส าห รับ เด็ก   และ  เค ร่ืองมือท่ี ใช้ในการเก็บข้อมูล  คือ  แบบทดสอบ   

แบบสอบถามระดับความสามารถทางด้านการรับรู้ของเด็ก  ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมท่ีใช้ส่ือ

ประชาสัมพนัธ์  แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก       

แบ่งการด าเนินงานออกเป็น  2  ระยะ  คือ  ระยะท่ี  1  การศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์

แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  และระยะท่ี  2        

การประเมินผลส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปาก

ส าหรับเด็ก  ผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูล  และ  สรุปผลการวิจยั  อภิปรายผล  และขอ้เสนอแนะในการวิจยั  

ดงัน้ี 
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5.1  สรุปผลกำรวจิัย   
5.1.1  ผลการศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  การด าเนินงานวิจัย  ในระยะท่ี  1  การศึกษา

กระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่อง

ปากส าหรับเด็ก  ผูว้ิจยัท าการศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  เพื่อใชใ้นการออกแบบองคป์ระกอบส่ือ

ทางด้านรูปแบบภาพ  และด้านรูปแบบสี  แล้วน าไปให้ผู ้เช่ียวชาญตรวจสอบและคัดเลือก

องคป์ระกอบท่ีเหมาะสม  จากนั้นน าองคป์ระกอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญคดัเลือกแลว้ไปทดลองกบักลุ่มทดลอง  

โดยให้กลุ่มทดลองคดัเลือกองค์ประกอบท่ีตรงกับความต้องการมากท่ีสุด  ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า      

กลุ่มทดลองมีผลการคดัเลือกไปในทิศทางเดียวกบัผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือ  และผูว้จิยัท าการศึกษารวบรวม

ขอ้มูลเน้ือหาเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  แลว้น าไปตรวจสอบ  โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา  

ผลการตรวจสอบพบว่า  ขอ้มูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ท่ีไดเ้รียบเรียงเน้ือหาสาระแลว้

นั้น   มีความถูกตอ้งเหมาะสม  สามารถใช้ในการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบ

ภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  จากนั้นจึงน าเน้ือหาเร่ือง สุขภาพในช่องปาก

ส าหรับเด็ก ไปจดัท าร่างแผนการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ประกอบด้วย  เกร่ินน า  เน้ือหา  และสรุป  เม่ือได้

แลว้จึงน ามาใช้ผลิตส่ือ  และแผนการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบ

ภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็กแลว้ จึงท าการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วน

ร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  โดยแบ่งเป็น  1  เกร่ินน า  และ    

5  สาระการเรียนรู้ 

5.1.2  ระดบัความสามารถ  ทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  หลงัจากไดเ้ขา้ร่วมจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  

โดยรวมมีการรับรู้  อยู่ในระดบัดีมาก  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  8.64  เม่ือพิจารณารายดา้น  พบว่าทุกดา้นมี

ระดบัการรับรู้อยู่ในระดบัดีมาก  ดา้นท่ีมีการรับรู้มากท่ีสุด  คือ  ดา้นการแปลความหมาย  มีคะแนน

เฉล่ียเท่ากบั  4.37  รองลงมา  คือ  ดา้นการใหเ้หตุผล  มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  4.27   
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5.1.3 ความสามารถ  ทางด้านการรับรู้ของเด็ก  หลังจากได้รับการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็กสูงข้ึน

กว่าก่อนการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง 

สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี  ระดับ  .01  โดยก่อน  การทดลอง           

ค่าคะแนนเฉล่ีย  6.13  และหลงั  การทดลอง  ค่าคะแนนเฉล่ีย  8.64  ค่าผลต่างคะแนน  เฉล่ียเท่ากบั  

2.51  

 

5.2  กำรอภิปรำยผล 
การอภิปรายผล  การวิจยัเร่ืองการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี   

5.2.1  การศึกษากระบวนการผลิตส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ผูว้ิจยัด าเนินงานวิจยัตามกระบวนการผลิตส่ือ          

มีขั้นตอนคือ  ขั้นตอนก่อนการผลิต  การผลิต  และหลงัการผลิต  ในขั้นตอนก่อนการผลิตสอดคลอ้ง

กบัทฤษฎีการส่ือสารแบบการมีส่วนร่วมท่ีประกอบดว้ยการด าเนินการใน  4  ระยะ [27] คือ  1) การ

ประเมิน  การส่ือสารแบบมีส่วนร่วม  เพื่อก าหนดวธีิการส่ือสาร  โดยศึกษาและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบั          

ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก      

และขอ้มูลเก่ียวกบั  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  เพื่อน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์แนวทาง

และปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัการส่ือสาร  สุขภาพ  และแนวทางการผลิตส่ือ  เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสาร 

2) การออกแบบกลยุทธ์การส่ือสารแบบการมีส่วนร่วม  โดยผูว้ิจยัก าหนดเน้ือหาเร่ือง สุขภาพในช่อง

ปากส าหรับเด็ก  เพื่อน ามาใช้เป็นแผนการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ในการน าเสนอและออกแบบ

องค์ประกอบดา้นต่างๆ  ของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เน่ืองจาก

ส่ือภาพสัญลักษณ์มีความหมาย  3  นัย คือ  1) ส่ิงท่ีออกแบบข้ึน  เป็นตวัแทนส่ิงท่ีเป็นนามธรรม        

2) ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมมาก าหนดเป็นรูปธรรม  และ 3) การก าหนดส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม [29] ดังนั้ น       

ภาพสัญลักษณ์  จึงหมายถึง  ส่ิงท่ีแสดงถึงความคิดท่ีน ามาใช้แทนตัวอักษรอย่างมีระบบ  ส่ิงท่ี

ออกแบบนั้นใช้เป็นตวัแทนของส่ิงท่ี  เป็นนามธรรม  รวมถึงท่ีเป็นนามธรรมมาก าหนดเป็นรูปธรรม  

ความส าคัญขององค์ประกอบด้านลักษณะภาพ  คือ  ลักษณะเส้น  และด้านการใช้สี ต่างๆ                  
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จึงเปรียบเสมือนหวัใจหลกัของส่ือภาพสัญลกัษณ์  เพราะลกัษณะเส้นและสี  สามารถบ่งบอกอารมณ์

และความรู้สึกของงานออกแบบ  ส่งผ่านไปยงัผูรั้บสารได้ [49] ดงันั้ น องค์ประกอบของส่ือภาพ

สัญลกัษณ์ท่ีผูว้ิจยัเลือกจึงประกอบด้วยภาพ  และสี  อนัเป็นรากฐานเน้ือหาของศิลปะ  ความงาม  

ความพอดี  ลงตวั  ซ่ึงเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัในการผลิตส่ือภาพสัญลกัษณ์ท่ีมีคุณภาพ  3) การ

ปฏิบติักิจกรรมการส่ือสารโดยผูว้ิจยัปฏิบติักิจกรรมการส่ือสารแบบมีส่วนร่วมทั้งหมด  3  ส่วน  คือ  

การน าผูเ้ช่ียวชาญด้านส่ือและผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหาเขา้มามีส่วนร่วมในขั้นแรกเพื่อเป็นการกรอง

วตัถุดิบและขอ้มูลท่ีจะใชใ้นงานผลิตโดยน าองคป์ระกอบของส่ือภาพสัญลกัษณ์ท่ีท าการออกแบบทั้ง

ดา้นลกัษณะภาพ และลกัษณะสีไปตรวจสอบและสอบถามความคิดเห็น หรือขอ้เสนอแนะต่างๆ  จาก

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือและน าเน้ือหาเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็กไปตรวจสอบความถูกตอ้ง  โดย

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและการน ากลุ่มทดลองเขา้มามีส่วนร่วมในขั้นท่ี  2  ดว้ยการเลือกองคป์ระกอบ

ท่ีจะน ามาใชใ้นส่ือตามแบบท่ีกลุ่มทดลองคิดวา่มีความเหมาะสม  โดยวิธีให้ท าแบบสอบถาม  เม่ือได้

ข้อมูลท่ีครบถ้วนแล้วจึงด าเนินการในขั้นตอนการผลิตและขั้นตอนหลังการผลิต  ท าให้ได้ส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  

สอดคลอ้งกบัขอ้มูลดา้นการผลิตส่ือท่ีกล่าววา่  ส่ือเป็นส่ิงท่ีช่วยให้เด็กสามารถเรียนและเขา้ใจในส่ิงท่ี

จะเรียนได้อย่างชัดเจนและถูกตอ้ง  ช่วยพฒันาเด็กให้มีความพร้อมทุกด้าน [43] 4) การติดตามการ

ประเมินผลโดยการน าส่ือมาท าการประเมินผลจากกลุ่มตวัอย่างด้วยการวดัระดับความสามารถ

ทางด้านการรับรู้ของเด็ก  ก่อนและหลงัจากการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง 

สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์และสรุปผลการวิจยั   ซ่ึงเปรียบเสมือนการ
ปฏิบติักิจกรรมการส่ือสารแบบมีส่วนร่วมในขั้นท่ี  3  การด าเนินงานวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัน าผูเ้ช่ียวชาญ  

กลุ่มทดลอง  และกลุ่มตวัอย่าง  เขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการวิจยัตามแนวคิดการส่ือสารแบบมี

ส่วนร่วมครบทั้งกระบวนการ  แต่ไม่ไดมี้ส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการผลิตส่ือ  เน่ืองจากการมีส่วน

ร่วมนั้นมิไดห้มายถึงทุกคนมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน  แต่เป็นการมีส่วนร่วมในแต่ละระดบัตามความ

เหมาะสม  ตามความถนัด  และความเช่ียวชาญของบุคคลนั้นๆ [1] ตวัอย่างเช่น  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  มีส่วน

ร่วมในขั้นตอนการตรวจสอบองค์ประกอบของส่ือ  ในขณะท่ีผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหาซ่ึงเป็นทนัต

แพทยแ์ละอาจารยผ์ูส้อนเก่ียวกบัวิชาสุขศึกษา  มีส่วนร่วมในขั้นตอนการตรวจสอบความถูกตอ้งของ

เน้ือหา  ส่วนกลุ่มทดลองมีส่วนร่วมในขั้นตอนการเลือกองคป์ระกอบของส่ือก่อนน าไปผลิตจริง  ทั้งน้ี  
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ผูว้ิจ ัยมีความเห็นว่าการผลิตส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์  เร่ือง 

สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ตามแนวทางการประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในงานวิจยัคร้ังน้ี  

แตกต่างจากจากผลิตส่ือแบบเดิมท่ีมักเป็นการผลิตส่ือโดยผูส่้งสารหรือผูผ้ลิตส่ือ  โดยผูรั้บสาร  

กลุ่มเป้าหมายไม่ไดมี้ส่วนร่วมในกระบวนการผลิตซ่ึงกระบวนการผลิตส่ือเช่นน้ีเรียกว่าการส่งสาร

ทางเดียว  ท าให้เกิดปัญหาการส่ือสารไม่ตรงตามกลุ่มเป้าหมายอยู่บ่อยคร้ัง  เน่ืองจากผูผ้ลิตท าหน้าท่ี

ผลิต  และผูรั้บสารท าหน้าท่ีรับสารอย่างเดียว  ซ่ึงการน าทฤษฎีการส่ือสารแบบมีส่วนร่วม  มาเป็น

หลกัการในการด าเนินงาน  โดยการน าผูรั้บสารเขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการออกแบบและผลิตส่ือ  

ก็ เพื่ อให้กระบวนการส่งสารด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ  และเพื่อให้ผู ้รับสารท่ี เป็น

กลุ่มเป้าหมายไดรั้บสารและขอ้มูลตามวตัถุประสงคท่ี์ผูส่้งสารตอ้งการภายใตก้ระบวนการท่ีผูรั้บสารมี

ส่วนร่วมกบัผูส่้งสาร [1]  ดงัท่ีสะทอ้นไดจ้ากผลการวจิยัในคร้ังน้ีท่ีพบวา่ผูรั้บสารซ่ึงเป็นเด็ก  อาย ุ 5 - 

6  ขวบ  เส่ียงต่อการเกิดปัญหาเร่ือง สุขภาพในช่องปาก [9] มีระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ต่อ

ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ใน

ระดบัดีมาก  ซ่ึงหากพิจารณาในรายละเอียดพบวา่  กลุ่มตวัอยา่งมีความสามารถทางดา้นการรับต่อส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก โดยมี

ค่าคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่  8.64  อยูใ่นระดบัดีมาก 

5.2.2 จากผลการศึกษาพบวา่  ระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  ท่ีไดรั้บการจดั

กิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพช่องปาก

ส าหรับเด็ก  หลงัการทดลองเด็กท่ีได้รับการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพสัญลกัษณ์มีความสามารถ

ทางดา้นการรับรู้สูงกวา่ก่อนการทดลองทุกดา้น  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไวเ้ป็นความสามารถ

ของเด็กปฐมวยัในการให้ความหมายขอ้มูลจากภาพท่ีผ่านประสาทสัมผสัทั้ง  5  โดยเด็กมีการแปล

ความหมายของภาพสัญลกัษณ์ตามประสบการณ์ท่ีเด็กเรียนรู้  เกิดการสร้างความหมายและให้เหตุผล

เก่ียวกบัภาพสัญลกัษณ์นั้นออกมาเป็นการบอกหรืออธิบายจากความรู้ความเขา้ใจ  เพื่อน าไปใชใ้นการ

เรียนรู้ต่อไป  ซ่ึง [6] กล่าววา่  การจดัการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นการสร้างประสบการณ์

การเรียนรู้  ซ่ึงหมายถึง  กระบวนการท่ีจะท าให้เด็กรับรู้  [10]  กล่าวถึง ความสนใจในการรับรู้เป็น

กระบวนการ   ขั้นแรกของการรวบรวมขอ้มูลต่างๆ  จากส่ิงเร้าท่ีตรงกบัความตอ้งการของเด็ก  ท าให้

สภาวะของร่างกายและจิตใจ  พร้อมท่ีจะรับข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ  เป็นผลให้ผูเ้รียนรู้เกิด

พฤติกรรมต่างๆ  ท่ีแสดงถึงความเอาใจใส่  และตอ้งการท ากิจกรรมให้บรรลุจุดมุ่งหมาย  ฮิลการด ์
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และคนอ่ืนๆ [54] อธิบาย  ว่าพฒันาการของเด็กในการรับรู้จะแปรผนัตามส่ิงเร้าและความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล  เด็กแต่ละคนจึงมีช่วงความสนใจต่อกิจกรรมเดียวกนันานไม่เท่ากนั  เป็นการยากท่ีจะ

ก าหนดช่วงความสนใจท่ีแน่นอนของเด็ก  การรับรู้ส่ิงต่างๆ  นั้นเร่ิมแรกจากการรับรู้ส่ิงท่ีอยู่รอบๆ   

ตวัและมีความส าคญักบั    ตวัเด็กก่อน  เม่ือโตข้ึนการรับรู้เก่ียวกบัส่ิงต่างๆ  จะขยายกวา้งข้ึน  และ

เกณฑ์ในการเลือกรับรู้ข้ึนกบัองคป์ระกอบหลายส่ิง  เช่น  ความพอใจ  ความตอ้งการ  อารมณ์  เป็นตน้  

ในการศึกษาคร้ังน้ีมีการแสดงพฤติกรรมการรับรู้  2  ดา้น  อภิปรายได ้  

1.1 ดา้นการแปลความหมาย  เด็กปฐมวยัมีระดบัความสามารถการรับรู้ทางดา้นการแปล

ความหมาย  ก่อนทดลองอยู่ในระดับปานกลาง  ค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากับ  2.93  คะแนน  หลังการ

ทดลองอยู่ในระดบัดีมาก  คือ  คะแนนเฉล่ียเท่ากบั  4.37  คะแนน  สรุปว่า  การจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือ

ดว้ยภาพสัญลกัษณ์  ท าให้มีความสามารถทางดา้นการรับรู้สูงข้ึนทั้ง  2  ดา้น  โดยมีความสามารถการ

รับรู้ดา้นการแปลความหมายสูงข้ึนมากท่ีสุด  คือ  สูงข้ึน  1.44  รองลงมาคือ  ดา้นการใหเ้หตุผลสูงข้ึน  

1.07  แสดงวา่  การจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพ  สัญลกัษณ์ช่วยส่งเสริมในเร่ืองการแปลความหมายได ้ 

เพราะการจัดกิจกรรมด้วยส่ือท่ีใช้ภาพสัญลักษณ์  เป็นการจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมการรับรู้จาก

สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจริง  ซ่ึงเด็กจะไดพ้บเห็นอยูเ่ป็นประจ าไดรั้บประสบการณ์ตรงและมีส่ิงกระตุน้

ให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้จะมีผลต่อการรับรู้ของเด็กปฐมวยัไดด้ว้ยภาพสัญลกัษณ์ท่ีมีความหมาย

อย่างง่ายเป็นลักษณะสากล  มีรูปแบบสวยงาม  กระตุ้นดึงดูดความสนใจ  ส่งเสริมความคิดและ

สามารถพบเห็นไดท้ัว่ไปในชีวิต  ท าให้เด็กปฐมวยัเกิดการรับรู้ส่ิงท่ีมีความหมาย  ซึมซบั  และเรียนรู้

ส่ิงต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเอง  ส่ิงแวดลอ้มรอบตวั  เด็กสามารถบอกช่ือ  หรืออธิบายความหมายของ

ภาพสัญลกัษณ์ถูกตอ้งตรงกบัความจริงได ้ เด็กเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์  การรับรู้ท่ีเป็นเหตุผล  

การใชภ้าพสัญลกัษณ์ในการติดต่อส่ือสารอีกทางหน่ึง 

[29]  ภาพสัญลกัษณ์  เป็นส่ิงท่ีแสดงถึงความคิดท่ีน ามาใชแ้ทนตวัอกัษรอยา่งมีระบบ  

เป็นขอ้จ ากดัในการแลกเปล่ียนสาระข่าวสาร  ความตอ้งการการใชส้ัญลกัษณ์แทนภาษา  ซ่ึงง่ายกวา่มี

ความจ าเป็นมากข้ึนกวา่หลายเท่า เด็กสามารถอ่านฉลากทัว่ไปของภาพจากส่ิงพิมพมี์อยูห่ลายลกัษณะ  

เช่น  ตวัอกัษร  ค  า  ตวัเลข  ป้าย  ฉลาก  ขอ้มูล  เน้ือหา  และสัญลกัษณ์จากภาษาอ่ืนๆ  เด็กมีโอกาส

เรียนรู้สัญลกัษณ์ท่ีถูกตอ้ง  โดยเด็กจะเร่ิมอ่านฉลากของวตัถุในความหมายทัว่ไป  จากนั้น  เด็กจะขดั

เกลาและรวมเขา้เป็นลกัษณะความรู้ซ่ึงจดัแบ่งวตัถุแต่ละอยา่งออกจากกนั   
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[39]  กล่าวว่า  เด็กวยั  2 – 7  ขวบ  มีกระบวนการคิดท่ีเป็นมโนภาพมากกว่าจะคิด

โดยใช้ภาษาถ้อยค า  ดังนั้ นการเสนอสารด้วยภาพ  สามารถใช้ภาษาเป็นสัญลักษณ์แทนส่ิงต่างๆ        

ในการนึกคิดแทนท่ีการใชม้โนภาพ  เด็กจะสามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงต่างๆ  จากการ

รับรู้ภาษาถ้อยค าท่ีเป็นทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน  ได้กวา้งขวางมากข้ึน  และ [38] กล่าวว่า  เด็ก

อนุบาลชอบภาพสีมากกว่าภาพขาวด า  ชอบภาพสีหลายสีมากกว่าภาพสีสีเดียว  ชอบภาพประดิษฐ์

หลายสีมากกวา่ภาพถ่ายหลายสี   

การจัดกิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพสัญลักษณ์ช่วยส่งเสริมการรับรู้ด้านแปล

ความหมาย ดว้ยการจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียนท่ีส่งเสริมการแสดงออก  ท าใหเ้ด็กเกิดความมัน่ใจ  

กลา้แสดงความคิดเห็น  ใชค้วามคิดสร้างสรรคข์องเด็กอยา่งอิสระ  สนุกสนานเพลิดเพลิน  มีความสุข

กระตือรือร้น  เขา้ร่วมกิจกรรม  ตวัอย่างเช่น  การเกร่ินน า  ผูว้ิจยัให้เด็กเล่นเกม  ภาพตดัต่อใบหน้า  

เม่ือต่อเสร็จให้เด็กช่วยกนัสังเกตและทบทวนว่าร่างกายของเราประกอบด้วยอวยัวะใดบา้ง และมี

หน้าท่ีอย่างไร  เพื่อให้ เด็กจดจ าช่ือภาพสัญลักษณ์เพศหญิง  เพศชาย  และอวยัวะส่วนต่างๆ               

บนใบหน้าได้ของตวัเองได้  ทั้ งการใช้ส่ือภาพสัญลกัษณ์และส่ือของจริงร่วมในกิจกรรม  การใช้

ค  าถามกระตุน้ใหเ้ด็กคิดวา่เพศหญิง  เพศชายไม่เหมือนกนัอยา่งไร  เด็กช่วยกนัคิดค าตอบและขั้นสรุป

เด็กร่วมกันสรุปความหมายของภาพสัญลกัษณ์ดงักล่าว  สอดคล้องกบั [59] ศึกษาโอกาสเพื่อการ

เร่ิมตน้  การสนทนาเก่ียวกบัค าท่ีพบยาก  สามารถมาจากภาพสัญลกัษณ์ประสบการณ์การอ่านหนงัสือ  

เร่ืองราว  ค  าท่ีใชอ้ภิปรายกบัเด็กช่วยกระตุน้การมีส่วนร่วมอยา่งกระตือรือร้น  การสนทนาเก่ียวกบัค า

น ามา  ซ่ึงข้อมูลความรู้พฒันาค าศพัท์ของเด็ก  ประโยชน์ในการสนทนา  หรูค าหราเก่ียวกับภาพ

สัญลกัษณ์  เร่ืองราวในการพูดคุยกบัเด็กก่อนวยัเรียน  พูดคุยเก่ียวกบัค าศพัท์ท่ีไม่ธรรมดา  แสดงให้

เด็กรู้จักในบริบท  ซ่ึงเห็นได้จริง  และ [62] การใช้กิจกรรมเกมการศึกษาภาพกับสัญลักษณ์            

เพื่อพัฒนาความพร้อมการเรียนรู้เร่ืองค า  พบว่า  เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์โดยใช้

กิจกรรม  เกมการศึกษาภาพกบัสัญลกัษณ์เพื่อพฒันาความพร้อมการเรียนรู้เร่ืองค ามีคะแนนหลงัไดรั้บ

การจดัประสบการณ์สูงข้ึนกวา่ก่อนไดรั้บการจดัประสบการณ์  

1.2 ด้านการให้เหตุผล เด็กปฐมวยัมีระดบัความสามารถการรับรู้ทางด้านการให้เหตุผล

ก่อนทดลองอยูใ่นระดบัดี  คือ  ค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  3.2  คะแนน  หลงัการทดลองอยูใ่นระดบัดีมาก  

คือ  ค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.27  คะแนน  แสดงวา่  การจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือดว้ยภาพสัญลกัษณ์ช่วยส่งเสริม

ในเร่ืองการใหเ้หตุผลได ้ เป็นการท่ีเด็กปฐมวยัอธิบายเก่ียวกบัภาพสัญลกัษณ์  ตามสาเหตุความเป็นมา
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ของการตดัสินใจแปลความหมายนั้น  เพราะกิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเนน้

ให้เด็กได้มีการสนทนาโตต้อบ  การตั้งค  าถาม  การแลกเปล่ียน  พูดคุย  การพูดแสดงความคิดเห็น  

ส่งผลให้เด็กตระหนักถึงความส าคญัของภาพสัญลักษณ์ในการรับรู้ความหมายอย่างเช่ือมโยงกัน  

ตัวอย่างเช่น  สาระส าคัญ  2  ช่ือชุดเรียกฟัน  เด็กมีโอกาสการสนทนาโต้ตอบ  การตั้ งค  าถาม           

การแลกเปล่ียน  พูดคุย  แสดงความคิดเห็น  ถึงเหตุผลว่าฟันของเราตอ้งมีดว้ยกนั  2  ชุด  ฟันชุดแรก  

เรียกวา่  ฟันน ้ านม  จะเร่ิมข้ึนเม่ืออายุ  6  เดือน  และ  ฟันชุดท่ีสอง  เรียกวา่  ฟันแท ้ จะเร่ิมข้ึนเม่ืออาย ุ 

6  ปี  เด็กเขา้ใจเก่ียวกบัภาพสัญลกัษณ์  สังเกตเปรียบเทียบความแตกต่างถึงจ านวนซ่ีฟันท่ีไม่เท่ากนั

เพราะเด็กมีการรับรู้ความหมายอยา่งมีเหตุผลในการดูภาพสัญลกัษณ์แต่ละภาพ  สามารถแยกชุดฟันได้

อยา่งถูกตอ้ง 

การจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์ช่วยส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญา 

เด็กมีเหตุผลในการพูดคุยสนทนาอภิปรายไดดี้ [24] กล่าววา่  การสร้าง ความรู้ผา่นการปรับตวัให้เขา้

กับส่ิงแวดล้อมตามทฤษฎีพัฒนาการทางด้านสติปัญญาของ  เพียเจต์  (Piaget)  คือ  การปรับตัว  

(Adaptation)  เป็นกระบวนการท่ีเด็กสร้างโครงสร้างทางความคิด  (Scheme)  โดยการมีปฏิสัมพนัธ์

โดยตรงกับส่ิงแวดล้อม  2  ลักษณะ  เด็กพยายามปรับตัวให้ เข้ากับ ส่ิงแวดล้อมโดยซึมซาบ

ประสบการณ์  (Assimilation)  และปรับโครงสร้างสติปัญญา  (Accommodation)  ตามสภาพแวดลอ้ม  

เพื่อให้เกิดความสมดุลในโครงสร้างความคิดความเขา้ใจ  (Equilibration)  คือ  ความสมดุลระหว่าง

การรับรู้และประสบการณ์เก่าและใหม่เป็นกระบวนการคิดเกิดข้ึนต่อเน่ืองตลอดเวลาท่ีเป็นการรับรู้

เร่ืองใหม่แลว้น าไปสัมพนัธ์เช่ือมโยงการรับรู้เดิม  ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงในความคิดและความ

เข้าใจตามมา  และ  [6] กล่าวว่า  การจัดการเรียนการสอนส าหรับเด็กปฐมวัยเป็นการสร้าง

ประสบการณ์การเรียนรู้ซ่ึงหมายถึงกระบวนการท่ีจะท าให้เด็กรับรู้มีทกัษะปฏิบติั  และรู้เห็นในส่ิง

ต่างๆ  โดยสอดคล้องกับลักษณะความใคร่รู้ใคร่เรียนของเด็ก  มีการวิจัยโดย [66] ศึกษาการใช้

ความคิดของเด็กปฐมวยัในเร่ืองส่ือ     การสอน  แผนท่ีทางภูมิศาสตร์  พบวา่  เด็กปฐมวยัมีทกัษะใน

การใชส้ัญลกัษณ์  การใชส่ื้อการสอน  ไดแ้ก่  แผนท่ี  กราฟ  สัญลกัษณ์ต่างๆ  ช่วยส่งเสริมเทคนิคการ

สอนเพื่อพฒันาความคิดของเด็กปฐมวยัได ้ 

5.2.3 จากผลการศึกษาพบวา่  ความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กปฐมวยัหลงัจากไดรั้บ

การจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์สูงข้ึนกวา่ก่อนการจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อดว้ยภาพสัญลกัษณ์  

อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี  ระดบั  .01  โดยก่อนการทดลองมีค่าคะแนนเฉล่ีย  6.13  และหลงัการ
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ทดลองมีค่าคะแนนเฉล่ีย  8.64  มีค่าผลต่างคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  2.51  ซ่ึงการรับรู้ภาพสัญลกัษณ์ต่างๆ  

ของเด็กเพิ่มข้ึนทั้ง  2  ดา้น  เน่ืองจากก่อนการทดลองเด็กไม่มีความคุน้เคยกบัภาพสัญลกัษณ์ต่างๆ  

และการร่วมท ากิจกรรมส่งเสริมพฒันาการการเรียนรู้มากนกั  เด็กจึงไม่เคยมีประสบการณ์หรือไม่เคย

เห็นและลองท ามาก่อน  เช่น  เด็กส่วนใหญ่ไม่รู้จกัชุดเรียกฟัน  เพราะเด็กยงัไม่มีประสบการณ์ในเร่ือง

ชุดเรียกฟัน  เน่ืองจากในช่วงอายุ  5 - 6  ยงัเป็นชุดฟันน ้ านม  เม่ือผูว้ิจยักล่าวถึง  การเรียกช่ือชุดฟัน

ของเรามีดว้ยกนั  2  ชุด  ฟันชุดแรก  เรียกว่า  ฟันน ้ านม  จะเร่ิมข้ึนเม่ืออายุ  6  เดือน  และ  ฟันชุดท่ี

สอง เรียกวา่  ฟันแท ้ จะเร่ิมข้ึนเม่ืออายุ  6  ปี  เด็กจึงยงัสับสนกบัการเรียกช่ือชุดฟัน  เด็กไม่สามารถ

สนทนาโตต้อบได ้ ซ่ึงในการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือดว้ยภาพสัญลกัษณ์น้ี  ผูว้ิจยัไดน้ ากิจกรรมเร่ืองชุด

เรียกฟันท่ีใชแ้ทนดว้ยภาพสัญลกัษณ์  โดยการใหเ้ด็กสังเกตลกัษณะของฟันแต่ละชุด  และนบัจ านวน  

ซ่ึงชุดฟันแต่ละชุดจะมีความแตกต่างกนั  เพื่อพฒันาความรู้ความเขา้ใจของเด็กปฐมวยั  เป็นตน้ 

การจดัประสบการณ์โดยการพฒันาความคิดรวบยอดและความเขา้ใจให้เกิดการรับรู้

แก่เด็ก [3] กล่าววา่  ควรเน้นการเลียนแบบทางสังคมและจดัประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้ม

รอบตวัเด็ก  วิธีการจดัประสบการณ์  ไดแ้ก่  การอธิบาย  อภิปราย  สนทนาเก่ียวกบัเหตุการณ์หรือส่ิง

ต่างๆ  ท่ีเกิดข้ึน  การให้เด็กดูภาพ  หรือ  ภาพยนตร์เด็กท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตความเป็นอยู่ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบั [51] กล่าวถึง  การพฒันารูปแบบการรับรู้ของเด็กปฐมวยั  โดยการน าส่ือเทคโนโลยีสมยัใหม่เขา้

มาช่วยในการแลกเปล่ียนขอ้มูลความรู้  ความเขา้ใจรูปแบบการแบ่งปันขอ้มูลกนัในเครือข่ายออนไลน์

ทัว่โลก  ครูใช้เทคโนโลยีไม่ใช่เพื่อแทนประสบการณ์ลงมือกระท าแต่เพื่อเพิ่มขยายเคร่ืองมือท่ีจะใช้

กบัเด็กในการหาขอ้มูล  แกปั้ญหาและความคิดรวบยอด  ครูจึงสามารถสร้างการรับรู้ของเด็ก  โดยใช้

ส่ือทางภาพ  เพื่อสร้างประสบการณ์ท่ีไม่อาจหาได้ในห้องเรียน  และ [52] ศึกษาว่า  การส่งเสริม

ความสามารถทางการรับรู้ของเด็กปฐมวยัดว้ยการจดักิจกรรมห้องงานเขียนช่วยก าหนดเวลาในการ

เขียนของเด็กปฐมวยัไม่เน้นงานท่ีท าส าเร็จ  เน้นพฤติกรรมในการเขียน  เด็กไม่ตอ้งท างานแต่ละช้ิน

ทุกวนั  จึงสามารถเก็บงานท่ียงัไม่เสร็จไวใ้นแฟ้ม  เพื่อท าต่อวนัรุ่งข้ึนและเม่ือท าเสร็จหน่ึงช้ิน          

เด็กก็จะไดเ้ร่ิมงานเขียนใหม่อีก  เรย ์และ ครีฟแลนด์ ใช้กระบวนการเดียวกนัน้ีในเด็กท่ีโตข้ึน  ไดแ้ก่  

การร่าง  การเรียบเรียง  การแก้ไข  การน าเสนอ  ซ่ึงทั้ งหมดเป็นวิธีการท าหนังสือ  แนวคิดน้ีช่วย

พฒันาการสอนท่ีเหมาะสม  โดยแนะน าว่า  ในแต่ละวนัเป็นโอกาสท่ีครูจะช่วยสนับสนุนการเขียน

หลากหลายแบบโดยมีจุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกนั  ประสบการณ์การเขียนช่วยให้เกิดความยืดหยุ่นทาง

ความคิดในการรับรู้ท่ีจะใช้ในการเขียนแบบไม่เป็นทางการ  ส าหรับงานเขียนแรกๆ  ไปสู่การเขียน
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เป็นทางการ [53] กล่าวถึงสมมติฐานดา้นยีนและส่ิงแวดลอ้มต่อความสามารถ  และความไร้สามารถ

ของเด็กในด้านต่างๆ  อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มส่วนใหญ่ข้ึนอยู่กบัปัจจยัท่ีไม่ร่วมกนัเป็นเอกลกัษณ์

ตามรายบุคคล  อิทธิพลของยีนและส่ิงแวดลอ้ม  ท่ีส่งผลต่อภาษาและการไร้ความสามารถทางภาษา

เหมือนกนั  ทั้งในหญิงและชาย  รวมถึงการอภิปรายอิทธิพลจากสภาพแวดลอ้มท่ีสอดคลอ้งกบัหวัขอ้

ดา้นธรรมชาติมากกวา่กระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งแฝด 

จากท่ีกล่าวมาแสดงให้เห็นว่า  การประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลักษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  โดยการจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือด้วยภาพสัญลักษณ์

สามารถส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัมีการรับรู้สูงข้ึน  เด็กได้ดูภาพสัญลักษณ์ท่ีมีลักษณะต่างๆ  กัน  

สามารถส่ือสารให้เกิดความหมาย  เด็กลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองทุกสาระการเรียนรู้  ท าให้เด็ก

ไดรั้บประสบการณ์ตรง  โดยเน้นการเตรียมความพร้อมให้กบัเด็ก  และกระตุน้ให้เด็กเกิดการแปล

ความหมายจากภาพสัญลกัษณ์ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนั  จากภาพสัญลกัษณ์ท่ีก าหนดในแต่ละสาระการ

เรียนรู้  โดยเร่ิมจากการเกร่ินน าเขา้สู่สาระการเรียนรู้และต่อเน่ืองไปสู่สาระการเรียนรู้ขอ้อ่ืนๆ  ต่อไป

ตามล าดบั   

 

5.3  ข้อเสนอแนะในกำรน ำไปใช้ 
5.3.1  ขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบติัจากการวจิยัคร้ังน้ี  

1)  ความสามารถทางดา้นการรับรู้  เป็นการส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญาของ

เด็ก  การจดักิจกรรมดว้ยส่ือท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์  การน าไปใชค้วรศึกษาแผนการจดักิจกรรมและสาระ

การเรียนรู้หวัขอ้ต่างๆ  เพื่อสร้างความเขา้ใจพื้นฐานก่อนลงมือปฏิบติั  เช่น  ควรเลือกภาพสัญลกัษณ์ท่ี

น่าสนใจ  มีรูปแบบสัญลกัษณ์ท่ีสวยงาม  สามารถดึงดูดและกระตุน้ความสนใจของเด็กไดดี้  เม่ือน า

แผนการจดักิจกรรมและสาระเรียนรู้หัวขอ้ต่างๆ  ไปปฏิบติัแล้วควรประเมินผลเพื่อปรับปรุงและ      

วางแผนการจดัประสบการณ์ใหเ้หมาะสมกบัเด็กและบริบทของสังคมนั้นๆ  ต่อไป   

2)  ส่ือการเรียนรู้มีความส าคญักบัเด็กมาก  ซ่ึงการน ามาใช้ในการเรียนการสอนมี

จุดประสงค์แตกต่างกนัในระหว่างกิจกรรมเด็กจะเรียนรู้อย่างมากจากการกระท าและสัมผสัส่ือการ

เรียนรู้  ภาพสัญลกัษณ์ท่ีใชเ้ป็นส่ือ  ควรเป็นภาพสัญลกัษณ์ท่ีให้ความหมายในเชิงบวก  หรือส่งเสริม

ทัศนคติท่ีดีต่อการส่ือสาร  ท าให้ เด็กเกิดความช่ืนชมหรือพึงพอใจในการรับรู้  เช่น การเลือก
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รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และถูกสัดส่วน จะท าให้ฟันแข็งแรงและสามารถตา้นทานฟันผุได ้ 

เป็นตน้   

3)  ความสามารถทางดา้นการรับรู้  ดว้ยการจดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเลือกท า

กิจกรรม ตามความสนใจและความสามารถของตนเอง  จะท าให้เด็กมีความกระตือรือร้นและมี

ความสุขในการท ากิจกรรม  โดยผูว้ิจยัให้ความช่วยเหลือ  แนะน าในการท ากิจกรรมของเด็ก  เม่ือเด็ก

ตอ้งการความช่วยเหลือ  ตามความจ าเป็นท่ีเหมาะสมกบัความสามารถและความตอ้งการของเด็กแต่ละ

คน  เช่น  การแปะติดภาพอาหาร  ขณะเล่นเกม  เป็นตน้    

4)  ควรมีการศึกษาพฒันาการความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล  

จะท าให้  ครู  ผูป้กครอง  และผูท่ี้เก่ียวขอ้งเขา้ใจศกัยภาพของเด็กเพื่อประโยชน์ต่อการปรับปรุงและ

ส่งเสริมเด็ก เป็นกรณีเฉพาะบุคคล  แต่ควรค านึงถึงองคป์ระกอบและสภาพแวดลอ้มท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง

ในชั้นเรียนเป็นส าคญั  เพื่อให้เด็กได้รับประโยชน์จากการเรียนรู้ท่ีเป็นไปตามวตัถุประสงค์ของ

แผนการจดักิจกรรมอยา่งเหมาะสม   

5)  เม่ือส้ินสุดการจดักิจกรรม  ควรน าภาพสัญลกัษณ์เป็นส่ือการเรียนรู้โดยจดัไวใ้น

มุมหน่ึงของหอ้งเรียน  เพื่อใหเ้ด็กไดท้บทวนการเรียนรู้  การจดจ าและใชป้ระโยชน์ต่อไป 

 

5.3.2  ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

1)  ควรมีการศึกษาผลของการจดักิจกรรมด้วยส่ือท่ีใช้ภาพสัญลักษณ์ ท่ีมีผลต่อ

ความสามารถดา้นอ่ืนๆ  ของเด็กปฐมวยั  เช่น  ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล  พฤติกรรมความ

ร่วมมือ  และความสามารถทางดา้นการแกปั้ญหาของเด็กปฐมวยั  เป็นตน้  

2)  ควรศึกษาผลของการจดักิจกรรมด้วยส่ือท่ีใช้ภาพสัญลกัษณ์  ท่ีมีต่อทกัษะการ

ส่ือสาร  โดย จ าแนกเป็นรายดา้น  ไดแ้ก่  การพูด  การฟัง  การอ่าน  การเขียน  ให้ชดัเจนและควรเป็น

การท าวิจยัเพื่อพฒันาใชเ้วลาในการศึกษาท่ีเหมาะสมต่อการศึกษาพฒันาการเปล่ียนแปลงของทกัษะ

การส่ือสารในเด็กปฐมวยั   

3)  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลของการจดักิจกรรมดว้ยส่ือท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์ใน

กลุ่มตวัอย่างอ่ืนๆ  เช่น กลุ่มตวัอย่างท่ีอยู่ในชุมชนเมืองกับกลุ่มท่ีอยู่ในชนบท  กลุ่มเด็กท่ีมีความ

บกพร่องทางดา้นร่างกายหรือสติปัญญา  เป็นตน้    
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ภาคผนวก ก. 

คู่มือการจัดกจิกรรมทีใ่ช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์   

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

 
ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์   

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 
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คู่มือการจดักจิกรรมที่ใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม 

ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเดก็ 

 

หลกัการและเหตุผล   
ความส าคญัของการรับรู้เป็นส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้  ซ่ึงมีอ านาจในการชกัน าให้เกิดพฤติกรรมของ

มนุษย ์ เป็นส่ิงท่ีช่วยสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัส่ิงต่างๆ  ใช้ส่งผ่านความรู้และขยายความรู้ของมนุษย์

ไป สู่ บุคคลอ่ืนๆ  การขาดการเรียน รู้หรือประสบการณ์จะมี เพียงการรับสัมผ ัส เท่านั้ น  [13] 

ความสามารถ ทางดา้นการรับรู้ของเด็กปฐมวยั  ควรเป็นการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองในระดบัชั้นอนุบาล

ให้สัมพันธ์กับความสามารถในการอ่านและการเขียนในอนาคต  การจัดกิจกรรมท่ีใช้ ส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  เร่ือง สุขภาพช่องปาก  ท่ีผูว้ิจยั

ออกแบบน้ีมุ่งศึกษาหาวิธีการส่งเสริมความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กปฐมวยั  การจดักิจกรรม

เปิดโอกาสให้เด็กมีประสบการณ์รับรู้ในส่ิงแวดล้อมท่ีใช้ภาพสัญลกัษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็กอย่าง

เหมาะสมกบัระดบัอายุของเด็กในวยั  5 – 6  ปี  โดยการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถ ดา้นการ

แปลความหมาย และดา้นการให้เหตุผลแก่เด็กดว้ยภาพสัญลกัษณ์ท่ีมีความหมาย และเป็นประโยชน์ 

เด็กสามารถซึมซบัและเรียนรู้ส่ิงต่างๆ  จากการจดักิจกรรมดว้ยส่ือท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์ท่ีมีความหมาย

อยา่งง่าย  มีรูปแบบสวยงาม กระตุน้ดึงดูดความสนใจ  ส่งเสริมความคิดเพื่อพฒันาการรับรู้ความเขา้ใจ

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

จุดมุ่งหมาย   
เพื่อส่งเสริมความสามารถการรับรู้ของเด็กปฐมวยัในดา้นต่อไปน้ี   

1. ดา้นการแปลความหมาย    

2. ดา้นการใหเ้หตุผล   
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หลกัการจัดกจิกรรม   
กิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  เร่ือง 

สุขภาพช่องปาก  เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กมีการรับรู้อยา่งอิสระ  ผ่านกระบวนการส่งเสริมการรับรู้

ของเดก็  การสัมผสัดว้ยประสาทสัมผสัทั้งห้า  ให้เด็กเรียนรู้ แปลความหมายจากการสัมผสัผา่นการใช้

ความรู้เดิมหรือการใชป้ระสบการณ์เพื่อการแปลความหมาย  เด็กท ากิจกรรมดว้ยส่ือของจริง และส่ือท่ี

ผลิตข้ึนในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์    

 

บทบาทผู้วจิัย   
1.  ผูว้ิจยัมีหลกัการและแนวคิดในการจดักิจกรรมด้วยส่ือท่ีใช้ภาพสัญลกัษณ์  โดยจะเน้น

ส่งเสริมความสามารถการรับรู้ของเด็กเป็นส าคญั    

2.  ในการท ากิจกรรมดว้ยส่ือท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์ผูว้ิจยั  ศึกษาคน้ควา้เตรียมแผนการกิจกรรม

ดว้ยส่ือท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์ท่ีเหมาะสม  เสนอขอ้มูลส่ือสารดว้ยภาพ  เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่ง

ภาพต่างๆ  เสริมการอธิบายความหมายด้วยการพูดคุยสั้ นๆ  ให้เด็กสามารถเข้าใจและใช้ภาพ

สัญลกัษณ์แทนส่ิงต่างๆ  ในการนึกคิดอยา่งมีความหมาย   

3.  ในการจดักิจกรรมดว้ยส่ือท่ีใช้ภาพสัญลกัษณ์  ผูว้ิจยัส่งเสริมให้เด็กมีส่วนร่วมในการท า

กิจกรรมดว้ยส่ือของจริง และส่ือท่ีผลิตข้ึนในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์    

4.  ในการพฒันาดา้นการรับรู้  ผูว้จิยัเปิดโอกาสส่งเสริมให้เด็กไดอ้ภิปราย  ตีความหมายของ

ภาพสัญลักษณ์  และการส่ือสารแบบต่างๆ ตามความเข้าใจของเด็กผ่านกิจกรรม  แนะน าภาพ

สัญลกัษณ์ใหก้บัเดก็  ใหเ้ด็กตระหนกัในความเหมือนและความแตกต่างของภาพต่างๆ    
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บทบาทเด็ก   
1.  เด็กสามารถร่วมอภิปราย  แสดงความคิดและลงมือปฏิบติั  ตามแต่เด็กจะคิดสร้างสรรคข้ึ์น

โดยไดรั้บการแนะน าจากผูว้จิยั  

2.  เด็กใช้ประสาทสัมผสั  คือ  การมอง  การฟัง  การสัมผสั  การเคล่ือนไหว  และการใช้

ท่าทางอยา่งมีความปลอดภยั   

3.  เด็กสนุกสนานเพลิดเพลิน  และมีความสุขจากการจดักิจกรรมดว้ยส่ือท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์  

บรรยากาศท่ีส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูว้ิจยักับเด็ก  เด็กสามารถแสดงความสนใจบอกความ

ตอ้งการมีส่วนร่วมในกิจกรรม  และเด็กลงมือศึกษาภายใตก้ารดูแลช่วยเหลือแนะน าของผูว้จิยั 

 

ขั้นตอนการจัดกจิกรรม   
จุดมุ่งหมาย    

1.  เพื่อส่งเสริมความสามารถการรับรู้ของเด็กปฐมวยัดา้นการแปลความหมาย   

2.  เพื่อส่งเสริมความสามารถการรับรู้ของเด็กปฐมวยัดา้นการให้เหตุผล  

 

เน้ือหา   

การจดักิจกรรมดว้ยส่ือท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์ท่ีมีความหมายอยา่งง่าย  มีรูปแบบสวยงาม กระตุน้

ดึงดูดความสนใจ  ส่งเสริมความคิดเพื่อพัฒนาการรับรู้  ความเข้าใจท่ีเก่ียวข้องกับเด็กได้อย่าง

เหมาะสม  เปิดโอกาสให้เด็กปฐมวยัรู้จกักบัส่ือของจริง และส่ือท่ีผลิตข้ึนในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  

เร่ือง สุขภาพในช่องปาก  ในขณะท่ีผูว้ิจยัใช้ส่ือของจริง และส่ือท่ีผลิตข้ึนในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์

กระตุน้ใหเ้ด็กรับรู้เก่ียวกบัการแปลความหมาย  และการใหเ้หตุผลจากภาพสัญลกัษณ์ 
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วธีิด าเนินกจิกรรม   

1. การจดักิจกรรมดว้ยส่ือของจริงและส่ือท่ีใชภ้าพสัญลกัษณ์ส าหรับเด็ก  เร่ือง สุขภาพในช่องปาก  ประกอบดว้ยขั้นตอนการสอนและการด าเนิน

กิจกรรมแต่ละหน่วยสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี 

 

สาระส าคัญ สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ 

เกร่ินน า ร่างกายของเราประกอบด้วยอวยัวะต่างๆ ซ่ึงอวยัวะเหล่าน้ีมี
หน้ า ท่ี แตกต่างกัน  เช่น  จมูกใช้หายใจ  ปากใช้พู ด  และ
รับประทานอาหาร ฟันใช้บดเค้ียวอาหาร เป็นต้น อวยัวะทุก
อวยัวะล้วนมีความส าคญั  เราจึงควรดูแลรักษาอวยัวะของเรา
อยา่งถูกวธีิ 

- ส่ือภาพสัญลกัษณ์ - 
 ใบหน้าเด็กผู้ชาย 
 
 
 
 
 
ใบหน้าเด็กผู้หญงิ 
 
 
 
 
 

ผูว้จิยัให้เด็กเล่นเกม ภาพตดัต่ออวยัวะ
ของ ร่างก าย  เม่ื อ ต่อ เส ร็จให้ เด็ ก
ช่วยกนัสังเกตและทบทวนว่าร่างกาย 
ของเราประกอบด้วยอวยัวะใดบ้าง 
และมีหนา้ท่ีอยา่งไร   
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สาระส าคญั สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
1  

ลกัษณะ
ของฟัน 

ถึงแมว้่าฟันจะมีรูปร่างและหน้าท่ีต่างกนั แต่ส่วนประกอบใน
โครงสร้างของฟันแต่ละซ่ี จะเหมือนกนั คือ ลกัษณะภายนอก
ของฟัน แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 

1. ตวัฟัน เป็นส่วนท่ีข้ึนอยู่ในช่องปาก ส่วนท่ีโผล่พน้
เหงือก มองเห็นในช่องปาก 

2. รากฟัน เป็นส่วนท่ีฝังอยู่ภายใตเ้หงือก และกระดูก
ขากรรไกร มีเหงือกหุม้ทบั 

-ส่ือของจริง - ผูว้ิจยัให้เด็กจบัคู่ผลัดกันสังเกตช่อง
ปากและฟัน พูดคุย แลกเปล่ียน ความ
คิดเห็นเก่ียวกบัลกัษณะฟันของตนเอง
และของเพื่อน 

สาระส าคัญ 
2  

ช่ือชุดเรียก
ฟัน 

ฟันของเรามีดว้ยกนั 2 ชุด ฟันชุดแรก เรียกว่า ฟันน ้ านม จะเร่ิม
ข้ึนเม่ืออายุ 6 เดือน และ ฟันชุดท่ีสอง เรียกวา่ ฟันแท ้จะเร่ิมข้ึน
เม่ืออาย ุ6 ปี 

-ส่ือภาพสัญลกัษณ์ – 
 ฟันน า้นม 
 
 
 
 
 ฟันแท้ 
 
 
 
 

ผูว้จิยัให้เด็กดูภาพสังเกต เปรียบเทียบ 
ท าความเขา้ใจ ชุดฟัน 2 ชุด คือ ฟันชุด
แรก เรียกว่า ฟันน ้ านม ฟันชุดท่ีสอง 
เรียกวา่ ฟันแท ้ 
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สาระส าคัญ สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
3  

หน้าที่ของ
ฟัน 

ฟันหนา้กดั ฉีกอาหาร ส่วนฟันกรามมีหนา้ท่ีบดและเค้ียวอาหาร
ให้ละเอียด  ล้ินช่วยในการพูด นอกจากน้ี ฟันยงัช่วยท าให้รูป
ปากและใบหนา้มีลกัษณะไดส้ัดส่วนสวยงาม   

-ส่ือของจริง - ผูว้ิจยัให้เด็กรับประทานอาหาร เพื่อ
เรียนรู้ด้วยตวัเองถึงหน้าท่ีของฟันใน
การบดเค้ียวอาหาร  

สาระส าคัญ 
4  

การเลือก
รับประทาน
อาหารที่
ช่วยให้ฟัน
แข็งแรง 

รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และถูกสัดส่วน จะท าให้ฟัน
แข็งแรงและสามารถต้านทานฟันผุได้  ควรหลีกเล่ียงการ
รับประทานอาหารท่ีมีส่วนผสมของแป้งและน ้ าตาล เช่น คุกก้ี 
ลูกอม ไอศกรีม เคก้ น ้าอดัลม เป็นตน้ 

-ส่ือภาพสัญลกัษณ์ – 
ฟันแข็งแรง/ฟันผุ 
 
 
 
 
 
อาหาร 
 
 
 
 
 
 

ผู ้ วิ จ ัย ให้ เด็ ก เล่ น เก ม  ก าร เลื อ ก
รับประทานอาหาร เม่ือเล่นเกมเสร็จ 
ให้ เด็ก ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
ทบทวนถึงอาหารท่ีมีประโยชน์และมี
โทษต่อฟันมีอะไรบา้ง  
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สาระส าคัญ สาระทีค่วรเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ 

สาระส าคัญ 
5 วธีิการ
ดูแลรักษา

ฟัน 

แปรงฟันให้สะอาดอย่างน้อยวนัละ 2 คร้ัง เช้าและก่อนนอน  
และควรพบทนัตแพทยทุ์ก ๆ 6 เดือน หรือ ปีละ 2 คร้ัง 

-ส่ือของจริง - ผูว้ิจยัให้เด็กน าอุปกรณ์ในการแปรง
ฟัน เช่น แก้วน ้ า แปรงสีฟัน ยาสีฟัน 
ของตนเอง แสดงท่าทางการแปรงฟัน
ท่ีถูกตอ้ง 
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ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม 

ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเดก็ 
 
ใบหน้าเด็กผู้หญงิ ใบหน้าเด็กผู้ชาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ฟันน า้นม ฟันแท้ 
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ฟันแข็งแรง ฟันผุ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

อาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



    

ภาคผนวก ข. 

-รายนามผู้เช่ียวชาญด้านส่ือ  เกีย่วกบัองค์ประกอบของส่ือ 

-หนังสือขอเรียนเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญด้านส่ือ 

-รายนามผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา  ข้อมูลเร่ืองสุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

-หนังสือขอเรียนเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา 

-รายนามผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องของเคร่ืองมือ (IOC) 

-หนังสือขอเรียนเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องของเคร่ืองมือ (IOC) 
-รายนามสถานทีเ่ข้าเกบ็ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง 

-หนังสือขอความอนุเคราะห์เข้าเกบ็ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง 
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รายนามผู้เช่ียวชาญด้านส่ือข้อมูลเกีย่วกบัองค์ประกอบของส่ือ 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์บุญช่วย เกิดรี รองคณบดีฝ่ายการนกัศึกษาและวจิยั  

  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

99  ม.18  ต.คลองหน่ึง  อ.คลองหลวง  จ.ปทุมธานี  12121 

 

2. นายอหิงสา  กฤษณากร กรรมการผูบ้ริหาร  

  บริษทั ววิทิฟูล เอชดี โปรดกัชนัส์ จ  ากดั 

  90/123  ต.คลองสอง อ.คลองหลวง  จ.ปทุมธานี 12120 

 

3. นายโกศล  สิงหะ ผูจ้ดัการ 

  หา้งหุน้ส่วนจ ากดั ว ีเอส เอท อินเตอร์ 

2/484  ม. 1  ต.คลองส่ี  อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 12120 
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หนังสือขอเรียนเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญด้านส่ือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา  ข้อมูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

 

1. แพทยห์ญิง ชลนิสา  รุ่งเรือง ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลคลองหลวง 

  30  ต.คลองหก  อ.คลองหลวง  จ.ปทุมธานี  12120 

 

2. นายแพทย ์กิตติ  องคคุ์ณารักษ ์  นายแพทยช์ านาญการ รักษาการต าแหน่งผูอ้  านวยการ 

   โรงพยาบาลสามโคก 

  83  ม.6  ต.บา้นปทุม  อ.สามโคก  จ.ปทุมธานี  12160 

 

3. อาจารยด์าวพระศุกร์  บู่ทอง  ครูผูส้อน   

  โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

  99  ม.18  ต.คลองหน่ึง  อ.คลองหลวง  จ.ปทุมธานี  12121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หนังสือขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ 
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หนังสือขอเรียนเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา 
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รายนามผู้เช่ียวชาญประเมนิความสอดคล้องของเคร่ืองมือ (IOC) 

 
1. ดร.สุรภา นิลยกานนท์  รองผูอ้  านวยการสถานศึกษา  

     โรงเรียนเทศบาล 1  (บา้นท่าตะเภา) 

     250  ถ.ไตรรัตน์  ต.ท่าตะเภา  อ.เมือง  จ.ชุมพร 86000 

 

2. ดร.ปรียา สงคป์ระเสริฐ  ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ  

     ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา นครศรีธรรมราชเขต 1 

     138  ม.8  ต.โพธ์ิเสด็จ  อ.เมือง  จ.นครศรีธรรมราช  80000 

 

3. ผศ.ดร.จิตชิน จิตติสุขพงษ ์ ผูช่้วยคณบดีคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์   

     มหาวทิยาลยัสวนดุสิต 

     295  ถ.นครราชสีมา  เขตดุสิต  กรุงเทพมหานคร  10300 
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หนังสือขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องของเครื่องมือ (IOC) 
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125 
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รายนามสถานทีเ่ข้าเกบ็ข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง 

 

โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

99  ม.18  ต.คลองหน่ึง  อ.คลองหลวง  จ.ปทุมธานี  12121 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์เข้าเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง  



 

ภาคผนวก ค. 

-แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกีย่วกบัข้อมูลเร่ืององค์ประกอบ 

ของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์ 

-แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกีย่วกบัข้อมูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

-แบบสัมภาษณ์เร่ืององค์ประกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม 

ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  
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แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น 

เกีย่วกบัข้อมูลเร่ืององค์ประกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม 

ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

****************************************************************** 

การผลติส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

ค าช้ีแจง    

แบบสัมภาษณ์น้ีส าหรับผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูป้ระเมินคุณภาพเก่ียวกบัการเลือกองคป์ระกอบของ 

ส่ือท่ีน ามาใชใ้นการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพใน

ช่องปากส าหรับเด็ก โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  

1. คดัเลือกองคป์ระกอบท่ีเหมาะสมในการน ามาใชผ้ลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก   

2. ทราบข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ ท่ีมีต่อองค์ประกอบท่ีใช้ในการผลิตส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

แบบสัมภาษณ์มี 3 ตอน ดังนี ้        

ตอนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูเ้ช่ียวชาญ        

ตอนท่ี 2  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อองคป์ระกอบท่ีจะน ามาใชผ้ลิตส่ือประชาสัมพนัธ์

แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

ตอนท่ี 3  ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ ท่ีมีต่อองค์ประกอบท่ีใช้ในการผลิตส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 
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ตอนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป   

ช่ือ-สกุล...................................................................................................................................................  

ต าแหน่ง...................................................................................................................................................  

ความเช่ียวชาญ.........................................................................................................................................  

หน่วยงาน................................................................................................................................................. 

 

ตอนที่ 2  ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญที่มีต่อองค์ประกอบที่จะน ามาใช้ผลิตส่ือประชาสัมพันธ์แบบมี

ส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

2.1 ดา้นเส้น  (Line) 

 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
2 

   
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
4 

 

ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 
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2.2 ดา้นสี (Tone) 

 
ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ ที่มีต่อองค์ประกอบที่ใช้ในการผลิตส่ือประชาสัมพันธ์

แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................. 

ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 

 

หนังสือให้ความยนิยอมในการเปิดเผยข้อมูล 

ขา้พเจา้ตกลงยินยอมให้ผูว้ิจยัเปิดเผยขอ้มูลในการเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั   

โดยเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบองค์ประกอบของส่ือท่ีน ามาใช้ในการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์

แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก หลกัสูตรวิทยาศาสตร

มหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี   

 

ลงช่ือ............................................................ 

(...........................................................) 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น 

เกีย่วกบัข้อมูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

****************************************************************** 

การผลติส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

ค าช้ีแจง    

แบบสัมภาษณ์น้ีส าหรับผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูป้ระเมินคุณภาพเก่ียวกบัขอ้มูลเร่ือง สุขภาพในช่อง

ปากส าหรับเด็กท่ีน ามาเป็นเน้ือหาในการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  

1. ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  

2. ทราบขอ้เสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ ท่ีมีต่อเน้ือหาเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับ

เด็กในการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่องปาก 

ส าหรับเด็ก   

แบบสัมภาษณ์มี 3 ตอน ดังนี้          

ตอนท่ี 1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูเ้ช่ียวชาญ          

ตอนท่ี 2  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อขอ้มูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก         

ตอนท่ี 3  ขอ้เสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ ท่ีมีต่อเน้ือหาเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับ

เด็กในการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 
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ตอนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป   

ช่ือ-สกุล...................................................................................................................................................  

ต าแหน่ง...................................................................................................................... .............................  

ความเช่ียวชาญ.........................................................................................................................................  

หน่วยงาน................................................................................................................................................. 

 

ตอนที ่2  ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญทีม่ีต่อข้อมูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

ร่างกายของเราประกอบด้วยอวยัวะต่างๆ ซ่ึงอวยัวะเหล่าน้ีมีหน้าท่ีแตกต่างกนั เช่น จมูกใช้

หายใจ  ปากใช้พูด และรับประทานอาหาร ฟันใช้บดเค้ียวอาหาร เป็นตน้ อวยัวะทุกอวยัวะล้วนมี

ความส าคญั  เราจึงควรดูแลรักษาอวยัวะของเราอยา่งถูกวธีิ 

ลกัษณะของฟัน  ถึงแมว้า่ฟันจะมีรูปร่างและหนา้ท่ีต่างกนั แต่ส่วนประกอบในโครงสร้างของ

ฟันแต่ละซ่ี จะเหมือนกนั คือ ลกัษณะภายนอกของฟัน แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 

1. ตวัฟัน เป็นส่วนท่ีข้ึนอยูใ่นช่องปาก ส่วนท่ีโผล่พน้เหงือก มองเห็นในช่องปาก 

2. รากฟัน เป็นส่วนท่ีฝังอยูภ่ายใตเ้หงือก และกระดูกขากรรไกร มีเหงือกหุม้ทบั 

ฟันของเรามีด้วยกัน 2 ชุด ฟันชุดแรก เรียกว่า ฟันน ้ านม จะเร่ิมข้ึนเม่ืออายุ 6 เดือน และ ฟัน

ชุดท่ีสอง เรียกวา่ ฟันแท ้จะเร่ิมข้ึนเม่ืออาย ุ6 ปี 

หน้าที่ของฟัน  ฟันหน้ากดั ฉีกอาหาร ส่วนฟันกรามมีหน้าท่ีบดและเค้ียวอาหารให้ละเอียด  

ล้ินช่วยในการพูด นอกจากน้ี ฟันยงัช่วยท าใหรู้ปปากและใบหนา้มีลกัษณะไดส้ัดส่วนสวยงาม   

การเลือกรับประทานอาหารที่ช่วยให้ฟันแข็งแรง   รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์และถูก

สัดส่วน จะท าให้ฟันแข็งแรงและสามารถตา้นทานฟันผุได ้ ควรหลีกเล่ียงการรับประทานอาหารท่ีมี

ส่วนผสมของแป้งและน ้าตาล เช่น คุกก้ี ลูกอม ไอศกรีม เคก้ น ้าอดัลม เป็นตน้  

วิธีการดูแลรักษาฟัน  แปรงฟันให้สะอาดอยา่งน้อยวนัละ 2 คร้ัง เชา้และก่อนนอน  และควร

พบทนัตแพทยทุ์ก ๆ 6 เดือน หรือ ปีละ 2 คร้ัง 

ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 
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ตอนที ่3  ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ ทีม่ีต่อข้อมูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

ความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 

ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 

 

หนังสือให้ความยนิยอมในการเปิดเผยข้อมูล 

ขา้พเจา้ตกลงยินยอมให้ผูว้ิจยัเปิดเผยขอ้มูลในการเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั   

โดยเป็นผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบขอ้มูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก  ท่ีน ามาใชใ้นการผลิต

ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  เร่ือง  สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก

หลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล

ธญับุรี   

  

 

ลงช่ือ............................................................ 

       (.............................................................) 

        ผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบสัมภาษณ์เร่ืององค์ประกอบของส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วม 

ในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

****************************************************************** 

การผลติส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

ค าช้ีแจง    

แบบสัมภาษณ์น้ีส าหรับกลุ่มทดลองเป็นผูแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัองค์ประกอบของส่ือ            

ท่ีน ามาใช้ในการผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพใน

ช่องปากส าหรับเด็ก โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ  

1. คดัเลือกองคป์ระกอบท่ีเหมาะสมในการน ามาใชผ้ลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมใน

รูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่องปาก  

2. ทราบข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ ท่ีมีต่อองค์ประกอบท่ีใช้ในการผลิตส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์  

 แบบสัมภาษณ์มี 3 ตอน ดังนี ้        

ตอนท่ี 1  ขอ้มูลเบ้ืองตน้        

ตอนท่ี 2  องค์ประกอบท่ีจะน ามาใช้ผลิตส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพ

สัญลกัษณ์ 

ตอนท่ี 3  ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ ท่ีมีต่อองค์ประกอบท่ีใช้ในการผลิตส่ือ

ประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

 

 



136 

ตอนที ่1 ข้อมูลเบื้องต้น 

 เพศ   ⃞    ผูช้าย  ⃞   ผูห้ญิง 

ตอนที ่2  องค์ประกอบทีจ่ะน ามาใช้ผลติส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

2.1  รูปแบบเส้น  (Line) 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

2.2  รูปแบบสี  (Tone) 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

ตอนที ่3  ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็นอ่ืน ๆ ทีม่ีต่อข้อมูลเร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

 

 

ขอบคุณคะ  



 

ภาคผนวก ง. 

-แบบประเมินค่าความเทีย่งตรง (IOC)  

-ผลการประเมินค่าความเที่ยงตรง (IOC)  

-แบบทดสอบ ระดับความสามารถทางด้านการรับรู้ของเด็กทีไ่ด้เข้าร่วมกจิกรรม 

ทีใ่ช้ส่ือประชาสัมพันธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์   

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 
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แบบประเมินค่าความตรงเชิงเน้ือหา (IOC)  

ในการจัดท าวทิยานิพนธ์   

การผลติส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

ค าช้ีแจง    

แบบประเมินค่าความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ฉบบัน้ีส าหรับผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูป้ระเมินความ

สอดคลอ้งของขอ้ค าถาม โดยขอ้ค าถามการรับรู้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี             

ตอนที ่1  การแปลความหมาย  จ านวน 10 ข้อ  

ตอนที ่2 การให้เหตุผล   จ านวน 10 ข้อ 

 

จุดประสงค์การวจัิย 

1.2.1 เพื่อศึกษาระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็กท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใช้

ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก   

1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบระดบัความสามารถทางดา้นการรับรู้ของเด็ก  ก่อนและหลงัไดรั้บ

การจดักิจกรรมท่ีใชส่ื้อประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่อง

ปากส าหรับเด็ก   
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. เด็ก หมายถึง นักเรียน ชาย-หญิง อายุ 5 – 6 ปี ก าลังศึกษาในระดับชั้ นอนุบาลปีท่ี 3 

โรงเรียนอนุบาลแห่งมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์   

2. ความสามารถทางด้านการรับรู้ของเด็ก หมายถึง การท่ีเด็กปฐมวยัเรียนรู้ประสบการณ์

ต่างๆ และให้ความหมายข้อมูลจากภาพผ่านประสาทสัมผ ัสด้านการเห็น โดยเด็กมีการแปล 

ความหมายของภาพสัญลกัษณ์ตามประสบการณ์ท่ีเด็กเรียนรู้  เกิดการสร้างความหมายและให้เหตุผล 

เก่ียวกบัภาพสัญลกัษณ์นั้นออกมา  เป็นการบอกหรืออธิบายจากความรู้ความเขา้ใจ  เพื่อน าไปใช้ใน

การเรียนรู้ ต่อไป ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ี มีการแสดงพฤติกรรมการรับรู้ 2 ดา้น คือ  

2.1 การแปลความหมาย หมายถึง การท่ีเด็กบอกช่ือภาพสัญลักษณ์ หรือ 

อธิบายความหมายของภาพสัญลกัษณ์ไดถู้กตอ้งตรงกบัความจริง    

2.2 การให้เหตุผล หมายถึง การท่ีเด็กอธิบายเก่ียวกับภาพสัญลักษณ์  ตาม

สาเหตุความเป็นมาของการตดัสินใจแปลความหมายนั้น 

3. ภาพสัญลกัษณ์  หมายถึง  ภาพท่ีมนุษยส์ร้างสรรค์ข้ึนเป็นลกัษณะของสัญลกัษณ์แทนส่ิงท่ี

เรามองเห็นจริงโดยท าให้ดูง่ายข้ึนและมีความหมายชัดเจน  การแสดงด้วยภาพมกัจะแสดงออกถึง

ความคิดในทางท่ีง่ายท่ีสุด  ตรงไปตรงมา  การถ่ายทอดวฒันธรรมระหวา่งประเทศท่ีใชภ้าษาต่างกนั  

ภาพเป็นส่ิงส าคญัท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสาร 

4. การมีส่วนร่วม หมายถึง การจดักิจกรรมท่ีใช้ส่ือดว้ยภาพสัญลกัษณ์  กิจกรรมท่ีจดัเพื่อเปิด

โอกาสให้เด็กรู้จกักับภาพสัญลักษณ์  โดยจดัเตรียมเน้ือหาเร่ือง สุขภาพช่องปากมาสนทนาพูดคุย  

สาธิต  อภิปราย  ซกัถาม  ให้เด็กไดใ้ชท้กัษะประสาทสัมผสัทั้งห้า  เพื่อกระตุน้ให้เด็กเกิดความสนใจ

และมีความพร้อมก่อนท าแบบทดสอบ 

 

 

 

 

 



140 

ตอนที ่1 แบบวดัการรับรู้ : การแปลความหมาย  

ค าช้ีแจง   แบบประเมินฉบบัน้ีส าหรับผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบว่าขอ้ค าถามแต่ละขอ้มีความ

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์หรือไม่ โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 

โดยยดึหลกัเกณฑพ์ิจารณา ดงัน้ี 

+1     หมายถึง  ท่าน แน่ใจ วา่ขอ้ค าถาม สอดคล้อง กบัจุดประสงค ์    

  0  หมายถึง  ท่าน ไม่แน่ใจ วา่ขอ้ค าถาม สอดคล้อง จุดประสงค ์   

 -1  หมายถึง  ท่าน แน่ใจ วา่ขอ้ค าถาม ไม่สอดคล้อง จุดประสงค ์

จุดประสงค์การวิจัย  การแปลความหมาย หมายถึง การท่ีเด็กบอกช่ือภาพสัญลักษณ์หรืออธิบาย

ความหมายของภาพสัญลกัษณ์ท่ีเห็นไดถู้กตอ้งตรงกบัความจริง 

ข้อ : 1 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั ลกัษณะฟันแข็งแรง 

เฉลย: ข. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

ข้อ : 2  

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบัลกัษณะฟันผุ 

เฉลย: ค. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 
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ข้อ : 3  

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั ฟันน า้นม 

เฉลย: ข. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

ข้อ :4 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั ฟันแท้ 

เฉลย: ค. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

ข้อ :5 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั การเคีย้วอาหาร 

เฉลย: ก. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 
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ข้อ :6 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั การกดัอาหาร 

เฉลย: ข. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

ข้อ :7 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั กล้วย 

เฉลย: ค. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

ข้อ :8 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั ลูกอม 

เฉลย: ข. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 
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ข้อ :9 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั แปรงสีฟัน 

เฉลย: ก. 

 

 

ข้อ :10 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั ยาสีฟัน 

เฉลย: ค. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 
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ข้อค าถามที ่
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  ด้านการแปลความหมาย 

ข้อเสนอแนะ 
-1 0 +1 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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ตอนที ่2 แบบวดัการรับรู้ : การให้เหตุผล  

ค าช้ีแจง   แบบประเมินฉบบัน้ีส าหรับผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบว่าขอ้ค าถามแต่ละขอ้มีความ

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์หรือไม่ โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่าน 

โดยยดึหลกัเกณฑพ์ิจารณา ดงัน้ี 

+1     หมายถึง  ท่าน แน่ใจ วา่ขอ้ค าถาม สอดคล้อง กบัจุดประสงค ์    

  0  หมายถึง  ท่าน ไม่แน่ใจ วา่ขอ้ค าถาม สอดคล้อง จุดประสงค ์   

 -1  หมายถึง  ท่าน แน่ใจ วา่ขอ้ค าถาม ไม่สอดคล้อง จุดประสงค ์

จุดประสงค์การวิจัย  การให้เหตุผล หมายถึง การท่ีเด็กอธิบายเก่ียวกบัภาพสัญลกัษณ์  ตามสาเหตุ 
ความเป็นมาของการตดัสินใจแปลความหมายนั้น 

ข้อ : 1 

ค าส่ัง:  เม่ือเราแปรงฟันทุกวนั ฟันของเราจะมีลกัษณะอยา่งไร 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ข. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 
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ข้อ : 2 

ค าส่ัง:  หากเราไม่แปรงฟัน ฟันของเราจะมีลกัษณะอยา่งไร 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ค. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

 

ข้อ :3 

ค าส่ัง:  ในวยัอนุบาลเราจะมีชุดฟันใด 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ก. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

 

 

 

 

 

 



147 

ข้อ :4 

ค าส่ัง:  คุณพอ่ คุณแม่ ของเรามีชุดฟันใด 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ข. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

 

ข้อ :5 

ค าส่ัง:  เราใชอ้วยัวะใดในการบดเค้ียวอาหาร 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ข. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 
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ข้อ :6 

ค าส่ัง: ภาพใดคือหนา้ท่ีของฟัน 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ค. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

 

ข้อ :7 

ค าส่ัง:  หากเราอยากใหฟั้นแขง็แรง เราควรรับประทานอาหารชนิดใด 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ก. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 
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ข้อ :8 

ค าส่ัง:  อาหารชนิดใด เม่ือรับประทานเขา้ไปแลว้ท าใหฟั้นผุ 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ค. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

 

ข้อ :9 

ค าส่ัง:  เราควรแปรงฟันอยา่งนอ้ยวนัละก่ีคร้ัง 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ข. 
 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 
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ข้อ :10 

ค าส่ัง:  เราใชอุ้ปกรณ์ใดในการแปรงฟัน 

ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

เฉลย: ข. 

 
ก. 

 
ข. 

 
ค. 

 

 

ข้อค าถามที ่
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  ด้านการให้เหตุผล 

ข้อเสนอแนะ 
-1 0 +1 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     
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ผลการประเมนิค่าความเทีย่งตรง (IOC) 

แบบวดัการรับรู้ : การแปลความหมาย  

จุดประสงค์การวจัิย 
ข้อ 

ค าถามที ่

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
รวม �̅� แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

การแปลความหมาย 
หมายถึง การท่ีเด็กบอก
ช่ือภาพสัญลักษณ์หรือ
อธิบายความหมายของ
ภาพสัญลกัษณ์ท่ีเห็นได้
ถูกตอ้งตรงกบัความจริง 

 

1 +1 +1 +1 3 1 ผา่นเกณฑ ์

2 +1 +1 +1 3 1 ผา่นเกณฑ ์

3 +1 0 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

4 +1 0 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

5 +1 0 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

6 +1 0 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

7 +1 0 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

8 +1 +1 +1 3 1 ผา่นเกณฑ ์

9 +1 0 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

10 +1 0 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

 

หมายเหตุ : ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1 ดร.สุรภา นิลยกานนท ์ 

  ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2 ดร.ปรียา สงคป์ระเสริฐ  

  ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3 ผศ.ดร.จิตชิน จิตติสุขพงษ ์ 
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ผลการประเมนิค่าความเทีย่งตรง (IOC) 

แบบวดัการรับรู้ : การให้เหตุผล  

จุดประสงค์การวจัิย 
ข้อ 

ค าถามที ่

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
รวม �̅� แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

การให้เหตุผล หมายถึง 
การท่ีเด็กอธิบายเก่ียวกบั
ภาพสัญลักษณ์   ตาม
สาเหตุความเป็นมาของ
ก า ร ตั ด สิ น ใ จ แ ป ล
ความหมายนั้น 

1 +1 +1 +1 3 1 ผา่นเกณฑ ์

2 +1 +1 +1 3 1 ผา่นเกณฑ ์

3 0 0 +1 1 0.33 ไม่ผา่น 

4 0 +1 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

5 +1 +1 +1 3 1 ผา่นเกณฑ ์

6 -1 0 +1 0 0 ผา่นเกณฑ ์

7 +1 0 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

8 +1 +1 +1 3 1 ผา่นเกณฑ ์

9 +1 0 +1 2 0.67 ผา่นเกณฑ ์

10 +1 +1 +1 3 1 ผา่นเกณฑ ์

 

หมายเหตุ : ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 1 ดร.สุรภา นิลยกานนท ์ 

  ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 2 ดร.ปรียา สงคป์ระเสริฐ  

  ผูเ้ช่ียวชาญคนท่ี 3 ผศ.ดร.จิตชิน จิตติสุขพงษ ์ 
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แบบทดสอบ ระดับความสามารถทางด้านการรับรู้ของเด็กทีไ่ด้เข้าร่วมกจิกรรม 

ทีใ่ช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลักษณ์   

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

****************************************************************** 

การผลติส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ 

เร่ือง สุขภาพในช่องปากส าหรับเด็ก 

หลกัสูตรวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาเทคโนโลยส่ืีอสารมวลชน 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

ค าช้ีแจง   งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถทางด้านการรับรู้ของเด็กท่ีได้เข้าร่วม

กิจกรรมท่ีใช้ส่ือประชาสัมพนัธ์แบบมีส่วนร่วมในรูปแบบภาพสัญลกัษณ์ เร่ือง สุขภาพในช่องปาก

ส าหรับเด็ก โดยแบ่งเป็น 3 ตอนดงัน้ี 

 ตอนที ่1 ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนที ่2 การรับรู้ : การแปลความหมาย 

ตอนที ่3 การรับรู้ : การให้เหตุผล 

ตอนที ่1 ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบั เพศของตนเอง 
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ตอนที ่2 การรับรู้ : การแปลความหมาย 

ค าส่ัง: ใหท้  าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพท่ีตรงกบัค าท่ีก าหนด  

 

ลกัษณะฟันแข็งแรง 

   

ฟันน า้นม 
 

   

การกดัอาหาร 

   

กล้วย 

   

แปรงสีฟัน 
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ตอนที ่3 การรับรู้ : การให้เหตุผล 

ค าส่ัง:  ใหท้ าเคร่ืองหมาย  X  ทบัภาพตวัเลือกท่ีถูกตอ้ง 

 

หากเราไม่แปรงฟัน ฟัน
ของเราจะมีลกัษณะ
อย่างไร 

   

คุณพ่อ คุณแม่ ของเรามี
ชุดฟันใด 

   

เราใช้อวยัวะใดในการบด
เคีย้วอาหาร 

   

อาหารชนิดใด เม่ือ
รับประทานเข้าไปแล้วท า
ให้ฟันผุ 

   

เราใช้อุปกรณ์ใดในการ
แปรงฟัน 

   



 

ภาคผนวก จ. 

รูปภาพการทดลองกลุ่มตัวอย่าง
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ช่ือ-สกุล     นางสาวเพญ็นภา  โชติธรรมโม  
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