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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคดังนี้ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู      

รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยา

พัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 

ของเดวีสระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู 

รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยา

พัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุ มทดลองที ่เร ียนโดยใชรูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอนแบบปกติ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางดานทักษะปฏิบัติรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/4 ที่เปนกลุมควบคุม       

จำนวน 40 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/8 ที่เปนกลุมทดลองจำนวน 40 คน รวมทั้งหมด  

80 คน ใช ว ิธ ีการส ุ มแบบกลุ ม (Group Sampling) เคร ื ่องม ือท ี ่ ใช ในการว ิจ ัย ประกอบด วย  

1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชร ูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนรู  เร ื ่องรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ จำนวน 

6 แผน 2) แบบทดสอบ แบงออกเปน 2 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 เรื่องความรูเกี่ยวกับรำวงมาตรฐานเพลง 

รำซิมารำ สำหรับใชเปนแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน และฉบับที่ 2 เรื่องความรูเกี่ยวกับรำวง

มาตรฐานเพลงดวงจันทรขวัญฟา สำหรับใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ฉบับละ 10 ขอ   
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3) แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ ประกอบดวยแบบประเมินทักษะการรองและแบบประเมินทักษะ 

การปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอน 

ทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวากลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

คำสำคัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส, รำวงมาตรฐาน 
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ABSTRACT 
 The objectives of this study were to: 1) compare the learning achievement in 

Thai Traditional Dance of Secondary 1 (Grade 7) Dipangkornwittayapat (Mattayomwathatasankaset) 

school students using Davie’ s practice skills instructional model before and after the 

experiment, 2) compare the learning achievement in the knowledge of art (dancing art) on 

Thai Traditional Dance of Secondary 1 (Grade 7) Dipangkornwittayapat (Mattayomwathatasankaset) 

school students between the experimental group using Davie’ s practice skills instructional 

model and the control group using a normal method, and 3)  compare the learning 

achievement in practical skills of art (dancing art) on Thai Traditional Dance of Secondary 1 

(Grade 7) Dipangkornwittayapat (Mattayomwathatasankaset) school students between the 

experimental group using Davie’ s practice skills instructional model and the control group 

using a normal method.   

The samples of this research were 80 students, which consisted of 40 students at 

the secondary school in class 1/4 in the control group and 40 students in the experimental 

group in the secondary school in class 1/ 8.  They were selected by group sampling.  The 

research instruments included: 1) 6 lesson plans using Davie’s practice skills instructional 

model to examine the learning achievement on Thai Traditional Dance in Ram Si Ma Ram 

and Duang Jan Kwan Fa songs of Secondary 1 ( Grade 7)  Dipangkornwittayapat 

(Mattayomwathatasankaset)  school students, 2)  an achievement test, which was divided 

into 2 parts, the first part on the knowledge of Thai Traditional Dance of Ram Si Ma Ram 

song as a pre- test and post- test with 10 items and the second part on the knowledge of 
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Thai Traditional Dance for Duang Jan Kwan Fa song as a pre- test and post- test with 10 

items, and 3)  a practical skills assessment form consisted of the singing skills assessment 

form and the dancing skills assessment form in Ram  Si Ma Ram and Duang Jan Kwan Fa 

songs. 

The research results revealed that: 1) the learning achievement of the experimental 

group using Davie’ s practice skills instructional model after the experiment was higher 

than before the experiment at the statistical significance level of .05.  2)  the learning 

achievement in the knowledge of the experimental group using Davie’ s practice skills 

instructional model was significantly higher than the control group using a normal 

method at the . 05 level, and 3)  the learning achievement in practical skills of the 

experimental group using Davie’ s practice skills instructional model was significantly 

higher than the control group using a normal method at the .05 level. 

. 

Keywords : Learning Achievement, Davie’s practice skills Instructional model, Thai 

Traditional Dance 
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บทท่ี 1 

บทนำ 
 

1.1 ความเปนมาและสำคัญของปญหา   

 ศิลปวัฒนธรรมไทยเปนสิ่งท่ีแสดงถึงเอกลักษณของความเปนไทยไดอยางชัดเจน คนไทยจึงควร

อนุรักษไวใหคงอยูกับประเทศไทยตอไป นอกจากนี้วัฒนธรรมยังเปนการดำเนินชีวิตที่มนุษยสรางข้ึน    

ไมวาจะเปนการละเลน การแสดง การรองเพลง พฤติกรรม และบรรดาผลงานทั้งมวลไมวาจะเปนงาน

ดานจิตรกรรม สถาปตยกรรม ศิลปะ วรรณคดี ดนตรี ปรัชญา ศีลธรรม จรรยา ภาษา กฎหมาย      

ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนความคิดความรูในลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม 

หรือความเสื่อมเสียของสังคม และในขณะเดียวกันวัฒนธรรมยังกำหนดชีวิต ความเปนอยูของประชาชน

ในสังคม ทั้งเรื ่องความเปนระเบียบความรูสึกความประพฤติ และกิริยาอาการหรือการกระทำใดๆ      

ของมนุษยที่ปรากฏเปนภาษา ศิลปะ ความเชื่อถือ ระเบียบ ประเพณี ความกลมเกลียวความกาวหนา

ของชาติ และศีลธรรมอันดีงามของประชาชน ดังนั ้นวัฒนธรรมจึงมีอิทธิพลตอความเปนอยู ของ

ประชาชน และตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ ซึ่งไดถายทอดกันมารุนตอรุน (ไพศาล ไพบูลย, 

อังคณา ตติรัตน และปนัดดา มีสมบัติงาม, 2550, น.1) 

ศิลปวัฒนธรรมที่ถือวาเปนเอกลักษณของชาติมีคุณคาตอสังคมไทย ซึ่งจะเห็นไดจากการแสดง

ตางๆ ที่สะทอนใหเห็นถึงสภาพสังคมวิถีการดำเนินชีวิต และภูมิปญญาทองถิ่นของไทยที่ควรคาแกการ

อนุรักษใหเปนมรดกของชาติ การอนุรักษนาฏศิลปไทยนั้น ถือวาเปนสิ่งที่ทุกคนจะตองตระหนักถึง

คุณคาของงานนาฏศิลปที่บรรพบุรุษไดสรางสรรคขึ้นมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีการจัดตั้งหนวยงาน 

ที่มีหนาที่ในการชวยสงเสริม และอนุรักษนาฏศิลปไทย โดยการมีสวนรวมในการอนุรักษ และสืบทอด

นาฏศิลปไทย ปลูกฝงใหนักเรียนทุกคนยึดถือวาการอนุรักษ และสงเสริมนาฏศิลปไทยเปนหนาที่ของ 

ทุกคนในชาติ ศึกษาถึงประวัติความเปนมาของนาฏศิลปไทย นาฏศิลปพื้นเมืองในทองถิ่นของตนเอง 

ชวยกันอนุรักษ ถายทอดเผยแพรนาฏศิลปไทย และนาฏศิลปพื้นเมือง ตระหนักถึงความสำคัญของ

นาฏศิลปไทยที่มีตอสังคมไทย และประเทศชาติ ใหความรวมมือในการสนับสนุน เผยแพร อนุรักษ

กิจกรรมการแสดงนาฏศิลป (ดุษฎี มีปอม และนิลวรรณ ถมังรักษสัตว, 2559, น. 112) ความสำคัญของ

นาฏศิลปจึงไดมีการอนุรักษวัฒนธรรม และจัดใหมีการเรียนการสอนนาฏศิลป จากขอความขางตน

ภาครัฐจึงจัดใหมีการเรียนการสอนวิชานาฏศิลปไทย  

การจัดการเร ียนการสอนรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เปนรายวิชาพื ้นฐานของโรงเร ียน 

ทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ จัดทำโครงสรางหลักสูตร 
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ตามหลักสูตรแกนกลางข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบดวยสาระสำคัญ 3 สาระ ไดแก สาระท่ี 1 

ทัศนศิลป สาระท่ี 2 ดนตรี และสาระท่ี 3 นาฏศิลป มุงเนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจกลาแสดงออก 

มีความคิดริเริ่มสรางสรรค สรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระ 

เห็นคุณคาของนาฏศิลปที ่เปนมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ ่นภูมิปญญาไทย และสากล  

จากการวิจัย เรื ่องหลักเกณฑมาตรฐานวิชาชีพนาฏศิลปไทยระดับการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ไดพบวา 

ผู เช ี ่ยวชาญ และคณาจารยทางดานนาฏศิลปไทยเห็นวาการพัฒนาผู เร ียนสาระนาฏศิลปไทย 

ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานในแตละชวงชั้น คือชวงชั้นท่ี 1 เนนความรูและทักษะพ้ืนฐานทางดาน

นาฏศิลปไทย ชวงท่ี 2 ความรูและทักษะทางดานนาฏศิลปไทย และชวงชั้นท่ี 3 ความรูและทักษะการ

สรางสรรคทารำทางดานนาฏศิลปไทย (รจนา สุนทรานนทและคำรณ สุนทรานนท, 2556, น. 221-222) 

ซึ่งผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับเกณฑมาตรฐานวิชาชีพนาฏศิลปไทยในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

แบงไดเปน 3 ข้ัน คือ ข้ันท่ี 1 มีความรู และทักษะพ้ืนฐานทางนาฏศิลปไทย ข้ันท่ี 2 มีความรู และทักษะ

ทางนาฏศิลปไทย และขั้นท่ี 3 มีความรู และทักษะการสรางสรรคทารำทางนาฏศิลปไทยในงานวิจัย 

ครั้งนี้สอดคลองกับหลักเกณฑมาตรฐานวิชาชีพนาฏศิลปไทยในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ขั้นท่ี 2 ที่วา

มีความรู และทักษะทางนาฏศิลปไทยเปนการฝกนาฏศิลปไทยในการฝกทักษะการปฏิบัติ ไดแกการรำ

ระบำเบ็ดเตล็ด รำวงมาตรฐาน รำมาตรฐาน ระบำมาตรฐาน และการแสดงพ้ืนเมือง  

การเรียนการสอนนาฏศิลปไทยเปนการฝกปฏิบัติเพื ่อใหเกิดความรู ความชำนาญในการ

เคลื่อนไหวรางกาย และสงเสริมในความกลาแสดงออกของผูเรียนรวมถึงทักษะการสังเกต และความจำ

ของผูเรียนในการรับการถายทอดกระบวนทารำ พัฒนาการทางอารมณ และพัฒนาการทางดานสังคม

ของผูเรียน ผูเรียนจะไดคลายความเครียด และทำใหเด็กมีความมั่นใจในตนเอง การเรียนการสอน

นาฏศิลปเปนสิ่งหนึ่งที่ทำใหผูเรียนไดทำกิจกรรมรวมกับผูอื่น ทำใหเกิดการหลอหลอมความสามัคคี 

ใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน ทั้งนี้การเรียนการสอนนาฏศิลปจึงมีความสำคัญอยางมาก ผูเรียนจึงควรทราบ 

ถึงความสำคัญของวิชานาฏศิลปไทย  

มนชนก รัตนจำนงค (2561, น. 12) กลาววา นักเรียนโรงเรียนชุมชนบึงบามีผลสัมฤทธิ์   

ทางการเรียนในรายวิชานาฏศิลปไมสูงเทาที่ควร เนื่องจากนักเรียนยังขาดทักษะในการเรียนรูเนื้อหา

ตางๆ เชน องคประกอบนาฏศิลปไทย การแสดงนาฏศิลปไทย การละครเบื้องตน และทักษะปฏิบัติตางๆ 

สอดคลองกับแนวคิดของ นิตยา เต็งประเสริฐ (2557, น. 13) กลาววา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ต่ำกวาเปาหมายที ่กำหนด และต่ำกวาสาระวิชาอื ่นๆ และวรายุทธ มะปะทัง , วนิดา ผาระนัด      

และณัฏฐชัย จันทชุม (2563, น. 214-215) กลาววา จากการสำรวจปญหา และความตองการของ       

คร ูนาฏศิลปในสถานศึกษา นักเร ียนย ังขาดทักษะพื ้นฐานในการปฏิบ ัต ินาฏศิลปเน ื ่องจาก 
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กระบวนการเรียนการสอนของครูยังขาดความนาสนใจ ซึ่งในวัยนี้เปนวัยที่ควรสงเสริมใหกลาแสดงออก            

มีความกระตือรือรนท่ีจะเรียน และความพรอมดานแรงจูงใจในการเรียนนาฏศิลป นอกจากนี้ผูวิจัยซ่ึงทำ

หนาท่ีเปนครูผูสอนนาฏศิลปไดพบวาผูเรียนสวนใหญเกิดความเขินอายไมกลาแสดงออก และไมชอบการ

เรียนนาฏศิลปในรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เพราะไมไดรับการฝกปฏิบัติอยางตอเนื่อง เนื่องจากโรงเรียน

ใชระบบเวียนฐาน ทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลป จึงสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

คอนขางต่ำ คิดเปนรอยละ 54.32 ซ่ึงเปนขอมูลจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ภาคเรียนท่ี 1    

ประจำปการศึกษา 2564 และนักเรียนขาดความพรอมดานแรงจูงใจในการเรียนนาฏศิลป  

 ดวยสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยสนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการปฏิบัติทารำ     

เพลงรำซิมารำ เพลงดวงจันทรขวัญฟา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ โดยศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสอน   

ทักษะปฏิบัติของเดวีส ซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอน 5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตการกระทำ      

ขั ้นท่ี 2 ขั ้นสาธิต และใหผู เรียนปฏิบัติทักษะยอย ขั ้นท่ี 3 ขั ้นผู เรียนปฏิบัติทักษะยอย ขั ้นท่ี 4               

ข้ันใหเทคนิควิธีการ และข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ ซ่ึงเปนกิจกรรม    

ที่สงเสริมการเรียนรวมในการฝกหัด แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน และสรางแรงจูงใจในการเรียนนาฏศิลป

ของนักเรียน  

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.2.1 เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)            

เร ื ่ อง  รำวงมาตรฐาน  ของน ักเร ียนช ั ้นม ั ธยมศ ึกษาป  ท่ี  1 โรง เร ียนท ีป  งกรว ิทยาพ ัฒน                         

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส

ระหวางกอนเรียน และหลังเรียน 

1.2.2 เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเร ียนดานความรู  รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)                      

เร ื ่ อง  รำวงมาตรฐาน  ของน ักเร ียนช ั ้นม ั ธยมศ ึกษาป ท ี ่  1 โรง เร ียนท ีป  งกรว ิทยาพ ัฒน                              

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอน    

ทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 
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1.2.3 เพ ื ่อเปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธิ์ทางด านท ักษะปฏ ิบ ัติรายว ิชาศ ิลปะ(นาฏศ ิลป )                

เร ื ่ อง  รำวงมาตรฐาน  ของน ักเร ียนช ั ้นม ั ธยมศ ึกษาป  ท่ี  1 โรง เร ียนท ีป  งกรว ิทยาพ ัฒน                        

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 

 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 

 1.3.1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)               

ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐาน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 1.3.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)                

ในพระราชูปถัมภฯ ซึ่งเปนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐาน สูงกวากลุมควบคุมที่ใชวิธีการ

สอนแบบปกต ิ

 1.3.3 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)                

ในพระราชูปถัมภฯ ซึ่งเปนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสมีผลสัมฤทธิ์

ทางดานทักษะปฏิบัติรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐาน สูงกวากลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอน

แบบปกต ิ

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

1.4.1 ขอบเขตเนื้อหา 

เนื้อหาวิชานาฏศิลปที่นำมาศึกษาเรื่อง รำวงมาตรฐาน ประวัติความเปนมา ลักษณะ

รูปแบบการแสดง และองคประกอบของการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทร

ขวัญฟา ตามแบบฉบับของกรมศิลปากร 

 1.4.2 ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร  น ัก เร ี ยนช ั ้ นม ั ธยมศ ึกษาป ท ี ่  1 โ รง เร ี ยนท ีป  งกรว ิทยาพ ัฒน                      

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 12 หองเรียน 

จัดนักเรียนแบบคละความสามารถ  

กล ุ มต ัวอย าง น ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ท ี ่  1 โรงเร ียนท ีป งกรว ิทยาพ ัฒน                 

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2565 ซึ ่งสุ มแบบกลุม   

(Group Sampling) 2 หองเรียนจากประชากร คือ กลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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1.4.3 ขอบเขตระยะเวลา 

  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

 1.4.4 สถานท่ี 

  โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ เลขท่ี 34 

หมู 8 ตำบลคลองหา อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี รหัสไปรษณีย 12120 

 

1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 

1.5.1 การศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนรูเพื ่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม    

โดยการถายทอดความรู การฝกการอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลง

ความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมสังคมการเรียนรู 

และปจจัยเก้ือหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  

1.5.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) หมายถึง ความรูเกี ่ยวกับลักษณะ 

และรูปแบบของการแสดง เนื้อรองทำนองเพลงดนตรีเครื่องแตงกาย ทารำที่กำหนดไวเปนแบบแผน         

และทักษะการปฏิบ ัต ิการร อง การรำเพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจ ันทร ขว ัญฟาท่ีเก ิดจาก 

ผลการจัดการเรียนรูรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนทีปงกร 

วิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ  

1.5.3 รำวงมาตรฐาน หมายถึง รำวงมาตรฐานที่มีลักษณะและรูปแบบการแสดง เนื้องรอง 

ทำนองเพลง การแตงกาย และกระบวนทารำที ่กำหนดไวเป นแบบมาตรฐาน รำวงมาตรฐาน 

มีท้ังหมด 10 เพลง แตในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยศึกษาเพียง 2 เพลง คือ เพลงรำซิมารำ ซ่ึงเปนเพลงลำดับท่ี 3 

ที ่ ใช ท ารำส ายและเพลงดวงจ ันทร ขว ัญฟา เพลงลำด ับท ี ่  8 ที ่ ใช ท ารำ ท าช างประสานงา 

และจันทรทรงกลด     

1.5.4 รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) หมายถึง รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) ในหลักสูตรของโรงเรียน     

ทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ 

1.5.5 นักเร ียน หมายถึง นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่  1 โรงเร ียนทีปงกรวิทยาพัฒน             

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ท่ีเรียนอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565  

1.5.6 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส หมายถึง รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติรายวิชา

ศิลปะ(นาฏศิลป) เพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

ทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ มี 5 ขั้นตอนคือ ขั้นสาธิตทักษะ 

การกระทำ ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ขั้นใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ขั้นใหเทคนิควิธีการ 

และข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอยเปนทักษะท่ีสมบูรณ 
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1.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

1.7 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.7.1 ไดนวัตกรรมการสอนตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)          

เรื่อง รำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขวัญฟา  

1.7.2 สามารถนำรูปแบบการสอนมาบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา

นาฏศิลปชุดอ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน  

1.7.3 สามารถนำแนวทางการวิจัยมาประยุกตจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาอื่นๆ          

เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

ตัวแปรอิสระ 

รูปแบบการสอน 

- รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส  

- รูปแบบการสอนแบบปกติ 

 

ตัวแปรตาม  

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  เรื ่องรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ

และเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

1. ดานความรู  

2. ดานทักษะปฏิบัติ 

- การรอง 

- การปฏิบัติทารำ 

 



 
 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ โดยใชรูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส ผู ว ิจ ัยไดทำการศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที ่เกี ่ยวของ 

เพ่ือเปนแนวทาง ในการวิจัยดังนี้ 

2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

2.1.1 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

2.1.2 หลักสูตรสาระนาฏศิลปโรงเรียนนาฏศิลป โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน                  

        (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชปูถัมภฯ  

2.2 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส  

 2.2.1 รูปแบบการสอนนาฏศิลปไทยดานความรูตามแนวคิดของเดวีส 

 2.2.2 รูปแบบการสอนนาฏศิลปไทยดานทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส 

2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 2.3.1 ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.3.2 การสรางแบบวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.3.3 การออกแบบเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.3.4 การจัดการเรียนการสอนนาฏศิลปไทย 
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2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรที่มุงพัฒนาผูเรียน

ทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึก 

ในความเป นพลเม ืองไทย และเป นพลโลกย ึดม ั ่นในการปกครองตามระบอบประชาธ ิปไตย 

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษา 

ตอการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสำคัญบนพื้นฐานความเชื่อวา 

ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ 

2.1.1 สาระการเรียนรูศิลปะ 

กลุ มสาระการเรียนรูศิลปะ เปนกลุมสาระที ่ชวยพัฒนาใหผู เรียนมีความคิดริเริ่ม

สรางสรรค มีจินตนาการทางศิลปะชื่นชมความงามมีสุนทรียภาพความมีคุณคา ซึ่งมีผลตอคุณภาพชีวิต

มนุษย กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกายจิตใจ สติปญญา อารมณ สังคมตลอดจน  

การนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอมสงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองอันเปนพื้นฐานในการศึกษา

ตอหรือประกอบอาชีพได กลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ มีทักษะ

วิธีการทางศิลปะเกิดความซาบซ้ึงในคุณคาของศิลปะ เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระในศิลปะ

แขนงตางๆ ประกอบดวยสาระสำคัญ คือ 

สาระท่ี 1 ทัศนศิลป มีความรูความเขาใจองคประกอบศิลปทัศนธาตุสรางและนําเสนอ 

ผลงานทางทัศนศิลปจากจินตนาการโดยสามารถใชอุปกรณท่ีเหมาะสม รวมท้ังสามารถใชเทคนิควิธีการ

ของศิลปนในการสรางงานไดอยางมีประสิทธิภาพวิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคางานทัศนศิลป                   

เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลปประวัติศาสตรและวัฒนธรรมเห็นคุณคางานศิลปะที่เปนมรดก            

ทางวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากลชื่นชมประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 

สาระที ่ 2 ดนตรี มีความรู ความเขาใจองคประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรี 

อยางสรางสรรค วิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคาดนตรี ถายทอดความรูสึกทางดนตรีอยางอิสระชื่นชม

และประยุกตใชในชีวิตประจำวัน เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีประวัติศาสตรและวัฒนธรรมเห็น

คุณคาดนตรีที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่นภูมิปญญาไทยและสากล รองเพลงและเลน

ดนตรีในรูปแบบตางๆ แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรีแสดงความรูสึกท่ีมีตอดนตรีในเชิงสุนทรียะ          

เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรมและเหตุการณในประวัติศาสตร 

สาระท่ี 3 นาฏศิลป มีความรูความเขาใจองคประกอบนาฏศิลปแสดงออกทางนาฏศิลป

อย างสร างสรรค ใช ศ ัพท  เบ ื ้องต นทางนาฏศิลป ว ิ เคราะห ว ิพากษว ิจารณค ุณค านาฏศิลป                

ถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระสรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบตางๆ ประยุกตใชนาฏศิลป                                    
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ในชีว ิตประจำวันเขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตรวัฒนธรรม เห็นคุณคา 

ของนาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากล 

จากสาระสำคัญของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สรุปไดวากลุมสาระการเรียนรูศิลปะประกอบ        

ไปดวยทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลป ซึ่งสามกลุมสาระนี้เนนการฝกปฏิบัติ ซึ่งสามารถพัฒนาใหผูเรยีน     

มีความคิดริเริ ่มสรางสรรค จินตนาการ วิเคราะหวิพากษวิจารณ ถายทอดความรู สึก มีความคิด 

อยางอิสระสรางสรรคและไดเคลื่อนไหวรางกายในรูปแบบตางๆ ชวยพัฒนาผูเรียนทางดานรางกาย 

จิตใจ สติปญญา อารมณและการอยูรวมกับคนในสังคม 

2.1.1.1 สมรรถนะสำคัญของผูเรียน  

ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงเนน

พัฒนาผู  เร ียนใหม ีค ุณภาพ ตามมาตรฐานที ่กำหนด ซึ ่งจะชวยใหผ ู  เร ียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค ดังนี้ 

สมรรถนะสำคัญของผูเรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงใหผูเรียนเกิดสมรรถนะ

สำคัญ 5 ประการ ดังนี้  

1) ความสามารถในการสื ่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสารมีวัฒนธรรม 

ในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึกและทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน

ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาตอรอง

เพื ่อขจัด และลดปญหาความขัดแยงตางๆ การเลือกรับหรือไมร ับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผล 

และความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื ่อสารที ่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบ 

ท่ีมีตอตนเองและสังคม 

  2) ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห       

การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื ่อนำไปสู การสราง 

องคความรูหรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

   3) ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค 

ตางๆ ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และขอมูลสารสนเทศ                     

เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรู

มาใชในการปองกันและแกไขปญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึน

ตอตนเองสังคมและสิ่งแวดลอม 

  4) ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนำกระบวนการตางๆ  

ไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทำงานและการอยู

รวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยง
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ตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม การรูจัก

หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 
   5) ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยี        

ดานตางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในดานการเรียนรู          

การสื่อสาร การทำงาน การแกปญหาอยางสรางสรรคถูกตองเหมาะสมและมีคุณธรรม 

2.1.1.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค  

การปลูกฝงเจตคติที่ดีใหแกผูเรียนเพื่อพัฒนาใหมีคุณธรรมจริยธรรม มีบุคลิกภาพที่ดี 

สามารถอยูรวมกับผูอื ่นไดอยางมีความสุขก็มีความจําเปนและสำคัญ หลักสูตรแกนกลางการศึกษา            

ขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคม            

ไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองและพลโลก ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 8) 

รจนา สุนทรานนท และคำรณ สุนทรานนท (2556, น. 23-24) ไดอธิบายพฤติกรรมของผูเรยีน      

ในคุณลักษณะอันพึงประสงคท้ัง 8 ประการดังนี้ 

1) รักชาติ ศาสน กษัตริย พฤติกรรมของผู เร ียนที ่บงบอกรักชาติศาสนกษัตริย                

พอสังเขป ดังนี้ เทิดทูนสถาบันกษัตริย เขารวมกิจกรรมตางๆ เปนพลเมืองที ่ดีของประเทศชาติ          

สงเสริมกิจกรรม ปฏิบัติตามหลักศาสนา แสดงความจงรักภักดีตอสถาบันชาติศาสนาพระมหากษัตริย 

แสดงความเคารพตอพระบรมวงศ ยืนตรงเม่ือไดยินเพลงชาติหรือเพลงสรรเสริญพระบารมี  

2) ซ่ือสัตยสุจริต พฤติกรรมของผูเรียนท่ีบงบอกความซ่ือสัตยสุจริต พอสังเขป ดังนี้ 

ไมขโมยของผูอื ่น ยอมรับความผิดที่ตนกระทํา ไมใสรายผูอื่น ไมหยิบของผูอื่นโดยไมไดรับอนุญาต             

ไมลอกงานผูอ่ืน  

3) มีวินัย พฤติกรรมของผู เรียนที่บงบอกความมีวินัย พอสังเขป ดังนี้ รับผิดชอบ 

ในหนาท่ี ตรงตอเวลา ปฏิบัติตามกฎของโรงเรียน รูจักกาลเทศะ เขาแถวเปนระเบียบ  

4) ใฝเรียนรู พฤติกรรมของผูเรียนที่บงบอกใฝเรียนรูพอสังเขป ดังนี้ ตั้งใจศึกษา            

เลาเรียนแสวงหาความรู มีความเพียรพยายาม มีความสนใจ มีการซักถามเม่ือไมเขาใจ ทบทวนบทเรียน 

เตรียมอุปกรณประกอบการเรียน ชางสังเกต รับฟงขาวสารเสมอ จดบันทึก  

5) อยูอยางพอเพียง พฤติกรรมของผูเรียนท่ีบงบอกเก่ียวกับอยูอยางพอเพียงพอสังเขป 

ดังนี้ ประหยัดอดออม ดําเนินชีวิตอยางพอประมาณ ซื้อของเทาที่จําเปน ใชสิ่งของอยางทะนุถนอม        

พอใจในสิ่งท่ีตนมีอยูรีไซเคิล ไมฟุมเฟอย 
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  6) มุงม่ันในการทํางาน พฤติกรรมของผูเรียนท่ีบงบอกเก่ียวกับการมุงม่ันในการทำงาน 

พอสังเขป ดังนี้ สงงานตรงเวลา ทํางานที่ไดรับมอบหมาย รับผิดชอบตอหนาท่ี มีความตั้งใจอดทน 

ไมยอทอ ขยันหม่ันเพียร คนควาตําราเพ่ิมเติม  

7) รักความเปนไทย พฤติกรรมของผูเรียนท่ีบงบอกเก่ียวกับรักความเปนไทยพอสังเขป 

ดังนี้ ทําความเคารพดวยการไหว พูดภาษาไทยชัดเจน แตงกายแบบไทย อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 

นิยมใชของไทย สงเสริมภูมิปญญาไทย สงเสริมการแสดงของไทย เขารวมชมการแสดงนาฏศิลปไทย 

มีสวนรวมในการแสดงนาฏศิลปไทย มีมารยาท เขารวมประเพณีตางๆ เผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย  

สืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย  

8) มีจิตสาธารณะ พฤติกรรมของผู เร ียนที ่บงบอกเกี ่ยวกับความมีจิตสาธารณะ 

พอสังเขป ดังนี้ ชวยเหลือผูอื่น แบงปน เอื้อเฟอเผื่อแผ ไมหวังผลตอบแทน มีจิตอาสา รูจักเสียสละ                         

ปดเครื ่องใชไฟฟาเมื ่อไมใชแลว รักษาความสะอาดสถานที่สาธารณะ เก็บขยะและทิ ้งขยะลงถัง 

ชวยเหลือผูพิการ เด็ก และผูสูงอายุ แจงเจาหนาที่รัฐเมื ่อเกิดเหตุการณขึ้น บริจาคใหผู ดอยโอกาส  

เห็นประโยชนสวนรวมสําคัญ  

2.1.2 หลักสูตรสาระนาฏศิลปโรงเรียนนาฏศิลป โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสาร

เกษตร) ในพระราชปูถัมภฯ  

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ มีการจัดทำ 

โครงหลักสูตรการเรียนการสอนของระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 จะแบงเปน รายวิชาพื้นฐาน เวลาเรียน

จำนวน 880 ชั่วโมง/ป ซึ่งประกอบไปดวยวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษาศาสนา

และวัฒนธรรม ประวัติศาสตร ศาสนา ศีลธรรมจริยธรรม หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดำเนินชีวิต

ในสังคม เศรษฐศาสตร ภูมิศาสตร สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

และภาษาตางประเทศ นอกจากนี ้ย ังมีกิจกรรมพัฒนาผู เร ียน กิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ ่มเวลารู 

และรายวิชาเพิ่มเติม หรือกิจกรรมที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติมตามความพรอมและจุดเนน ปละไมเกิน  

320 ชั่วโมง โดยรายวิชาศิลปะมีเวลาเรียน 80 ชั่วโมง/ป แบงออกเปน 3 รายวิชา ดังนี้ รายวิชาทัศนศิลป 

รายวิชาดนตรีและรายวิชานาฏศิลปซึ่งสาระนาฏศิลป มีเวลาเรียน 40 ชั่วโมง/ป แบงเปนภาคเรียนละ 

20 ชั่วโมง (หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระ

ราชูปถัมภ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชเจาฟามหาวชิราลงกรณ สยามมกุฎราชกุมาร, 2560, น. 5)
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พันธกิจ  

เทิดทูนสถาบัน  

1) ปลูกจิตสำนึกใหนักเรียน รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  

2) มีความรักชาติสามัคคี อยูดีมีสุข ตามแนวหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

3) สืบสานงานพระราชดำริ  

คุณภาพ  

1) สงเสริมใหผู เร ียนมีคุณภาพ จริยธรรมและคุณธรรมและคุณลักษณะ 

อันพึงประสงคตามหลักสูตร  

2) พัฒนาระบบบริหารจัดการของสถานศึกษาใหทันสมัย มีประสิทธิภาพ 

ที่สงผลตอผูเรียนตามมาตรฐานสากล และสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลง 

ของสังคมโลก  

3) จัดและพัฒนาหลักสูตรอยางหลากหลาย ตรงตามศักยภาพของผูเรียน 

เทียบเคียงมาตรฐานสากล  

4) สงเสริมศักยภาพทางวิชาการ และจริยธรรม  

5) พัฒนาสิ่งแวดลอมใหสะอาด สวยงาม ปลอดภัย มีบรรยากาศที่เอื ้อตอ 

การเรียนรู  

มาตรฐานสากล  

1) สงเสริมบุคลิกภาพใหผูเรียน มีความมุงม่ัน ขยันใฝเรียน ตระหนักใสใจ 

 สังคมภายนอก  

2) สรางภูมิทัศน สิ่งแวดลอมบรรยากาศใหเอ้ือตอการคนควา ศึกษาท้ังภายใน 

และภายนอก  

3) พัฒนาสื่อเทคโนโลยี และความรูเพ่ือการจัดการเรียนการสอน  

2.1.2.1 โครงสรางรายวิชา 

  โครงสรางรายวิชารายวิชาศิลปะ รหัสวิชา ศ21101 ชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เวลา  

40 ชั่วโมง/ป คะแนนเต็ม 100 คะแนน อัตราสวนคะแนน 50 : 50 จำนวน 2 หนวยกิต โดยมีการ

กำหนดหนวยการเรียนรูทั ้งหมด 6 หนวย แบงเปนรายวิชาดนตรี 3 หนวยการเรียนรูและรายวิชา

นาฏศิลป 3 หนวยการเรียนรู คือ 

   หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่องวงดนตรีและบทเพลง (จำนวน 8 ชั่วโมง) 

    หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่องวิเคราะหองคประกอบดนตรี (จำนวน 8 ชั่วโมง) 
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   หนวยการเรียนรูท่ี 3 เรื่องมรดกทางวัฒนธรรม (จำนวน 4 ชั่วโมง) 

    หนวยการเรียนรูท่ี 4 เรื่องความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับนาฏศิลปและละครไทย 

              (จำนวน 4 ชั่วโมง) 

   หนวยการเรียนรูท่ี 5 เรื่องการแสดงนาฏศิลปและละคร  

          (จำนวน 12 ชั่วโมง) 

    หนวยการเรียนรูท่ี 6 เรื่องการจัดการแสดงและวิจารณการแสดง  

                       (จำนวน 5 ชั่วโมง) 

จากโครงสรางรายวิชาศิลปะ1 สาระนาฏศิลป มีจำนวน 1 หนวยกิต อัตราสวนคะแนน 25 : 25      

มีหนวยการเรียนรูทั ้งหมด 3 หนวย ซึ่งหนวยท่ี 5 เรื ่อง รำวงมาตรฐาน มีเนื ้อหาเกี่ยวกับการแสดง              

รำวงมาตรฐาน เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคา

นาฏศิลป ถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน ซึ่งผู วิจัย 

ไดกำหนดแผนการจัดการเรียนรูทั ้งหมด 6 แผนในการจัดการเรียนการสอน (หลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชปูถัมภฯ, 2560, น. 27)  

2.1.2.2 มาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด สาระนาฏศิลป ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

สาระท่ี 3  นาฏศิลป  

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรคว ิเคราะห

ว ิพากษว ิจารณค ุณคานาฏศิลป ถายทอดความรู ส ึกความคิดอยางอิสระช ื ่นชมและประย ุกต                        

ใชในชีวิตประจำวัน 

ตัวชี้วัด ศ 3.1 ม.1/2 ใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแสดง 

สาระการเรียนรูแกนกลาง นาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแสดง ภาษาทา

และการตีบท ทาทางเคลื่อนไหวท่ีแสดงสื่อทางอารมณ ระบำเบ็ดเตล็ด และรำวงมาตรฐาน 

ตัวชี้วัด ศ 3.1 ม.1/3 แสดงนาฏศิลปและละครในรูปแบบงายๆ 

สาระการเรียนรูแกนกลาง รูปแบบการแสดงนาฏศิลป นาฏศิลปพื้นบานและนาฏศิลป

นานาชาติ 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม

เห็นคุณคาของนาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากล 

ตัวชี้วัด ศ 3.2 ม.1/1 ระบุปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป นาฏศิลป

พ้ืนบาน ละครไทยและละครพ้ืนบาน 

สาระการเรียนรูแกนกลาง ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป นาฏศิลป

พ้ืนบานละครไทย และละครพ้ืนบาน 
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2.2 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีส  

รูปแบบการเรียนการสอน Davies ไดนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไววา      

ทักษะสวนใหญจะประกอบไปดวยทักษะยอยๆ จำนวนมาก การฝกใหผูเรียนสามารถทำทักษะยอยๆ

เหลานั้นไดกอนแลวคอยเชื่อมโยงตอกันเปนทักษะใหญจะชวยใหผู เรียนประสบผลสำเร็จไดดีและ 

รวดเร็วข้ึนซ่ึงกระบวนการเรียนการสอนมีท้ังหมด 5 ข้ัน คือ (ทิศนา แขมณี, 2555, น. 246) 

ขั ้นที ่ 1 สาธิตทักษะหรือการกระทำ (Imitation Copy Action) ขั ้นนี ้เปนข้ันที ่ให

ผูเรียนไดเห็นทักษะหรือการกระทำท่ีตองการใหผูเรียนทำไดในภาพรวมโดยการสาธิตใหผูเรียนดูท้ังหมด

ตั ้งแตตนจนจบ ทักษะหรือการกระทำที ่สาธิตใหผู เร ียนดูนั ้นจะตองเปนการกระทำในลักษณะ 

ที่เปนธรรมชาติไมชาหรือเร็วเกินปกติ กอนการสาธิตผูสอนควรใหคำแนะนําแกผูเรียนในการสังเกตควร

ชี้แนะจุดสำคัญท่ีควรใหความสนใจเปนพิเศษในการสังเกต 

ขั้นที่ 2 สาธิตและใหผู เรียนปฏิบัติทักษะยอย (Manipulation) เมื ่อผู เรียนไดเห็น

ภาพรวมของการกระทำหรือทักษะทั้งหมดแลว ผูสอนควรจะแตกทักษะทั้งหมดใหเปนทักษะยอยๆ  

หรือแบงสิ่งที่กระทําออกเปนสวนยอยๆ และสาธิตสวนยอยแตละสวนใหผูเรียนสังเกตและทําตามไป 

ทีละสวนอยางชาๆ 

ขั้นที่ 3 ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย (Manipulation) ผูเรียนลงมือปฏิบัติทักษะยอย

โดยไมมีการสาธิตหรือมีแบบอยางใหดูหากติดขัดจุดใดผูสอนควรใหคําชี้แนะและชวยแกไขจนผูเรียนทำ

ไดแลวผูสอนจึงเริ่มสาธิตทักษะยอยสวนตอไป และใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยนั้นจนทำได ทำเชนนี้

เรื่อยไปจนกระท่ังครบทุกสวน 

ขั้นที่ 4 ใหเทคนิควิธีการ (Articulation) เมื่อผูเรียนปฏิบัติไดแลว ผูสอนอาจแนะนํา

เทคนิควิธีการท่ีจะชวยใหผูเรียนสามารถทำงานนั้นไดดีข้ึน เชน ทำไดประณีตสวยงามข้ึนทำไดรวดเร็วข้ึน

ทำไดงายข้ึนหรือสิ้นเปลืองนอยลง เปนตน 

ขั ้นที ่ 5 ใหผู เร ียนเชื ่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที ่สมบูรณ (Naturalization)                

เมื่อผูเรียนสามารถปฏิบัติแตละสวนไดแลว จึงใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยๆ ตอเนื่องกันตั้งแตตนจนจบ

และฝกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณไดอยางชํานาญ 

ทิศนา แขมณี (2554, น. 247) กลาววา รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

(Davies’ Instructional Model for Psychomotor Domain) เปนรูปแบบการสอนที ่เสนอแนวคิด

เกี ่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติ ซึ ่งทักษะสวนใหญจะประกอบไปดวยทักษะยอยๆ จากการฝก 

ใหผู ปฏิบัติสามารถฝกทักษะปฏิบัติยอยๆ เหลานั้นไดกอน แลวคอยเชื่องโยงตอกันเปนทักษะใหญ 

จะชวยใหผูเรียนประสบความสำเร็จไดดีและรวดเร็วข้ึน 
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รจนา สุนทรานนท และคำรณ สุนทรานนท (2556, น. 62) กลาววา การสอนทารํา ชุดแมบทเล็ก   

ในรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส มี 5 ข้ันตอน ดังนี้  

ขั ้นท่ี 1 ขั ้นสาธิตหรือกระทำ ขั ้นนี ้เปนขั ้นที ่ผู เรียนไดเห็นทักษะหรือการกระทำ                

ที่ตองการใหผูเรียนจำไดในภาพรวม เริ่มจากการแนะนําใหผูเรียนสังเกตจุดสำคัญที่ควรใหความสนใจ

พิเศษเนื่องจากเปนทารํามีความเปนเอกลักษณของชุดนั้นๆ เชน การจดจําชื่อทารําและกระบวนทารํา

ตามแบบแผนนาฏศิลปไทย โดยสาธิตใหผูเรียนดูทั้งหมดตั้งแตตนจนจบ ทักษะหรือการกระทำที่สาธิต 

ใหผูเรียนดูนั้น จะตองเปนการกระทำในลักษณะท่ีเปนธรรมชาติ ไมชาหรือเร็วเกินไป กอนการสาธิต 

ขั ้นท่ี 2 ขั ้นสาธิตและใหผ ู เร ียนปฏิบัต ิท ักษะยอย เมื ่อผ ู  เร ียนไดเห ็นภาพรวม 

ของการกระทำหรือทักษะทั้งหมดแลว ผูสอนควรแตกทักษะทั้งหมดใหเปนทักษะยอยๆ หรือแบงสิ่งท่ี

กระทำออกเปนส วนย อยๆ  และสาธ ิตส วนย อยแต ละส วนให ผ ู  เร ี ยนส ัง เกต และทำตาม 

ไปทีละสวนอยางชาๆ โดยการถายทอดทารําเพลงแมบทเล็กทีละทาในแตละวรรค ทำตามเพลงทีละทา 

ตามกลอนบทละครทีละบท 

ขั้นท่ี 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูเรียนลงมือปฏิบัติทักษะยอย โดยไมมีการสาธิต

หรือโดยใหปฏิบัติทารําที่ละบท ผูสอนแกไขขอบกพรอง แลวจับทารําใหสวยงาม และถายทอดทารํา                

ในบทตอไป จึงใหผูเรียนปฏิบัติทารํา คอยแนะนําและแกไขขอบกพรอง ใหทำเชนนี้จนจบเพลง 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ เม่ือผูเรียนปฏิบัติไดแลว ผูสอนอาจแนะนําเทคนิควิธีการท่ี

จะชวยใหผูเรียนสามารถทำงานนั้นไดดีขึ้นสวยงามขึ้นโดยแนะนําใหฝกทารําเปนคู แลวชวยกันทบทวน 

ติติง แกไขขอบกพรองในกระบวนทารำ เนนย้ำการปฏิบัติทารําใหถูกตองตามแบบแผนนาฏศิลปไทย 

ขั้นท่ี 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ เมื่อผูเรียนสามารถ

ปฏิบัติแตละสวนไดแลว จึงใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยๆ ตอเนื่องกันตั้งแตตนจนจบ และฝกปฏิบัติ 

หลายๆ ครั้งโดยใหผูเรียนทบทวนทารําแมบทเล็กตั้งแตตนจนจบหลายๆ ครั้ง โดยใหรอง และรําเอง 

จนสามารถจำทารําไดแลวจึงเปดแถบเสียงประกอบการรํา จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ 

ไดอยางชํานาญ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกรูปแบบทักษะปฏิบัติบัติของเดวีส ซึ่งมีกระบวนการจัดการเรียนรู         

5 ขั้นตอนมาใชในกระบวนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่อง รำวงมาตรฐาน        

เพลงรำซิมารำ เพลงดวงจันทรขวัญฟา ซึ่งมีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของเดวีส             

ในดานความรู และดานทักษะปฏิบัติ ดังนี้  

2.2.1 รูปแบบการสอนนาฏศิลปไทยดานความรูตามแนวคิดของเดวีส 

การสอนนาฏศิลปไทยดานความรูตามแนวคิดของเดวีส เรื ่องรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ  

และเพลงดวงจันทรขวัญฟา มีกระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 
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ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือการกระทำ ในข้ันนี้ผูสอนดำเนินการ ดังนี้ 

  1. ผูสอนเปดสื่อวิดีทัศนการแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงรำมาซิมารำและเพลงดวงจันทร

ขวัญฟาใหผูเรียนชมและใชวิธีการสอนโดยใชคำถามวา “ผูเรียนทราบหรือไมวาการแสดงท่ีผูเรียนชมนั้น           

มีลักษณะการแสดงเปนอยางไร” โดยใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นและอภิปรายตามความรูความเขาใจ       

ในภาพรวม 

  2. ผูสอนแจงใหผูเรียนทราบวาวันนี้ผู สอนจะสอนในเนื้อหาการแสดงนาฏศิลปไทย       

เรื่องรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา แลวใหผูเรียนทำแบบทดสอบกอนเรยีน 

(Pre-test) 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ในข้ันนี้ผูสอนดำเนินการ ดังนี้ 

  1. ผูสอนแจกใบความรู เรื่องรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา         

โดยจัดแบงเปนเนื้อหาเปนหัวขอ ดังนี้ 

   1) ประวัติความเปนมา ประกอบดวย 

    - ผูประพันธทำนองเพลง 

    - ผูประดิษฐทารำเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

   2) องคประกอบการแสดง ประกอบดวย 

    - บทรองและทำนองเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

    - เครื่องดนตรีท่ีใชในการแสดง 

    - การแตงกาย 

    - โอกาสท่ีใชในการแสดง 

  2. ผู สอนอธิบายเนื้อหาสาระตามใบความรู ดังกลาวขางตน โดยใชเพาเวอรพอย 

และวีดีทัศนประกอบการสอน แลวเปดโอกาสใหผูเรียนรวมกันอภิปราย 

ขั้นที่ 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ในขั้นนี้ใหผู เรียนแบงกลุม เปน 5 กลุม ศึกษาเนื้อหา              

รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาในรูปแบบแผนผังความคิด ผูเรียนสามารถ

ศึกษาคนควาเพ่ิมเติมไดดวยตนเอง  

กลุมท่ี 1 ศึกษาประวัติ รูปแบบลักษณะการรำวงมาตรฐาน 

กลุมท่ี 2 ศึกษาความหมายเพลงและเนื้อเพลง 

กลุมท่ี 3 ศึกษากระบวนทารำรำวงมาตรฐาน 

กลุมท่ี 4 ศึกษาการแตงกายรำวงมาตรฐาน 

กลุมท่ี 5 ศึกษาเครื่องดนตรี โอกาสท่ีใชในการแสดง 
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ขั้นท่ี 4 ขั้นใหเทคนิควิธีการ ในขั้นนี้ใหผูเรียนแตละกลุมรวมกันวิเคราะหแผนผังความคิดตาม       

ใบงานที่ 1 ใหเพื่อนๆ ในกลุมรวมกันอภิปรายทบทวนขอมูลและนำเสนอผูสอน ผูสอนใหคำแนะนำ 

และแกไขขอมูลท่ีไมถูกตอง พรอมกับบอกแนวทางในการคนควาขอมูลเพ่ิมเติม 

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ในขั้นนี้ใหผูเรียนรวมกันสรุป

ความรูเรื ่องรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขวัญฟา และใหแตละกลุมนำเสนอ 

ใบงานท่ี 1  

2.2.2 รูปแบบการสอนดานทักษะปฏิบัตินาฏศิลปไทยตามแนวคิดของเดวีส 

 ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือกระทำ  

ขั้นสาธิตหรือกระทำ เปนขั้นที่ผูเรียนไดเห็นทักษะหรือการกระทำที่ตองการใหผูเรียน

จำไดในภาพรวม โดยเริ่มจากการแนะนําใหผูเรียนสังเกตจุดสำคัญที่ควรใหความสนใจพิเศษ เนื่องจาก

เพลงรำซิมารำ ใชทารำสาย เพลงดวงจันทขวัญฟา ใชทารำชางประสานงาและทาจันทรทรงกลด  

ซึ่งเปนชื่อทารําและกระบวนทารําตามแบบแผนนาฏศิลปไทย โดยสาธิตใหผูเรียนดูทั้งหมดตั้งแตตน 

จนจบทักษะหรือการกระทำท่ีสาธิตใหผูเรียนดูนั้นจะตองเปนการกระทำในลักษณะท่ีเปนธรรมชาติไมชา

หรือเร็วเกินไปกอนการสาธิต 

ขั ้นที ่ 2 ขั ้นสาธิตและใหผู เร ียนปฏิบัติทักษะยอยในขั ้นนี ้ผู สอนใชวิธ ีการสาธิตการรอง 

เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา การปฏิบัติทารำโดยใหผูเรียนสังเกตและปฏิบัติตามทีละวรรค

หรือทีละทอนเพลงอยางชาๆ  

ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบัติทักษะยอย ในขั้นนี้ผูสอนดำเนินการสอน โดยจัดแบงเนื้อหาออกเปน 2 สวน         

คือการสอนรองและการปฏิบัติทารำ ดังนี้ 

1. ใหผูเรียนแบงกลุม เปน 2 กลุม ศึกษาความหมายของเนื้อเพลงและการรองเพลง        

รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา โดยกำหนดใหกลุมท่ี 1 ศึกษาความหมายของ

เนื้อเพลง และกลุมท่ี 2 ฝกรองเพลง  

2. การสอนปฏิบัติทารำแบงผูเรียนออกเปน 3 กลุม ศึกษากระบวนทารำเพลงรำซิมารำ

และเพลงดวงจันทรขวัญฟา โดยแบงออกเปน 3 กลุมตามทอนเพลง ในแตละเพลง ดังนี้ 

กลุมท่ี 1 ทอนเพลงท่ี 1 

กลุมท่ี 2 ทอนเพลงท่ี 2 

กลุมท่ี 3 ทอนเพลงท่ี 3 

ในขั้นนี้ใหผูเรียนฝกปฏิบัติการรองและการปฏิบัติทารำดวยตนเองโดยไมมีการสาธิต ซึ่งผูสอน

เปนผูแกไขขอบกพรองในการปฏิบัติทารำของผูเรียนใหเกิดความสวยงามจนจบเพลง 



30 

 

ขั้นท่ี 4 ขั้นใหเทคนิควิธีการ ในขั้นนี้ใหผูเรียนแตละกลุมทบทวนการรองและการปฏิบัติทารำ      

โดยผูสอนจะชวยแกไขขอบกพรองใหกับผูเรียน และเนนย้ำใหรองและปฏิบัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ

และทำนองเพลงจนครบทุกกลุม 

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ในขั้นนี้ใหผู เรียนรวมกัน 

ฝกปฏิบัติหลายๆ ครั้งโดยใหผูเรียนรองเพลงและปฏิบัติทารำเองจนสามารถจำเนื้อรองและทารำได 

จนสามารถปฏิบัติทารำเขากับทำนองเพลงไดอยางถูกตองสมบูรณ หลังจากนั้นใหแตละกลุมออกมา 

สอบรอง และปฏิบัติทารำหนาชั้นเรียนทีละกลุมใหผูสอนและเพ่ือนๆ ชม 

จากรูปแบบการสอนดังกลาวขางตนจะเห็นไดวารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

เปนร ูปแบบที ่ม ุ งเน นผลที ่เก ิดกับผู  เร ียนในการพัฒนาทักษะปฏิบัต ิความสามารถของผู  เร ียน  

ผูเรียนสามารถแสดงออกไดอยางคลองแคลวชำนาญเกิดจากการที ่ผู เรียนไดเรียนรูจากการสังเกต  

การฝกปฏิบัติทักษะยอย และไดรับเทคนิควิธีการจนเกิดความเขาใจจนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะ 

ที่สมบูรณ นอกจากนี ้ยังสรางความอดทนใหเกิดขึ ้นกับผูเรียนและพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 

อันเปนพ้ืนฐานสำคัญในการพัฒนาความสามารถทางดานนาฏศิลป 

 

2.3 ผลสมัฤทธิท์างการเรียน 

2.3.1 ความหมาย  

รสริน พันธุ (2550, น. 37) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของการเรียนการสอน 

หรือความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการไดรับการฝกฝนสั่งสอนในดานความรูและทักษะที่ไดพฒันา     

ข้ึนตามลำดับข้ันในวิชาตางๆ 

ศิริชัย นามบุรี (2550, น. 31) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากการ

อบรมสั ่งสอนการคนควาประสบการณตางๆ หรือการเปลี ่ยนแปลงพฤติกรรมที ่แสดงออกถึง

ความสามารถของบุคคลซ่ึงวัดไดโดยใชแบบทดสอบตางๆ 

ศิริพร สอาดลวน (2551, น. 28) กลาววา ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลรวม

ของมวลประสบการณที่ไดรับจากการเรียนรูในดานของทักษะความรูความสามารถซึ่งผลการเรียนรูนั้น

สามารถแสดงออกมาไดและสามารถท่ีจะวัดได 

รณชัย จันทรแกว (2559, น. 77) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจาก

กระบวนการเรียนการสอนที่ทำใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรม และสามารถวัดได 

โดยการแสดงออกมาท้ัง 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย 

พรพิมล ออนอินทร (2559, น. 61) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจาก

กระบวนการเร ียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณของผู  เร ียนแตละบุคคล ว ามีความรู
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ความสามารถและทักษะที่ไดรับจากการเรียนรูดวยตนเองหรือการเรียนรูในชั้นเรียน ซึ่งสามารถวัด 

เปนคะแนนท่ีผูเรียนไดจากการประเมินผลการทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์  

จากความหมายของผลสัมฤทธิ์สามารถสรุปไดวา เปนความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการ

อบรมสั่งสอน ความสำเร็จทางดานความรู ทักษะปฏิบัติ และสมรรถภาพของสมองท่ีไดรับจากการฝกฝน         

จากกระบวนการเรียนการสอน การคนควาประสบการณตางๆ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสามารถ 

วัดได 3 ดานคือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย ท่ีวัดไดจากคะแนนการทำแบบทดสอบ          

การประเมินทักษะปฏิบัติ ซึ ่งตรวจสอบไดจากการวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนที ่ครูผู สอนเปนผู ให              

หรือแบบทดสอบซ่ึงตรวจสอบไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ 

2.3.2 การสรางแบบวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 สุทธิวรรณ พีรศักดิ์โสภณ (2558, น. 2-4) อธิบายขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ดังนี้ 

1) กำหนดจุดมุ งหมายของการสอบใหแนช ัดว าจะสอบเพื ่ออะไร สอบกับใคร  

ในระดับชั้นใด 

2) กำหนดลักษณะของสิ่งที่จะวัดในการสรางเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผูสอนตองรูวาสิ่งที่ตองการจะวัดนั้นคืออะไร เชน ตองการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร                

ในระดับชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผู สอนจะตองรูวาในสาระของกลุมวิชาคณิตศาสตรนี ้มีจุดมุงหมาย 

ของการเรียนการสอนอยางไร ประกอบดวยเนื้อหาใดบาง ตองการใหผู เรียนบรรลุพฤติกรรมใดบาง 

พฤติกรรมเหลานั้นเปนอยางไร ตองกําหนดใหชัดเจน ซึ่งอาจศึกษาคนควาจากเอกสาร ตําราและทฤษฎี

ตางๆ ในข้ันตอนนี้อาจพิจารณาจากตารางวิเคราะหหลักสูตรท่ีไดทำไวแลว  

3) กำหนดชนิดของเครื่องมือท่ีใชในการวัด ในการกำหนดชนิดของเครื่องมือท่ีใชวัดนั้น

พิจารณาจากคุณลักษณะของสิ่งที่จะวัดวา คืออะไร ซึ่งดูไดจากตารางวิเคราะหหลักสูตร และตองดูดวย

วาวัดพฤติกรรมใด จะวัดกับใคร ที่ไหน เมื ่อไร อยางไรดวย เพราะเครื ่องมือที ่ใชวัดมีหลายชนิด 

แตละชนิดก็เหมาะกับคุณลักษณะท่ีจะวัดตางกัน ดังนั้นผูสอนตองรูลักษณะของเครื่องมือแตละชนิดดวย 

4) เขียนขอสอบ เม่ือกำหนดไดแลวถึงชนิดของเครื่องมือท่ีใชวัดผลสัมฤทธิ์ จึงเริ่มลงมือ

เขียนขอสอบ โดยเขียนใหสอดคลองกับคุณลักษณะหรือพฤติกรรมที่ตองการจะวัด และใหถูกตอง  

ตามหลักวิชาของการเขียนขอสอบแตละชนิดดวย 

5) ใหผู เช ี ่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบแกไข เมื ่อเขียนขอสอบเสร็จแลว ควรให

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ ซึ่งผูเชี่ยวชาญควรประกอบดวยบุคคล 2 ฝาย คือ ผูเชี่ยวชาญในเนื้อหา

สาระวิชาและผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูทางดานวัดผล เปนผูพิจารณาคําถามและคําตอบวาถูกตองตามหลัก
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วิชาหรือไม ขอสอบวัดไดตรงตามจุดประสงคหรือไม อีกทั ้งภาษาที ่ใชในการเขียนขอสอบถูกตอง 

ตามหลักวิชาหรือไม 

6) การทดลองใช ข อสอบ หลังจากที ่ ให ผ ู  เช ี ่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบแกไข 

แลวจึงนําแบบทดสอบไปทดลองใช แลวนําผลจากการทดลองมาวิเคราะหเพื่อหาคุณภาพ และพัฒนา

แบบทดสอบตอไปในการทดลองอาจตองทำหลายๆ ครั้งจนสามารถพัฒนาแบบทดสอบไดมีคุณภาพ 

เปนท่ีพอใจจึงนําไปใชจริงในการสอบตอไป 

7) สรางเกณฑในการแปลความหมายคะแนน การสรางเกณฑในการแปลความหมาย

คะแนนก็เพื่อตองการบอกใหทราบวาถาบุคคลใดสอบไดคะแนนเทาไร เขาจะเปนผูที่มีความสามารถ 

หรือมีลักษณะพฤติกรรมอยางไร 

8) การเขียนรายงานและคูมือการใชจะทำใหผู นําไปใชไดรู ถึงขั ้นตอนในการสราง

แบบทดสอบนั้น และรายละเอียดเก่ียวกับการดำเนินกาสอบวาจะปฏิบัติอยางไร คะแนนท่ีแตละคนสอบ

ไดจะแปลความหมายอยางไร ซึ่งจะเปนขอมูลใหผูใชเลือกใชแบบทดสอบไดเหมาะสมกับจุดมุงหมาย 

ในการสอบ 

อรนุช ศรีสะอาด และคณะ (2550, น. 38-39) อธิบายขั ้นตอนการสรางแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้  

1) กำหนดจุดมุงหมายของการสอบใหชัดเจนวาจะสอบใคร อยูระดับชั้นใด เพ่ืออะไร  

2) วิเคราะหหลักสูตรและทำตารางวิเคราะหหลักสูตร  

3) กำหนดชนิดของแบบทดสอบและศึกษาวิธีเขียน  

4) เขียนขอสอบตามชนิดของแบบทดสอบ โดยใหสอดคลองกับจุดมุงหมาย และตาราง

วิเคราะหหลักสูตร  

5) ตรวจทานขอสอบ โดยพิจารณาถึงความถูกตองตามหลักว ิชามุ งว ัดเนื ้อหา 

และพฤติกรรมตามตารางวิเคราะหหลักสูตรหรือไม ภาษาที ่ใชช ัดเจนถูกตองเหมาะสมหรือไม 

ซึ่งอาจตรวจทานขอสอบโดยผูออกขอสอบควรจะไดพักสมองระยะหนึ่ง เพื่อไมใหหมกมุนหรือใหมีจิตใจ  

และสมองปลอดโปรง และการตรวจทานขอสอบอีกกรณีหนึ่งคือโดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแกไข  

6) ทดลอง และวิเคราะหขอสอบเพ่ือพัฒนาขอสอบใหมีคุณภาพ  

7) พิมพแบบทดสอบ ควรเรียงขอสอบจากงายไปหายากหรือเรียงตามเนื้อหา 

จากขอความดังกลาวขางตน สรุปไดวาการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกิดจาก

การวิเคราะหหลักสูตร วิเคราะหเนื ้อหา กำหนดจุดประสงคพฤติกรรมที่ตองการวัด ศึกษาวิธีการ 

เขียนขอคําถามและกำหนดรูปแบบของขอสอบ ตรวจทานขอสอบใหผ ู  เช ี ่ยวชาญพิจารณาหา 

ความเที่ยงตรงของเนื้อหา ทดลองและวิเคราะหขอสอบ เพื่อพัฒนาขอสอบใหมีคุณภาพ จัดพิมพเปน
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แบบทดสอบฉบับจริงโดยเนนความถูกตองมีคําชี ้แจงที ่ชัดเจนเขาใจงายควรเรียงขอสอบจากงาย 

ไปหายากหรือเรียงตามเนื้อหาคํานึงจุดมุงหมาย และใหนักเรียนบรรลุผลสำเร็จในดานของความรูทักษะ

ทางดานตางๆ 

2.3.3 การออกแบบเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จตุภูมิ เขตจัตุร ัส (2560, น. 63-109) กลาววาการออกแบบและสรางเครื ่องมือการวัด 

และประเม ินผลการเร ียนร ู ด วยตนเอง (Teacher-made test) ผู สอนควรศึกษาขั ้นตอนสำคัญ 

ของการออกแบบและสรางเครื ่องมือการวัดและประเมินผลการเร ียนรู  การสรางผังเครื ่องมือ  

(Test blueprint) การนําเครื ่องมือที ่พัฒนาขึ ้นไปทดลองใช (Try out) การหาคุณภาพเครื ่องมือ  

และการปรับปรุงกอนนําไปใชจริงเพื่อใหเครื ่องมือนั้น มีคุณภาพและสะทอนความรู ความสามารถ 

ที่แทจริงของผูเรียนได ขั ้นตอนการออกแบบและพัฒนาเครื่องมือการวัดและประเมินผลการเรียนรู 

มีข้ันตอนท่ีสำคัญไดแก  

1) กำหนดจุดมุงหมายของการใชเครื ่องมือการวัดและประเมินผลในการออกแบบ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู ผูสอนควรทราบหรือกำหนดจุดมุงหมายของการวัดและประเมินผล

การเรียนรูใหชัดเจนวาตองการดำเนินการเพื่ออะไร การกำหนดจุดมุงหมายที่ชัดเจนจะชวยใหผูสอน

สามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรู การวัดและประเมินผลไดเหมาะสมถูกตอง และมีความแมนยำ 

มากขึ้น จุดมุงหมายโดยทั่วไปเพื่อพัฒนาผูเรียน เพื่อตัดสินผลการเรียนรู เพื่อจัดตำแหนง เพื่อคัดเลือก  

เพ่ือพินิจฉัย และเพ่ือพยากรณ 

2) กำหนดขอบเขตและออกแบบแผนการวัดและประเมินผล การออกแบบการวัด 

และประเมินผลการเรียนรู สิ่งท่ีผูสอนควรกำหนด คือ สิ่งท่ีตองการวัดและประเมิน วิธีการและเครื่องมือ 

สัดสวนของคะแนน และจำนวนครั้งในการประเมิน 

3) การกำหนดรายละเอียดเครื่องมือ การกำหนดรายละเอียดเครื่องมือเปนการแสดง

ใหเห็นความสัมพันธของจุดประสงคเชิงพฤติกรรมกับเนื้อหาวิชาที่ตองการจะวัดหรือตองการสอบ               

การกำหนดรายละเอียดเครื่องมือ เปนการสรางความมั่นใจใหแกผูสอนวาจะมีการวัดและประเมินผล

ครอบคลุมในทุกตัวชี ้ว ัดในแตละรายวิชา และยังมีความสำคัญในแงของการวิเคราะหการสอน 

และการสอบใหสอดคลองกับตัวชี้วัดของหลักสูตร ไดแก แบบทดสอบที่ครูผูสอนสรางเอง (Teacher – 

made test) และแบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) 

4) สรางเครื่องมือ การสรางเครื่องมือประเภทแบบทดสอบ (Test) มีขั้นตอนที่สำคัญ

ดังนี้ กำหนดลักษณะเฉพาะของขอสอบ (Item specification) เขียนขอสอบเปนการรางขอสอบ (item) 

ทบทวนขอสอบ บรรณาธิการขอสอบ การสรางเครื่องมือประเภทแบบวัด (Scale) ขั้นตอนการสราง
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เครื่องมือวัดเจตคติ (Attitude) ที่ใชมาตรวัดแบบลิเคิรท (Likert's Scale) ตามขั้นตอนดังนี้ เลือกชื่อ 

เปาเจตคติ (Attitude Object) เขียนขอความแสดงความรูสึกตอเปาเจตคติ การกำหนดระดับความรูสึก 

การใหน้ำหนักคะแนน 

5) การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ การตรวจสอบคุณภาพรายขอ คุณภาพรายขอ 

เปนการพิจารณาถึงความยากงาย และอำนาจจําแนกของเครื่องมือที่สรางขึ้น เพื่อเปนสารสนเทศ 

ในการนําไปปรับปรุงคุณภาพในขั ้นตอไป การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทั ้งฉบับ การตรวจสอบ 

ความตรง (Validity) การตรวจสอบความเท่ียง (Reliability) 

6) การปรับปรุงคุณภาพและเตรียมเครื่องมือกอนนำไปใชจริง เมื่อนําเครื่องมือวัด 

และประเมินผลการเรียนรู ไปทดลองใชเพื ่อตรวจสอบคุณภาพของเครื ่องมือเปนที ่เรียบรอยแลว  

ผู สอนควรปรับปรุงคุณภาพของเครื ่องมือโดยยึดหลักการที ่สำคัญ คือ ความเหมาะสม ความเปน

ประโยชน และถูกตอง 

ขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาเครื่องมือการวัดและประเมินผลการเรียนรูมีขั้นตอนที่สำคัญ

ไดแก กำหนดจุดมุงหมายของการใชเครื่องมือการวัดและประเมินผล กำหนดขอบเขตและออกแบบ

แผนการวัดและประเมินผล การกำหนดรายละเอียดเครื่องมือ สรางเครื่องมือ การตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องมือการปรับปรุงคุณภาพและเตรียมเครื่องมือกอนนำไปใชจริงในการออกแบบ และสรางเครื่องมือ

นั้นควรคำนึงถึงหลักการมาตรฐานในดานความถูกตอง เปนประโยชนเหมาะสมและเปนไปได  

2.3.4 การจัดการเรียนดานนาฏศิลปไทย 

รจนา สุนทรานนท และคำรณ สุนทรานนท (2556, น. 54-55) กลาววาการสอนนาฏศิลปไทย    

ตองคำนึงถึงพัฒนาการของเด็กในแตละชวงวัย ในงานวิจัยเรื่องนี้ตรงกับพัฒนาการของเด็กวัยรุนตอนตน      

(อายุระหวาง 12-15 ป) เด็กในวัยนี ้อายุ 12-15 ป เปนวัยที ่มีพัฒนาการทั ้ง 4 ดาน ดังนี้ ดานที ่ 1              

การพัฒนาทางกาย เด็กในวัยนี้มีความเจริญเติบโตของกระดูกและกลามเนื้อไมสมสวนกันจึงดูเกงกาง

และการใชภาษาวัยนี้น้ำเสียงจะเปลี่ยนไป ดานที่ 2 การพัฒนาทางสติปญญา เด็กในวัยนี้มีความจําดี              

ชอบแกปญหามีเหตุผล ดานที่ 3 การพัฒนาทางอารมณ เด็กวัยนี้อารมณเปลี่ยนแปลงงายและหงุดหงิด     

ชอบเลนกีฬาเปนทีม และดานที่ 4 การพัฒนาทางสังคม เด็กในวัยนี้สนใจเพศตรงขามชอบอยูในสังคม     

กลุมเพ่ือน 

การสอนนาฏศิลปไทยใหแใหแกเด็กในวัยรุนตอนตน (อายุระหวาง 12-15 ป) ควรคำนึงถึง

ประเด็นตางๆ ดังนี้ (รจนา สุนทรานนท และคำรณ สุนทรานนท, 2556, น. 54-55) 
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1) เนนการฝกทักษะรำคูชายหญิง เชน ชุดรำวงมาตรฐาน ลาวดวงเดือน เซิ้งกระหยัง       

เซิ้งกระโป เซิ้งโปงลาง ระบำโบราณคดี รองเง็ง และเพลงพื้นบาน เนื่องจากนักเรียนวัยนี้จะเขินอาย         

เพศตรงขาม ดังนั้นกิจกรรมนาฏศิลปจะเปนสวนชวยลดชองวางระหวางเพศได 

2) เนนการฝกลีลาทารำที่ฝกความพรอมเพรียง เชน ชุดรำโคม เซิ้งบั้งไฟ ฟอนเมือง       

ฟอนภูไทสามเผา ซัดชาตรี เปนตน การแสดงชุดดังกลาวจะแสดงถึงลีลาทารำเปนเอกลักษณของภูมิภาค

นั้นๆ เชน ภาคใตและภาคอีสานจะเคลื่อนไหวรวดเร็วสายสะโพก รําโคมก็จะเปนการเตนและตอตัว 

แบบโขน บงบอกความเข็งแกรง สวนฟอนภาคเหนือจะเคลื่อนไหวนุมนวลออนชอยงดงาม 

3) ฝกทักษะการใชอาวุธ เนื ่องจากเด็กในวัยนี ้มีความสามารถในการจดจําทารํา               

ในรายละเอียดไดดี สามารถฝกทักษะการใชอาวุธไดดี เนื่องจากเปนวัยที่ชอบคบหาในกลุมเพศเดียวกัน 

ดังนั้นผูชายควรฝกการใชอาวุธ เชน วีรชัย ฟอนหอก รํากริช ศิลปะการตอสู  รำสิละ มวยโบราณ             

ฟอนหางนกยูง เปนตน ทารําการใชอาวุธเปนศิลปะการตอสู เพ่ิมลีลาทารําดานนาฏศิลปไทยใหสวยงาม     

จะมีลีลาการกาวเทา การเคลื่อนตัวตามแบบตําราพิชัยสงคราม ซึ่งจะใชประกอบการแสดงโขนละคร       

ตอนยกรบ จัดทัพ และศิลปะการตอสูดวยทวนหอกและดาบ เชน ศิลปะการตอสูดวยทวนเรื่องอิเหนา      

ตอนศึกกระหมังกุหนิง ศิลปะการตอสูดวยกริช ตอนศึกจรกา เปนตน 

4) ฝกทักษะการรําเดี่ยวใหแกนักเรียนเพื่อเสริมทักษะใหแกนักเรียนจะไดนําไปใชกับ

ชีวิตของตนได สามารถไปสอบเขาศึกษาตางๆ ในโควตาความสามารถพิเศษ เชน รําแมบทเล็ก ระบำ

กฤดาภินิหาร ฟอนลาวแพน รําพลายชุมพล เปนตน  

5) เนนการฝกหัดการตีบท ในระบำอวยพรตางๆ ซึ ่งเปนการตีบทตามบทรอง 

และชุดจินตลีลา ซึ ่งในลีลาทารำนาฏศิลปไทยผสมผสานกับนาฏศิลปตะวันตกสวนใหญจะเตนใน 

บทเพลงพระราชนิพนธโดยใหนักเรียนรวมกับคิดสรางสรรคใหสอดคลองกับเนื้อเพลง 

ไพโรจน ตีรณธนากุล (2542, น. 134-135) กลาววา การสอนทักษะปฏิบัติตองดำเนินดวย

วิธีการท่ีจะสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูตามลำดับข้ันตอนท่ีเหมาะสมในการสอนทักษะปฏิบัติมี 4 ข้ัน คือ 

1) ขั้นกลาวนํา (Introduction) เพื่อสรางความสนใจ ชี้แจงใหผูเรียนทราบเปาหมาย         

ท่ีจะฝกตลอดจนจัดตำแหนงผูเรียนใหเหมาะสมกอนเริ่มตนใหเนื้อหาวิชา 

2) ขั ้นการสาธิตจากครู (Demonstration from the teach) อธิบายลักษณะงาน

วิธีการทำงานแลวสาธิตพรอมๆ กับอธิบาย 

3) ขั ้นการสาธิตจากผู เร ียน (Demonstration from the learner) ใหผู เร ียนลอง

ปฏิบัติไดเพียงใดซ่ึงจะเปน Feed back ใหครผููสอนปรับปรุงในการสอน 

4) ขั้นใหการฝกหัดและตรวจผลสำเร็จ (Exercise and Progress) ตองแนใจวาผูเรียน

ทำไดแลวโดยไมผิดพลาด จึงจะมอบหมายใหทำงานได 
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 การสอนทักษะปฏิบัติมีขั ้นตอนตางๆ ดังนี ้ การวิเคราะหทักษะตองพิจารณาแยกแยะ

รายละเอียดของทักษะออกมาจัดลำดับการกระทำกอนหลัง ตรวจสอบความสามารถเบื้องตนที่เกี่ยวกับ

ทักษะของผูเรียน ทดสอบการปฏิบัติเบื้องตนตามลำดับกอนหลัง ขั้นอธิบายและสาธิตทักษะใหผูเรียน 

ข้ันนี้เปนการอธิบายการแสดงใหเห็นตัวอยาง การเรียนทักษะปฏิบัติทำใหผูเรียนเกิดทักษะทางการเรียน 

3 ประการ คือ การจัดลำดับสิ่งเรา การสังเกตและการตอบสนอง และสิ่งที่สำคัญคือการรูผลการปฏิบัติ 

การรูผลนั้นมี 2 อยางคือ การรูผลจากภายนอกคือคําบอกกลาวของครูผูสอน และการรูผลภายในตัวเอง

ผูเรียนจะสังเกตตนเองเปนความรูสึกภายใน (ชม ภูมิภาค, 2516, น. 236-237) 

การจัดการเรียนการสอนนาฏศิลปไทย จำเปนตองคำนึงถึงพัฒนาการของเด็กในแตละชวงวัย     

เพื่อในการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการของเด็กในแตละชวงเพื่อพัฒนา       

ในดานรางกาย สติปญญา อารมณและสังคม การสอนทักษะปฏิบัติไดแก การฝกทักษะรำคูชายหญิง       

การฝกลีลาทารำที่ฝกความพรอมเพรียง ฝกทักษะการใชอาวุธ ฝกทักษะการระเดี่ยว และการฝกหัด 

การตีบท ดำเนินดวยวิธีการที่จะสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูตามลำดับขั้นตอนที่เหมาะสมในการสอน

ทักษะปฏิบัติ มีดังนี้ ขั้นกลาวนำ ขั้นการสาธิตจากครู ขั้นการสาธิตจากผูเรียน และขั้นใหการฝกหัด 

และตรวจผลสำเร็จ นอกจากนี้การวิเคราะหทักษะตองพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของทักษะออกมา

จัดลำดับการกระทำกอนหลัง ตรวจสอบความสามารถเบื้องตนที่เกี ่ยวกับทักษะของผูเรียน ทดสอบ 

การปฏิบัติเบื้องตนตามลำดับกอนหลัง ขั้นอธิบายและสาธิตทักษะใหผูเรียน เปนการอธิบายการแสดง 

ใหเห็นตัวอยาง การเรียนทักษะปฏิบัติทำใหผูเรียนเกิดทักษะทางการเรียน 3 ประการ คือการจัดลำดับ

สิ่งเรา การสังเกตและการตอบสนองเปนสิ่งชวยใหผูเรียนเกิดทักษะในการปฏิบัติไดดียิ่งข้ึน 
 

2.4 รำวงมาตรฐาน 

2.4.1 ความหมายและประวัติความเปนมา 

ความหมาย 

รําวงมาตรฐาน หมายถึง ศิลปะแหงการฟอนรําใหเขากับจังหวะหนาทับใชทารํา            

เปนแบบฉบับมาตรฐาน (รจนา สุนทรานนท และคำรณ สุนทรานนท, 2556, น. 153-154) กลาวถึง

ประวัติความเปนมาของรำวงมาตรฐาน ดังนี้ 

ประวัติความเปนมา 

  รำวงมาตรฐาน เปนการแสดงที่มีวิวัฒนาการมาจาก “ รําโทน” ซึ่งเปนการรองรําของ

ชาวไทยภาคกลาง หลังจากเสร็จภารกิจในการทำงาน ชายและหญิงจะรํากันเปนคูๆ เปนวงกลมรอบครก

ตำขาว ที่วางคว่ำไวเรียกวา“รำเวียนครก” มีโทนเปนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ ลักษณะการรองรํา

เป นไปโดยธรรมชาต ิ ไม ม ีแบบแผนการร องร ํา เล นเพ ื ่อความสน ุกสนานร ื ่นเร ิงเป นสำคัญ  



37 

 

เพลงที่นิยมรอง เชน เพลงชอมาลี เพลงตามองตา เพลงหลอจริงนะดารา เพลงใกลเขาไปอีกนิด ฯลฯ 

เครื่องดนตรีท่ีใชประกอบการรำโทนมี ฉ่ิง กรับและโทน  

ตอมาระหวางป พ. ศ. 2484-2488 เกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 ญี่ปุ นยกทัพผานประเทศไทย             

มีการโจมตีทางอากาศ ทำใหประชาชนหวาดกลัวภัยสงคราม ในขณะนั้นจอมพล ป. พิบูลสงคราม 

นายกรัฐมนตรี มีความประสงคปลอบขวัญประชาชน เชิดชูและรักษาแบบแผนของนาฏศิลปไทย 

ใหคงความเปนเอกลักษณประจำชาติ เพื่อบงบอกความเปนไทย และปลูกจิตสำนึกเรื ่องการรักชาติ 

ใหกับประชาชน เนื่องจากสภาวะทางการเมืองในขณะนั้นอยูในชวงวิกฤต จอมพล ป. พิบูลสงคราม 

นายกรัฐมนตรี ตระหนักถึงความสำคัญของการละเลนประจำชาติ คือ รำโทน ซึ่งชาวบานนิยมรองรํา 

กันในขณะนั้น ซ่ึงจะนำมาใชเปนกุศโลบายทางการเมือง เพ่ือคงความเปนเอกราชของชาติไว และเห็นวา

คนไทยนิยมเลนรําโทนกันอยางแพรหลาย จึงมีแนวคิดท่ีจะนําการละเลนรำโทนมาปรับปรุง ใหมีระเบียบ

แบบแผนท้ังเนื้อเพลงการรอง และลีลาทารํารวมท้ังการแตงกาย ดังนั้นในป พ.ศ. 2487 จึงไดมอบหมาย

ใหกรมศิลปากรปรับปรุงรําโทนเสียใหม ใหมีแบบแผนเปนมาตรฐาน มีการแตงเนื้อรองทํานองเพลง 

ขึ้นใหม และปรับปรุงทารําโดยนําทารําจากทาของแมบทมากำหนดเปนทารําเฉพาะของแตละเพลง 

อยางมีแบบแผนกำหนดเปนมาตรฐานเดียวกัน และเปลี่ยนชื่อจากรําโทนมาเปนรําวงและเนื่องจาก 

มีกระบวนทารําที ่มีระเบียบแบบแผนเปนมาตรฐาน กรมศิลปากรจึงเรียกวา “รําวงมาตรฐาน”  

ชุด รําวงมาตรฐาน ประกอบดวยเพลงทั ้งหมด 10 เพลง กรมศิลปากรแตงเนื้อรองจำนวน 4 เพลง  

คือ เพลงงามแสงเดือน เพลงชาวไทย เพลงรําซิมารําเพลงคืนเดือนหงาย และทานผูหญิงละเอียด  

พิบูลสงคราม แตงเนื ้อร องเพิ ่มอีก 6 เพลง คือ เพลงดวงจันทรว ันเพ็ญ เพลงดอกไมของชาติ  

เพลงดวงจันทรขวัญฟา เพลงหญิงไทยใจงาม เพลงบูชานักรบ เพลงยอดชายใจหาญ ทํานองเพลง 

ทั้ง 10 เพลงนั้น กรมศิลปากร และกรมประชาสัมพันธเปนผูแตง ผูประดิษฐทารํา รําวงมาตรฐาน  

คือ นางลมุล ยมะคุปต นางมัลลี คงประภัศร และหมอมครูตวน (ศุภลักษณ) ภัทรนาวิก ผูเชี่ยวชาญ 

การสอนนาฏศิลปไทย วิทยาลัยนาฏศิลป  

2.4.2 ลักษณะและรูปแบบการแสดง 

รำวงมาตรฐานเปนรำประเภทรำหมูประกอบดวยผูแสดง 4 คู (8 คน) เปนการรำรวมกันเปนคู        

ชายหญิง เดินรําเปนวงกลมเวียนซายไปขวา (ทวนเข็มนาิกา) ดวยกระบวนทารําท่ีกำหนดไวแตละเพลง

อยางมีแบบแผนเปนมาตรฐาน กระบวนทารำมีสัมพันธหมูในการรําและการแปรแถวในรูปแบบของ          

การรําเปนวงอยางพรอมเพรียงกัน นอกจากนี้ไดกำหนดจารีตของการแสดงโดยปลูกฝงวัฒนธรรม            

การไหว ใหผูหญิงไหวและผูชายรับไหวกอนและหลังแสดงทุกครั้ง และมีการแตงกายตามแบบวัฒนธรรม

ไทยในยุคสมัยตางๆ ซึ่งกำหนดไวเปนแบบแผน รูปแบบการแสดงแบงออกเปน 3 ชวง คือ ชวงที่ 1                    

ผูแสดงชายและหญิงเดินออกมาเปนแถวตอนสองแถวหันหนาเขาหากัน ผูหญิงไหวและผูชายรับไหว  
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ชวงที่ 2 รำแปรแถวเปนวงกลมตามทํานองเพลงและรําตามบทรอง รวม 10 เพลง โดยเปลี่ยนทารําไป

ตามเพลงตางๆ ที่กำหนดไวแลว ชวงท่ี 3 เมื ่อจบเพลงท่ี 10 ผู หญิงไหวผู ชายรับไหวแลวเดินเขา  

หรือในรูปแบบการแสดงเมื่อรำจบบทรองในเพลงที่ 10 ผูแสดงรำเขาเวทีทีละคูตามทำนองเพลงจนจบ

เพลงโดยเดินเปนวงเขาดานซายของเวที (รจนา สุนทรานนท และคำรณ สุนทรานนท 2556, น. 154) 

2.4.3 องคประกอบการแสดง  

2.4.3.1 เนื้อรองและความหมายของเนื้อเพลง 

รำวงมาตรฐาน มีท้ังหมด 10 เพลง แตในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยศึกษาเพียง 2 เพลง 

คือ เพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

เพลงรำซิมารำ 

ผูประพันธคํารอง : จม่ืนมานิตยนเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท)  

ผูประพันธทํานองเพลง : นายมนตรี ตราโมท 

รํามาซิมารํา    เริงระบำกันใหสนุก  

ยามงานเราทำงานจริงๆ    ไมละไมท้ิงจะเกิดเข็ญขุก 

ถึงยามวางเราจึงรําเลน    ตามเชิงเชนเพ่ือใหสรางทุกข 

ตามเยี่ยงอยางตามยุค    เลนสนุกอยางวัฒนธรรม 

เลนอะไรใหมีระเบียบ    ใหงามใหเรียบจึงจะคมขำ 

มาซิมาเจาเอยมาฟอนรํา   มาเลนระบำของไทยเราเอย 

ความหมายเพลง  

ขอพวกเรามาเลนรำวงกันใหสนุกสนานเถิดในยามวางเชนนี้จะไดคลายทุกข ถึงเวลางานเรา            

ก็จะทำงานกันจริงๆ เพื่อจะไดไมลำบาก และการรำก็จะรำอยางมีระเบียบแบบแผน ตามวัฒนธรรมไทย

ของเราแลวจะดูงดงามยิ่ง 

เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

ผูประพันธคํารอง : ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม  

ผูประพันธทํานองเพลง : ครูเอ้ือ สุนทรสนาน 

ดวงจันทรขวัญฟา   ชื่นชีวาขวัญพ่ี 

จันทรประจำราตรี    แตขวัญพ่ีประจำใจ 

ท่ีเทิดทูนคือชาติ     เอกราชอธิปไตย 

ถนอมแบบสนิทใน   คือขวัญใจพ่ีเอย 
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ความหมายเพลง  

ในเวลาค่ำคืนทองฟามีดวงจันทรประจำอยู ในใจของชายก็มีหญิงอันเปนสุดที่รักประจำอยู

เชนกัน สิ่งที่เทิดทูนยกยองไวก็คือ ชาติไทยที่เปนเอกราช มีอิสระแกตนไมขึ้นกับใคร และสิ่งที่แนบสนิท

อยูในใจของชายก็คือหญิงอันเปนสุดท่ีรัก 

2.4.3.1 ทำนองเพลงและดนตรี  

การแสดงรำวงมาตรฐาน เครื ่องดนตรีที ่ใช ในการแสดงรําวงมาตรฐาน                

ในปจจุบัน มี 2 ประเภท คือ วงปพาทยเครื่องหา และวงดนตรีสากล 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1 วงปพาทยเครื่องหา  

ท่ีมา : ณัฐพล สุจริต (2565) 
 

 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวย  

. 1. ปใน    4. ตะโพน  

2. ระนาดเอก    5. กลองทัด 

3. ฆองวงใหญ    6. ฉ่ิง  
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ภาพท่ี 2.2 วงดนตรีสากล  

ท่ีมา : ณัฐพล สุจริต (2565) 
 

 วงดนตรีสากล ประกอบดวย 

1. คาริเน็ต   6. เบส  

2. ทรอบโบน   7. โทน (ชาตรี)  

3. ทรัมเปต   8. ฉ่ิง  

4. ไวโอลีน   9. กรบัพวง  

5. วิโอลาเชลโล   10. โหมง 
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2.4.3.3 การแตงกาย   

การแตงกายรำวงมาตรฐานมีท้ังหมด 4 แบบ ดังนี ้

แบบท่ี 1 แบบชาวบาน 

ชาย  นุงผาโจงกระเบน ใสเสื้อคอพวงมาลัย ผาคาดสะเอวหอยชายดานหนา  

หญิง  นุงโจงกระเบน หมผาสไบอัดจีบ ปลอยผม ประดับดอกไมท่ีผมดานซาย 

        คาดเข็มขัด ใสเครื่องประดับ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3 การแตงกายแบบชาวบาน  

ท่ีมา : ชวลิต สุนทรานนท (2558) 

แบบท่ี 2 แบบรัชกาลท่ี 5 

ชาย  นุงผาโจงกระเบน ใสเสื้อราชปะแตน ใสถุงเทา รองเทา  

หญิง  นุงผาโจงกระเบน ใสเสื้อลูกไม สไบพาดบาผูกเปนโบวท้ิงชายไวขางลําตัวดานซาย 

        ใสเครื่องประดับมุก 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.4 การแตงกายแบบรัชกาลท่ี 5 

ท่ีมา : ชวลิต สุนทรานนท (2558) 
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แบบท่ี 3 แบบสากลนิยม 

ชาย  นุงกางเกง ใสสูท ผูกเนคไท  

หญิง  นุงกระโปรงปายขาง ยาวกรอมเทา ใสเสื้อคอกลม แขนกระบอก  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2.5 การแตงกายแบบสากลนิยม 

ท่ีมา : ชวลิต สุนทรานนท (2558) 

แบบท่ี 4 แบบราตรีสโมสร 

ชาย  นุงกางเกง ใสเสื้อพระราชทาน ผาคาดสะเอวหอยชายดานหนา  

หญิง  นุงกระโปรงยาวจีบหนานาง ใสเสื้อจับเดรป มีใชผาหอยจากบาลงไปดานหลังเปดไหลขวา 

        ศีรษะผมเกลาเปนมวยสูง ใสเก้ียว และเครื่องประดับ 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 2.6 การแตงกายแบบราตรีสโมสร 

ท่ีมา :  ชวลิต สุนทรานนท (2558) 

นอกจากนี ้การแตงกายชุดรําวงมาตรฐานยังสามารถเลือกใชการแตงกายแบบชาวบาน               

แบบรัชกาลท่ี 5 แบบสากลนิยม และแบบราตรีสโมสร รปูแบบใดรูปแบบหนึ่งมาแตงก็ได ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ

จุดประสงค โอกาสและความเหมาะสมของการนําไปใชในการแสดงแตละครั้ง 
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2.4.4 กระบวนทารำ และโอกาสท่ีแสดง  

2.4.4.1 กระบวนทารำ 

1) กระบวนทารำเพลงรำซิมารำ ใชทารำสาย ผูแสดงเริ่มปฏิบัติตั้งแตทํานอง

ดนตรีโดยย่ำเทาซาย หันหนาไปตามวงและหันหนาออกจากวงกอน แลวจึงหันหนาเขาในวงสลับกัน  

ตามเนื้อรองตอเนื่องวรรคละ 8 จังหวะ ลักษณะการเดินปรับเปนวงกลม 2 วง โดยผูชายเดินเปนวงกลม

วงนอกผูหญิง เดินกลับเขามาเปนวงกลมวงในตรงเนื้อรองที่วา “เลนอะไรใหมีระเบียบ ใหงามใหเรียบ  

จึงจะคมขำ” แลวหมุนตัวทางขวามือเดินกลับมาเปนวงกลมวงเดียวเชนเดิม ตรงเนื้อรองที่วา “มาซิมา

เจาเอยมาฟอนรํามาเลนระบำของไทยเราเอย” ปฏิบัติมือและเทาเชนนี้สลับกันจนจบเพลง 

2) กระบวนทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟา ใชทารำชางประสานงาและทารำ

จันทรทรงกลดแปลง ผูแสดงทั้งชายและหญิงเริ่มย่ำเทาซาย ตรงเนื้อรองที่วา “ดวงจันทร” และวาง 

หลังเทาขวา ตรงเนื้อรองที่วา “ขวัญฟา” หันหนาออกจากวงกอน มือปฏิบัติทาชางประสานงา จากนั้น 

ย่ำ เทาขวา ซาย ขวา เทาซายวางหลัง ตรงเนื้อรองที่วา “ชื่นชีวาขวัญพ่ี” มือปฏิบัติทาจันทรทรงกลด

แปลงหันหนาเขาวง ปฏิบัติมือและเทาเชนนี้สลับกันจนจบเพลง  

  2.4.4.2 โอกาสท่ีแสดง 

รําวงมาตรฐานนิยมรําเลนในงานรื ่นเริงบันเทิงตางๆ เมื ่อจบงานเลี ้ยง 

หรืองานบันเทิงตางๆ เพื่อเชิญชวนผูรวมงานออกมารําวงรวมกันเพื่อแสดงถึงความสามัคคีกลมเกลียว

ของชนในชาติอีกท้ังยังเปนท่ีนิยมของชาวตางชาติอีกดวย  

 

2.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของ  

 เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 

2.5.1 งานวิจัยในประเทศ  

ธนกร มหัทธนะกุลชัย (2556) ไดวิจัยเรื ่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและทักษะ 

การปฏิบัติของเดวีสทางดนตรีของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กลุ มตัวอยางในการวิจัยครั ้งนี้  

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบอทองวงษจันทรวิทยา อำเภอบอทอง จังหวัดชลบุรี ที่เรียน

วิชาดนตรี ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จำนวน 41 คน การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง

ขั้นตน แบบกลุมเดียววัดผลหลังเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงออกเปน 2 ประเภท คือ เครื่องมือ 

ที ่ใช  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ไดแก แผนการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบการสอนทางตรง  

จำนวน 12 แผนการจัดการเรียนรู รวม 18 ชั่วโมง และเครื่องมือที่ใชในการประเมินผลการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 แบบปรนัย 

 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอและแบบประเมินทักษะการปฏิบัติทางดนตรีของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา
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นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เฉลี่ย 23.73 คะแนน คิดเปนรอยละ 81.06 

โดยมีนักเรียนท่ีผานเกณฑ รอยละ 70 จำนวน 34 คน คิดเปนรอยละ 82.93 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด 

ซ่ึงผานเกณฑ และนักเรียนมีคะแนนทักษะปฏิบัติทางดนตรี เฉลี่ย 24.95 คะแนน คิดเปนรอยละ 83.66 

โดยมีนักเรียนท่ีผานเกณฑรอยละ 70 จำนวน 34 คน คิดเปนรอยละ 85.37 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด

ซ่ึงผานเกณฑ  

ลักขณา บุตรพรม (2557) ไดวิจัยเรื ่องการใชชุดการเรียนรูโดยการผสมผสานทักษะปฏิบัติ 

ของเดวีส และการเรียนรูแบบรวมมือเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป                       

ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 กลุ มตัวอยางที ่ใช ในการวิจัยครั ้งนี้ คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1/1  

ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนหนองโนประชาสรรค อำเภอกระนวน จังหวัดขอนแกน 

ผลการวิจัยพบวาชุดการเรียนรูโดยการผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีสและการเรียนรูแบบรวมมือ 

เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติเรื่องนาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สรางข้ึน 

มีประสิทธิภาพเทากับ 83.43/84.25 เปนไปตามเกณฑที่กำหนด 80/80 มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.75  

ซึ ่งผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนว ิชานาฏศิลปของนักเร ียนที ่ ได ร ับการสอนโดยใช ช ุดการเร ียนรู 

เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมาก 

บุญรอด ชาติยานนท (2559) ไดวิจัยเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 ที่เรียนรายวิชาการปลูกพืชผัก

สวนครัว จำนวน 15 คน การศึกษาครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง (semi-experimental design) 

แบบกลุมเดียว (one-shot case study) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

วิชาการปลูกพืชผักสวนครัวระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จำนวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ และ 4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที ่มี 

ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

และการทดสอบคาที (t-test) แบบ dependent samples ผลการวิจัยพบวา 1) แผนการจัดกิจกรรม

การเร ียนรู โดยใช ร ูปแบบการสอนทักษะปฏิบ ัต ิของเดวีส ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร มีประสิทธิภาพเทากับ 

84.20/86.43 ซึ่งเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 2)ทมีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7523 3) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเร ียนของนักเร ียนหลังเร ียนส ูงกว าก อนเร ียนอยางม ีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี ่ระด ับ .01  

4) นักเรียนมีทักษะปฏิบัติงานโดยรวมอยู ในระดับดี และ5) ความพึงพอใจของนักเรียนที ่เร ียน 
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ดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสในรายวิชาการปลูก

พืชผักสวนครัวสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร โดยรวม 

อยูในระดับมาก 

วิไลรัตน แซเอ้ียว (2560) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลปเรื่องรําวงมาตรฐาน

โดยใชทักษะปฏิบัติของเดวีส กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 6              

ที่ลงทะเบียนเรียนในกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป โรงเรียนสวนศรีวิทยา จังหวัดชุมพร ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2558 จำนวน 30 คน เครื ่องมือที ่ใช ในการวิจ ัย 1) ชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป 

เรื ่องรําวงมาตรฐานโดยใชทักษะปฏิบัติของเดวีส  2) แผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 10 แผน  

3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ และแบบบันทึกการสังเกตเพื ่อประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 

ของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลปเรื ่องรำวงมาตรฐานโดยใชทักษะปฏิบัติ 

ของเดวีส มีคาความเหมาะสมและความสอดคลองเทากับ 4.40 แบบประเมินดานทักษะปฏิบัติ 

และดานคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ หรือผลการประเมิน

ทักษะปฏิบัต ิระหวางเร ียนมีคะแนนเฉลี ่ยร อยละ 85.00, 87.78 และ 97.08 และประสิทธ ิภาพ 

ของผลลัพธหรือผลการประเมินทักษะปฏิบัติหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 82.50, 85.28 และ 95.83 

มีประสิทธิภาพเทากับ 85.00/82.50, 87.78/85.28 และ 97.08/95.83 ตามลำดับแสดงใหเห็นวา 

ชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป เรื ่องรําวงมาตรฐาน โดยใชทักษะปฏิบัติของเดวีสที ่ผ ู ว ิจ ัยสรางข้ึน 

 มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติของผูเรียนใหเพ่ิมข้ึน 

มนชนก รัตนจำนงค (2561) ไดวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปดวยรูปแบบ 

การสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีสสำหรับนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 5 

กลุ มตัวอยางที ่ใช ในการวิจัยครั ้งน ี ้  ค ือ นักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปที ่  5 โรงเร ียนชุมชนบึงบา  

ภาคเร ียนท่ี 2 ป การศ ึกษา 2560 จำนวน 2 หองเร ียน น ักเร ียนจำนวน 59 คน ได มาจาก 

การสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยการจับฉลากแบงเปนกลุมทดลอง จำนวน 29 คน 

และกลุ มควบคุม จำนวน 30 คน เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู 

ดวยการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส จำนวน 3 แผน แบบทดสอบกอนเรียน

และหล ังเร ียน เร ื ่องการแสดงรำวงมาตรฐาน แบบประเม ินท ักษะการร องเพลงรำซ ิมารำ  

และแบบประเมินทักษะทารำเพลงรำซิมารำ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และสถิติทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจัยพบวา ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 

วิชานาฏศิลปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตาง

กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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สุพัตรา สุโพธิ์พัฒน (2562) ไดวิจัยเรื ่องทักษะนาฏศิลปไทยและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน              

เรื ่อง ระบำนพรัตน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชการจัดการเรียนรูที ่เนนทักษะปฏิบัติ 

ของเดว ีส ร วมกับการเร ียนร ู แบบร วมมือเทคนิค STAD กลุ มต ัวอย างที ่ ใช ในการว ิจ ัยคร ั ้ งนี้ 

คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2561 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง  

จังหวัดอางทอง จำนวน 2 หองเรียนเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน จัดการเรียนรูที ่เนนทักษะปฏิบัติ 

ของเดวีสรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD จำนวน 27 คน และกลุมควบคุม 1 หองเรียน 

จัดการเรียนรูแบบปกติ จำนวน 27 คน ไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิชานาฏศิลปไทย โดยใชการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะปฏิบัติ

ของเดว ีส ร วมกับการเร ียนรู แบบร วมมือเทคนิค STAD และแผนการจัดการเร ียนร ู แบบปกติ  

เรื ่อง ระบำนพรัตน จำนวน 18 แผน แผนละ 2 ชั ่วโมง แบบประเมินทักษะนาฏศิลปไทย มีคา 

ความเชื่อมั่นเทากับ 0.87 และ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.81 

สถิต ิท ี ่ใช ในการวิเคราะหข อม ูล คือ คาเฉลี ่ย ส วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

แบบกลุมตัวอยาง 2 กลุมเปนอิสระตอกัน ผลการวิจัยพบวา 1) ทักษะนาฏศิลปไทย เรื่อง ระบำนพรัตน 

ของกลุมนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะปฏิบัติของเดวีสรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือ

เทคนิค STAD สูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  

2) ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง ระบำนพรัตนของกลุ มทดลองที ่ไดร ับการจัดการเรียนรู ที ่ เนน 

ทักษะปฏิบัติของเดวีสรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD สูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรู

แบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

วารี ทิมอินทร (2564) ไดวิจัยเรื ่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป  

เรื่องระบำนกสามหมู โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 4 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 56 คน ไดแก  

กลุมควบคุมจำนวน 29 คน และกลุมทดลองจำนวน 27 คน ใชวิธีการสุ มกลุมโดยวิธีการจับสลาก 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รายวิชานาฏศิลป เรื ่องระบำนกสามหมู โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส จำนวน 6 

แผนการเรียนรู 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ ผลการวิจัย

พบว า 1) ผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนร ู ของน ักเร ียนช ั ้นประถมศึกษาปท ี ่  4 รายว ิชานาฏศ ิลป  

เรื ่องระบำนกสามหมู  โดยใชร ูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติของนักเรียน 

ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 4 รายวิชานาฏศิลป เรื ่องระบำนกสามหมู กลุ มทดลองสูงกวากลุ มควบคุม 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ศริญญา สีเลา (2564) ไดวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูและทักษะปฏิบัติ 

ทารำวงมาตรฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสารสาสนเอกตราโดยใชรูปแบบการ

สอนจิ ๊กซอวผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส กลุ มตัวอยางที ่ใชในการวิจัยครั ้งนี้ คือนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาชั ้นปท่ี 3 ที่ศึกษาอยู ในโรงเรียนสารสาสนเอกตรา ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2563  

จำนวน 2 หองเรียน มีนักเรียนจำนวน 59 คน ซึ ่งไดมาจากการสุ มตัวอยางแบบกลุม ซึ ่งแบงเปน 

กลุ มทดลองจำนวน 29 คน และกลุ มควบคุม 30 คน เครื ่องมือที ่ใช ในการวิจ ัย ประกอบดวย  

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เร ื ่องรำวงมาตรฐาน สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปท่ี 3  

จำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู 2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์รำวงมาตรฐาน และ 3) แบบประเมินทักษะ

ปฏิบัติ สถิติที ่ใชในการวิเคราะห ไดแก คาเฉลี ่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบแบบที 

ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่เรียนรำวงมาตรฐานโดยใชรูปแบบการเรียนจิ๊กซอว ผสมผสานทักษะ

ปฏิบัติเดวีส มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่เรียนรำวงมาตรฐานโดยใชรูปแบบการเรียนจิ๊กซอวผสมผสาน

ทักษะปฏิบัติเดวีสสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3) ทักษะการปฏิบัติทางการเรียนของกลุ มที ่เรียนรำวงมาตรฐาน โดยใชรูปแบบการเรียนจิ ๊กซอว

ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีสสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 

2.5.2 งานวิจัยตางประเทศ   

Boch and Maeshall (2000) ไดวิจัยเรื ่องผลของการจัดการเรียนรู การเตนรําแบบลาบาโนเตชั่น 

(Labanotatiom) ในการ เร ี ยนการ เต นร ํ า  โดยศ ึกษาจาก  47 กล ุ  มต ั วอย  า ง  36 คน  แล ว 

แบงออกเปน 2 กลุ มเทาๆ กัน แตละกลุ มมีระดับความรู ความสามารถใกลเคียงกันกลุ มแรก 

ไดรับการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต กลุมที่สองไดรับการสอนแบบเตนรําแบบลาบาโนเตชั่น 

(Lubarulaliburi) โดยประเมินความถูกตองของการกาวเทาความแมนยําของจังหวะ และทักษะการ

สรางสรรคการแสดง ผลการวิจัยพบวากลุ มที ่สองไดร ับการสอนแบบเตนรําแบบลาบาโนเตชัน 

(Labanotatiom) มีพัฒนาการดานการเตนรําสูงกวากลุมแรกที่ไดรับการสอนแบบบรรยายประกอบ 

การสาธิต 

Auh (2005) ไดวิจัยเรื่องผลการใชตัวโนตที่มีตอการคิดสรางสรรคในการแตงเพลงของนักเรยีน

ระดับมัธยมศึกษาในออสเตรเลีย โดยทำการวิจัยเปรียบเทียบกับนักเรียนระดับ 7 จำนวน 47 คน              

ที่กําลังศึกษาในโรงเรียนเอกชน โดยแบงนักเรียนเปนกลุมทดลอง 22 คน และกลุมควบคุม 25 คน                     

ตามความสามารถทางดนตรี โดยกลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชภาพตัวโนตในการแตงเพลง 

ในขณะท่ีกลุมควบคุมไมไดใชภาพตัวโนตในการแตงเพลง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองท่ีไดรับ     
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การจัดการเรียนรูโดยใชภาพของตัวโนตประกอบมีความคิดสรางสรรค ในการแตงเพลงสูงกวานักเรียน     

กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

Beasly (1979) ไดวิจัยเรื ่องผลการฝกทักษะภาคปฏิบัติซึ ่งรูปแบบการเรียนการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส ในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะวิชาที่เนนการปฏิบัติจริงและวิธีการติดตอ                    

การปฏิบัติการทดลองเคมีของนักเรียนวิชาเคมีพื้นฐานเพื่อศึกษาผลการฝกทักษะดวยการปฏิบัติดวย     

ทักษะการทดลองอยางเดียว ผลการฝกทักษะดวยการคิดอยางเดียวและผลการฝกทักษะดวยการปฏบิติั

ทดลองและการคิดรวมกัน โดยแบงนักศึกษาออกเปนกลุม 3 กลุม คือกลุมทดลอง 2 กลุม กลุมควบคุม 

1 กลุม การปฏิบัติการทดลองใชเกณฑในการประเมิน 2 เกณฑ คือ ความถูกตองแมนยําและความคงท่ี

แนนอน โดยใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาขณะทำการทดลอง ทำการสังเกต 3 สัปดาห 

แลวนําขอมูลมาวิเคราะหความแปรปรวน จากการศึกษาพบวาทักษะภาคปฏิบัติของนักศึกษาที่ไดรับ 

การฝกทักษะแบบตางๆ กัน 2 กลุม ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และนักเรียนที่ไดรับการฝก

ทักษะดวยการปฏิบัติทดลองแตกตางจากกลุมท่ีไมไดรับการฝกอยางมีนัยสําคัญ ซ่ึงแสดงวาการฝกทักษะ

ดวยการปฏิบัติทดลองทำใหมีเทคนิคการทดลองถูกตองแมนยํา 

Glasson (1989) ไดวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบความสัมพันธจากผลของการใชวิธีการสอนโดย                 

ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองและครูสาธิตการปฏิบัติการทดลองตอความรูทางวิทยาศาสตร            

และการใชความรูในกระบวนการแกปญหาซึ่งมีความสอดคลองกับรูปแบบการเรียนการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ 9 ในวิชาฟสิกส จำนวน 54 คน เปนชาย 27 คน

และเปนหญิง 27 คน ในโรงเรียนของรัฐ ผลการศึกษาพบวาการสอนทั้งสองวิธีไมมีความแตกตาง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

จากผลการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี ่ยวของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

รูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส พบวาสามารถสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางดานทักษะ

ปฏิบัติเพิ ่มขึ้นเปนการเรียนรูจากเนื้อหาและฝกทักษะการปฏิบัติทีละสวน มีการเชื่อมโยงความรู 

สงผลใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในการเรียนมากยิ่งข้ึน จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาวทำใหผูวิจัย

สนใจท่ีจะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู เรื่องรำวงมาตรฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน 

ทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส เพ่ือสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหมีความกาวหนาทางการเรียนมากข้ึน 



 

 

บทท่ี 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู เรื่องรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ และเพลง       

ดวงจันทรขวัญฟา ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

ปท่ี 1 ผูวิจัยไดทำการศึกษาเอกสาร ซ่ึงมีข้ันตอนในการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.3 การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 

3.5 การวิเคราะหขอมูล 

 

3.1 ประชากรและกลุมตวัอยาง 

ประชากร  ได  แก   น ั ก เร ี ยนช ั ้ นม ั ธยมศ ึกษาป ท ี ่  1 โ รง เร ี ยนท ีป  งกรว ิทยาพ ัฒน                         

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 12 หองเรียน 

จัดนักเรียนแบบคละความสามารถ  

กล ุ มต ัวอย าง ได แก   น ักเร ียนช ั ้นม ัธยมศ ึกษาป ท ี ่  1 โรงเร ียนท ีป งกรว ิทยาพัฒน                       

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ จำนวน 2 หองเรียน จากหองเรียนที่ผูวิจัยไดรับผิดชอบ

จำนวน 4 หองเรียน ซึ่งจัดกลุมคละความสามารถ โดยใชวิธีการสุ มแบบกลุม (cluster sampling)          

2 หองเรียน คือ กลุมทดลอง และกลุมควบคุม 

 

3.2 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 3.2.1 แผนการจัดการเรียนรู 
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู  เร ื ่องรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขวัญฟา ของนักเร ียน              

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ     

จำนวน 6 แผน ดังนี้  

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 ความรูเก่ียวกับรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 ทักษะการรองเพลงรำซิมารำ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 ทักษะการปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 ความรูเก่ียวกับรำวงมาตรฐานเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 ทักษะการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 ทักษะการปฏิบัติทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

3.2.2 แบบทดสอบ 

แบบทดสอบแบงออกเปน 2 ฉบับ คือ  

1) ฉบับที ่ 1 เรื ่องความรู เกี ่ยวกับรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ สำหรับใชเปน

แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  

2) ฉบับที่ 2 เรื่องความรูเกี่ยวกับรำวงมาตรฐานเพลงดวงจันทรขวัญฟา สำหรับใชเปน

แบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  

3.2.3 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  

แบงออกเปน 2 เพลง คือ 

1) เพลงรำซิมารำ 

- แบบประเมินทักษะการรอง 

- แบบประเมินทักษะการปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำ 

2) เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

- แบบประเมินทักษะการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา  

- แบบประเมินทักษะการปฏิบัติทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟา  

 

3.3 การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

3.3.1 แผนการจัดการเรียนรู 

1) ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2) ศึกษาเนื้อหาที่นำมาใชสอนเกี่ยวกับประวัติความเปนมา เนื้อรอง ผูประพันธเพลง 

ดนตรี เครื่องแตงกาย ทารํา ลักษณะรูปแบบการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทร

ขวัญฟา  

3) จัดทำแผนการจัดการเรียนรู เรื่องรําวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทร

ขวัญฟา โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสจำนวน 6 แผน  

4) นําแผนการจ ัดการเร ียนร ู   แบบทดสอบและแบบประเมินแผนการเร ียนรู 

ที่สรางเสร็จเรียบรอย เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบความถูกตองและความ

สมบูรณของแผนการเรียนรูแลวนํามาปรับปรุงใหสมบูรณ 
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5) นําแผนการจัดการเรียนรู และแบบประเมินการเรียนรู ที ่ผ านการตรวจสอบ 

จากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธแลวเสนอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง 

และความสอดคลองของเนื้อหา (IOC) ประเมินแผนการจัดการเรียนรู  

6) นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานจากการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ แลวมาปรับปรุง

แกไข 

7) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแลวเตรียมนำไปใชกับกลุมตัวอยาง 

3.3.2 แบบทดสอบ 

1) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐาน 

และตัวชี้วัด 

3) สรางแบบทดสอบความรูดานเนื้อหารายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่อง รําวงมาตรฐาน 

ซึ ่งผู ว ิจ ัยไดเลือกใชเปนแบบทดสอบปรนัย โดยแบงสาระเปนแบบทดสอบ เรื ่องรำวงมาตรฐาน         

เพลงรำซิมารำจำนวน 15 ขอ 1 ฉบับ และเพลงดวงจันทรขวัญฟา จำนวน 15 ขอ 1 ฉบับ (เพ่ือคัดเลือก

ขอที่สอดคลองกับเนื้อหา มาตรฐานและตัวชี้วัดไวใชจริง เรื่องรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำจำนวน      

10 ขอ และเพลงดวงจันทรขวัญฟา จำนวน 10 ขอ) สำหรับใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

4) น ําแบบทดสอบที ่สร างเสร ็จแล วเสนอตออาจารย ท ี ่ปร ึกษาว ิทยานิพนธ  

เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณของแบบทดสอบแลวนำมาปรับปรุงแกไข 

5) นำแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษาแลวเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 

5 ทานเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา (IOC)  

6) นำแบบทดสอบท่ีผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญแลว มาปรับปรุงแกไข 

7) นำแบบทดสอบไปทดลองใช (Try-out) กับกลุมประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยางแลว

นำมาปรบัปรุงแกไข 

8) นำแบบทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงาย คาอำนาจจำแนก และคา 

ความเชื่อม่ันในแตละเพลง ดังนี้ 

1. เพลงรำซิมารำ ไดคาความยากงาย เทากับ .73 - .77  คาอำนาจจำแนก เทากับ .33 - .53 

และคาความเชื่อม่ัน เทากับ .83 

2. เพลงดวงจันทรขวัญฟา ไดคาความยากงาย เทากับ .60 - .77 คาอำนาจจำแนก เทากับ 

.33 - .67 และคาความเชื่อม่ัน เทากับ .81 

หลังจากนำแบบทดสอบไปทดลองกับกลุมประชากรแลว คัดเลือกแบบทดสอบที่มีคุณภาพ 

เพลงละ 10 ขอ 
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9) นำแบบทดสอบเตรียมนำไปใชกับกลุมตัวอยาง 

3.3.3 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  

1) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐาน 

และตัวชี้วัด 

3) สรางแบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

จำนวน 2 เพลง โดยใชเกณฑการประเมินตามหัวขอดังนี ้คือ ความถูกตองของเนื ้อเพลง จังหวะ 

และทำนองเพลง โดยใชเกณฑการประเมินใหคะแนนแบบ Scoring rubrics 5 คะแนน 

4) สรางแบบประเมินทักษะปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

จำนวน 2 ฉบับ ฉบับละ 1 เพลง โดยใชเกณฑการประเมินตามหัวขอดังนี้คือ ความถูกตองของทารำ 

จังหวะและความพรอมเพรียง โดยใชเกณฑการประเมินใหคะแนนแบบรู Scoring rubrics 5 คะแนน 

5) นำแบบประเมินการรองเพลงและการปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำ และเพลง         

ดวงจันทรขวัญฟา เสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื ่อพิจารณาความถูกตองความเหมาะสม             

และสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู และปรับปรุงแกไข 

6) นำแบบการประเมินการรองและการปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทร

ขวัญฟา เสนอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา (IOC) 

7) นำแบบการประเมินการรองและการปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทร

ขวัญฟาเตรียมนำไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 

3.4 การเก็บรวบรวมขอมลู 

3.4.1 กำหนดกลุมตัวอยางในการวิจัยเปน 2 กลุม เพื่อใชในการทดลอง เปนการสุมแบบกลุม

กำหนดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังนี้  

1) กลุมทดลอง จัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

2) กลุมควบคุม จัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติ 

3.4.2 ทำการทดสอบกอนเรียน (Pre - test) กับนักเรียนทั ้งกลุ มทดลองและกลุ มควบคุม                

โดยแบบทดสอบที ่ผ ู ว ิจ ัยสรางขึ ้น ไดผานการตรวจสอบคุณภาพจากผู เชี ่ยวชาญ และบันทึกผล           

การทดสอบไวเปนคะแนนทดสอบกอนเรียนเพ่ือใชในการวิเคราะหขอมูล 
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3.4.3 ทำการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที ่กำหนดไว กับกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมในรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) จำนวน 6 แผน แผนละ 2 คาบ รวมทั ้งสิ ้นจำนวน 12 คาบ  

โดยใชระยะเวลาท่ีเทากัน 

3.4.4 ทำการทดสอบหลังเรียน (Post - test) กับกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใช 

แบบทดสอบความรูทางนาฏศิลปซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน และนําคะแนนที่ได 

จากการทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะหขอมูล 

3.4.5 วัดทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป โดยใชแบบประเมินทักษะการรอง แบบประเมินทักษะ    

การปฏิบัติทารําเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา โดยนําผลคะแนนที่ไดระหวางกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

 

3.5 การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติดังนี้ 

1) สถิต ิท ี ่ ใช ในการตรวจสอบคุณภาพของเคร ื ่องม ือ ได แก  สถ ิต ิ ท่ีว ิ เคราะห 

หาคาความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (IOC) คาความยากงาย คาอำนาจจำแนก และคาความเชื ่อม่ัน 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เพลงรำซิมารำ และเพลง 

ดวงจันทรขวัญฟา สำหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

2) สถิติพ้ืนฐานไดแก หาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3) สถิติท่ีใชทดสอบสมุมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูรายวิชาศิลปะ

(นาฏศิลป) เพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขวัญฟาสำหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งเปน 

กลุมทดลองโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ระหวางกอนและหลังเรียน สถิติที ่ใชคือ            

การทดสอบคาทีแบบไมอิสระ (t-test แบบ Dependent Samples) ดวยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร 

และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติ คือการรองและการปฏิบัติทารำ รายวิชาศิลปะ

(นาฏศิลป) เพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขวัญฟาสำหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ระหวางกลุม

ทดลองโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส และกลุมควบคุมที่สอนแบบปกติ โดยการทดสอบ

คาทีแบบอิสระ (t-test แบบ Independent Samples) ดวยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร 

3.5.1 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

  1) การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดยหาดัชนีความสอดคลอง

ระหวางขอคำถามกับเนื้อหามีคา IOC ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป (สุวิมล ติรกานันท 2548, น.148) โดยใชสูตดังนี้ 
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IOC= 
∑𝑅𝑅
𝑛𝑛

 

  IOC   แทน     ดชันีความสอดคลองระหวางขอคำถามกับวัตถุประสงค 

  ∑R    แทน     ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ 

    n    แทน     จำนวนผูเชี่ยวชาญ 

 

  2) คาความยากงายของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (บุญชม ศรีสะอาด 2560,    

น.96) โดยใชสูตรดังนี้  

P=
𝑅𝑅
𝑛𝑛  

P   แทน    ระดับความยาก 

   R   แทน    คนท่ีตอบถูกท้ังหมด 

   n   แทน    จำนวนคนท้ังหมด 

 

3) คาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช สูตรของ 

Pemberton A. Johnson (บุญชม ศรีสะอาด 2554, น.98) 

r = จำนวนคนตอบถกูในกลุมสูง−จำนวนคนตอบถูกในกลุมต่ำ

จำนวนคนในกลุมสูงหรือกลุมต่ำ
 

    

r แทน    คาอำนาจจำแนก 

 

4) คาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใชสูตรของ โลเวท 

(Lovett) (บุญชม ศรีสะอาค 2554, น.112)   

rcc = 1- 
K ∑ Xi − ∑Xi2

(K − 1)  ∑ (Xi − C)2
 

 

   rcc  แทน      ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

   K    แทน      จำนวนขอสอบ 

   Xi     แทน      คะแนนของแตละคน 

   C    แทน      คะแนนเกณฑแบบทดสอบ 
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   3.5.2 สถิติพ้ืนฐาน 

1) คาเฉลี่ย (Mean) (อนุวัติ คูณแกว, 2562, น. 223) โดยใชสูตร ดังนี้  

   สูตร   x�     =     ∑x
𝑛𝑛

 

  เม่ือ x�     แทน คาเฉลี่ย 

   ∑ x     แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

   n แทน จำนวนคะแนนในกลุม 

  2) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (อนุวัติ คูณแกว, 2562, 

น. 240-241) โดยใชสูตร ดังนี้ 

   สูตร  SD  =    �∑(x−x�)
n−1

 

  เม่ือ SD แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   X แทน คะแนนแตละตัว 

   x�     แทน คาเฉลี่ย 

   n แทน จำนวนคะแนนในกลุม 

   ∑𝒙𝒙 แทน ผลรวม 
 

3.5.3 สถิติท่ีใชทดสอบสมมุติฐาน 

  1) การเปรียบเทียบคาเฉลี ่ยของคะแนนที่ประเมินจากกลุ มตัวอยางจะใชคาสถิติ          

t – test dependent (พวงรัตน ทวีรัตน 2543, น.165) 

     t  =  
∑𝑫𝑫

�𝒏𝒏∑𝑫𝑫
𝟐𝟐 – (∑𝑫𝑫)𝟐𝟐

(𝒏𝒏−𝟏𝟏)

 ,df = n-1 

 

เม่ือ  t  แทน  คาท่ีใชพิจารณา 

D  แทน  ผลตางของคะแนนในแตละคู 

n  แทน  จำนวนนักเรียน 

∑D  แทน  ผลรวมของ D แตละตัวยกกำลังสอง 
2∑D   แทน  ผลรวมของ D ท้ังหมดยกกำลังสอง 

     df  แทน  แทนจำนวนนักเรยีน -1 
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   2) สถิติ t-test แบบ Independent Samples (พวงรัตน ทวีรัตน 2543, น.165) 

𝑡𝑡 =
�̅�𝑥1 −  �̅�𝑥2

�𝑆𝑆𝑝𝑝2 �
1
𝑛𝑛1

+  1
𝑛𝑛2
�

 

     df = n1 + n2 – 2 

  เม่ือ X1 , X2     แทน    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1,2 

      𝑆𝑆𝑝𝑝2     แทน    ความแปรปรวนรวม (Pooled variance) 

            n1 + n2   แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1,2 

   Df      แทน   ชั้นแหงความอิสระ



 

 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิเคราะหข อมูลในการวิจ ัยการศึกษาผลสัมฤทธิ์การเร ียนรู   เร ื ่อง รำวงมาตรฐาน 

เพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขวัญฟา ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจัยไดนำเสนอผลการวิเคราะหตามลำดับ ดังนี้ 

4.1 สัญลักษณทางสถิติท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะห 

4.2 การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

4.1 สัญลกัษณทางสถิติทีใ่ชในการเสนอผลการวิเคราะห 

เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันในการสื่อความหมายของขอมูล ผูวิจัยไดกำหนดความหมาย 

ของสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

n  แทน  จำนวนประชากร 

X̅ แทน  คาเฉลี่ย 

SD  แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

t แทน  คาสถิติเปรียบเทียบ 

Sig แทน  การมีนัยสำคัญทางสถิติจากการทดสอบ 

D แทน  คะแนนผลตางระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

D� แทน  คาเฉลี่ยผลตางของคะแนน 

SDD� แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  

* แทน  มีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

4.2 การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลำดับ ดังนี้ 

 4.2.1 เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)                 

เรื่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสาร

เกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสระหวางกอนเรียน 

และหลังเรียน 
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 4.2.2 เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)                               

เรื่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสาร

เกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

กับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ  

 4.2.3 เพื ่อเปร ียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางด านทักษะปฏิบ ัต ิ  รายว ิชาศิลปะ(นาฏศ ิลป )                       

เรื่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสาร

เกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

กับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 

 

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

4.3.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่อง รำวงมาตรฐาน 

เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ที่ เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 

ของเดวีส ดังตารางท่ี 4.1 และตารางท่ี 4.2 ดังนี้  

ตารางท่ี 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) 

เรื ่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำของกลุ มทดลองที ่เร ียนโดยใชรูปแบบการสอน 

ทักษะปฏิบัติของเดวีสระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ n X̅ SD D� SDD� t Sig 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

40 

40 

6.40 

7.77 

1.35 

1.34 
1.37 1.99 4.35* .00 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05  

 จากตารางที่ 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ

(นาฏศิลป) เรื ่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกร 

วิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ซึ่งเปนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคาเฉลี่ยผลตางของคะแนน 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 1.37 และเมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 4.35  

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู ที่เรียนโดยใชรูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) 

เรื่อง รำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟาของกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ n X̅ SD D� SDD� t Sig 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

40 

40 

6.40 

7.98 

1.35 

1.05 
1.58 1.03 9.62* .00 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

 จากตารางที่ 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ

(นาฏศิลป) เรื่อง รำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน 

ทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ซึ่งเปนกลุมทดลองที่เรียนโดยใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคาเฉลี่ยผลตางของคะแนน

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 1.58 และเมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 9.62  

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู ที่เรียนโดยใชรูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางท่ี 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) 

                 เรื่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช 

                 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ n X̅ SD D� SDD� t Sig 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

80 

80 

6.40 

7.87 

1.34 

1.20 
1.47 1.58 8.33* .00 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

 จากตารางท่ี 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานความรู รายวิชา

ศิลปะ(นาฏศิลป) เรื ่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคาเฉลี่ยผลตาง 

ของคะแนนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 1.58 และเมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา 

คา t = 8.33 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูที ่เรียน 

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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4.3.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอนแบบปกติผลการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื ่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำ 

และเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถ

สารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

กับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ ดังตารางท่ี 4.4 และตางรางท่ี 4.5 ดังนี้ 

ตารางท่ี 4.4 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)  

                เรื่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำของนักเรียนระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบ 

                การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

 จากตารางที่ 4.4 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ

(นาฏศิลป) เรื ่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกร 

วิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอนแบบปกติ เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test 

พบวาคา t = 5.39  มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู 

ของกลุมทดลอง ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวาควบคุมที่เรียนโดยวิธี 

การสอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางท่ี 4.5 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)  

                เรื่อง รำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใช  

                รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

จากตารางที่ 4.5 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ

(นาฏศิลป) เร ื ่อง รำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขว ัญฟาของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่  1  

กลุม n X̅ SD t Sig 

กลุมทดลอง 40 7.77 1.34 
5.39* .00 

กลุมควบคุม 40 6.00 1.58 

กลุม n X̅ SD t Sig 

กลุมทดลอง 40 7.97 1.04 
4.74* .00 

กลุมควบคุม 40 6.55 1.58 
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โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียน 

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอนแบบปกติ เมื่อทดสอบ 

ดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 4.74 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงแสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดานความรู ของกลุ มทดลองที ่เร ียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสส ูงกวาควบคุม 

ท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางท่ี 4.6  แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานความรู  รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป )  

                 เรื่อง รำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนระหวางกลุม 

                 ทดลองท่ีเรียน โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการ    

                 สอนแบบปกติ 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

จากตารางที่ 4.6 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)                

เรื ่อง รำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1        

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียน 

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอนแบบปกติ เมื่อทดสอบ 

ดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 7.15 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงแสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ดานความรูของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวาควบคุมที่เรียน

โดยวิธีการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4.3.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติระหวางกลุมทดลองที่เรยีน

โดยใชร ูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุ มควบคุมที ่ใช ว ิธ ีการสอนแบบปกติผลการ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่อง รำวงมาตรฐาน 

เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ ดังตารางท่ี 4.7 และตารางท่ี 4.8 ดังนี้ 

 

 

 

กลุม n X̅ SD t Sig 

กลุมทดลอง 80 7.88 1.21 
7.15* .00 

กลุมควบคุม 80 6.23 1.60 
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ตารางท่ี 4.7 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติรายวิชาศิลปะ  

                 (นาฏศิลป) เรื่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำของนักเรียนระหวางกลุมทดลองท่ีเรียน  

                 โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05  

จากตารางที่ 4.7 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติรายวิชา

ศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกร

วิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอนแบบปกติดานทักษะการปฏิบัติรอง 

และทักษะการปฏิบัติทารำซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติรอง เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา 

คา t = 4.17 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติทารำ เมื่อทดสอบ

ดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 14.10 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลปรากฎวาผลสัมฤทธิ์ทางดาน

ทักษะปฏิบัติระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวากลุมควบคุม

ท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางท่ี 4.8 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติรายวิชาศิลปะ     

                (นาฏศิลป) เรื่อง รำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนระหวางกลุมทดลอง 

                 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

 จากตารางที่ 4.8 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติรายวิชา

ศิลปะ(นาฏศิลป) เรื ่อง รำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1                  

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียน 

การทดสอบ กลุม n X̅ SD t Sig 

ทักษะการปฏิบัติรอง 

 

ทักษะการปฏิบัติทารำ 

กลุมทดลอง 40 6.63 1.66 
4.17* 

 

14.10* 

.00 

 

.00 

กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 

40 

40 

5.23 

7.40 

1.31 

.84 

กลุมควบคุม 40 4.43 1.03 

การทดสอบ กลุม n X̅ SD t Sig 

ทักษะการปฏิบัติรอง 

 

ทักษะการปฏิบัติทารำ 

กลุมทดลอง 40 7.53 .88 
6.01* 

 

7.81* 

.00 

 

.00 

กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 

40 

40 

5.85 

7.63 

1.53 

1.15 

กลุมควบคุม 40 5.60 1.17 
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โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอนแบบปกติ ดานทักษะการ

ปฏิบัติรองและทักษะการปฏิบัติทารำ ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติรอง เมื่อทดสอบดวยสถิติ  

t-test พบวาคา t = 6.01 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติทารำ  

เม่ือทดสอบดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 7.81 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์

ทางดานทักษะปฏิบัติระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวา

กลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางท่ี 4.9 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมทางดานทักษะปฏิบัติรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)  

                เรื่อง รำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนระหวางกลุม 

                ทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอน  

                แบบปกติ 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี .05 

จากตารางที่ 4.9 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมทางดานทักษะปฏิบัติรายวิชาศิลปะ

(นาฏศิลป) เรื่อง รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลอง 

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ ดานทักษะ

การปฏิบัติรองและทักษะการปฏิบัติทารำ ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติรอง เมื่อทดสอบดวยสถิติ 

t-test พบวาคา t = 6.87 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติทารำ 

เมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 13.95 มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ผลปรากฏวา

ผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส

สูงกวากลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

การทดสอบ กลุม n X̅ SD t Sig 

ทักษะการปฏิบัติรอง 

 

ทักษะการปฏิบัติทารำ 

กลุมทดลอง 80 7.10 1.40 
6.87* 

 

13.95* 

.00 

 

.00 

กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 

80 

80 

5.52 

7.51 

1.46 

1.00 

กลุมควบคุม 80 5.01 1.24 



 

 

บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั ้งนี ้เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียน                   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส โดยมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื ่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของ เดวีสระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 

ทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอนแบบปกติ และ 3) เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เร ื ่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเร ียน 

ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ  

ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอน

แบบปกติ กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จำนวน 2 หองเรียน ซึ่งแบงออกเปน 2 กลุม 

คือ กลุมทดลอง 1 หองเรียนและกลุมควบคุม 1 หองเรียน โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสาร

เกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ภาคเรียนที ่ 1ปการศึกษา 2565 เครื ่องมือที ่ใช ในการวิจัย ไดแก  

1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเร ียนรู   เร ื ่องรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขว ัญฟาของนักเร ียน 

ชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ  

จำนวน 6 แผน 2) แบบทดสอบ แบงออกเปน 2 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 เรื่องความรูเกี่ยวกับรำวงมาตรฐาน

เพลงรำซิมารำ สำหรับใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และฉบับท่ี  เรื่องความรูเก่ียวกับรำวง

มาตรฐานเพลงดวงจันทรขวัญฟา สำหรับใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ฉบับละ 10 ขอ  

3) แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ ประกอบดวย แบบประเมินทักษะการรองและแบบประเมินทักษะ 

การปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำ และเพลงดวงจันทรขวัญฟา 
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5.1 สรุปผลการวิจัย  

 5.1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)                 

เรื่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสาร

เกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส พบวาคาเฉลี่ยผลตางของคะแนนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 1.58 และเม่ือ

ทดสอบดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 8.33 มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 ซึ่งแสดงวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดานความรู ที่เรียนโดยใชร ูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวากอนเร ียน 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

5.1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)             

เรื่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสาร

เกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

กับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ พบวาคา t = 7.15 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงแสดงวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูของกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส

สูงกวาควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

5.1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมทางดานทักษะปฏิบัติ รายวิชาศิลปะ

(นาฏศิลป) เรื ่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน             

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีสกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ ดานทักษะการปฏิบัติรองและทักษะการปฏิบัติ    

ทารำ ซึ ่งผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติร อง เมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 6.87  

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติทารำ เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test 

พบวาคา t = 13.95 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติ

ระหวางกลุ มทดลองที ่ เร ียนโดยใชร ูปแบบการสอนทักษะปฏิบัต ิของเดวีสส ูงกว ากลุ มควบคุม 

ท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

5.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) 

เรื่อง รำวงมาตรฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสาร

เกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสระหวางกอนเรียน 

และหลังเรียนผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูหลังเรียน โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 

ของเดวีสสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเปนไปตามสมมติฐาน เนื่องจาก 
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ผลการทดสอบหลังเรียน คาคะแนนของนักเรียนมีคาคะแนนที่สูงขึ้นกวาผลการทดสอบกอนเรียน ทั้งนี้ 

เกิดจากการเรียนรูของกลุมนักเรียนและเกิดการพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้นจากการจัดการเรียนรูทักษะ 

ของเดวีส มีขั้นตอนที่เนนกระบวนการที่ใหผูเรียนไดเชื่อมโยงทักษะยอยๆ จนเกิดเปนทักษะที่สมบูรณ 

สอดคลองกับงานวิจัยของ ลักขณา บุตรพรม (2557) ศึกษาเรื่องการใชชุดการเรียนรูโดยการผสมผสาน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส และการเรียนรูแบบรวมมือเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติ เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทา

นาฏศิลปชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผลการวิจัยพบวา ชุดการเรียนรูโดยการผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส

และการเร ียนรู แบบรวมมือเพื ่อพัฒนาทักษะปฏิบัต ิ เร ื ่องนาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลป  

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 83.43/84.25 เปนไปตามเกณฑที่กำหนด 80/80 

มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.75 ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

ชุดการเรียนรู เรื่อง นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศิลปชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจในระดับมาก และสอดคลอง

กับงานวิจัยของ บุญรอด ชาติยานนท (2559) ศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ในวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร ผลการวิจัยพบวา 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสในวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร มีประสิทธิภาพเทากับ 84.20/86.43 ซึ ่งเปนไปตามเกณฑ 

ที่ตั้งไว 80/80 2) มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7523 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 และ 4) นักเรียนมีทักษะปฏิบัติงานโดยรวม 

อยูในระดับดีและ 5) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสในวิชาการปลูกพืชผักสวนครัวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร โดยรวมอยูในระดับมาก 

5.2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานความรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)                               

เรื่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสาร

เกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

กับกลุ มควบคุมที ่ใช วิธีการสอนแบบปกติ ทั ้งนี้ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนดานความรู 

ของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกวากลุมควบคุมที่ใชวิธีการสอน 

แบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ มนชนก รัตนจำนงค (2561) 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลปดวยรูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติ

ของเดวีสสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชานาฏศิลปของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตาง
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กันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ ศริญญา สีเลา (2564) ศึกษา

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูและทักษะปฏิบัติทารำวงมาตรฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 3 โรงเรียนสารสาสนเอกตรา โดยใชรูปแบบการสอนจิ๊กซอวผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนที่เรียนรำวงมาตรฐาน โดยใชรูปแบบการเรียนจิ๊กซอว ผสมผสานทักษะ

ปฏิบัติเดวีสมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่เรียนรำวงมาตรฐานโดยใชรูปแบบการเรียนจิ๊กซอวผสมผสาน

ทักษะปฏิบัติเดวีสสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3) ทักษะการปฏิบัติทางการเรียนของกลุ มที ่เรียนรำวงมาตรฐานโดยใชรูปแบบการเรียนจิ ๊กซอว

ผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีสสูงกวากลุมที่เรียนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .01 

5.2.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมทางดานทักษะปฏิบัติ รายวิชาศิลปะ

(นาฏศิลป) เรื ่อง รำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน             

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ ระหวางกลุ มทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอน 

ทักษะปฏิบัติของเดวีสกับกลุ มควบคุมที ่ใช ว ิธ ีการสอนแบบปกติ ทั ้งนี ้ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวสี

สูงกวากลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัย

ของ สุพัตรา สุโพธิ์พัฒน (2562) การศึกษาทักษะนาฏศิลปไทยและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระบำนพรัตน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยใชการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะปฏิบัติของเดวีสรวมกับการเรียนรู

แบบรวมมือเทคนิค STAD ผลการวิจัยพบวา 1) ทักษะนาฏศิลปไทย เรื่อง ระบำนพรัตน ของกลุมนักเรียน 

ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะปฏิบัติของเดวีสรวมกับการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD สูงกวา

กลุ มที ่ไดร ับการจัดการเรียนรู แบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 2) ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน เรื่อง ระบำนพรัตนของกลุมทดลองที่ไดรับการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะปฏิบัติของเดวีส

ร วมกับการเร ียนรู แบบรวมมือเทคนิค STAD สูงกวากลุ มที ่ได ร ับการจัดการเร ียนรู แบบปกติ  

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ วารี ทิมอินทร (2564) ศึกษาการ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป เรื่องระบำนกสามหมู โดยใชรูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 รายวิชานาฏศิลป เรื่องระบำนกสามหมู โดยใชรูปแบบการสอน

ทักษะปฏ ิบัต ิของเดว ีส หล ังเร ียนส ูงกว าก อนเร ียนอย างม ีน ัยส ําค ัญทางสถ ิต ิท ี ่ ระด ับ .05  

และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 รายวิชานาฏศิลป 

เรื่องระบำนกสามหมู กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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5.3 ขอเสนอแนะ 

5.3.1 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 

1. การจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผูสอนควรทำความเขาใจ

ในขั้นตอนวิธีการสอนและสามารถวางแผนการจัดการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมตามศักยภาพ 

ของผูเรียน 

2. ผูสอนควรเปดโอกาสใหผู เรียนไดแสดงออกทางความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู          

ในรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส เพ่ือนำไปใชในการปรังปรุงครั้งตอไป 

5.3.2 ขอเสนอแนะดานการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของของเดวีส         

ในเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ ท่ีมุงเนนทักษะปฏิบัติ เพ่ือการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 

2. ควรมีการบูรณาการในกลุ มสาระการเรียนรู อื ่นๆ กับรูปแบบการสอนที ่หลากหลาย 

ในชุดการแสดงนาฏศิลปอ่ืนๆ เพ่ือเสริมทักษะการเรียนรูใหแกผูเรียนมากยิ่งข้ึน
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 

     

1. ผูชวยศาสตรจารยดร.สภุาพร แพรวพณิต อดีตประธานหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาการวิจ ัยและพัฒนาหลักสูตร และอดีต

อาจารยประจำภาควิชาการศึกษา มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

2. ดร.ชวลิต สุนทรานนท  

 

นักวิชาการละครและดนตรีเชี่ยวชาญ  

(ผูเชี่ยวชาญดานโขน ละคร และดนตรี)  

สำนักการสังคีต กรมศิลปากร 

3. นางอารี แมนม่ัน  

 

ครูชำนาญการพิเศษ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

4. นางสมปอง ใจยาว ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน 

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา

ปทุมธานี 

5. นางบุญรัตน   แจมกระจาง ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนธรรมศาสตรคลอง

หลวงวิทยาคม สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษาปทุมธานี 
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หนังสือขอความอนุเคราะหทดลองใชเครื่องมอื 

ในการวิจัยและเก็บขอมูลในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

การหาคาประสิทธิภาพและคุณภาพของแผนการจัดเรียนรู 

การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของเครื่องมือวิจัย 
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การหาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC)ของเครื่องมือการวิจัย 

คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

1. กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองตาม

ศักยภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี 1 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. กิจกรรมการเรียนรูสามารถนำไป

ประยุกตใชได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีการใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ 

เดวีส 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. เนื้อหาสาระการเรียนรูสอดคลอง

กับกิจกรรมการเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. กิจกรรมการเรียนรูสามารถพัฒนา

ความรู เรื่องรำวงมาตรฐาน  

เพลงรำซิมารำใหนักเรียนได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. กิจกรรมการเรียนรูสามารถพัฒนา

ทักษะปฏิบัติทารำ เรื่องรำวง

มาตรฐาน เพลงรำซิมารำใหนักเรียน

ได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. กิจกรรมการเรียนรูสามารถพัฒนา

ความรู เรื่องรำวงมาตรฐาน เพลง

ดวงจันทรขวัญฟาใหนักเรียนได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

8. กิจกรรมการเรียนรูสามารถพัฒนา

ทักษะปฏิบัติทารำ เรื่องรำวง

มาตรฐาน ดวงจันทรขวัญฟาให

นักเรียนได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9. ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู

สามารถปฏิบัติไดจริง 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูในแตละรายแผน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11. สื่อบทเรียนท่ีใชในกิจกรรมการ

เรียนการสอนเสริมความเขาใจใน

เนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. สื่อท่ีใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนสอดคลองตามเนื้อหา 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. การวัดและประเมินผลสามารถ 

วัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดาน

ความรูเรื่องรำวงมาตรฐาน  

เพลงรำซิมารำได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. การวัดและประเมินผลสามารถ 

วัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดาน

ความรูเรื่องรำวงมาตรฐาน  

และเพลงดวงจันทรขวัญฟาได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. การวัดและประเมินผลสามารถ 

วัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดานทักษะ

ปฏิบัติเรื่องรำวงมาตรฐาน  

เพลงรำซิมารำได 

 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

16. การวัดและประเมินผลสามารถ 

วัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดานทักษะ

ปฏิบัติ เรื่องรำวงมาตรฐาน  

เพลงดวงจันทรขวัญฟาได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 รำวงมาตรฐาน เรื่อง ความรูเกี่ยวกับเพลงรำซิมารำ 

1. สาระการเรียนรูมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมมีความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. กิจกรรมการเรียนรูเปนไป

ตามลำดับข้ันตอนการทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อวิดีทัศนการแสดงรำวง

มาตรฐาน เพลงรำซิมารำท่ีใชในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความ

ทันสมัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. ใบความรู เนื้อหาเก่ียวกับเพลง 

รำซิมารำ ชวยใหนักเรียนเขาใจใน

เนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. ใบงานท่ี 1 สอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

9. การวัดและประเมินผลสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 2 รำวงมาตรฐาน  เรื่อง การขับรองเพลงรำซิมารำ 

1. สาระการเรียนรูมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมมีความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. กิจกรรมการเรียนรูมีข้ันตอน

กระบวนการตามหลักการจัดการ

เรียนรูทักษะปฏิบัติของเดวีส 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อประกอบการเรียนรูสงเสริม

ความเขาใจในเนื้อหาสาระ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. ใบงานท่ี 2 สอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. การวัดและประเมินผลสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 

 

 

 

 

 

 



90 
 

คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 3 รำวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมมีความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. กิจกรรมการเรียนรูเปนไปตามลำดับ

ข้ันตอนการทักษะปฏิบัติของเดวีส 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อวิดีทัศนการแสดงรำวงมาตรฐาน 

เพลงรำซิมารำท่ีใชในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนมีความทันสมัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. การวัดและประเมินผลสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 4 รำวงมาตรฐาน เรื่อง ความรูเกี่ยวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

4. กิจกรรมการเรียนรูเปนไป

ตามลำดับ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อวิดีทัศนการแสดงรำวง

มาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟาท่ี

ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. ใบความรู เนื้อหาเก่ียวกับเพลง

ดวงจันทรขวัญฟา ชวยใหนักเรียน

เขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. ใบงานท่ี 3 สอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9. การวัดและประเมินผลสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 5 รำวงมาตรฐาน เรื่อง การขับรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

4. กิจกรรมการเรียนรูมีข้ันตอน

กระบวนการตามหลักการจัดการ

เรียนรูทักษะปฏิบัติของเดวีส 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อประกอบการเรียนรูเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. ใบงานท่ี 4 สอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. การวัดและประเมินผลสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 6 รำวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. กิจกรรมการเรียนรูเปนไป

ตามลำดับ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อวิดีทัศนการแสดงรำวง

มาตรฐาน เพลงรำซิมารำท่ีใชในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความ

ทันสมัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

7. การวัดและประเมินผลสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

ใบความรูท่ี 1 ความรูเกี่ยวกับเพลงรำซิมารำ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1) 

1. เนื้อหามีความชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. การใชภาษามีความเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. เนื้อหาเปนไปตามลำดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบทดสอบกอนเรียน/แบบทดสอบหลังเรียน (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1) 

1. ขอคำถามสอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษาในแบบทดสอบอานแลว

เขาใจงาย 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ขอคำถามในแบบทดสอบมีความ

ชัดเจน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. ขอคำถามไมอยากไมงาย

จนเกินไป 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. ขอคำถามในแบบทดสอบไมชี้

แนะนำคำตอบ 
+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. คำถามมีความเหมาะสมกับ

ศักยภาพของผูเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 

 
 

 

 



94 
 

คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ใบงานท่ี 1 (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1) 

1. คำสั่งในใบงานท่ี 1 มีความชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษาในใบงานท่ี 1 อานแลว

เขาใจงาย 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมเปนไปตามลำดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินการนำเสนอรายงาน  ใบงานท่ี 1 เรื่องความรูความรูเกี่ยวกับเพลงรำซิมารำ  

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1) 

1. ความถูกตองของเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. นำเสนอตามเวลาท่ีกำหนด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. รูปแบบชิ้นงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. การสืบคนขอมูลและการใช

เทคโนโลยี 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

ใบงานท่ี 2 (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2) 

1. คำสั่งชัดเจนเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษาในใบงานอานแลวเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมเปนไปตามลำดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

ใบความรูท่ี 2 ความรูเกี่ยวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4) 

1. เนื้อหามีความชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. การใชภาษามีความเขาใจงาย 

 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

3. เนื้อหาเปนไปตามลำดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. เนื้อหามีความสอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบทดสอบกอนเรียน/แบบทดสอบหลังเรียน (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4) 

1. ขอคำถามสอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษาในแบบทดสอบอานแลว

เขาใจงาย 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ขอคำถามในแบบทดสอบมีความ

ชัดเจน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. ขอคำถามไมอยากไมงาย

จนเกินไป 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. ขอคำถามในแบบทดสอบไมชี้

แนะนำคำตอบ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. คำถามมีความเหมาะสมกับ

ศักยภาพของผูเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

ใบงานท่ี 3 (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4) 

1. คำสั่งชัดเจนเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษาในใบงานอานแลวเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมเปนไปตามลำดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบประเมินการนำเสนอรายงาน ใบงานท่ี 3 ความรูความรูเกี่ยวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา  

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4) 

1. ความถูกตองของเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. นำเสนอตามเวลาท่ีกำหนด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. รูปแบบชิ้นงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. การสืบคนขอมูลและการใช

เทคโนโลยี 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

ใบงานท่ี 4 (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5) 

1. คำสั่งชัดเจนเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษาในใบงานอานแลวเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมเปนไปตามลำดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน/แบบทดสอบหลังเรียน เพลงรำซิมารำ 

1. รำวงมาตรฐานมีท้ังหมดก่ีเพลง 

      ก.8 เพลง 

ข.9 เพลง 

ค.10 เพลง 

      ง.12 เพลง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2.รำวงมาตรฐานมีวิวัฒนาการมา

จากการแสดงอะไร 

      ก.รำวง 

ข.รำโทน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

      ค.รำสีนวล 

      ง.รำกลองยาว 

        

3. ลักษณะรูปแบบการแสดงรำวง

มาตรฐานตรงกับขอใด 

      ก.สี่เหลี่ยม 

ข.วงกลม 

      ค.สามเหลี่ยม 

      ง.แถวเฉียง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. รำวงมาตรฐาน เปนการแสดงเพลง

ประเภทใด 

      ก.รำคู 

ข.รำเดี่ยว 

ค.รำหมู 

      ง.ระบำ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5.เเครื่องดนตรีท่ีใชในการรำโทนตรง

กับขอใด 

      ก.ฉ่ิง กรับ โทน 

ข.ฉ่ิง ฉับ โทน 

ค.กรับ โทน ฉาบ 

      ง.กลอง ฆอง ฉ่ิง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. รำวงมาตรฐาน ใชวงดนตรีประเภท

ใดบรรเลงประกอบการแสดง 

      ก.วงดนตรีไทย 

ข.วงดนตรีสากล 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ค.วงโอเปรา 

      ง.ถูกท้ังขอ ก และ ข 

        

7.ขอใดไมใชการแตงกายของ 

รำวงมาตรฐาน 

ก.เครื่องแตงกายแบบพ้ืนบาน 

ข.เครื่องแตงกายแบบรัชกาลท่ี 5 

ค.เครื่องแตกายแบบสากลนิยม 

      ง.เครื่องแตงกายแบบฟรีสไตล 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. ใครเปนผูประพันธบทรอง         

เพลงรำซิมารำ 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด  

พิบูลสงคราม 

ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ  

(เฉลิม เศวตนันท ) 

     ง.คุณครูลมุล ยมะคุปต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9. ใครเปนผูประพันธทำนองเพลง      

รำซิมารำ 

 ก.อาจารยมนตรี ตราโมท 

 ข.ทานผูหญิงละเอียด  

พิบูลสงคราม 

      ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ  

      (เฉลิม เศวตนันท ) 

      ง.อาจารยเอ้ือ สุนทรสนาน 

 

 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

10. ขอใดเปนความหมายของเพลง     

รำซิมารำ 

 ก.นอกจากผ ู  หญ ิ งจะด ี เ ด น

ทางด านความงามแล วย ังม ีความ

อดทนสามารทำงานบาน ชวยเหลือ

งานผูชายแมงานสำคัญๆ 

ข.กิริยาวาจาก็ออนหวานไพเราะ 

สมแลวกับที่เปรียบวาหญิงไทยนี ้คือ

ดอกไม 

      ค.ผู หญิงไทยนี ้เปนขวัญใจของ

ชาติ เป นที ่ เช ิดหนาช ูตาของชาติ 

รูปรางก็งดงามจิตใจก็กลาหาญ 

       ง.ขอพวกเรามาเลนรำวงกันให

สนุกสนานเถิดในยามวางเชนนี้จะได

คลายทุกข ถึงเวลางานเราก็จะทำงาน

กันจริงๆ เพ่ือจะไดไมลำบาก และการ

รำก็จะรำอยางมีระเบียบแบบแผน

ตามวัฒนธรรมไทย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11. เพลงรำซิมารำ เปนเพลงลำดับท่ี

เทาไรของชุดรำวงมาตรฐาน 

      ก.1 

      ข.2 

      ค.3 

      ง.4 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

12. ขอใด ไมใชผูประดิษฐทารำรำวง

มาตรฐานเพลงรำซิมารำ 

ก.ทานผูหญิงละเอียด  

พิบูลสงคราม 

     ข.นางมัลลี คงประภัศร 

     ค.หมอมครูตวน (ศุภลักษณ)  

     ภัทรนาวิก 
     ง.คุณครูลมุล ยมะคุปต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. ทารำเพลงรำซิมารำ ตรงกับขอใด 

      ก.ทารำสาย 

ข.ทาผาลาเพียงไหล 

ค.ทาพรหมสี่หนา 

      ง.ทายูงฟอนหาง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. จากภาพเปนทารำใด 

     ก.ทารำสาย 

     ข.ทาผาลาเพียงไหล 

     ค.ทาพรหมสี่หนา 

     ง.ทายูงฟอนหาง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

15. ขอใดไมใช โอกาสท่ีใชในการ

แสดงรำวงมาตรฐาน 

     ก.งานเลี้ยง 

     ข.งานบันเทิงตางๆ 

     ค.งานศพ 

     ง.ถูกทุกขอ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน/แบบทดสอบหลังเรียน เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

1.การรําเปนคูหญิง – ชาย และเดิน

รําเปนวงกลม หมายถึงการแสดง

ประเภทใด  

       ก.รําเดี่ยว  

       ข.รําคู  

       ค.แมบท  

       ง.รําวง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ลักษณะการรำ รําวงมาตรฐาน 

เพลงดวงจันทรขวัญฟา เคลื่อนท่ีไป

ทิศทางใด  

       ก.ตามเข็มนาิกา  

       ข.ทวนเข็มนาิกา  

       ค.ตามความถนัด  

       ง.ตามความตกลงของผูแสดง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

3. การแตงกายรำวงมาตรฐาน          

เพลงดวงจันทรขวัญฟา มีก่ีแบบ 

      ก.4 แบบ 

ข.5 แบบ 

ค.6 แบบ 

      ง.7 แบบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. การแตงกายรำวงมาตรฐานแบบ

สากลนิยมผูชายใสสูท ผูหญิงใสแบบ

ใด  

      ก.นุงผาโจงกระเบน สวมเสื้อ

ลูกไม 

      ข.นุงโจงกระเบน หมผาสไบอัด

จีบ 

      ค.นุงกระโปรงปายขางยาวกรอม 

      เทาใสเสื้อคอกลมแขนกระบอก 

      ง.นุงกระโปรงยาวจีบหนานาง 

        ใสเสื้อจับเดรป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. ลักษณะการแตงกาย จากภาพเปน

การแตงกายแบบใด 

 
      ก.แบบชาวบาน 

ข.แบบสากลนิยม 

ค.แบบราตรีสโมสร 

      ง.แบบรัชกาลท่ี 5 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

6. เพลงดวงจันทรขวัญฟา เปนเพลง

ลำดับท่ีเทาไรของการแสดงรำวง

มาตรฐาน 

      ก.7 

      ข.8 

      ค.9 

      ง.10 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. เครื่องดนตรีท่ีใชในการแสดงรำวง

มาตรฐานในปจจบุันมีก่ีประเภท 

      ก.1 ประเภท 

      ข.2 ประเภท 

      ค.3 ประเภท 

      ง.4 ประเภท 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. ใครเปนผูประพันธบทรอง         

เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด  

พิบูลสงคราม 

      ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ 

      ง.คุณครูลมุล ยมะคุปต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

9. ใครเปนผูประพันธทำนองเพลง   

ดวงจันทรขวัญฟา 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด  

พิบูลสงคราม 
      ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

      ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ  

       (เฉลิม เศวตนันท ) 

      ง.อาจารยเอ้ือ สุนทรสนาน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. “ดวงจันทรขวัญฟา

....................” เนื้อเพลงทอนตอไป

คือขอใด 

      ก.ชื่นชีวาขวัญพ่ี 

      ข.เริงระบำกันใหสนุก 

      ค.ไมละไมท้ิงจะเกิดเข็ญขุก 

      ง.ถึงยามวางเราจึงรำเลน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11. ขอใดคือเนื้อเพลงดวงจันทรขวัญ

ฟา 

      ก.รำมาซิมารำ เริงระบำกันให

สนุก 

      ข.ยามงานเราทำงานจริงๆ 

      ค.ไมละไมท้ิงจะเกิดเข็ญขุก 

      ง.จันทรประจำราตรี แตขวัญพ่ี 

      ประจำใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

12. ขอใดเปนความหมายของเพลง

ดวงจันทรขวัญฟา 

      ก.นอกจากผูหญิงจะดีเดน

ทางดานความงามแลวยังมีความ

อดทนสามารทำงานบาน ชวยเหลือ

งานผูชายแมงานสำคัญๆ 

ข.กิริยาวาจาก็ออนหวาน

ไพเราะ สมแลวกับท่ีเปรียบวา

หญิงไทยนี้คือดอกไม 

      ค.ผูหญิงไทยนี้เปนขวัญใจของ

ชาติ เปนท่ีเชิดหนาชูตาของชาติ 

รูปรางก็งดงามจิตใจก็กลาหาญ 

     ง.ในเวลาค่ำคืนทองฟามีดวง

จันทรประจำอยู ในใจของชายก็มี

หญิงอันเปนสุดท่ีรักประจำอยูเชนกัน 

สิ่งท่ีเทิดทูนยกยองไวก็คือ ชาติไทยท่ี

เปนเอกราช  

มีอิสระแกตนไมข้ึนกับใคร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. เพลงดวงจันทรขวัญฟามีทารำก่ี

ทา 

      ก.1 ทารำ 

ข.2 ทารำ 

ค.3 ทารำ 

      ง.4 ทารำ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

14. จากภาพเปนทารำใด  

        ก.ทาชางประสานงา 

        ข.ทาผาลาเพียงไหล 

        ค.ทาพรหมสี่หนา 

        ง.ทายูงฟอนหาง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. จากภาพเปนทารำใด  

         ก.ทาสอดสรอยมาลา 

         ข.ทาจันทรทรงกลด 

         ค.ทาพรหมสี่หนา 

         ง.ทายูงฟอนหาง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติการขับรองเพลงรำซิมารำ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2) 

1. เนื้อรองถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ทำนองถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. อักขระถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบประเมินการปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3) 

1. ทารำถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ความสัมพันธคู +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. ความพรอมเพรียง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินการสาธิตการปฏิบัติทารำนาฏยศัพทและภาษานาฏศิลป เพลงรำซิมารำ  

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3) 

1. นาฏยศัพท +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษานาฏศิลป +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติการขับรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5) 

1. เนื้อรองถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ทำนองถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. อักขระถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินการปฏิบัติทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟา (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6) 

1. ทารำถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ความสัมพันธคู +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. ความพรอมเพรียง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินการสาธิตการปฏิบัติทารำนาฏยศัพทและภาษานาฏศิลป เพลงดวงจันทรขวัญฟา  

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6) 

1. นาฏยศัพท +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษานาฏศิลป +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 
คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คนท่ี

1 

  คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

 คนท่ี   

4 

คนท่ี 

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียนดานความมุงม่ัน  ในการทำงาน  

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 2 4 และ 5) 

1. รับผิดชอบตอหนาท่ีไดรับ

มอบหมาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. สงงานตรงเวลา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียนดานรักความเปนไทย (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 และ 6) 

1. รับผิดชอบตอหนาท่ีไดรับ

มอบหมาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. สงงานตรงเวลา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

หลักสูตรและคูมือการใชแผนกิจกรรม 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) 

ในพระราชูปถัมภฯ ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



110 
 

 
หลักสูตรและคูมือการใชแผนกิจกรรม 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                  

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดทำโดย 

นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร 

สาขานาฏศิลปศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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หลักสูตรและคูมือการใชแผนกิจกรรม 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                  

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการ

สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

 

กิจกรรมการเรียนรู การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส จัดเปนระยะเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 ชั่วโมง โดยใช

เวลาเรียนรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) 

 

หลักการและเหตุผล 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เปนรายวิชาพื้นฐานของโรงเรียนทีปงกร

วิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร) ในพระราชูปถัมภฯ จัดทำโครงสรางหลักสูตรตามหลักสูตร

แกนกลางกลางขั ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบดวยสาระสำคัญ 3 สาระ ไดแก สาระที ่ 1 

ทัศนศิลป สาระที่ 2 ดนตรีและสาระที่ 3 นาฏศิลป มุงเนนใหผูเรียนมีความรูความเขาใจกลาแสดงออก 

มีความคิดริเริ่มสรางสรรคสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระ 

เห็นคุณคาของนาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากล 

จากสภาพปญหาในการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลปในปจจุบันพบวา ผูเรียนยังไมมี

พื้นฐานในการเรียนนาฏศิลป ซึ่งผูเรียนในวัยนี้เปนวัยที่ควรสงเสริมใหกลาแสดงออก สงผลใหนักเรียน 

ยังขาดความรูดานพื้นฐานนาฏศิลป เพราะไมไดรับการฝกปฏิบัติอยางตอเนื่อง เนื่องจากโรงเรียนใช

ระบบเวียนฐาน ทัศนศิลป ดนตรี นาฏศิลป ขาดความกระตือรือรนที่จะเรียนและความพรอมดาน

แรงจูงใจในการเรียนนาฏศิลป ใหสำเร็จเพื่อปรับปรุงและแกไขปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน  

 ดังนั้นครูผู สอนจึงเปนหัวใจสำคัญของกระบวนการถายทอดความรูการสอนนาฏศิลปไทย      

ใหผู เรียนในวัยนี้สามารถสอนนาฏศิลปไทยที่ยากขึ้นได เนื่องจากผูเรียนมีความพรอมทางรางกาย 

ความสัมพันธของกลามเนื้อทุกสวนพัฒนาการไดดี ดังนั้นผูสอนควรนําความพรอมของผูเรียนทุกสวน  

ในวัยนี้มาใชในการออกแบบการสอนนาฏศิลปใหนาสนใจมากยิ่งขึ้น โดยผูวิจัยออกแบบการเรียนรู     

ในหัวขอเรื ่องการแสดงรำวงมาตรฐานมาใชในการจัดการเรียนการสอน เนื ่องจากรำวงมาตรฐาน       

เปนเพลงท่ีปลูกฝงวัฒนธรรมการไหว และยังสอดแทรกคติสอนใจใหคนไทยไดรูจักความรักความเสียสละ
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ความสามัคคีและการชวยเหลือซึ ่งกันและกัน ถือเปนการปลูกฝ งคุณธรรมจริยธรรมที ่ด ีงาม              

สรางจิตสํานึกใหผู เรียนรวมกันอนุรักษสืบสานรักษา และตอยอดงานทางดานศิลปวัฒนธรรมและ

ยกระดับคุณภาพการศึกษาระดับมาตรฐานสากล 

อยางไรก็ตามหากมองในปจจุบันระบบการศึกษาไทย มุงเนนพัฒนากระบวนการเรียนรูท่ีเนนให

เรียนรูดวยการปฏิบัติ โดยมีผูสอนเปนผูแนะนําใหมากกวาจะถายทอดความรูดวยตนเอง ซึ่งผูเรียนจะ

เกิดองคความรูดวยตนเองจากการกระทำตางๆ นอกจากนี้ยังมีสื่อและวิธีการสอนท่ีหลากหลาย สามารถ

นำมาใชในการสอนนาฏศิลป ซึ่งจะชวยในการสงเสริมการเรียนรูใหมีความลึกซึ่งยิ่งขึ้น โดยมีผูสอนเปน

ตนแบบท่ีดีและทำหนาท่ีชี้แนะปรับปรุงแกไขใหผูเรียนสามรถพัฒนาตนเองไดอยางสมบูรณตามศักยภาพ

ของตนเอง เพราะฉะนั้นครูผูสอนจึงมีสวนสำคัญที่จะชวยกันพัฒนาในดานการจัดการเรียนการสอน      

ท่ีหลากหลายเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนใหสูงข้ึน 

การพัฒนานักเรียนที ่เร ียนในรายวิชานาฏศิลปใหมีประสิทธิภาพ มีกระบวนการพัฒนา          

ไดหลากหลายไมวาจะเปนการพัฒนาศักยภาพของผู สอน การพัฒนาศักยภาพของนักเรียนหรือ

แมกระทั่งวิธีการจัดการเรียนการสอน ซึ่งจากการศึกษาพบวา วิธีการสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเกิดผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติของ    

ผู นักเรียนสูงขึ้นได การนำรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียน     

การสอน นอกจากจะเพ่ิมความรูใหกับผูเรียนแลวยังสงผลใหผูเรียนเกิดทักษะปฏิบัติท่ีสมบูรณมากยิ่งข้ึน     

ดวยเหตุผลดังกลาว การนํารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสมาใชในการจัดการเรียนการสอน      

ในรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา เพื่อใหเกิด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อันเปนพื้นฐานสำคัญในการพัฒนาความสามารถทางดานนาฏศิลปในระดับสูง

ตอไป  

สาระสำคัญของหลักสูตร 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเนนพัฒนาทักษะปฏิบัติดานการปฏิบัติทารําเพลงรำซิมารำ

และเพลงดวงจันทรขวัญฟา โดยมุ งเนนการพัฒนาทักษะปฏิบัติจากทักษะยอยๆ เชื ่อมโยงตอกัน      

เพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรูและเกิดเปนทักษะที่สมบูรณในการแสดงรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ      

ใชทารำสาย และเพลงดวงจันทรขวัญฟาใชทารำชางประสานงาและทารำจันทรทรงกลด รำวงมาตรฐาน

เปนรำประเภทรำหมูประกอบดวยผูแสดง 4 คู (8 คน) เปนการรำรวมกันเปนคู ชายหญิง เดินรําเปน

วงกลมเวียนซายไปขวา (ทวนเข็มนาิกา) ดวยกระบวนทารําที่กำหนดไวแตละเพลงอยางมีแบบแผน           
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เปนมาตรฐานมีกระบวนทารำมีสัมพันธหมูในการรําและการแปรแถวในรูปแบบของ การรําเปนวงอยาง

พรอมเพรียงกัน นอกจากนี้ไดกำหนดจารีตของการแสดงโดยปลูกฝงวัฒนธรรมการไหว ใหผูหญิงไหว

และผูชายรับไหวกอนและหลังแสดงทุกครั้งและมีการแตงกายตามแบบวัฒนธรรมไทยในยุคสมัยตางๆ 

ซ่ึงกำหนดไวเปนแบบแผน 

จุดมุงหมายของหลักสูตร 

เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐานของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ             

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

หลักการจัดกิจกรรม 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1     

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส 

จัดเปนระยะเวลาสัปดาหละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง โดยใชเวลาเรียนรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป)         

ซ่ึงแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและ

เพลงดวงจันทรขวัญฟาสามารถใชวิธีการเรียนรูที่หลากหลายเนนการพัฒนาทักษะปฏิบัติใหผูเรียน      

ลงมือกระทำ ไดแก  

1. การจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

เปนรูปแบบที่เนนการพัฒนาทักษะปฏิบัติในการทำกิจกรรม ซึ่งทักษะสวนใหญจะประกอบไป

ดวยทักษะยอยๆ จำนวนมาก การฝกใหผูเรียนสามารถทำทักษะยอยๆ เหลานั้นไดกอนแลวคอยเชื่อมโยง

ตอกันเปนทักษะใหญจะชวยใหผูเรียนประสบผลสำเร็จไดดีและเร็วขึ้น มีวัตถุประสงคเพื่อชวยพัฒนา

ความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียนในกระบวนการเรียนการสอนมี 5 ขั้นตอน ซึ่งอยูในแผน      

การจัดกิจกรรมการเรียนท่ี 1 - 6 โดยจัดอยูในข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรู  

2. การจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

เปนการจัดกิจกรรมการสอนที่จัดใหผูเรียนไดชวยเหลือซึ่งกันและกัน ในลักษณะท่ีคนเกง 

ชวยคนออนเพ่ือใหผูเรียนมีสวนรวมในการคิดวางแผนปฏิบัติและการประเมินผล ทำใหผูเรียนไดมีโอกาส        

ในการเรียนรู พิจารณาและคนหาความรูความสามารถของตนเอง 

 3. การจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบสาธิตการปฏิบัติ 
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เปนการจัดกิจกรรมการสอนท่ีผูสอนสาธิตการปฏิบัติ โดยใชวิธีการบรรยายประกอบการสาธิต         

ซึ่งมีลำดับขั้นตอนในระยะเวลาที่เหมาะสมไมเร็วเกินไปประกอบกับใหผูเรียนไดซักถามเพื่อกระตุน

ความคิดและความสนใจในการทำกิจกรรม 

ส่ือการเรียนรู 

1. หนังสือเรียนนาฏศิลป  

2. วีดิทัศน การแสดงรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา  

3. ใบความรู เรื่องความรูเก่ียวกับรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

4. แบบทดสอบกอน-หลังเรียน เรื่องความรูเก่ียวกับรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำและเพลงดวง

จันทรขวัญฟา 

การวัดประเมินผล 

1. แบบทดสอบหลังเรียนเพลงรำซิมารำ (Post – test) 

2. แบบประเมินการนําเสนอรายงาน ใบงานท่ี 1 เรื่อง ความรูเก่ียวกับเพลงรำซิมารำ 

3. แบบประเมินทักษะการรองเพลงรำซิมารำ 

4. แบบประเมินทักษะการปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำ 

5. แบบประเมินการสาธิตการปฏิบัติทารำนาฏยศัพท และภาษานาฏศิลปเพลงรำซิมารำ 

6. แบบทดสอบหลังเรียนเพลงดวงจันทรขวัญฟา (Post – test) 

7. แบบประเมินใบงานท่ี 2 เรื่องความรูเก่ียวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

8. แบบประเมินทักษะการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

9. แบบประเมินทักษะการปฏิบัติทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

10. แบบประเมินการสาธิตการปฏิบัติทารำนาฏยศัพทและภาษานาฏศิลปเพลงดวงจันทร 

ขวัญฟา 

11. แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน ดานความมุงม่ันในการทำงาน  

12. แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรยีน ดานรักความเปนไทย  
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วิธีการดำเนินกิจกรรมการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

วิธีการดำเนินกิจกรรมการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียน          

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ              

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส มีข้ันตอนวิธีการ ดังนี้ 

1. กำหนดเปาหมาย วัตถุประสงคในการจัดการเรียนรู  โดยศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวง

มาตรฐาน จัดทำแผนการจัดการเรียนรู และดำเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู  อีกทั ้งประเมิน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามแบบการประเมิน 

2. จัดเตรียมสถานท่ีในการจัดกิจกรรมสื่อการสอนอุปกรณสำหรับการทำกิจกรรม 

3. จัดเตรียมแบบประเมินที ่ใช ในการจัดกิจกรรม ขั ้นตอนการดำเนินกิจกรรมการศึกษา

ผลสัมฤทธิ์การเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน

(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส   

 

ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรมการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ  

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ดังนี้ 

 กระบวนการเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) เรื่องรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำและ

เพลงดวงจันทรขวัญฟา มีข้ันตอนการดำเนินกิจกรรมตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ดังนี้ 

ขั ้นที ่ 1 ขั ้นสาธิตหรือกระทำ ขั ้นนี ้เปนขั ้นท่ีผูเรียนไดเห็นทักษะหรือการกระทำ         

ที่ตองการใหผูเรียนจำไดในภาพรวม โดยเริ่มจากการแนะนําใหผูเรียนสังเกตจุดสำคัญที่ควรใหความ

สนใจพิเศษ เนื่องจากเพลงรำซิมารำใชทารำสาย เพลงดวงจันทขวัญฟาใชทารำชางประสานงาและ      

ทาจันทรทรงกลด ซึ่งเปนชื่อทารําและกระบวนทารําตามแบบแผนนาฏศิลปไทย โดยสาธิตใหผูเรียนดู

ทั้งหมดตั้งแตตนจนจบ ทักษะหรือการกระทำท่ีสาธิตใหนักเรียนดูนั้น จะตองเปนการกระทำในลักษณะ   

ท่ีเปนธรรมชาติไมชาหรือเร็วเกินไปกอนการสาธิต 

ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ในขั้นนี้ผูสอนใชวิธีการสาธิตการรอง

เพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา การปฏิบัติทารำโดยใหผูเรียนสังเกตและปฏิบัติตามทีละวรรค

อยางชาๆ  
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ขั้นท่ี 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ในขั้นนี้ใหผูเรียนฝกปฏิบัติการรองและการปฏิบัติ

ทารำดวยตนเองโดยไมมีการสาธิต ซึ่งผูสอนเปนผูแกไขขอบกพรองในการปฏิบัติทารำของผูเรียนใหเกิด

ความสวยงามจนจบเพลง 

ขั้นท่ี 4 ขั้นใหเทคนิควิธีการ ในขั้นนี้ใหผูเรียนแตละกลุมออกมานำเสนอหนาชั้นเรียน            

ทีละกลุมใหผูสอนและเพื่อนๆ ชม โดยผูสอนจะชวยแกไขขอบกพรองใหกับผูเรียน และเนนย้ำใหปฏิบตัิ

ทารำใหถูกตองตามจังหวะและทำนองเพลงจนครบทุกกลุม 

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ในขั้นนี้ใหผูเรียน

รวมกันฝกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง โดยใหผูเรียนรองเพลงและปฏิบัติทารำเองจนสามารถจำเนื้อรองและทารำ

ไดจนสามารถปฏิบัติทารำเขากับทำนองเพลง และสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณไดอยางชำนาญ 

 

ข้ันสรุป 

ปฏิบัติทดลองกิจกรรมการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียน   

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ ที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส โดยการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูกอน

เรียนและหลังเรียน ซึ ่งเปนแบบทดสอบชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 2 ฉบับ 20 ขอ       

และแบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองและแบบประเมินทักษะปฏิบัติทารํา รำวงมาตรฐานเพลงรำซิมา

รำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส โดยแสดงแผนการ     

ทดลองปฏิบ ัต ิก ิจกรรมผานกระบวนการเร ียนรู การแสดงรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำและ             

เพลงดวงจันทรขวัญฟา 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (นาฏศิลป)                              รหัสวิชา ศ21101 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1                      เวลา 12 ช่ัวโมง 

 

ศึกษาวิเคราะหประวัติความเปนมาลักษณะรูปแบบการแสดง เรื่องรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมา

รำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา องคประกอบการแสดง ไดแก ผู ประพันธเนื ้อรอง ทํานองเพลงและ         

ผูคิดประดิษฐทารํา เนื้อเพลงและความหมาย จังหวะทำนองเพลงและดนตรี การแตงกาย โอกาสท่ีใชใน     

การแสดง การรองและการปฏิบัติทารำรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำและเพลงดวงจันทรขวัญฟา        

การอนุรักษและสืบทอดการแสดงรำวงมาตรฐานโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส  

มาตรฐานการเรียนรู และ ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน  

ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคา

นาฏศิลป ถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 

ตัวช้ีวัดมาตรฐาน 3.1 

ศ 3.1 ม.1/2 ใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแสดง  

ศ 3.1 ม.1/3 แสดงนาฏศิลปและละครในรูปแบบงายๆ 

มาตรฐาน  

ศ 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมเห็นคุณคาของ

นาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากล 

ตัวช้ีวัดมาตรฐาน 3.2 

ศ 3.2 ม.1/1 ระบุปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป นาฏศิลปพื้นบาน ละครไทย

และละครพ้ืนบาน 

รวมท้ังหมด  2  มาตรฐานการเรียนรู 3 ตัวชี้วัด 

 

 

 

 

 

 



118 
 

โครงสรางหนวยการเรียนรู 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ                                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

สาระนาฏศิลป                                                                            เวลา 12 ช่ัวโมง 

หนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู 
วิธีสอน/กระบวนการ

จัดการเรียนรู 
สมรรถนะสำคัญ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

หนวยการเรียน 

รูท่ี 1  

รำวงมาตรฐาน 

1.ความรูเก่ียวกับรำวง

มาตรฐานเพลงรำซิมา

รำ 

วิธีสอนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส 

ความสามารถใน

การคิด 

2 

2.การขับรอง 

เพลงรำซิมารำ 

วิธีสอนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส 

ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2 

3.การปฏิบัติทารำเพลง

รำซิมารำ 

วิธีสอนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส 

ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2 

4.ความรูเก่ียวกับรำวง

มาตรฐานเพลงดวง

จันทรขวัญฟา 

วิธีสอนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส 

ความสามารถใน

การคิด 

2 

5.การขับรองเพลง 

ดวงจันทรขวัญฟา 

วิธีสอนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส 

ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2 

6.การปฏิบัติทารำเพลง

ดวงจันทรขวัญฟา 

วิธีสอนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส 

ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2 

รวม 12 
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โครงสรางแผนการจัดการเรยีนรู  

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ                                                              ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

สาระนาฏศิลป                                                                                   เวลา 12 ช่ัวโมง 

ช่ือหนวยการเรียนรู : รำวงมาตรฐาน 

แผนการ

เรียนรูท่ี 
เรื่อง 

จำนวน

เวลา 

น้ำหนัก

คะแนน 

1 ความรูเกี่ยวกับรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ 

       - ประวัติความเปนมา 

       - องคประกอบในการแสดง 

2 20 

2 การขับรองเพลงรำซิมารำ  

       - ความหมายของเนื้อรอง 

       - ปฏิบัติรองเพลงรำซิมารำ 

2 20 

3 การปฏิบัติทารําเพลงรำซิมารำ 

       - นาฏยศัพท (สวนเทา) คือ การย่ำเทา 

       - ภาษานาฏศิลป คือ ทารำสาย  

       - การปฏิบัติทารําตั้งแตทาออกจนจบเพลง 

2 10 

4 ความรูเกี่ยวกับรำวงมาตรฐานเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

       - ประวัติความเปนมา 

       - องคประกอบในการแสดง 

2 20 

5 

 

การขับรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา  

       - ความหมายของเนื้อรอง 

       - ปฏิบัติรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

2 20 

6 

 

 

 

การปฏิบัติทารําเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

       - นาฏยศัพท (สวนเทา) คือ การย่ำเทา การวางเทาไป

ดานหลัง 

       - ภาษานาฏศิลป คือ ทารำชางประสานงา และทารำ

จันทรทรงกลด 

       - การปฏิบัติทารําตั้งแตทาออกจนจบเพลง 

2 10 

รวม 12 100 
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โครงสรางการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

แผน

กิจกรรมท่ี 
หนวยการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรูแกนกลาง

และธรรมชาติวิชา 
ข้ันกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส เวลา 

1 หนวยการเรียนรูท่ี 1  

รำวงมาตรฐาน เรื่อง

ความรูเก่ียวกับรำวง

มาตรฐาน เพลงรำซิมา

รำ 

1. ผูเรียนสามารถอธิบายประวัติ การ

แสดงรำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ

ได  

2. ผู เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ อ ธ ิ บ า ย

อ ง ค  ป ร ะ ก อ บ ก า ร แ ส ด ง ร ำ ว ง

มาตรฐาน เพลงรำซิมารำได 

3. ผูเร ียนสามารถบอกคุณคาและ

แนวทางการอนุรักษรำวงมาตรฐาน 

 

ศ 3.2  

ม.1/1 

• ท่ีมาของชุดการแสดง  

   - ประวัติความเปนมา  

   - องคประกอบการแสดง 

   - แนวทางการอนุรักษ    

รำวงมาตรฐาน 

    

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการ 

          กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียน 

          ปฏิบัติทักษะยอย  

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ 

          ยอย  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยง 

          ทักษะยอยๆ เปนทักษะ 

          ท่ีสมบูรณ 

2 
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โครงสรางการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

แผน

กิจกรรมท่ี 
หนวยการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรูแกนกลาง

และธรรมชาติวิชา 
ข้ันกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส เวลา 

2 หนวยการเรียนรูท่ี 1           

รำวงมาตรฐาน เรื่อง

การขับรองเพลงรำซิมา

รำ 

1. ผูเร ียนสามารถอธิบายเกี ่ยวกับ

ความหมายของเนื้อรองเพลงรำซิมา

รำได 

2. ผูเรียนสามารถรองเพลงรำซิมารำ

ได  

 

ศ 3.1 

ม.1/3 

 

• การขับรองเพลงรำซิมารำ  

    - ความหมายของเนื้อ   

      รอง 

    - จังหวะ 

    - ทำนองเพลง  

    - รองเพลงรำซิมารำ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการ 

          กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียน 

          ปฏิบัติทักษะยอย  

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ 

          ยอย  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยง 

          ทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ี 

          สมบูรณ 

2 
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โครงสรางการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

แผน

กิจกรรมท่ี 
หนวยการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรูแกนกลาง

และธรรมชาติวิชา 
ข้ันกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส เวลา 

3 หนวยการเรียนรูท่ี 1           

รำวงมาตรฐาน เรื่อง

การปฏิบัติทารำเพลง

รำซิมารำ 

1. ผูเรียนสามารถอธิบายและสาธิต

การปฏิบัติภาษานาฏศิลปได 

2. ผูเรียนสามารถปฏิบัติทารำเพลง

รำซิมารำได 

ศ 3.1 

ม.1/2 

ม.1/3 

• การรำวงมาตรฐาน เพลง

รำซิมารำ  

   - นาฏยศัพท สวนเทา คือ 

การย่ำเทา 

   - ภาษานาฏศิลป คือ    

ทารำสาย   

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการ 

         กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียน 

         ปฏิบัติทักษะยอย  

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ 

          ยอย  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยง 

          ทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ี 

          สมบูรณ 

2 
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โครงสรางการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

แผน

กิจกรรมท่ี 
หนวยการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรูแกนกลาง

และธรรมชาติวิชา 
ข้ันกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส เวลา 

4 หนวยการเรียนรูท่ี 1  

รำวงมาตรฐาน เรื่อง

ความรูเก่ียวกับรำวง

มาตรฐานเพลงดวง

จันทรขวัญฟา 

1. ผูเรียนสามารถอธิบายประวัติการ

แสดงรำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทร

ขวัญฟาได 

2 .  ผู เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ อ ธ ิ บ า ย

อ ง ค  ป ร ะ ก อ บ ก า ร แ ส ด ง ร ำ ว ง

มาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟาได 

 

ศ 3.2  

ม.1/1 

• ท่ีมาของชุดการแสดง  

   - ประวัติความเปนมา  

   - องคประกอบการแสดง 

       

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการ 

          กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียน 

          ปฏิบัติทักษะยอย  

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ 

          ยอย  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยง 

          ทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ี 

          สมบูรณ 

2 
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โครงสรางการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

แผน

กิจกรรมท่ี 
หนวยการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรูแกนกลาง

และธรรมชาติวิชา 
ข้ันกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส เวลา 

5 หนวยการเรียนรูท่ี 1           

รำวงมาตรฐาน เรื่อง

การขับรองเพลงดวง

จันทรขวัญฟา 

1. ผูเร ียนสามารถอธิบายเกี ่ยวกับ

ความหมายของเนื ้อร องเพลงดวง

จันทรขวัญฟาได 

2. ผูเร ียนปฏิบัติการรองเพลงดวง

จันทรขวัญฟาได 

 

ศ 3.1 

ม.1/3 

 

• การขับรองเพลงรำซิมารำ  

    - ความหมายของเนื้อ 

      รอง 

    - จังหวะ 

    - ทำนองเพลง  

    - รองเพลงดวงจนัทร

ขวัญฟา 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการ 

          กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียน 

          ปฏิบัติทักษะยอย  

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ 

          ยอย  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยง 

          ทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ี 

          สมบูรณ 

2 
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โครงสรางการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องรำวงมาตรฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

แผน

กิจกรรมท่ี 
หนวยการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรูแกนกลาง

และธรรมชาติวิชา 
ข้ันกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส เวลา 

6 หนวยการเรียนรูท่ี 1           

รำวงมาตรฐาน เรื่อง

การปฏิบัติทารำเพลง

ดวงจันทรขวัญฟา 

1. ผูเรียนสามารถอธิบายและสาธิต

การปฏิบัติภาษานาฏศิลปได 

2. ผูเรียนสามารถปฏิบัติทารำเพลง

ดวงจันทรขวัญฟาได 

ศ 3.1 

ม.1/2 

ม.1/3 

• การรำวงมาตรฐาน เพลง

ดวงจันทรขวัญฟา 

   - นาฏยศัพท สวนเทา 

ประกอบดวย การย่ำเทา 

และการวางเทา 

   - ภาษานาฏศิลป 

ประกอบไปดวย ทารำชาง

ประสานงา และทาจันทร

ทรงกลด  

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการ 

         กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียน 

         ปฏิบัติทักษะยอย  

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ 

          ยอย  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยง 

          ทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ี 

          สมบูรณ 

2 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

กลุมสาระการเรียนรูวิชา ศิลปะ สาระนาฏศิลป     ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หนวยการเรียนรู เรื่อง รำวงมาตรฐาน     เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ความรูเก่ียวกับเพลงรำซิมารำ   เวลาเรียน   2 ชั่วโมง 

  

1. สาระสำคัญ 

 รำวงมาตรฐาน เปนการแสดงที่มีวิวัฒนาการมาจาก “รําโทน” ของชาวบานหลังจากเสร็จ

ภารกิจในการทำงาน เดินรำเปนคูชายหญิงเดินรำเปนวงกลม “เดิมเรียกวารำเวียนครก” เครื่องดนตรีท่ี

ใชประกอบการรำโทนมี ฉิ่ง กรับและโทน ตอมา จอมพล ป.พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีในสมัยนั้น       

มีนโยบายใหกรมศิลปกรนำรำโทนมาปรับปรุงข้ึน โดยมีการแตงเนื้อรองทำนองเพลงข้ึนใหมและปรับปรุง

ทารําโดยนําทารําจากทาของแมบท แตยังคงอนุรักษรูปแบบการรำเปนวงกลมทวนเข็มนาิกาตามแบบ

รำโทนไว และเปลี ่ยนชื ่อจาก “รําโทนมาเปนรําวง” เนื ่องจากมีกระบวนทารําและการแตงกาย             

ที่มีระเบียบเปนมาตรฐาน กรมศิลปากรจึงเรียกวา “รำวงมาตรฐาน” รำวงมาตรฐานมีทั้งหมด 10             

ใชวงปพาทยหรือวงดนตรีสากลประกอบการแสดง เพลงรำซิมารำ เปนเพลงลำดับที่ 3 ของชุดรำวง

มาตรฐาน ใชทารำสาย ผูประดิษฐทารำ คือ นางลมุล ยมะคุปต นางมัลลี คงประภัศร และหมอมครูตวน            

(ศุภลักษณ) ภ ัทรนาวิก ผ ู  เช ี ่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย ว ิทยาลัยนาฏศิลป กรมศิลปากร        

ผูประพันธบทรอง คือ จมื่นมานิตยนเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท) ผูประพันธทํานองเพลง คือ นายมนตรี 

ตราโมท การแตงกาย มีทั้งหมด 4 แบบ การแตงกายแบบชาวบาน แบบรัชกานที่ 5 แบบสากลนิยม 

และแบบราตรีสโมสร โอกาสท่ีใชในการแสดงนิยมรําในงานรื่นเริงบันเทิงตางๆ 

2. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมเห็นคุณคา

ของนาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากล 

ตัวชี้วัด ม.1/1 ระบุปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป นาฏศิลปพื้นบาน ละครไทย

และละครพ้ืนบาน 

3. สาระการเรียนรู 

1. ประวัติความเปนมา ประกอบดวยผูประพันธทำนองเพลงและผูประดิษฐทารำเพลงรำซิมารำ 

2. องคประกอบในการแสดง ประกอบดวย เนื ้อเพลงความหมายของเนื ้อเพลง จังหวะ          

ทำนองเพลง เครื่องดนตรี การแตงกาย และโอกาสท่ีใชในการแสดง 

3. คุณคาและแนวทางการอนุรักษรำวงมาตรฐาน 
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4. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1. ผูเรียนสามารถอธิบายประวัติความเปนมา ลักษณะและรูปแบบการแสดงรำวงมาตรฐาน 

เพลงรำซิมารำได 

 2. ผูเรียนสามารถอธิบายองคประกอบการแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำได 

 3. ผูเรียนสามารถบอกคุณคาและแนวทางการอนุรักษรำวงมาตรฐาน 

5. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

 - มุงม่ันในการทำงาน 

6. สมรรถนะ 

 - ความสามารถในการคิด 

7. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือการกระทำ 

  1. ผูสอนเปดสื่อวิดีทัศนการแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำใหผู เรียนชมและ         

ใชวิธีการสอนโดยใชคำถามวา “ผูเรียนทราบหรือไมวาการแสดงท่ีผูเรียนชมนั้นมีลักษณะการแสดงเปน

อยางไร” โดยใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นและอภิปรายตามความรูความเขาใจในภาพรวม 

  2. ผูสอนแจงใหผูเรียนทราบวาวันนี้ผูสอนจะสอนในเนื้อหารำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมา

รำและใหผูเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

 ข้ันสอน 

  ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

  1. ผูสอนแจกใบความรูที่ 1 ความรูเกี่ยวกับเพลงรำซิมารำ พรอมกับอธิบายตามหัวขอ

ตอไปนี้  

   1) ประวัติความเปนมา ประกอบดวย 

    - ผูประพันธทำนองเพลง 

    - ผูประดิษฐทารำเพลงรำซิมารำ 

   2) องคประกอบในการแสดง ประกอบดวย 

    - เนื้อเพลงและความหมายของเนื้อเพลง 

- จังหวะ ทำนองเพลงและดนตรี 

    - การแตงกาย 

    - ทารำ 

    - โอกาสท่ีใชในการแสดง 
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  ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนใหผูเรียนแบงกลุม 5 กลุม กลุมละ 6-8 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง 

ปานกลาง และออน สงใหตัวแทนออกมาจับฉลากกลุมในการทำใบงานที่ 1 ในรูปแบบแผนผังความคิด

(Mind mapping) ศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาตามที่จับฉลากได ผูเรียนสามารถศึกษาคนควาเพิ่มเติมได

ดวยตนเอง ใหเวลาในการทำใบงานท่ี 1 (15 นาที) มีหัวขอดังนี้ 

กลุมท่ี 1 ศึกษาประวัติและรูปแบบลักษณะการรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำ 

กลุมท่ี 2 ศึกษาเนื้อเพลงและความหมายเพลงรำซิมารำ 

กลุมท่ี 3 ศึกษาจังหวะทำนองเพลง เครื่องดนตรีและโอกาสท่ีใชในการแสดง 

กลุมท่ี 4 ศึกษาเครื่องแตงกาย 

กลุมท่ี 5 ศึกษากระบวนทารำ เพลงรำซิมารำ 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ 

1. ใหผูเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลและจัดทำแผนผัง

ความคิดตามหัวขอที่จับฉลากได ผูสอนเปดโอกาสใหแตละกลุมสอบถามขอมูลที่ยังมีขอสงสัยแลวให

ทบทวนงานของตนเอง ผูสอนอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน 

ข้ันสรุปทบทวน 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

1. ผูสอนใชกิจกรรมอธิบาย (Explain) โดยผูสอนใหผูเรียนรวมกันสรุป ผูสอนคอยให

ความรูเสริมในสวนท่ีผูเรียนไมเขาใจหรือสรุปไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรูและสอดแทรกเหตุผลท่ีควร

รักษาและสืบทอดการแสดงรำวงมาตรฐาน แลวใหผูเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) 

8. การวัดและการประเมิน 

วัดผลโดย 

1) ใหผูเรียนทำแบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) โดยใหเวลา 10 นาที  

2) ใหผูเรียนแตละกลุมนําเสนอรายงานใบงานที่ 1 ความรูเกี่ยวกับเพลงรำซิมารำและ

อธิบายแนวทางการอนุรักษสืบทอดการแสดงรำวงมาตรฐาน ใหเวลากลุมละ 5 นาที โดยกำหนด 10 

คะแนน 

3) ผูสอนสังเกตพฤติกรรมการทำใบงานท่ี 1 ของผูเรียน 

ประเมินผลโดย 

1) ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) จำนวน 10 ขอ 10 คะแนน 

2) ประเมินการนําเสนอรายงานใบงานที ่ 1 ความรูเกี ่ยวกับเพลงรำซิมารำในแบบ

ประเมินทีละกลุมจนครบทุกกลุม 
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3) ประเมินพฤติกรรมความมุงม่ันในการทำงานของผูเรียน 

9. ส่ือ/อุปกรณ 

1. หนังสือเรียนนาฏศิลป  

2. ใบความรู 1 ความรูเก่ียวกับเพลงรำซิมารำ 

3. ใบงานท่ี 1 ความรูเก่ียวกับเพลงรำซิมารำ 

4. แบบทดสอบกอน-หลังเรียน ความรูเก่ียวกับเพลงรำซิมารำ 

5. แบบประเมินการนําเสนอรายงานใบงานท่ี 1 ความรูเก่ียวกับเพลงรำซิมารำ 

10 แหลงเรียนรู 

 1. หองนาฏศิลป 

 2. สื่อออนไลน YouTube 

11. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

          ลงชื่อ.....................................................ผูบันทึก 

                (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

         ครู ค.ศ.1 
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ความคิดเห็นผูบังคับบัญชา 

หัวหนกลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................... 

........................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................ 

................................................................................ 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

รองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 
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แบบทดสอบกอนเรียน / หลังเรียน รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) 

ความรูเกี่ยวกับเพลงรำซิมารำ 

คำช้ีแจง ใหนักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท (×) คำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว ลงในกระดาษคำตอบ 

1. รำวงมาตรฐานมีท้ังหมดก่ีเพลง 

      ก.8 เพลง 

ข.9 เพลง 

ค.10 เพลง 

ง.12 เพลง 

2. รำวงมาตรฐานมีวิวัฒนาการมาจากการแสดง

อะไร 

      ก.รำวง 

ข.รำโทน 

      ค.รำสีนวล 

      ง.รำกลองยาว 

3. เครื่องดนตรีท่ีใชในการรำโทนตรงกับขอใด 

      ก.ฉ่ิง กรับ โทน 

ข.ฉ่ิง ฉับ โทน 

ค.กรับ โทน ฉาบ 

      ง.กลอง ฆอง ฉ่ิง       

4. ขอใดไมใชการแตงกายของรำวงมาตรฐาน 

ก.เครื่องแตงกายแบบพ้ืนบาน 

ข.เครื่องแตงกายแบบรัชกาลท่ี 5 

ค.เครื่องแตกายแบบสากลนิยม 

      ง.เครื่องแตงกายแบบฟรีสไตล 

5. ใครเปนผูประพันธบทรอง เพลงรำซิมารำ 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ (เฉลิม เศวตนันท) 

ง.คุณครูลมุล ยมะคุปต 

 

6. ใครเปนผูประพันธทำนองเพลงรำซิมารำ 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

      ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

      ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ (เฉลิม เศวตนันท ) 

ง.อาจารยเอ้ือ สุนทรสนาน 

7. ทารำใดท่ีใชในเพลงรำซิมารำ 

      ก.ทารำสาย 

ข.ทาผาลาเพียงไหล 

ค.ทาพรหมสี่หนา 

      ง.ทายูงฟอนหาง 

8. จากภาพเปนทารำใด  

     ก.ทารำสาย 

     ข.ทาผาลาเพียงไหล 

     ค.ทาพรหมสี่หนา 

     ง.ทายูงฟอนหาง 

9. ขอใดเปนความหมายของเพลงรำซิมารำ 

      ก.นอกจากผูหญิงจะดีเดนทางดานความงาม

แลวยังมีความอดทนสามารทำงานบาน ชวยเหลือ

งานผูชายแมงานสำคัญๆ 

ข.กิริยาวาจาก็ออนหวานไพเราะ สมแลวกับท่ี

เปรียบวาหญิงไทยนี้คือดอกไม 
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      ค.ผูหญิงไทยนี้เปนขวัญใจของชาติ เปนที่เชิด

หนาชูตาของชาติ รูปรางก็งดงามจิตใจก็กลาหาญ 

ง.ขอพวกเรามาเลนรำวงกันใหสนุกสนานเถิด

ในยามวางเชนนี้จะไดคลายทุกข ถึงเวลางานเรา    

ก็จะทำงานกันจริงๆเพ่ือจะไดไมลำบาก และการรำ

ก็จะรำอยางมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมไทย 

10. เพลงรำซิมารำ เปนเพลงลำดับท่ีเทาไรของชุด

รำวงมาตรฐาน 

      ก.1 

      ข.2 

      ค.3 

      ง.4 
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เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน / หลังเรียน รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) 

ความรูเกี่ยวกับเพลงรำซิมารำ 

คำช้ีแจง ใหนักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท (×) คำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว ลงในกระดาษคำตอบ 

1. รำวงมาตรฐานมีท้ังหมดก่ีเพลง 

      ก.8 เพลง 

ข.9 เพลง 

ค.10 เพลง 

ง.12 เพลง 

2. รำวงมาตรฐานมีวิวัฒนาการมาจากการแสดง

อะไร 

      ก.รำวง 

ข.รำโทน 

      ค.รำสีนวล 

      ง.รำกลองยาว 

3. เครื่องดนตรีท่ีใชในการรำโทนตรงกับขอใด 

      ก.ฉ่ิง กรับ โทน 

ข.ฉ่ิง ฉับ โทน 

ค.กรับ โทน ฉาบ 

      ง.กลอง ฆอง ฉ่ิง      

4. ขอใดไมใชการแตงกายของรำวงมาตรฐาน 

ก.เครื่องแตงกายแบบพ้ืนบาน 

ข.เครื่องแตงกายแบบรัชกาลท่ี 5 

ค.เครื่องแตกายแบบสากลนิยม 

      ง.เครื่องแตงกายแบบฟรีสไตล 

5. ใครเปนผูประพันธบทรอง เพลงรำซิมารำ 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ (เฉลิม เศวตนันท) 

      ง.คุณครูลมุล ยมะคุปต 

 

6. ใครเปนผูประพันธทำนองเพลงรำซิมารำ 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

      ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

      ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ (เฉลิม เศวตนันท) 

ง.อาจารยเอ้ือ สุนทรสนาน 

7. ทารำใดท่ีใชในเพลงรำซิมารำ 

      ก.ทารำสาย 

ข.ทาผาลาเพียงไหล 

ค.ทาพรหมสี่หนา 

      ง.ทายูงฟอนหาง 

8. จากภาพเปนทารำใด  

     ก.ทารำสาย 

     ข.ทาผาลาเพียงไหล 

     ค.ทาพรหมสี่หนา 

     ง.ทายูงฟอนหาง 

9. ขอใดเปนความหมายของเพลงรำซิมารำ 

      ก.นอกจากผูหญิงจะดีเดนทางดานความงาม

แลวยังมีความอดทนสามารทำงานบาน ชวยเหลือ

งานผูชายแมงานสำคัญ ๆ 

ข.กิริยาวาจาก็ออนหวานไพเราะ สมแลวกับ   

ท่ีเปรียบวาหญิงไทยนี้คือดอกไม 
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      ค.ผูหญิงไทยนี้เปนขวัญใจของชาติ เปนที่เชิด

หนาชูตาของชาติ รูปรางก็งดงามจิตใจก็กลาหาญ 

      ง.ขอพวกเรามาเลนรำวงกันใหสนุกสนานเถิด

ในยามวางเชนนี้จะไดคลายทุกข ถึงเวลางานเรา    

ก็จะทำงานกันจริงๆเพ่ือจะไดไมลำบาก และการรำ

ก็จะรำอยางมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมไทย 

10. เพลงรำซิมารำ เปนเพลงลำดับท่ีเทาไรของชุด

รำวงมาตรฐาน 

      ก.1 

      ข.2 

      ค.3 

ง.4 
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ความหมายและประวัติความเปนมารำวงมาตรฐาน 

ความหมาย 

รําวงมาตรฐาน หมายถึง ศิลปะแหงการฟอนรําใหเขากับจังหวะหนาทับใชทารําเปนแบบฉบับ

มาตรฐาน (รจนา สุนทรานนท และคำรณ สุนทรานนท, 2556, น. 153-154) กลาวถึงประวัติความ

เปนมาของรำวงมาตรฐาน ดังนี้ 

ประวัติความเปนมา 

 รำวงมาตรฐาน เปนการแสดงที่มีวิวัฒนาการมาจาก “รําโทน” ซึ่งเปนการรองรําของชาวไทย

ภาคกลาง หลังจากเสร็จภารกิจในการทำงาน ชายและหญิงจะรํากันเปนคูๆ เปนวงกลมรอบครกตำขาวท่ี

วางคว่ำไวเร ียกวา “รำเวียนครก” มีโทนเปนเครื ่องดนตรีประกอบจังหวะ ลักษณะการรองรํา         

เปนไปโดยธรรมชาติไมมีแบบแผนการรองรํา เลนเพื่อความสนุกสนานรื่นเริงเปนสำคัญ เพลงท่ีนิยมรอง 

เชน เพลงชอมาลี เพลงตามองตา เพลงหลอจริงนะดารา เพลงใกลเขาไปอีกนิด ฯลฯ เครื่องดนตรีที่ใช

ประกอบการรำโทนมี ฉ่ิง กรบัและโทน  

ตอมาระหวางป พ. ศ. 2484-2488 เกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 ญี่ปุ นยกทัพผานประเทศไทย        

มีการโจมตีทางอากาศ ทำใหประชาชนหวาดกลัวภัยสงคราม ในขณะนั้นจอมพล ป. พิบูลสงคราม 

นายกรัฐมนตรี มีความประสงคปลอบขวัญประชาชน เชิดชูและรักษาแบบแผนของนาฏศิลปไทยให    

คงความเปนเอกลักษณประจำชาติ เพื่อบงบอกความเปนไทย และปลูกจิตสำนึกเรื่องการรักชาติใหกับ

ประชาชน เนื ่องจากสภาวะทางการเมืองในขณะนั้นอยู ในชวงวิกฤต จอมพล ป. พิบูลสงคราม 

นายกรัฐมนตรี ตระหนักถึงความสำคัญของการละเลนประจำชาติ คือ รำโทน ซ่ึงชาวบานนิยมรองรํากัน

ในขณะนั้น ซ่ึงจะนำมาใชเปนกุศโลบายทางการเมือง เพ่ือคงความเปนเอกราชของชาติไว และเห็นวาคน

ไทยนิยมเลนรําโทนกันอยางแพรหลาย จึงมีแนวคิดที่จะนําการละเลนรำโทนมาปรับปรุง ใหมีระเบียบ

แบบแผนท้ังเนื้อเพลงการรองและลีลา ทารํารวมท้ังการแตงกาย ดังนั้นในป พ.ศ. 2487 จึงไดมอบหมาย

ใหกรมศิลปากรปรับปรุงรําโทนเสียใหม ใหมีแบบแผนเปนมาตรฐาน มีการแตงเนื้อรอง ทํานองเพลงข้ึน

ใหม และปรับปรุงทารํา โดยนําทารําจากทาของแมบทมากำหนดเปนทารําเฉพาะของแตละเพลงอยางมี 

แบบแผนกำหนดเปนมาตรฐานเดียวกัน และเปลี่ยนชื่อจากรําโทนมาเปนรําวงและเนื่องจากมีกระบวน

ทารําที่มีระเบียบแบบแผนเปนมาตรฐาน กรมศิลปากรจึงเรียกวา “รําวงมาตรฐาน” ชุด รําวงมาตรฐาน 

ประกอบดวยเพลงทั้งหมด 10 เพลง กรมศิลปากรแตงเนื้อรองจำนวน 4 เพลง คือ เพลงงามแสงเดือน 

เพลงชาวไทย เพลงรําซิมารํา เพลงคืนเดือนหงาย และทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม แตงเนื้อรอง

เพ่ิมอีก 6 เพลง คือ เพลงดวงจันทรวันเพ็ญ เพลงดอกไมของชาติ เพลงดวงจันทรขวัญฟา เพลงหญิงไทย

ใบความรู 1  ความรูเก่ียวกับเพลงรำซิมารำ 
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ใจงาม เพลงบูชานักรบ เพลงยอดชายใจหาญ ทํานองเพลงทั ้ง 10 เพลงนั้น กรมศิลปากรและกรม

ประชาสัมพันธเปนผูแตง ผูประดิษฐทารํา รําวงมาตรฐาน คือ นางลมุล ยมะคุปต นางมัลลี คงประภัศร 

และหมอมครูตวน (ศุภลักษณ) ภัทรนาวิก ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย วิทยาลัยนาฏศิลป  

ความหมายลักษณะและรูปแบบการแสดง 

รำวงมาตรฐานเปนรำประเภทรำหมูประกอบดวยผูแสดง 4 คู (8 คน) เปนการรำรวมกันเปนคู 

ชายหญิง เดินรําเปนวงกลมเวียนซายไปขวา (ทวนเข็มนาิกา) ดวยกระบวนทารําท่ีกำหนดไวแตละเพลง

อยางมีแบบแผนเปนมาตรฐาน กระบวนทารำมีสัมพันธหมูในการรําและการแปรแถวในรูปแบบของการ

รําเปนวงอยางพรอมเพรียงกัน นอกจากนี้ไดกำหนดจารีตของการแสดงโดยปลูกฝงวัฒนธรรมการไหว  

ใหผูหญิงไหวและผูชายรับไหวกอนและหลังแสดงทุกครั้ง และมีการแตงกายตามแบบวัฒนธรรมไทยใน

ยุคสมัยตางๆ ซ่ึงกำหนดไวเปนแบบแผน รูปแบบการแสดงแบงออกเปน 3 ชวง คือ ชวงท่ี 1 ผูแสดงชาย

และหญิงเดินออกมาเปนแถวตอนสองแถวหันหนาเขาหากัน ผูหญิงไหวและผูชายรับไหว ชวงท่ี 2 รำแปร

แถวเปนวงกลมตามทํานองเพลงและรําตามบทรอง รวม 10 เพลง โดยเปลี่ยนทารําไปตามเพลงตางๆ 

ท่ีกำหนดไวแลว ชวงท่ี 3 เม่ือจบเพลงท่ี 10 ผูหญิงไหวผูชายรับไหวแลวเดินเขา หรือในรูปแบบการแสดง

เมื่อรำจบบทรองในเพลงที่ 10 ผูแสดงรำเขาเวทีทีละคูตามทำนองเพลงจนจบเพลงโดยเดินเปนวงเขา

ดานซายของเวที (รจนา สุนทรานนท และคำรณ สุนทรานนท 2556, น. 154) 

องคประกอบการแสดง  

เนื้อรองและความหมายของเนื้อเพลง 

เพลงรำซิมารำ 

ผูประพันธคํารอง : จม่ืนมานิตยนเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท)  

ผูประพันธทํานองเพลง : นายมนตรี ตราโมท 

รํามาซิมารํา    เริงระบำกันใหสนุก  

ยามงานเราทำงานจริงๆ    ไมละไมท้ิงจะเกิดเข็ญขุก 

ถึงยามวางเราจึงรําเลน    ตามเชิงเชนเพ่ือใหสรางทุกข 

ตามเยี่ยงอยางตามยุค    เลนสนุกอยางวัฒนธรรม 

เลนอะไรใหมีระเบียบ    ใหงามใหเรียบจึงจะคมขำ 

มาซิมาเจาเอยมาฟอนรํา   มาเลนระบำของไทยเราเอย 

ความหมายเพลง  

ขอพวกเรามาเลนรำวงกันใหสนุกสนานเถิดในยามวางเชนนี้จะไดคลายทุกข ถึงเวลางานเรา      

ก็จะทำงานกันจริงๆ เพื่อจะไดไมลำบาก และการรำก็จะรำอยางมีระเบียบแบบแผน ตามวัฒนธรรมไทย

ของเราแลวจะดูงดงามยิ่ง 
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ทำนองเพลงและดนตรี  

 การแสดงรำวงมาตรฐาน เครื่องดนตรีที่ใชในการแสดงรําวงมาตรฐาน ในปจจุบัน มี 2 ประเภท 

คือ วงปพาทยเครื่องหา และวงดนตรีสากล 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ วงปพาทยเครื่องหา  

ท่ีมา : ณัฐพล สุจริต (2565) 
 

 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวย  

. 1. ปใน   4. ตะโพน  

2. ระนาดเอก   5. กลองทัด 

3. ฆองวงใหญ   6. ฉ่ิง  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ วงดนตรีสากล  

ท่ีมา : ณัฐพล สุจริต (2565) 

 วงดนตรีสากล ประกอบดวย 

1. คาริเน็ต   5. วิโอลาเชลโล  9. กรบัพวง 

2. ทรอบโบน   6. เบส    10. โหมง 

3. ทรัมเปต   7. โทน (ชาตรี) 

4. ไวโอลีน   8. ฉ่ิง 
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 การแตงกาย   

การแตงกายรำวงมาตรฐานมีท้ังหมด 4 แบบ ดังนี้ 

แบบท่ี 1 แบบชาวบาน 

ชาย  นุงผาโจงกระเบน ใสเสื้อคอพวงมาลัย ผาคาดสะเอวหอยชายดานหนา  

หญิง  นุงโจงกระเบน หมผาสไบอัดจีบ ปลอยผม ประดับดอกไมท่ีผมดานซาย 

        คาดเข็มขัด ใสเครื่องประดับ 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ การแตงกายแบบชาวบาน  

ท่ีมา : ชวลิต สุนทรานนท (2558) 
 

แบบท่ี 2 แบบรัชกาลท่ี 5 

ชาย  นุงผาโจงกระเบน ใสเสื้อราชปะแตน ใสถุงเทา รองเทา  

หญิง  นุงผาโจงกระเบน ใสเสื้อลูกไม สไบพาดบาผูกเปนโบวท้ิงชายไวขางลําตัวดานซาย 

        ใสเครื่องประดับมุก 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพ  การแตงกายแบบรัชกาลท่ี 5 

ท่ีมา : ชวลิต สุนทรานนท (2558) 
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แบบท่ี 3 แบบสากลนิยม 

ชาย  นุงกางเกง ใสสูท ผูกเนคไท  

หญิง  นุงกระโปรงปายขาง ยาวกรอมเทา ใสเสื้อคอกลม แขนกระบอก  

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ การแตงกายแบบสากลนิยม 

ท่ีมา : ชวลิต สุนทรานนท (2558) 

 

แบบท่ี 4 แบบราตรีสโมสร 

ชาย  นุงกางเกง ใสเสื้อพระราชทาน ผาคาดสะเอวหอยชายดานหนา  

หญิง  นุงกระโปรงยาวจีบหนานาง ใสเสื้อจับเดรป มีใชผาหอยจากบาลงไปดานหลังเปดไหลขวา 

        ศีรษะผมเกลาเปนมวยสูง ใสเก้ียว และเครื่องประดับ 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ  การแตงกายแบบราตรีสโมสร 

ท่ีมา :  ชวลิต สุนทรานนท (2558) 
 

นอกจากนี ้การแตงกายชุดรําวงมาตรฐานยังสามารถเลือกใชการแตงกายแบบชาวบาน        

แบบรัชกาลท่ี 5 แบบสากลนิยม และแบบราตรีสโมสร รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมาแตงก็ได ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ

จุดประสงค โอกาสและความเหมาะสมของการนําไปใชในการแสดงแตละครั้ง 
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กระบวนทารำ และโอกาสท่ีแสดง  

กระบวนทารำ 

1) กระบวนทารำเพลงรำซิมารำ ใชทารำสาย ผูแสดงเริ่มปฏิบัติตั้งแตทํานอง

ดนตรีโดยย่ำเทาซาย หันหนาไปตามวงและหันหนาออกจากวงกอน แลวจึงหันหนาเขาในวงสลับกันตาม

เนื้อรองตอเนื่องวรรคละ 8 จังหวะ ลักษณะการเดินปรับเปนวงกลม 2 วง โดยผูชายเดินเปนวงกลม     

วงนอก ผูหญิงเดินกลับเขามาเปนวงกลมวงในตรงเนื้อรองที่วา “เลนอะไรใหมีระเบียบ ใหงามใหเรียบ       

จึงจะคมขำ” แลวหมุนตัวทางขวามือเดินกลับมาเปนวงกลมวงเดียวเชนเดิม ตรงเนื้อรองที่วา “มาซิมา

เจาเอยมาฟอนรํามาเลนระบำของไทยเราเอย” ปฏิบัติมือและเทาเชนนี้สลับกันจนจบเพลง 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

ทารำสาย 

  โอกาสท่ีแสดง 

รําวงมาตรฐานนิยมรําเลนในงานรื่นเริงบันเทิงตางๆ เมื่อจบงานเลี้ยงหรืองาน

บันเทิงตางๆ เพื่อเชิญชวนผูรวมงานออกมารําวงรวมกันเพื่อแสดงถึงความสามัคคีกลมเกลียวของชนใน

ชาติอีกท้ังยังเปนท่ีนิยมของชาวตางชาติอีกดวย  
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คำช้ีแจง: ใหผูเรียนแบงกลุม เปน 5 กลุม กลุมละ 6-8 คน วิเคราะหเนื้อหารำวงมาตรฐาน         

เพลงรำซิมารำ แลวดำเนินการดังตอไปนี้ (10 คะแนน) 

 1. เลือกประธานและเลขานุการกลุม 

 2. สงตัวแทนออกมาจับฉลาก 

 3. ศึกษาขอมูลจากใบความรู 

 4. จัดทำแผนผังความคิด (Mind mapping)  

 5. นำเสนอหนาชั้นเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานท่ี 1 ความรูเก่ียวกับเพลงรำซิมารำ 

รำวงมาตรฐานเพลงรำซิมารำ 

ประวัติเพลง การแตงกาย 

เคร่ืองดนตรี ผูประพันธเนื้อรอง, ผูประพันธทำนองเพลง  

 

 

ผูประดิษฐทารำ,ชื่อทารำ

 ำ 
เนื้อเพลง 
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แบบประเมินความมุงม่ันในการทำงาน 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ความ

รับผิดชอบตอ

งานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

มีการ

แลกเปล่ียน

ความคิดเห็น 

สงงานตรง

เวลา 

สรุปผลการ

ประเมิน 

ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

 

      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

เกณฑการใหคะแนน 

ผานตั้งแต  2  รายการ  ถือวา ผาน 

ผาน  1 รายการ  ถือวา ไมผาน 
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แบบประเมินการนําเสนอรายงาน 

ใบงานท่ี 1  ความรูเกี่ยวกับเพลงรำซิมารำ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คําช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม ความถูกตองของ

เนื้อหา 
การนำเสนอ 

รูปแบบชิ้นงาน 

 

การสืบคนขอมูล

และการใช

เทคโนโลยี 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

 หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดและนำมาเทียบเกณฑระดับคุณภาพ  

 

ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9 คะแนนข้ึนไป ระดับคุณภาพ    4   ดีมาก 

คะแนน   6 – 8    ระดับคุณภาพ    3   ดี 

คะแนน   4 – 5    ระดับคุณภาพ    2   พอใช 

คะแนน  ไมต่ำกวา 3      ระดับคุณภาพ    1   ควรปรับปรุง 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 – 10 ดีมาก 

6 – 8 ด ี

4 – 5 พอใช 

1 – 3 ควรปรับปรุง 
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เกณฑระดับคุณภาพความรู 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานความรู  

ดีย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง(1) 

1 ความถูกตอง

ของเน้ือหา 

เน้ือหาตรงตามหัวขอ

เรื่องท่ีกำหนด            

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับเน้ือหา

ครบถวนสมบูรณ 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด           

 มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 1 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด            

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 2 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด             

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 3 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด              

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 4จุดข้ึนไป 

2 การนำเสนอ การนำเสนอผลงานโดย

ใชเทคโนโลยเีพ่ือสื่อ

ความเขาใจในเน้ือหา

ไดสมบูรณ 

 

มีขอบกพรองใน

การนำเสนอ

ผลงานโดยใช

เทคโนโลยีเพ่ือสื่อ

ความเขาใจใน 1 

สวน 

มีขอบกพรองใน

การนำเสนอ

ผลงานโดยใช

เทคโนโลยีเพ่ือสื่อ

ความเขาใจใน 2 

สวน 

มีขอบกพรองใน

การนำเสนอ

ผลงานโดยใช

เทคโนโลยีเพ่ือสื่อ

ความเขาใจใน 3 

สวน 

มีขอบกพรองใน

การนำเสนอ

ผลงานโดยใช

เทคโนโลยีเพ่ือสื่อ

ความเขาใจใน 4 

สวนข้ึนไป 

3 รูปแบบช้ินงาน 

 

รูปแบบช้ินงานถูกตอง

ตามท่ีกำหนด มคีวาม

สมบูรณครบถวน 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 1 

จุด 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 2 

จุด 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 3 

จุดข้ึนไป 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 4 

จุดข้ึนไป 

4 การสืบคน

ขอมูล 

ขอมูลสมบูรณครบถวน 

ทุกประเด็น 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 1 

ประเด็น    

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 2 

ประเด็น    

 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 3 

ประเด็น    

 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 4 

ประเด็นข้ึนไป    

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

กลุมสาระการเรียนรูวิชา ศิลปะ สาระนาฏศิลป     ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หนวยการเรียนรู เรื่อง รำวงมาตรฐาน     เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การขับรองเพลงรำซิมารำ    เวลาเรียน   2 ชั่วโมง 

  

1. สาระสำคัญ 

 รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำ เปนเพลงอัตราจังหวะ 2 ชั้น ผูประพันธบทรอง คือ จม่ืนมานิตย

นเรศ (นายเฉลิม เศวตนันท) ผูประพันธทํานองเพลง คือ นายมนตรี ตราโมท มีลักษณะการรองประกอบ

ทํานองเพลง ความหมายของเพลงแสดงถึงความรูสึกรักชาติ สะทอนวิถีชีวิต ชี้นําความคิดดวยคติสอนใจ

ท่ีสอดแทรกในการแสดง กลาวถึงการรำวงกันใหสนุกสนานในยามวาง เพื่อเปนการคลายความทุกข     

เม่ือถึงเวลางานเราก็จะทำงานกันจริงๆ เพ่ือจะไดไมลำบาก  

2. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณ

คุณคานาฏศิลป ถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 

ตัวช้ีวัด ม.1/3 แสดงนาฏศิลปและละครในรูปแบบงายๆ 

3. สาระการเรียนรู 

1. ความหมายของเนื้อเพลงรำซิมารำ 

2. ปฏิบัติรองเพลงรำซิมารำ 

 - จังหวะ 

 - ทำนองเพลง 

4. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1. ผูเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกับความหมายของเนื้อรองเพลงรำซิมารำได 

 2. ผูเรียนสามารถรองเพลงรำซิมารำได 

5. คุณลักษณะท่ีพ่ึงประสงค 

 - มุงม่ันในการทำงาน 

6. สมรรถนะ 

 - ความสามารถในการสื่อสาร 
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7. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือการกระทำ 

1. ใหผูเรียนทบทวนประวัติความเปนมาและรูปแบบการแสดงเพลงรำซิมารำ แลวให

ผูเรียนอานเนื้อเพลงรำซิมารำ ผูสอนแจงใหผูเรียนทราบวาจะสอนรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำจากนั้น

ผูสอนอธิบายความหมายของเพลงรำซิมารำ โดยเปด Power Point เนื้อเพลงประกอบการสอนเพลง   

รำซิมารำ และใหผูเรียนรวมกันวิเคราะห ความหมายของเนื้อเพลงอภิปรายรวมกัน  

หลังจากนั้นจึงสาธิตการรองเพลงรำซิมารำใหผูเรียนฟงและใหคำแนะนํากับผูเรียน      

ในการสังเกตจุดสำคัญของเนื้อรอง และใหผูเรียนรองตามผูสอนท่ีละทอน 

ข้ันสอน  

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนสรุปความหมายของเพลงรำซิมารำ แลวใหผูเรียนฟงเพลงรำซิมารำ โดยเปด

สื่อวีดิทัศนเนื้อเพลงและสาธิตการรองเพลงรำซิมารำทีละวรรค ใหผูเรียนฝกรองเพลงตามผูสอนทีละ

วรรคโดยปรบมือเขาจังหวะอยางชาๆจนจบเพลง จากนั้นแบงผูเรียนออกเปน 2 กลุม แลวใหผูเรียน

สลับกันรองเพลงและปรบมือใหจังหวะสลับกันโดยเริ่มจาก 

ครั้งท่ี 1 กลุมท่ี 1 ปฏิบัติการรองเพลง และใหกลุมท่ี 2 ปรบมือใหจังหวะ  

ครัง้ท่ี 2 กลุมท่ี 2 ปฏิบัติการรองเพลง และใหกลุมท่ี 1 ปรบมือใหจังหวะทำสลับกัน  

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนไดแบงเนื้อเพลงออกเปน 3 ชวง แลวใหผูสอนเรียนแบงกลุม 3 กลุม กลุมละ 

9-12 คน คละตามความสามารถ คือ เกง ปานกลาง และออน ฝกการขับรองโดยใชวิธีการสอนแบบ

เพ่ือนชวยเพ่ือนในการฝกปฏิบัติการขับรอง ดังนี้ 

กลุมที่ 1  ฝกปฏิบัติการรองและปรบมือเขาจังหวะตั ้งแตเนื้อรอง “รำมาซิมารำ”       

ถึงเนื้อรองท่ีวา “ไมละไมท้ิงจะเกิดเข็ญขุก” 

กลุมที่ 2  ฝกปฏิบัติการรองและปรบมือเขาจังหวะตั้งแตเนื้อรอง “ถึงยามวางเราจึง   

รําเลน” ถึงเนื้อรองท่ีวา “เลนสนุกอยางวัฒนธรรม” 

กลุ มที ่ 3 ฝกปฏิบัติการรองและปรบมือเขาจังหวะตั ้งแตเนื ้อรอง “เลนอะไรใหมี

ระเบียบ” ถึงเนื้อรองที่วา “มาเลนระบำของไทยเราเอย” เมื่อผูเรียนปฏิบัติการรองไดจึงรองเขากับ

ทํานองเพลง จนครบทุกกลุม  
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2. ใหผู เรียนแตละกลุมทำใบงานที่ 2 ถอดความหมายของเนื้อรองเพลงรำซิมารำ      

ใหเวลา 10 นาที 

ข้ันสรุปทบทวน  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ 

1. ผูสอนใหผูเรียนแตละกลุมออกมารวมกันอภิปรายและทบทวนขอมูลในใบงานที่ 2 

และทบทวนการรองเพลงรำซิมารำรวมกัน ผูสอนชวยแกไขขอมูลและการรองเพลงที่บกพรองใหกับ

ผูเรียนและเนนย้ำใหปฏิบัติการรองใหถูกตองตามจังหวะ ทํานองเพลงจนครบทุกกลุม 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

1. ใหผูเรียนรวมกันอภิปรายความหมายของเนื้อรองเพลงรำซิมารำ 

2. ใหผูเรียนรองเพลงรวมกันและปรบมือใหถูกจังหวะตั้งแตตนจนจบ จนสามารถจำ

เนื้อเพลงและรองไดถูกตอง หลังจากนั้นใหแตละแถวสลับกันรองเพลงพรอมปรบมือเขาจังหวะตั้งแตตน

จนจบจนครบทุกแถว  

8. การวัดและการประเมิน 

วัดผลโดย 

1) ใหผูเรียนนำเสนอใบงานท่ี 2 ถอดความหมายของเนื้อรองเพลงรำซิมารำ  

2) ใหผูเรียนแตละกลุมสอบรองเพลงทีละกลุมจนครบทุกกลุม 

ประเมินผลโดย 

1) ตรวจใบงานท่ี 2 ถอดความหมายของเนื้อรองเพลงรำซิมารำในแบบประเมิน 

2) ประเมินการรองเพลง ในแบบประเมินทีละกลุมจนครบทุกกลุม 

9. ส่ือ/อุปกรณ 

1. สื่อวีดิทัศน การแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำ  

2. ใบงานท่ี 2 ถอดความหมายของเนื้อรองเพลงรำซิมารำ  

3. แบบประเมินการปฏิบัติการรองเพลงรำซิมารำ  

4. แบบประเมินการนำเสนอรายงานใบงานท่ี 2 ถอดความหมายของเนื้อรองเพลงรำซิมารำ  

5. แบบประเมินพฤติกรรมของผูเรียน ดานความมุงม่ันในการทำงาน 

10. แหลงการเรียนรู 

1. หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป 

2. สื่อออนไลนYouTube  
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11. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

          ลงชื่อ.....................................................ผูบันทึก 

              (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

                         ครู ค.ศ.1 
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ความคิดเห็นผูบังคับบัญชา 

หัวหนกลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................... 

........................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................ 

................................................................................ 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

รองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 
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คำช้ีแจง: จงอธิบายความหมายของเนื้อรองเพลงรำซิมารำมาพอสังเขป ( 10 คะแนน) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานท่ี 2 ถอดความหมายเพลงรำซิมารำ 

1. จากเนื้อรองท่ีวา “รํามาซิมารํา เริงระบำกันใหสนุก ยามงานเราทำงานจริงๆไมละไมท้ิงจะเกิดเข็ญขุก”  

มีความหมายและนำไปประยุกตใชอยางไร 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................................................  

2. จากเนื้อรองท่ีวา “ถึงยามวางเราจึงรําเลน ตามเชิงเชนเพ่ือใหสรางทุกข ตามเย่ียงอยางตามยุคเลนสนุก

อยางวัฒนธรรม” มีความหมายและนำไปประยุกตใชอยางไร 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................  

3. จากเนื้อรองท่ีวา “เลนอะไรใหมีระเบียบ ใหงามใหเรียบจึงจะคมขำ มาซิมาเจาเอยมาฟอนรํา มาเลนระบำ

ของไทยเราเอย” มีความหมายและนำไปประยุกตใชอยางไร 

.............................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................  
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แบบประเมินความมุงม่ันในการทำงาน 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ชื่อ - นามสกุล 
ความรับผิดชอบตองาน

ท่ีไดรับมอบหมาย 

แลกเปลีย่นความ

คิดเห็น 

สงงาน 

ตรงเวลา 

สรุปผลการ

ประเมิน 

ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

 

      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

เกณฑการใหคะแนน 

ผานตั้งแต  2  รายการ  ถือวา ผาน 

ผาน  1 รายการ  ถือวา ไมผาน 
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แบบประเมินการนําเสนอรายงาน 

ใบงานท่ี 2 ถอดความหมายเพลงรำซิมารำ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คําช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม ความถูกตองของ

เนื้อหา 

นำเสนอตามเวลา

ท่ีกำหนด 

รูปแบบชิ้นงาน 

 

การสืบคนขอมูล

และการใช

เทคโนโลยี 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

 หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดและนำมาเทียบเกณฑระดับคุณภาพ  

 

ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9 คะแนนข้ึนไป ระดับคุณภาพ    4   ดีมาก 

คะแนน   6 – 8    ระดับคุณภาพ    3   ดี 

คะแนน   4 – 5    ระดับคุณภาพ    2   พอใช 

คะแนน  ไมต่ำกวา 3      ระดับคุณภาพ    1   ควรปรับปรุง 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 – 10 ดีมาก 

6 – 8 ด ี

4 – 5 พอใช 

1 – 3 ควรปรับปรุง 
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เกณฑระดับคุณภาพความรู 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานความรู  

ดีย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง(1) 

1 ความถูกตอง

ของเน้ือหา 

เน้ือหาตรงตามหัวขอ

เรื่องท่ีกำหนด            

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับเน้ือหา

ครบถวนสมบูรณ 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด           

 มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 1 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด            

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 2 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด             

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 3 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด              

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 4จุดข้ึนไป 

2 นำเสนอตาม

เวลาท่ีกำหนด 

นำเสนอผลงานไดตรง

ตามเวลาท่ีกำหนด 

นำเสนอผลงาน

เกินเวลาท่ีกำหนด 

1 นาที 

นำเสนอผลงาน

เกินเวลาท่ี

กำหนด 2 นาที 

นำเสนอผลงาน

เกินเวลาท่ีกำหนด 

3 นาทีข้ึนไป 

นำเสนอผลงาน

เกินเวลาท่ีกำหนด 

4 นาทีข้ึนไป 

3 รูปแบบช้ินงาน 

 

รูปแบบช้ินงานถูกตอง

ตามท่ีกำหนด มคีวาม

สมบูรณครบถวน 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 1 

จุด 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 2 

จุด 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 3 

จุดข้ึนไป 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 4 

จุดข้ึนไป 

4 การสืบคน

ขอมูลและการ

ใชเทคโนโลย ี

ขอมูลสมบูรณครบถวน 

มีการใชเทคโนโลยีเกิด

ประโยชนตอตนเอง

และผูอ่ืน  

เปนแบบอยางท่ีด ี

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 1 สวน   

มีการใชเทคโนโลยี

เกิดประโยชนตอ

ตนเองและผูอ่ืน 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 2 สวน 

มีการใช

เทคโนโลยีเกิด

ประโยชนตอ

ตนเองแตบางครั้ง

สงผลกระทบตอ

ผูอ่ืน 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 3 สวน 

มีการใชเทคโนโลยี

เกิดประโยชนตอ

ตนเองแตบางครั้ง

ตองไดรับ

คำแนะนำจาก

ผูอ่ืน 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 4 สวน

ข้ึนไป มีการใช

เทคโนโลยีไม

เหมาะสมตอง

แนะนำ กระตุน 

และควบคมุ

ตลอดเวลา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แบบประเมินการขับรองเพลงรำซิมารำ 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม 
เนื้อรองถูกตอง จังหวะถูกตอง ทำนองถูกตอง อักขระถกูตอง 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

 หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดและนำมาเทียบเกณฑระดับคุณภาพ  

 

ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9 คะแนนข้ึนไป ระดับคุณภาพ    4   ดีมาก 

คะแนน   6 – 8    ระดับคุณภาพ    3   ดี 

คะแนน   4 – 5    ระดับคุณภาพ    2   พอใช 

คะแนน  ไมต่ำกวา 3      ระดับคุณภาพ    1   ควรปรับปรุง 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 – 10 ดีมาก 

6 – 8 ด ี

4 – 5 พอใช 

1 – 3 ควรปรับปรุง 
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เกณฑระดับคุณภาพ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการขับรองเพลงรำซิมารำ 

ดีเย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง(1) 

1 เน้ือรองถูกตอง รองเพลงได

ถูกตอง เสียง

ชัดเจน 

รองเพลงได      

แตรองผิด 1 

ครั้ง ออกเสียง

ชัดเจน 

รองเพลงได  แต

รองผิด 2 ครั้ง 

ออกเสียงชัดเจน 

รองเพลงได    

แตรองผิด 3 

ครั้ง ออกเสียง

ชัดเจน 

รองเพลงแตรอง

ผิดตั้งแต 4 ครั้ง

ข้ึนไป  

2 จังหวะถูกตอง รองเพลงไดตรง

ตามจังหวะและ

ปรบมือตาม

จังหวะถูกตอง

ครบถวน 

รองเพลงไดตรง

ตามจังหวะแต

ปรบมือผดิ 1 

จังหวะ 

รองเพลงไดตรง

ตามจังหวะแต

ปรบมือผดิ 2 

จังหวะ 

รองเพลงได

ตรงตามจังหวะ

แตปรบมือ

จังหวะผิด 3 

จังหวะ 

รองเพลงไดตรง

ตามจังหวะ

ปรบมือผดิ ตั้งแต 

4 จังหวะข้ึนไป 

 

 ทำนองถูกตอง รองทำนองเพลง

ไดถูกตองชัดเจน 

รองทำนองผิด 1 

ชวง 

 

รองทำนองผิด 2 

ชวง 

 

รองทำนองผิด 

3 ชวง 

 

รองทำนองผิด 4 

ชวงข้ึนไป 

 

 อักขระถูกตอง ออกเสียงอักขระ

ถูกตองครบถวน 

ออกเสียงอักขระ

ผิด 1 คำ 

ออกเสียงอักขระ

ผิด 2 คำ 

ออกเสียงอักขระ 

ผิด 3 คำ 

ออกเสียงอักขระ

ผิด ตั้งแต 4 คำ

ข้ึนไป 

 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

กลุมสาระการเรียนรูวิชา ศิลปะ สาระนาฏศิลป     ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หนวยการเรียนรู เรื่อง รำวงมาตรฐาน     เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำ   เวลาเรียน   2 ชั่วโมง 

  

1. สาระสำคัญ 

 รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำ ซ่ึงประกอบดวยนาฏยศัพท คือการย่ำเทา ภาษานาฏศิลป คือทา

รำสาย เปนรำประเภทรำหมูประกอบดวยผูแสดง 4 คู (8 คน) เปนการรำรวมกันเปนคู ชายหญิง เดินรํา

เปนวงกลมเวียนซายไปขวา (ทวนเข็มนาิกา) กระบวนทารํามีการกำหนดไวแตละเพลงอยางมีแบบแผน

เปนมาตรฐาน กระบวนทารำมีความสัมพันธหมูในการรําและการแปรแถวในรูปแบบของการรําเปนวง

อยางพรอมเพรียงกัน 

2. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณ

คุณคานาฏศิลป ถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 

ตัวช้ีวัด ศ 3.1 ม.1/2 ใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแสดง  

ศ 3.1 ม.1/3 แสดงนาฏศิลปและละครในรูปแบบงายๆ 

3. สาระการเรียนรู 

 1. การปฏิบัติทารำ เพลงรำซิมารำ  

  - นาฏยศัพท (สวนเทา) การย่ำเทา 

  - ภาษานาฏศิลป ทารำสาย 

  - การปฏิบัติทารำประกอบเพลงรำซิมารำ 

4. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1. ผูเรียนสามารถอธิบายและสาธิตการปฏิบัติทารํา นาฏยศัพท และภาษานาฏศิลปได 

2. ผูเรียนสามารถปฏิบัติทารําเพลงรำซิมารำได  

5. คณลักษณะท่ีพึงประสงค 

- รักความเปนไทย 

6. สมรรถนะ 

- ความสามารถในการสื่อสาร 
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7. กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือการกระทำ 

1. ผูสอนเปดวีดิทัศนใหผูเรียนชมเกี่ยวกับภาพรวมของการแสดงเพลงรำซิมารำและ   

ใชวิธีการสอนโดยใชคําถามวา “ผูเรียนทราบหรือไมวาการแสดงที่ชมนั้นมีลักษณะของการแสดงเปน

อยางไร” จากนั้นผูสอนบอกลักษณะทารำที่มีความเปนเอกลักษณของเพลงรำซิมารำ ใชทารำสายและ

สาธิตทารำตามท่ีไดชม จากนั้นใหผูเรียนทบทวนการรองเพลงรำซิมารำ 1 รอบ 

ข้ันสอน  

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนใชวิธีการสาธิตการปฏิบัติทารํา โดยใหผูเรียนสังเกต และปฏิบัติตามทีละทา 

โดยเริ่มจากข้ันตอนการฝกปฏิบัติทารําดังนี้ 

- ฝกปฏิบัตินาฏยศัพท (สวนเทา) คือ การย่ำเทา โดยสาธิตและใหผูเรียน

ปฏิบัติตาม หันดานขวา 8 จังหวะ หันซาย 8 จังหวะ โดยย่ำเทาอยูกับท่ี  

- ฝกภาษานาฏศิลป คือ ทารำสาย โดยสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติตามหัน

ดานขวา 8 จังหวะ หันซาย 8 จังหวะ โดยย่ำเทาอยูกับท่ี 

- ฝกปฏิบัติทารําเพลงรำซิมารำ โดยใหผูเรียนปฏิบัติตาม ที่ละทาในแตละ

วรรคอยางชาๆ โดยเริ ่มเดินออกกอนทำนองเพลงเดินเปนวงกลม จากนั้นผูหญิงไหวผู ชายรับไหว       

และเริ่มปฏิบัติทารำตั้งแตทํานองดนตรีโดยย่ำเทาซาย หันหนาไปตามวงและหันหนาออกจากวงกอน 

แลวจึงหันหนาเขาในวงสลับกัน ตามเนื้อรองตอเนื่องวรรคละ 8 จังหวะ ลักษณะการเดินปรับเปนวงกลม 

2 วง โดยผูชายเดินเปนวงกลมวงนอกผูหญิง เดินกลับเขามาเปนวงกลมวงในตรงเนื้อรองท่ีวา “เลนอะไร

ใหมีระเบียบ ใหงามใหเรียบ จึงจะคมขำ” แลวหมุนตัวทางขวามือเดินกลับมาเปนวงกลมวงเดียวเชนเดิม   

ตรงเนื้อรองท่ีวา “มาซิมาเจาเอยมาฟอนรํามาเลนระบำของไทยเราเอย” ปฏิบัติมือและเทาเชนนี้สลับกัน

จนจบเพลง 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเองท่ีละทาในแตละวรรคโดยผูสอนเปนผูคอยแกไข

ขอบกพรองในการปฏิบัติทารําของผูเรียนใหเกิดความสวยงาม จนจบเนื้อเพลง จากนั้นผูสอนใหผูเรียน

แบงกลุม 3 กลุมละ 12-18 คน จับคูชายและหญิง คละความสามารถ คือ เกง ปานกลาง และออน     

โดยใชวิธีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนในการฝกปฏิบัติทารำ ดังนี้ 

กลุมท่ี 1  ฝกปฏิบัติทารำตั้งแตทาออกจนถึงเนื้อรอง “ไมละไมท้ิงจะเกิดเข็ญขุก” 
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กลุมท่ี 2  ฝกปฏิบัติทารำตั้งแตเนื้อรอง “ถึงยามวางเราจึงรําเลน” ถึงเนื้อรอง

ท่ีวา “เลนสนุกอยางวัฒนธรรม” 

กลุมที่ 3 ฝกปฏิบัติทารำตั้งแตเนื้อรอง “เลนอะไรใหมีระเบียบ” ถึงเนื้อรอง

ท่ีวา “มาเลนระบำของไทยเราเอย” เม่ือผูเรียนปฏิบัติทารำไดจึงรำเขากับทํานองเพลง จนครบทุกกลุม  

ข้ันสรุปทบทวน  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ 

1. ผูสอนใหผูเรียนแตละกลุมออกมาอธิบายและสาธิตการปฏิบัตินาฏยศัพท และภาษา

นาฏศิลป และปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำหนาชั้นเรียนทีละกลุมใหผูสอนและเพื่อนๆ ชม โดยผูสอนจะ

ชวยแกไขทารําที่บกพรองใหกับผูเรียน และเนนย้ำใหปฏิบัติทารําใหถูกตองสวยงามตามจังหวะและ

ทํานองเพลงจนครบทุกกลุม 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

1. ผูสอนใหผูเรียนรวมกันรองเพลงรำซิมารำ ฝกปฏิบัติหลายๆ ครั้งและสลับทารำใน

แตละกลุมจนปฏิบัติครบทุกกลุม โดยใหผูเรียนรองเพลงและปฏิบัติทารำเองจนสามารถจำทารำได          

จึงใหปฏิบัติทารำเขากับทำนองเพลงจนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณไดอยางชำนาญ  

4. การวัดและการประเมิน 

วัดผลโดย 

1) ใหผูเรียนแตละกลุมออกมาอธิบายและสาธิตการปฏิบัติทารํานาฏยศัพท และภาษา

นาฏศิลป 

2) ใหผูเรียนแตละกลุมสอบปฏิบัติทารําเพลงรำซิมารำ ตั้งแตทาออกจนจบเพลงทีละ

กลุมจนครบทุกกลุม  

ประเมินผลโดย 

1) ประเมินการสาธิตการปฏิบัติทารํา นาฏยศัพท และภาษานาฏศิลป ในแบบประเมิน 

2) ประเมินการปฏิบัติทารําเพลงรำมาซิมารำตั้งแตทาออกจนจบเพลง ในแบบประเมิน

ทีละกลุมจนครบทุกกลุม 

9. ส่ือ/อุปกรณ 

1. สื่อวีดิทัศน การแสดงรำซิมารำ 

2. แบบประเมินการสาธิตการปฏิบัติทารํา นาฏยศัพท และภาษานาฏศิลป 

3. แบบประเมินการปฏิบัติทารําเพลงรำซิมารำ  

4. แบบประเมินพฤติกรรมของผูเรียนดานรักความเปนไทย 
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10. แหลงการเรียนรู 

1. หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป  

2. สื่อออนไลนYouTube 

11. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

          ลงชื่อ.....................................................ผูบันทึก 

                (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

         ครู ค.ศ.1 

 

 

 

 

 

 

 

 



160 
 

ความคิดเห็นผูบังคับบัญชา 

หัวหนกลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................... 

........................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................ 

................................................................................ 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

รองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 
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แบบประเมินพฤติกรรมของผูเรียน ดานรักความเปนไทย 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ - นามสกุล 
มีมารยาทใน

การเรียน 

ใชวาจา

ถูกตอง 

มีสัมมา

คารวะ 

สรุปผลการ

ประเมิน 
ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

 

      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

เกณฑการใหคะแนน 

ผานตั้งแต  2  รายการ  ถือวา ผาน 

ผาน  1 รายการ  ถือวา ไมผาน 
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แบบประเมินการสาธิตนาฏยศัพท ภาษานาฏศิลป เพลงรำซิมารำ 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ - นามสกุล 
นาฏยศัพท ภาษานาฏศิลป 

สรุปผลการ

ประเมิน 

ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

 

      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

ผานตั้งแต  2  รายการ  ถือวา ผาน 

ผาน  1 รายการ  ถือวา ไมผาน 
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แบบประเมินการปฏิบัติทารำเพลงรำซิมารำ 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม 
ทารำถูกตอง จังหวะถูกตอง ความสัมพันธคู 

ความพรอม

เพรียง 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

 หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดและนำมาเทียบเกณฑระดับคุณภาพ  

 

ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9 คะแนนข้ึนไป ระดับคุณภาพ    4   ดีมาก 

คะแนน   6 – 8    ระดับคุณภาพ    3   ดี 

คะแนน   4 – 5    ระดับคุณภาพ    2   พอใช 

คะแนน  ไมต่ำกวา 3      ระดับคุณภาพ    1   ควรปรับปรุง 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 – 10 ดีมาก 

6 – 8 ด ี

4 – 5 พอใช 

1 – 3 ควรปรับปรุง 
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เกณฑระดับคุณภาพ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการขับรองเพลงรำซิมารำ 

ดีเย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง(1) 

1 ทารำถูกตอง ปฏิบัติทารำได

ถูกตองตรงตาม

เน้ือรอง ทารำ

ออนชอยสวยงาม 

ปฏิบัติทารำไม

ตรงตามเน้ือรอง 

1 ครั้ง ทารำ

ออนชอย

สวยงาม 

ปฏิบัติทารำไม

ตรงตามเน้ือรอง 

2 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ตรงตามเน้ือ

รอง 3 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ตรงตามเน้ือรอง 

4 ครั้งข้ึนไป 

2 จังหวะถูกตอง ปฏิบัติทารำได

ถูกตองตามจังหวะ

และทำนอง 

ปฏิบัติทารำไม

ถูกตองตาม

จังหวะและ

ทำนอง 1 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ถูกตองตาม

จังหวะและ

ทำนอง 2 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ถูกตองตาม

จังหวะและ

ทำนอง 3 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ถูกตองตาม

จังหวะและ

ทำนองตั้งแต      

4 ครั้งข้ึนไป 

3 ความสัมพันธคู กระบวนทารำมี

ความสัมพันธกับคู

รำตลอดท้ังเพลง 

กระบวนทารำ

ขาความสัมพันธ 

กับคู 1 ชวง

เพลง 

กระบวนทารำ

ขาดความ 

สัมพันธกับคู 2 

ชวงเพลง 

กระบวนทารำ

ขาดความ 

สัมพันธกับคู 3 

ชวงเพลง 

กระบวนทารำ

ขาดความสมัพันธ

กับคู 4 ชวงเพลง

ข้ึนไป 

4 ความพรอม

เพรียง 

ปฏิบัติทารำได

พรอมเพรียงกัน

ทุกทา 

ปฏิบัติทารำไม

พรอมเพรียงกัน 

1 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

พรอมเพรียงกัน 

2 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

พรอมเพรียง

กัน 3 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำได

พรอมเพรียงกัน    

4 ครั้งข้ึนไป 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

กลุมสาระการเรียนรูวิชา ศิลปะ สาระนาฏศิลป     ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หนวยการเรียนรู เรื่อง รำวงมาตรฐาน     เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง ความรูเก่ียวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา  เวลาเรียน   2 ชั่วโมง 

  

1. สาระสำคัญ 

 รำวงมาตรฐาน เปนการแสดงที่มีวิวัฒนาการมาจาก “รําโทน” ของชาวบานหลังจากเสร็จ

ภารกิจในการทำงาน เดินรำเปนคูชายหญิงเดินรำเปนวงกลม “เดิมเรียกวารำเวียนครก” เครื่องดนตรีท่ี

ใชประกอบการรำโทนมี ฉิ่ง กรับและโทน ตอมา จอมพล ป.พิบูลสงคราม นายกรัฐมนตรีในสมัยนั้น                

มีนโยบายใหกรมศิลปกรนำรำโทนมาปรับปรุงข้ึน โดยมีการแตงเนื้อรองทำนองเพลงข้ึนใหมและปรับปรุง

ทารําโดยนําทารําจากทาของแมบท แตยังคงอนุรักษรูปแบบการรำเปนวงกลมทวนเข็มนาิกาตามแบบ

รำโทนไว และเปลี่ยนชื่อจาก “รําโทนมาเปนรําวง” เนื่องจากมีกระบวนทารําและการแตงกายที่มี

ระเบียบเปนมาตรฐาน กรมศิลปากรจึงเรียกวา “รำวงมาตรฐาน” รำวงมาตรฐานมีทั้งหมด 10 ใชวงป

พาทยหรือวงดนตรีสากลประกอบการแสดง เพลงดวงจันทรขวัญฟา เปนเพลงลำดับที่ 8 ของชุดรำวง

มาตรฐาน ใชทารำชางประสานงาและทารำจันทรทรงกลด ผูประดิษฐทารำ คือ นางลมุล ยมะคุปต นาง

มัลลี คงประภัศร และหมอมครูตวน (ศุภลักษณ) ภัทรนาวิก ผูเชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลปไทย วิทยาลัย

นาฏศิลป กรมศิลปากร ผูประพันธบทรอง คือ ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม ผูประพันธทํานองเพลง 

คือ ครูเอ้ือ สุนทรสนาน การแตงกาย มีท้ังหมด 4 แบบ การแตงกายแบบชาวบาน แบบรัชกานท่ี 5 แบบ

สากลนิยมและแบบราตรีสโมสร โอกาสท่ีใชในการแสดงนิยมรําในงานรื่นเริงบันเทิงตางๆ 

2. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ศ 3.2 เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมเห็นคุณคา

ของนาฏศิลปท่ีเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินภูมิปญญาไทยและสากล 

ตัวชี้วัด ม.1/1 ระบุปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป นาฏศิลปพื้นบาน ละครไทย

และละครพ้ืนบาน 

3. สาระการเรียนรู 

1. ประวัติความเปนมา ประกอบดวยผูประพันธทำนองเพลงและผูประดิษฐทารำเพลงดวงจันทร

ขวัญฟา 

2. องคประกอบในการแสดง ประกอบดวย เนื ้อเพลงความหมายของเนื ้อเพลง จังหวะ      

ทำนองเพลง เครื่องดนตรี การแตงกาย และโอกาสท่ีใชในการแสดง 

 



166 
 

4. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1. ผูเรียนสามารถอธิบายประวัติการแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

2. ผูเรียนสามารถอธิบายองคประกอบการแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

5. คุณลักษณะท่ีพ่ึงประสงค 

 - มุงม่ันในการทำงาน 

6. สมรรถนะ 

 - ความสามารถในการคิด 

7. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือการกระทำ 

  1. ผูสอนเปดสื่อวิดีทัศนการแสดงรำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟาใหผูเรียนชม

และใชวิธีการสอนโดยใชคำถามวา “ผูเรียนทราบหรือไมวาการแสดงท่ีผูเรียนชมนั้นมีลักษณะการแสดง

เปนอยางไร” โดยใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นและอภิปรายตามความรูความเขาใจในภาพรวม 

  2. ผ ู สอนแจงใหผู เร ียนทราบว าว ันนี้ผ ู สอนจะสอนในเน ื ้อหารำวงมาตรฐาน            

เพลงดวงจันทรและใหผูเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

 ข้ันสอน 

  ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

  1. ผูสอนแจกใบความรูที่ 2 ความรูเกี่ยวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา พรอมกับอธิบาย

ตามหัวขอตอไปนี้  

   1) ประวัติความเปนมา ประกอบดวย 

    - ผูประพันธทำนองเพลง 

    - ผูประดิษฐทารำเพลงรำซิมารำ 

   2) องคประกอบในการแสดง ประกอบดวย 

    - เนื้อเพลงและความหมายของเนื้อเพลง 

- จังหวะ ทำนองเพลงและดนตรี 

    - การแตงกาย 

    - ทารำ 

    - โอกาสท่ีใชในการแสดง 
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  ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนใหผูเรียนแบงกลุม 5 กลุม กลุมละ 6-8 คน คละกันตามความสามารถ คือ เกง 

ปานกลาง และออน สงใหตัวแทนออกมาจับฉลากกลุมในการทำใบงานที่ 3 ในรูปแบบแผนผังความคิด

(Mind mapping) ศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาตามที่จับฉลากได ผูเรียนสามารถศึกษาคนควาเพิ่มเติมได

ดวยตนเอง ใหเวลาในการทำใบงานท่ี 3 (15 นาที) มีหัวขอดังนี้ 

กลุมท่ี 1 ศึกษาประวัติและรูปแบบลักษณะการรำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทร 

ขวัญฟา 

กลุมท่ี 2 ศึกษาเนื้อเพลงและความหมายเพลงดวงจันทรชวัญฟา 

กลุมท่ี 3 ศึกษาจังหวะทำนองเพลง เครื่องดนตรีและโอกาสท่ีใชในการแสดง 

กลุมท่ี 4 ศึกษาเครื่องแตงกาย 

กลุมท่ี 5 ศึกษากระบวนทารำ เพลงดวงจันทรชวัญฟา 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ 

1. ใหผูเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลและจัดทำแผนผัง

ความคิดตามหัวขอที่จับฉลากได ผูสอนเปดโอกาสใหแตละกลุมสอบถามขอมูลที่ยังมีขอสงสัยแลวให

ทบทวนงานของตนเอง ผูสอนอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน 

ข้ันสรุปทบทวน 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

1. ผูสอนใชกิจกรรมอธิบาย (Explain) โดยผูสอนใหผูเรียนรวมกันสรุป ผูสอนคอยให

ความรู  เสร ิมในสวนท่ีผู เร ียนไมเข าใจหรือสรุปไมตรงกับจุดประสงคการเร ียนรู และใหผู เร ียน                

ทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) 

8. การวัดและการประเมิน 

วัดผลโดย 

1) ใหผูเรียนทำแบบทดสอบหลงัเรียน (Post – test) โดยใหเวลา 10 นาที  

2) ใหผูเรียนแตละกลุมนําเสนอรายงานใบงานท่ี 3 ความรูเก่ียวกับเพลงดวงจันทรขวัญ

ฟา ใหเวลากลุมละ 5 นาที โดยกำหนด 10 คะแนน 

3) ผูสอนสังเกตพฤติกรรมการทำใบงานท่ี 3 ของผูเรียน 

ประเมินผลโดย 

1) ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) จำนวน 10 ขอ 10 คะแนน 

2) ประเมินการนําเสนอรายงานใบงานที่ 3 ความรูเกี ่ยวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา     

ในแบบประเมินทีละกลุมจนครบทุกกลุม 
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3) ประเมินพฤติกรรมความมุงม่ันในการทำงานของผูเรียน 

9. ส่ือ/อุปกรณ 

1. หนังสือเรียนนาฏศิลป  

2. ใบความรูท่ี 2 ความรูเก่ียวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

3. ใบงานท่ี 3 ความรูเก่ียวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

4. แบบทดสอบกอน-หลังเรียน ความรูเก่ียวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

5. แบบประเมินการนําเสนอรายงานใบงานท่ี 3 ความรูเก่ียวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

6. แบบประเมินประพฤติกรรมของนักเรียนดานมุงม่ันในการทำงาน 

10 แหลงเรียนรู 

 1. หองนาฏศิลป 

 2. สื่อออนไลน YouTube 

11. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

          ลงชื่อ.....................................................ผูบันทึก 

                (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

         ครู ค.ศ.1 
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ความคิดเห็นผูบังคับบัญชา 

หัวหนกลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................... 

........................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................ 

................................................................................ 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

รองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 
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แบบทดสอบกอนเรียน / หลังเรียน รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) 

ความรูเกี่ยวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

คำช้ีแจง ใหนักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท (×) คำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว ลงในกระดาษคำตอบ 

1. การแตงกายรำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

มีก่ีแบบ 

      ก.4 แบบ 

ข.5 แบบ 

ค.6 แบบ 

      ง.7 แบบ 

2. เพลงดวงจันทรขวัญฟา เปนเพลงลำดับท่ีเทาไรของ

การแสดงรำวงมาตรฐาน 

      ก.7 

      ข.8 

      ค.9 

      ง.10 

3. ใครเปนผูประพันธบทรอง เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

      ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ 

      ง.คุณครูลมุล ยมะคุปต 

4. ใครเปนผูประพันธทำนองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

      ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

      ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ 

      ง.อาจารยเอ้ือ สุนทรสนาน 

5. ขอใดคือเนื้อเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

      ก.รำมาซิมารำ เริงระบำกันใหสนุก 

      ข.ยามงานเราทำงานจริงๆ 

      ค.ไมละไมท้ิงจะเกิดเข็ญขุก 

      ง.จันทรประจำราตรี แตขวัญพ่ีประจำใจ 

6. ขอใดเปนความหมายของเพลงดวงจันทร

ขวัญฟา 

      ก.นอกจากผูหญิงจะดีเดนทางดานความ

งามแลวยังมีความอดทนสามารทำงานบาน 

ชวยเหลืองานผูชายแมงานสำคัญๆ 

ข.กิริยาวาจาก็ออนหวานไพเราะ สมแลว

กับท่ีเปรียบวาหญิงไทยนี้คือดอกไม 

      ค.ผูหญิงไทยนี้เปนขวัญใจของชาติ เปนท่ี

เชิดหนาชูตาของชาติ รูปรางก็งดงามจิตใจก็

กลาหาญ 

       ง.ในเวลาค่ำคืนทองฟามีดวงจันทร

ประจำอยู ในใจของชายก็มีหญิงอันเปนสุดท่ี

รักประจำอยูเชนกัน สิ่งท่ีเทิดทูนยกยองไวก็

คือ ชาติไทยท่ีเปนเอกราช มีอิสระแกตนไม

ข้ึนกับใคร 

7. ทารำใดท่ีใชในเพลงดวงจันทรขวัญฟามีก่ี

ทารำ 

      ก.1 ทารำ 

ข.2 ทารำ 

ค.3 ทารำ 

      ง.4 ทารำ 

8. เครื่องดนตรีท่ีใชในการแสดงรำวง

มาตรฐาน ในปจจุบันมีก่ีประเภท 

      ก.1 ประเภท 

      ข.2 ประเภท 

      ค.3 ประเภท 

      ง.4 ประเภท 
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9. จากภาพเปนทารำใด  

        ก.ทาชางประสานงา 

        ข.ทาผาลาเพียงไหล 

        ค.ทาพรหมสี่หนา 

       ง.ทายูงฟอนหาง 

10. จากภาพเปนทารำใด  

         ก.ทาสอดสรอยมาลา 

         ข.ทาจันทรทรงกลด 

         ค.ทาพรหมสี่หนา 

   ง.ทายูงฟอนหาง 
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แบบทดสอบกอนเรียน / หลังเรียน รายวิชาศิลปะ(นาฏศิลป) 

ความรูเกี่ยวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

คำช้ีแจง ใหนักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท (×) คำตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดียว ลงในกระดาษคำตอบ 

1. การแตงกายรำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

มีก่ีแบบ 

      ก.4 แบบ 

ข.5 แบบ 

ค.6 แบบ 

      ง.7 แบบ 

2. เพลงดวงจันทรขวัญฟา เปนเพลงลำดับท่ีเทาไรของ

การแสดงรำวงมาตรฐาน 

      ก.7 

      ข.8 

      ค.9 

      ง.10 

3. ใครเปนผูประพันธบทรอง เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

      ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ 

      ง.คุณครูลมุล ยมะคุปต 

4. ใครเปนผูประพันธทำนองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

 ก.ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

      ข.อาจารยมนตรี ตราโมท 

      ค.จหม่ืนมานิตยนเรศ 

      ง.อาจารยเอ้ือ สุนทรสนาน 

5. ขอใดคือเนื้อเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

      ก.รำมาซิมารำ เริงระบำกันใหสนุก 

      ข.ยามงานเราทำงานจริงๆ 

      ค.ไมละไมท้ิงจะเกิดเข็ญขุก 

      ง.จันทรประจำราตรี แตขวัญพ่ีประจำใจ 

6. ขอใดเปนความหมายของเพลงดวงจันทร

ขวัญฟา 

      ก.นอกจากผูหญิงจะดีเดนทางดานความ

งามแลวยังมีความอดทนสามารทำงานบาน 

ชวยเหลืองานผูชายแมงานสำคัญๆ 

ข.กิริยาวาจาก็ออนหวานไพเราะ สมแลว

กับท่ีเปรียบวาหญิงไทยนี้คือดอกไม 

      ค.ผูหญิงไทยนี้เปนขวัญใจของชาติ เปนท่ี

เชิดหนาชูตาของชาติ รูปรางก็งดงามจิตใจก็

กลาหาญ 

       ง.ในเวลาค่ำคืนทองฟามีดวงจันทร

ประจำอยู ในใจของชายก็มีหญิงอันเปนสุดท่ี

รักประจำอยูเชนกัน สิ่งท่ีเทิดทูนยกยองไวก็

คือ ชาติไทยท่ีเปนเอกราช มีอิสระแกตนไม

ข้ึนกับใคร 

7. ทารำใดท่ีใชในเพลงดวงจันทรขวัญฟามีก่ี

ทารำ 

      ก.1 ทารำ 

ข.2 ทารำ 

ค.3 ทารำ 

      ง.4 ทารำ 

8. เครื่องดนตรีท่ีใชในการแสดงรำวง

มาตรฐาน ในปจจุบันมีก่ีประเภท 

      ก.1 ประเภท 

      ข.2 ประเภท 

      ค.3 ประเภท 

      ง.4 ประเภท 
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9. จากภาพเปนทารำใด  

        ก.ทาชางประสานงา 

        ข.ทาผาลาเพียงไหล 

        ค.ทาพรหมสี่หนา 

       ง.ทายูงฟอนหาง 

10. จากภาพเปนทารำใด  

         ก.ทาสอดสรอยมาลา 

         ข.ทาจันทรทรงกลด 

         ค.ทาพรหมสี่หนา 

   ง.ทายูงฟอนหาง 
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8. เพลงดวงจันทรขวัญฟา 

ผูประพันธคํารอง : ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม  

ผูประพันธทํานองเพลง : ครูเอ้ือ สุนทรสนาน 

ดวงจันทรขวัญฟา   ชื่นชีวาขวัญพ่ี 

จันทรประจำราตรี    แตขวัญพ่ีประจำใจ 

ท่ีเทิดทูนคือชาติ     เอกราชอธิปไตย 

ถนอมแบบสนิทใน   คือขวัญใจพ่ีเอย 

ความหมายเพลง  

ในเวลาค่ำคืนทองฟามีดวงจันทรประจำอยู ในใจของชายก็มีหญิงอันเปนสุดที่รักประจำอยู

เชนกัน สิ่งที่เทิดทูนยกยองไวก็คือ ชาติไทยที่เปนเอกราช มีอิสระแกตนไมขึ้นกับใคร และสิ่งที่แนบสนิท

อยูในใจของชายก็คือหญิงอันเปนสุดท่ีรัก 

กระบวนทารำ และโอกาสท่ีแสดง  

กระบวนทารำ 

กระบวนทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟา ใชทารำชางประสานงาและทารำจันทรทรงกลด

แปลง ผูแสดงทั้งชายและหญิงเริ ่มย่ำเทาซาย ตรงเนื้อรองที่วา “ดวงจันทร” และวางหลังเทาขวา       

ตรงเนื้อรองที่วา “ขวัญฟา” หันหนาออกจากวงกอน มือปฏิบัติทาชางประสานงา จากนั้นย่ำ  เทาขวา 

ซาย ขวา เทาซายวางหลัง ตรงเนื้อรองที่วา “ชื่นชีวาขวัญพ่ี” มือปฏิบัติทาจันทรทรงกลดแปลงหันหนา

เขาวง ปฏิบัติมือและเทาเชนนี้สลับกันจนจบเพลง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรูท่ี 2  ความรูเก่ียวกับเพลงดวงจนัทรขวัญฟา 

ทารำจันทรทรงกลด ทารำชางประสานงา 
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คำช้ีแจง: ใหผูเรียนแบงกลุม เปน 5 กลุม กลุมละ 6-8 คน วิเคราะหเนื้อหารำวงมาตรฐาน       

เพลงดวงจันทรขวัญฟา แลวดำเนินการดังตอไปนี้ (10 คะแนน) 

 1. เลือกประธานและเลขานุการกลุม 

 2. สงตัวแทนออกมาจับฉลาก 

 3. ศึกษาขอมูลจากใบความรู 

 4. จัดทำแผนผังความคิด (Mind mapping)  

 5. นำเสนอหนาชั้นเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานท่ี 3  ความรูเก่ียวกับเพลงดวงจนัทรขวัญฟา 

รำวงมาตรฐานเพลงดวงจันทร

ขวัญฟา 

ประวัติเพลง การแตงกาย 

เคร่ืองดนตรี ผูประพันธเนื้อรอง, ผูประพันธทำนองเพลง  

 

 

ผูประดิษฐทารำ,ชื่อทารำ

 ำ 
เนื้อเพลง 
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แบบประเมินความมุงม่ันในการทำงาน 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ความ

รับผิดชอบตอ

งานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

มีการ

แลกเปล่ียน

ความคิดเห็น 

สงงานตรง

เวลา 

สรุปผลการ

ประเมิน 

ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

 

      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

เกณฑการใหคะแนน 

ผานตั้งแต  2  รายการ  ถือวา ผาน 

ผาน  1 รายการ  ถือวา ไมผาน 
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แบบประเมินการนําเสนอรายงาน 

ใบงานท่ี 3 ความรูเกี่ยวกับเพลงดวงจันทรขวัญฟา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คําช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม ความถูกตองของ

เนื้อหา 
การนำเสนอ 

รูปแบบชิ้นงาน 

 

การสืบคนขอมูล

และการใช

เทคโนโลยี 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

 หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดและนำมาเทียบเกณฑระดับคุณภาพ  

 

ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9 คะแนนข้ึนไป  ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 

คะแนน   6 – 8    ระดับคุณภาพ    3   ดี 

คะแนน   4 – 5    ระดับคุณภาพ    2   พอใช 

คะแนน  ไมต่ำกวา 3      ระดับคุณภาพ    1   ควรปรับปรงุ 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 – 10 ดีมาก 

6 – 8 ด ี

4 – 5 พอใช 

1 – 3 ควรปรับปรุง 
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เกณฑระดับคุณภาพความรู 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานความรู  

ดีย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง(1) 

1 ความถูกตอง

ของเน้ือหา 

เน้ือหาตรงตามหัวขอ

เรื่องท่ีกำหนด            

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับเน้ือหา

ครบถวนสมบูรณ 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด           

 มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 1 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด            

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 2 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด             

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 3 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด              

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 4จุดข้ึนไป 

2 การนำเสนอ การนำเสนอผลงานโดย

ใชเทคโนโลยเีพ่ือสื่อ

ความเขาใจในเน้ือหา

ไดสมบูรณ 

 

มีขอบกพรองใน

การนำเสนอ

ผลงานโดยใช

เทคโนโลยีเพ่ือสื่อ

ความเขาใจใน 1 

สวน 

มีขอบกพรองใน

การนำเสนอ

ผลงานโดยใช

เทคโนโลยีเพ่ือสื่อ

ความเขาใจใน 2 

สวน 

มีขอบกพรองใน

การนำเสนอ

ผลงานโดยใช

เทคโนโลยีเพ่ือสื่อ

ความเขาใจใน 3 

สวน 

มีขอบกพรองใน

การนำเสนอ

ผลงานโดยใช

เทคโนโลยีเพ่ือสื่อ

ความเขาใจใน 4 

สวนข้ึนไป 

3 รูปแบบช้ินงาน 

 

รูปแบบช้ินงานถูกตอง

ตามท่ีกำหนด มคีวาม

สมบูรณครบถวน 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 1 

จุด 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 2 

จุด 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 3 

จุดข้ึนไป 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 4 

จุดข้ึนไป 

4 การสืบคน

ขอมูล 

ขอมูลสมบูรณครบถวน 

ทุกประเด็น 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 1 

ประเด็น    

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 2 

ประเด็น    

 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 3 

ประเด็น    

 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 4 

ประเด็นข้ึนไป    

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

กลุมสาระการเรียนรูวิชา ศิลปะ สาระนาฏศิลป     ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หนวยการเรียนรู เรื่อง รำวงมาตรฐาน     เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การขับรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา   เวลาเรียน   2 ชั่วโมง 

  

1. สาระสำคัญ 

 รำวงมาตรฐาน เพลงดวงจันทรขวัญฟา เปนเพลงอัตราจังหวะ 2 ชั้น ผูประพันธบทรอง คือ 

ทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม ผูประพันธทํานองเพลง คือ ครูเอื้อ สุนทรสนาน มีลักษณะการรอง

ประกอบทํานองเพลง มีบทบาทสำคัญความรูสึกรักชาติสะทอนวิถีชีวิต ชี้นําความคิดดวยคติสอนใจท่ี

สอดแทรกในการแสดง กลาวถึงในเวลาค่ำคืนทองฟามีดวงจันทรประจำอยู ในใจของชายก็มีหญิงอันเปน

สุดท่ีรักประจำอยูเชนกัน สิ่งท่ีเทิดทูนยกยองไวก็คือ ชาติไทยท่ีเปนเอกราชมีอิสระแกตนไมข้ึนกับใคร 

2. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณ

คุณคานาฏศิลป ถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 

ตัวช้ีวัด ม.1/3 แสดงนาฏศิลปและละครในรูปแบบงายๆ 

3. สาระการเรียนรู 

1. ปฏิบัติการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

 - ความหมายของเนื้อเพลง 

 - จังหวะทำนองเพลง 

4. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1. ผูเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกับความหมายของเนื้อรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

 2. ผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟาได 

5. คุณลักษณะท่ีพ่ึงประสงค 

 - มุงม่ันในการทำงาน 

6. สมรรถนะ 

 - ความสามารถในการสื่อสาร 
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7. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือการกระทำ 

1. ใหผูเรียนทบทวนประวัติความเปนมาและรูปแบบการแสดงเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

แลวใหผู เรียนอานเนื้อเพลงดวงจันทรขวัญฟา ผูสอนแจงใหผู เรียนทราบวาจะสอนรำวงมาตรฐาน     

เพลงดวงจันทรขวัญฟา จากนั ้นผู สอนอธิบายความหมายของเพลงดวงจันทรขวัญฟา โดยเปด         

Power Point เนื ้อเพลงประกอบการสอนเพลงดวงจันทรขวัญฟา และใหผูเรียนรวมกันวิเคราะห 

ความหมายของเนื้อเพลงอภิปรายรวมกัน  

หลังจากนั้นจึงสาธิตการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา ใหผูเรียนฟงและใหคำแนะนํากับ

ผูเรียนในการสังเกตจุดสำคัญของเนื้อรอง และใหผูเรียนรองตามผูสอนท่ีละทอน 

ข้ันสอน  

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนสรุปความหมายของเพลงดวงจันทรขวัญฟา แลวใหผูเรียนฟงเพลงดวงจันทร

ขวัญฟา โดยเปดสื่อวีดิทัศนเนื้อเพลงและสาธิตการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟาทีละวรรค ใหผูเรียน      

ฝกรองเพลงตามผู สอนทีละวรรคโดยปรบมือเขาจังหวะอยางชาๆ จนจบเพลง จากนั้นแบงผูเรียน

ออกเปน 2 กลุม แลวใหผูเรียนสลับกันรองเพลงและปรบมือใหจังหวะสลับกันโดยเริ่มจาก 

ครั้งท่ี 1 กลุมท่ี 1 ปฏิบัติการรองเพลง และใหกลุมท่ี 2 ปรบมือใหจังหวะ  

ครั้งท่ี 2 กลุมท่ี 2 ปฏิบัติการรองเพลง และใหกลุมท่ี 1 ปรบมือใหจังหวะทำสลับกัน  

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนไดแบงเนื้อเพลงออกเปน 2 ชวง แลวใหผูสอนเรียนแบงกลุม 2 กลุม กลุมละ 

18-20 คน คละตามความสามารถ คือ เกง ปานกลาง และออน ฝกการขับรองโดยใชวิธีการสอนแบบ

เพ่ือนชวยเพ่ือนในการฝกปฏิบัติการขับรอง ดังนี้ 

กลุมท่ี 1  ฝกปฏิบัติการรองและปรบมือเขาจังหวะตั้งแตเนื้อรอง “ดวงจันทรขวัญฟา”       

ถึงเนื้อรองท่ีวา “แตขวัญพ่ีประจำใจ” 

กลุมที่ 2  ฝกปฏิบัติการรองและปรบมือเขาจังหวะตั้งแตเนื้อรอง “ที่เถิดทูนคือชาติ” 

ถึงเนื้อรองท่ีวา “คือขวัญใจพ่ีเอย”เม่ือผูเรียนปฏิบัติการรองไดจึงรองเขากับทํานองเพลง จนครบทุกกลุม  

2. ใหผูเรียนแตละกลุมทำใบงานที่ 4 ถอดความหมายของเนื้อรองเพลงดวงจันทรขวัญ

ฟา ใหเวลา 10 นาที  
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ข้ันสรุปทบทวน  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ 

1. ผูสอนใหผูเรียนแตละกลุมออกมารวมกันอภิปรายและทบทวนขอมูลในใบงานที่ 4

และทบทวนการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟารวมกัน ผูสอนชวยแกไขขอมูลและการรองเพลงที่บกพรอง

ใหกับผูเรียนและเนนย้ำใหปฏิบัติการรองใหถูกตองตามจังหวะ ทํานองเพลงจนครบทุกกลุม 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

1. ใหผูเรียนรวมกันอภิปรายความหมายของเนื้อรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

2. ใหผูเรียนรองเพลงรวมกันและปรบมือใหถูกจังหวะตั้งแตตนจนจบ จนสามารถจำ

เนื้อเพลงและรองไดถูกตอง หลังจากนั้นใหแตละแถวสลับกันรองเพลงพรอมปรบมือเขาจังหวะตั้งแตตน

จนจบจนครบทุกแถว  

8. การวัดและการประเมิน 

วัดผลโดย 

1) ใหผูเรียนทำใบงานท่ี 4 ถอดความหมายของเนื้อรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

2) ใหผูเรียนแตละกลุมสอบรองเพลงท่ีละกลุมจนครบทุกกลุม 

ประเมินผลโดย 

1) ตรวจใบงานท่ี 4  ถอดความหมายของเนื้อรองเพลงดวงจันทรขวัญฟาในแบบ

ประเมิน 

2) ประเมินการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟาในแบบประเมินทีละกลุมจนครบทุกกลุม 

9. ส่ือ/อุปกรณ 

1. สื่อวีดิทัศน การแสดงรำวงมาตรฐานเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

2. ใบงานท่ี 4 ความหมายของเนื้อรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

3. แบบประเมินการปฏิบัติการรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

4. แบบประเมินใบงานท่ี 4 ถอดความหมายของเนื้อรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

5. แบบประเมินพฤติกรรมของผูเรียนดานความมุงม่ันในการทำงาน 

10. แหลงการเรียนรู 

1. หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป 

2. สื่อออนไลนYouTube  

 



182 
 

11. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

          ลงชื่อ.....................................................ผูบันทึก 

                (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

         ครู ค.ศ.1 
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ความคิดเห็นผูบังคับบัญชา 

หัวหนกลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................... 

........................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................ 

................................................................................ 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

รองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 
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คำช้ีแจง: จงอธิบายความหมายของเนื้อรองเพลงดวงจันทรขวัญฟามาพอสังเขป (10 คะแนน) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานท่ี 4  ถอดความหมายเพลงดวงจันทรขวญัฟา 

1. จากเนื้อรองท่ีวา “ดวงจันทรขวัญฟา ช่ืนชีวาขวัญพ่ี จันทรประจำราตรี แตขวัญพ่ีประจำใจ”     

มีความหมายและนำไปประยุกตใชอยางไร 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 

 

2. จากเนื้อรองท่ีวา “ท่ีเทิดทูนคือชาติ เอกราชอธิปไตย ถนอมแบบสนิทใน คือขวัญใจพ่ีเอย”  

มีความหมายและนำไปประยุกตใชอยางไร 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินความมุงม่ันในการทำงาน 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ - นามสกุล 

ความ

รับผิดชอบตอ

งานท่ีไดรับ

มอบหมาย 

มีการ

แลกเปล่ียน

ความคิดเห็น 

สงงานตรง

เวลา 

สรุปผลการ

ประเมิน 

ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

 

      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

เกณฑการใหคะแนน 

ผานตั้งแต  2  รายการ  ถือวา ผาน 

ผาน  1 รายการ  ถือวา ไมผาน 
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แบบประเมินการนําเสนอรายงาน 

ใบงานท่ี 4 ถอดความหมายเพลงดวงจันทร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คําช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม ความถูกตองของ

เนื้อหา 

นำเสนอตามเวลา

ท่ีกำหนด 

รูปแบบชิ้นงาน 

 

การสืบคนขอมูล

และการใช

เทคโนโลยี 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

 หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดและนำมาเทียบเกณฑระดับคุณภาพ  

 

ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9 คะแนนข้ึนไป  ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 

คะแนน   6 – 8    ระดับคุณภาพ    3   ดี 

คะแนน   4 – 5    ระดับคุณภาพ    2   พอใช 

คะแนน  ไมต่ำกวา 3      ระดับคุณภาพ    1   ควรปรับปรุง 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 – 10 ดีมาก 

6 – 8 ด ี

4 – 5 พอใช 

1 – 3 ควรปรับปรุง 
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เกณฑระดับคุณภาพความรู 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานความรู  

ดีย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง(1) 

1 ความถูกตอง

ของเน้ือหา 

เน้ือหาตรงตามหัวขอ

เรื่องท่ีกำหนด            

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับเน้ือหา

ครบถวนสมบูรณ 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด           

 มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 1 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด            

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 2 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด             

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 3 จุด 

เน้ือหาตรงตาม

หัวขอเรื่องท่ี

กำหนด              

มีรายละเอียด

ครอบคลมุและ

สอดคลองกับ

เน้ือหาแตไม

ถูกตอง 4จุดข้ึนไป 

2 นำเสนอตาม

เวลาท่ีกำหนด 

นำเสนอผลงานไดตรง

ตามเวลาท่ีกำหนด 

นำเสนอผลงาน

เกินเวลาท่ีกำหนด 

1 นาที 

นำเสนอผลงาน

เกินเวลาท่ี

กำหนด 2 นาที 

นำเสนอผลงาน

เกินเวลาท่ีกำหนด 

3นาทีข้ึนไป 

นำเสนอผลงาน

เกินเวลาท่ีกำหนด 

4 นาทีข้ึนไป 

3 รูปแบบช้ินงาน 

 

รูปแบบช้ินงานถูกตอง

ตามท่ีกำหนด มคีวาม

สมบูรณครบถวน 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 1 

จุด 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 2 

จุด 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 3 

จุดข้ึนไป 

รูปแบบช้ินงาน

ถูกตองตาม

กำหนด แตขาด

ความสมบูรณ 4 

จุดข้ึนไป 

4 การสืบคน

ขอมูลและการ

ใชเทคโนโลย ี

ขอมูลสมบูรณครบถวน 

มีการใชเทคโนโลยีเกิด

ประโยชนตอตนเอง

และผูอ่ืน เปน

แบบอยางท่ีดี 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 1 สวน   

มีการใชเทคโนโลยี

เกิดประโยชนตอ

ตนเองและผูอ่ืน 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 2 สวน 

มีการใช

เทคโนโลยีเกิด

ประโยชนตอ

ตนเองแตบางครั้ง

สงผลกระทบตอ

ผูอ่ืน 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 3 สวน 

มีการใชเทคโนโลยี

เกิดประโยชนตอ

ตนเองแตบางครั้ง

ตองไดรับ

คำแนะนำจาก

ผูอ่ืน 

ขอมูลขาดความ

สมบูรณ 4 สวน

ข้ึนไป มีการใช

เทคโนโลยีไม

เหมาะสมตอง

แนะนำ กระตุน 

และควบคมุ

ตลอดเวลา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แบบประเมินการขับรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม 
เนื้อรองถูกตอง จังหวะถูกตอง ทำนองถูกตอง อักขระถกูตอง 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

 หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดและนำมาเทียบเกณฑระดับคุณภาพ  

 

ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9 คะแนนข้ึนไป  ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 

คะแนน   6 – 8    ระดับคุณภาพ    3   ดี 

คะแนน   4 – 5    ระดับคุณภาพ    2   พอใช 

คะแนน  ไมต่ำกวา 3      ระดับคุณภาพ    1   ควรปรับปรุง 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 – 10 ดีมาก 

6 – 8 ด ี

4 – 5 พอใช 

1 – 3 ควรปรับปรุง 
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เกณฑระดับคุณภาพ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการขับรองเพลงรำซิมารำ 

ดีเย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง(1) 

1 เน้ือรองถูกตอง รองเพลงได

ถูกตอง เสียง

ชัดเจน 

รองเพลงได      

แตรองผิด 1 

ครั้ง ออกเสียง

ชัดเจน 

รองเพลงได  แต

รองผิด 2 ครั้ง 

ออกเสียงชัดเจน 

รองเพลงได    

แตรองผิด 3 

ครั้ง ออกเสียง

ชัดเจน 

รองเพลงแตรอง

ผิดตั้งแต 4 ครั้ง

ข้ึนไป  

2 จังหวะถูกตอง รองเพลงไดตรง

ตามจังหวะและ

ปรบมือตาม

จังหวะถูกตอง

ครบถวน 

รองเพลงไดตรง

ตามจังหวะแต

ปรบมือผดิ 1 

จังหวะ 

รองเพลงไดตรง

ตามจังหวะแต

ปรบมือผดิ 2 

จังหวะ 

รองเพลงได

ตรงตามจังหวะ

แตปรบมือ

จังหวะผิด 3 

จังหวะ 

รองเพลงไดตรง

ตามจังหวะ

ปรบมือผดิ ตั้งแต 

4 จังหวะข้ึนไป 

 

 ทำนองถูกตอง รองทำนองเพลง

ไดถูกตองชัดเจน 

รองทำนองผิด 1 

ชวง 

 

รองทำนองผิด 2 

ชวง 

 

รองทำนองผิด 

3 ชวง 

 

รองทำนองผิด 4 

ชวงข้ึนไป 

 

 อักขระถูกตอง ออกเสียงอักขระ

ถูกตองครบถวน 

ออกเสียงอักขระ

ผิด 1 คำ 

ออกเสียงอักขระ

ผิด 2 คำ 

ออกเสียง

อักขระผิด 3 

คำ 

ออกเสียงอักขระ

ผิด ตั้งแต 4 คำ

ข้ึนไป 

 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

กลุมสาระการเรียนรูวิชา ศิลปะ สาระนาฏศิลป     ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หนวยการเรียนรู เรื่อง รำวงมาตรฐาน     เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 

แผนการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟา  เวลาเรียน   2 ชั่วโมง 

  

1. สาระสำคัญ 

 รำวงมาตรฐาน เพลงรำซิมารำ ซึ ่งประกอบดวยนาฏยศัพท คือการย่ำเทา การวางเทา         

ภาษานาฏศิลป คือทารำชางประสานงาและทารำจันทรทรงกลด เปนรำประเภทรำหมูประกอบดวย      

ผูแสดง 4 คู (8 คน) เปนการรำรวมกันเปนคู ชายหญิง เดินรําเปนวงกลมเวียนซายไปขวา (ทวนเข็ม

นาิกา) กระบวนทารํามีการกำหนดไวแตละเพลงอยางมีแบบแผนเปนมาตรฐาน กระบวนทารำ          

มีสัมพันธหมูในการรําและการแปรแถวในรูปแบบของการรําเปนวงอยางพรอมเพรียงกัน 

2. มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขาใจ และแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรควิเคราะหวิพากษวิจารณ

คุณคานาฏศิลป ถายทอดความรูสึกความคิดอยางอิสระชื่นชมและประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 

ตัวช้ีวัด ศ 3.1 ม.1/2 ใชนาฏยศัพทหรือศัพททางการละครในการแสดง  

ศ 3.1 ม.1/3 แสดงนาฏศิลปและละครในรูปแบบงายๆ 

3. สาระการเรียนรู 

 1. การปฏิบัติทารำ เพลงดวงจันทรขวัญฟา  

  - นาฏยศัพท (สวนเทา)  การย่ำเทา การวางเทา 

  - ภาษานาฏศิลป ทารำชางประสานงาและทารำจันทรทรงกลด 

- การปฏิบัติทารำประกอบเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

4. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1. ผูเรียนสามารถอธิบายและสาธิตการปฏิบัติทารํา นาฏยศัพท และภาษานาฏศิลปได 

2. ผูเรียนสามารถปฏิบัติทารําเพลงดวงจันทรขวัญฟาได  

5. คณลักษณะท่ีพึงประสงค 

- รักความเปนไทย 

6. สมรรถนะ 

- ความสามารถในการสื่อสาร 
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7. กิจกรรมการเรียนรู 

ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือการกระทำ 

1. ผูสอนเปดวีดิทัศนใหผูเรียนชมเกี่ยวกับภาพรวมของการแสดงเพลงดวงจันทรขวัญ

ฟาและใชวิธีการสอนโดยใชคําถามวา “ผูเรียนทราบหรือไมวาการแสดงที่ชมนั้นมีลักษณะของการแสดง

เปนอยางไร” จากนั้นผูสอนบอกลักษณะทารำที่มีความเปนเอกลักษณของเพลงดวงจันทรขวัญฟา        

ใชทารำจันทรทรงกลดและทาชางประสานงาและสาธิตทารำตามที่ไดชม จากนั้นใหผู เรียนทบทวน      

การรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา 1 รอบ 

ข้ันสอน  

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนใชวิธีการสาธิตการปฏิบัติทารํา โดยใหผูเรียนสังเกต และปฏิบัติตามทีละทา 

โดยเริ่มจากข้ันตอนการฝกปฏิบัติทารํา ดังนี้ 

- ฝกนาฏยศัพท (สวนเทา) คือ การย่ำเทา การวางเทา โดยผูสอนสาธิตและให

ผูเรียนปฏิบัติตาม โดยย่ำเทาอยูกับท่ี  

- ฝกภาษานาฏศิลป คือ ทารำชางประสานงา และทารำจันทรทรงกลดโดย

ผูสอนสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติตาม 

- การปฏิบัติทารําเพลงดวงจันทรขวัญฟา โดยใหผู เรียนปฏิบัติตามทีละทา    

ในแตละวรรคอยางชาๆ เริ่มเดินออกกอนทำนองเพลงเดินเปนวงกลม จากนั้นผูหญิงไหวผูชายรับไหว 

และเริ่มปฏิบัติทารำ โดยท้ังชายและหญิงเริ่มย่ำเทาซาย ตรงเนื้อรองท่ีวา “ดวงจันทร” และวางหลังเทา

ขวา ตรงเนื้อรองที่วา “ขวัญฟา” หันหนาออกจากวงกอน มือปฏิบัติทาชางประสานงา จากนั้นย่ำเทา

ขวา ซาย ขวา เทาซายวางหลัง ตรงเนื้อรองที่วา “ชื่นชีวาขวัญพ่ี” มือปฏิบัติทาจันทรทรงกลดแปลง    

หันหนาเขาวง ปฏิบัติมือและเทาเชนนี้สลับกันจนจบเพลง  

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย 

1. ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเองท่ีละทาในแตละวรรคโดยผูสอนเปนผูคอยแกไข

ขอบกพรองในการปฏิบัติทารําของผูเรียนใหเกิดความสวยงาม จนจบเนื้อเพลง จากนั้นผูสอนใหผูเรียน

แบงกลุม 2 กลุมละ 18-20 คน จับคูชายและหญิง คละความสามารถ คือ เกง ปานกลาง และออน โดย

ใชวิธีการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนในการฝกปฏิบัติทารำ ดังนี้ 

กลุมท่ี 1  ฝกปฏิบัติทารำตั้งแตทาออกจนถึงเนื้อรอง “แตขวัญพ่ีประจำใจ” 

กลุมที่ 2  ฝกปฏิบัติทารำตั้งแตเนื้อรอง “ที่เถิดทูนคือชาติ” ถึงเนื้อรองที่วา 

“คือขวัญใจพ่ีเอย”เม่ือผูเรียนปฏิบัติทารำไดจึงรำเขากับทํานองเพลง จนครบทุกกลุม  
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ข้ันสรุปทบทวน  

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ 

1. ผูสอนใหผูเรียนแตละกลุมออกมาอธิบายและสาธิตการปฏิบัตินาฏยศัพท และภาษา

นาฏศิลป และปฏิบัติทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟาหนาชั้นเรียนทีละกลุ มใหผู สอนและเพื่อนๆ ชม        

โดยผูสอนจะชวยแกไขทารําที่บกพรองใหกับผูเรียน และเนนย้ำใหปฏิบัติทารําใหถูกตองสวยงามตาม

จังหวะและทํานองเพลงจนครบทุกกลุม 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

1. ผูสอนใหผูเรียนรวมกันรองเพลงดวงจันทรขวัญฟา ฝกปฏิบัติหลายๆ ครั้งและสลับ  

ทารำในแตละกลุมจนปฏิบัติครบทุกกลุม โดยใหผูเรียนรองเพลงและปฏิบัติทารำเองจนสามารถจำทารำ

ได จึงใหปฏิบัติทารำเขากับทำนองเพลงจนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณไดอยางชำนาญ  

8. การวัดและการประเมิน 

วัดผลโดย 

1) ใหผูเรียนแตละกลุมออกมาอธิบายและสาธิตการปฏิบัติทารํานาฏยศัพท และภาษา

นาฏศิลป 

2) ใหผูเรียนแตละกลุมสอบปฏิบัติทารําเพลงดวงจันทรขวัญฟา ตั้งแตทาออกจนจบ

เพลงท่ีละกลุมจนครบทุกกลุม  

ประเมินผลโดย 

1) ประเมินการสาธิตการปฏิบัติทารํา นาฏยศัพท และภาษานาฏศิลป  

2) ประเมินการปฏิบัติทารําเพลงดวงจันทรขวัญฟา ตั้งแตทาออกจนจบเพลงทีละกลุม

จนครบทุกกลุม  

9. ส่ือ/อุปกรณ 

1. สื่อวีดิทัศน การแสดงเพลงดวงจันทรขวัญฟา   

2. แบบประเม ินการปฏิบ ัต ิท าร ําเพลงดวงจ ันทร ขว ัญฟา ต ั ้ งแต ท าออกจนจบเพลง  

ในแบบประเมินทีละกลุมจนครบทุก 

10. แหลงการเรียนรู 

1. หนังสือเรียนวิชานาฏศิลป  

2. สื่อออนไลนYouTube 

3. แบบประเมินการสาธิตการปฏิบัติทารํา นาฏยศัพท และภาษานาฏศิลปเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

4. แบบประเมินพฤติกรรมของผูเรียน ดานรักความเปนไทย 
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11. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

          ลงชื่อ.....................................................ผูบันทึก 

                (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

         ครู ค.ศ.1 
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ความคิดเห็นผูบังคับบัญชา 

หัวหนกลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................... 

........................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 

ขอเสนอแนะ 

................................................................................ 

................................................................................ 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

รองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

ลงชื่อ.................................................... 

(.....................................................) 

ผูอำนวยการโรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน(มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)ในพระราชูปถัมภฯ 
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แบบประเมินพฤติกรรมของผูเรียน ดานรักความเปนไทย 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ - นามสกุล 
มีมารยาทใน

การเรียน 

ใชวาจา

ถูกตอง 

มีสัมมา

คารวะ 

สรุปผลการ

ประเมิน 
ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

 

      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

เกณฑการใหคะแนน 

ผานตั้งแต  2  รายการ  ถือวา ผาน 

ผาน  1 รายการ  ถือวา ไมผาน 
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แบบประเมินการสาธิตนาฏยศัพท ภาษานาฏศิลป เพลงดวงจันทรขวัญฟา   

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ - นามสกุล 
นาฏยศัพท ภาษานาฏศิลป 

สรุปผลการ

ประเมิน 

ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน ผาน ไมผาน 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

 

      ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

ผานตั้งแต  2  รายการ  ถือวา ผาน 

ผาน  1 รายการ  ถือวา ไมผาน 
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แบบประเมินการปฏิบัติทารำเพลงดวงจันทรขวัญฟา 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง ใหใสเครื่องหมาย   ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม 
ทารำถูกตอง จังหวะถูกตอง ความสัมพันธคู 

ความพรอม

เพรียง 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

1                       

2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

10                       

หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดและนำมาเทียบเกณฑระดับคุณภาพ  

 

ลงชื่อ.....................................................ผูประเมิน 

        (นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9 คะแนนข้ึนไป  ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 

คะแนน   6 – 8    ระดับคุณภาพ    3   ดี 

คะแนน   4 – 5    ระดับคุณภาพ    2   พอใช 

คะแนน  ไมต่ำกวา 3      ระดับคุณภาพ    1   ควรปรับปรุง 

 

เกณฑการตัดสินคุณภาพ 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

9 – 10 ดีมาก 

6 – 8 ด ี

4 – 5 พอใช 

1 – 3 ควรปรับปรุง 
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เกณฑระดับคุณภาพ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการขับรองเพลงรำซิมารำ 

ดีเย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง(1) 

1 ทารำถูกตอง ปฏิบัติทารำได

ถูกตองตรงตาม

เน้ือรอง ทารำ

ออนชอยสวยงาม 

ปฏิบัติทารำไม

ตรงตามเน้ือรอง 

1 ครั้ง ทารำ

ออนชอย

สวยงาม 

ปฏิบัติทารำไม

ตรงตามเน้ือรอง 

2 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ตรงตามเน้ือ

รอง 3 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ตรงตามเน้ือรอง 

4 ครั้งข้ึนไป 

2 จังหวะถูกตอง ปฏิบัติทารำได

ถูกตองตามจังหวะ

และทำนอง 

ปฏิบัติทารำไม

ถูกตองตาม

จังหวะและ

ทำนอง 1 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ถูกตองตาม

จังหวะและ

ทำนอง 2 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ถูกตองตาม

จังหวะและ

ทำนอง 3 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

ถูกตองตาม

จังหวะและ

ทำนองตั้งแต      

4 ครั้งข้ึนไป 

3 ความสัมพันธคู กระบวนทารำมี

ความสัมพันธกับคู

รำตลอดท้ังเพลง 

กระบวนทารำ

ขาดความ 

สัมพันธกับคู 1 

ชวงเพลง 

กระบวนทารำ

ขาดความ 

สัมพันธกับคู 2 

ชวงเพลง 

กระบวนทารำ

ขาดความ 

สัมพันธกับคู 3 

ชวงเพลง 

กระบวนทารำ

ขาดความสมัพันธ

กับคู 4 ชวงเพลง

ข้ึนไป 

4 ความพรอม

เพรียง 

ปฏิบัติทารำได

พรอมเพรียงกัน

ทุกทา 

ปฏิบัติทารำไม

พรอมเพรียงกัน 

1 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

พรอมเพรียงกัน 

2 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำไม

พรอมเพรียง

กัน 3 ครั้ง 

ปฏิบัติทารำได

พรอมเพรียงกัน    

4 ครั้งข้ึนไป 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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ประวัติผูเขียน 

ช่ือ-นามสกุล  นางสาวปรียา ทรัพยยุทธ 

วัน เดือน ปเกิด  วันท่ี 6 มกราคม พ.ศ. 2537 

ท่ีอยู   16/2 ตำบลบางปรอก อำเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 12000 

ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี ศษ.บ. (ศึกษาศาสตรบัณฑิต) 

   วิชาเอกนาฏศิลปไทยศึกษา สาขานาฏศิลปไทย คณะศิลปศึกษา 

   สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

   ปริญญาโท ศษ.ม. (ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต) 

   คณะศิลปกรรมศาสตร สาขาวิชานาฏศิลปศึกษา 

   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 

ประวัติการทำงาน 

พ.ศ.2561-ปจจุบัน คร ูคศ.1 โรงเรียนทีปงกรวิทยาพัฒน (มัธยมวัดหัตถสารเกษตร)  

ในพระราชูปถัมภฯ สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาปทุมธานี 

เบอรโทรศัพท  061-9541592 

อีเมล   preeya_s@mail.rmutt.ac.th 
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