
  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอน 

ทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน GOOGLE SITE 
 

DEVELOPMENT OF STUDENT LEARNING ACHIEVEMENTS IN THE 

DRAMATIC ARTS COURSE,3 DRAMA SERIES, CHUICHAIBENKAI FOR 

THE 2ND YEAR VOCATIONAL CERTIFICATE AT LOPBURI COLLEGE 

OF DRAMATIC ARTS INSTITUTE USING DAVIE'S PRACTICAL SKILLS 

INSTRUCTIONAL MODEL INTEGRATED WITH GOOGLE SITE 

ONLINE LESSONS 
 

 

 
ศศิพัชร  สังขพาลี 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลปศึกษา 

คณะศิลปกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ปการศึกษา 2565 

ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรีุ 



การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 

    ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2  

  วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 

ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

 

 

 

 

 

 

ศศิพัชร  สังขพาลี 

 

 

 

 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลปศึกษา 

คณะศิลปกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ปการศึกษา 2565 

ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรีุ 



 



(3) 

 

หัวขอวิทยานิพนธ  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุด 

   ฉุยฉายเบญกายของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2  

   วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 

   ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

ช่ือ-นามสกุล    นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

สาขาวิชา     นาฏศิลปศึกษา 

อาจารยท่ีปรึกษา  รองศาสตราจารยรจนา สุนทรานนท, ศศ.ด. 

ปการศึกษา    2565 

บทคัดยอ 
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กอนเรียนและหลังเรียน 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียน ระหวางกลุมทดลอง
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were: 1) to compare the learning achievements 
of students before and after using Davies' practical skills instructional model combined 
with Google Site online lessons, 2) to compare the learning achievements of students 
between the experimental groups learning by using Davies' practical skills instructional 
model combined with Google Site online lessons and control group learning by using 
traditional method, and 3) to compare the achievement of students' practical skills 
between the experimental groups learning by using Davies' practical skills instructional 
model combined with Google Site online lessons and control group learning by using 
traditional method. 
 The samples used in this research were 20 vocational certificate students, 
Lopburi Dramatic College, first semester, academic year 2022. The samples were 
assigned by randomly placing with an equal opportunity into 2 groups: experimental 
group and control group. The research tools were lesson plan for Dramatic Arts Course 
3, Chui Chai Benkai Set, test, and skill assessment evaluation form. The statistics used 
in the analysis were mean, standard deviation (SD) and t-test. 
 The research results showed that: 1) the students in the experimental group 
gained higher academic knowledge achievement after learning than before learning 
using Davies' practical skills instructional model combined with Google Site online 
lessons  at the statistical significance level of .01, 2) learning achievement of the 
experimental group was higher than that of control group at a statistically significance 
level of .01, 3) learning achievement in practical skills of the experimental group was 
higher than that of control group at a statistically significance level of .01. 

Keywords: learning achievement, Davies’ practical skills instructional model,    
      Google site online lessons 
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บทท่ี 1 

บทนำ 

 

1.1  ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 การศึกษาเปนสิทธิขั้นพื้นฐานของคนไทยทุกคน ที่รัฐตองจัดใหเพื่อพัฒนาคนไทยทุกชวงวัย 

ใหมีความเจริญงอกงามทุกดาน เพ่ือเปนตนทุนทางปญญาท่ีสำคัญในการพัฒนาทักษะ คุณลักษณะ และ

สมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพ และการดำรงชีวิตรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางเปนสุข อันจะนำไปสู

เสถียรภาพ และความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติที่ตองพัฒนาใหเจริญกาวหนา ทัดเทียมนานา

ประเทศในเวทีโลกทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกศตวรรษท่ี 21 ท่ีมุงเนนผูเรียน

ใหมีทักษะการเรียนรูและมีใจใฝเรียนรูตลอดเวลามีการออกแบบรูปแบบการเรียนรูใหม เปลี่ยนบทบาท

ของครู เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริหารการจัดการศึกษาชี้ใหเห็นความสำคัญที่โรงเรียนและผูสอนตอง

ปรับตัว เปลี่ยนแปลงและพัฒนาศักยภาพองคกรและดานการเรียนการสอน  (สำนักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2560, น. ช-ญ)   

  เนื่องจากสภาพสังคมและนโยบายการศึกษาที่เปลี ่ยนแปลงไปสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

กระทรวงวัฒนธรรม จึงตองเปลี่ยนแปลงไปดวยมีผลทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงและจัดทำหลักสูตรใหม

ขึ ้นเปนเหตุใหตองเปลี ่ยนแปลงปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนใหสอดคลองและเหมาะสม  

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ไดปรับเปลี่ยนและจัดทำหลักสูตรใหม ที่เรียกวา หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาศิลปกรรม ไดกำหนดคุณสมบัติของผูเขา

เรียนวาตองสำเร็จการศึกษาไมต่ำกวาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือเทียบเทา ดังนั้น ผูเขาเรียนใน

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 (ปวช.1) ถึงประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 3 (ปวช.3) จึงมี 2 กลุม คือ 

กลุมท่ี 1 เปนผูท่ีจบการศึกษาจากมัธยมศึกษาปท่ี 3 จากวิทยาลัยนาฏศิลปท่ัวประเทศ นักเรียนในกลุมนี้

จึงเปนผูที่มีทักษะพื้นฐานมาแลว และอีกกลุมคือ ผูที่จบในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่3 จากสถานศึกษา

อื่นๆทั่วประเทศ หรือเทียบเทา นักเรียนทั้ง 2 กลุม จึงมีประสบการณในดานทักษะพื้นฐานที่ตางกัน 

หลักสูตรจึงกำหนดใหจัดการเรียนการสอนใหแยกกันเรียนในสาขานาฏศิลปไทย และเรียนรวมกันใน

ระดับช ั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพป ท่ี 2 และป ท่ี 3 การจ ัดการเร ียนรู สำหร ับผู  เข าศ ึกษาตอ          

หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชา ศิลปกรรม  

จึงมีความจำเปนและมีความสำคัญอยางยิ่ง โดยเฉพาะนักเรียนที่ตองเขามาเรียนรวมกัน แตมีทักษะ

พื้นฐานที่ตางกัน ซึ่งรูปแบบลักษณะของการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู จึงตองใหผูเรียนมีโอกาสใน
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การศึกษาคนควาและการเรียนรูที่หลากหลายมากขึ้น ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยาง

ตอเนื่อง    อีกทั้งการจัดการเรียนรูยังตองใหผู เรียนมีทักษะการเรียนรู การทำงานรวมกันมีความ

รับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง มีความสามารถในการสื่อสารถายทอดความคิด และสามารถสราง

ทัศนคติ มีความคิดริเริ่มสรางสรรคสามารถแกไขปญหาในสถานการณตางๆไดอยางหลากหลาย สามารถ

สรางสรรคผลงานดานนาฏศิลปดนตรีได ตามเปาหมายของหลักสูตรนาฏดุร ิยางคศิลป ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาศิลปกรรม สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวง

วัฒนธรรม ท่ีไดกำหนดไว (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 2562, น. 2 )    

 ทิศนา  แขมมณี  (2557, น. 243-247) ไดรวบรวมรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการพัฒนา

ดานทักษะไวหลายรูปแบบ แตรูปแบบการสอนที่สามารถชวยพัฒนาทักษะยอย ๆของผูเรียนไดดีคือ   

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส  Davies ไดศึกษา (อางถึงใน ทิศนา  แขมมณี 2557  

น.243-247)  กลาววา เดวีส  มีกระบวนการเรียนการสอน 5 ข้ันตอนคือ ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือข้ัน

กระทำเปนขั้นที่สอนอธิบายและสาธิตในภาพรวมโดยสาธิตใหดูทั้งหมดและเนนย้ำการปฏิบัติในที่เปน

จุดสำคัญ ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยผูสอนจะแบงทักษะเปนทักษะยอยคือแบงชวง

การปฏิบัติเปนชวงๆหรือแบงเปนทอนแลวสาธิตเปนชวงหรือเปนทอนโดยใหผูเรียนปฏิบัติตาม ขั้นที่ 3 

ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยผูเรียนปฏิบัติเปนชวงๆหรือแบงเปนทอนดวยตนเองโดยผูสอนไมสาธิตใหดู

หากติดขัดผูสอนควรใหคำแนะนำและแกไขจนผูเรียนสามารถปฏบิตัิไดแลวผูสอนจึงสาธิตและใหผูเรยีน

ปฏิบัติตามในชวงหรือทอนตอไป ขั้นที่ 4 ขั้นใหเทคนิคและวิธีการ เมื่อผูเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนอาจ

แนะนำเทคนิควิธีการท่ีจะชวยใหผูเรียนสามารถทำงานนั้นไดดีข้ึน ทำไดประณีตสวยงามข้ึนทำไดรวดเร็ว

ข้ึนและทำไดงายข้ึน ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณเม่ือผูเรียนสามารถ

ปฏิบัติแตละสวนไดแลวจึงใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ๆ ตอเนื่องกันจนจบและฝกปฏิบัติหลายๆครั้ง

จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณไดอยางชำนาญ  

ในปจจุบันเทคโนโลยีทางดานคอมพิวเตอรมีความกาวหนาอยางรวดเร็ว มีการนำเทคโนโลยี 

ทางดานคอมพิวเตอรเขามาประยุกตใชในงานการศึกษาดานตางๆ เปนที่แพรหลายเชน การบริหาร

การศึกษา การวางแผนหลักสูตร การพัฒนาบุคลากร หองสมุด การแนะแนว สื่อการสอน งานดานการ

จัดการเรียนการสอนและชวยการสอน อีกทั้งการเรียนการสอนผานเว็บเปนการผสมผสานกันระหวาง

เทคโนโลยี ปจจุบันกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรูและ

แกปญหาในเรื่องขอจำกัดทางดานสถานที่และเวลา  โดยการสอนบนเว็บจะประยุกตใชคุณสมบัติและ

ทรัพยากรของ เวิลดไวดเว็บ ในการจัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมและสนับสนุนการเรียนการสอน ซึ่งการ

เรียนการสอนที่จัดขึ ้นผานเว็บนี้อาจเปนบางสวนหรือทั ้งหมดของกระบวนการเรียนการสอนก็ได 
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เวิลดไวดเว็บ เปนบริการบนเครือขายอินเตอรเน็ตซึ่งไดรับความนิยมอยางแพรหลายในปจจุบัน เขามา

เปนที่รูจักในวงการการศึกษาในประเทศตั้งแต พ.ศ.2538 ที่ผานมาเว็บไดเขามามีบทบาทสำคัญทาง

การศึกษาและกลายเปนคลังแหงความรูที่ไรพรมแดนซึ่งผูสอนไดใชเปนทางเลือกใหมในการสงเสริมการ

เรียนรูเพ่ือเปดประตูการศึกษาจากหองเรียนไปสูโลกแหงการเรียนรูอันกวางใหญรวมท้ังการนำการศึกษา

ไปสูผูท่ีขาดโอกาสดวยขอจำกัดทางดานเวลาและสถานท่ี  (ถนอมพร  เลาหจรัสแสง, 2544, น. 87) 

 โปรแกรม Google Site เปนโปรแกรมออนไลนที่ชวยในการเรียนการสอนของครูที่สามารถ

เชื่อมโยงเนื้อหา แหลงขอมูลตางๆ ไมวาจะเปนรูปแบบไฟล เสียง วีดีโอ ที่นักเรียนสามารถเขาถึง

แหลงขอมูลไดงายไมวาจะอยูที่ไหนเวลาใดก็สามารถเกิดการเรียนรูดวยตนเองได (อิงอร  นิลประเสริฐ 

และคณะ, 2557, น.33) การจัดการเรียนรูโดยใชบทคอมพิวเตอรผานเว็บเปนวิธีการหนึ่งที่มีสวนชวยใน

การพัฒนาการเรียนรู นักเรียนสามารถใชเวลาใดก็ได สถานที่ใดก็ไดขึ้นอยูกับความพรอมของนักเรียน

โดยไมจำกัดการปฏิสัมพันธไวแตเพียงในหองเรียน ผูสอนสามารถใหผลยอนกลับแกนักเรียนไดทันทีโดย

ไมตองรอใหถึงเวลาเรียน (พัทธพล ฟุงจันทึก, 2553, น. 2)  

 จากสถานการณการแพรระบาดโรคติดตอโควิด 19 รัฐบาลออกมาตรการปองกันใหประชาชน

อยูบานลดการเดินทาง  ลดการรวมกลุม และโรงเรียนซึ่งเปนจุดเสี่ยงเปนที่รวมของนักเรียนจำนวนมาก 

หากเกิดการระบาดในโรงเรียนจะแพรกระจายไดมากและรวดเร็วและจะนำไปแพรใหบุคคลในบาน

โดยเฉพาะอยางยิ่งผูสูงอายุที่มีความเสี่ยง ดังนั้นนักเรียนจึงตองหยุดอยูบานแตการเรียนการสอนยังตอง

ดำเนินการตอไป และดวยการเรียนนาฏศิลปเปนการเรียนที่เนนทักษะปฏิบัติ ตองมีการจับปฏิบัติทารำ

ของเด็กใหถูกตองและสวยงามและตองปฏิบัติซ้ำๆจนเกิดความชำนาญ การเรียนออนไลนจึงเปนปญหา

อยางมากในการเรียนฝกปฏิบัติ ดวยสัญญาณอินเตอรเน็ตท่ีไมเสถียรทำใหจังหวะเพลงและปฏิบัติทารำมี

การคลาดเคลื่อนอาจทำใหนักเรียนสับสนในการฝกปฏิบัติ อยางไรก็ตามการเรียนออนไลนยังตอง

ดำเนินการตอไปเพราะไมสามารถคาดการณไดวาจะเกิดโรคระบาดนี้อีกเมื่อใด การเรียนการสอนจึง

จำตองปรับเปลี่ยนออกแบบการเรียนรูในยุคโควิด 19 ใหมีประสิทธิภาพในระบบการเรียนการสอนใน

รูปแบบออนไลน หรืออีเลิรนนิ่ง (E-Learning) ใชเทคโนโลยีชวยทดแทนการมาโรงเรียน ในชวงวิกฤติ

เชนนี้ ทางสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ยังมุงเนนที่จะสรางใหเด็กมีศักยภาพทางดานนาฏศิลปซึ่งจะตองมี

ความรูความสามารถในการรองและรำที่ชัดเจนถูกตองตามแบบแผน ซึ่งปจจุบันมีอุปสรรคในการสอน

ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนสาขานาฏศิลป จึงตองหาวิธีที่เหมาะสม เพื่อแกปญหาใหการศึกษา

ดำเนินตอไปเพื่อใหนักเรียนไดรับการเรียนรูฝกฝนทบทวนทางดานนาฏศิลปไดอยางตอเนื่องตาม

วัตถุประสงคท่ีวางไว  

 ดวยเหตุผล ความสำคัญและความจำเปนของปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวคิดรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสานกับบทเรียนออนไลน Google site เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
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ทางการเร ียนวิชานาฏศิลปละคร 3 ซึ ่งร ูปแบบการสอนทักษะปฏิบัต ิของเดวีส จะชวยพัฒนา

ความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียน การฝกใหผู เรียนสามารถทำทักษะยอยไดกอนแลวคอย

เชื่อมโยงตอกันเปนทักษะใหญจะทำใหผูเรียนประสบผลสำเร็จไดดีและรวดเร็วขึ้นเมื่อนำมาผสมผสาน

กับการใชบทเรียนออนไลน Google Site ซึ่งเปนสื่อออนไลนที่มีเนื้อหาทั้งทางดานทฤษฎีและปฏิบัติท่ี

นักเรียนสามารถเรียนแบบออนไลน เพื ่อเพิ ่มประสิทธิภาพและเปนการกระตุ นใหผู เรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียนรูกับสิ่งใหมแลวยังเปนการทาทายความสามารถของผูเรียนที่ไดเรียนรูดวย

ตัวเอง และชวยใหผูเรียนที่มีพัฒนาการชาและไมไดเขาเรียน ไดมีโอกาสเรียนและทบทวนซ้ำไดตาม

ความตองการ  

 จากรูปแบบการเรียนการสอนที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงสนใจศึกษา วาแนวคิดรูปแบบการ

สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชานาฏศิลปละคร 3 ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปมา

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ใหมีประสิทธิภาพกับการเรียนในสถานการณ

ปจจุบันตอไป 
 

1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 

 1.2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลป ละคร 3                     

ชุดฉุยฉายเบญกาย  ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  ท่ีเรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน 

 1.2.2  เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชานาฏศิลปละคร 3                      

ชุดฉุยฉายเบญกาย  ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวาง

กลุมทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 1.2.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลป ละคร 3          

ชุดฉุยฉายเบญกาย  ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  ระหวาง

กลุมทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกต ิ
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1.3  สมมติฐานการวิจัย 

 1.3.1  นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดานความรูรายวิชารายวิชานาฏศิลปละคร 3  ชุดฉุยฉายเบญกาย ที่เรียนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

 1.3.2  นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ซ่ึงเปนกลุมทดลอง

ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูรายวิชานาฏศิลปละครละคร 3  ชุดฉุยฉายเบญกาย สูงกวากลุม

ควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 1.3.3  นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ซ่ึงเปนกลุมทดลอง

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลปละคร 3  ชุดฉุยฉายเบญกาย สูงกวากลุม

ควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 

1.4  ขอบเขตของการวิจยั 

 การว ิจ ัย เร ื ่ องการพ ัฒนาผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนร ู  รายว ิชานาฏศ ิลป ละคร 3                         

ชุดฉุยฉายเบญกาย ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site ผู ว ิจ ัยเล ือกระบำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย ซึ ่งเปนชุดการแสดงที ่ระบุไว ใน                     

รายว ิชา 20302-2003  นาฏศิลปละคร 3 หล ักส ูตรประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 (ปวช.2)          

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม ผูวิจัยกำหนดขอบเขตของการ

วิจัยดังนี้ 

 1.4.1  ขอบเขตดานเนื้อหา เปนเนื้อหาเก่ียวกับระบำมาตรฐาน  ชุดฉุยฉายเบญกาย ตามแบบ

ฉบับหลักสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม มีสาระเก่ียวกับประวัติความเปนมา รูปแบบ

การแสดง  การแตงกาย เนื้อรองและความหมาย ทำนองเพลง ดนตรี และโอกาสท่ีใชในการแสดง 

 1.4.2 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 20 คน จัดเปน 2 กลุม ดวยการสุมนักเรียนแตละคนเขาสูกลุม

โดยใหโอกาสเทาเทียมกัน (Random Assignment) จัดใหเปนกลุมทดลอง และ กลุมควบคุมอยางละ

กลุม  
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ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

1.ดานความรู 

2.ดานทักษะปฏิบัติ 

-  ทักษะการรองเพลง 

-  ทักษะปฏิบัติทารำ 

ตัวแปรอิสระ 

วิธีการสอน 

-  รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site  

-  วิธีการสอนปกติ

 

 1.4.3 ขอบเขตสถานที ่  ผ ู ว ิจ ัยทำการทดลอง ในรูปแบบออนไซตและแบบออนไลน                    

ณ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  121/1 ถนนรามเดโช  ตำบลทะเลชุบศร  อำเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี  

 1.4.4 ขอบเขตเวลา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

 

1.5  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1.6  นิยามศัพทเฉพาะ 

  1.6.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูความสามารถท่ีเกิดจากผลการจัดการเรียนรู

ของผูสอนในรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศลิป

ลพบุรี  ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง 

 1.6.2  นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 หมายถึง นักเรียนที่เลือกเรียนสาขาละคร   

ท่ีศึกษาอยูในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 (ปวช.2) ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

 1.6.3 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัต ิของเดวีส  ทักษะการปฏิบ ัติ หมายถึง การรอง 

เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี  และการปฏิบัติทารำเพลงรัว เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี และเพลงเร็ว-ลา ซ่ึงเปน

กิจกรรมในการเรียนการสอนวิชานาฏศิลปละคร 3 ที่กำหนดเรียนในหลักสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

มี 5 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทำ ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย ขั้นท่ี 3 ขั้นใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ขั้นท่ี 4 ขั้นใหเทคนิควิธีการ ขั้นท่ี 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยง

ทักษะยอย ๆ 
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 1.6.4  ทักษะปฏิบัติ หมายถึง   การรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี และการปฏิบัติทารำเพลง

รัว เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี เพลงเร็ว-ลา ซึ่งเปนกิจกรรมในการเรียนการสอนวิชานาฏศิลปละคร 3 ท่ี

กำหนดเรียนในหลักสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 1.6.5  บทเรียนออนไลน Google Site หมายถึง เว็บไซตของ Google ที่เปนแอพพลิเคชัน

โปรแกรมออนไลนที่สรางขึ้นประกอบการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป ละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ซ่ึงสามารถรวบรวมความหลากหลายไวในรูปแบบขอมูลตางๆเชน

ประวัติและองคประกอบการแสดง ชุดคาราโอเกะการฝกรองเพลงและวีดีโอการฝกปฏิบัติทารำ ฉุยฉาย

เบญกาย ที่นักเรียนสามารถเขาถึงแหลงขอมูลไดงายไมวาจะอยูที่ไหน เวลาใดก็สามารถเรียนรูไดดวย

ตนเองในรูปแบบบทเรียนออนไลน Google Site ที่ใชเปนสื่อการสอนไดทั้งในรูปแบบการเรียนการสอน 

onsite และ online 

  

1.7  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.7.1  ไดรูปแบบการสอนท่ีสามารถนำมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา

นาฏศิลปละคร 3 ท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิมากข้ึน 

 1.7.2  ไดแนวทางในการพัฒนาวิธีการสอนปฏิบัติสำหรับกลุ มสาระการเรียนรูนาฏศิลป       

ท่ีสามารถนำไปใชไดกับทุกระดับชั้น 

 1.7.3  ได แนวทางในการพ ัฒนาผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนว ิชานาฏศ ิลป ละคร 3                    

ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรายวิชานาฏศิลป ละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย  

สำหรับนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติเดวีส ผสมผสาน

บทเรียนออนไลน  Google Site”  ผู ว ิจัยไดศึกษาคนควาและรวบรวมผลงานที่เกี ่ยวกับ เอกสาร  

แนวคิด  ทฤษฎี จากหนังสือ บทความ งานวิจัยและวิทยานิพนธตางๆ ที่เกี ่ยวของกับงานวิจัยซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้ 

 2.1  หลักสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

      2.1.1  หลักการของหลักสูตร ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

      2.1.2  คำอธิบายรายวิชานาฏศิลปละคร3 

 2.2  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกับรูปแบบการสอน 

  2.2.1  ความหมาย 

  2.2.2  ประเภทของรูปแบบการสอน 

  2.2.3  รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

 2.3  บทเรียนออนไลน 

  2.3.1  ความหมาย 

  2.3.2  การพัฒนาบทเรียนออนไลน 

  2.3.3  โปรแกรม Google site 

      2.3.4  การสอนนาฏศิลปไทยโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสาน

บทเรียน Google site 

  2.3.5  การตรวจสอบประสิทธิภาพของสื่อ 

 2.4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.4.1  ความหมาย 

  2.4.2  การออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.4.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.5  แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.5.1  การออกแบบการประเมิน 
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  2.5.2  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 

  2.5.3  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะปฏิบัติ 

 2.6  ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป 

 2.7  ฉุยฉายเบญกาย   

 2.8  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  2.8.1  งานวิจัยในประเทศ   

  2.8.2  งานวิจัยตางประเทศ 

 

2.1  หลกัสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 2.1.1  หลักการของหลักสูตร ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพมีดังนี้ (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 

2562, น. 1)   

  1)  เปนหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพตอจากการศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนหรือเทียบเทา ที่สอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ แผนการศึกษาแหงชาติ

และประชาคมอาเซียน  เพ่ือผลิตและพัฒนากำลังคนระดับฝมือใหมีสมรรถนะ  มีคุณธรรมจริยธรรมและ

จรรยาบรรณวิชาชีพ  สามารถประกอบอาชีพไดตรงตามความตองการของสถานประกอบการและการ

ประกอบอาชีพอิสระ หรือศึกษาตอในระดับสูงข้ึน 

  2)  เปนหลักสูตรวิชาชีพดานนาฏศิลป  ดุริยางคศิลป  ที่เตรียมความพรอมใหผูเรยีน

สามารถพัฒนาสรางสรรคนวัตกรรม  ดวยความรูทางดานนาฏศิลป ดุริยางคศิลปและคีตศิลป ทั้งไทย

และสากล ที่มีความสัมพันธสอดคลองซึ่งกันและกัน  สามารถเพิ่มพูนมูลคาเชิงเศรษฐกิจได เนนการ

พัฒนาสมรรถนะเฉพาะดานดวยการปฏิบัติจริงตามศักยภาพและโอกาสของผูเรียน 

  3)  เปนหลักสูตรที่สงเสริม สนับสนุนและประสานความรวมมือในการจัดการศึกษา

ระหวางหนวยงานและองคกรท่ีเก่ียวของท้ังภาครัฐและภาคเอกชน 

  4)  เปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหวิทยาลัย  สถานประกอบการ ชุมชนและทองถิ่นมี

สวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรใหตรงตามความตองการ สอดคลองกับศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน 

สามารถเรียนรู พัฒนา อนุรักษ สืบสาน สรางสรรค ศาสตรแหงศิลป ดานนาฏศิลป ดุริยางคศิลปและ 

คีตศิลปของชาติสืบไป 

 2.1.2  คำอธิบายรายวิชานาฏศิลปละคร 3 (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 2562, น. 171) ดังนี้  
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  หลักสูตรนาฏดุร ิยางคศิลประดับประกาศนียบัตรว ิชาชีพ พุทธศักราช 2562           

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี2 ไดกำหนดใหศึกษารายวิชานาฏศิลปละคร3 ซ่ึงไดระบุในคำอธิบาย

รายวิชาใหฝกปฏิบัติ ไวดังนี้ รหัสวิชา 20302-2003  นาฏศิลปละคร 3 ใชเวลาเรียนทั้งหมด  240  

ชั่วโมง มีจุดประสงครายวิชา สมรรถนะรายวิชา และคำอธิบายรายวิชา ดังนี้ จุดประสงครายวิชา        

1) เพื่อใหเขาใจเกี่ยวกับประวัติความเปนมา องคประกอบ นาฏยศัพท ความแตกตางของรูปแบบ   

ระบำมาตรฐาน รำหนาพาทย ระบำเบ็ดเตล็ด 2) เพื่อใหมีทักษะในการปฏิบัติทารำ ระบำมาตรฐาน รำ

หนาพาทย ระบำเบ็ดเตล็ด ไดอยางถูกตองตามแบบแผน 3) เพื่อใหจัดแสดงละครรำเชิงบูรณาการกับ

เนื้อหารายวิชาในลักษณะโครงงาน 4) เพ่ือใหมีกิจนิสัยในการทำงานมีความรู ความเขาใจ ตระหนัก เห็น

คุณคา อนุรักษ สืบทอดและเผยแพรนาฏศิลปไทยอันเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินและภูมิ

ปญญาไทย และประยุกตใชวิชาชีพไดอยางเหมาะสมตามวุฒิสภาวะผูเรียน 

 สมรรถนะรายวิชา 1) อธิบายเกี่ยวกับที่มา ความหมาย นาฏยศัพท และองคประกอบของรำ

มาตรฐาน ระบำมาตรฐาน รำหนาพาทย ระบำเบ็ดเตล็ด 2) สามารถปฏิบัติทารำ รำมาตรฐาน ระบำ

มาตรฐาน รำหนาพาทย ระบำเบ็ดเตล็ด ไดถูกตองตามแบบแผน 3) ประย ุกต ใช ความร ู จ ัดการ

แสดงละครรำเชิงบูรณาการอยางสรางสรรค และถูกตองตามแบบแผน 

 คำอธิบายรายวิชา ที่มา ความหมาย นาฏยศัพท องคประกอบ ฝกปฏิบัติทารำและเพลงขับ

รอง รำมาตรฐานระบำมาตรฐาน ฉุยฉายเบญกาย ระบำมาตรฐาน ดาวดึงส รำหนาพาทย โอดชั้นเดียว 

โอด 2 ชั้น ระบำเบ็ดเตล็ด พมาเปงมาง ระบำโบราณคดี ชุดลพบุรีการแสดงเปนชุดเปนตอน เรื ่อง

รามเกียรติ์ ตอน ศึกพรหมาสตร (ตับพรหมาสตร) และผลงานสรางสรรคและอนุรักษของวิทยาลัย 

 

2.2  แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กี่ยวของกับรูปแบบการสอน 

 2.2.1  ความหมายของรูปแบบการสอน 

  ทิศนา แขมมณี (2557, น.222) กลาววารูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือ

ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอยางมีระบบระเบียบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ

แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือข้ันตอนในการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอน

และเทคนิคการสอนตางๆ เขามาชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ ระบบ

การเรียนการสอนกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนนั้นจึงมีความหมายเหมือนกัน แตนิยมใชตางกันใน

แงของระบบใหญและระบบยอย  
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 Joyce & Weil ไดศึกษา (Joyce & Weil, 1996 ; อางถึงใน ทิศนา แขมณี, 2555,    

น. 222) กลาววา รูปแบบการสอน คือ แผน (plan) หรือแบบ (Pattern)  ที่สามารถใชเพื่อการสอน

โดยตรงในหองเรียนหรือการสอนเปนกลุมยอยซึ่งแตละรูปแบบจะใหแนวทางในการออกแบบการเรียน

การสอนที่ชวยใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคตางๆกัน รูปแบบการเรียนการสอนหมายถึง สภาพหรือ

ลักษณะของการจัดการเรียนการสอน ที่จัดไวอยางเปนระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ 

แนวคิดหรือความเชื่อตางๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือข้ันตอนในการเรียนการสอน โดยอาศัยวิธีสอน

และเทคนิคการสอนตางๆ เขามาชวย ทำใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ ซ่ึง

ไดรับการพิสูจน ทดสอบหรือยอมรับ วามีประสิทธิภาพ สามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนให

บรรลุวัตถุประสงคเฉพาะของ รูปแบบนั้นๆ ซึ่งแตละรูปแบบมีวัตถุประสงคที่แตกตางกัน กลาวคือ เปน

รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย (cognitive domain)การพัฒนาดานจิตพิสัย 

(affective domain) การ พัฒนาดานทักษะพิสัย (psychomotor domain)การพัฒนาดานทักษะ

กระบวนการ (process skills) หรือ การบูรณาการ (integration) ท้ังนี้รูปแบบดังกลาวลวนเปนรูปแบบ

การเรียนการสอนท่ีมี ลักษณะเนนผูเรียนเปนสำคัญ 

 2.2.2  ประเภทของรูปแบบการสอน    

  ทิศนา แขมมณี (2550, น. 3-4) รูปแบบการสอน ประกอบดวยสิ่งตางๆ ตอไปนี้  

  1)  มีปรัชญาหรือทฤษฎีหรือหลักการหรือแนวคิดหรือความเชื่อที่เปนพื้นฐานหรือ

เปนหลักการของรูปแบบการสอนนัน้ๆ  

  2)  มีการบรรยายหรืออธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรยีนการสอน  

 3)  มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธ ขององคประกอบของ

ระบบให สามารถนำผูเรียนไปสูเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีการพิสูจน ทดลองถึงประสิทธิภาพ

ของ ระบบนัน้   

  Joyce & Weil ไดศึกษา (Joyce & Weil, 1996 ; อางถึงใน ทิศนา แขมณี, 2555,      

น. 222)  แบงรูปแบบการสอนออกเปน 4 กลุม ตามจุดมุงหมายและวิธีการเรียนรูของมนุษย ไดแก   

  1)  รูปแบบการสอนในกลุ มที ่ใชการปฏิสัมพันธทางสังคม (social family) เปน

รูปแบบ การสอนที่ใชประโยชนจากการสรางชุมชนแหงการเรียนรู โดยเห็นวาการจัดการหองเรียนจะ

ชวยสงเสริม ความสัมพันธแบบรวมมือในหองเรียน ซึ่งมีผลตอกระบวนการเรียนรู จุดมุงหมายของ

รูปแบบการสอน  
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   2)  รูปแบบการสอนในกลุ มกระบวนการประมวลผลสารสนเทศ (information-

processing family) เปนรูปแบบการสอนที่สงเสริมกระบวนการสรางความเขาใจและจดจำสารสนเทศ

ของผูเรียน และ การพัฒนาความคิด สติปญญาของผูเรียน  

  3)  รูปแบบการสอนในกลุมท่ีเก่ียวกับการพัฒนาตน (personal family) รูปแบบการ

สอนจะสรางความสำนึกในคุณคาของตนเองและสงเสริมความรวมมือระหวางผูเรียนและผูสอนสามารถ

กำหนดจุดมุงหมายในการเรียนรู วางแผนเพ่ือพัฒนาสมรรถภาพของตนเองได 

  4)  รูปแบบการสอนในกลุมที่เกี ่ยวกับการปรับพฤติกรรม (behavioral systems 

family) จุดมุงหมายหลักคือการใหผูเรียนไดเรียนรูขอเท็จจริง มีความคิดรวบยอด ฝกทักษะและพัฒนา

พฤติกรรมมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติและไดรับขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานจนไดผล

เปนท่ีนาพอใจ  

  Arends ไดศึกษา (Arends, 2001; อางถึงใน ทิศนา แขมณี, 2555, น. 224) ไดแบง

รูปแบบการเรียนการสอนออกเปน 2 กลุม โดยพิจารณา จากบทบาทของผูสอนและผูเรียน ดังนี้   

1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนครูเปนศูนยกลาง (teacher-centered model)  

หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่ครูเปนผูมีบทบาทสำคัญในการเตรียมเนื้อหาและเปนผูควบคุม

กำกับข้ันตอน ของการเรียนการสอน ชื่อท่ีใชเรียกรูปแบบการเรียนการสอนในกลุมนี้ มักเรียกวารูปแบบ

การสอน เชน รูปแบบการสอนตรง (direct instruction model) รูปแบบการสอนความคิดรวบยอด 

(concept teaching model) เปนตน  

  2. รูปแบบการเรียนการสอนที ่เนนผู  เรียนเปนศูนยกลาง (student-centered 

model) หมายถึง  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนผูท่ีมีบทบาทสำคัญในการเรียนรู หรือเปน

ผูสรางความรู บทบาทของครูทำหนาที่อำนวยความสะดวก และเปนที่ปรึกษาการทำงานของผูเรียน ชื่อ

ของรูปแบบการเรียนการสอนในกลุมนี้นิยมเรียกวา รูปแบบการเรียนรูมากกวารูปแบบการสอน เชน 

รูปแบบการเรียนรู แบบรวมมือ (cooperative learning) รูปแบบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

(problem-based learning) รูปแบบการเรียนรูตามแนววัฏจักรการเรียนรู (4 MAT: the circle of learning 

model) เปนตน  สวนคำวารูปแบบการเรียนการสอนมักเปนคำกลาง ๆ  ที่นำมาใชแทนคำวารูปแบบการสอน 

และรูปแบบการเรียนรู เพ่ือสะทอนความสำคัญของบทบาทของครูและนักเรียนรวมกัน 

  จากที่กลาวมาแลวเกี่ยวกับความหมายและรูปแบบการสอน สรุปไดวา รูปแบบการ

เรียนการสอนหมายถึง ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ

เขามาชวยทำใหสภาพการเรียนการสอนนั้นบรรลุวัตถุประสงคที่แตกตางกัน กลาวคือ รูปแบบการเรยีน

การสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย (ดานพุทธิพิสัย (cognitive domain)การพัฒนาดานจิตพิสัย 
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(affective domain) การพัฒนาดานทักษะพิสัย (psychomotor domain)การพัฒนาดานทักษะ

กระบวนการ (process skills) หรือ การบูรณาการ (integration) ท้ังนี้รูปแบบดังกลาวลวนเปนรูปแบบ

การเรียนการสอนท่ีมีลักษณะเนนผูเรียนเปนสำคัญ และมีรูปแบบการสอนท่ีใชการปฏิสัมพันธทางสังคม 

(social family) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนครูเปนศูนยกลาง (teacher-centered model)ครูเปน

ผูมีบทบาทสำคัญในการเตรียมเนื้อหาและเปนผูควบคุมกำกับขั้นตอน ของการเรียนการสอนที่เรียกวา

รูปแบบการสอนตรง (direct instruction model)และรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผู เรียนเปน

ศูนยกลาง (student-centered model) หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนผูที่มี

บทบาทสำคัญในการเรียนรู ครูทำหนาที่อำนวยความสะดวก และเปนที่ปรึกษาการทำงานของผูเรียน

รูปแบบการเรียนการสอนจึง สะทอนความสำคัญของบทบาทของครูและนักเรียนรวมกันในรูปแบบ

ทักษะปฏิบัติ รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติมุงชวยมุงชวยพัฒนาความสามารถของผูเรียนใน

ดานการปฏิบัติประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ จำนวนมาก การฝกฝนใหผูเรียนทำทักษะยอย ๆ เหลานั้น

ไดกอนแลวคอยเชื่อมโยงกันเปนทักษะใหญจะชวยใหผูเรียนประสบผลสำเร็จไดดีและรวดเร็วข้ึน  

 2.2.3  รูปแบบทักษะปฏิบัติการสอนของเดวีส 

  ทิศนา แขมมณี (2552, น. 246-247) ไดสรุปวา การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีส เปนรูปแบบท่ีชวยพัฒนาความสามารถของผูเรียนในดานทักษะปฏิบัติ กระทำหรือแสดงออกตางๆ

ตองใชหลักเกณฑ และวิธีการ แนวคิดรูปแบบกระบวนการสอนทักษะปฏิบัติ  เดวีส (Davies)  ทักษะ

สวนใหญจะประกอบดวยทักษะยอย ๆ การฝกฝนใหผูเรียนทำทักษะยอย ๆเหลานั้นไดกอนแลวคอย

เชื่อมโยงกันเปนทักษะใหญจะทำใหผูเรียนประสบผลสำเร็จไดดีและรวดเร็วข้ึน วัตถุประสงคของรูปแบบ

นี้มุงพัฒนาความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียนโดยเฉพาะยางยิ่ง ทักษะที่ประกอบไปดวยทักษะ

ยอย ๆจำนวนมาก   

  รจนา  สุนทรานนท  (2556, น. 63) ไดยกตัวอยางการสอนนาฏศิลปปฏิบัติทารำชุด

แมบทเล็กโดยใชกระบวนการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสมีกระบวนการเรียนการสอน            

5 ข้ันตอนดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตหรือกระทำ เปนขั้นสาธิตและธิบายของครูผูสอนใหเห็นภาพรวม 

เนนย้ำการปฏิบัติในปฏิบัติทารำที่เปนจุดสำคัญเพราะชุดแมบทเล็กมีปฏิบัติทารำที่เปนเอกลักษณตอง

จดจำชื่อปฏิบัติทารำและกระบวนปฏิบัติทารำตามแผนนาฏศิลปไทยโดยผูสอนสาธิตใหนักเรียนดูตั้งแต

ตนจนจบอยางเปนธรรมชาติไมชาหรือเร็วเกินไป 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนจะแบงทักษะทั้งหมดใหเปน

ทักษะยอย ๆ คือแบงชวงการปฏิบัติทารำเปนชวงๆ และสาธิตสวนยอยแตละสวนใหผูเรียนสังเกตและทำ
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ตามไปทีละสวน ถายทอดปฏิบัติทารำเพลงแมบทเล็กทีละทาในแตละวรรค ทำตามเพลงทีละทาตามกลอน

บทละครทีละบทอยางชาโดยใหผูเรียนปฏิบัติตาม 

  ขั้นที่ 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูเรียนลงมือปฏิบัติทารำเปนชวงๆ โดยไมมีการ

สาธิตปฏิบัติทารำใหดู โดยใหปฏิบัติทารำทีละบท ผูสอนแกไขขอบกพรองแลวจับปฏิบัติทารำใหสวยงาม 

หากติดขัดครูผูสอนใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองใหทำเชนนี้จนจบเพลง 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ เม่ือผูเรียนปฏิบัติไดแลว ผูสอนอาจแนะนำเทคนิควิธีการ

ที่จะชวยใหผูเรียนสามารถรำไดสวยงามขึ้น หรือจดจำปฏิบัติทารำไดเร็วขึ้น โดยแนะนำใหฝกปฏิบัติทา

รำเปนคูแลวใหชวยกันทบทวน แกไขขอบกพรองในกระบวนทา เนนย้ำการปฏิบัติทารำใหถูกตองตาม

แบบแผนนาฏศิลปไทย 

  ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณโดยใหผูเรียนสามารถ

ปฏิบัติทารำ ตอเนื่องกันตั้งแตตนจนจบและฝกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง จนสามารถปฏิบัตทิารำแมบทเล็กได 

โดยใหรองและรำเองจนสามารถจำปฏิบัติทารำได แลวจึงเปดแถบเสียงประกอบการรำ จนสามารถ

ปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณไดอยางชำนาญ  

  ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 243-247)  กลาววา การพัฒนาทักษะปฏิบัติสวนใหญ

ประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ จำนวนมากการฝกใหผูเรียนสามารถทำทักษะยอย ๆ ไดกอนแลวคอยเชื่อมโยง

ตอกันเปนทักษะใหญจะชวยใหผูเรียนประสบผลสำเร็จไดดีและเร็วข้ึนซ่ึงกระบวนการเรียนการสอนจะมี 

5 ข้ันตอนดังนี้  

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย เม่ือผูเรียนไดเห็นภาพรวมโดยผูสอน

สาธิตใหผูเรียนดูทั้งหมดตั้งแตตนจนจบทักษะหรือการกระทำที่สาธิตใหผู เรียนดูนั้นจะตองเปนการ

กระทำในลักษณะที่เปนธรรมชาติไมชาหรือเร็วเกินปกติ กอนการสาธิตครูควรใหคำแนะนำแกผูเรียนใน

การสังเกต ผูสอนควรชี้แนะจุดสำคัญและใหความสนใจเปนพิเศษในการสังเกตของใหกับผูเรียน   

  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย เมื่อผูเรียนไดเห็นภาพรวมของการ

กระทำหรือทักษะทั้งหมดแลวผูสอนควรแตกทักษะทั้งหมดใหเปนทักษะยอย ๆ หรือแบงสิ่งที่กระทำ

ออกเปนสวนยอย ๆ และสาธิตสวนยอย แตละสวนใหผูเรียนสังเกตและทำตามไปทีละสวนอยางชาๆ  

  ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยผูเรียนลงมือปฏิบัติทักษะยอยโดยไมมีการสาธิต

หรือมีแบบอยางใหดูหากติดขัดจุดใด ผูสอนควรใหคำชี้แนะและชวยแกไขจนกระทั่งผูเรียนทำได เมื่อได

แลวผูสอนจึงเริ่มสาธิตทักษะยอยสวนตอไปและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยนั้นจนทำไดเชนนี้เรื่อยไป

จนกระท่ังครบทุกสวน  
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  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ เม่ือผูเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนอาจแนะนำเทคนิควิธีการ

ท่ีจะชวยใหผูเรียนสามารถทำงานนั้นไดดีขึ้น เชนทำไดประณีตสวยงามข้ึนทำไดรวดเร็วขึ้นทำไดงายข้ึน

หรือสิ้นเปลืองนอยลง  

  ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณเมื่อผูเรียนสามารถ

ปฏิบัติแตละสวนไดแลวจึงใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ๆ ตอเนื่องกันจนจบและฝกปฏิบัติหลายๆครั้ง

จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณไดอยางชำนาญ ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนตามรูปแบบ

ผูเรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะไดอยางมีประสิทธิภาพ    

  จากกระบวนการเรียนการสอนดังกลาว ผูวิจัยจึงเลือกรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส มาใชจัดกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลปละคร3 ฝกรองเพลงและปฏิบัติทารำ

ชุดฉุยฉายเบญกาย มีข้ันตอนดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตหรือกระทำ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะการรองเพลง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง   ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตั้งแตตนจนจบ

เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 

  ปฏิบัติทารำ  ผูสอนอธิบายและสาธิตกระบวนทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตั้งแต

ตนจนจบเพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการปฏิบัติทารำท่ีเปนจุดสำคัญ 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติ

ออกเปน 2 สวน คือ ทักษะการรองเพลงและทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรคของการ

รองเอ้ือนในแตละวรรคของเนื้อรอง และใหผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามทีละวรรค    

ทีละคำเอ้ือนอยางชาๆ 

   ปฏิบัติทารำ  ผูสอนปฏิบัติทารำทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง และใหผูเรยีน

ปฏิบัติทารำตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆ 

  ขั้นที่ 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน 

คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูเรียนฝกปฏิบัติทักษะการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละ

วรรคของการรองเอื้อนในแตละวรรคของเนื้อรองดวยตนเอง โดยไมมีผูสอนสาธิต หากนักเรียนติดขัด

ผูสอนมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติได

แลวผูสอนจึงสาธิตในวรรคตอไป 
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  ปฏิบัติทารำ  ผูเรียนฝกปฏิบัติทารำทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเอง โดยไม

มีผูสอนสาธิต หากนักเรียนติดขัดผูสอนมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียน

สามารถปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงปฏิบัติและสาธิตในวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอไป 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะการรองเพลง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  เมื่อผูเรียนรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ไดครบทุกวรรคแลว

ผูสอนจะแนะนำเทคนิคและวิธีการที่จะชวยใหผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย แมศรี ไดดีขึ้น โดย

ผูสอนใหนักเรียนฝกปฏิบัติการรอง เปนกลุม ทีละกลุม เพื่อแกไขขอบกพรองในการปฏิบัติรองใหกับ

นักเรียนและชวยกันจำ โดยเนนย้ำใหปฏิบัติใหถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะ จนครบทุกกลุม 

   ปฏิบัติทารำ  เม่ือผูเรียนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ไดครบทุกวรรค

ของ เนื้อรอง ทำนองแลว ผูสอนจะแนะนำเทคนิคและวิธีการที่จะชวยใหผู เรียนปฏิบัติทารำไดดีข้ึน 

ปฏิบัติทารำเปนกลุม ทีละกลุมเพ่ือแกไขขอบกพรองในทารำใหกับนักเรียน โดยเนนย้ำใหปฏิบัติทารำให

ถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะปฏิบัติทารำ จนครบทุกกลุม 

  ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณ  ผูสอนแบงการฝก

ทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะการรอง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  เมื่อผูเรียนสามารถรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรค

ไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรคตอเนื่องกันตั้งแตตนจบโดย

ใหผูเรียนฝกซ้ำหลายๆครั้ง และใหปฏิบัติรองเองจนผูเรียนสามารถจำเนื้อรองและการเคาะจังหวะได

อยางชำนาญและสมบูรณ 

   ปฏิบัติทารำ  เม่ือผูเรียนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรคของ

เนื้อรอง ทำนอง ไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติทารำ ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอเนื่องกัน

ตั้งแตตนจนจบ โดยใหผูเรียนฝกซ้ำหลาย ๆ ครั้ง และใหปฏิบัติทารำเองจนผูเรียนสามารถจำปฏิบัติทารำ

ของเนื้อรอง ทำนอง ได แลวจึงปฏิบัติทารำเขากับทำนองเพลงโดยการเปดแถบเสียง ฝกปฏิบัติจน

สามารถปฏิบัติทักษะไดอยางชำนาญและสมบูรณ 

 

2.3  บทเรียนออนไลน (e – learning) 

 2.3.1  ความหมาย 

  เขมณัฏฐ  มิ่งศิริธรรม (2559, น. 59)  กลาววาบทเรียนออนไลน หมายถึง สื่อที่ใช

สำหรับการเรียนการสอนในรูปแบบ  e – learning และเปนการจัดการศึกษารูปแบบใหมที่สามารถ

อำนวยความสะดวกใหกับผูเรียนในยุคปจจุบันโดยผูเรียนสามารถแสวงหาความรูจากเนื้อหาบทเรียนท่ี
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จัดเตรียมไวผานทางเครือขายอินเตอรเน็ตไดทุกที่ทุกเวลาตามความตองการ สามารถศึกษาไดทั ้งแบบ

รายบุคคลและแบบกลุม 

  ศรัณย  พรมสวัสดิ์ (2557, น. 7)  กลาววาการเรียนการสอนผานเว็บ หมายถึง 

บทเรียนผานเว็บ คือกระบวนการเรียนการสอนผานระบบเครือขายอินเตอรเน็ตที่มีรูปแบบของไฮเปอร

มีเดีย โดยอาศัยทรัพยากรอินเตอรเน็ตและเวิลดไวดเว็บ รวมทั้งเครื่องมือสื่อสารในการสรางสรรค

กิจกรรมการเรียนทำใหเกิดการเรียนรูสามารถเรียนไดทุกท่ีทุกเวลา 

  ศุภเศรษฐ  พึ่งบัว (2562, น. 23)  กลาววา บทเรียนออนไลน หมายถึง การจัดการ

เรียนการสอนผายเครือขายอินเตอรเน็ตท่ีมีการออกแบบรปูแบบการเรียนการสอนไวอยางเปนระบบและ

มีกำหนดวัตถุประสงคหรือเปาหมายการจัดการเรียนการสอนไวอยางชัดเจนการจัดการเรียนการสอน

ตามหลักทฤษฎีทางการศึกษาหลักการเรียนรูและจิตวิทยาการศึกษา ซึ่งนำเสนอบทเรียนในลักษณะสื่อ

หลายมิติ ทั ้งนี ้การใชเครื ่องมือที ่เรียกวา “บทเรียน” ผานเครือขายอินเตอรเน็ตเปนการสื ่อสาร

กระบวนการจัดการเรียนการสอนอยางสรางสรรคอีกท้ังยังชวยสงเสริมการเรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลาและทุก

รูปแบบของเทคโนโลยีท่ีสามารถเชื่อมตอระบบเครือขายอินเตอรเน็ตได 

  Krutus ไดศึกษา (Krutus, 2000 ; อางถึงใน อนุชา สะเล็ม, 2560, น. 24) กลาววา

รูปแบบของเนื้อหาสาระท่ีสรางเปนบทเรียนสำเร็จรูป ท่ีอาจใชซีดีรอม เปนสื่อกลางในการสงผาน หรือใช

การสงผานเครือขายภายใน หรืออินเตอรเน็ต ทั้งนี้อาจจะอยูในรูปแบบคอมพิวเตอรชวยการฝกอบรม 

(Computer Based Training: CBT) และการใชเว็บเพื่อการฝกอบรม (web Based Training: WBT) 

หรือการเรียนการสอนทางไกลผานดาวทียมได 

 จากที่กลาวมาแลวเกี ่ยวกับความหมายบทเรียนออนไลน  สรุปไดวาลักษณะสำคัญของ

บทเรียนออนไลนนั้นเปนเครื่องมือการเรียนรู ที่จัดการเรียนการสอนผานระบบอินเตอรเน็ตและมีคำ

เรียกที ่แตกตางกันไป เชน การเรียนการสอนผานเครือขาย การเรียนอยางมีปฏิสัมพันธดวยเว็บ 

การศึกษาผานเว็บ การนำเสนอมัลติมีเดียผานเว็บ และการศึกษาท่ีชวยใหมีปฏิสัมพันธ และจัดการเรียน

การสอนผานสื่ออิเล็กทรอนิกส e – learning  ใชเปนสื่อเสริม โดยผูเรียนสามารถเลือกเรียนแบบวิธีเขา

ชั้นเรียนปกติ หรือเรียนผานระบบเครือขายคอมพิวเตอร ดังนั้นเว็บเพจรายวิชาตองมีความสมบูรณ

ใกลเคียง กับการเรียนการสอนในชั้นเรียนมีความละเอียดมาก เปนสื่อเสริมใชสอนทดแทนการเรียนการ

สอนปกติ โดยผูเรียนสามารถเรียน ทำแบบฝกหัด และทดสอบตนเองไดในระบบออนไลน โดยไมตองเขา

ชั้นเรียน บทบาทผูสอนและผูเรียนใน e – learning จะเปลี่ยนไปเปนผูใหคำแนะนำ เปนผูฝกเปนผู

อำนวยความสะดวก และเปนพี่เลี้ยง ตอกระบวนการเรียนรูของผูเรียน ในขณะที่บทบาทของผูเรียนจะ

เปลี่ยนแปลงจากการเปนผูรับ มาเปนผูสำรวจสารสนเทศ ผูคิด ผูลงมือปฏิบัติ ในลักษณะเรียนรูรวมกัน

กับผูเรียนคนอ่ืนอยางมีปฏิสัมพันธตอกัน 
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 2.3.2  การพัฒนาบทเรียนออนไลน 

  วันเพ็ญ  กันสุทธิ (2561, น. 18-21) กลาววา การออกแบบบทเรียนออนไลนตองมี

ขั้นตอนการดำเนินการที่ชัดเจนและเปนระบบ ซึ่ง ในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น

สามารถนำหลักการออกแบบการเรียนการสอน แบบ Addle model ซ่ึงการออกแบบ มี5 ข้ันตอน ดังนี้  

  ข ั ้นตอนที ่  1 การว ิเคราะห (Analysis) ด วยการกำหนดหัวเร ื ่องและกำหนด

วัตถุประสงค ทั่วไป (Specify title and define general objective) การพิจารณาเลือกหัวขอที ่จะ

นำมาสรางเปน บทเรียนคอมพิวเตอร ซึ่งควรคำนึงถึงลักษณะของเนื้อหาวิชา ใหเหมาะสมสำหรับการ

เรียนการสอน รายบุคคลโดยท่ัวไป การกำหนดหัวเรื่องพิจารณาจากสิ่งตาง ๆ ดังนี้  

   1)  การวิเคราะหผูเรียน (Audience analysis  

   2)  การวิเคราะหเทคโนโลยีท่ีใชในบทเรียน (Technology analysis)  

   3)  การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behavioral analysis)  

  ข้ันตอนท่ี 2 การออกแบบ (Design) ประกอบดวย รายละเอียดแตละสวน ดังนี้  

   1)  บทเรียนโปรแกรมออนไลน  

   2)  การออกแบบแบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียน  

   3)  ออกแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนออนไลน 

   ข้ันตอนท่ี 3 การพัฒนา (Development) ประกอบดวยข้ันตอนตาง ๆ ดังนี้  

    1)  การเตรียมการ (Preparation phase)  

    2)  การสรางบทเรียน (Develop the lesson)  

    3)  การทำเอกสารประกอบการเรียน (Documentation)  

    4)  ทดลองใชบทเรียน  

  ขั ้นตอนท่ี 4 การทดลองใช (Implementation) เปน นำบทเรียนไปทดลองใชกับ 

กลุมเปาหมายโดยผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญกอน เม่ือไดรับผลการประเมินผลแกไข ปรับปรุงจน

เปนท่ีพอใจแลวจึงนำไปใชกับกลุมเปาหมาย  

  ขั ้นตอนท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation) เปนการประเมินผลการทดลองใชเพ่ือ

ทดลองใชบทเรียนที่พัฒนาขึ้นกับผูเรียนกลุมเปาหมาย ซึ่งวิธีการประเมินผลบทเรียนคอมพิวเตอรที่นิยม 

คือ การหา ประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถทำไดหลายวิธี วิธีการประเมินผลท่ีไดรับความนิยมในการวิจัยอีกวิธี

หนึ่ง คือ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่ใชบทเรียนคอมพิวเตอรกับการเรียนการ

สอนวิธีปกติซึ่งจะแบงผูรียนออกเปน 2 กลุม ไดแกกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใหกลุมทดลอง 

ศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรที่พัฒนาขึ้น สวนกลุมควบคุมใหเรียนโดยวิธีปกติหลังจบบทเรียนแลว ใหผู

เรียนท้ังสองกลุมทำแบบทดสอบชุดเดียวกัน ในเวลาเดียวกัน วัตถุประสงคท่ีกำหนดไวของบทเรียน เพ่ือ



29 
 

นำขอมูลที ่ไดปรับปรุงบทเรียนใหมีคุณภาพ เพื่อนำไปติดตั้งลงบนคอมพิวเตอร หรือบนเครือขาย

อินเตอรเน็ต เพ่ือใชงานกับผูเรียนกลุมเปาหมายตอไป 

 2.3.3  โปรแกรม Google site 

   Google Sites คือโปรแกรมของ Google ที่ใหบริการสรางเว็บไซตฟรี สามารถสราง

เว็บไซตไดงาย ปรับแตงรูปลักษณไดอยางอิสระ และสามารถรวบรวมความหลากหลายของขอมูลไวในท่ี

เดียว เชน วิดีโอ, ปฏิทิน, เอกสาร อ่ืนๆ ทำใหชวยอำนวยความสะดวกไดเปนอยางมาก ในการแกไขหนา

เว็บ จะเปนกลุม หรือ ทั้งองคกร โปรแกรม Google Sites  เปน โปรแกรมออนไลนที่ทำใหการสราง

เว็บไซตใหงายขึ้น สามารถรวบรวมความหลากหลายของขอมูล เชน รวมวิดีโอ ปฏิทินการนำเสนอ 

เอกสารหรือสิ่งท่ีแนบ และขอความ อำนวยความสะดวกใหสามารถรวมกันดู หรือแกไขหนาเว็บ  

 จากที่กลาวมาเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนออนไลน สรุปไดวา การพัฒนาบทเรียนออนไลน

และGoogle site ตองมีข้ันตอนการดำเนินการเปนระบบ คือกำหนดหัวเรื่องและกำหนดวัตถุประสงคให

เหมาะสมสำหรับการเรียนการสอนรายบุคคลโดยท่ัวไปดวยบทเรียนคอมพิวเตอร เนื้อหาคอนขางตายตัว

ไมสามารถปรับเปลี ่ยนตามสถาณการณของผู เรียนได การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรจึงตอง

วิเคราะหผูเรียน เชน ระดับอายุ ความรูพื้นฐานรูระดับความสามารถและความสนใจ การวิเคราะห

เทคโนโลยีที่ใชในบทเรียน การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมเนื่องจากใชเปนแนวทางการจัดการ

ของบทเรียนใหดำเนินไปตามกระบวนการเรียนรูอยางเปนระบบเปนการจัดการในสวนบทเรียนท่ีกระทำ

บนคอมพิวเตอรโดยการออกแบบ ไดแก การออกแบบบทเรียน การออกแบบผังงาน  การออกแบบ

หนาจอภาพ สิ่งที่ตองพิจารณาคือ ความละเอียดภาพ พื้นที่แตละหนาจอภาพในการสำเสนอ รูปแบบ

และขนาดตัวอักษรสีของตัวอักษร สีของฉากและสีของสวนอ่ืนๆกำหนดสวน อำนวยความสะดวกในการ

ใชบทเรียน การออกแบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียนตามมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดของสาระการ

เรียนรูและวัตถุประสงคการเรียนรู ออกแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียน

ออนไลนการสรางบทเรียนตองดำเนินทีละเฟรมจนครบทุกเฟรมเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางเนื้อหาแต

ละเฟรมเขาดวยกัน ตามผังงาน ที่ออกแบบไวในตอนแรกจัดรูปแบบนำเสนอเขียนโปรแกรมการจัดการ

บทเรียนและจัดหนาจอภาพที่ออกแบบไว ทดลองใชบทเรียนใชบทเรียนเปนรายบุคคลทดสองใช

บทเรียนที่พัฒนาขึ้นกับกลุมเปาหมายรายบุคคล ประเมิลผลกับคะแนนที่ผูเรียนทำไดจากแบบทดสอบ

หลังเรียนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนท่ีใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอน

วิธีปกติซึ่งจะแบงผูเรียนออกเปน 2 กลุม ไดแกกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใหกลุมทดลอง ศึกษา

บทเรียนคอมพิวเตอรที่พัฒนาขึ้นสวนกลุมควบคุมใหเรียนโดยวิธีปกติหลังจบบทเรียนแลวใหผูเรียนท้ัง

สองกลุมทำแบบทดสอบชุดเดียวกันในเวลาเดียวกันหลังจากนั้นจึงสรุปผลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนของผูเรียนทั้ง 2 กลุมโดยทำภายหลังจากที่ไดนำบทเรียนคอมพิวเตอรไปใชระยะหนึ่งแลว

ทำการประเมินผูเรียนดานความรูตามวัตถุประสงคท่ีกำหนด 

 2.3.4  การสอนนาฏศิลปไทยโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสาน

บทเรียน Google site 

  ผูวิจัยไดจัดกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย        

มีข้ันตอนตามตัวอยางดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตหรือกระทำ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะการรองเพลง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตั้งแตตนจนจบ

และใหนักเรียนดูคาราโอเกะการเอื้อนเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี ในบทเรียน Google site เพื่อให

นักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 

   ปฏิบัติทารำ  ผูสอนอธิบายและสาธิตกระบวนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลง

แมศรี ตั ้งแตตนจนจบและใหนักเรียนดูวิดีโอปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี ในบทเรียน 

Google siteเพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำในทารำท่ีเปนจุดสำคัญ 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติ

ออกเปน 2 สวน คือ ทักษะการรองเพลง  และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรคของการ

รองเอื้อนในแตละวรรคของเนื้อรองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะ ที่อยูในนบทเรียน Google 

site  และใหผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามทีละวรรคทีละคำเอื้อนอยางชาๆผูสอน

แกไขขอพกพรองโดยสาธิตการรองท่ีถูกตอง 

   ปฏิบัติทารำ    ผูสอนปฏิบัติทารำทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ใหนักเรียน

ศึกษา  ทารำที่อยูในนบทเรียน Google site  และใหผูเรียนปฏิบัติทารำตามทีละวรรคของเนื้อรอง 

ทำนอง อยางชาๆ 

  ขั้นที่ 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน 

คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูเรียนฝกทักษะการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรค

ของการรองเอื้อนในแตละวรรคของเนื้อรองดวยตนเองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะ ที่อยูใน

นบทเรียน Google site เอง หากนักเรียนติดขัดผู สอนมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของ

นักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงสาธิตในวรรคตอไป 
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   ปฏิบัติทารำ  ผูเรียนฝกปฏิบัติทารำทีละวรรคตามเนื้อรองและทำนองเพลง 

ดวยตนเอง ใหนักเรียนศึกษาทารำที่อยูในนบทเรียน Google site โดยไมมีผูสอนสาธิต หากนักเรียน

ติดขัดผูสอนมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได นักเรียน

ปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงปฏิบัติและสาธิตในวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอไป 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะการรองเพลง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง   เมื่อผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามชุดฝก

รอง    คาราโอเกะ ที่อยูในบทเรียน Google site  ไดครบทุกวรรคแลวผูสอนจะแนะนำเทคนิคและ

วิธีการที่จะชวยใหผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย แมศรี ไดดีขึ้น โดยผูสอนใหนักเรียนฝกปฏิบัติการ

รอง เปนกลุม ทีละกลุม เพื่อแกไขขอบกพรองในการปฏิบัติรองและเนนย้ำใหใหกับนักเรียนและชวยกัน

จำ โดยเนนย้ำใหปฏิบัติใหถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะ จนครบทุกกลุม 

   ปฏิบัติทารำ  เมื่อผูเรียนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามที่ไดศึกษา

ในที่อยูในบทเรียน Google site   ไดครบทุกวรรคของเนื้อรอง ทำนองแลวผูสอนจะแนะนำเทคนิคและ

วิธีการที่จะชวยใหผูเรียนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายไดดีขึ ้น ปฏิบัติทารำเปนกลุมทีละกลุม เพื่อแกไข

ขอบกพรองในทารำใหกับนักเรยีน โดยเนนย้ำใหปฏิบัติทารำใหถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะทารำ 

จนครบทุกกลุม 

  ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณ  ผูสอนแบงการฝก

ทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง   เมื ่อผู เรียนฝกการรองตามคาราโอเกะ ที ่อยู ในบทเรียน 

Google site  และสามารถรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรคไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกรอง

เพลงฉุยฉาย และเพลงศรี ในแตละวรรคตอเนื่องกันตั้งแตตนจบโดยใหผูเรียนฝกซ้ำหลายๆครั้ง และให

ปฏิบัติรองเองจนผูเรียนสามารถจำเนื้อรองและการเคาะจังหวะไดอยางชำนาญและสมบูรณ 

   ปฏิบัติทารำ  เม่ือผูเรียนไดฝกปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามท่ีอยูใน

บทเรียน Google site   ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ไดแลว ผู สอนใหผู เรียนฝกปฏิบัติทารำ    

เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี  ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอเนื่องกันตั้งแตตนจนจบ โดยใหผูเรียนฝก

ซ้ำหลายๆครั้ง และใหปฏิบัติทารำเองจนผูเรียนสามารถจำทารำของเนื้อรอง ทำนอง ได แลวจึงปฏิบัติทารำ

เขากับทำนอง เพลงรัว เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี และเร็ว-ลา โดยการเปดแถบเสียง ฝกปฏิบัติจนสามารถ

ปฏิบัติทักษะไดอยางชำนาญและสมบูรณ 
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 2.3.5  การตรวจสอบประสิทธิภาพของส่ือ 

  ชัยยงค  พรหมวงศ (2556, น.7) กลาววา การผลิตสื่อหรือชุดการสอนนั้น กอน

นำไปใชจริงจะตองนำสื่อหรือชุดการสอนที่ผลิตขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพเพื่อดูวาสื่อหรือชุดการทำให

ผูเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นหรือไม มีประสิทธิภาพชวยใหการเรียนการสอนดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ

เพียงใดมีความสัมพันธกับผลลัพธหรือไมและผูเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนจากสื่อหรือชุดการสอน

ในระดับใด ดังนั้นผูผลิตสื่อการสอนจำเปนจะตองนำสื่อหรือชุดการสอนไปหาคุณภาพของแอพลิเคชัน

ครอบคลุม 1) ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 2)  ความจำเปนของการหาประสิทธิภาพ      3) 

กำหนดเกณฑประสิทธิภาพ 4) วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพของแอพลิเคชัน 5) ข้ันตอนการทดลองหา

ประสิทธิภาพของแอพลิเคชัน และ 6) เกณฑประสิทธิภาพของแอพลิเคชัน 

  วิวัฒน  มีสุวรรณ (2561, น. 71-72) กลาววาการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียน

การสอน โดยทั่วไปแลวจะมีวิธีหลักๆอยูดวยกัน 2 วิธี ประกอบดวย การหาประสิทธิภาพเหตุผล และ

การหาประสิทธิภาพของบทเรียนเชิงประจักษ ท้ัง 2 วิธีนี้ จะดำเนินการท้ังสองวิธีเพ่ือใหแนใจวาสื่อการเรียน

การสอนท่ีไดพัฒนาหรือผลิตข้ึนมามีคุณภาพและสามารถนำไปใชงานไดจริงตามท่ีเปาหมายกำหนดไว 

  ศุภเศรษฐ  พึ่งบัว (2562, น. 31) กลาววาการประเมินประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน 

หมายถึง การหาประสิทธิภาพ เชิงเหตุผล (Rational approach)และการหาประสิทธิภาพของบทเรียน

เชิงประจักษ (Empirical approach) ท้ังนี้การดำเนินการท้ังสองวิธี คือการตรวจใหแนใจวาสื่อการเรียน

การสอนท่ีไดพัฒนาหรือผลิตข้ึนมานั้นมีคุณภาพและสามารถนำไปใชงานไดจริงตามท่ีเปาหมายกำหนดไว 

  จากที่กลาวมาเกี่ยวกับแนวคิดการตรวจสอบประสิทธิภาพสื่อสรุปไดวาการตรวจหา

ประสิทธิภาพของสื่อการสอนเปนกระบวนการตรวจสอบและตองพิจารณาหาคาของสื่ออยางเปนระบบ

กอนที่จะนำออกไปใชงานจริง กับการใชในการจัดกิจกรรมการสอนใหมีประสิทธิภาพตามเปาหมายท่ี

กำหนดไวการตรวจสอบประสิทธิภาพสื่อมีวิธีหลักๆอยูดวยกัน 2 วิธี คือการหาประสิทธิภาพ เชิงเหตุผล

และการหาประสิทธิภาพของบทเรียนเชิงประจักษจะดำเนินการทั้ง 2 วิธีเพื่อใหแนใจวาการเรียนการ

สอนมีคุณภาพและสามารถนำไปใชงานไดจริงตามท่ีเปาหมายกำหนดไว 

 

2.4  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.4.1 ความหมาย  

  Good ไดศึกษา (Good, 1973 ; อางถึงใน นุจรีย  ผิวงาม, 2554, น. 22) ไดให

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูที่ไดรับ หรือทักษะ

ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูในวิชาตางๆ ที่ไดเรียนมาแลว ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ครูผูสอนเปนผูให หรือจาก

แบทดสอบหรืออาจรวมท้ังคะแนนท่ีครูเปนผูให และคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบ 
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Eysenck ไดศึกษา (Eysenck, 1981 ; อางถึงใน ศศิธร อนันตโสภณ, 2554, น. 8) ได

ใหความหมายไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง ขนาดความสำเร็จที่ไดจากการทำงานที่ตองอาศัย

ความพยายามจำนวนหนึ่ง ซึ่งอาจเปนผลมาจากการกระทำอาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง 

โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอออาจไดมาจากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการทดสอบ เชน การสังเกต 

การตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดท่ีไดจากโรงเรียนซ่ึงตองอาศัยวิธีท่ีซับซอน หรืออาจไดจาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

วัชลีบัวตา  (2550, น. 42) ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที ่ได จาก

แบบทดสอบ ซ่ึงเปนแบบประเมินผลตามสภาพจริงวิชาภาษาอังกฤษท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 

รสริน พันธุ (2550, น. 37) กลาววา ความหมายของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวา

หมายถึง ผลของการเรียนการสอนหรือความสามารถของบุคคลอัน เกิดจากการไดรับการฝกฝน สั่งสอน 

ในดานความรูและทักษะท่ีไดพัฒนาข้ึนตามลำดับข้ัน ในวิชาตาง ๆ 

  ศิริชัย นามบุรี (2550, น. 31) กลาววา ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง

ผลที่เกิดจากการอบรม สั่งสอน การคนควาประสบการณตาง ๆ หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ี

แสดงออกถึงความสามารถของบุคคลซ่ึงวัดไดโดยใชแบบทดสอบตาง ๆ 

ศิริพร สอาดลวน (2551, น. 28) กลาววา ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน

ผลรวมของมวลประสบการณที่ไดรับจากการเรียนรู ในดานของทักษะ ความรู ความสามารถ ซึ่งผลการ

เรียนรูนั้น สามารถแสดงออกมาไดและสามารถท่ีจะวัดได 

  จากความหมายที ่ได กลาวมาแลวเกี ่ยวกับผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนสรุปไดวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกิดจากองคประกอบหลายๆอยาง ทั้งความรูที่ไดรับ ทักษะที่เกิดขึ้นจากการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถของบุคคลโดยผานกระบวนการเรียนรูในวิชาตางๆ

ซึ่งเปนผลมาจากการกระทำ อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง ความสามารถของบุคคลที่เกิด

จากการฝกฝน ท้ังดานความรูและทักษะ ซ่ึงผลความรูสามารถแสดงออกมาและวัดได 

 2.4.2  การออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  Hopkins and Antes ไ ด  ศ ึ กษ า  ( Hopkins and Antes,  1 9 90  p. 153-155 ;         

อางถึงใน มนชิดา เรืองรัมย, 2556, น. 54) การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนครอบคลุม

และถูกตองตามหลักวิชานั้นมีหลักการสรางแบบทดสอบดังนี ้

  1)  ควรเขียนแบบทดสอบในระหวาง หรือเพิ่งเสร็จการเรียนการสอนในเรื่องนั้นๆ

เพราะจะทำใหผูเขียนแบบทดสอบยังจำและเขาใจเนื้อหานั้นไดดี 
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  2)  แบบทดสอบในตองสอดคลองกับวัตถุประสงคการศึกษาและตารางวิเคราะห

หลักสูตร   

  3)  แบบทดสอบตองถามในเรื่องท่ีมีความสำคัญ ไมถามในรายละเอียดปลีกยอย หรือ

เรื่องท่ีไมใชแกนสาระเนื้อหา 

  4)  แบบทดสอบตองถามใหผูสอบตอบ โดยสะทอนถึงความรูท่ีไดศึกษา 

  5)  การเลือกของประเภทแบบทดสอบตองคำนึงวา แบบทดสอบจะทำใหไดมาซ่ึง

ขอมูลท่ีตองการ แบบทดสอบท่ีนำมาสอบตองตรงกับสิ่งท่ีจะวัดใหมากท่ีสุด 

 6)  ควรมีการศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากแหลงตางๆ เชน จากแบบทดสอบ

มาตรฐาน คำสั่งตองกะทัดรัด ชัดเจน วาจะใหผูสอบทำอะไร ตอบอยางไร ใชภาษาที่เขาใจงายและ

ถูกตอง ไมควรลอกขอความโดยตรงจากหนังสือมาสรางเปนแบบทดสอบ เพราะจะทำใหผูสอบตอบงาย

  7)  หลีกเลี่ยงขอคำถามขอใดขอหนึ่งไปแนะคำตอบอีกขอหนึ่ง 

  8)  ควรมีการตรวจสอบ และวิจารณขอสอบโดยผูสอนในรายวิชานั้น เพื่อปรับปรุง

แบบทดสอบใหดีข้ึน 

  นอกจากนี้ Hopkins and Antes ไดศึกษา (Hopkins and Antes, 1990, p. 155 ;

อางถึงใน มนชิดา  เรืองรัมย, 2556, น. 54) ไดเสนอสวนประกอบอื่นๆ ที่ควรพิจารณากอนการสราง

แบบทดสอบไดแก  ความถี่ของการสอบ เชน รายภาค รายเดือน หรือรายสัปดาห ระยะเวลาที่ใชสอบ 

การกำหนดวันสอบการใหคะแนน การแปลผลคะแนน การรวบรวมแบบทดสอบ กระบวนการสอบเปน

ตน  

  Gronlund ไดศึกษา (Gronlund, 1993, p, 8-11 ; อางถึงใน พัชรินทร ชมภูวิเศษ, 

2559, น. 72-73)  ใหหลักการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไวดังนี้ 

  1)  กำหนดจุดประสงคการเรียนรูท่ีระบุพฤติกรรมท่ีชัดแจน สามารถวัดและสังเกตได 

  2)  สรางแบบทดสอบใหมีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรูทางดานสติปญญา 

ทุกระดับ 

  3)  สรางแบบทดสอบที่วัดพฤติกรรมหรือจุดประสงคการเรียนรูที่เปนตัวแทนของ 

กิจกรรมการเรียนรูโดยกำหนดตัวชี้วัดและขอบเขตของจุดประสงคการเรียนรูที ่จะวัด แลวจึงเขียน 

ขอสอบตามตัวชี้วัดจากขอบเขตท่ีกำหนดไว   

  4)  สรางแบบทดสอบที่สรางขึ้น ควรประกอบดวยขอสอบชนิดตางๆ ที่เหมาะสม 

สอดคลองกับการวัดพฤติกรรมหรือจุดประสงคการเรียนรูท่ีกำหนดไวใหมากท่ีสุด 



35 
 

  5)  สรางแบบทดสอบโดยคำนึงถึงแผนหรือวัตถุประสงคของการนำผลการทดสอบไป

ใชประโยชน จะไดเขียนขอสอบใหมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค และทันใชตามแผนท่ีกำหนดไว เชน 

การใชแบบทดสอบกอนการเรียนการสอน (Pre-test) สำหรับตรวจสอบพื้นฐานความรูของผูเรียน เพ่ือ

การสอนซอมเสริม การใชแบบทดสอบระหวางการเรียนการสอน (Formative Test) เพื่อนำผลไปใชใน

การปรับปรุงการเรียนการสอน และการใชแบบทดสอบหลังการเรียนการสอน (Summative Test) เพ่ือ

นำผลไปใชในการตัดสินผลการเรียน  

  6)  แบบทดสอบที่สรางขึ้น จะตองทำใหการตรวจใหคะแนนไมมีความคลาดเคลื่อน

จากการวัด (Measurement Errors) ซึ่งไมวาจะนำแบบทดสอบไปทดสอบกับผูเรียนในเวลาที่แตกตางกัน 

จะตองไดผลการวัดเหมือนเดิม โดยกำหนดเกณฑการใหคะแนนคำตอบที่มีความชัดเจน และมีความ 

เชื่อม่ัน 

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552, น. 98) กลาววา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีข้ันตอน

การดำเนินงานดังนี้ 

  1)  วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 

  2)  กำหนดจุดประสงคการเรียนรู 

  3) กำหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง 

  4)  เขียนขอสอบ 

  5)  ตรวจทานขอสอบ 

  6)  จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 

  7)  ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ 

  8)  จัดทำแบบทดสอบฉบับจริง 

  จากที ่กลาวมาเกี ่ยวกับการออกแบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน สรุปไดวาการ

ออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัย ผูออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ตองมีความรูและขอบเขต

ของเนื้อหาหลักการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยคำนึงถึงแผนหรือวัตถุประสงคการ

เรียนรู  ใชภาษาที่เขาใจงายไมคลุมเครือ หลีกเลี่ยงการชี้นำคำตอบ การสรางแบบทดสอบมี 8 ขั้นตอน 

คือ วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร กำหนดจุดประสงคการเรียนรู กำหนดชนิดของ

ขอสอบและศึกษาวิธีสราง เขียนขอสอบ ตรวจทานขอสอบ จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง ทดลอง

สอบ วิเคราะหขอสอบ และจัดทำแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือเตรียมนำไปใช 



36 
 

 2.4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ชวาล  แพรัตกุล (2552, น.74) ใหความหมายวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง 

แบบทดสอบท่ีวัดความรู ทักษะ และสมรรถภาพสมองดานตางๆท่ีเด็กท้ังจากทางโรงเรียน และทางบาน 

ยกเวน การวัดทางรางกาย ความถนัด และทางบุคคล-สังคม อันไดแก อารมณและการปรับตนเปนตน 

      ศิริชัย  กาญจนวาสี (2556, น. 165) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี

บทบาทสำคัญในการเปนเครื่องมืออยางหนึ่งสำหรับการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของ

ผูเรียนตามเปาหมายที่กำหนดไว ทำใหผูสอนทราบวา ผูเรียนไดพัฒนาความรู ความสามารถถึงระดับ

มาตรฐานที่กำหนดไวหรือไม หรือมีความรูความสามารถถึงระดับใด มีความรูความสามารถเพียงไร เม่ือ

เปรียบเทียบกับเพ่ือนๆท่ีเรียนดวยกัน 

   ไพโรจน คะเชนทร ไดศึกษา (ไพโรจน คะเชนทร, 2556 อางถึงใน วรรณวิสา          

ยศระวาศ, 2561, น. 52-53) ไดจัดประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบงออกเปน 2 

ประเภท ค ือแบบทดสอบท ี ่คร ูสร างข ึ ้นเอง (Teacher made tests) และแบบทดสอบมาตรฐาน 

(Standardized tests) ซึ่งทั้ง 2 ประเภทจะถามเนื้อหาเหมือนกัน คือถามสิ่งที่ผูเรียนไดรับจากการเรยีน

การสอนซ่ึงจัดกลุมพฤติกรรมได 6 ประเภท คือ ความรู ความจำ ความเขาใจ การนำไปใช การวิเคราะห 

การสังเคราะห และการประเมิน 

  1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเปนแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเองเพื่อใชในการทดสอบ

ผูเรียนในชั้นเรียน แบงเปน 2 ประเภท คือ 

   1.1 แบบทดสอบปรนัย (Objective tests) ไดแก 

แบบถูก – ผิด (True-false) แบบจับคู (Matching) แบบเติมคำใหสมบูรณ (Completion) หรือแบบ

คำตอบสั้น (Short answer) และแบบเลือกตอบ (Multiple choice)   

    1.2 แบบอ ัตน ัย (Essay tests) ได แก   แบบจำก ัดคำตอบ (Restricted 

response items) และแบบไมจำกัดความตอบ หรือ ตอบอยางเสรี (Extended response items) 

  2.  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) เปนแบบทดสอบที ่สราง โดย

ผูเชี ่ยวชาญที่มีความรูในเนื้อหา และมีทักษะการสรางแบบทดสอบ มีการวิเคราะหหาคุณภาพของ

แบบทดสอบ มีคำชี ้แจงเกี ่ยวกับการดำเนินการสอบ การใหคะแนนและการแปลผล มีความเปน

ปรนัย (Objective) มีความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั่น (Reliability) แบบทดสอบมาตรฐาน 

ไดแก California Achievement Test, Iowa Test of Basic Skills, Standford Achievement Test

และ the Metropolitan Achievement tests เปนตน 

พวงรัตน ทวีรัตน ไดศึกษา (พวงรัตน ทวีรัตน, 2539 ; อางถึงใน ณัฐธยาน การุญ, 

2554, น. 32)  ไดกลาววาจุดมุงหมายการวัดผลสัมฤทธิ์เปนการตรวจสอบระดับความสามารถของ
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สมรรถภาพทางสมองของบุคคลวามีความเขาใจ นำไปใชวิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา อยูในระดับใด  

การวัดผลสัมฤทธิ์เปนการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเรียน ในดานพุทธิพิสัยโดยไดแบงการวัดออกเปน            

2 องคประกอบดังนี้ 

1.  การวัดดานปฏิบัติเปนการตรวจสอบความรูความสามารถทางการปฏิบัติโดยให

ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงมีผลงานปรากฎสามารถสังเกตและวัดได การประเมินผลจะพิจารณาที ่วิธี

ปฏิบัติและผลงานท่ีปรากฏ 

2.  การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความรูความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา

รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนการสอนจะมีวิธีวัดอยู 2 แบบ 

2.1   แบบปากเปลา เปนการทดสอบที่อาศัยการซักถามเปนรายบุคคล ใชไดผลดี

ถามีผูเขาสอบจำนวนนอย เพราะตองใชเวลามาก ถามไดละเอียด เพราะสามารถโตตอบกันได 

2.2   แบบเขียนตอบ เปนการทดสอบที่เปลี่ยนแปลงมาจากการสอบแบบปาก

เปลา เนื่องจากจำนวนผูเขาสอบมากและมีจำนวนจำกัด แบงไดเปน 2 แบบ คือ 

 2.2.1  แบบความเรียง หรืออัตนัย เปนการสอบที่ใหผู ตอบไดรวบรวมเรียบ

เรียงคำพูดของตนเองในการแสดงทัศนคติ  ความรูสึก และความคิดไดอยางอิสระภายใตหัวเรื ่องท่ี

กำหนดให เปนขอสอบท่ีสามารถ วัดพฤติกรรมดานการสังเคราะหไดอยางดี แตมีขอเสียท่ีการใหคะแนน 

ซ่ึงอาจไมเท่ียงตรง ทำใหมีความเปนปรนัยไดยาก 

        2.2.2  แบบจำกัดคำตอบ เปนขอสอบ ท่ีมีคำตอบถูกใตเง่ือนไขท่ีกำหนดใหอยาง

จำกัด ขอสอบแบบนี้แบงออกเปน 4 แบบ คือ แบบถูกผิด แบบเติมคำ แบบจับคู และแบบเลือกตอบ 

  จากที ่กล าวมาแลวเกี ่ยวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนสรุปไดวา 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนเครื่องมือยางหนึ่งสำหรับการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู ของผู เรียนตามเปาหมายที ่กำหนดไว ทำใหผู สอนทราบวาผู เรียนไดพัฒนาความรู 

ความสามารถถึงระดับมาตรฐานที่กำหนดไวหรือมีความรูความสามารถถึงระดับใดเมื่อเปรียบเทียบกับ

เพ่ือนๆท่ีเรียนดวยกัน วิธีวัดมีอยู 2 องคประกอบ ดวยกันคือ การวัดดานปฏิบัติ เปนการทดสอบท่ีผูสอบ

ไดแสดงพฤติกรรมออกมาโดยการกระทำหรือลงมือปฏิบัติจริงๆ เชน การทดสอบทางดนตรี นาฏศิลป  

เปนตน และการวัดดานเนื้อหาซึ่งการวัดดานเนื้อหา จะมีการวัดอยู 2 แบบดวยกันคือ 1) ทดสอบแบบ

ปากเปลาเปนการซักถามเปนรายบุคคล ไดผลดีถามีผูเขาสอบจำนวนนอยเพราะตองใชเวลามาก ถามได

ละเอียดเพราะสามารถโตตอบกันได 2) แบบเขียนตอบเนื่องจากมีผูเขาสอบมาก แบงได 2 แบบ คือ  

2.1) แบบเรียงความหรืออัตนัยเปนการสอบท่ีใหผูตอบไดรวบรวมเรียบเรียงคำพูดของตนเองในการแสดง

ทัศนคติ ความรูสึกและความคิดไดอยางอิสระภายใตหัวขอที่กำหนดสามารถวัดพฤติกรรมดานการ
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สังเคราะหไดอยางดี ขอเสีย การใหคะแนนอาจไมเท่ียงตรง 2.2) แบบจำกัดคำตอบ แบบถูกผิด แบบเติม

คำ แบบจับคูแบบเลือกตอบ  

 

2.5  แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.5.1  การออกแบบการประเมินการเรียนการสอน 

  สมหวัง  พิธิยานุวัฒน (2551, น. 20-22) กลาววา ผูออกแบบการประเมินควรวางแผน 

การประเมินตั้งแตเริ่มตนของกระบวนการออกแบบ การเรียนการสอน กลาวคือในข้ันตอนการวิเคราะห

การเรียนการสอน เม่ือไดวิเคราะหความตองการ จำเปน จนไดทราบปญหาท่ีแทจริงและสามารถกำหนด

เปาหมายการเรียนรูท่ีตองการชัดเจนแลว ผูออกแบบจะตองคำนึงถึงการออกแบบการประเมินผลเพ่ือใช

เปนแผนงานในการรวบรวมขอมูลและ คิดถึงวิธีการในการรวบรวม การวิเคราะหและการสรุปผลขอมูล 

การวางแผนการประเมินนี ้จำเปนตองมี การออกแบบการประเมิน ซึ ่งมีลักษณะเชนเดียวกับการ

ออกแบบการวิจัย (A Research Design) หมายถึง การวางแผนในลักษณะของเคาโครง หรือแบบจำลอง

การจัดกระทำตัวแปรในการวิจัยโดยเฉพาะการจัดเก็บ ขอมูลและการวิเคราะหขอมูลเพื่อใหไดคำตอบ

ของการวิจัยท่ีถูกตองสมบูรณ  

  กมลวรรณ  ตังธนกานนท ไดศึกษา (กมลวรรณ  ตังธนกานนท, 2559, น. 147 ;    

อางถึงใน จตุภูมิ  เขตจัตุรัส, 2560, น. 90)  กลาววาข้ันตอนการสรางเกณฑการใหคะแนนปรับปรุงจาก

ท่ีไดเสนอแนวการปฏิบัติ ประกอบดวย 7 ข้ันตอนหลัก ดังนี ้

  1)  ศึกษาและทำความเขาใจทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับทักษะการปฏิบัติที่ตองการ

ประเมินโดยเฉพาะอยางยิ่งความหมายและองคประกอบของทักษะการปฏิบัติท่ีตองการวัด 

  2)  กำหนดสิ่งที่ตองการประเมิน ผลการเรียนรูหรือจุดประสงคการเรียนรูที่คาดหวัง 

ในข้ันตอนนี้ผูประเมินตองกำหนดสิ่งท่ีสำคัญและจำเปนตองประเมินตามจุดประสงคหรือผลการเรียนรูท่ี

กำหนดไวคืออะไร การประเมินทักษะนั้น เนนที่กระบวนการปฏิบัติงาน หรือผลการปฏิบัติงานหรือท้ัง

กระบวนการปฏิบัติงานและผลการปฏิบัติงาน 

  3)  กำหนดประเด็นการประเมินโดยพิจารณาจากมิติหรือองคประกอบสำคัญของ

กระบวนการปฏิบัติงาน หรือผลงานการปฏิบัติงาน ในการประเมินที่เนนกระบวนการปฏิบัติงานอาจ

กำหนดมิติหรือองคประกอบที่ประเมิน เชน ความถูกตองในการปฏิบัติหรือแสดงทักษะนั ้น ความ

คลองแคลวในการปฏิบัติ ในสวนการประเมินท่ีเนนผลการปฏิบัติงานอาจกำหนดองคประกอบท่ีประเมิน 
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เชน ความถูกตองของผลการปฏิบัติ จำนวนครั้ง ระยะทาง เวลา ในการปฏิบัติงาน ท่ีแตกตางกัน มิติหรือ

องคประกอบท่ีเหมาะสมในการวัดก็อาจจะมีความแตกตางกันไปได  

  4)  กำหนดจำนวนระดับคะแนนหรือระดับคุณภาพลักษณะการปฏิบัตทัิกษะในแตละ

มิติหรือองคประกอบที่ประเมิน สามารถกำหนดระดับคะแนนในลักษณะเชิง ปริมาณหรือคุณภาพก็ได 

ตัวอยางเชน ในเชิงปริมาณอาจกำหนดเปนระดับคะแนน 4  3  2  และ 1 ตามลำดับ สวนในเชิงคุณภาพ

อาจกำหนดเปนระดับ ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง ตามลำดับ  ในการประเมินทักษะการปฏิบัติมักจะ

กำหนดใหจำนวนระดับคะแนนหรือระดับคุณภาพของลักษณะ การปฏิบัติหรือผลการปฏิบัต ิมี     

จำนวน 4 ถึง 6 ระดับ  

  5)  กำหนดลักษณะการปฏิบัติหรือผลการปฏิบัติของเกณฑแตละระดับ หากเปนไปได 

ควรจัดหาหรือคัดเลือกตัวอยาง การปฏิบัติงานหรือผลการปฏิบัติ ที่มีลักษณะครอบคลุมองคประกอบท่ี

ตองการประเมินทั้งตัวอยางการปฏิบัติงานหรือผลงานที่มีคุณภาพอยูในระดับสูง กลาง และ ต่ำ ระดับ

คุณภาพละ 3 ตัวอยางขึ้นไป คำอธิบายลักษณะการปฏิบัติงานหรือผลงานในเกณฑแตละระดับอาจ มี

ลักษณะเปนคำอธิบายในเชิงปริมาณ หรือเชิงคุณภาพ หรือผสมผสาน คำอธิบายเชิงปริมาณและ 

คุณภาพเขาดวยกันไดนั้นข้ึนอยูกับธรรมชาติของการปฏิบัติหรือผลงานท่ีไดจากทักษะปฏิบัตินั้นๆ เพ่ือให

เกณฑการใหคะแนนไมซับซอนจนเกิดความไมสะดวกในการนำไปใชเกณฑการใหคะแนนแบบแยก

องคประกอบไมควรพัฒนาเกณฑท่ีมีมากกวา 6 องคประกอบ หรือ 6 มิติ 

  6)  กำหนดคะแนนเต็มและจุดตัดคะแนนเพื่อตัดสินคุณภาพ ขั้นนี้เปนการกำ หนด

คะแนนเต็ม ของการประเมิน ที่ตองนำคะแนนที่ไดไปกำหนดจุดตัดคะแนนเพื่อตัดสินคุณภาพ สำหรับ

กรณีที ่เปนเกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ ในขั ้นนี ้จะสัมพันธกับขั ้นที ่ 3 และ 4 ที ่มี

ความสัมพันธกับการกำหนดคะแนนเต็มของการประเมิน 

  7)  นำรางเกณฑการใหคะแนนท่ีพัฒนาข้ึนไปพิจารณารวมกับผูเรียน เพ่ือใหไดขอมูล

ยอนกลับ เก่ียวกับความเขาใจของผูเรียนท่ีมีตอรางเกณฑการใหคะแนนท่ีพัฒนาข้ึนเนื่องจากความเขาใจ

ของ ผูเรียนเกี่ยวกับเกณฑการใหคะแนน และสิ่งที่ผูเรียนจะไดรับการประเมินเปนสิ่งสำคัญในการนำ

เกณฑ การใหคะแนนไปใชข้ันตอนนี้ ยังเปนประโยชนตอผูเรียนดวย เนื่องจากการพิจารณาเกณฑการให

คะแนนจะชวยใหผูเรียนสามารถวิเคราะหจุดเดนและจุดดอยของการปฏิบัติงานหรือผลงานในดานทักษะ

การปฏิบัติของตนเองไดดียิ่งข้ึน 

  จตุภูมิ  เขตจัตุรัส (2560, น. 95)  กลาววา สำหรับแบบประเมินทักษะการปฏิบัติการ

ตรวจสอบความตรงตามเนื ้อหาเปนการตรวจสอบ ความสอดคลองระหวางมิติหรือองคประกอบท่ี



40 
 

ประเมินกับวัตถุประสงคหรือนิยามขององคประกอบนั้นและหากเปนเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริกสก็

มักจะใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองระหวาง มิติหรือองคประกอบของเกณฑการใหคะแนน

แบบรูบริกส และคำอธิบายลักษณะการปฏิบัติหรือผลการ ปฏิบัติของเกณฑแตละระดับคะแนนของมิติ

นั ้นดวยโดยใหคะแนนผลการตัดสินคือ ใหคะแนน +1 หมายถึง มิติหรือองคประกอบที่ประเมิน

สอดคลองกับวัตถุประสงคหรือนิยาม ขององคประกอบนั้นใหคะแนน 0 หมายถึง ไมแนใจวามิติหรือ

องคประกอบที่ประเมินสอดคลองกับวัตถุประสงค หรือนิยามขององคประกอบนั้นใหคะแนน -1 

หมายถึง มิติหรือองคประกอบท่ีประเมินไมสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือ นิยามขององคประกอบนั้น 

  จากขอมูลการออกแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนการประเมินผลจากการ

วัดผลการเรียนดานความรูและดานทักษะปฏิบัติ ผู ออกแบบการประเมินควรวางแผนการประเมิน 

กำหนดเปาหมายการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู วิเคราะหกิจกรรมการเรียนการสอน ออกแบบการ

ประเมินผลเพื่อใชเปนแผนการจัดการเรียนรู รวบรวมขอมูลจากการวัดผล นำผลมาวิเคราะหและการ

สรุปผลขอมูลแลวนำมาประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การประเมินผลการเรียนดานความรูใชวิธีการ

วัดจากการทดสอบความรู โดยใชแบบทดสอบ หรือแบบประเมินทักษะการเรียนรู  สวนดานทักษะ

ปฏิบัติ เนนท่ีกระบวนการปฏิบัติงาน หรือท้ังกระบวนการปฏิบัติงานและผลการปฏิบัติงาน ความถูกตอง

ในการปฏิบัติหรือแสดงแสดงทักษะ ความคลองแคลวในการปฏิบัติ กำหนดจำนวนระดับคะแนนหรือ

ระดับคุณภาพของลักษณะการปฏิบัติทักษะในแตละมิติ ซึ่งสามารถกำหนดระดับคะแนนในลักษณะเชิง

ปริมาณหรือคุณภาพ เชน เชิงปริมาณอาจกำหนดเปนระดับคะแนน 4 3 2 และ 1 ตามลำดับ เชิง

คุณภาพอาจกำหนดเปนระดับ ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง ตามลำดับ กำหนดลักษณะการปฏิบัติหรือ

ผลการปฏิบัติของเกณฑแตละระดับอธิบายลักษณะการปฏิบัติงานผลงานในเกณฑแตละระดับที่ไดจาก

ทักษะปฏิบัตินั้นๆ กำหนดคะแนนเต็มและจุดตัดคะแนนเพ่ือตัดสินคุณภาพนำรางเกณฑการใหคะแนนท่ี

พัฒนาข้ึนไปพิจารณารวมกับผูเรียนเพ่ือใหไดขอมูลยอนกลับ เนื่องจากการพิจารณาเกณฑการใหคะแนน

จะชวยใหผูเรียนสามารถวิเคราะหจุดเดนและจุดดอยของการปฏิบัติงานหรือผลงานในดานทักษะการ

ปฏิบัติของตนเองไดดียิ่งขึ้น ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเปนการประเมินจากผลการเรียนทั้งดาน

ความรูและทักษะรวมท้ังเจตคติของผูเรียนตามเกณฑท่ีกำหนด  

 2.5.2  การประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 

          เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี (2554, น. 12) กลาววา การประเมินผลเปนกระบวนการ

รวบรวมขอมูลและจัดขอมูลใหเปนประโยชนในการตัดสินใจระหวางการกระทำกับวัตถุประสงคหรือการ

ตัดสินคุณคาของสิ่งท่ีวัดได 
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          Daniel L. Stufflebeam ได ศ ึกษา (Daniel L. Stufflebeam, 1971 ; อ างถ ึงใน   

เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี, 2554, น. 9) ไดกลาววา การประเมินผล คือ กระบวนการรวบรวมและ

เตรียมขอมูลที่เปนประโยชนในการตัดสินหาทางเลือกที่เปนไปไดหลายๆทางจึงแสดงใหเห็นวา การ

ประเมินผลมีความหมายครอบคลุม ท้ังการทดสอบ และ การวัดผล 

  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, น. 7) กลาววา การประเมินวัดผลการ

เรียนรูเปนกระบวนการที่สำคัญตองปฏิบัติควบคูกับกระบวนการัดการเรียนรูบนพื้นฐานขอการวัดและ

การประเมินผลตองใชหลายรูปแบบใหเหมาะสมสอดคลองกับกระบวนการจัดการเรียนการวัด

ประเมินผลที่ดีตองอยูบนหลักการพื้นฐาน 2 ประการ คือ ประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนและเพื่อตัดสินผล

การเรียนซ่ึงผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด เพ่ือใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู

สะทอนสมรรถนะสำคัญของผูเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน 

  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2557, น. 18-20) กลาววาการวัดและประเมินผลแตละครั้งตองมี

การดำเนินการที่เปนระบบมีความเชื่อมโยงระหวางจุดประสงค  กรรมการเรียนการสอน การวัดและ

ประเมินผลไดกำหนดข้ันตอน การดำเนินการ ดังนี ้

  ข้ันตอนท่ี 1 กำหนดวัตถุประสงครวมกันระหวางครูผูสอนและผูเรียน 

  ข้ันตอนท่ี 2 กำหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  ข้ันตอนท่ี 4 ทดสอบและเก็บรวบรวมขอมูล 

  ข้ันตอนท่ี 5 การวิเคราะหคุณภาพ 

  ข้ันตอนท่ี 6 เกณฑตัดสินผลการเรียน 

  เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี (255, 9-10) ไดกลาววา มีผูกำหนดความหมายของคำวา 

การประเมินผล ไวอยางหลากหลาย เชน เดเนียล แอล สตัฟเฟลบีม (Daniel L Stufflbeam, 1971) ได

ใหความหมายวา การประเมินผล คือ กระบวนการรวบรวมและเตรียมขอมูลที่เปนประโยชนในการ

ตัดสินหาทางเลือกที่เปนไปไดหลายๆทาง ยอมแสดงใหเห็นวา การประเมินผลมีความหมายครอบคุลุม 

ทั้ง การทดสอบ  และการวัดผล หรือคำนิยามอีกอยางหนึ่ง ของ ราลฟ ไทเลอร (Ralph W. Tyler, 

1930) ไดใหความหมายของ การประเมินผล ไววา หมายถึง การตัดสินความสอดคลองระหวางการ

กระทำและวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 

  ทิวัตถ มณีโชติ (2555, น. 5-7) กลาววาความสำคัญของการวัดและประเมินผลการ

เรียนรูของผูเรียน  เปนองคประกอบสำคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ผูเรียนไดคุณภาพการเรียนรู
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ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังและมาตรฐานการเรียนรู  การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนมี

ประโยชนตอการจัดการเรียนรูหรือการจัดการเรียนการสอนดังนี้    

  1)  เพื่อจัดตำแหนง (Placement)  การวัดและประเมินเพื่อจัดตำแหนงนี้ มักใชใน

วัตถุประสงค 2 ประการคือ   เพ่ือคัดเลือก (Selection) และเพ่ือแยกประเภท (Classification)   

  2)  เพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic) เปนการใชผลการวัดและประเมินเพ่ือคนหาจุดเดน-จุดดอย

ของผูเรียนวามีปญหาในเรื่องใด เครื่องมือที่ใชวัดเพื่อการวินิจฉัย ประเภทนี้นำไปใชในวัตถุประสงค 2 

ประการดังนี้ 

   (1)  เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนผลการวัดผูเรียนดวยแบบทดสอบวินิจฉัยการ

เรียนครูผูสอนสามารถแกไขปรับปรุงโดยการสอนซอมเสริม (Remedial Teaching) ไดตรงจุด เพื่อให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามมาตรฐานการเรียนรูท่ีคาดหวังไว 

   (2)  เพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนรู ผลการวัดดวยแบบทดสอบวินิจฉัยการเรียน 

นอกจากจะชวยใหเห็นวาผูเรียนมีจุดบกพรองเรื่องใดและยังชวยใหเห็นจุดบกพรองของกระบวนการ

จัดการเรียนรูอีกดวย  

  3)  เพื่อตรวจสอบและปรับปรุง การประเมินเพื่อพัฒนา (Formative Evaluation)

เปนการประเมินเพื่อตรวจสอบผลการเรียนรูเทียบกับจุดประสงค โดยอาจจะปรับปรุงหรือปรับเปลี่ยน

วิธีการสอน (Teaching Method) ปรับเปลี่ยนสื่อการสอน (Teaching Media) ใชนวัตกรรมการจัดการ

เรียนรู (Teaching Innovation) เพ่ือนำไปสูการพัฒนาการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ 

  4)  เพื ่อการเปร ียบเทียบ (Assessment) เป นการใช ผลการว ัดและประเมิน

เปรียบเทียบวาผูเรียนมีพัฒนาการจากเดิมเพียงใด และอยูในระดับท่ีพึงพอใจหรือไม 

  5)  เพ่ือการตัดสิน การประเมินเพ่ือการตัดสินผลการเรียนของผูเรียนเปนการประเมินรวม 

(Summative Evaluation)  คือใชขอมูลท่ีไดจากการวัดเทียบกับเกณฑเพ่ือตัดสินผลการเรียนวาผาน-ไม

ผานหรือใหระดับคะแนน 

  พัชรินทร  ชมภูวิเศษ (2559, น. 21) ไดกลาววาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใดๆ  

มีองคประกอบที่สำคัญ 3 สวน ไดแก จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) กิจกรรมการเรียน

การสอน (Learning Experience) การวัดและ ประเมินผล (Evaluation) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรุ

จำเปนตองมีการวัดและประเมินผลการศึกษา ซึ่ง จะตองมี การทดสอบ การวัดผล และการประเมินผล 

โดยที่การทดสอบเปนกระบวนการกำหนดสถานการณ แบบทดสอบที่ใชเปนสิ่งเรากระตุนใหบุคคลได

แสดงพฤติกรรม ที ่ตองการออกมาเพื ่อที ่จะไดวัด และสังเกตพฤติกรรมนั ้นๆ และการวัดผลเปน
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กระบวนการ ในการกำหนดตัวเลขตามกฎเกณฑ ใหแกพฤติกรรมที่บุคคลไดแสดงออกในการทดสอบ

ใดๆ เพื่อที่จะไดรวบรวมผลทั้งหมดไปพิจารณาตัดสินใจตาม เกณฑที่กำหนด เกณฑมาตรฐาน สวนการ

ประเมินผลเปนกระบวนการในการเก็บรวบรวมขอมูลจากการ วัดพฤติกรรมของบุคคล เพื่อนำผลมา

พิจารณา ตัดสิน ประเมิน คาตามเกณฑมาตรฐาน แลวนำเสนอเปนขอมูลยอนกลับใหแกผูสอนที่จะ

สามารถนำไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาตนเองตอไป โดยยึดปรัชญาของ การวัดผลและประเมินผลวาการ

วัดผลและการประเมินผลเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน ควรกำหนด จุดประสงคท่ีมุงเนนศักยภาพ 

สมรรถนะของผูเรียนมากกวาความจำ นำผลไปปรับปรุงแกไขในการเรียน การสอน เพ่ือประเมินคาความ

เหมาะสมในความสามารถของครูผู สอนตามหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน และเพื่อคนหา 

พัฒนาสมรรถภาพของมนุษย โดยมีหลักการ ของการวัดผลและประเมินผลการศึกษา  มีดังนี้ 

  1)  กำหนดจุดประสงคของการวัดและการประเมินผลใหชัดเจน  

  2)  เลือกใชวิธีการวัด เครื่องมือท่ีใหเหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคนั้น  

  3)  เลือกใชเครื่องมือการวัดผลท่ีมีคุณภาพ  

  4)  เลือกใชวิธีการหรือเครื่องมือวัดผลท่ีหลากหลาย 

  5)  ใชผลจากการวัดใหมีความคุมคา  

  6)  เลือกใชเครื่องมือท่ีมีความยุติธรรมไมเปดโอกาสใหผูสอบไดเปรียบและเสียเปรียบกัน

และ  

  7)  มีวิธีการดำเนินการสอบ ท่ีมีคุณภาพ และกระบวนการวัดและประเมินผล  

มีข้ันตอนดังนี้ 

   (1)  กำหนดวัตถุประสงครวมกันระหวาง ครูผูสอนและผูเรียน  

   (2)  กำหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

   (3)  สรางเครื่องมือวัดผลการเรียนรู  

   (4)  ทดสอบ และเก็บรวบรวมขอมูล  

   (5)  การวิเคราะหคุณภาพ  

   (6)  เกณฑตัดสินผลการเรียน มีประโยชนตอผูเรียน ครูผูสอน ผูบริหาร ผูปกครอง 

ครูแนะแนว ครูผูสอนตองมีคุณธรรมในการวัดและประเมินผลครูผูสอนท่ี ทำการวัดและประเมินผล

จะตองเปนบุคคลที่มีคุณธรรม ประกอบดวย ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย สุจริต มีวินัยในตนเอง        

มีความขยันอดทน มีความยุติธรรม มีเจตคติที่ดีตอการวัดผล มีความใจกวาง มีมนุษยสัมพันธ แสวงหา

ความรูและใชหลักวิชาใหเกิดการพัฒนาในวิชาชีพ และรักษาความลับของผลการประเมินตอไป 

  จากที ่กลาวมาแลวเกี ่ยวกับการประเมินวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู  สรุปไดวา      

การประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู มีจุดมุงหมายอยู 2 ประการเพ่ือพัฒนาผลการเรียนรูของผูเรียน
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ในระหวางการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง บันทึก วิเคราะห แปลความหมายขอมูลแลวนำมาใชในการ

สงเสริมหรือปรับปรุงผูเรียนและการสอนของแบงเปน 2 ประการคือ เปนการวัดและประเมินผลยอยท่ี

เกิดขึ้นในหองเรียนทุกวันการวัดและประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียนเมื่อเรียนจบหนวยการเรียนเพ่ือ

ตัดสินใหคะแนนหรือใหระดับผลการเรียนของผูเรียนวาผานรายวิชาหรือไม การวัดและประเมินผลการ

เรียนนอกจากจะมีประโยชนโดยตรงตอผูเรียนแลวยังสะทอนถถึงประสิทธิภาพการสอนของครู การวัด

และการประเมินผลการเรียนรูจำแนกเปนดานๆดังนี้ 1) เพ่ือจัดตำแหนง (Placement) 1.1)เพ่ือคัดเลือก

เขารวมกิจกรรม โครงการหรือเปนตัวแทน 1.2) เพื่อแยกประเภทเปนกลุมออน ปานกลาง เกง  2) เพ่ือ

วินิจฉัย (Diagnostic) คนหาจุดเดน จุดดอยของผูเรียนวามีปญหาในเรื่องใด เพื่อวางแผนการจัดการ

เรียนรูและการปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การวัดผลเปนกระบวนการในการ

กำหนดตัวเลขตามกฎเกณฑใหแกพฤติกรรมท่ีบุคคลไดแสดงออกในการทดสอบ 

 2.5.3  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะปฏิบัติ 

  ดารณี ระงับทุกข ไดศึกษา (ดารณี ระงับทุกข, 2558 ; อางถึงใน ประวีนา เอ่ียมยี่สุน, 

2564, น. 21)  กลาววา แบบวัดภาคปฏิบัติ หมายถึง เครื่องมือท่ีสรางข้ึนเพ่ือใชวัดความรู ความสามารถ 

ความคิด ทักษะของผูเรียนในดานการปฏิบัติที่แสดงออกดวยการกระทำภายใตสถานการณที่อาจจะอยู

ในรูปของขั้นเตรียมปฏิบัติ ขั้นกระบวนการปฏิบัติ และขั้นผลการปฏิบัติ ที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรม

นั้นๆ 

  สังวรณ งัดกระโทก ไดศึกษา (สังวรณ งัดกระโทก, 2558 ; อางถึงใน ประวีนา     

เอี่ยมยี่สุน, 2564, น. 21)   กลาววาการวัดทักษะพิสัยจะวัดจากการใหผูที่ถูกวัดแสดงพฤติกรรม การ

ปฏิบัติใหดู เพื่อใหผูทำการวัดสังเกตเห็น และตัดสินระดับความสามารถในการปฏิบัติวาสามารถทำได 

เทาใด ถูกตอง เหมาะสมหรือไม โดยผลการปฏิบัติของผูถูกวัดเปนผลของความสามารถทางสมอง และ

ความสามารถทางกายผสมกัน กอนการวัดทักษะพิสัย ผูทำการวัดตองมีความเขาใจประเด็น หรือมิติของ

ทักษะพิสัยที่ตองการวัดเปนอยางดี จึงจะสามารถออกแบบการวัดใหเหมาะสม ซึ่งจะทำให ผลการวัดมี

ความตรงและนำไปใชไดอยางเหมาะสม คุณลักษณะท่ีนิยมใชวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย มีดังนี้ 

  1)  คุณลักษณะท่ีใชวัดกระบวนการ สามารถแบงเปนลักษณะยอย ๆ ไดดังนี้  

  (1)  คุณภาพของการปฏิบัติงาน ซ่ึงวัดจากความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนขณะปฏิบัติงาน 

ความคลองแคลววองไวในการปฏิบัติ การเลือกใชวัสดุอุปกรณท่ีเหมาะสมกับงานท่ีปฏิบัติ  

   (2) เวลาวัดจากเวลาท่ีใชในการปฏิบัติงานนอย  

  (3)  ทักษะการปรับปรุงงาน วัดจากการลดข้ันตอนการทำงานใหสั้นลง  

  (4)  ความปลอดภัยในการทำงาน วัดจากความปลอดภัยในการใชเครื ่องมือ 

จำนวน อุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนขณะทำงาน  
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  (5)  ความสิ้นเปลืองทรัพยากร อาจวัดจากจำนวนวัสดุท่ีใชเกิน 

 2)  คุณลักษณะท่ีใชวัดผลงาน อาจแบงเปนลักษณะยอย ๆ ไดดังนี้  

  (1)  คุณภาพของผลงาน วัดจากคุณภาพของงานตามความสอดคลองกับเกณฑ

มาตรฐาน จุดเดนของผลงาน ความเหมาะสมในการนำไปใช และลักษณะภายนอกท่ีปรากฏ  

  (2)  ปริมาณงาน วัดจากปริมาณของผลผลิตท่ีทำไดภายในเวลาท่ีกำหนด  

  (3)  ทักษะการปรับปรุงงาน วัดจากพัฒนาการของผลงานในเชิงคุณภาพ และ

ปริมาณ  

  (4)  ความปลอดภัยของผลงาน วัดจากกระดับความปลอดภัยของผลผลิตเม่ือ

นำไปใช  

  (5)  ความสิ้นเปลือง วัดจากจำนวนชิ้นงานท่ีทำแลวใชไมได หรือยอมรับไมได 

  กมลวรรณ ตังธนกานนท (2557, น. 7-9)   กลาววา การวัดและประเมินที่สามารถจัด

กลุมวาเปนการวัดและการประเมินดานทักษะพิสัย มีรูปแบบท่ีสำคัญ 3 รูปแบบ ดังนี ้ 

  1)  สมรรถภาพทางกาย (physical fitness) ความหมายของสมรรถภาพทางกายมี

การเปลี่ยนแปลง ไปตามยุคสมัย เชน ในชวงป ค.ศ. 1990 นักวิชาการใหความหมายของสมรรถภาพทาง

กายวา หมายถึง ความสามารถของรางกายในการประกอบกิจวัตรประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ และ

มีพลัง ที ่จะประกอบกิจกรรมในเวลาวาง รวมถึงการเผชิญกับเหตุการณที ่ไมคาดคิดมากอนได 

สมรรถภาพทางกาย แบงออกเปน 2 สวน คือ สมรรถภาพทางกายที ่เกี ่ยวของกับสุขภาพ และ

สมรรถภาพทางกาย ที่เกี่ยวของกับทักษะ แตหลังจากนั้นจนถึงปจจุบัน สมรรถภาพทางกาย หมายถึง 

การมีชีวิต ความเปนอยูที่ดี สามารถปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ โดย

ไมเหนื่อยลาจนเกินไป มีความเสี่ยงต่ำในการที่จะเกิดปญหาที่เกี่ยวของกับสุขภาพ และสามารถคงไวซ่ึง

สมรรถภาพเชนนี้ตลอดไป  

  2)  ทักษะดานกีฬา (sport skills) หรือทักษะดานพลศึกษา (skills in physical 

Education) วิชาพลศึกษา เปนวิชาที่ชวยพัฒนาความรู ทักษะ ความสมบูรณของรางกาย และเจตคติท่ี

จำเปนตอการพัฒนา ใหมีสุขภาพที่แข็งแรง โดยมุงเนนใหผูเรียนใชกิจกรรมการเคลื่อนไหว การออก

กำลังกาย การเลนเกมและกีฬา เปนเครื่องมือในการพัฒนาโดยรวมท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม 

สติปญญา รวมท้ังสมรรถภาพเพ่ือสุขภาพและกีฬา  

  3)  ทักษะการปฏิบัติงาน (performance skills) เปนความสามารถในการปฏิบัติงาน 

โดยงานที่ทำจะเกี่ยวของกับความสามารถทางสมองหรือไมเกี่ยวของกับความสามารถทางสมองก็ได แต
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จุดสำคัญคือ ผูเรียนจะตองมีการปฏิบัติงานแลวมีผลงานแสดงออกมาใหเห็น การวัดผลดานทักษะปฏิบัติ

จึงเปนการวัด กระบวนการหรือผลงาน หรือท้ังกระบวนการและผลงาน  

  ประวีนา  เยี่ยมยี่สุน (2564, น. 19) ไดกลาววา การวัดทักษะพิสัยจะวัดจากการใหผูท่ี

ถูกวัดแสดงพฤติกรรมการปฏิบัติ เพื่อใหผูทำการวัดสังเกตเห็น และตัดสินระดับความสามารถในการ

ปฏิบัติวาสามารถทำไดเทาใด ถูกตอง เหมาะสมหรือไม โดยผลการปฏิบัติของผูถูกวัดเปนผลของ

ความสามารถทางสมองและความสามารถทางกายผสมกัน การวัดทักษะพิสัยเปนการวัดท่ีใชสถานการณ

เพื ่อทดสอบการปฏิบัติงานของบุคคลกระบวนการวัดทักษะพิสัย มีขั ้นตอนที่แตกตางจากการวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการวัดดานจิตพิสัย เนื่องจากการวัดผลดานทักษะพิสัยจำเปนตองมีการจัด

สภาพการณใหผูเรียนไดมีการปฏิบัติจริง ผูสอนตองใชการสังเกตพฤติกรรมการทำงานของผูเรียนใน

ระหวางการปฏิบัติงาน  เครื่องมือวัดและประเมินผลทักษะปฏิบัติ สามารถจำแนกออกเปน 2 ประเภท 

ไดแก เครื่องมือประเภทท่ีใชการทดสอบ และเครื่องมือประเภทไมใชการทดสอบ เครื่องมือประเภทท่ีไม

ใชการทดสอบเปนเครื่องมือที่ใชประกอบการสังเกตการปฏิบัติงาน ประเภทของเครื่องมือวัดทักษะพิสัย

จึงมีลักษณะเปนแบบประเมินท่ีใชประกอบการสังเกตของผูประเมิน แบงตามลักษณะการประเมินไดแก 

แบบตรวจสอบรายการ (checklist) แบบประเมินคา (rating scale) และเกณฑการใหคะแนนแบบ

รูบริค (scoring rubric)   

  จากที่กลาวมาแลวเกี่ยวกับการประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะปฏิบัติ สรุปไดวา การ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะปฏิบัติ เพื่อใชวัดความรู ความสามารถ ความคิดทักษะของผูเรียนในดานการ

ปฏิบัติท่ีแสดงออกดวยการกระทำจะวัดจากการใหผูท่ีถูกวัดแสดงพฤตอกรรม การปฏิบัติใหดูเพ่ือใหผูทำ

การวัดสังเกตเห็นและตัดสินระดับความสามารถในการปฏิบัติสามารถทำไดเทาใด ถูกตองเหมาะสม

หรือไม  การวัดผลดานทักษะพิสัยจำเปนตองมีการจัดสภาพการณใหผูเรียนไดมีการปฏิบัติจริง ผูสอน

ตองใชการสังเตพฤติกรรมการทำงานของผูเรียนในระหวางการปฏิบัติงาน เครื่องมือและประเมินผล

ทักษะปฏิบัติสามารถจำแนกออกเปน 2 ประเภท ไดแก เครื่องมือประเภทที่ใชการทดสอบ เครื่องมือ

ประเภทไมใชการทดสอบ เปนเครื่องมือท่ีใชประกอบการสังเกตการปฏิบัติงาน 
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2.6  ทกัษะปฏิบัตนิาฏศิลป 

 รูปแบบการเรียนนาฏศิลปแบบโบราณ มีขั้นตอนการฝกหัดโดยเนนการฝกปฏิบัติเปนหลัก 

รูจักจังหวะและการยักเยื้องอวัยวะสวนตางๆของรางกาย ดวยบทเรียนพ้ืนฐานท่ีซ้ำๆย้ำเนื้อหาการฝกหัด

ในระยะเวลานานพอสมควรจนกระทั่งผูเรียนสามารถจดจำอากัปกิริยา ตางๆในการแสดงและปรุงแตง

ลีลาทาทางใหงดงามยิ่งข้ึน เปนการเฉพาะสำหรับศิษยแตละคน (อาคม  สายาคม, 2516, น.134) 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 11) ไดจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป มี 6 

ข้ันดังนี้  

 1.  ขั้นรับรู เปนขั้นตอนที่มีความสำคัญที่เปนพื้นฐานของการปฏิบัติใหกับผูเรียนโดยเริ่มจาก

ใหผูเรียนเขาใจในรูปแบบของนาฏศิลปท่ีผูเรียนจะฝกปฏิบัติใหมีความรูความเขาใจในข้ันพ้ืนฐานของการ

ปฏิบัตินาฏศิลป 

 2.  ข้ันทำตามแบบ ผูเรียนมีความรูความเขาใจในรูปแบบพ้ืนฐานนาฏศิลป ผูสอนเปนตนแบบ

หลักใหผูเรียนเลียนแบบปฏิบัติตามทีละขั้นตอน ฝกทานาฏยศัพท ภาษานาฏศิลป ทีละทา ฝกรำตาม

ตั้งแตตนเพลงจนจบเพลงฝกหัดทีละทาอยางตอเนื่อง 

 3.  ขั้นปฏิบัติไดเองผูเรียนฝกหัดทักษะตามผูสอนแลวใหฝกหัดเพิ่มเติมจนผูเรียนสามารถ

ปฏิบัติเองไดดวยตนเอง 

 4.  ขั ้นปฏิบัติไดอยางชำนาญ และพัฒนาการรำของตนเองจนมีทักษะมากขึ้น แกปญหา

เฉพาะหนาได ปฏิบัติทารำไดอยางมีลีลาสวยงาม รำไดดวยความสวยงาม 

 5.  ขั้นประยุกต เมื่อนักเรียนมีความชำนาญมากขึ้น สามารถนำความรูประสบการณไปใชใน

การปรับปรุงพัฒนาปฏิบัติทารำของตนเองไปใชในชีวิตประจำวันและใชในการแสดงได 

 6.  ขั ้นสรางสรรคผู เรียนสามารถนำหลักวิชานาฏศิลปไปสรางสรรคงานการแสดงให

สอดคลองกับลักษณะของงาน วัฒนธรรมและการประดิษฐผลงานดานศิลปะได 

  เรณู  โกศินานนท ไดศึกษา (เรณู  โกศินานนท, 2548 ; อางถึงใน อุมารี  นาสมตอง, 

2559, น. 37-39)  ไดกลาววา วิธีการสอนนาฏศิลปและข้ันตอนการสอนมี 

 1.  สอนจากงายไปหายาก  เชน สอนการทำมือจีบและวง  กอนที่จะสอนใหนักเรียนทำทา

สอดสรอยมาลา 

 2.  สอนตามความสามารถของบุคคล เชน นักเรียนคนไหนรำไดเร็วก็จะสอนเร็ว แตถา

นักเรียนคนไหนรำไดชาครูก็จะตอปฏิบัติทารำหรือสอนรำใหอยางชาๆ 
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 3.  เปลี่ยนแปลงปฏิบัติทารำที่ยากใหเปนปฏิบัติทารำที่งาย  แตมีความหมายของภาษา

ปฏิบัติทารำคงเดิมปฏิบัติทารำบางทาอาจยากเกินความสามารถของผูเรียน ครูผูสอนอาจจะพิจารณา

เปลี่ยนแปลงปฏิบัติทารำใหรำไดงายขึ้นเพื่อใหนักเรียนสามารถปฏิบัติไดการเปลี่ยนแปลงปฏิบัติทารำ

จะตองคำนึงถึงความหมายของปฏิบัติทารำเปนสำคัญ 

 4.  การสอนแตละทาตองอธิบายและนำอยางละเอียดตั้งแตศีรษะจรดเทา 

 5.  ระหวางปฏิบัติทารำครูตองคอยสังเกตและเตือนลีลาการรำของผูเรียนใหอยูในระดับท่ี

ถูกตอง  

 6.  สังเกตทาทางของนักเรียน  ถาพบวาไมถูกตองครูผูสอนตองแนะนำอธิบายใหนักเรียน

ปฏิบัติไดอยางถูกตองไมปลอยใหนักเรียนจำผิดไปใชตอ 

 7.  การใชศัพทนาฏศิลปในบางครั้งครูผูสอนอาจเปลี่ยนใชคำศัพทที่ฟงแลวเขาใจงายจำได

อยางรวดเร็วและเม่ือนักเรียนจำไดแลวครูจึงบอกใหทราบถึงศัพทท่ีเรียกถูกตองตามหลักวิชานาฏศิลป 

 8.  ใหนักเรียนฝกรองเพลงประกอบการรำไปพรอมๆกับการฝกรำเพ่ือใหนักเรียนสามารถรอง

เพลงท่ีรำไดอยางถูกตองดวยตนเอง  

 9.  การสอนรำแตละเพลงปฏิบัติทารำที่สอนควรเปนมาตรฐานแบบแผนเดียวกันเพื่อให

นักเรียนท่ีไดเรียนรุนตอไปจะไดรำเหมือนกัน 

 10.  เปรียบเทียบปฏิบัติทารำที่คลายกันมาเปรียบเทียบทำใหดูเพ่ือใหเห็นความแตกตางของ

ปฏิบัติทารำและไมทำใหผูเรียนจำปฏิบัติทารำปะปนสับสนกันเพราะคิดวาปฏิบัติทารำเหมือนกันเชนการ

มวนมือและคลายมือ 

 11.  วิธีสาธิตโดยรำนำหนาใหนักเรียนดู  ครูผูสอนควรรำนำหนา 2 แบบ คือ  

  11.1  รำนำหนานักเรียน คือ ครูอยูดานหนาของนักเรียนและหันหลังใหนักเรียนนักเรียน

จะมองเห็นดานหลังของครูและรำตามครู    

  11.2  ครูรำตอหนาหรือรำดานหนา คือครูหันหนาเจอกับนักเรียนแตครูจะรำสลับดาน

กับนักเรียน เชนปฏิบัติทารำจริงมือขวาครูก็จีบมือซายหรือเรียกวาครูรำเปนกระจกใหนักเรียนดูใหถนัด

และชัดเจนวิธีการนี้เปนวิธีการสาธิตท่ีดีเพราะขณะท่ีครูสาธิตใหนักเรียนดูและรำตามครูสามารถมองเห็น   

ปฏิบัติทารำของนักเรียนและสามารถบอกหรือชี้แนะนักเรียนไดขณะกำลังสาธิต 

 12.  การจัดแถวขณะรำหรือตำแหนงที่รำ  ควรฝกใหนักเรียนระวังเรื่องตำแหนงที่อยูขณะรำ

ไมวาจะรำอยูกับท่ีหมุนตัวหรือวิ่งไปมา 
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 13.  การสอนแยกปฏิบัติทารำใหเขาใจทีละอยาง เชน ปฏิบัติทารำบางทาตองปฏิบัติพรอม

กันทั้งมือ    และเทา ครูอาจแยกกอนสอนทีละอยางโดยสอนใหปฏิบัติสวนมือจนคลองแลวจึงสอนให

ปฏิบัติสวนเทาและเม่ือคลองแลวจึงสอนท้ังมือและเทารวมกัน 

 14.  การใชเพลงประกอบการสอนแบงเปน 3 ข้ันตอนดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ยังไมใชเพลง คือครูสาธิตปฏิบัติทารำใหนักเรียนดูและใหนักเรียนรำตามครู

บอยๆ   

จนสามารถรำได  ข้ันนี้ครูเปนผูรองเพลงเองและใหนักเรียนฝกรองพรอมครูไปดวย 

  ตอนที่ 2  เริ่มใชเพลงบางเมื่อสอนปฏิบัติทารำ  หรือตอปฏิบัติทารำไปไดพอสมควรแลว

ควรใหนักเรียนไดฟงเพลงจากเทปบันทึกเสียงและฝกรองฝกรำไปเรื่อย ๆกับเพลงจริง 

  ตอนท่ี 3  เม่ือสอนปฏิบัติทารำหรือตอปฏิบัติทารำจบเพลงแลว  ควรใหนักเรียนไดฝกรำ

ตั้งแตตนจนจบพรอมเพลงจริงจากเทปบันทึกเสยีงและอาจใหนักเรียนรองเพลงควบคูไปกับเพลงจากเทป

บันทึกเสียงดวย เพ่ือทำใหนักเรียนรองเพลงและรำประกอบเพลงไดดียิ่งข้ึน 

  สุภาวดี  โพธิเวชกุล (2552, น.61) กลาววา การปฏิบัติทารำใหถูกตองยอมเกิดจากการ

ฝกหัดอยางเปนระบบ เริ ่มตั้งแตการกำหนดอายุของผูฝกหัด การใชเวลาฝกหัดอยางสม่ำเสมอและ

ตอเนื่องเปนเวลานาน การฝกหัดเปนข้ันตอนการสังเกตแบบอยางท่ีดีและนำมาปรับปรุงใชกับตนเองโดย

การสำรวจของบกพรองของตนเองจากกระจกหรือผูตักเตือนและพยายามแกไขใหถูกตองและหากผู

ปฏิบัติคนใดสามารถควบคุมการฝกของตนใหมีคุณภาพดังกลาวไดจะทำใหผูปฏิบัติคนนั้นสามารถปฏิบัติ

ทารำอยางมีคุณภาพตามไปดวย 

  จากที่กลาวมาแลวเกี่ยวกับทักษะปฏิบัตินาฏศิลป สรุปไดวา เรียนาฏศิลปเนนการฝก

ปฏิบัติเปนหลักการสอนนาฏศิลปสอนโดยอธิบายประกอบการสาธิตฝกปฏิบัติทารำแสดงความ

หมายความ รูสึกและบุคลิกภาพใหสัมพันธกัน จากงายไปหายาก เชน สอนการทำมือจีบและวง ระหวาง

ปฏิบัติทารำครูตองคอยสังเกตและเตือนลีลาการรำของผูเรียนใหอยูในระดับที่ถูกตองเสมอซึ่งตองอาศัย

เวลาในการฝกปฏิบัติเพื่อใหเกิดความชำนาญ ยากแกการปฏิบัติใหไดผลดีในระยะเวลาสั้นการถายทอด

ปฏิบัติทารำหรือสอนรำตองยึดหลักการถายทอดและสอนรำทีละทาตองสอนซ้ำๆกันจนเห็นวานักเรียน

สามารถรำไดแลวดวยตนเองจึงถายทอดปฏิบัติทารำในทาตอไป ครูผูสอนตองใหนักเรียนฝกรองเพลง

ประกอบการรำไปพรอมๆกับการฝกรำเพื่อใหนักเรียนสามารถรองเพลงที่รำไดอยางถูกตองดวยตนเอง

เพื่อเวลาซอมรำดวยตนเองก็สามารถรำไดอยางถูกตอง การสอนควรเปนมาตรฐานแบบแผนเดียวกัน

เพื่อใหรุนตอมาจะไดรำเหมือนกัน วิธีสาธิตครูผูสอนควรรำนำหนา 2 แบบ คือ แบบที่ 1 รำนำหนา
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นักเรียนคือครูอยูดานหนาของนักเรียนหันหลังใหนักเรียน นกัเรียนจะมองเห็นดานหลังครูและรำตามครู 

แบบท่ี 2 ครูรำตอหนาหรือรำดานหนา คือครูหันหนาเขาหานักเรียนแตครูจะรำสลับดานกับนักเรียน จะ

เปรียบเหมือนครูเปนกระจกใหนักเรียน  ควรฝกใหนักเรียนระวังเรื่องตำแหนงที่อยูขณะรำ การใชเพลง

ประกอบการสอน ครูสาธิตปฏิบัติทารำใหนักเรียนดูใหนักเรียนศึกษาประวัติที ่มา ความสำคัญการ

นำไปใชตลอดจนองคประกอบที่ใชกับการแสดงในชุดนั้น เชนมีเพลงรอง นักเรียนฝกเพลงรองใหได เริ่ม

ใชเพลงควรใหนักเรียนไดฟงเพลงจากเทปบันทึกเสียงและและอาจใหนักเรียนรองเพลงควบคูไปกับเพลง

จากเทปบันทึกเสียงเพ่ือทำใหนักเรียนรองเพลงละรำประกอบเพลงไดดียิ่งข้ึน การปฏิบัติทารำใหถูกตอง

ยอมเกิดจากการฝกหัดอยางเปนระบบ  ทักษะปฏิบัตินาฏศิลปเกิดขึ้นไดจากการฝกปฏิบัติที่เปนขั้นเปน

ตอนมีระเบียบวิธีในการปฏิบัติ ใชความขยันหมั่นเพียร อดทน ตั้งใจจริง ของผูปฏิบัติ เปนคนชางสงัเกต

วิธีการปฏิบัติของครูผูสอน ใชเวลาในการฝกนานในข้ันปูพ้ืนฐานฝกซ้ำๆย้ำๆอยางสม่ำเสมออยาง นอย 1-

2 ป เริ่มจากการรำเพลงชากอนแลว จึงฝกการรำเพลงเร็วโดยมีข้ันตอนการฝกเหมือนกันตั้งแตการแตฝก

รอง บอกจังหวะของเพลง เลียนเสียงตะโพน การกระทบจังหวะ  การปฏิบัติทารำตั ้งแตตนจนจบ

ตามลำดับ เนนทักษะการปฏิบัติเปนการเคลื่อนไหวสวนตางๆของรางกายอยางมีลีลาทาทางที่ออนชอย 

ใชเวลาในการฝกปฏิบัติเพื่อใหเกิดความชำนาญ โดยเฉพาะ  ปฏิบัติทารำนาฏศิลปไทยมีความละเมียด

ละไม อวัยวะทุกสวน ยากแกการปฏิบัติใหไดผลดีในระยะเวลาท่ีสั้น การปฏิบัติทารำหรือสอนรำทีตองทำ

ทีละปฏิบัติทารำและแตละทาตองสอนช้ำๆ ครูผูสอนตองแนะนำอธิบายใหนักเรียนปฏิบัติไดอยางถูกตอง

ไมปลอยใหนักเรียนจำแบบผิด ๆไปใชตอ ฝกรองเพลงประกอบการรำไปพรอมๆ กับการฝกรำ เพื่อให

นักเรียนสามารถรองเพลงท่ีรำไดอยางถูกตองดวยตนเอง ซ่ึงเปนการฝกทักษะการปฏิบัติในการปูพ้ืนฐาน

ท่ีดีของการเรียนนาฏศิลปไทย 

 

2.7  ฉุยฉายเบญกาย 

 2.7.1 ฉุยฉายเบญกาย เปนการรำชุดหนึ ่งแทรกอยู ในการแสดงโขนเร ื ่องรามเก ียรติ์          

ชุดนางลอย 

 2.7.2  ประวัติความเปนมา 

 ฉุยฉายเบญกาย เปนการแสดงโขนเรื่อง รามเกียรติ์ ชุดนางลอย เปน ชุดรำเดี่ยวเพื่ออวด

ลีลาปฏิบัติทารำนางเบญกายมาเปนางสีดาและความสวยงามของการแตงกาย เนื้อเรื่องกลาวถึงทศกัณฐเจา

พญาแหงกรุงลงกา ใชใหนางเบญกายซ่ึงเปนลูกของพิเภกและเปนหลานทศกัณฐไปตัดศึก โดยแปลงเปนนางสี

ดาและทำตายลอยน้ำไปยังพลับพลาพระรามเมื่อพระรามเห็นวานางสีดาตายแลวก็จะไดยกทัพกลับไป     
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เบญกายขอไปดูนางสีดาแลวแปลงตัวใหคลายนางสีดาและแสรงทำจริตกิริยาใหเหมือนนางสีดาแลวรำ 

“ฉุยฉาย” ข้ึนไปเฝาทศกัณฐ ผูเปนลุง  สถาบันนาฏดุริยางคศิลป ไดศึกษา (สถาบันนาฏดุริยางคศิลป, 2542, 

น. 13 ; อางถึงใน  รจนา สุนทรานนท  คำรณ  สุนทรานนท, 2556, น. 137)   

 2.7.3  ลักษณะและรูปแบบการแสดง   

  เปนรำมาตรฐาน ประเภทรำเด่ียว 

 2.7.4  ความหมายของเนื้อรอง 

 

                             ความหมายและคำศัพทในบทรอง 

 คำศัพท ความหมาย 

 ทรามวัย หญิงสาววัยรุน 

 พิมพักตร ใบหนา 

 ศรชัย อาวุธของพระราม 

 อุรา ใจ 

 รากษสี ยักษ 

 อินทรีย รางกาย 

 ทศพักตร ทศกัณฐ 

 ลัก ทำในสิ่งท่ีไมไดรับอนุญาต 

 วิญญาณ จิตใจ 

 อรชร งามอยางเอวบางรางนอย 

 ออนแอน มีรูปรางแบบบาง เอวบางรางนอย ชดชอย 

 กินรี สัตวในแดนหิมพานตเปนคนครึ่งนก 

 ระทวย ออนชอย  ออนใจ 

 นวยนาด กรีดกราย  เยื้องกราย 

 วิลาศ งาม 

 จรลี เดิน 

 บิตุลา ลุง 
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ปพาทยทำเพลงรัว 

รองเพลงฉุยฉาย 

ฉุยฉายเอย   จะข้ึนไปเฝาเจาก็กรีดกราย 

เยื้องยางเจาชางแปลงกาย   ใหละเมียดละมายสีดานงลักษณ 

ถึงพระรามเห็นทรามวัย   จะฉงนพระทัยใหอาเหลื่ออาหลัก 

งามนักเอย   ใครเห็นพิมพักตรก็จะรักจะใคร 

หลับก็จะฝนครั้นตื่นก็จะคิด  อยากเห็นอีกสักนิดหนึ่งใหชื่นใจ 

งามคมดุจคมศรชัย   ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา 

 

รองเพลงแมศรี 

เเมศรีเอย   แมศรีรากษสี 

แมแปลงอินทรีย    เปนแมศรีสีดา 

ทศพักตรมาลักเห็น   จะตื่นเตนในวิญญาณ 

เหมือนลอเลนใหเปนบา   ระอาเจาเเมศรีเอย 

อรชรเอย   อรชรออนแอน 

เอวขาแขนแมน    แมนเหมือนกินรี 

ระทวยนวยนาด    วิลาศจรลี 

ข้ึนปราสาทมณี    เฝาพระปตุลาเอย 

 

ปพาทยทำเพลงเร็ว-ลา 

 

 2.7.5  ทำนองและดนตรี 

 ฉุยฉาย เปนเพลงในอัตราจังหวะ 2 ชั้น  มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ใชเปนเพลงรอง

และบรรเลงประกอบกิริยาอาการของผูแสดง ซึ่งแสดงถึงความภาคภูมิใจที่ไดแตงตัวสวยงาม ตามปกติ

เพลงชุดนี้มีเพลง ๒ เพลงรวมอยูดวยกัน คือ เพลงฉุยฉาย และเพลงแมศรี โดยรองเพลงฉุยฉาย 1 คำ

กลอน ปเปาเลียนเสียงรองตามทำนอง 

ใชวงดนตรีปพาทยเครื่องหา ประกอบการบรรเลงแพลงหนาพาทยและ เพลงรองดังนี้ ปพาทย

ทำเพลงรัว รองเพลงฉุยฉาย รองเพลงแมศรี จบ ดวยปพาทยทำเพลงเร็ว-ลา 
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 วงปพาทยเครื่องหา  เปนวงปพาทยท่ีเปนวงหลัก มีจำนวนเครื่องดนตรีนอยชิ้นท่ีสุด ดังนี้ 

  1.  ระนาดเอก 1 ราง  2. ฆองวงใหญ 1 วง 

  3.  ตะโพน 1 ลูก  4.  กลองทัด 2 ลูก 

  5.  ปใน  1 เลา   6.  ฉ่ิง 1 คู 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1  วงปพาทยเครื่องหา      

ท่ีมา : ศศิพัชร  สังขพาลี (2564) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.2  การบรรเลงวงปพาทยเครื่องหา   

ท่ีมา : ณรงคฤทธิ์  คงปน (2564) 
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 2.7.6  การแตงกาย 

  ลักษณะการแตงกาย  แตงยืนเครื่องนาง เรียนแบบนางสีดาเนื่องจากนางเบญกายแปลง

กายเปนนางสีดา จารีตของการแตงกายไดกำหนดใหใสเสื้อในนางสีเหลืองทองใชผาหมนางสีแดงขลิบ

เขียวนุงผายกจีบหนานางสีเขียว สวมกรองคอสีเขียว สวมเครื่องประดับ ประกอบดวย จี้นาง เข็มขัดและ

ปนเหนง(หัวเข็มขัด) มงกุฎกษัตริย มีดอกไมทัดและหอยอุบะดานซาย สวมกำไลแผง ธำมรงคและกำไล

เทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3  เครื่องแตงกาย                   

ท่ีมา : ศศิพัชร  สังขพาลี (2565) 

  1. มงกุฎ    2. ดอกไมทัด (ซาย)     

3. อุบะ หรือพวงดอกไม   (ซาย) 4. นวมนาง หรือ กรองศอ      

5. ผาหมนาง      6. จี้นาง 

  7.  ธำมรงค    8. เสื้อในนาง 

9. กำไลแผง     10.เข็มขัด          

11. ปนเหนง (หัวเข็มขัด)  12. ผานุงนาง  ภูษาหรือพระภูษา       

13. กำไลเทา   
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โอกาสท่ีแสดง  ใชประกอบการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุด นางลอย และ 

ใชแสดงเปนชุดเอกเทศในงานท่ัวไป 

2.8  งานวจิัยที่เกี่ยวของ 

 2.8.1 งานวิจัยในประเทศ 

  ชนันธร  หิรัญเชาร (2562) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะนาฏศิลปไทยและความคิด

สรางสรรค ตามแนวคิดของเดวีส สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน  กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนชุมชนวัดหนองคอ สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดชลบุรี ท่ีกำลังศึกษาในภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 โดยวิธีการสุมแบบกลุม 1 หอง จำนวนรวม 30 คน เครื่องมือที่ใช ไดแกแผนการ

จัดการเรียนรูวิชานาฏศิลปไทยตามแนวคิดของเดวีส แบบวัดทักษะนาฏศิลปไทย แบบวัดความคิดสรางสรรค 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจ ใชกิจกรรมการเรียนรูในการวิจัยเก็บ

รวมรวมขอมูล ผลการวิจับพบวา 1) ทักษะนาฏศิลปไทยตามแนวคิดของเดวีส สูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  2) ทักษะความคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิชา

นาฏศิลปไทยตามแนวคิดของเดวีส สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ .01 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิชานาฏศิลปไทย ตามแนวคิดของเดวีส สูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ .01 4)  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูวิชานาฏศิลปไทย 

ตามแนวคิดของเดวีส อยูในระดับมาก อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

         พิทยา  คงอิ้ว (2561) ไดวิจัยเรื ่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดวีส 

รวมกับการสอนแบบรวมมือท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติงานไฟฟาเพ่ือการเกษตร

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาเกษตรศาสตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี (ภาคใต) 

กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาเกษตรศาสตร เลือกกลุมตัวอยางโดยการสุม

แบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ เรื่องวงจรไฟฟา         

แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดวีสรวมกับการ

สอนแบบรวมมือ โดยผูวิจัยชี้แจงผูเรียนเพื่อ ทำความเขาใจเกี่ยวกับการทดลอง ทดสอบกอนเรียนดวย

แบบทดสอบพื้นฐานความรูกอนเรียน เรื่องงานไฟฟาเพื่อการเกษตรเรื่องวงจรไฟฟาดำเนินการทดลอง

สอนกลุมตัวอยาง โดยใชกิจกรรมการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนของเดวีสรวมกับวิธีการสอนแบบ

รวมมือการเรียนแบบรวมมือตามใชเวลาจัดกิจกรรมการเรียนรู  จำนวน 4 แผน รวม 20 ชั ่วโมง          

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการปฏิบัติงาน และใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ผลการวิจัยปรากฏวา 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง มีนัยสําคัญทางท่ี
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ระดับ .05 2) นักเรียนมีคะแนนทักษะการปฏิบัติงานไฟฟาเพ่ือการเกษตร หลังเรียน สูงกวาเกณฑอยางมี

นัยสําคัญทางท่ีระดับ .05 และ  3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชรปูแบบการเรียนการสอน

ของเดวีสรวมกับวิธีการสอนแบบรวมมือโดยรวมอยูในระดับมากทุกดาน 

                       รุงอรุณ  พรเจริญ  อัมภาภรณ  พีรวณิชกุล (2561) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดสื่อประสม

โดยการผสมผสานการเรียนรูทักษะปฏิบัติเดวีสและการเรียนแบบรวมมือเพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหา

สำหรับนักศึกษาทางสาขาวิชาชีพ กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปที่ 3 แขนงวิชาวิศกรรม

อิเล็กทรอนิกสและคมนาคม จำนวน 20 คน ทำการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ี

ใชในการวิจัย ไดแก แผนการสอน ชุดสื่อผสม แบบทดสอบ แบบประเมินทักษะปฏิบัติ แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ โดยทดสอบความรูพื ้นฐานสอนดวยแผนการสอนและสื่อผสมที่ผานการประเมินจาก

ผู  เช ี ่ยวชาญทดสอบหลังเร ียนดวยแบบทดสอบฉบับเดียวกับแบบทดสอบกอนเร ียน ประเมิน

ความสามารถในการแกปญหาของนักศึกษาโดยใชแบบประเมินทักษะปฏิบัติ ผลการวิจัยพบวา 1) ผล

การหาประสิทธิภาพชุดสื่อประสมโดยการผสมผสานการเรียนรูแบบทักษะปฏิบัติและการเรียนรูแบบ

รวมมือเพื่อการพัฒนาทักษะการแกปญหาสำหรับนักศึกษาทางสาขาวิชาชีพ พบวาชุดสื่อประสมเรื่อง

สายอากาศไมโครสริปท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 73.58/70.74 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว

รอยละ 70/70 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดสื่อประสมโดยการผสมผสานการ

เรียนรูทักษะปฏิบัติเดวีสและการเรียนแบบรวมมือเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสำหรับนักศึกษาทาง

สาขาวิชาชีพที่พัฒนาขึ้นระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักศึกษาที่เรียนดวยชุดสื่อผสมที่พัฒนาข้ึน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลการเปรียบเทียบความสามารถใน

การแกปญหาของนักศึกษาหลังใชชุดสื่อประสมโดยการผสมผสานการเรียนรูทักษะปฏิบัติเดวีสและการ

เรียนแบบรวมมือเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสำหรับนักศึกษาทางสาขาวิชาชีพที่พัฒนาขึ้น พบวา 

นักศึกษามีความสามารถในการแกปญหาของนักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดสื่อผสมท่ีพัฒนาข้ึน พบวา ในเรียน

มีความสามารถในการแกปญหาของนักศึกษาที่เรียนดวยชุดชื่อผสมที่พัฒนาขึ้นหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอชุดสื่อผสม

โดยผสมผสานการเรียนรู แบบทักษะปฏิบัติเดวีส และการเรียนรูแบบรวมมือเพื่อพัฒนาทักษะการ

แกปญหาสำหรับนักศึกษาทางสาขาวิชาชีพที่พัฒนาขึ้น พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอชุดสื่อผสม เรื่อง

การวิเคราะหคุณสมบัติและออกแบบสายอากาศแบบไดโพลดานตางๆ มีคาเฉลี่ยของระดับความพึง

พอใจอยูในระดับมาก 
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      ปณิสรา  สิงหพงษ  (2560)  ไดวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรูผานบทเรียนออนไลนดวย

โปรแกรม Google  Site มีจุดประสงคเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาโครงงานคอมพิวเตอร 

(ง31231) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสายปญญารังสิต กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนสายปญญารังสิต โดยการสุ มกลุ มตัวอยางอยางงายโดยการจับสลาก 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก บทเรียนออนไลนดวยโปรแกรม Google Site แผนการจัดการเรียนรู  

แบบประเมินผลงานนักเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยใชสื่อบทเรียนออนไลนดวยโปรแกรม Google Site เก็บรวบรวมขอมูล และสรุปการ

วิจ ัย ผลการศึกษาพบวา บทเรียนออนไลนด วยโปรแกรม Google Site มีประสิทธ ิภาพเทากับ 

91.69/88.65 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว  ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนรูจาก

บทเรียนออนไลนดวยโปรแกรม Google Site สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูผานบทเรียนออนไลนดวยโปรแกรม Google 

Site โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก (�̅�𝑥= 4.29, SD =0.52)    

      บุญญานี เพชรสีเงิน รัฐพร  กลิ่นมาลี และธณัฐชา  รัตนพันธ (2560) ไดวิจัยเรื่องการการ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บดวย Google Site รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร

กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1ปการศึกษา 2560 โรงเรียนทุงสง จังหวัด

นครศรีธรรมราช จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บดวย 

Google Site รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  แบบสำรวจความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอ

บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บดวย Google Site รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารจัดการ

เรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ผลการวิจัยพบวาผลการเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารหลังไดรับการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการ

เรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  ความพึงพอใจของผู เรียนที่มีตอการพัฒนา บทเรียน

คอมพิวเตอรผานเว็บดวย.Google Site รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ในภาพรวม อยูใน

ระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บดวย Google Site 

รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เว็บไซตมีความนาสนใจและนาเรียนรูอยูในระดับมาก ท่ีสุด (𝑥𝑥̅= 

4.60) รองลงมา คือ สื่อเสริมสรางความเขาใจในบทเรียนอยูในระดับมาก (𝑥𝑥̅= 4.40) และมี ความ

สนุกสนานระหวางในการชมเว็บไซตอยูในระดับมาก (𝑥𝑥̅= 4.30)    

  ลัดดาวรรณ  ศรีฉิม  บัญชา  สำรวยรื ่น (2559) ไดจัดการเรียนรู ดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนผานเว็บผานโปรแกรม Google Site ตามแนวทฤษฎี สรางสรรคความรู เรื ่อง 

หลักการทำโครงงานคอมพิวเตอร กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดรงเรียนนครไทย 

จังหวัดพิษณุโลก จำนวน 40 คนที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2ปการศึกษา2557 ใชวิธีการเลือกแบบ



58 
 

เจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site 

แผนการจัดการเรียนรูแบบประเมินผลงานนักเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 

ขอและแบบประเมินความพึงพอใจ  โดยดำเนินการวิจัยแบงเปน 3 ขั้นตอน 1) หาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site  ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู เรื่อง

หลักการทำโครงงานคอมพิวเตอรสำหรับชั้นเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

หลังการเรียนรูจากบทเรียนผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site  ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู 

เรื่องหลักการทำโครงงานคอมพิวเตอร 3) ศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียน

ผานเว็บดวยโปรแกรม Google Site  ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู โดยใหนักเรียนกลุมตัวอยาง

ตอบแบบประเมินความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใบบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ผลการวิจัยพบวา

บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กำหนดไว โดยมีคา E1/E2 เทากับ 86.13/87.83  

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3. นักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site ตามแนวทฤษฎี 

สรางสรรคความรู มีความพึงพอใจในทุกประเด็นการประเมิน อยูในระดับมากท่ีสุด ท่ีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.62 

 2.8.2  งานวิจัยตางประเทศ 

                     Beasley (1979, p. 5428) ไดศึกษาผลการฝกทักษะภาคปฏิบัติซึ่งรูปแบบการเรียน

การสอน ทักษะปฏิบัติของเดวีส ในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะวิชาที่เนนการปฏิบัติจริงและ

วิธีการ ปฏิบัติการทดลองเคมีของนักเรียนวิชาเคมีพ้ืนฐานเพ่ือศึกษาผลการฝกทักษะดวยการปฏิบัติดวย

ทักษะการทดลองอยางเดียว ผลการฝกทักษะดวยการคิดอยางเดียวและผลการฝก ทักษะดวยการปฏิบัติ

ทดลองและการคิดรวมกัน โดยแบงนักศึกษาออกเปนกลุม 3 กลุม คือกลุม ทดลอง 2 กลุม กลุมควบคุม 

1 กลุม การปฏิบัติการทดลองใชเกณฑในการประเมิน 2 เกณฑ คือ ความถูกตองแมนยำและความคงท่ี

แนนอน โดยใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาขณะ ทำการทดลอง ทำการสังเกต 3 สัปดาหแลว

นำขอมูลมาวิเคราะหความแปรปรวน จากการศึกษาพบวา ทักษะภาคปฏิบัติของนักศึกษาท่ีไดรับการฝก

ทักษะแบบตางๆ กัน 2 กลุม ไมแตกตางอยางมีนัยสำคัญ ทางสถิติและนักเรียนท่ีไดรับการฝกทักษะดวย

การปฏิบัติทดลองแตกตางจากกลุมที่ไมไดรับการฝก อยางมีนัยสำคัญ ซึ่งแสดงวาการฝกทักษะดวยการ

ปฏิบัติทดลอง ทำใหมีเทคนิคการทดลองถูกตอง แมนยำ 

      Padelford ไดศึกษา (Padelford, 1984 ; อางถึงใน นิกูล เปยมาลย, 2560, น. 34) 

วิจัยเรื่องการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติวิชาชางเทคนิค  โดยไดทำการศึกษาไดเสนอวา ทักษะปฏิบัติ

เปนสิ่งจำเปนมากในการสอนในวิชาตางๆของสถาบันเทคนิคผูเรียนบางคนเรียนรูทักษะไดยากหรืองาย
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จะขึ้นอยูกับคุณสมบัติทางดานรางกายของผูเรียนแตละคน คุณสมบัติดังกลาวคือ ความเร็ว ความสม่ำเสมอ 

การรับรู ความคลองแคลว ความกระฉับกระเฉง ความยืดหยุน ความคงทน ความสมดุล แข็งแรง และ

ความสามารถในการทำงานท่ีตองอาศัยการประสานกันของกลามเนื้อ การใหผูเรียนเกิดทักษะปฏิบัติควร

ใหผูเรียนกระทำซ้ำๆ ในระหวางกระบวนการเรียนรู 4 ขั้นตอน คือ การรับรู การจูงใจ การเรียนแบบ 

การฝกฝน 

  Trine Orbak (2018, pp. 70-81) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาการสอนการฟอนรำซึ่งเปน

การสอนทักษะปฏิบัติ เพ่ือชวยพัฒนาความรูเก่ียวกับประสบการณของนักศึกษาครูในบริบทของโรงเรียน

และการศึกษา และมุมมองเชิงปรากฏการณวิทยา รวมทั้งชวยพัฒนาความรูเกี่ยวกับประสบการณของ

นักเรียนเก่ียวกับรางกาย การเคลื่อนไหวและการเตนรำ การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ และการ

ออกแบบการวิจัยรประกอบดวยการสังเกต การสัมภาษณ และบันทึกการสะทอนกลับ ผลการวิจัยพบวา

การมีโอกาสไดสะทอนประสบการณการเคลื่อนไหว ความเปนไปไดในการเคลื่อนไหว และความสนใจใน

การเคลื่อนไหวของกันและกัน ถือเปนหัวใจสำคัญของการเรียนรูที่จะชอบการเตน โดยเชื่อมโยงสิ่งท่ี

คนพบในการเตนเปน "ปรากฏการณระหวางรางกาย" นักศึกษาจะไดพัฒนาประสบการณในการสอนการ

เตน สิ่งที่แสดงความสำเร็จในการสอนการสรางนาฏศิลปในโรงเรียนฝกหัดคือ ใหนักศึกษาเปลี่ยนจาก

รูปแบบการสอนแบบเดิม ๆ ที่เนนหัวขอและบทบาทการสอนแบบ "สอน" ไปสูรูปแบบการสอนแบบมี

สวนรวมและเปนประชาธิปไตยมากขึ ้น สภาพแวดลอมการเรียนรู ที ่ปลอดภัยมีความสำคัญตอ

ความสามารถของนักศึกษาในการแสดงออกในการเตน ผลการวิจัยยังแสดงใหเห็นวา นักศึกษาไดพัฒนา

ความรูเฉพาะดานการสอนนาฏศิลป ซ่ึงเปนวิชาท่ีมีการสอนโดยใชทักษะปฏิบัติอยางงดงาม 

  Laura Elizabeth Fegley (2010, pp. 103-138)  ไดศึกษาเรื ่องศักยภาพการสอน

ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป ในการจัดการศึกษาของภาครัฐ และแนวทางที่ครูนาฏศิลป ไมวาจะเปนวิชาของ

ตนเองหรือเปนวิธีการบูรณาการ ประวัติศาสตรการศึกษานาฏศิลป   อิทธิพลของรัฐบาลและองคกร 

และมาตรฐานนาฏศิลปแหงชาติ  การจัดการสอนทักษะปฏิบัติ  โดการมีสวนรวมของนักเรียน ทำให

นักเรียนเกิด การคิดอยางมีวิจารณญาณและความคิดสรางสรรค จากการใชวิธีการสอนแบบองครวมมาก

ขึ้น ซึ่งการมีสวนรวมของนักเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณและความคิดสรางสรรคในการเตนมัก

พบผานวิธีการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสต สามารถสงผลตอแนวคิดของตนเองทั้งในดานบวกและดาน

ลบตามระดับประสบการณ ความสามารถในการแขงขัน และความคิดเห็นของครู  และ ครูสามารถ

ประสบความสำเร็จในการสนับสนุนการเรียนรูของนักเรยีน 
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   Macleod ไดศึกษา (Macleod, 2009 ; อางถึงใน พิทยา องอิ้ว, 2561, น. 36) ไดศึกษา

เรื่องวิธีการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส มาสอนเปาฟรุต เบล คาน โต แบบเดลา  โซนาริเต  วิธีการดำเนินการ

ให ฝกเทคนิคพื้นฐานการเปาฟรุต เบล คาน โต แบบเดลา  โซนาริเต จนสามารถเปาเรียนแบบการ

แสดงออกของเสียงที่มีพลังและควบคุมระดับเสียงการรองโอเปรา รูปแบบการสอนมีอิทธิพลในการเพ่ิม

ระดับเสียงการรองโอเปราและการเปาฟรุตเบล คาน โต แบบเดลา  โซนาริเต ไดถึง 2 ชวงเสียง ซ่ึง

เปนไปไดที่คานัยสำคัญเพิ่มขึ้น จากความรูความเขาใจของพวกเขา จากการฝกเปาฟรุตเบล คาน โต 

แบบเดลา โซนาริเต  มุมมองของการศึกษาปจจุบัน รวมถึงปฏิบัติข้ันพ้ืนฐาน กับการคิดเห็นวิธีการสอนนี้ 

สามารถยืนยันไดจาก 3 นักเปาฟรุต และครูที่ทำงานในออสเตรเลีย คือ เจมส คอทั่ม เปนครูแตงเพลง

ฟรุตหลักในซิมโฟนี่ออเครสตราแหงเมลเบอรน 

  จากแนวคิดทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติของ

เดวีส และการใชสื ่อเทคโนโลยีการสอนออนไลน Google Site พบวาสามารถสงผลใหนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานเนื้อหาและทักษะปฏิบัติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงกวาการเรียนการ

สอนแบบธรรมดาเพียงอยางเดียว จากงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวจึงทำใหผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำ

รูปแบบการสอนของเดวีสมาผสมผสานกับบทเรียนออนไลน Google site เพื ่อสงผลใหผู เรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชานาฏศิลปละคร3 ท่ีสูงข้ึนกวาการเรียนการสอนแบบปกติ  



บทท่ี 3 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศิลปะลพบุรี ที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนสอนออนไลน  Google Site  โดยมีข้ันตอน

ในการวิจัยประกอบดวย 

 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 3.2  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 3.4  การวิเคราะหขอมูล 

 3.5  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  

3.1  ประชากรและกลุมตวัอยาง 

 3.1.1  ประชากร  

  ประชากร ไดแก นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศิลป

ลพบุรี    

 3.1.2  กลุมตัวอยาง 

  กลุ มตัวอยางในการวิจ ัยเปนนักเร ียนระดับชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปที ่  2       

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 20 คน จัดเปน 2 กลุม ดวยการสุม

นักเรียนแตละคนเขาสูกลุมโดยใหโอกาสเทาเทียมกัน (Random Assignment) จัดใหเปนกลุมทดลอง 

และกลุมควบคุมอยางละกลุม 

3.2  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ผู ว ิจัยไดจัดทำแผนการเรียนรู  สรางแบบทดสอบและสรางแบบประเมินทักษะรายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ระบำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย ตามข้ันตอนดังนี้ 

 3.2.1  ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูตาม

ข้ันตอนดังตอไปนี้  

  1)  ศึกษาหลักสูตร  แนวคิดทฤษฎี ท่ีเก่ียวของ 
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  2)  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

พุทธศักราช 2562 ระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 

  3)  แผนการจัดการเรียนรูรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย  

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 มีจำนวน 10 แผน  ดังนี ้

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  เรื่องความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  เรื่องการฝกการรองเพลงฉุยฉาย   จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  เรื่องการฝกการรองเพลงแมศรี       จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรู ที ่ 4  เรื ่อง การปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ฝกปฏิบัติ      

นาฏยศัพทและปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา ฉุยฉายเอย ถึงคำ

รองท่ีวา อาเหลื่ออาหลัก และทำนองรับ จำนวน 3 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรู ที ่ 5   เรื ่อง การปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ฝกปฏิบัติ    

นาฏยศัพทและปฏิบัติทารำในคำรองเพลง เพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา งามนักเอย ถึงคำรองที่วา    

เจ็บอุรา และทำนองรับ จำนวน 3 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ฝกปฏิบัตินาฏยศัพท

และปฏิบัติทารำในคำรอง  เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา แมศรีเอย ถึงคำรองที่วา เปนแมศรีสีดาและ

ทำนองรับ จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงแมศรี  ฝกปฏิบัตินาฏยศัพท

และปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา ทศพักตรมาลักเห็น ถึงคำรองที่วา ระอาเจาแม

ศรีเอยและทำนองรับ จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8  เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ฝกปฏิบัตินาฏยศัพท

และปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา อรชรเอย ถึงคำรองที่วา แมนเหมือนกินรี และ

ทำนองรับ จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ฝกปฏิบัตินาฏยศัพท

และปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา ระทวยนวยนาด ถึงคำรองที่วา เฝาพระปตุลา

เอยและทำนองรับ จำนวน 3 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง การปฏิบัติทารำทำนองเพลง เร็ว-ลา ฝกปฏิบัติ

ทานาฏยศัพทและปฏิบัติทารำในทำนองเพลง เร็ว-ลา จำนวน 3 ชั่วโมง 

  4)  นำแผนการจัดการเรียนรู ท้ัง 10 แผน เสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

เพ่ือตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาแลวนำมาปรับปรุงใหสมบูรณ  
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  5)  นำแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

แลวใหผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา (IOC) จำนวน 5 ทาน โดยมีผูเชี่ยวชาญ

ดานหลักสูตรและการสอนจำนวน 2 ทาน ผู เชี ่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ทาน 

ผูเชี่ยวชาญดานการสอนนาฏศิลปจำนวน 2 ทาน พบวาแผนการจัดการเรียนรูชุดฉุยฉายเบญกายไดคา 

IOC เทากับ  .90 แลวนำมาปรับปรุงแกไข 

  6)  นำแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญแลวนำมาปรับปรุง

แกไขใหสมบูรณแลวนำไปใชสอนจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

 3.2.2  แบบทดสอบ  มีข้ันตอนในการสรางดังนี้  

  1)  ศึกษาหลักสูตร  แนวคิด  ทฤษฎี ท่ีเก่ียวของ  

  2)  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2562  ประเภทวิชา ศิลปกรรม สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม กลุมสาระ

การเรียนนาฏศิลปละคร  ราชวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย โดยคนควาเนื้อหาที่นำมาสอน

เกี่ยวกับประวัติความเปนมา ลักษณะและรูปแบบการแสดง และองคประกอบการแสดง ชุดฉุยฉาย

เบญกาย ศึกษาทฤษฎี หลักการ และวิธีการสรางแบบทดสอบและเครื่องมือวัดผลและประเมินผล 

  3)  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

site เปนแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือกจำนวน 32 ขอ  

4)  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู เสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

แลวนำมาปรับปรุงใหสมบูรณ 

5)  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยท่ี

ปรึกษาแลวใหผูเชีย่วชาญจำนวน 5 ทานตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา (IOC) ไดคาคะแนน IOC 

อยูระหวาง .60 -1.00 

6)  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูท่ีผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ

แลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อวิเคราะหหาความ

ยากงายไดคาคะแนนอยูระหวาง .60 - .80  คาอำนาจจำแนก อยูระหวาง .20 - .47 และคาความ 

เชื่อม่ันเทากับ .83 

    7)  นำผลจากการทำแบบทดสอบมาคัดเลือกขอสอบ ท่ีมีประสิทธิภาพ จำนวน 30 ขอ 

15 คะแนน แลวเตรียมนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยางและเก็บรวบรวมคะแนนเพ่ือนำมาคิดคำนวณหาคา

ทางสถิติตอไป  
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 3.2.3 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  มีข้ันตอนการสรางเครื่องมือดังนี้   

  1)  ศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวของ  

  2) ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชา ศิลปกรรม สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม กลุมสาระการ

เรียนนาฏศิลปละคร รายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุด ฉุยฉายเบญกาย โดยคนควาเนื้อหาที่นำมาสอน

เกี่ยวกับประวัติความเปนมา ฉุยฉายเบญกายและองคประกอบการแสดง ศึกษาทฤษฎีหลักการ และ

วิธีการสราง แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  

  3)  สรางแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการ

สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google site แบบประเมินทักษะปฏิบัติ     

แบงออกเปน 2 แบบ คือ แบบประเมินการรองเพลง และแบบประเมินการปฏิบตัิทารำ 

  4)  นำแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เสนออาจารยที ่ปรึกษาวิทยานิพนธแลวนำมา

ปรับปรุงใหสมบูรณ 

  5)  นำแบบประเมินทักษะปฏิบัติ  ที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษาแลวให

ผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทานตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา (IOC) 

  6)  นำแบบประเมินทักษะปฏิบัติ มาปรับปรุงตามที่ผู เชี ่ยวชาญแนะนำเพื่อเตรียม

นำไปใชจริงกับกลุมตัวอยางและเก็บรวบรวมทางสถิติตอไป  

 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมลู 

 ผูวิจัยดำเดินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

 3.3.1  กำหนดกลุมตัวอยางในการวิจัยเปน 2 กลุม กำหนดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ดังนี้ 

  1)  กลุมทดลอง  จัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ เดวีส  

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site   

  2)  กลุมควบคุม  จัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการสอนปกติ 

 3.3.2 ทำการทดสอบกอนเรียน (Pre – test) กับนักเรียนกลุมทดลองและบันทึกผลการ

ทดสอบไวเปนคะแนนสอบกอนเรียนเพ่ือใชในการวิเคราะหขอมูล 

 3.3.3  ดำเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่กำหนดไว จำนวน 10 แผนการ

เรียนรูกับกลุมทดลอง ดวยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site  และกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 
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 3.3.4  ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับกลุ มทดลอง และกลุ มควบคุม โดยใช

แบบทดสอบความรูทางดานนาฏศิลปซึ่งเปนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียนนำคะแนนที่ไดจากการ

ทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

 3.3.5  ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบงเปน 2 ตอน  

  ตอนท่ี 1  ประเมินผลสัมฤทธิ์ดานความรู ทดสอบผลสัมฤทธิ์ในแผนการจัดการเรียนรู

ท่ี 1 เรื่องความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

  ตอนท่ี 2  ประเมินผลสัมฤทธิ์ดานทักษะปฏิบัติ ทดสอบผลสัมฤทธิ์ในแผนการจัดการ

เรียนรูท่ี 2-10 เรื่องการรองเพลงและปฏิบัติทารำ 

 3.3.6  รวบรวมขอมูลท่ีไดทำการวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 

 

3.4  การวิเคราะหขอมูล  

 ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้  

 3.4.1 หาคาสถิติพื ้นฐานของแบบทดสอบความรู ดานเนื้อหา และประเมินทักษะ ไดแก     

หาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 3.4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉาย

เบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 ที่เรียน โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ  

เดว ีส   ผสมผสานบทเร ียนออนไลน Google site ก อนเร ียนและหลังเร ียน โดยใช สถ ิต ิ t-test 

dependent sample   

 3.4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉาย

เบญกาย ระหวางกลุมทดลอง ที่ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google site กับกลุมควบคุม ท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติโดยใชสถิติ t–test Independent sample   

 3.4 .4  เปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ิ ์ทางด  านท ักษะปฏ ิบ ั ติ รายว ิชานาฏศ ิลป ละคร3                         

ชุดฉุยฉายเบญกาย  ระหวางกลุมทดลอง ที่ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google site กับกลุมควบคุม ที่ใชวิธีการสอนแบบปกติโดยใชสถิติ t–test Independent 

sample   
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3.5  สถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติดังนี ้
 3.5.1 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบประสิทธิ์ภาพเครื่องมือ มีรายละเอียดดังนี้  

  1)  สถิติหาความเท่ียงตรงของเนื้อหา ใชสูตรดังนี้ 

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น.126) ดังนี ้

     IOC =  ∑R
N   

เม่ือ   IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามและวัตถุประสงค 

   ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคน 

   R    แทน คะแนนของผูเชี่ยวชาญ 

   N    แทน จำนวนผูเชี่ยวชาญ 

  2)  คาความยาก ใชสูตรดังนี้ (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2536 น. 62)  

     P = R

N
 

เม่ือ P    แทน คาความยากของแบบทดสอบแตละขอ 

   R    แทน จำนวนผูตอบถูกท้ังหมดในแตละขอ 

   N    แทน จำนวนผูเขาสอบท้ังหมด 

   

  3)  สถิติหาคาอำนาจจำแนก ใชสูตรดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536 น. 62) 

    D = RU−RL
N
2

 

   เม่ือ D    แทน คาอำนาจจำแนกรายขอ 

    RU   แทน จำนวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุมสูง 

    RL   แทน จำนวนนักเรียนท่ีตอบในกลุมต่ำ 

    N    แทน จำนวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุมสูงและในกลุมต่ำ 

   

 

 

 

 



67 
 

 4)  สถิติหาคาความเชื่อม่ัน โดยวิธีของ โลเวท (Lovett) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2545 น.96)  

 

   rtt =  

เม่ือ rtt  แทน ความเชื่อม่ัน 

   K   แทน จำนวนขอคำถาม 

   P    แทน สัดสวนของผูสอบท่ีตอบแตละขอคำถามถูก 

   Q   แทน สัดสวนของผูสอบท่ีตอบแตละขอคำถามผิดมีคาเทากับ (1-p) 

    s2  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนท้ังหมด 

 3.5.2  สถิติที ่ใชในการวิเคราะหขอมูลงานวิจัยเรื ่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google site ดังนี้  

1)  คาเฉลี่ย  x�  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 น.102) ใชสูตรดังนี ้ ดวยโปรแกรม

สำเร็จรูปทางคอมพิวเตอร 

      X�  =  

          เม่ือ X    แทน คะแนนดิบ 

    x�    แทน คาเฉลี่ย 

    n    แทน จำนวนนักเรียน 

    ∑    แทน ผลรวม 

2)  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2545 น.103) ดวยโปรแกรม

สำเร็จรูปทางคอมพิวเตอร 

 

   SD =   

         เม่ือ  SD    แทน คาเบี่ยงแบนมาตรฐาน 

    ∑D    แทน ผลรวมของคะแนนดิบของนักเรยีน  

    ∑D2   แทน ผลรวมของคะแนนดิบของนักเรียนแตละคน 

    n      แทนจำนวนนักเรียน 



68 
 

 3.5.3   สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน  

   1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

โดยใชสถิติ t-test (dependent) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2546 น.109-110) โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป

ทางคอมพิวเตอร  

 t =  

 

      df = n – 1 

          เม่ือ  t    แทน คาสถิติท่ีใชมนการพิจารณาใน t – distribution 

    D   แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

    n   แทน จำนวนคูของคะแนนหรือจำนวนนักเรียน 

    ∑D แทน ผลรวมทั ้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการ

ทดลอง 

    ∑D2 แทน ผลรวมของกำลังสองของผลตางของคะแนนกอนและ 

หลังการทดลอง 
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  2)  เปรียบเทียบคะแนนทักษะการปฏิบัติของนักเรียนกลุมทดลองที ่เรียนโดยใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบนเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ี

เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ ใชสถิติ t-test (Independent) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2546 น.109-110) 

นำเสนอวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางคอมพิวเตอร  

 

    t =   

   

     df = n1 + n2 - 2 

       เม่ือ x�1 , x�2    แทน   คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1,2 

                  𝑠𝑠𝑝𝑝2       แทน   ความแปรปรวนรวม (Pooled variance) 

                         n1 , n2     แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1,2 

          df       แทน   ชั้นแหงความอิสระ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิเคราะหและการนำเสนอผลของการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏ

ศิลปลพบุรี ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site  

  4.1 สัญลักษณทางสถิติท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะห 

   4.2 การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

     4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

4.1 สัญลกัษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 เพ่ือใหการนำเสนอขอมูลเปนท่ีเขาใจตรงกันในการแปรความหมายผูวิจัยจึงไดกำหนด

สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะห ดังนี้ 

 n  แทน จำนวนประชากรกลุมตัวอยาง 

 x�  แทน คาเฉลี่ย 

 SD  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน สถิติทดสอบความแตกตางและคืนคาสัมประสิทธิ์  

 Sig  แทน ระดับนัยสำคัญทางสถิติจากการทดสอบ 

 **  แทน มีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

4.2 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเสนอการวิเคราะหขอมูลตามลำดับดังนี้ 

 4.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียนโดย
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ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน    

 4.2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุม

ทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 4.2.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลปละคร3

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุม

ทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 4.3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน ดังนี้ 

   

ตารางที่ 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของกลุมทดลอง ท่ีใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google Site  กอนเรียนและหลังเรียน  

การทดสอบ n 𝐱𝐱� SD t Sig 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

10 

10 

7.55 

14.15 

1.17 

.88 
16.79** .000 

** ระดับนัยสำคัญสถิติท่ี .01 

 

 จากตารางที่ 4.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลป

ละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป      

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 16.79 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ 
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.01 ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกายโดยใชรูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site  มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลัง  
 เรียน (x� =14.15, SD= .88) สูงกวากอนเรียน (x� =7.55, SD= 1.17) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01           

 4.3.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3    

ชุดฉยุฉายเบญกาย ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวาง

กลุ มทดลองที ่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

   

ตารางที่ 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3       

ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลอง ท่ีใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  

การทดสอบ n 𝐱𝐱� SD t Sig 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

10 

10 

18.45 

15.85 

.88 

1.49 
4.74** .000 

** ระดับนัยสำคัญสถิติท่ี .01 

 

 จากตารางที่ 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เม่ือ

ทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 4.74 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของกลุมทดลองที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุม

ควบคุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 4.3.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลปละคร3 

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวาง

กลุ มทดลองที ่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Siteกับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติแสดงในตารางท่ี 4.3 และตารางท่ี 4.4  

 

ตารางที่ 4.3 แสดงผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลปละคร 3 

ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสาน

บทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  

การทดสอบ กลุม n 𝐱𝐱� SD t Sig 

ทักษะการรอง 

 

ทักษะปฏิบัติทารำ 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

10 

10 

10 

10 

16.75 

11.10 

49.27 

29.81 

.79 

.78 

8.11 

10.56 

16.14** .000 

4.62** .000 

**ระดับนัยสำคัญสถิติท่ี .01 

 จากตารางที่ 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการรองและ

ทักษะปฏิบัติทารำ รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ ซ่ึงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนทักษะการรอง เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 16.14 และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนทักษะปฏิบัติทารำ เมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 4.62  ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตารางท ี ่  4.4 แสดงผลการเปร ียบเทียบผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนโดยรวมดานทักษะปฏ ิบ ั ติ             

รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ

ปกติ  

การทดสอบ n 𝐱𝐱� SD t Sig 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

10 

10 

66.06 

40.90 

8.49 

11.02 
5.72** .000 

** ระดับนัยสำคัญสถิติท่ี .01 

 

 จากตารางที่ 4.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานทักษะปฏิบัติ 

รายว ิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉ ุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนช ั ้นประกาศนียบัตรว ิชาช ีพป ท่ี2           

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site  กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เม่ือทดสอบ

ดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 5.72 ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโดยรวมดานทักษะปฏิบัติใน

รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 

 

 



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3                       

ชุดฉุยฉายเบญกาย ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site  มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู รายวิชานาฏศิลปละคร3                     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย  

ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ี

เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลป 

ละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  

ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้น 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 ที่ศึกษาอยูที่วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวง

วัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 20 คน จัดเปน 2 กลุม ดวยการสุมนักเรียนแตละ

คนเขาสูกลุมโดยใหโอกาสเทาเทียมกัน (Random Assignment) จัดใหเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

อยางละกลุ ม เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัยไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู รายวิชานาฏศิลปละคร3          

ชุดฉุยฉายเบญกาย ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 มีจำนวน 10 แผน  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรูเกี่ยวกับ ชุดฉุยฉายเบญกาย เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ 

30 ขอ 15 คะแนน และใบงาน 5 คะแนน 3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ ซ่ึงประกอบไปดวย แบประเมิน

ทักษะปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี แบบประเมินทักษะปฏิบัติทารำชุดฉุยฉายเบญกาย    

มีเกณฑการประเมินความสามารถในการปฏิบัติ 5 ระดับ คือ ดีเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง             

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 5.1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน
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และหลังเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ย x� ของคะแนนสอบหลังเรียน เทากับ 14.15 ซึ่งสูงกวาคะแนนเฉลี่ย 

x� ของคะแนนสอบกอนเรียน เทากับ7.55 และเมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test  พบวาคา t = 16.79         

มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ ระดับ .01  ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉาย

เบญกาย โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site       

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับระดับ .01              

 5.1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3           

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุม

ทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

กับกลุ มควบคุมที ่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 4.74         

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนรายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสาน

บทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุ มควบคุมที ่เรียนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติอยางมี

นัยสำคัญทาง สถิติท่ีระดับ .01 

 5.1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการรองและทักษะปฏิบัติทารำ 

รายว ิชานาฏศิลปละคร3 ช ุดฉ ุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนช ั ้นประกาศนียบัตรว ิชาช ีพป ท่ี2           

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ ซ่ึงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนทักษะการรอง เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t =16.14 และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนทักษะปฏิบัติทารำ เมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 4.62 ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   5.1.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานทักษะปฏิบัติ ในรายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพฒัน

ศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test 

พบวาคา t = 5.72 ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโดยรวมดานทักษะปฏิบัติในรายวิชานาฏศิลป

ละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของกลุ มทดลองที ่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 
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5.2 อภิปรายผล 

 5.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน ปรากฏวา คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบกอนเรียนทั้งนี้นาจะเกิดจากการใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ที่เปนตัวกระตุนให

นักเรียนสนใจท่ีจะศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมดวยตนเองซ่ึง สอดคลองกับงานวิจยัของ วรรณวิษา วงษวิจารณ 

(2564)  ศึกษาการวิจัยเรื ่องผลการเรียนรู โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส รายวิชา

นาฏศิลป ช ุดนาฏยาลีลาบานแหลม สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่  2 โรงเร ียนวัดปาพฤกษ              

ผลการศึกษาพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 รายวิชานาฏศิลป   

ชุดนาฏยาลีลาบานแหลม หลังเร ียนสูงกว ากอนเร ียน อยางมีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี ่ระดับ .05                 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 รายวิชานาฏศิลป ชุดนาฏยา

ล ีลาบานแหลม มีค าเฉล ี ่ย ร อยละ 87.42 ส ูงกว าเกณฑค ุณภาพรอยละ 80 อีกทั ้งงานว ิจัย                  

ลัดดาวรรณ  ศรีฉิม (2558) เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site 

ผลการศึกษาพบวา 1) บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site ตามแนวทฤษฎี

สรางสรรคความรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กำหนดไว โดยมีคา E1/E2 

เทากับ 86.13/87.83   2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม 

Google Site ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู มีความพึงพอใจในทุกประเด็นการประเมิน อยูในระดับ

มากที่สุด ที่ระดับคะแนนเฉลี่ย 4.62 เกียรติชัย  เพ็ญวิจิตร (2560) ศึกษาการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการ

เรียนรูดวยบทเรียนเรื่อง คลื่นโดยใชโปรแกรมกูเกิ้ลไซตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาที่ 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนเรื่อง คลื่นโดยใชโปรแกรมกูเกิ้ลไซตมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตาม

สมมติฐาน 

 5.2.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3    

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุม

ทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมที่เรียนดวย

รูปแบบการสอนแบบปกติ ทั้งนี้นาจะเกิดจากการใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสาน
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บทเรียนออนไลน Google Site ที่เปนตัวกระตุนใหนักเรียนกลุมทดลองไดศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมดวย

ตนเองตามสื่อบทเรียนออนไลน Google Site แตกลุมควบคุมไดเรียนรูจากการรับฟงจากผูสอนในชั่วโมง

เรียนเทานั้นซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย  นิตยา  เต็งประเสริฐ (2557) ศึกษาการวิจัยเรื ่องการพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยการผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีสและการเรียนรูแบบรวมมือเพื่อพัฒนา

ทักษะปฏิบัติชุดระบำไก วิชาดนตรี-นาฏศิลป ผลการวิจัยพบวา ผลการสอบความรูทั่วไปเกี่ยวกับการ

แสดงชุดระบำไก พบวาในภาพรวมมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01(t = 3.18,     

P= 0.00) กลุมทดลองเปนกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสูงกวากลุมควบคุม อีกทั้งงานวิจัยของ   

นิภาพร ศรีสุวรรณ (2562) เรื่องการพัฒนาความสามารถในการแสวงหาความรูและความสามารถในการ

ตัดสินใจโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูปญหาเปนฐาน(PBL) รวมกับการใช Google Site รายวิชา      

ส 21104  สังคมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาปที่1 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ใชรูปแบบการจัดการ

เรียนรู ปญหาเปนฐาน(PBL) รวมกับการใช Google Site มีความสามารถในการแสวงหาความรู        

ผานเกณฑ คิดเปนรอยละ 75.00 โดยมีคาเฉลี่ย ที่ 44.48 คิดเปนรอยละ 74.13 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ี

กำหนดไว 

 5.2.3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานทักษะการรองและทักษะ

ปฏิบัติทารำ รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ ผลปรากฏวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 

ทั้งนี้นาจะเกิดจากการใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site ที่เปนตัวกระตุนใหนักเรียนกลุมทดลองไดปฏิบัติตามชา ๆอยางมีขั ้นตอนตามทฤษฎีของเดวีส   

และยังมีสื่อบทเรียนออนไลน Google Site ที่กลุมทดลองสามารถเขาไปศึกษาการรอง ศึกษาทารำได

ดวยตนเองแบบไมจำกัดเวลาแมกระท่ังนักเรียนกลุมทดลองท่ีไมไดเขาเรียนยังสามารถฝกปฏิบัติเองตาม

สื่อบทเรียนได แตกลุมควบคุมไดเพียงการฝกที่มีขั้นตอนไมไดละเอียดเหมือนการสอนทักษะของเดวีส  

ไม ม ีส ิ ่ งท ี ่กระต ุ นให น ักเร ียนอยากเร ียนร ู หล ังช ั ่วโมงเร ียนซ ึ ่ ง สอดคล องก ับงานว ิจ ัยของ                       

ชไมพร จันทรวิบูลย (2564) ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู : ระบำกฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนระบำกฤดาภินิหารโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดว ีส ม ีผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนส ูงกว ากล ุ มควบค ุมอย างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี ่ระด ับ .05                      

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติการรองและปฏิบัติทารำรายวิชาระบำมาตรฐาน    ชุดระบำ

กฤดาภินิหารของนักศึกษาระดับปริญญาตรีระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะของ
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เดวีสกับกลุมควบคุมท่ีเรียนโดยการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะของเดวีสสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 3) ผลการศึกษาความพึง

พอใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีมีตอรายวิชาระบำมาตรฐาน ชุดระบำกฤดาภินิหาร โดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะของเดวีส ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยรวมใน

ระดับมากที่สุด ( x� = 4.82 , SD = .23) อีกทั้งงานวิจัยของ ชานนทร  ศิริกุลสถิตย (2557) ศึกษาการ

วิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยฝกอบรมเครือขายอินเทอรเน็ตโดยวิธีสาธิตแบบฝกหัด

ทักษะปฏิบัติ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวยกูเก้ิลไซต (Google Site) ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของผูฝกอบรมหลังการเรียนฝกอบรมดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยฝกอบรมสูงกวากอนการ

ฝกอบรมอยางมีนัยสำคัญทางสติติท่ีระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติอยูในระดับดีมาก 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

5.3.1 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 

 1. สามารถนำการจัดการเรียนการสอนรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส         

ไปพัฒนานักเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ได 

   2. สามารถนำเครื่องมือในการทดลองมาใชในรายวิชานาฏศิลปละคร3 ได 

 3. สามารถนำสื่อวัตกรรมบทเรียนออนไลน Google Site ชุดฉุยฉายเบญกายในการ

ทดลองมาใชในรายวิชานาฏศิลปละคร3 เพ่ือผสมผสานเสริมแรงจูงใจในการเรียนได 

   4. ระยะเวลาอาจคลาดเคลื่อนจากที่วางไว ผูสอนสามารถปรับเปลี่ยนชวงเวลาไดตาม

ความเหมาะสม 

       5.3.2 ขอเสนอแนะดานการวิจัยครั้งตอไป 

   1. ควรมีทำการทดลองกับตัวอยางท่ีมีขนาดใหญกวานี้เพ่ือทำใหเห็นผลท่ีจัดเจนข้ึน 

   2. ควรมีการทดลองเปรียบเทียบระหวางกลุมตัวอยางขนาดเล็กและใหญแลวดูวากลุมท่ี

ดีท่ีสุดคือกลุมขนาดใด 

   3. หาตัวแปลพื้นฐานของนักเรียนท่ีเขามาเรียนในระดับปวช.1ที่มาจากวิทยาลัยนาฏศิลป    

กับนักเรียนท่ีจบจากโรงเรียนสามัญท่ัวไป หรือเทียบเทา ท่ีตองมาเรียนรวมกันในระดับปวช. 2 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 

 

 1. ผูชวยศาสตราจารยดร. สภุาพร แพรวพนิต       อดีตประธานหลักสูตรศึกษาศาสตร   

                มหาบัณฑิต สาขาการวิจัยและพัฒนา 

                หลักสูตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี

                ราชมงคลธัญบุรี 

 2. ดร.ชวลิต  สุนทรานนท            ผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏศิลปไทย   

                กรมศิลปากร 

 3. ดร.นันทวัน  สังขะวร           ครู(ชำนาญการพิเศษ) 

                หัวหนาภาควิชานาฏศิลปไทย   

                วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

 4. นางอารี  แมนม่ัน           รองผูอำนวยการฝายวิชาการ   

                วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

 5. นางอังคณา  ตั้งชัยวรรณา         ครู(ชำนาญการพิเศษ)  

                วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะหทดลองใชเครื่องมอื 

ในการวิจัยและเก็บขอมูลในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

การหาคาประสิทธิภาพและคุณภาพของแผนการเรียนรู 

การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของเครื่องมือวิจัย 
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การหาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC)ของเครื่องมือการวิจัย 

คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

1.กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับ

นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ปท่ี 2 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. กิจกรรมการเรียนรูมีการใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีสผสมผสานบนเรียน Google 

site 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูสามารถ

นำไปประยุกตใชได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. เนื้อหาสาระการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. เนื้อหาสาระการเรียนรู

สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. กิจกรรมการเรียนรูครอบคลมุ

ลักษณะการเรียนรูดานความรูและ

ดานทักษะปฏิบัติ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. กิจกรรมการเรียนรูสามารถ

พัฒนาความรู ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

ใหนักเรียนได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

9. กิจกรรมการเรียนรูสามารถ

พัฒนาทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ชุด

ฉุยฉายเบญกาย ใหนักเรียนได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูสามารถปฏิบัติไดจริง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11. การกำหนดระยะเวลาในการ

จัดกิจกรรมในแตละรายแผน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนสอดคลองตามเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. สื่อท่ีใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนสอดคลองตามเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในกิจกรรมการเรียนการเรียนการ

สอนชวยเสริมความเขาใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. การวัดและประเมินผลสามารถ

วัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดาน

ความรูชุดฉุยฉายเบญกายได 

0 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

16. การวัดและประเมินผลสามารถ

วัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดาน

ทักษะปฏิบัติ ชุดฉุยฉายเบญกายได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เรื่อง ความรูเกี่ยวกับฉุยฉาย

เบญกาย 

1. สาระการเรียนมีความ

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. กิจกรรมการเรียนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

0 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

0 +1 0 +1 +1 3 0.6 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 2 รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย   

เรื่อง การฝกปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 3 รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย   

เรื่อง การฝกปฏิบัติรองเพลงแมศร ี

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 4 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย  เรื่อง ฝกปฏิบัตปิฏิบัติทารำในทำนอง

เพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉายตั้งแตคำรองท่ีวา“ฉุยฉายเอย” ถึงคำรองทีวา“อาเหล่ืออาหลัก” และ

ทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 5 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรองเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา งามนักเอย ถึงคำรองท่ีวา เจ็บอุรา และทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 6   รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย      เรื่อง ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำ

รอง  เพลงแมศรี  ตั้งแตคำรองท่ีวา แมศรีเอย ถึงคำรองท่ีวา เปนแมศรีสีดา และทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 7   รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง 

เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา ทศพักตรมาลักเห็น ถึงคำรองท่ีวา ระอาเจาแมศรีเอย  และทำนอง

รับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 8 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย  ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง  

เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา อรชรเอย ถึงคำรองท่ีวา แมนเหมือนกินรี  และทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 9 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลง

แมศรี  ตั้งแตคำรองท่ีวา ระทวยนวยนาด ถึงคำรองท่ีวา เฝาพระปตุลาเอย  และทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 10 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย   ปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลง 

เร็ว-ลา   

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบทดสอบกอนเรียน/แบบทดสอบหลังเรียน 

 (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1) 

1. ขอคำถามสอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษาในแบบทดสอบอานแลว

เขาใจงาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ขอคำถามในแบบทดสอบมี

ความชัดเจน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

4. ขอคำถามไมอยากไมงาย

จนเกินไป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. ขอคำถามในแบบทดสอบไมชี้

แนะนำคำตอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. คำถามมีความเหมาะสมกับ

ศักยภาพของผูเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินการนำเสนอรายงาน  ใบงานท่ี 1  

เรื่องความรูความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1) 

1. ความถูกตองของเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. การนำเสนอ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. การตอบคำถาม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. การมีสวนรวม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

1.ฉุยฉายเบญกายเปนการแสดงท่ี

แทรกอยูในการแสดงโขนเรื่อง

รามเกียรติ์ ชุดใด 

ก. ชุดพรหมาสตร    

ข. ชุดนางลอย 

ค. ชุดนาคบาศ    

ง. ชุดสืบมรรคา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. นางเบญกายเปนบุตรของใคร 

ก. ทศกัณฐ   ข. หนุมาน 

ค. พิเภก     ง. กุมภกรรณ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ทศกัณฐมีศักดิ์เปนอะไรกับนาง

เบญกาย 

ก. พอ  ข. ปู 

ค. ลุง  ง. นา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. ฉุยฉายเบญกายเปนการรำ

ประเภทใด 

ก. รำมาตรฐาน รำเดี่ยว  

ข. รำเบ็ดเตล็ด 

ข.รำหนาพาทย   

ค. ระบำมาตรฐาน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. ทศกัณฐใชนางเบญกายแปลง

กายเปนใคร 

ก. นางมณโฑ   ข. นางไกยเกษี 

ค. นางตรีชฎา  ง. นางสีดา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

6. นางเบญกายแปลงสวมศิราภรณ

ใด 

ก. รัดเกลาเปลว  ข. รัดเกลายอด 

ค. มงกุฎกษัตรีย  ค. กระบังหนา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. ผาหมนางเบญกายแปลงใชสีใด 

ก. เหลืองขลิบแดง    

ข. เขียวขลิบแดง 

ค. แดงขลิบเขียว      

ง. ชมพูขลิบฟา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. นางเบญกายแปลงนุงผาสีใด 

ก. สีเขียว    ข. สีแดง 

ค. สีเหลือง           ง. สีฟา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9.การรำฉุยฉายท่ีนางเบญกายรำ

นั้นแสดงถึงอารมณใด  

ก. โศกเศราเสียใจ    

ข. ความภาคภมิูใจ  

ค. โกรธ     

ง.นอยใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. “ทศพักตรมาลักเห็น” คำท่ีขีด

เสนใตหมายถึงใคร 

ก. พระราม   ข. พระลักษณ 

ค. ทศกัณฐ   ง. พิเภก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

11. เครื่องดนตรีท่ีใชเลียนเสียงรอง 

คือเครื่องดนตรีใด 

ก. ซอสามสาย ข. ปใน 

ค. ขลุย  ค.ซออู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. “ทรามวัย” ในบทรองมี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. หญิงสาววัยกลางคน  

ข. เด็กผูชายวัยรุน 

ค. เด็กทารก   

ง. หญิงสาววัยรุน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. “พิมพักตร” ในบทรองมี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. ใบห ู  ข. จมูก 

ค. ใบหนา ค. คอ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. “ศรชัย” ในบทรอง มี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. อาวุธของทศกัณฐ     

ข. อาวุธของหนุมาน 

ค. อาวุธของพระราม   

ง. อาวุธของพระลักษณ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. “รากษสี” ในบทรอง มี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. สิงหโต   ข. ยักษ 

ง. เสือ  ง. ลิง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

16. “จรลี” ในบทรอง มี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. เดิน  ข. วิ่ง 

ค. รางกาย ง. จิตใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17.วงดนตรีท่ีใชประกอบการแสดง

ชุดฉุยฉายเบญกาย คือวงดนตรี

ประเภทใด  

ก. วงเครื่องสาย  

ข. วงมโหร ี

ค. วงปพาทยเครื่องหา  

ง. วงปพาทยดึกดำบรรพ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 .ฉุยฉายเปนเพลงในอัตรา

จังหวะก่ีชั้น  

ก. สี่ชั้น  ข. สามชั้น 

ค. สองชั้น  ง. ชั้นเดียว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19. เพลงท่ีใชบรรเลงและรองใน 

ชุดฉุยฉายเบญกาย  มีท้ังหมดมีก่ี

เพลง  

ก. 1  เพลง ข. 2 เพลง 

ค. 3 เพลง ง. 4 เพลง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

20.ทำนองเพลงออกชุดฉุยฉาย

เบญกายใชทำนองเพลงใด  

ก. เพลงสะสม         

ข. เพลงกลองโยน 

ค. เพลงรัวดึกดำบรรพ  

ง. เพลงรัว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21.ทำนองเพลงจบชุดฉุยฉาย

เบญกายใชทำนองเพลงใด 

ก. เพลงรัว       ข. เพลงเร็ว 

ค. เพลงเร็ว-ลา  ง. เพลงรัว-ลา 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

22.เพลงท่ีใชรองในชุดฉุยฉาย

เบญกาย มีเพลงใดบาง 

ก. เพลงเจาเซ็น   

ข. เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี 

ค. เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี เพลง

รัวดึกดำบรรพ  

ง. เพลงยองหงิด เพลงตะเข่ิง เพลง

เจาเซ็น เพลงรัว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

จงพิจารณาคำรองท่ีหายไป  

ตั้งแต ในขอ 23-28 

23.“แมศรีเอย   แมศรี..............”             

จงใสคำรองท่ีหายไป 

ก. รากษสี ข. ระอา 

ค. ใหเปนบา ง. นวยนาด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

24. “แมแปลง.................     เปน

แมศรีสีดา”    จงใสคำรองท่ี

หายไป 

ก. กินรี    ข. ออนแอน 

ค. อินทรีย   ง. มาลักเห็น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

24. “แมแปลง.................     เปน

แมศรีสีดา”    จงใสคำรองท่ี

หายไป 

ก. กินรี    ข. ออนแอน 

ค. อินทรีย   ง. มาลักเห็น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

25. “............เอย      อรชร

ออนแอน”   จงใสคำรองท่ีหายไป 

ก. แมศรี ข. อรชร 

ค. ปตุลา ง. วิญญา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

26. “เอวขาแขนแมน     แมน

เหมือน...................”       จงใสคำ

รองท่ีหายไป  

ก. เจาแม ข. จรลี  

ค. มณี  ง. กินร ี

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

27. “ระทวยนาวยนาด           

.........................”  จงใสคำรองท่ี

หายไป  

ก. แมแปลงอินทรีย  

ข. จะตื่นเตนในวิญญา 

ค. วิลาศจรล ี   

ง. เปนแมศรีสีดา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

28. “ข้ึนปราสาทมณี           เฝา

.................เอย”  จงใสคำรองท่ี

หายไป 

ก. พระปตุลา ข. ฉุยฉาย 

ค. เจ็บอุรา ง. งามนัก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

29..ลักษณะและรูปแบบการแสดง 

ชุด ฉุยฉายเบญกาย แบงออกเปนก่ี

รูปแบบ 

ก. 2 รูปแบบ        ข. 3 รูปแบบ 

ค. 4 รูปแบบ        ง. 5 รูปแบบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30.การแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

ใชประกอบการแสดงโขนตอนใด 

ก. ตอนตามกวาง   

ข. ตอนนางลอย 

ค. ตอนตั้งพิธีทรายกรด 

ง. ตอนขับพิเภก        

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน  ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย  

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2) 

1. เนื้อเพลงถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. รองทำนองเพลงฉุยฉายถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3) 

1. เนื้อเพลงถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. รองทำนองเพลงฉุยฉายถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย  เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองท่ีวา 

“ฉุยฉายเอย”  ถึง             “ อาเหล่ืออาหลัก”  (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” 

ถึง “เจ็บอุรา”และทำนองรับ  (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา“แมศรีเอย” ถึง “เปนแม

ศรีสีดา”และทำนองรับ  

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” 

ถึง  “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” 

ถึง  “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมน

เหมือนกินรี” และทำนองรับ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย  เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง 

“เฝาพระปตุลาเอย”และทำนองรับ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา  (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

หลักสูตรและคูมือการจัดกิจกรรม 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย  

ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ท่ีเรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site 
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หลักสูตรและคูมือการจัดกิจกรรม 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย 

 ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการ

สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดทำโดย 

นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  คณะศิลปกรรมศาสตร 

สาขาวิชานาฏศิลปศึกษา  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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หลักสูตรและคูมือการจัดกิจกรรม 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย                            

ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                                  

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

 

 กิจกรรมการเร ียนรู   การพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนรายวิชานาฏศิลปะละคร 3                    

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 ว ิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                   

ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site จัดเปน

ระยะเวลา 2 ส ัปดาห ส ัปดาหละ 12 ช ั ่วโมง โดยใช เวลาในเรียนรายว ิชานาฏศิลปละคร 3 

หลักการและเหตุผล 

 หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 เปนหลักสูตรดาน

วิชาชีพดานนาฏศิลป ดุริยางคศิลปและคีตศิลป เปนที่เตรียมความพรอมใหผู เรียนสามารถพัฒนา

สรางสรรคนวัตกรรมดวยความรูทางดานนาฏศิลปเนนการพัฒนาสมรรถนะเฉพาะดานดวยการปฏิบัติ

จริงตามศักยภาพและโอกาสของผูเรียน 

 การจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ใชกระบวนการสอนทักษะปฏิบัติโดยใชการ

เรียนการสอนแบบใหผูเรียน เลียนแบบผูสอนเปนสวนใหญ แตในยุคปจจุบัน การเรียนการสอนมุงเนนให

มีทักษะการสื่อสารและนำเทคโนโลยีสารสนเทศ เขามาใชเพื่อใหพัฒนาการเรียนรูไดดวยตนเอง เพ่ือ

นำมาปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 จากที่กลาวมา รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site จะทำใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในกระบวนปฏิบัติทารำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกายและ

สามารถปฏิบัติไดจริงและสามารถนำไปใชในวิชาชีพและนำความรูความสามารถไปพัฒนาตอได 

สาระสำคัญของหลักสูตร 

 การจัดการเรียนการสอนเนนการพัฒนาทักษะปฏิบัติดานการปฏิบัติ ปฏิบัติทารำชุด ฉุยฉาย

เบญกาย โดยมุงเนนทักษะยอยๆและเชื่อมโยงทักษะยอยๆใหเปนทักษะปฏิบัติท่ีสมบูรณและใหผูเรียนได

เกิดองคความรูเกิดทักษะ ในการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย ที่อยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุดนาง

ลอย เปนชุดรำเดี่ยวเพื่ออวดลีลาปฏิบัติทารำ และการใช บทเรียนออนไลน Google site ที่ชวยในการ

เรียนการสอนของครูที ่สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาไมวาจะเปนไฟลเสียง วีดีโอ  ปฏิบัติทารำชุดฉุยฉาย

เบญกายที่นักเรียนสามารถเขาถึงไดงายในดานความรู และดานทักษะปฏิบัติ รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉาย

เบญกาย  
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จุดมุงหมายของหลักสูตร 

 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปะละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียน

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site   

หลักการจัดกิจกรรม  

 ก ิจกรรมการเร ียนรูการพ ัฒนาผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนรายว ิชานาฏศ ิลป ละคร 3                   

ช ุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 ว ิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                   

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site  จัดเปน

ระยะเวลา 2 สัปดาห สัปดาหละ 12 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมงโดยใชเวลาเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 

ซึ่งแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย มีรูปแบบการสอน

ดังนี้ 

 1. รูปแบบวิธีการสอนดานความรู โดยกระบวนการกลุมและวิธีการสอนแบบอภิปรายโดย 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google site ในการสอนในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

 2. รูแบบทักษะปฏิบัติเดวีสผสมผสานบทเรียนออนไลน Google site  ในแผนการจัดการเรียนรู

ท่ี 2-10 

ส่ือการเรียน 

 1. ใบความรูเรื่องความรูเก่ียวกับชุดฉุยฉายเบญกาย  ในบทเรียนออนไลน Google site 

 2. สื่อวีดิทัศน การปฏิบัติปฏิบัติทารำชุดฉุยฉายเบญกาย ในบทเรียนออนไลน Google site 

 3. แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน เรื ่องความรูเกี ่ยวกับชุดฉุยฉายเบญกาย ในบทเรียน

ออนไลน Google site 

การวัดประเมินผล 

1. แบบประเมินการนำเสนอรายงาน เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย    

2. แบบประเมินการปฏิบัติรองเพลงฉุยฉาย 

3. แบบประเมินการปฏิบัติรองเพลงแมศรี  

4. แบบประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา 

ฉุยฉายเอย ถึงคำรองท่ีวา อาเหลื่ออาหลัก และทำนองรับ 

5. แบบประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรองเพลง เพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวางามนักเอย 

ถึงคำรองท่ีวา เจ็บอุรา และทำนองรับ 
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6. แบบประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง  เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา แมศรีเอย ถึงคำ

รองท่ีวา เปนแมศรีสีดา  และทำนองรับ 

7. แบบประเมินการปฏิบัตปิฏิบัติทารำในคำรอง  เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา ทศพักตรมาลัก

เห็น ถึงคำรองท่ีวา ระอาเจาแมศรีเอย  และทำนองรับ 

8. แบบประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง  เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา อรชรเอย ถึงคำ

รองท่ีวา แมนเหมือนกินรี  และทำนองรับ 

9. แบบประเมินการ ปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรองเพลงแมศรีตั้งแตคำรองที่วา ระทวยนวยนาด 

ถึงคำรองท่ีวา เฝาพระปตุลาเอย  และทำนองรับ 

10. แบบประเมินการ ปฏิบัติทานาฏยศัพทและปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลง เร็ว-ลา   

11. แบบประเมินคุณลักษณะ            

วิธีการดำเนินกิจกรรม 

 วิธีการดำเนินการกิจกรรมการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3                  

ช ุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 ว ิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                   

ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site มี

ข้ันตอนและวิธีการดังนี้ 

 1. กำหนดเปาหมายใหตรงตามวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอน 

 2. จัดเตรียมสถานท่ีในการจัดกิจกรรม สื่อการสอน อุปกรณสำหรับการจัดกิจกรรม 

 3. จัดเตรียมแบบประเมินความรูการทำแบบทดสอบ 

 4. จัดเตรียมแบบประเมินทักษะปฏิบัติรองและปฏิบัติปฏิบัติทารำ 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียน

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 

 1. ผูสอนแจงใหนักเรียนทราบวาเพลงแรกที่จะเรียนคือ ชุด ฉุยฉายเบญกาย โดยผูสอนจะสอน

เนื้อหาในดานความรูเกี่ยวกับชุดฉุยฉายเบญกาย โดยเนื้อหาที่สอนผูสอนสรางขึ้นเปนบทเรียนออนไลน 

Google site ใชเปนสื่อผสมผสานในการสอน มีเนื้อหาดังนี้ 

  - ประวัติความเปนมาและโอกาสท่ีแสดง ชุดฉุยฉายเบญกาย 

  - องคประกอบการแสดง  

  - ลักษณะรูปแบบการแสดง 
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 2. ผู สอนใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google site        

2 ดานดังนี้ 

กิจกรรมการเรียนการสอนดานความรู 

 ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ผูสอนบรรยายประวัติความเปนมา โอกาสท่ีแสดงลักษณะและ

รูปแบบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย โดยใชสื่อบทเรียน Google site ประกอบการสอนแลวใหรวมกัน

อภิปราย 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนบรรยายองคประกอบการแสดง ชุด

ฉุยฉายเบญกายในหัวขอเนื้อรองและความหมาย จังหวะทำนองเพลงและดนตรี การแตงกายและปฏิบัติ

ทารำ โดยใช สื่อบทเรียน Google site  ประกอบการสอน แลวใหนักเรียนแบงกลุมละ 5 คน แลวทำใบ

งานที่ 1 เรื่อง องคประกอบการแสดง ชุดฉุยฉายเบญกาย โดยใหสงตัวแทนกลุมออกมาจับฉลากหัวขอ

เนื้อรองและความหมาย จังหวะทำนองเพลงและดนตรี การแตงกายและปฏิบัติทารำ 

 ข้ันท่ี 3 ข้ันผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนใหนักเรียนแตละกลุมคนควาเพ่ิมเติมจากเว็บไซต

ตาง ผูสอนใหเวลาในการวิเคราะห อภิปรายรวมกัน 30 นาที  

 ขั้นที่ 4 ขั้นใหเทคนิคและวิธีการ  ผูสอนใหนักเรียนแตละกลุมรวมแสดงความคิดเห็น

อภิปรายขยายความเพ่ิมเติม แลวแนะนำแกไขขอมูลท่ีผูเรียนวิเคราะหไมถูกตอง 

 ข้ันที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ  ในขั้นนี้ใหผูเรียนรวม

อภิปรายเชื่อมโยงเนื้อหาสาระ ตั้งแตประวัติความเปนมา โอกาสที่แสดง ลักษณะและรูปแบบการแสดง

และองคประกอบการแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย หลังจากนั้นจึงใหออกมานำเสนอรายงานีละกลุมจน

ครบ ทุกกลุ ม แลวใหทำแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู  กอนเรียนและหลังเรียนเปน

แบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ 20 ขอ  

กิจกรรมการเรียนการสอนดานทักษะปฏิบัติ 

 ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตหรือกระทำ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะ

ปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตั้งแตตนจนจบและใหนักเรียน

ดูคาราโอเกะการเอื้อนเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี ในบทเรียน Google site เพื่อใหนักเรียนไดเห็น

ภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  ผูสอนอธิบายและสาธิตกระบวนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย 

เพลงแมศรี ตั้งแตตนจนจบและใหนักเรียนดูวิดีโอปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี ในบทเรียน 

Google siteเพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการปฏิบัติในปฏิบัติทารำท่ีเปนจุดสำคัญ 
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 ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 

สวน คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรคของการรองเอ้ือนใน

แตละวรรคของเนื้อรองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะที่อยูในนบทเรียน Google site  และให

ผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามทีละวรรคทีละคำเอื้อนอยางชาๆผูสอนแกไขขอพก

พรองโดยสาธิตการรองท่ีถูกตอง 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  ผูสอนปฏิบัติปฏิบัติทารำตามเนื้อรองและทำนองทีละวรรค

ของเนื้อรอง ทำนอง ใหนักเรียนศึกษาปฏิบัติทารำท่ีอยูในนบทเรียน Google site  และใหผูเรียนปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆ 

 ขั้นที่ 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  ผูเรียนฝกปฏิบัติทักษะการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรคของการ

รองเอื้อนในแตละวรรคของเนื้อรองดวยตนเองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะที่อยูในนบทเรียน 

Google site เอง หากนักเรียนติดขัดผู สอนมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจน

นักเรียนสามารถปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงสาธิตในวรรคตอไป 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  ผูเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำทีละวรรคตามเนื้อรองและ

ทำนองเพลง ดวยตนเอง ใหนักเรียนศึกษาปฏิบัติทารำที่อยูในนบทเรียน Google site โดยไมมีผูสอน

สาธิต หากนักเรียนติดขัดผูสอนมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียนสามารถ

ปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงปฏิบัติและสาธิตในวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอไป 

 ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะ

ปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  เมื่อผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามชุดฝกรองคารา     

โอเกะท่ีอยูในบทเรียน Google site  ไดครบทุกวรรคแลวผูสอนจะแนะนำเทคนิคและวิธีการท่ีจะชวยให

ผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย แมศรี ไดดีขึ้น โดยผูสอนใหนักเรียนฝกปฏิบัติการรอง เปนกลุม ทีละ

กลุม เพื่อแกไขขอบกพรองในการปฏิบัติรองและเนนย้ำใหใหกับนักเรียนและชวยกันจำ โดยเนนย้ำให

ปฏิบัติใหถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะ จนครบทุกกลุม 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เม่ือผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามท่ี

ไดศึกษาในที่อยูในบทเรียน Google site   ไดครบทุกวรรคของเนื้อรอง ทำนองแลวผูสอนจะแนะนำ

เทคนิคและวิธีการท่ีจะชวยใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงยองหงิดไดดีข้ึน ปฏิบัติปฏิบัติทารำเปนกลุม
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ทีละกลุม เพื่อแกไขขอบกพรองในปฏิบัติปฏิบัติทารำใหกับนักเรียน โดยเนนย้ำใหปฏิบัติปฏิบัติทารำให

ถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะปฏิบัติทารำ จนครบทุกกลุม 

 ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ  ผูสอนแบงการฝกทักษะ

ปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  เมื่อผูเรียนฝกการรองตามคาราโอเกะที่อยูในบทเรียน Google site  และ

สามารถปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรคไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติรองเพลง

ฉุยฉาย และเพลงศรี ในแตละวรรคตอเนื่องกันตั้งแตตนจบโดยใหผูเรียนฝกซ้ำหลายๆครั้ง และใหปฏิบัติ

รองเองจนผูเรียนสามารถจำเนื้อรองและการเคาะจังหวะไดอยางชำนาญและสมบูรณ แลวแบงกลุม

นักเรียนเปนกลุมตามเลขที่กลุมละ 5 คน ฝกรองเพลงรวมกันแลวสอบการรองเพลงทีละกลุมโดยตบมือ

ประกอบจังหวะ 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เมื่อผูเรียนไดฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี 

ตามที่อยูในบทเรียน Google site   ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี  ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอเนื่องกันตั้งแตตนจบ โดยให

ผูเรียนฝกซ้ำหลายๆครั้ง และใหปฏิบัติปฏิบัติทารำเองจนผูเรียนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อรอง ทำนอง 

ได แลวจึงปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับทำนอง เพลงรัว เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี และเร็ว-ลา โดยการเปด

แถบเสียง ฝกปฏิบัติจนสามารถปฏิบัติทักษะไดอยางชำนาญและสมบูรณ แลวแบงกลุมนักเรียนเปนกลุม

ตามเลขท่ีกลุมละ 5 คน ฝกรำรวมกันแลวสอบการปฏิบัติปฏิบัติทารำ ชุด ฉุยฉายเบญกาย ทีละกลุมโดย

เปดเพลงประกอบ 

ข้ันสรุป ปฏิบัติทดลองกิจกรรมการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3                     

ช ุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 ว ิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                   

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site โดยการ

ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียนเปนแบบทดสอบชนิดปรนัย         

4 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ 20 ขอ และแบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองและแบบประเมินทักษะปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ ชุดฉุยฉายเบญกาย โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส  ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google site  โดยแสดงแผนการทดลองปฏิบัติกิจกรรมผานกระบวนการเรียนรูชุดฉุยฉาย

เบญกาย 
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โครงสรางแผนการจัดการเรยีนรู 

รายวิชา  นาฏศิลปละคร 3            ช้ัน ประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565            เวลา 24 ช่ัวโมง 

ช่ือหนวยการเรียนรู  รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

แผนการ

เรียนรูท่ี 
เรื่อง 

จำนวน

เวลา 

น้ำหนัก

คะแนน 

1 ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 2 20 

2 การฝกปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย 2 10 

3 การฝกปฏิบัติการรองเพลงแมศรี                2 10 

4 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย ถึงคำรองท่ีวา อา

เหลื่ออาหลัก” และทำนองรับ 

3 10 

5 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรองเพลง เพลงฉุยฉาย ตั้งแต

คำรองท่ีวา “งามนักเอย ถึงคำรองท่ีวา เจ็บอุรา” และ

ทำนองรับ 

3 10 

6 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “แมศรีเอย ถึงคำรองท่ีวา เปนแมศรีสีดา” และ

ทำนองรับ 

2 10 

7 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น ถึงคำรองท่ีวา ระอาเจาแมศรี

เอย”  และทำนองรับ 

2 10 

8 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “อรชรเอย ถึงคำรองท่ีวา แมนเหมือนกินรี”และ

ทำนองรับ 

2 10 

9 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “ระทวยนวยนาด ถึงคำรองท่ีวา เฝาพระปตุลาเอย”  

และทำนองรับ     

3 5 

10 ฝกปฏิบัติและปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลง เร็ว-ลา 3 5 

 รวม 24 100 
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โครงสรางกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูรายวิชานาฏศิลปละคร 3  ชุดฉุยฉายเบญกาย  

ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรียนสอนออนไลน  Google Site 

แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 

หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

1 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง ความรู

เก่ียวกับฉุยฉาย

เบญกาย 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายประวัติความ

เปนมาของรำ

มาตรฐานชุดฉุยฉาย

เบญกายได 

2.นักเรียนสามารถ

อธิบายลักษณะและ

รูปแบบการแสดงรำ

มาตรฐานชุดฉุยฉาย

เบญกายได 

3.นักเรียนสามารถ

อธิบายองคประกอบ

การแสดง รำ

มาตรฐานชุดฉุยฉาย

เบญกายได 

 

 

* ท่ีมาของชุด

การแสดง 

- ประวัติความ

เปนมา 

- องคประกอบ

ในการแสดง 

- ลักษณะ

รูปแบบการ

แสดง 

- เครื่องแตง

กาย 

- เครื่องดนตรี 

เนื้อรอง ทำนอง 

- โอกาสท่ีใชใน

การแสดง 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

2 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การรอง

เพลงฉุยฉาย 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายการรองเพลง 

ฉุยฉายได 

 

2.นักเรียนสามารถ 

รองเพลง ฉุยฉายได 

* การขับรอง

เพลงฉุยฉาย 

- ความหมาย

ของเนื้อรอง 

- จังหวะ 

- ทำนองเพลง 

- ปฏิบัติรอง

เพลงฉุยฉาย 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 

 

3 

 

หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง  การรอง

เพลงฉุยฉาย 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายการรองเพลง

เพลง แมศรี 

 

2.นักเรียนสามารถ 

รองเพลงรองเพลง แม

ศร ีได 

* การขับรอง

เพลงแมศร ี

- จังหวะ 

- ทำนองเพลง 

- ปฏิบัติรอง

เพลงแมศรี 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

4 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย  

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลง

ฉุยฉาย 

ตั้งแต เพลงรัว จนถึง

คำรองท่ีวา “ฉุยฉาย

เอย” ถึงคำรองท่ีวา           

“อาเหลื่ออาหลัก” 

และทำนองรับได 

2. นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย 

ตั้งแต เพลงรัว จนถึง

คำรองท่ีวา “ฉุยฉาย

เอย” ถึงคำรองท่ีวา           

“อาเหลื่ออาหลัก” 

และทำนองรับได 

 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย 

 -การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำในทำนอง

เพลงรัว คำรอง

เพลงฉุยฉาย 

ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “ฉุยฉาย

เอย” ถึงคำรอง

ท่ีวา “อาเหลื่อ

อาหลัก” และ

ทำนองรับ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบรูณ 

3 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

5 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลง

ฉุยฉายตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “งามนักเอย” 

ถึงคำรองท่ีวา “เจ็บ

อุรา”และทำนองรับ

ได 

2. นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉายตั้งแตคำ

รองท่ีวา “งามนัก

เอย” ถึงคำรองท่ีวา 

“เจ็บอุรา”และ

ทำนองรับได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย 

 -การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำใน ตั้งแตคำ

รองท่ีวา“งาม

นักเอย” ถึงคำ

รองท่ีวา “เจ็บ

อุรา”และ

ทำนองรับ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

3 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

6 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ เพลงแม

ศรีตั้งแตคำรองท่ีวา 

“แมศรีเอย” ถึงคำ

รองท่ีวา “เปนแมศรีสี

ดา”  และทำนองรับ

ได 

 

2. นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี ตั้งแตคำ

รองท่ีวา “แมศรีเอย” 

จนถึงคำรองท่ีวา 

“เปนแมศรีสีดา”  

และทำนองรับได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศร ี

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำ ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา“แมศรี

เอย” ถึงคำรอง

ท่ีวา “เปนแม

ศรีสีดา”  และ

ทำนองรับ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

7 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ เพลงแม

ศร ีตั้งแตคำรองท่ีวา

“ทศพักตรมาลักเห็น” 

ถึงคำรองท่ีวา “ระอา

เจาแมศรีเอย”  และ

ทำนองรับได 

2..นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี ตั้งแตคำ

รองท่ีวา“ทศพักตรมา

ลักเห็น” ถึงคำรอง

ท่ีวา “ระอาเจาแมศรี

เอย”  และทำนองรับ

ได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศร ี

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำคำรองท่ีวา     

“ ทศพักตรมา

ลักเห็น” ถึงคำ

รองท่ีวา “ระอา

เจาแมศรีเอย”  

และทำนองรับ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

8 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ เพลงแม

ศร ีเพลงแมศรี  ตั้งแต

คำรองท่ีวา “อรชร

เอย” ถึงคำรองท่ีวา 

“แมนเหมือนกินรี”  

และทำนองรับได 

2.นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี ตั้งแตคำ

รองท่ีวา “อรชรเอย” 

ถึงคำรองท่ีวา “แมน

เหมือนกินรี”  และ

ทำนองรับได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศร ี

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำคำรองท่ีวา 

“อรชรเอย” ถึง

คำรองท่ีวา 

“แมนเหมือน

กินรี”  และ

ทำนองรับ     

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 

9 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ  เพลงแม

ศร ีตั้งแตคำรองท่ีวา 

“ระทวยนวยนาด” 

ถึงคำรองท่ีวา “เฝา

พระปตุลาเอย”  และ

ทำนองรับได    

 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศร ี

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำคำรองท่ีวา

“ระทวยนวย

นาด” ถึงคำ

รองท่ีวา “เฝา

พระปตุลาเอย”   

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค 

3 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

  2.นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี ตั้งแตคำ

รองท่ีวา “ระทวยนวย

นาด” ถึงคำรองท่ีวา 

“เฝาพระปตุลาเอย”  

และทำนองรับได     

และทำนองรับ   และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

 

10 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลง เร็ว-ลา 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ  เพลง 

เร็ว-ลาได 

2.นักเรียนสามารถ

และปฏิบัติปฏิบัติทา

รำเพลง     เร็ว-ลา 

ได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ทำนองเพลง     

เร็ว-ลา 

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ทำนองเพลง     

เร็ว-ลา 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

3 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง ความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย          เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

 
1. สาระสำคัญ 

 รำฉุยฉายเบญกาย เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  แสดงถึงความภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ี

แปลงกายไดสวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ตอน 

นางลอย หรือเปนการรำเอกเทศ อีกรูปแบบหนึ่งท่ีเรียกวารำเดี่ยว มีการแตงกายแบบยืนเครื่องนาง ใชวง

ดนตรีปพาทย ประกอบการบรรเลงเพลงหนาพาทยเพลงรัว และรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี อยุใน

อัตราจังหวะ 2 ชั้น และจบดวยเพลงเร็วลา 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

 อภิปรายและนำเสนอรายงานเก่ียวกับประวัติท่ีมา โอกาสท่ีแสดง ลักษณะและรูปแบบการแสดง

และองคประกอบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายประวัติความเปนมาของรำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายได 

2.นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะและรูปแบบการแสดงรำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายได 

3.นักเรียนสามารถอธิบายองคประกอบการแสดง รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายได 

4. สาระการเรียนรู 

 1. ประวัติความเปนมาและโอกาสท่ีแสดง 

 2. องคประกอบการแสดงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย  

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ 

  1. ครูเปดการแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย ท่ีสรางไวในบทเรียน Google site ให

นักเรียนชมและถามนักเรียนวา นักเรียนทราบหรือไมวาการแสดงท่ีไดชมนั้นมีลักษณะการแสดงอยางไร 

โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและอภิปรายตามความเขาใจในภาพรวม 
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  2. ครูใหนักเรียนทุกคนทำแบบทดสอบกอนเรียนของหนวยการเรียนรูท่ี เรื่องความรู

เก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย โดยใช แอปพลิเคชัน Google form ในการ ทดสอบกอนเรียน (pre-test) 

จำนวน 20 ขอ  

 ข้ันสอน 

  ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนบรรยายองคประกอบการ

แสดง ชุดฉุยฉายเบญกายในหัวขอเนื้อรองและความหมาย จังหวะทำนองเพลงและดนตรี การแตงกาย

และปฏิบัติทารำ โดยใชบทเรียนออนไลน Google site ประกอบการสอนแลวใหนักเรียนแบงกลุมโดย

การหมุนวงลอ แบงกลุม ๆละ 5 คน แลวทำใบงานท่ี 1 เรื่ององคประกอบการแสดง ชุดฉุยฉายเบญกาย

โดยใหสงตัวแทนกลุมออกมาจับฉลากหัวขอเนื้อรองและความหมาย จังหวะทำนองและดนตรีการแตง

กายและปฏิบัติทารำ 

  ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนใหนักเรียนแตละกลุมคนควาเพ่ิมเติม

จากเว็บไซต ตางๆ ผูสอนใหเวลาในการวิเคราะห อภิปราย รวมกัน 30 นาที  โดยสรุปออกมาเปน ผัง

ความคิด (Mind mapping) ครูเปนผูคอยใหคำแนะนำกับนักเรียน  

  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ  ผูสอนใหนักเรียนแตละกลุมรวมแสดงความคิดเห็น 

อภิปรายขยายความเพ่ิมเติมตามผังความคิด (Mind mapping) แลวเปดโอกาสใหเพ่ือนในหองเรียน

ซักถาม ครูเปนผูคอยใหคำแนะนำกับนักเรียน อธิบายเพ่ิมเติมและแกไขขอมูลท่ีผูเรียนวิเคราะหไม

ถูกตอง 

ข้ันสรุปทบทวน 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ   ในข้ันนี้ใหผูเรียน

รวมกันอภิปรายเชื่อมโยงเนื้อหา สาระ ตั้งแตประวัติความเปนมา โอกาสท่ีแสดง ลักษณะและรูปแบบ

การแสดง และองคประกอบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย เปนการสรุปเนื้อหาท่ีโยงมา 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนครั้งละ 10 นาที เปน

แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ 30 ขอ 15 คะแนนโดยใหเวลาทำแบบทดสอบครั้งละ 10 

นาที 

  2. ใหนักเรียนแตละกลุมนำเสนอรายงานใบงานท่ี 1 เรื่องความรูเก่ียวกับรำมาตรฐาน 

ชุดฉุยฉายเบญกาย โดยใหออกมานำเสนอรายงานทีละกลุมจนครบทุกกลุม กลุมละ 5 นาที และครูจะ

ประเมินคุณลักษณนิสัยของนักเรียนจากการสนใจทำงานรวมกันและความเอ้ือเฟอเพ่ือแผ 

  3.ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 
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 ประเมินผลโดย 

  1. ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

  2. ประเมินการนำเสนอรายงานใบงานท่ี 1 เรื่องความรูเก่ียวกับรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉาย 

เบญกาย ในแบบประเมินทีละกลุมจนครบทุกกลุม ประเมินคุณลักษณะนิสัยการสนใจทำงานรวมกันการ

เอ้ือเฟอเผื่อแผ 

    3. ประเมินความมีวินัย เอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. คิวอารโคด บทเรียน Google site เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

 2. ใบงานท่ี 1 เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

 3. Google form แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

 4. แบบประเมินการนำเสนอรายงานใบงานท่ี 1 เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

 5.โนตบุค 

 6.สมารทโฟน 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ.......................................ผูบันทึก 

           (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

                                    ครสูอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

 (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

         ( นางสิริวรรณ  สมใจ) 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

  (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

                                     (ลงชื่อ)............................................. 

                                              (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                    ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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ใบความรูท่ี 1 เรื่องความรูความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย 

ประวัติความเปนมา 

 ฉุยฉายเบญกาย เปนการแสดงโขนเรื่อง รามเกียรติ์ ชุดนางลอย เปน ชุดรำเดี่ยวเพ่ืออวด

ลีลาปฏิบัติทารำนางเบญกายมาเปนนางสีดาและความสวยงามของการแตงกาย เนื้อเรื่องกลาวถึงทศกัณฐเจา

พญาแหงกรุงลงกา ใชใหนางเบญกายซ่ึงเปนลูกของพิเภกและเปนหลานทศกัณฐไปตัดศึก โดยแปลงเปนนางสี

ดาและทำตายลอยน้ำไปยังพลับพลาพระรามเม่ือพระรามเห็นวานางสีดาตายแลวก็จะไดยกทัพกลับไป        

เบญกายขอไปดูนางสีดาแลวแปลงตวัใหคลายนางสีดาและแสรงทำจริตกิริยาใหเหมือนนางสีดาแลวรำ 

“ฉุยฉาย” ข้ึนไปเฝาทศกัณฐ ผูเปนลุง (สถาบันนาฏดุริยางคศิลป, 2542, น. 13; อางถึงใน  รจนา สุนทรา

นนท                 คำรณ  สุนทรานนท, 2556, น.137)   

ลักษณะและรูปแบบการแสดง  ลักษณะรูปแบบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย มีอยู 2 รปูแบบ คือ 

   แบบท่ี 1 เปนการรำท่ีอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุดนางลอยเปน  ท่ีนางเบญกายแปลง

เปนนางสีดาแลวรายรำ ในเพลงฉุยฉาย และแมศรี ข้ึนเฝาทศกัณฐ 

   แบบท่ี 2 เปนการแสดงเอกเทศ ประเภทรำเด่ียว เพ่ืออวดลีลาปฏิบัติทารำนางเบญกายและความ

สวยงามของการแตงกาย 

            ปพาทยทำเพลงรัว 

              รองเพลงฉุยฉาย 

ฉุยฉายเอย   จะข้ึนไปเฝาเจาก็กรีดกราย 

เยื้องยางเจาชางแปลงกาย  ใหละเมียดละมายสีดานงลักษณ 

ถึงพระรามเห็นทรามวัย   จะฉงนพระทัยใหอาเหลื่ออาหลัก 

งามนักเอย   ใครเห็นพิมพักตรก็จะรักจะใคร 

หลับก็จะฝนครั้นตื่นก็จะคิด  อยากเห็นอีกสักนิดหนึ่งใหชื่นใจ 

งามคมดุจคมศรชัย   ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา 

รองเพลงแมศรี 

เเมศรีเอย   แมศรีรากษสี 

แมแปลงอินทรีย    เปนแมศรีสีดา 

ทศพักตรมาลักเห็น   จะตื่นเตนในวิญญาณ 

เหมือนลอเลนใหเปนบา   ระอาเจาเเมศรีเอย 
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อรชรเอย   อรชรออนแอน 

เอวขาแขนแมน    แมนเหมือนกินรี 

ระทวยนวยนาด    วิลาศจรลี 

ข้ึนปราสาทมณี    เฝาพระปตุลาเอย 

ปพาทยทำเพลงเร็ว-ลา 

 ความหมายของเนื้อรอง 

                             ความหมายและคำศัพทในบทรอง 

 คำศัพท ความหมาย 

 ทรามวัย หญิงสาววัยรุน 

 พิมพักตร ใบหนา 

 ศรชัย อาวุธของพระราม 

 อุรา ใจ 

 รากษสี ยักษ 

 อินทรีย รางกาย 

 ทศพักตร ทศกัณฐ 

 ลัก ทำในสิ่งท่ีไมไดรับอนุญาต 

 วิญญาณ จิตใจ 

 อรชร งามอยางเอวบางรางนอย 

 ออนแอน มีรูปรางแบบบาง เอวบางรางนอย ชดชอย 

 กินรี สัตวในแดนหิมพานตเปนคนครึ่งนก 

 ระทวย ออนชอย  ออนใจ 

 นวยนาด กรีดกราย  เยื้องกราย 

 วิลาศ งาม 

 จรลี เดิน 

 บิตุลา ลุง 
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ความหมายของเนื้อเพลง  กลาวถึง นางเบญกายนางยักษท่ีแปลงกายใหเหมือนนางสีดาแมพระรามก็ไม

มีความแคลงใจในความงามของนางยักษท่ีแปลงมาเปนนางสีดาท่ีมีความงาม ทาทางการเยื้องยาง 

หนาตาเหมือนนางสีดาท่ีใครไดมาเห็นก็จะเกิดความหลงรักแมนหลับและตื่นก็ยังตองฝนถึงในหนาตาและ

ความงามของนางสีดา ข้ึนเฝาทศกัณฐ เม่ือทศกัณฐเห็นนางจำแลงก็คิดวาเปนนางสีดาและเก้ียวพาราสี

เพราะคิดวาเปนนางสีดา 

 

ทำนองและดนตรี 

  ฉุยฉาย เปนเพลงในอัตราจังหวะ ๒ ชั้น  มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ใชเปน

เพลงรองและบรรเลงประกอบกิริยาอาการของผูแสดง ซ่ึงแสดงถึงความภาคภูมิใจท่ีไดแตงตัวสวยงาม 

ตามปกติเพลงชุดนี้มีเพลง ๒ เพลงรวมอยูดวยกัน คือ เพลงฉุยฉาย และเพลงแมศรี โดยรองเพลงฉุยฉาย 

1 คำกลอน ปเปาเลียนเสียงรองตามทำนอง 

ใชวงดนตรีปพาทยเครื่องหา ประกอบการบรรเลงแพลงหนาพาทยและ เพลงรองดังนี้ ปพาทย

ทำเพลงรัว รองเพลงฉุยฉาย รองเพลงแมศรี จบ ดวยปพาทยทำเพลงเร็ว-ลา 

  

 วงปพาทยเครื่องหา  เปนวงปพาทยท่ีเปนวงหลัก มีจำนวนเครื่องดนตรีนอยชิ้นท่ีสุด ดังนี้ 

  1.  ระนาดเอก 1 ราง  2. ฆองวงใหญ 1 วง 

  3.  ตะโพน 1 ลูก  4.  กลองทัด 2 ลูก 

  5.  ปใน  1 เลา   6.  ฉ่ิง 1 คู 
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ภาพท่ี 1 วงปพาทยเครื่องหา 

ท่ีมา : ศศิพัชร  สังขพาลี (2564) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 การบรรเลงวงปพาทยเครื่องหา   

ท่ีมา : ณรงคฤทธิ์  คงปน (2564) 
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การแตงกาย 

  ลักษณะการแตงกาย  แตงยืนเครื่องนาง เรียนแบบนางสีดาเนื่องจากนางเบญกายแปลง

กายเปนนางสีดา จารีตของการแตงกายไดกำหนดใหใสเสื้อในนางสีเหลืองทองใชผาหมนางสีแดงขลิบ

เขียวนุงผายกจีบหนานางสีเขียว สวมกรองคอสีเขียว สวมเครื่องประดับ ประกอบดวย จี้นาง เข็มขัดและ

ปนแหนง(หัวเข็มขัด) มงกุฎกษัตตรีย มีดอกไมทัดและหอยอุบะดานซาย สวมกำไลแผง ธำมรงคและ

กำไลเทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 3 เครื่องแตงกาย     

ท่ีมา : ศศิพัชร  สังขพาลี (2565)   

  1. มงกุฎ    2. ดอกไมทัด (ซาย)     

3. อุบะ หรือพวงดอกไม   (ซาย) 4. นวมนาง หรือ กรองศอ      

5. ผาหมนาง      6. จี้นาง 

7.  ธำมรงค              8. เสื้อในนาง 

9. กำไลแผง     10.เข็มขัด    

11. ปนแหนง (หัวเข็มขัด)  12. ผานุงนาง  ภูษาหรือพระภูษา   

13. กำไลเทา   

 

โอกาสท่ีแสดง ใชประกอบการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุด นางลอย และใชแสดงเปนชุด 

เอกเทศในงานท่ัวไป 
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วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

แบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน                                  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003            เรื่ององคความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย  

คำช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงขอเดียว 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

1. ฉุยฉายเบญกายเปนการแสดงท่ีแทรกอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุดใด 

                                ก. ชุดพรหมาตรส ข. ชุดนางลอย 

                                ค. ชุดนาคบาศ  ง. ชุดสืบมรรคา 

2. นางเบญกายเปนบุตรของใคร 

                                ก. ทศกัณฐ  ข. หนุมาน 

                                ค. พิเภก  ง. กุมภกรรณ 

3. ทศกัณฐมีศักดิ์เปนอะไรกับนางเบญกาย 

                                ก. พอ   ข. ปู 

                                ค. ลงุ   ง. นา 

4. ฉุยฉายเบญกายเปนการรำประเภทใด 

                                ก. รำมาตรฐาน รำเดี่ยว ข. รำเบ็ดเตล็ด 

                                ข.รำหนาพาทย  ค. ระบำมาตรฐาน 

5. ทศกัณฐใชนางเบญกายแปลงกายเปนใคร 

                                ก. นางมณโฑ  ข. นางไกยเกษี 

                                ค. นางตรีชฎา  ง. นางสีดา 

6. นางเบญกายแปลงสวมศิราภรณใด 

                                ก. รัดเกลาเปลว ข. รัดเกลายอด 

                                ค. มงกุฎ  ค. กระบังหนา 

7.ผาหมนางเบญกายแปลงใชสีใด 

                                ก. เหลืองขลิบแดง ข. เขียวขลิบแดง 

                                ค. แดงขลิบเขียว  ง. ชมพูขลิบฟา 
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8. นางเบญกายแปลงนุงผาสีใด 

                              ก. สเีขียว               ข. สีแดง 

                              ค. สเีหลือง    ง. สีฟา 

9. การรำฉุยฉายท่ีนางเบญกายรำนั้นแสดงถึงอารมณใด 

                             ก. โศกเศราเสียใจ   ข. ความภาคมิใจ 

                             ค. โกรธ    ง.นอยใจ 

10. “ทศพักตรมาลักเห็น” คำท่ีขีดเสนใตหมายถึงใคร 

                             ก. พระราม  ข. พระลักษณ 

           ค. ทศกัณฐ     ง. พิเภก 

11. เครื่องดนตรีท่ีใชเลียนเสียงรอง คือเครื่องดนตรีใด 

                             ก. ซอสามสาย  ข. ปใน 

                             ค. ขลุย         ค.ซออู 

12. “ทรามวัย” ในบทรองมีความหมายตรงกับขอใด 

                             ก. หญิงสาววัยกลางคน ข. เด็กผูชายวัยรุน 

                             ค. เดก็ทารก  ง. หญิงสาววัยรุน 

13. “พิมพักตร” ในบทรองมีความหมายตรงกับขอใด 

                             ก. ใบหู         ข. จมูก 

                             ค. ใบหนา                      ง. คอ 

14. “ศรชัย” ในบทรอง มีความหมายตรงกับขอใด 

                             ก. อาวุธของทศกัณฐ ข. อาวุธของหนุมาน 

                             ค. อาวุธของพระราม ง. อาวุธของพระลักษณ 

15.  “รากษสี” ในบทรอง มีความหมายตรงกับขอใด 

                             ก. สงิโต   ข. ยักษ 

                             ค. เสอื          ง. ลิง 

16. “จรลี” ในบทรอง มีความหมายตรงกับขอใด 

                              ก. เดิน         ข. วิ่ง 

                              ค. รางกาย            ง. จิตใจ          
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17. วงดนตรีท่ีใชประกอบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย คือวงดนตรีประเภทใด 

                             ก. วงเครื่องสาย       ข. วงมโหร ี

                             ค. วงปพาทยเครื่องหา   ง. วงปพาทยดึกดำบรรพ   

18. ฉุยฉายเปนเพลงในอัตราจังหวะก่ีชั้น 

                             ก. 4 ชั้น          ข. 3 ชั้น 

                             ค. 2 ชั้น                   ง. ชั้นเดียว     

19. เพลงท่ีใชบรรเลงและรองใน ชุดฉุยฉายเบญกาย มีท้ังหมดมีก่ีเพลง 

                             ก. 1  เพลง       ข. 2 เพลง 

                             ค. 3 เพลง        ง. 4 เพลง 

20. ทำนองเพลงออกชุดฉุยฉายเบญกายใชทำนองเพลงใด 

                             ก. เพลงสะสม      ข. เพลงกลองโยน 

                             ค. เพลงรัวดึกดำบรรพ  ง. เพลงรัว 

21. ทำนองเพลงจบชุดฉุยฉายเบญกายใชทำนองเพลงใด 

                             ก. เพลงรัว      ข. เพลงเร็ว 

                             ค. เพลงเร็ว-ลา      ง. เพลงรัว-ลา 

22. เพลงท่ีใชรองในชุดฉุยฉายเบญกาย มีเพลงใดบาง 

            ก. เพลงเจาเซ็น 

            ข. เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี 

            ค. เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี เพลงรัวดึกดำบรรพ   

                             ง. เพลงยองหงิด เพลงตะเข่ิง เพลงเจาเซ็น เพลงรัว 

จงพิจารณาคำรองท่ีหายไปตั้งแต ในขอ 25-30 

23. “แมศรีเอย  แมศรี.............”    จงใสคำรองท่ีหายไป 

     ก. รากษสี  ข. ระอา 

     ค. ใหเปนบา  ง. นวยนาด 

24. “แมแปลง............. เปนแมศรีสีดา”   จงใสคำรองท่ีหายไป 

                              ก. กินรี                    ข. ออนแอน 

                              ค. อินทรยี          ง. มาลักเห็น 

 
 



149 
 

25. “.................เอย อรชรออนแอน”   จงใสคำรองท่ีหายไป 

                              ก. แมศรี             ข. อรชร 

                              ค. ปตุลา             ง. วิญญา 

26. “เอวขาแขนแมน แมนเหมือน............ จงใสคำรองท่ีหายไป 

                              ก. เจาแม             ข. จรล ี

                              ค. มณี             ง. กินรี 

27. “ระทวยนาวยนาด ......................... จงใสคำรองท่ีหายไป 

                             ก. แมแปลงอินทรีย            ข. จะตื่นเตนในวิญญา 

                             ค. วลิาศจรลี   ง. เปนแมศรีสีดา 

28. “ข้ึนปราสาทมณี เฝา..................เอย  จงใสคำรองท่ีหายไป 

                             ก. พระปตุลา   ข. ฉุยฉาย 

                             ค. เจบ็อุรา   ง. งามนัก 

29. ลักษณะและรูปแบบการแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย แบงออกเปนก่ีรูปแบบ 

                             ก. 2 รูปแบบ                   ข. 3 รูปแบบ 

                             ค. 4 รูปแบบ                   ง. 5 รปูแบบ 

30. การแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย ใชประกอบการแสดงโขนตอนใด 

                             ก. ตอนตามกวาง   

                             ข. ตอนนางลอย 

                             ค. ตอนตั้งพิธีทรายกรด 

                             ง. ตอนขับพิเภก        
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วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน                               ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003            เรื่ององคความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย 

 

1.   ข. ชุดนางลอย 11.   ข. ปใน 21.   ค. เพลงเร็ว-ลา  

2.   ค. พิเภก 12.   ง. หญิงสาววัยรุน 22.  ข.เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี 

3.   ค. ลุง  13.   ค. ใบหนา 23.   ก. รากษสี  

4.   ก. รำมาตรฐาน รำเดี่ยว 14.   ค. อาวุธของพระราม 24.   ค. อินทรีย 

5.   ง. นางสีดา 15.   ข. ยักษ 25.   ข. อรชร 

6.   ค. มงกุฎ 16.   ก. เดิน  26.   ง. กินรี 

7.   ค. แดงขลิบเขียว  17.   ค. วงปพาทยเครื่องหา 27.   ค. วิลาศจรล ี

8.   ก. สีเขียว 18.   ค. สองชั้น 28   ก. พระปตุลา 

9.   ข. ความภาคมิใจ 19.   ง. 4 เพลง 29.  ก. 2 รูปแบบ 

10. ค. ทศกัณฐ  20.   ง. เพลงรัว 30.  ข. ตอนนางลอย                     
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ใบงานท่ี 1 เรื่องความรูความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย 

คำช้ีแจง      ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน รวมกันศึกษาขอมูลจากใบความรู  

ในบทเรียน Google site  ชุดฉุยฉายเบญกาย ดำเนินการตอไปนี้ (5 คะแนน) 

1. เลือกหัวหนากลุม 

2. สงตัวแทนออกมาจับฉลากลำดับการรายงาน 

3. ศึกษาขอมูลใบความรูท่ีอยูในบทเรียน Google site ชุดฉุยฉายเบญกาย 

4. รวมกันวิเคราะหเนื้อหาประวัติความเปนมา องคประกอบการแสดง เครื่องแตงกาย วงดนตรีท่ีใช 

จังหวะ ทำนองเพลง หาศัพทและความหมายของเนื้อรอง และจัดทำแผนผังความคิด (Mind 

mapping)   

5. นำเสนอรายงาน 
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ตารางแผนผังการทดสอบ หนวยการเรียนรูท่ี 1  

รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

คำอธิอบายรายวิชา วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

พุทธิ

พิสัย 

ทักษะ

พิสัย 

จิต

พิสัย 

กิจกรรม/

แบบทดสอบ 

      ฉุยฉายเบญกาย เปนการแสดง

โขนเรื่อง รามเกียรติ์ ชุดนางลอย 

เปน ชุดรำเดี่ยวเพ่ืออวดลีลาปฏิบัติ

ทารำนางเบญกายมาเปนางสีดา

และความสวยงามของการแตงกาย 

เนื้อเรื่องกลาวถึงทศกัณฐเจาพญา

แหงกรุงลงกา ใชใหนางเบญกายซ่ึง

เปนลูกของพิเภกและเปนหลาน

ทศกัณฐไปตัดศึก โดยแปลงเปน

นางสีดาและทำตายลอยน้ำไปยัง

พลับพลาพระรามเม่ือพระรามเห็น

วานางสีดาตายแลวก็จะไดยกทัพ

กลับไป  เบญกายขอไปดูนางสีดา

แลวแปลงตัวใหคลายนางสีดาและ

แสรงทำจริตกิริยาใหเหมือนนางสี

ดาแลวรำ “ฉุยฉาย” ข้ึนไปเฝา

ทศกัณฐ ผูเปนลุง 

1.นักเรียน

สามารถอธิบาย

ประวัติความ

เปนมาของรำ

มาตรฐานชุด

ฉุยฉายเบญกายได 

2.นักเรียน

สามารถอธิบาย

ลักษณะและ

รูปแบบการแสดง

รำมาตรฐานชุด

ฉุยฉายเบญกายได 

3.นักเรียน

สามารถอธิบาย

องคประกอบการ

แสดง รำ

มาตรฐานชุด

ฉุยฉายเบญกายได 

/   

ใบงานท่ี 1/

แบบทดสอบ 

 

ลักษณะและรูปแบบการแสดง  

เปนรำมาตรฐาน ประเภทรำเดี่ยว 

 

2. มีความรูความ

เขาใจเก่ียวกับ

รูปแบบการแสดง 

/   

ทำนองและดนตรี 

   ฉุยฉาย เปนเพลงในอัตรา

จังหวะ ๒ ชั้น  มีมาตั้งแตสมัย

กรุงศรีอยธุยา ใชเปนเพลงรอง

และบรรเลงประกอบกิริยาอาการ 

3. มีความรูความ

เขาใจเก่ียวกับวง

ดนตรีและเพลง

รองประกอบการ

แสดง 
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คำอธิอบายรายวิชา วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

พุทธิ

พิสัย 

ทักษะ

พิสัย 

จิต

พิสัย 

กิจกรรม/

แบบทดสอบ 

ของผูแสดง ซ่ึงแสดงถึงความ

ภาคภูมิใจท่ีไดแตงตัวสวยงาม 

    

ใบงานท่ี 1/

แบบทดสอบ 

ตามปกติเพลงชุดนี้มีเพลง ๒ 

เพลงรวมอยูดวยกัน คือ เพลง

ฉุยฉาย และเพลงแมศรี โดยรอง

เพลงฉุยฉาย 1 คำกลอน ปเปา

เลียนเสียงรองตามทำนอง 

ใชวงดนตรีปพาทยเครื่องหา 

ประกอบการบรรเลงแพลงหนา

พาทยและ เพลงรองดังนี้ ปพาทย

ทำเพลงรัว รองเพลงฉุยฉาย รอง

เพลงแมศรี จบ ดวยปพาทยทำ

เพลงเร็ว-ลา 

 

/ 

 

  

  

การแตงกาย 

ลักษณะการแตงกาย  แตงยืน

เครื่องนาง เรียนแบบนางสดีา

เนื่องจากนางเบญกายแปลงกาย

เปนนางสีดา จารีตของการแตง

กายไดกำหนดใหใสเสื้อในนางสี

เหลืองทองใชผาหมนางสีแดง

ขลิบเขียวนุงผายกจีบหนานางสี

เขียว สวมกรองคอสีเขียว สวม

เครื่องประดับ ประกอบดวย จี้

นาง เข็มขัดและปนแหนง(หัวเข็ม

ขัด) มงกุฎกษัตตรีย มีดอกไมทัด 

4.มีความรูความ

เขาใจเก่ียวกับการ

แตงกาย 

/   

 

 

 



154 
 

คำอธิอบายรายวิชา วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

พุทธิ

พิสัย 

ทักษะ

พิสัย 

จิต

พิสัย 

กิจกรรม/

แบบทดสอบ 

และหอยอุบะดานซาย สวมกำไล

แผง ธำมรงคและกำไลเทา 

    

ใบงานท่ี 1/

แบบทดสอบ 

โอกาสท่ีแสดง   

ใชประกอบการแสดงโขนเรื่อง

รามเกียรติ์ ชุด นางลอย และใช

แสดงเปนชุด 

เอกเทศในงานท่ัวไป 

5. มีความเขาใจ

เก่ียวกับโอกาสใน

การแสดง 

/   

รองเพลง 

- เพลงฉุยฉาย  

- เพลงแมศรี 

6. มีทักษะในการ

รอง 

- เพลงฉุยฉาย 

- เพลงแมศรี  

 

/ 

 

แบบประเมิน

การขับรอง 

ปฏิบัติทา  

              รำมาตรฐาน 

          ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

7. มีทักษะในการ

รำมาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉายเบญกาย 

 

/ 

 แบบประเมิน

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ 
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ตารางวิเคราะหสมรรถนะ รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

สาระการเรียนรู 

จำ 

เขาใจ 

นำไปใช 

วิเคราะห 

สังเคราะห 

    ประเมินคา 

    

• ประวัติ รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย / /  / /  

• ลักษณะและรูปแบบการแสดง  รำ

มาตรฐาน     ชุดฉุยฉายเบญกาย  

   / /  

• เนื้อรองและความหมาย / /  /   

• ทำนองและวงดนตรีประกอบการแสดง  / / / /  

• เครื่องแตงกาย /  /    

• ปฏิบัติทารำ /  /    

• โอกาสในการแสดง /  /    
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แบบประเมินการนำเสนอรายงาน  ใบงานท่ี 1 เรื่องความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รว
มค

ะแ
นน

 

หม
าย

เห
ตุ 

คว
าม

ถูก
ตอ

ง

ขอ
งเ

นื้อ
หา

 

กา
รน

ำเ
สน

อ 

กา
รต

อบ
คำ

ถา
ม 

  5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 15  

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 5 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบระดับ

คุณภาพ 

       ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

                              (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน   5         ระดับคุณภาพ   5   ดีเยี่ยม 

คะแนน   4   ระดับคุณภาพ  4   ดีมาก 

คะแนน   3   ระดับคุณภาพ  3   ดี 

คะแนน   2   ระดับคุณภาพ  2   พอใช 

คะแนน  1   ระดับคุณภาพ  1   ปรับปรุง 
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    เกณฑระดับคุณภาพความรู 

ท่ี รายการประเมิน 
ดานความรู 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก(4) ดี(3) พอใช(2) ปรับปรุง(1) 

1 ความถูกตองของ

เนื้อหา 

เนื้อหามี

ความ

สมบูรณ

ครบถวน 

เนื้อหาไม

ครอบคลุม

ขาด 1 สวน 

เนื้อหาไม

ครอบคลุม

ขาด 2 สวน 

เนื้อหาไม

ครอบคลุม

ขาด 3  

เนื้อหาไม

ครอบคลุม

ขาด 4 สวน

ข้ึนไป 

2 การนำเสนอ การนำเสนอ

สมบูรณ

ครบถวน 

นำเสนอ

เนื้อหาขาด 

1 สวน 

นำเสนอ

เนื้อหาขาด 

2 สวน 

นำเสนอ

เนื้อหาขาด 

3 สวน 

นำเสนอ

เนื้อหาขาด 

4 สวนข้ึนไป 

3 การตอบคำถาม ตอบคำถาม

ถูกตองทุก

ขอ 

ตอบคำถาม 

ผิด 1 ขอ 

ตอบคำถาม 

ผิด 2 ขอ 

ตอบคำถาม 

ผิด 3 ขอ 

ตอบคำถาม 

ผิด 4 ขอข้ึน

ไป 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การรองเพลงฉุยฉาย      เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

_______________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 ฉุยฉาย เปนเพลงในอัตราจังหวะ 2 ชั้น  มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ใชเปนเพลงรอง

และบรรเลงประกอบกิริยาอาการของผูแสดง ซ่ึงแสดงถึงความภาคภูมิใจท่ีไดแตงตัวสวยงาม โดยรอง

เพลงฉุยฉาย 1 คำกลอน ปเปาเลียนเสียงรองตามทำนอง 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        ปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  1.นักเรียนสามารถอธิบายการรองเพลง ฉุยฉายได 

      2.นักเรียนสามารถรองเพลง ฉุยฉายได 

4. สาระการเรียนรู 

  การรองเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย 

  - ความหมายของเนื้อรอง 

  - การรองเพลงเพลงฉุยฉาย 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดเพลง รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนฟง 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตบทรอง

คำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”และใหนักเรียนดูคาราโอเกะการ

เอ้ือน เพลงฉุยฉาย ตั้งแตบทรองคำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”ใน

บทเรียน  Google site  เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 
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ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี 2  ข้ันสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตการองเพลง

ฉุยฉาย ทีละวรรคของการรองเอ้ือนในแตละวรรคของบทรอง ตั้งแตบทรองคำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบท

รองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา” และใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะ ท่ีอยูในบทเรียน Google 

site  และใหนักเรียนปฏิบัติการรองเพลงเพลงฉุยฉาย ตั้งแตบทรองคำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำ

วา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา” ตามทีละวรรคทีละคำเอ้ือนอยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดย

การสาธิตการรองท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติทักษะการรอง

เพลงฉุยฉาย ตั้งแตบทรองคำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา” ทีละ

วรรคของการรองเอ้ือนในแตละวรรคของบทเพลงดวยตนเองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะท่ีอยู

ในบทเรียน Google site  เอง หากนักเรียนติดขัดครูมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียน

จนนักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนแบงกลุมปฏิบัติรองเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา  “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”  กลุมละ 5  คน 

ออกมานำเสนอการรองเพลงฉุยฉายหนาชั้นเรียนทีละกลุมใหครูและเพ่ือนๆฟง โดยครูเปนคอยแนะและ

แกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำการรองใหถูกตองตามจังหวะ ทำนองเพลงและอักขระจนครบทุก

กลุม  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ ครูให

นักเรียนรวมกันรองเพลงฉุยฉายตั้งแตคำรองท่ีวา  “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในให

เจ็บอุรา”  ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนรองเพลงและปรบมือเปนการเคาะจังหวะซ้ำๆจนสาสมา

รถจำเนื้อเพลงไดแลวจึงใหรองพรอม กับคาราโอเกะใน บทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติการ

รองเพลงฉุยฉายไดสมบูรณและชำนาญ 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนทำสอบการรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา  “ฉุยฉายเอย”จนถึงบท

รองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”  ครั้งละ 5 คน 

  2.ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 
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 ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา  “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา 

“ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”   

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site คาราโอเกะฝกรอง เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย    เพลง

ฉุยฉาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติรอง เพลง เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

 (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

         ( นางสิริวรรณ  สมใจ) 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

  (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

                                     (ลงชื่อ)............................................. 

                                              (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                    ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



162 
 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

เพลงฉุยฉาย 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

ความ

ถูกตอง 

ของเนื้อรอง 

ทำนอง

ถูกตอง 

จังหวะ

ถูกตอง 

แมนยำ 

อักขระ

ถูกตอง 

รวม

คะแนน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินการขับรอง  

เพลงฉุยฉาย 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการรอง 

ดีเย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 ความ

ถูกตอง 

ของเนื้อ

รอง 

รองเพลง

ถูกตอง เวน

วรรคได

ถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 1-2 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 3-4 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 5-6 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 7 แหง

ข้ึนไป เวน

วรรคได

ถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

2 ทำนอง

ถูกตอง 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง และเวน

วรรคประโยค

เพลงถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลง 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง แตเวน

วรรคประโยค

เพลงผิดพลาด 

1 ชวงเพลง 

 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง แตไม

เวนวรรค

ประโยคเพลง

ผิดพลาด 2 

ชวงเพลง 

รองเพลงไม

ตรงตามระดับ

เสียง ไมเวน

วรรคประโยค

เพลงผิดพลาด 

3 ชวงเพลง 

 

รองเพลงไม

ตรงตามระดับ

เสียงและรอง

เพลงผิดพลาด

มากกวา 4 

ชวงเพลงข้ึน

ไป 

3 จังหวะ

ถูกตอง

แมนยำ 

รองเพลงและ

ปรบมือ

ถูกตองตาม

จังหวะ เวน

วรรคทำนอง

ไดถูกตอง 

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

1-2 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

3-4 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

5-6 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะตั้งแต 

7 จังหวะข้ึน

ไป  

4 อักขระ

ถูกตอง 

รองเพลงออก

เสียงดัง

ชัดเจนอักขระ

ถูกตอง 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด1

คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด2 

คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด3 

คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด

มากกวา 4 คำ

ข้ึนไป 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การรองเพลงแมศรี                เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

_______________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 แมศรี เปนเพลงในอัตราจังหวะ 2 ชั้น  มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ใชเปนเพลงรอง

และบรรเลงประกอบกิริยาอาการของผูแสดง ซ่ึงแสดงถึงความภาคภูมิใจท่ีไดแตงตัวสวยงาม โดยรอง

เพลงแมศรี 1 คำกลอน ปเปาเลียนเสียงรองตามทำนอง 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        ปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1.นักเรียนสามารถอธิบายการรองเพลงเพลง แมศรี 

2.นักเรียนสามารถรองเพลงรองเพลง แมศรี ได 

4. สาระการเรียนรู 

  การรองเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

  - ความหมายของเนื้อรอง 

  - การรองเพลงเพลงแมศรี 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดเพลง รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนฟง 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตการรองเพลงแมศรี ตั้งแตบทรองคำ

วา “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”และใหนักเรียนดูคาราโอเกะการเอ้ือน       

เพลงแมศรี ตั้งแตบทรองคำวา “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”ในบทเรียน  

Google site  เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 
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ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี 2  ข้ันสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตการอง     

เพลงแมศรี ทีละวรรคของการรองเอ้ือนในแตละวรรคของบทรอง ตั้งแตบทรองคำวา “แมศรีเอย”จนถึง

บทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”และใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะ ท่ีอยูในบทเรียน Google site  

และใหนักเรียนปฏิบัติการรองเพลงเพลงแมศรี ตั้งแตบทรองคำวา “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝา

พระปตุลาเอย”ตามทีละวรรคทีละคำเอ้ือนอยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิตการรองท่ี

ถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติทักษะการรอง

เพลงแมศรี ตั้งแตบทรองคำวา “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”ทีละวรรคของการ

รองเอ้ือนในแตละวรรคของบทเพลงดวยตนเองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะท่ีอยูในบทเรียน 

Google site  เอง หากนักเรียนติดขัดครูมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียน

สามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนแบงกลุมปฏิบัติรอง       

เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา  “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย” กลุมละ 5  คน 

ออกมานำเสนอการรองเพลงแมศรีหนาชั้นเรียนทีละกลุมใหครูและเพ่ือนๆฟง โดยครูเปนคอยแนะและ

แกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำการรองใหถูกตองตามจังหวะ ทำนองเพลงและอักขระจนครบทุก

กลุม  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ ครูให

นักเรียนรวมกันรองเพลงแมศรีตั้งแตคำรองท่ีวา  “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”  

ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนรองเพลงและปรบมือเปนการเคาะจังหวะซ้ำๆจนสาสมารถจำเนื้อ

เพลงไดแลวจึงใหรองพรอม กับคาราโอเกะใน บทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติการรอง    

เพลงแมศรีไดสมบูรณและชำนาญ 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนทำสอบการรองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา  “แมศรีเอย”จนถึงบทรอง

คำวา “เฝาพระปตุลาเอย”  ครั้งละ 5 คน 

  2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 
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ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการรองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา  “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝา

พระปตุลาเอย” 

    2. ประเมินความมินัยและความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site คาราโอเกะฝกรอง เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกายเพลงแมศรี 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติรอง เพลง เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนดบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

เพลงแมศรี 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

ความ

ถูกตอง 

ของเนื้อรอง 

ทำนอง

ถูกตอง 

จังหวะ

ถูกตอง 

แมนยำ 

อักขระ

ถูกตอง 

รวาม

คะแนน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

 

          เกณฑการใหคะแนน 

 คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

 คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

 คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

 คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

 คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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   เกณฑการประเมินการขับรอง  

เพลงแมศรี 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการรอง 

ดีเย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 ความ

ถูกตอง 

ของเนื้อ

รอง 

รองเพลง

ถูกตอง เวน

วรรคได

ถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 1-2 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 3-4 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 5-6 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 7 แหง

ข้ึนไป เวน

วรรคได

ถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

2 ทำนอง

ถูกตอง 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง และเวน

วรรคประโยค

เพลงถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลง 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง แตเวน

วรรคประโยค

เพลงผิดพลาด 

1 ชวงเพลง 

 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง แตไม

เวนวรรค

ประโยคเพลง

ผิดพลาด 2 

ชวงเพลง 

รองเพลงไม

ตรงตามระดับ

เสียง ไมเวน

วรรคประโยค

เพลงผิดพลาด 

3 ชวงเพลง 

 

รองเพลงไม

ตรงตามระดับ

เสียงและรอง

เพลงผิดพลาด

มากกวา 4 

ชวงเพลงข้ึน

ไป 

3 จังหวะ

ถูกตอง

แมนยำ 

รองเพลงและ

ปรบมือ

ถูกตองตาม

จังหวะ เวน

วรรคทำนอง

ไดถูกตอง 

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

1-2 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

3-4 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

5-6 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะตั้งแต 

7 จังหวะข้ึน

ไป  

4 อักขระ

ถูกตอง 

รองเพลงออก

เสียงดังชัดเจน

อักขระถูกตอง 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด1คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด2 

คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด3คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด

มากกวา 4 คำ

ข้ึนไป 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย     เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออา

หลัก”เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลปไทยตีบทตามบทรอง

และทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ แสดงถึงความภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงาม

เหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำใน

ทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแต เพลงรวั จนถึงคำรอง

ท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึงคำรองท่ีวา     “อาเหลื่ออาหลัก” และทำนองรับได 

2. นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย  ตั้งแต เพลงรัว จนถึงคำรองท่ีวา “ฉุยฉาย

เอย” ถึงคำรองท่ีวา  “อาเหลื่ออาหลัก” และทำนองรับได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ

ในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแต

ปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออา

หลัก” และใหนักเรียนดูปฏิบัติทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก”  เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง          

“อาเหลื่ออาหลัก” และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแต

คำรองที่วา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครู

คอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิตปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา “ฉุยฉายเอย” ถึง           

“อาเหลื่ออาหลัก” ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตาม

วีดีโอท่ีอยูในบทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของ

นักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อา

เหลื่ออาหลัก” แลวออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลง

รัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” หนาชั้นเรียนทีละคูใหครู

และเพ่ือนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำ

ใหถูกตองตามจังหวะ     เนื้อรองและทำนองเพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำ

รองที่วา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เองรองเพลงเอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทา

รำเขากับทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” 

ตามวีดีโอท่ีอยู ในบทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ

ในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ไดสมบูรณ

และชำนาญ 
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6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ทีละคู 

    2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

 ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก”  

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลง

ฉุยฉายตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อา

เหลื่ออาหลัก”  

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



175 
 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหล่ืออาหลัก” 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รว

ม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหล่ืออาหลัก” 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย     เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

 ________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” และ

ทำนองรับ เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลปไทยตีบทตามบท

รองและทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ แสดงถึงความภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงาม

เหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” 

ถึงคำรองท่ีวา “เจ็บอุรา”และทำนองรับได 

   2. นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึงคำรอง

ท่ีวา “เจ็บอุรา”และทำนองรับได  

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง  เพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา”  

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแต คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” และใหนักเรียนดูปฏิบัติทารำ ใน

บทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง 

“เจ็บอุรา” เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” และ

ใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ตาม

ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิตปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ทีละวรรค

ของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอท่ีอยูในบทเรียน Google 

site     เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียนสามารถ

ปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” แลว

ออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแต คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองท่ีวา “งามนักเอย” 

ถึง “เจ็บอุรา” หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไขขอบกพรองใหกับ

นักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อรองและทำนองเพลงจนครบทุกคู

   ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองที่วา “งามนักเอย” 

ถึง “เจ็บอุรา”  ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเองรองเพลงเอง ซ้ำๆจนสามารถ

จำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับ คำรองเพลงฉุยฉาย 

ตั้งแตคำรองที่วา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา”  ตามวีดีโอที่อยู ในบทเรียน Google site  จนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ไดสมบูรณ

และชำนาญ 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย 

คำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ทีละคู 

  2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 
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ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย 

คำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” 

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลง

ฉุยฉาย ตั้งแต คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา”และ

ทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รว

ม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา“งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา”และทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย     เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา”

และทำนองรบั เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลปไทยตีบทตาม

บทรองและทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ แสดงถึงความภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายได

สวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติ

ทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา”และทำนองรับ ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรีตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” 

ถึงคำรองท่ีวา “เปนแมศรีสีดา”  และทำนองรับได 

   2. นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” จนถึงคำรอง

ท่ีวา “เปนแมศรีสีดา”  และทำนองรับได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบตัิปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง   เพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ และใหนักเรียนดูปฏิบัติ

ทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง 

“เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และ

ทำนองรับ และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และใหนักเรียน

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ         เพลงแมศรี คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสดีา” 

และทำนองรับ ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิต

ปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนอง

รับ ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอที่อยูใน

บทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจน

นักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำคำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ แลวออกมา

นำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปน

แมศรีสีดา” และทำนองรับ หนาชั ้นเรียนทีละคู ใหครูและเพื ่อนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไข

ขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏบิัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อรองและทำนอง

เพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง 

“เปนแมศรี   สีดา” และทำนองรับ ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเองรองเพลง

เอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับ คำ

รองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ ตามวีดีโอที่อยู ใน

บทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองท่ีวา “แม

ศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ ไดสมบูรณและชำนาญ 
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6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา      “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ ทีละคู  

    2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา    “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ 

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ  

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา”และ

ทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา”และ

ทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี            เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” 

ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ เปนกระบวนปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลปไทย

ตีบทตามบทรองและทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  แสดงถึงความ

ภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการ

แสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา“ทศพักตรมา

ลักเห็น” ถึงคำรองท่ีวา “ระอาเจาแมศรีเอย”  และทำนองรับได 

   2..นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา“ทศพักตรมาลักเห็น” ถึงคำ

รองท่ีวา “ระอาเจาแมศรีเอย”  และทำนองรับ ได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง   เพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และ

ทำนองรับ 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข ั ้นสอนโดยใช ร ูปแบบการสอนท ักษะปฏ ิบ ัติของเดว ีส ผสมผสมบทเร ียน Google site 

   ขั้นที่ 1   ขั้นสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำ

รองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับและให
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นักเรียนดูปฏิบัติทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศ

พักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 

ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรี

เอย” และทำนองรับ และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรี คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอา

เจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรอง

โดยการสาธิตปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” 

และทำนองรับ ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอ

ที่อยูในบทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของ

นักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำคำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับแลว

ออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลัก

เห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู โดยครูคอย

แนะนำและแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อ

รองและทำนองเพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ทศพักตรมาลัก

เห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เองรองเพลงเอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทา

รำเขากับ คำรองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และ

ทำนองรับ ตามวีดีโอที่อยูในบทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงแมศรี ตั้งแต

ปฏิบัติทารำ คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ไดสมบูรณและ

ชำนาญ 
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6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา      “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ทีละคู 

    2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา   

  “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ 

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา  

“ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา  

“ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี         เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                   ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

_______________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบตัิปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมน

เหมือนกินรี” และทำนองรบั เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลป

ไทยตีบทตามบทรองทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  แสดงถึงความ

ภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการ

แสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรี เพลงแมศรี  ตั้งแตคำรองท่ีวา 

“อรชรเอย” ถึงคำรองท่ีวา “แมนเหมือนกินรี”  และทำนองรับได 

   2.นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึงคำรองท่ีวา 

“แมนเหมือนกินรี”  และทำนองรับได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง   เพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”และทำนองรับ 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับและใหนักเรียนดูปฏิบัติ

ทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง 

“แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี 2  ข้ันสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”และ

ทำนองรับ และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามท่ีอยูในบทเรียน Google site  และใหนักเรียน

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรี คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”และ

ทำนองรับ ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิต

ปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนอง

รับ ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอที่อยูใน

บทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจน

นักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำคำรองที่วา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับแลวออกมา

นำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “อรชรเอย” ถึง “แมน

เหมือนกินรี” และทำนองรับ หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไข

ขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อรองและทำนอง

เพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “อรชรเอย” ถึง 

“แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเองรองเพลง

เอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับ คำ

รองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ ตามวีดีโอที่อยูใน

บทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงแมศรี ตั ้งแตปฏิบัติทารำ คำรองที่วา 

“อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”ไดสมบูรณและชำนาญ 
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6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา      “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”และทำนองรับ ทีละคู 

    2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา    “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ 

    2.ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

      ลงชือ่......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา 

 “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา 

 “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี         เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง 

“เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผน

นาฏศิลปไทยตีบทตามบทรองและทำนอง ลีลาปฏิบัติทารำ เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  แสดงถึงความ

ภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการ

แสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงแมศร ีตั้งแตคำรองท่ีวา “ระทวยนวย

นาด” ถึงคำรองท่ีวา “เฝาพระปตุลาเอย”  และทำนองรับ ได    

   2.นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึงคำ

รองท่ีวา “เฝาพระปตุลาเอย”  และทำนองรับ ได     

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง   เพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับและใหนักเรียนดู

ปฏิบัติทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวย

นาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลา

เอย” และทำนองรับ และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และให

นักเรียนปฏิบัตปิฏิบัติทารำ เพลงแมศรี คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระ

ปตุลาเอย” และทำนองรับ ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรอง

โดยการสาธิตปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” 

และทำนองรับ ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอ

ที่อยูในบทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของ

นักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำคำรองที่วา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับแลว

ออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวย

นาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไข

ขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อรองและทำนอง

เพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวย

นาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เองรองเพลงเอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทา

รำเขากับ คำรองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย”  และทำนอง

รับ ตามวีดีโอที่อยูในบทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติ

ทารำ คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” ไดสมบูรณและชำนาญ 
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6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา      “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ ทีละคู 

    2.ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา    “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา  

“ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 
จังหวะถูกตอง 

ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ลีลาปฏิบัติทา

รำ 
รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 15 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 5 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  5    ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  4 ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  3 ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  2 ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  1 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา 

“ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติทา

รำไมตรงจังหวะ

ของบทเพลง 4-

5 จังหวะ 

ปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-

7จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติทา

รำไมถูกตอง 4-

5 ทา 

ปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ไมถูกตอง 

6-7 ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำแต

สามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติทา

รำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตามผูอ่ืน

มากกวา 4-5 

ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกิน

กวา 6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา       เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบตัิปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา เปนกระบวนปฏิบัติทารำเพลงหนาพาทยชั้นตนในเพลง

ฉุยฉายเบญกาย ท่ีมีปฏิบัติทารำตามแบบแผนนาฏศิลปมาตรฐาน ในชวงทายเพลงฉุยฉายเบญกาย ซ่ึง

เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงเร็ว-ลา ตั้งแตปฏิบัติทารำเพลง

เร็ว-ลา ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลง เร็ว-ลาได 

    2.นักเรียนสามารถและปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง     เร็ว-ลา ได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงเพลงเร็ว-ลา 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา และให

นักเรียนดูปฏิบัติทารำ ในบทเรียน  Google site  เพลงเร็ว-ลา เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 

   ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี 2  ข้ันสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงเร็ว-ลา และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามท่ีอยูในบทเรียน Google site  และใหนักเรียน

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงเร็ว-ลา ตามที ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิต

ปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ขั้นที่ 3  ขั้นผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ         

เพลงเร็ว-ลา ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอที่อยูในบทเรียน Google site  
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เองโดยไมมีครูเปนผูสาธิตหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจน

นักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

เร็ว-ลา แลวออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู 

โดยครูคอยแนะนำและแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนยำ้ในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตาม

จังหวะและทำนองเพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ในเพลงเร็ว-ลา ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำเองรองทำนองเพลงเร็ว-ลาเอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำในทำนองเพลงเร็ว-ลา ได แลวจึงให

ปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับ ทำนองเพลงเร็ว-ลา ตามวีดีโอที่อยูในบทเรียน Google site  จนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงเร็ว-ลา ไดสมบูรณและชำนาญ 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1.ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา ทีละคู 

  2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา  

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงเร็ว-

ลา  

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 
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9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 
จังหวะถูกตอง 

ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ลีลาปฏิบัติทา

รำ 
รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 15 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 5 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  5    ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  4 ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  3 ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  2 ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน   1 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทารำ มีลีลาปฏิบัติทา

รำงดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำทุก

ทาดวยความ

มั่นใจ ไมปฏิบัติ

ตามผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติทา

รำงดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำทุก

ทาดวยความ

มั่นใจเกินข้ึน

ของปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความมั่นใจ

ปฏิบัติตามผูอ่ืน 

2-3 ทา 

ไมมลีีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำแต

สามารถ

แกปญหาเฉพาะ

หนาไดปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำได

มั่นใจปฏิบัตติาม

ผูอ่ืนมากกวา 4-

5 ทา 

ไมมลีีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะปฏิบัติ

ทารำ ขาดความ

มั่นใจตองปฏิบัติ

ตามผูอ่ืนเกิน

กวา 6-7 ทา 

ไมมลีีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะปฏิบัติ

ทารำ ขาดความ

มั่นใจตองปฏิบัติ

ตามผูอ่ืนเกิน

กวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แบบประเมินคุณลักษณะของนักเรียน    

ชื่อ....................................................................ชั้น........................................................................... 

 

คำชี้แจง  การบันทึกใหทำเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีตรงกับพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจริงของนักเรียน  

 

ขอท่ี พฤติกรรมท่ีประเมิน 

คุณลักษณะของนักเรียน 

 

ผาน 

 

ไมผาน 

สรุปคุณลักษณะของนักเรียน 

ผาน ไมผาน 

1 ความมีวินัย        

2 ความสนใจในการเรียน        

3 รักความเปนไทย        

4 มีน้ำใจเอ้ือเฟอเผื่อแผผูอ่ืน        

เกณฑการประเมินคณุาพ 

- มีคุณลักษณะ 3 ขอ ถือวาผาน 

    

 ลงชื่อ.......................................ผูประเมิน 

        (นางสาวศศิพัชร สังขพาล)ี 
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ประวัติผูเขียน 
 

ช่ือ – สกุล              นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

วัน เดือน ปเกิด              12 พฤศจิกายน 2525 

ท่ีอยู          29 ตำบลทะเลชุบศร  อำเภอเมือง จังหวัดลพบุรี 

การศึกษา             มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอุดมพัฒนา จังหวัดนครสวรรค  

  นาฏศิลปชั้นกลาง วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี   จังหวัดลพบุรี 

  นาฏศิลปชั้นสูง    วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี   จังหวัดลพบุรี 

  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรม 

  ราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

ประสบการณการทำงาน   ครูสอนนาฏศิลปไทย (ละครนาง) วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี จังหวัดลพบุรี 

  พ.ศ. 2546 - ปจจุบัน 

เบอรโทร 097-3614266 

อีเมล  sasiput_s@mail.rmutt.ac.th 
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