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ABSTRACT 
 

 This research aimed to:  1)  study the level of scientific process skills in the 
Science subject of the Secondary 2 (Grade 8) students, 2) compare the scientific process 
skills of the Secondary 2 students studying the STEM Education learning management 
through the combination of project-based learning and the engineering design process 
with the criteria of 70% out of the full score, and 3) compare the scientific process skills 
of the Secondary 2 students before and after studying the STEM Education learning 
management through the combination of project-based learning and the engineering 
design process.  
 The research samples were 30 Secondary 2 students studying in semester 1 of 
the academic year 2020 at Sa Kaeo school, Sa Kaeo province, selected by cluster random 
sampling.  The research instruments consisted of learning management plans based on 
STEM Education through the combination of project-based learning and the engineering 
design process, and scientific process skills tests. The statistics used to analyze the data 
were mean percentage, standard deviations, and t-test. 
 The research findings were as follows:  1)  the scientific process skills in the 
Science subject of the Secondary 2 students were at a high level, 2) the scientific process 
skills of the Secondary 2 students studying the STEM Education learning management 
through the combination of project-based learning and the engineering design process 
were higher than the 70 percent criteria with statistical significance at the . 05 level, and 
3)  the scientific process skills of the Secondary 2 students after studying the STEM 
Education learning management through the combination of project-based were higher 
than those before learning with statistical significance at the .05 level. 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
1.1  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 ในยุคปัจจุบันวิทยาศาสตร์มีความจำเป็นและสำคัญต่อการดำเนินชีวิตของมนุษย์ และสำคัญ
ต่อการพัฒนาประเทศ ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม และอุตสาหกรรม เนื่องจากวิทยาศาสตร์ช่วยให้
มนุษย์มีความสะดวกสบาย ปัจจุบันเป็นยุคข้อมูลข่าวสาร ยุคโลกไร้พรมแดน แม้อาศัยอยู่ที่บ้านก็สามารถ
เรียนรู้ได้ทั่วโลก ข้อมูลข่าวสารต่างๆ แพร่ขยายไปอย่างรวดเร็ว การรับรู้ข่าวสารต้องวิเคราะห์ให้ดี การได้มา
ซึ่งความรู้จึงต้องเน้นที่การแสวงหาความรู้ ต้องมีทักษะกระบวนการต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม (มัสยา แสนสม, 
2552, น.1) วิทยาศาสตร์จึงเป็นสื่อกลางที่จำเป็นในการพัฒนาคน เพราะวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่เกี่ยวข้อง
กับทุกคน ทุกบทบาท และหน้าที่การงานต่างๆ ที่พบเห็นได้ในชีวิตประจำวัน อีกทั้งวิทยาศาสตร์ยังช่วย
พัฒนาวิธีคิดรวมไปถึงการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา เนื่องจากวิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการคิด
อย่างมีระบบระเบียบและเป็นขั้นตอน ดังนั้น จึงต้องมีการการพัฒนาคนให้เป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อให้
เข้าใจธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 2552, 
น.92) จากความสำคัญดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า วิทยาศาสตร์มีความสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ ดังนั้น
ทุกประเทศจึงให้ความสำคัญในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงกำหนดให้มีกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นหนึ่งในสาระการเรียนรู้ที่ต้องเรียน โดยต้องการให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้กับ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะสำคัญที่ช่วยในการสร้างองค์ความรู้และค้นคว้า ด้วยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาหลากหลายรูปแบบ โดยให้ผู้เรียนมีส่วนในการเรียนรู้ทุกๆ ขั้นตอน  
มีการปฏิบัติที่หลากหลายและเหมาะสมกับระดับชั้น (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 
2551) ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้บรรลุตามความมุ่งหวังดังกล่าว การใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งสำคัญ ทั้งนี้เนื่องจากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นวิธีการหรือเครื่องมือ                
ที่สำคัญที่จะนำมาซึ่งความรู้ หรือการแก้ปัญหา (Roadrangka, 2001, p.21) ดังที่ สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2545, น.96) ระบุว่า เป็นความพยายามในการใช้กระบวนการต่างๆ ไม่ว่า
จะเป็นการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหาผ่านการสังเกต การตรวจสอบ การศึกษาค้นคว้าอย่างเป็น
ระบบ และการสืบค้นข้อมูลทำให้เกิดองค์ความรู้ใหม่เพิ่มขึ้นตลอดเวลา ความรู้ และกระบวนการมีการ
ถ่ายทอดอย่างต่อเนื่อง ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝน
ความนึกคิดอย่างมีระบบ ซึ่งก่อให้เกิดความงอกงามทางสติปัญญา การแก้ปัญหา การค้นคว้า และ  
การค้นหาความรู้ใหม่ๆ อย่างมีประสิทธิภาพและเชื่อถือได้ (ภพ เลาหไพบูลย์ , 2540, น.14-19) ซึ่ง
วิธีการหรือความสามารถเหล่านี้เป็นพฤติกรรมของนักวิทยาศาสตร์ (Padilla, 1990 อ้างถึงใน จรรยา  
ดาสา และ ณวรา สีที, 2560, น.345) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นทักษะทางเชาว์ปัญญา
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ที่นักวิทยาศาสตร์และผู้ที่แก้ปัญหาด้วยการศึกษาค้นคว้าและสืบเสาะหาความรู้ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์จะช่วยให้ผู้เรียนขยายแนวคิดและเชื่อมโยงข้อมูล เพ่ืออธิบายปรากฎการณ์ได้อย่างมีเหตุผล 
รวมถึงเป็นการสะสมแนวคิดทางวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่องและสร้างสมประสบการณ์จากหลักฐานทาง
วิทยาศาสตร์จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่มีอยู่ในเวลานั้น และจากการทดลองด้วยตนเองด้วย (The Institute for 
the Promotion of Teaching Science and Technology, 2011, pp.67-68) โดยสมาคมอเมริกัน
เพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ กำหนดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ไว้ 13 ทักษะ ประกอบด้วย 
ทักษะขั้นพื้นฐาน จำนวน 8 ทักษะ เหมาะสำหรับระดับการศึกษาปฐมวัย และทักษะขั้นผสมหรือบูรณาการ 
จำนวน 5 ทักษะ สำหรับมัธยมศึกษา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อ
การนำมาใช้แสวงหาความรู้ ดังนั้น จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์
ให้กับนักเรียนในทุกระดับ 
 สะเต็มศึกษาจัดเป็นแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ที ่ได้รับความนิยมกันอย่างมาก โดยเป็น 
กาบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้นำ
ความรู้ไปแก้ปัญหาในชีวิตจริงและประกอบอาชีพในอนาคต (สสวท., 2558, น.3) การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) เป็นแนวทางหนึ่งตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่สามารถ
ส่งเสริมผู้เรียนในด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
โดยเรียนรู้จากการเลือกในสิ่งที่สนใจตามความถนัดและความสามารถ โดยใช้ความรู้และประสบการณ์ที่
ได้เรียนมาประยุกต์ในการปฏิบัติ ซึ่งผู้เรียนจะเป็นผู้ดำเนินการทุกขั้นตอนของการเรียน ตั้งแต่การวางแผน 
การเรียนรู้ การออกแบบการเรียนรู้ การสร้างสรรค์ ประยุกต์ใช้ผลผลิต และการประเมินผลงาน โดยผู้สอน
มีบทบาทเป็นผู้จัดการเรียนรู้ (ทิศนา แขมณี, 2551, น.125) ดัง Wurdinger and others (2007, อ้างถึงใน 
ภูวสิษฏ์ บุญศรี, 2562, น.13) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเป็นการเรียนการสอนที่
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดและศักยภาพการแก้ปัญหา โดยที่ผู้เรียนช่วยกันคิดและร่วมแรง
ทำงาน เริ่มจากช่วยกันจำแนกหัวข้อปัญหา การพัฒนาแผน การทดสอบเพื่อพิสูจน์ความคิดของกลุ่ม 
และการสะท้อนความคิดหลังจากที่ได้ปฏิบัติแล้ว นอกจากนี้การนำกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
มาใช้ในการจัดการเรียนรู้จะเป็นวิธีการแก้ปัญหาในการดำรงชีวิต โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ผ่านการ
สืบเสาะ ความรู้ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี (National Research Council (NRC), 2009) เป็นหัวใจ
สำคัญของการพัฒนาเพื่อการสร้างสรรค์สิ ่งใหม่  และเป็นส่วนหนึ่งของความสามารถที่ใช้ในการคิด
สร้างสรรค์ การคิดเชิงสังเคราะห์ และการลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการอย่างเป็น
ขั้นตอนจากสถานการณ์ที่พบเห็น เพ่ือทำการรวบรวมและกลั่นกรองข้อมูลจนสามารถนำไปใช้ประโยชน์
ได้อย่างแท้จริง (สุธิดา การีมี, 2560, ออนไลน์) จึงอาจกล่าวได้ว่า กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
ถือเป็นแกนหลักในสะเต็มศึกษา หากไม่มีการทำงานผ่านกระบวนการนี้ การบูรณาการวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ก็คงเป็นการบูรณาการแต่เพียงด้านเนื้อหาเหมือนที่เคยจัดการเรียนการ
สอนกันทั่วไป (ภัสรำไพ จ้อยเจริญ และ ปนัฐษรณ์ จารุชัยนิวัฒน์, 2562, น.114) 
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 จากความสำคัญข้างต้นนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัด 
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 
1.2  คำถามการวิจัย 

 1.2.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับใด 
 1.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม                 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 1.2.3 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการ
การออกแบบเชิงวิศวกรรมผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม พัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หรือไม่อย่างไร 
 
1.3  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยกำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
 1.3.1 เพ่ือศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
 1.3.2 เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิง
วิศวกรรมกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 1.3.3 เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
 
1.4  สมมติฐานการวิจัย 
 1.4.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
อยู่ในระดับดีข้ึนไป 
 1.4.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
มีคะแนนสูงว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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 1.4.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
   
1.5  ขอบเขตของการวิจัย 
 1.5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.5.1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสระแก้ว อำเภอเมือง
สระแก้ว จังหวัดสระแก้ว ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 16 ห้องเรียน จำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 
476 คน 
  1.5.1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสระแก้ว อำเภอ
เมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 1 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่ม
แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) จำนวน 30 คน  
 1.5.2 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง พลังงาน
ทดแทนกับการใช้ประโยชน์ แบ่งเป็น 4 แผน ดังนี้ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง บทนำพลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง พลังงานน้ำกับการใช้ประโยชน์ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พลังงานลมกับการใช้ประโยชน์ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์กับการใช้ประโยชน์ 
 1.5.3  ขอบเขตด้านระยะเวลาในการดำเนินการศึกษาวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา จำนวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 โดยผู้วิจัยทำการสอนเอง ใช้เวลาจัดการเรียนรู้ตามตารางปกติที่โรงเรียนจัดสอน 
 
1.6  ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.6.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงาน
ผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
 1.6.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งทำการศึกษาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมหรือบูรณาการ (Integrated science process skill)  
 
1.7  คำจำกัดความในการวิจัย 
 1.7.1 แนวคิดสะเต็มศึกษา หมายถึง การจัดการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยเป็นการเรียนรู้
ในชีวิตและปฏิบัติจริง จากการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
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เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยปฏิบัติจริงในชีวิตประจำวัน เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดแบบมี
วิจารณญาณ รู้จักแก้ปัญหาและใช้โครงงานเป็นฐาน 
 1.7.2 การจัดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมโครงงาน หมายถึง เป็นกิจกรรมการเรียนรู้จากกระบวนการ
ทำโครงการ โดยยึดหลักที่ว่าผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีเมื่อมีโอกาสได้ค้นคว้าในสิ่งที่ซับซ้อน ท้าทาย 
หรือเป็นประเด็นปัญหายุ่งยากท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง 
 1.7.3 การออกแบบเชิงวิศวกรรม หมายถึง เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิด และ
ปฏิบัติ เพ่ือแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน  
 1.7.4 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นการให้ผู้เรียนเกิดการปฏิบัติจริง จากการทำ
โครงงานและกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1) การทำความเข้าใจปัญหา
และกำหนดขอบเขตของปัญหา 2) การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา 3) ออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาและการวางแผนการทำงาน 4) การลงมือทำตามแบบแผนที่ได้วางไว้ 5) ตรวจสอบผลงาน 
รวมถึงการประเมินผลและปรับปรุงผลงาน และ 6) การนำเสนอแนวคิดและข้ันตอนการแก้ปัญหา  
 1.7.5 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ หมายถึง ความสามารถในการใช้
กระบวนการคิดเพื่อค้นคว้าหาความรู ้และแก้ปัญหาต่างๆ การคิดลักษณะนี้เป็นทักษะทางปัญญา 
(intellectual skill) ซึ่งเป็นการทำงานของสมอง โดยเป็นทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นสูงและ                 
วัดด้วยแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบไปด้วย 1) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน 2) ทักษะ
การควบคุมตัวแปร 3) ทักษะการตีความและลงข้อสรุป 4) ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ และ                    
5) ทักษะการทดลอง  
 1.7.6 นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่กำลังเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสระแก้ว อำเภอ
เมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว  
 
1.8  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
 
  
 
 

ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
1.9  ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 
 1.9.1 ได้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม
กับนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 

ตัวแปรอิสระ 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด                  
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงาน 

 

ตัวแปรตาม 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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 1.9.2 ได้แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับครูผู้สอนในการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในนักเรียน 
 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 การวิจัยครั้งนี้ได้มีการได้ศึกษาเอกสารต่างๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยนำเสนอตามลำดับ
ดังนี้ 
 2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
   2.1.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   2.1.2  หลักสูตรสถานศึกษา 
 2.2 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
   2.2.1  ความหมายของสะเต็มศึกษา 
   2.2.2  ลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
   2.2.3  ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
 2.3 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
   2.3.1  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
   2.3.2  ลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
   2.3.3  ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
 2.4 การจัดการเรียนรู้โดยการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
   2.4.1  การออกแบบเชิงวิศวกรรม 
   2.4.2  ลักษณะการจัดการเรียนรู้โดยการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 2.5 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   2.5.1  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   2.6.1  งานวิจัยในประเทศ 
   2.6.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 
2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 2.1.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญอย่างมากในสังคมโลกทั้งในปัจจุบันและอนาคต เพราะ
วิทยาศาสตร์มีความเกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 
เครื่องมือเครื่องใช้ และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้ในชีวิตประจำวัน เพื่ออำนวยความสะดวกในการ
ดำเนินชีวิตและการทำงาน สิ ่งเหล่านี้ล้วนเป็นผลจากความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ เกิดเป็นนวัตกรรมและเทคโนโลยีขึ้น รวมถึงวิทยาศาสตร์ยังช่วยให้มนุษยไ์ด้
พัฒนาวิธีคิดท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้า
หาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย
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และมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ (K knowledge-based society) ดังนั้น ทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ 
เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถนำความรู้ไปใช้
อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.92) 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการ
เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ  
ในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน   
มีการทำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยได้กำหนดสาระ  
สำคัญไว้ ดังนี้ 
  สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดำรงชีวิต สิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการดำรงชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การถ่ายทอดทางพันธุกรรม การทำงานของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 
  สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ ความสำคัญของทรัพยากร  
ธรรมชาติ การใช้และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  
  สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรง
นิวเคลียร์ การออกแรงกระทำต่อวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคลื่อนที่แบบ
ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน 
  สาระที่ 5 พลังงาน พลังงานกับการดำรงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและ
ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงานการอนุรักษ์พลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
  สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก 
ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ำ อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
บรรยากาศ 
  สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
การสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 
  สรุปได้ว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ มีทั ้งหมด 8 สาระสำคัญ แต่สาระที่
เกี่ยวข้องกับงานวิจัยมีจำนวน 5 สาระ โดยเน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ และมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ทุกขั้นตอน ลงมือปฏิบัติจริง และสอดคล้องระดับชั้น   
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 2.1.2 หลักสูตรสถานศึกษา 
  โรงเรียนสระแก้ว สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 7 เปิดสอนตั้งแต่
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีจำนวนครูทั้งสิ้น 201 คน มีจำนวนนักเรียน
ในปีการศึกษา 2563 จำนวนทั้งสิ้น 2,905 คน 
  2.1.2.1 วิสัยทัศน์ 
    โรงเรียนสระแก้วเป็นแหล่งเรียนรู้คู่ชุมชน พัฒนาการศึกษาให้มีคุณภาพ รักษ์
ความเป็นไทย ก้าวไกลสู่อาเซียน โรงเรียนมาตรฐานสากล บนวิถีพอเพียง ภายในปี พ.ศ. 2564 

  2.1.2.2 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 
    โครงสร้างเวลาเรียนหลักสูตรโรงเรียนสระแก้ว พุทธศักราช 2563 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) หลักสูตรโรงเรียนมาตรฐาน 
สากล ดังตารางที่ 2.1 

 
ตารางท่ี 2.1  โครงสร้างเวลาเรียนหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสระแก้ว 

กลุ่มสาระการเรียนรู/้กิจกรรม 
เวลาเรียน (ช่ัวโมงต่อป)ี 

ม.1 ม.2 ม.3 ม.4-6 
รายวิชาพื้นฐาน 
ภาษาไทย 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 240 (6 นก.) 
คณิตศาสตร์ 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 240 (6 นก.) 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
- วิทยาศาสตร์ชีวภาพ - 

120 (3 นก.) 
- 

- 
120 (3 นก.) 

- 

- 
120 (3 นก.) 

- 

40 (1 นก.) 
80 (2 นก.) 
40 (1 นก.) 

- วิทยาศาสตร์กายภาพ 
- วิทยาศาสตรโ์ลกและอวกาศ 
เทคโนโลยี  
(การออกแบบและเทคโนโลยี) 

120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 40 (1 นก.) 

- เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 120 (3 นก.) 
สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
- ประวัติศาสตร์ 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 80 (2 นก.) 
- ศาสนา, วัฒนธรรม 

80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 160 (4 นก.) - เศรษฐศาสตร์ 
- ภูมิศาสตร์ 
สุขศึกษาและพลศึกษา 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 120 (3 นก.) 
ศิลปะ 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 120 (3 นก.) 
การงานอาชีพ 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 120 (3 นก.) 
ภาษาต่างประเทศ 140 (3.5 นก.) 140 (3.5 นก.) 140 (3.5 นก.) 240 (6 นก.) 

รวมเวลาเรยีน 
(รายวิชาพื้นฐาน) 

880 (22 นก.) 880 (22 นก.) 880 (22 นก.) 1,640 (41 นก.) 

รายวิชาเพิ่มเติม 
หน้าท่ีพลเมือง 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 80 (2 นก.) 
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ตารางท่ี 2.1  โครงสร้างเวลาเรียนหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสระแก้ว (ต่อ) 

กลุ่มสาระการเรียนรู/้กิจกรรม 
เวลาเรียน (ช่ัวโมงต่อป)ี 

ม.1 ม.2 ม.3 ม.4-6 
จุดเน้นสถานศึกษา/แผนการเรียน 220 (5.5 นก.) 160 (4 นก.) 240 (6 นก.) ประมาณ 1,580  

(39.5 นก.) 
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง - 80 (2 นก.) - 80 (2 นก.) 
ภาษาต่างประเทศภาษาที่ 2 20 (0.5 นก.) - - 20 (0.5 นก.) 
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 40 (1 นก.) 120 (3 นก.) 

รวมเวลาเรยีน 
(รายวิชาเพิ่มเติม) 

320 (8 นก.) 320 (8 นก.) 320 (8 นก.) 2000 (50 นก.) 

รวมเวลาทั้งสิ้น 1,200  
(30 นก.) 

1,200  
(30 นก.) 

1,200  
(30 นก.) 

ประมาณ 3,640  
(91 นก.) 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
กิจกรรมแนะแนว 36 36 36 180 
กิจกรรมนักเรียน     
- ลูกเสือ - เนตรนารี 35 35 35 - 
- ชุมนุม 34 34 34 120 
กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณ 
ประโยชน ์

15 15 15 60 

รวมเวลาเรยีน 
(กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน) 

120 120 120 360 

รวมเวลาเรยีนทั้งหมด 1,320 
(ช่ัวโมงต่อป)ี  

1,320 
(ช่ัวโมงต่อป)ี 

1,320 
(ช่ัวโมงต่อป)ี 

ประมาณ 4,000 
(ช่ัวโมงต่อปี) 

 
  2.1.2.3 คำอธิบายรายวิชาพลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
    คำอธิบายรายวิชา พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
ว20210     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  เวลา 40 ชั่วโมง  จำนวน 1.0 หน่วยกิต 
  ศึกษา วิเคราะห์ ทดลอง ตรวจสอบ เกี่ยวกับพลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน้ำ 
พลังงานชีวมวล และพลังงานนิวเคลียร์ เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักการทางวิทยาศาสตร์ของ
พลังงานดังกล่าว และการนำมาใช้เป็นพลังงานทดแทน และตระหนักในบทบาทและผลกระทบของ
พลังงานเหล่านั้นที่มีต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหา
ความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ นำความรู้ไปใช้
ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม 
  ผลการเรียนรู้รายวิชา พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
  1) อธิบายความสำคัญของพลังงานทดแทน 
  2) อธิบายหลักการทางวิทยาศาสตร์ ในการนำพลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม 
พลังงานน้ำ พลังงานชีวมวลและพลังงานนิวเคลียร์ ไปใช้ประโยชน์ 
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  3) อธิบายการใช้ประโยชน์ พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน้ำ พลังงานชีวมวล
และพลังงานนิวเคลียร์ ในประเทศไทย 
  4) อธิบายข้อดีและข้อจำกัดเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์และแนวทางการพัฒนาของ
พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน้ำ พลังงานชีวมวล และพลังงานนิวเคลียร์ 
 
2.2  การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
 ปัจจุบันเราต้องเตรียมความพร้อมในการปรับตัวเพื่อให้ทันต่อการพัฒนาในด้านเทคโนโลยี
และนวัตกรรมที่ส่งผลต่อความก้าวหน้าในทุกๆ ด้าน เพ่ือสร้างชีวิตให้มีศักยภาพในการดำรงชีวิตและเป็น
ประชาชนที่มีคุณภาพในการพัฒนาประเทศต่อไปสำหรับแนวทางการศึกษาที่เหมาะสมกับโลกยุค
ปัจจุบัน และโลกอนาคตที่ต่างประเทศกำลังให้ความสนใจนั้น คือ การศึกษาที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และวิศวกรรม อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ จึงอาจกล่าวได้ว่าในแต่ละวันของคนเรา 
ไม่ว่าจะเป็นการคมนาคม การทำงาน สภาพสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ ตลอดจนประดิษฐ์กรรมต่างๆ ที่อยู่
รอบตัวเรา เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมทั้งสิ้น การศึกษา
ประเภทนี้ล้วนทำให้เราสามารถพัฒนาตนเองได้ในอานาคต อยากเรียนรู้และลงมือทำด้วยตนเอง เปลี่ยน
การเรียนแบบเดิมๆ ที่เน้นการท่องจำไปสู่การลงมือปฏิบัติ ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง และ
เป็นที่มาของคำว่า “สะเต็มศึกษา” ที่กำลังอยู่ในความสนใจของนักการศึกษาในปัจจุบันนี้ 
 “สะเต็มศึกษา” จึงหมายถึง การที่เราสามารถนำความรู้รวมถึงทักษะและประสบการณ์ที่ได้
จากการเรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตและการทำงานได้ใน
อนาคต เพราะจะทำให้มนุษย์คิดอย่างมีเหตุผลเชื่อมโยงสิ่งต่างๆ ได้เป็นอย่างดี จึงมีความพยายามนำ
การเรียนรู้ลักษณะนี้มาใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อบูรณาการ ทั้งแนวความคิดหลักทาง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และกระบวนการทางวิศวกรรมของประเทศไทยเรา 
 2.2.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา 
  สะเต็มศึกษา เป็นทางปฏิบัติในการจัดการเรียนรู้ที ่มีการบูรณาการ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยจัดการเรียนรู้ในรูปแบบที่เน้นกระบวนการปฏิบัติจริงผ่านกิจกรรมต่างๆ 
ที่กระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน นำไปสู่การแก้ปัญหา หรือการสร้างนวัตกรรม โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้
ตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขั้นตอน ประกอบไปด้วย การระบุปัญหา รวบรวมข้อมูล 
หลังจากนั้นออกแบบวิธีการในการแก้ไขปัญหา ซึ่งจะนำไปสู่การดำเนินการ ทดสอบและปรับปรุง และ 
นำเสนอการดำเนินงาน เป็นอันเสร็จสิ้นกระบวนการ เพื่อเน้นให้สามารถแก้ไขปัญหาในชีวิตจริงโดยนำ
ความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ที่ได้ไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในการดำเนินชีวิตและการทำงานใน
อนาคตต่อไป 
  กล่าวคือ STEM Education คือ การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่ม
สาระวิชาระหว่างศาสตร์สาขาต่างๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
โดยนำธรรมชาติและวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว เพื่อนําความรู้ทุกสาขา
มาใช้ในการแก้ปัญหา ค้นคว้า และการพัฒนาสิ่งต่างๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน ซึ่งอาศัยการจัดการ
เรียนรู้จากครูผู้สอนหลายๆ สาขามาร่วมมือกัน เนื่องจากในชีวิตประจำวันนั้นต้องใช้ความรู้หลายด้านใน
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การทำงานทั้งสิ้น ไม่ได้แยกใช้ความรู้เป็นส่วนๆ นอกจากนี้ STEM Education ยังเป็นการส่งเสริมการพัฒนา
ทักษะสำคัญในโลกหรือทักษะที่จำเป็นสำหรับศตวรรษท่ี 21 อีกด้วย (Dejarnette, 2012, pp.77-84). 
  ทั้งนี้ STEM Education เป็นการจัดการศึกษาที่มีแนวคิด และลักษณะ ดังนี้ (ธวัช                  
ชิตตระการ, 2555 และ รักษพล ธนานุวงศ์, 2556, น.15-20) 
   1) เป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา คือ เป็นการบูรณาการระหว่างศาสตร์สาขา
ต่างๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยนำธรรมชาติเป็นจุดเด่น 
และใช้วิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสานกัน นั่นคือ 
   (1) วิทยาศาสตร์ (S) คือ ความเข้าใจในธรรมชาติ โดยนักการศึกษามักชี้แนะให้ครู
ใช้กระบวนการสืบเสาะและกิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหาในการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นกิจกรรม                 
ที่เหมาะกับผู้เรียนระดับประถมศึกษา แต่ในระดับที่สูงขึ ้นจะทำได้ค่อนข้างยาก เนื่องจากต้องมีการ
ออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ให้คลอบคลุม ทั้งเนื้อหาที่แน่นจนทำให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายและ                
ไม่สนใจ แต่การสอนวิทยาศาสตร์ในสะเต็มศึกษาจะทำให้นักเรียนสนใจในการเรียนรู ้และมีความ
กระตือรือร้นอยากที่จะเรียนรู้ เนื่องจากมีความรู้สึกท้าทายและเกิดความมั่นใจในการเรียน ส่งผลให้
ผู้เรียนสนใจที่จะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นที่สูงขึ้น และประสบความสำเร็จในการเรียน 
   (2) เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาที่เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พัฒนาสิ่ง
ต่างๆ หรือกระบวนการต่างๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของคนเรา โดยผ่านกระบวนการ ทำงานทาง
เทคโนโลยี ที่เรียกว่า Design Process ซึ่งคล้ายกับกระบวนการสืบเสาะ ดังนั้น เทคโนโลยีจึงมิได้
หมายถึง คอมพิวเตอร์หรือ ICT ตามที่คนส่วนใหญ่เข้าใจ ซึ่งอาจจะรวมถึงการเรียนรู้เทคโนโลยี และ
นวัตกรรม รวมถึงวิธีการหรือกระบวนการใช้ประโยชน์จากสิ่งเหล่านี้ 
   (3) วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาที่ว่าด้วย การคิดสร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรม
ต่างๆ ให้กับนิสิตนักศึกษา โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งในส่วนของ 
STEM Education เราจะให้ความสำคัญกับกระบวนการคิดแบบวิศวกรรม หรือที่เรียกว่า กระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineering design process) ซึ่งสามารถนำมาใช้ในทุกช่วงชั้น จากการศึกษา 
วิจัยพบว่า แม้แต่เด็กอนุบาลก็สามารถเรียนได้ดีเช่นกัน 
   (4) คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาที่มิได้หมายถึงการนับจำนวนเท่านั้น แต่เกี่ยวกับ
องค์ประกอบอื่นๆ ที่สำคัญ ได้แก่ ประการแรก คือ กระบวนการคิด เป็นการเปรียบเทียบ การจำแนก/
จัดกลุ่ม การบอกรูปร่างและคุณสมบัติ และการจัดแบบรูป ประการที่สองภาษาคณิตศาสตร์ เป็นการใช้
ภาษาคณิตศาสตร์ในการสื่อสารในการถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคิดรวบยอด เช่น มากกว่า 
น้อยกว่าเล็กกว่า ใหญ่กว่า ฯลฯ ประการสุดท้าย คือ การส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูงของผู้เรียน 
จากกิจกรรมการเล่นของเด็ก หรือการทำกิจกรรมในชีวิตประจำวัน 
  2) เป็นการบูรณาการที ่สามารถจัดสอนได้ในทุกระดับชั ้น ตั ้งแต่ชั ้นอนุบาลถึง
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยพบว่าในหลายประเทศได้กำหนดเป็นนโยบายทางการศึกษาให้นำ STEM 
Education มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ผลจากการศึกษาพบว่า ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบ Project-
based Learning, Problem-based Learning, Design-based Learning ทำให ้น ักเร ียนสามารถ
สร้างสรรค์ พัฒนาชิ้นงานได้ดี และถ้าครูผู้สอนสามารถใช้ STEM Education ในการสอนได้เร็วเท่าใด                  
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ก็จะยิ่งเพิ่มความสามารถและศักยภาพผู้เรียนได้มากขึ้นเท่านั้น ซึ่งในขณะนี้ในบางรัฐของประเทศ
สหรัฐอเมริกามีการนำ STEM Education ไปสอนตั้งแต่ระดับวัยก่อนเรียน (Preschool) ด้วย นอกจาก 
STEM Education จะเป็นการบูรณาการศาสตร์ทั้ง 4 สาขาดังที่กล่าวข้างต้นแล้ว ยังเป็นการบูรณาการ
ด้านบริบท (Context Integration) ที่เกี ่ยวข้องกับชีวิตประจำวันอีกด้วย ซึ่งจะทำให้การสอนนั้นมี
ความหมายต่อผู้เรียนทำให้ผู ้เรียนเห็นคุณค่าของการเรียนนั้นๆ และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวันได้ ซึ่งจะเพิ่มโอกาสการทำงานการเพิ่มมูลค่า และสามารถสร้ างความแข็งแกร่งให้กับ
ประเทศด้านเศรษฐกิจได ้
  3) เป็นการสอนที่ทำให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่างๆ อย่างครบถ้วน และสอดคล้อง
กับแนวการพัฒนาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เช่น 
   (1) ด้านปัญญา ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาวิชา 
   (2) ด้านทักษะการคิด ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น 
การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ 
   (3) ด้านคุณลักษณะ ผู้เรียนมีทักษะการทำงานกลุ่ม ทักษะการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
การเป็นผู้นำ ตลอดจนการน้อมรับคำวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อ่ืน 
  จากแนวคิดที่กล่าวมาข้างต้น ในปัจจุบันได้มีบูรณาการศาสตร์อื ่นเข้าไปประกอบ
เพื ่อให้การจัดการศึกษาสะเต็มนั้นครอบคลุมและพัฒนาผู ้เรียนได้อย่างแท้จริงแบบรอบด้าน เช่น                   
การจัดการศึกษา STEAM Education ที่มีการนำศิลปะ (A) เข้ามาบูรณาการ ส่งผลให้ผู้เรียนมีโอกาส
ถ่ายทอดแนวความคิดที่เป็นรูปธรรม หรือประยุกต์ใช้ความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงการได้ปลดปล่อย
จินตนาการของผู้เรียนได้มากยิ่งขึ้น ผู้เรียนยังสามารถสื่อสารความคดิของตนเองในรูปแบบของดนตรี
และการเคลื่อนไหว การสื่อสารด้วยภาษาท่าทางหรือการวาดภาพ หรือการสร้างโมเดลจำลอง ทำให้
ชิ ้นงานนั้นๆ มีองค์ประกอบด้านความสุนทรีย์ และความสวยงามเพิ่มขึ้น เกิดเป็นชิ้นงานที่มีความ
สมบูรณ์ ทั้งในด้านการใช้งานรวมทั้งยังมคีวามสวยงามอีกด้วย 
  สรุปได้ว่า สะเต็มศึกษา หมายถึง แนวทางการสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา
ระหว่างศาสตร์สาขาต่างๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) และคณิตศาสตร์ 
(Mathematics: M) โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (Engineer: E) เป็นรูปแบบให้การจัดการ
เรียนการสอนเพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนรู้ไปใช้
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2.2.2 ลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
  สะเต็มศึกษา เป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการ ที่ใช้ความรู้และทักษะในด้านต่างๆ ผ่าน
การทำกิจกรรม หรือการทำโครงงานที่เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน การเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาดังกล่าวนี้จะทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิด ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ และทักษะการสื่อสาร โดยทักษะเหล่านี้เป็นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียนพึงมี 
สามารถนำความรู้แบบองค์รวมมาใช้ในชีวิตประจำวันได้อีกด้วย ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา               
ตามแนวทางของ สสวท. นั้น เน้นรูปแบบของการบูรณาการ เช่นเดียวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนว
พระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการจะช่วยลดความซ้ำซ้อน
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ของเนื้อหาวิชาต่างๆ สามารถยืดหยุ่นเวลาในการจัดการเรียนรู้ ได้ใช้แหล่งเรียนรู้ได้หลากหลาย และ
เรียนตามความสนใจของแต่ละบุคคลเพ่ิมมากขึ้น (ตรีประเสริฐ แสงศรีเรือง, 2563, น.24-25) 
  การบูรณาการสามารถทำได้หลายอย่าง เช่น การบูรณาการเนื้อหา การบูรณาการ
กระบวนการเรียนรู้ และการบูรณาการเป้าหมายของการเรียนรู้ เป็นต้น ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1) การบูรณาการเนื้อหา เป็นการเชื่อมโยงเนื้อหาของสาระต่างๆ หรือระหว่างกลุ่ม
สาระให้เป็นเรื่องเดียวกัน โดยการกำหนดหัวข้อแล้วผสานด้วยเนื้อหาที่เกี่ยวข้องด้วยทักษะต่างๆ เพ่ือให้
ผู้เรียนได้ความรู้ ทักษะ และเจตคติตามเป้าหมาย 
  2) การบูรณาการกระบวนการเรียนรู้ เป็นการนำรูปแบบและวิธีการต่างๆ ของครู 
ผู้สอนที่ใช้ในการถ่ายทอดความรู้มาผนวกเข้าด้วยกัน หรือการจัดให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จากการ
แสวงหาความรู้ โดยผู้สอนอาจกำหนดหัวข้อในการศึกษา แล้ววิเคราะห์เนื้อหาและวิธีการสอนของหัวข้อ
นั้นๆ   
  3) การบูรณาการเป้าหมายของการเรียนรู้ เป็นการบูรณาการที่ เน้นเป้าหมายของการ
เรียนรู้เป็นสำคัญ โดยผู้สอนอาจกำหนดหัวข้อในการศึกษาแล้วหาเป้าหมาย จากนั้นก็ผสมผสานเนื้อหา
ต่างๆ ที่เชื่อมโยงกับหัวข้อที่จะศึกษาเข้าด้วยกัน โดยมีเป้าหมายของการเรียนรู้เป็นเรื่องเดียวกัน จากที่
กล่าวมาแล้วนั้นผู ้สอนสามารถเลือกรูปแบบการบูรณาการไปใช้ได้ตามความเหมาะสมของเนื ้อหา                
หรือตามสภาพแวดล้อมและความสอดคล้องท่ีเป็นจริงในโรงเรียน 
  จะเห็นได้ว่า ลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นรูปแบบการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เน้นการเรียนรู้ในชีวิตและปฏิบัติจริง โดยบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้โดยปฏิบัติจริงในชีวิต 
ประจำวัน เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดแบบมีวิจารณญาณ รู้จักแก้ปัญหาและใช้โครงงานเป็นฐาน 
 2.2.3 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
  รูปแบบการบูรณาการเลือกได้ตามความเหมาะสมของเนื้อหา หรือตามสภาพแวดล้อม
และความสอดคล้องที่เป็นจริงในโรงเรียน โดยสิ่งที่ควรคำนึงเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อผู้เรียน                   
มีดังนี ้
  1)  จัดการเรียนการสอนโดยให้ผู้เรียนเข้ามามีบทบาทในการเรียนรู้ให้ได้มากท่ีสุด 
  2)  ส่งเสริมให้ผู้เรียนลงมือทำงานกลุ่มด้วยตัวเอง  
  3)  สร้างประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้เรียน  
  4)  สร้างบรรยากาศในชั้นเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความกล้าในการแสดงออก  
  5)  ปลูกฝังจิตสำนึก ค่านิยม และจริยธรรม ที่ถูกต้องและดีงาม  
  จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ถือว่าเป็นแนวทางการจัดการ 
ศึกษาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถเชื่อมโยงความรู้เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้ง
การพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ พร้อมไปกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ให้
เกิดขึ้นกับผู้เรียน ทั้งนี้ได้มีการนำแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาบูรณาการกับการเรียนรู้ศาสตร์
อื่นๆ ที่มีลักษณะการเรียนรู้ที่มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่คล้ายคลึง  และสามารถจัดการเรียนรู้ใน
รูปแบบบูรณาการกันได้อย่างลงตัว เพราะเป็นศาสตร์ที่มีความใกล้เคียงกันมาก ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
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วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ สภาวิจัยแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (The National 
Research Council: NRC) ได้ให้ความหมายของวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี พร้อมทั้งเปรียบเทียบ
จัดการเรียนรู้ รวมถึงแนวปฏิบัติของผู้เรียนระหว่างศาสตร์ทั้งสองกับทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่วางไว้                   
ดังตารางที่ 2.2 
 
ตารางท่ี 2.2  การเปรียบเทียบแนวปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยี และ 
  คณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยี คณิตศาสตร์ 

ตั้งคำถาม 
(เพ่ือเข้าใจธรรมชาติ) 

กำหนดปัญหา 
(เพ่ือพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต) 

ตระหนักถึงบทบาทของ
เทคโนโลยีต่อสังคม 

ทำความเข้าใจและ
พยายามแก้ปัญหา 

พัฒนาและใช้โมเดล พัฒนาและใช้โมเดล 
ใช้คณิตศาสตร์ในการ
สร้างโมเดล 

ออกแบบและลงมือ
ทำการค้นคว้า วิจัย 
ทดลอง 

ออกแบบและลงมือ
ทำการค้นคว้า วิจัย 
ทดลอง 

เรียนรู้วิธีการใช้งาน 
เทคโนโลยีใหม่ๆ 

ใช้เครื่องมือที่เหมาะสม
ในการแก้ปัญหา 

วิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล 
ให้ความสำคัญกับ            
ความแม่นยำ 

ใช้คณิตศาสตร์ ช่วย
ในการคำนวณ 

ใช้คณิตศาสตร์ช่วย       
ในการคำนวณ 

เข้าใจบทบาทของ 
เทคโนโลยีในการพัฒนา
ด้านวิทยาศาสตร์ และ 
วิศวกรรม 

ใช้ตัวเลขในการให้           
ความหมายหรือเหตุผล 

สร้างคำอธิบาย สร้างคำอธิบาย 

พยายามหาวิธีการและ
ใช้โครงงานในการ
แก้ปัญหา 

ใช้หลักฐานในการ
ยืนยัน 
แนวคิด 

ใช้หลักฐานในการ
ยืนยัน 
แนวคิด 

ตัดสินใจเลือกใช้
เทคโนโลยี โดยพิจารณา
ถึงผลกระทบต่อสังคม
และสิ่งแวดล้อม 

สร้างข้อโต้แย้งและ
สามารถวิพากษ์การให้
เหตุผลของผู้อื่น 

ประเมินและสื่อสาร
แนวคิด 

ประเมินและสื่อสาร
แนวคิด 

มองหาและนำเสนอ
ระเบียบวิธีในการเหตุผล 

 

ที่มา: Vasquez, J.A., Sneider, C., and Comer, M. (2013). STEM Lesson Essentials:  
 Integrating Science, Technology, Engineering, and Mathematics, p.38. 
  จากตารางที่ 2.2 จะเห็นได้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่บรูรณาการทั้ง 4 สาขาวิชา มุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการทางความคิดทางวิทยาศาสตร์ การให้เหตุผล และมุ่งเน้นในผู้เรียนตระหนัก
ถึงความสำคัญของเทคโนโลยี ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญในศตวรรษที่ 21 นี้ หรือจะสรุปได้ว่า จุดประสงค์ของการจัด 
การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา คือ ส่งเสริมให้ผู้เรียนรักและเห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ และเห็นว่าวิชาเหล่านั้นเป็นเรื่องใกล้ตัวที่สามารถนำมาใช้ได้
ทุกวัน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ชีวิตได้ในสังคมอย่างปกติสุข 
 
2.3  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
 2.3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
  นักวิชาการจำนวนมากมีการใช้คำที่หลากหลายจากความหมายของ Project based 
learning คือ การเรียนการสอนแบบโครงงาน การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน การสอนแบบโครงงาน 
แต่การวิจัยในครั้งนี้ใช้คำว่า การเรียนรู้ที่ยึดโครงงานเป็นฐาน โดยนักวิชาการแต่ละท่านได้ให้ความหมาย
คำว่า โครงงานไว้ในลักษณะที่ใกล้เคียงกัน ดังนี้ 
  Lenschow (1996) (อ้างถึงใน วราภรณ์ ตระกูลสฤษดิ์, 2551, น.4) กล่าวว่า การเรียน
แบบโครงงาน หมายถึง การช่วยกันแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นภายในกลุ่มด้วยการปฏิบัติจริง อันนำไปสู่ความ 
สามารถในการคิดวิเคราะห์ แสวงหาข้อมูลและแนวทางในการแก้ปัญหาเหล่านั้น  โดยยกตัวอย่างจาก
การนำเหตการณ์ พายุที่พัดกระหน่ำอย่างรุนแรงเป็นเวลา 5 วัน และส่งผลให้มีผู้เสียชีวิต 5 ราย  และ
บาดเจ็บอีกเป็นจำนวนมาก มาสู่การทำโครงงานเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในระยะยาวได้  โดยโครงงาน
ดังกล่าวนี้ได้แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของมาตราส่วนในการวัดความรุนแรง และช่วงเวลาของ                    
การเกิดพายุ อันจะนำมาสู่การปรับปรุงการพยากรณ์เหตุการณ์และสภาพอากาศที่เป็นไปได้ในฤดูหนาว 
นอกจากนี้ยังสามารถพยากรณ์ถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากพายุไซโคลน และกระบวนการที่เกี่ยวข้อง
กับปรากฏการณ์ต่างๆ ที่อาจเกิดข้ึนในฤดูหนาว  
  Scott W., Slough and John O. Milam (2013, p.15) กล่าวถึง การเรียนรู้แบบใช้
โครงงานว่า ในกระบวนการเรียนรู้แบบ PBL เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกและทดลองทำในสิ่งที่
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามศักยภาพของตนเองโดยผ่านกิจกรรมโครงงาน เป็นการฝึกฝนตนเองโดย
เรียนรู้จากประสบการณืและความผิดพลาด ทั้งนี้ผลที่ได้คือ ผู้เรียนจะสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
ตนเอง  
  KM CHIL (2015, p.42) กล่าวถึง การเรียนรู้ด้วยโครงงานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญรูปแบบหนึ่งที่เป็นการให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง  ในลักษณะของการศึกษาสำรวจ
ค้นคว้า ทดลอง ประดิษฐ์คิดค้น โดยครูเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้ให้ความรู้ (teacher) เป็นผู้อำนวย
ความสะดวก (facilitator) หรือผู้ให้คำแนะนำ (guide) ทำหน้าที่ออกแบบกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียน
ทำงานเป็นทีม กระตุ้น แนะนำ และให้คำปรึกษา เพ่ือให้โครงงานสำเร็จลุล่วง 
  ทิศนา แขมมณี (2551, น.27) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นการเรียนรู้ที่เชื่อมโยง
หลักการพัฒนาการคิดของ บลูม (Bloom) ทั้ง 6 ขั้น กล่าวคือ ความรู้ความจำ (Knowledge) ความเข้าใจ 
(Comprehension) การนำไปใช้ (Application) การวิเคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) 
การประเมินค่า (Evaluation) และยังเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญในทุกขั้นตอนของ
การเรียนรู้ ตั้งแต่ การวางแผนการเรียนรู้ การออกแบบการเรียนรู้ การสร้างสรรค์ประยุกต์ใช้ผลผลิต และ
การประเมินผลงานโดยครูผู้จัดการเรียนรู้ 
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  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ พเยาว์ ยินดีสุข (2553, น.59) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานเป็นฐาน หมายถึง การศึกษาเพ่ือค้นพบความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ และวิธีการใหม่ ด้วยตัวของ
นักเรียนเอง โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่มีครูอาจารย์ และผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้คำปรึกษาความรู้ใหม่ 
สิ่งประดิษฐ์ใหม่ และวิธีการใหม่นั้น ทั้งนักเรียนและครูไม่เคยรู้หรือมีประสบการณ์มาก่อน 
  นภสร ยลสุริยัน (2563, น.18) การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถึง การ
จัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ศึกษา ค้นคว้า และฝึกปฏิบัติด้วยตนเองตามความสามารถ ความถนัดและ
สนใจ โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการศึกษาหาคำตอบ โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้กระตุ้น 
แนะนำ และให้คำปรึกษาแก่นักเรียน 
  สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถึง เป็นวิธีการเรียนรู้เพื่อพัฒนา 
การจัดการเรียนการสอน โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการทำโครงการ และจะยิ่งมีส่วนสำคัญเมื่อ
มีงานวิจัยมาสนับสนุนด้วย ทั้งนี้โดยยึดหลักที่ว่าผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีเมื่อมีโอกาสได้ค้นคว้าในสิ่ง
ที่ซับซ้อน ท้าทาย หรือเป็นประเด็นปัญหายุ่งยากท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง 
 2.3.2 ลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
  การเรียนรู้ด้วยโครงงานเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ที่จัดประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน
ให้แก่ผู้เรียนเหมือนกับการทำงานในชีวิตจริง เพื่อเปิดโอกาสให้ เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง วิธีการ
แก้ปัญหา และวิธีการหาความรู้ความจริงอย่างมีเหตุผล ได้ทำการทดลองได้พิสูจน์สิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง 
รู้จักการวางแผนการทำงาน ฝึกการเป็นผู้นำ ผู้ตาม ตลอดจนได้พัฒนากระบวนการคิดโดยเฉพาะการคิด
ขั้นสูง และการประเมินตนเอง โดยมีครูเป็นผู้กระตุ้นเพื่อนำความสนใจที่เกิดจากตัวผู้เรียนมาใช้ในการ
ทำกิจกรรมค้นคว้าด้วยตัวเอง นำไปสู่การเพิ่มความรู้ที่ได้จากการลงมือปฏิบัติ การฟัง และการสังเกต
จากผู้รู้ โดยกิจกรรมกลุ่ม จะนำมาสู่การสรุปความรู้ใหม่ เขียนกระบวนการ และได้ผลงานแบบรูปธรรม 
นอกจากนี้ยังเน้นการเรียนรู้ที่ได้รับประสบการณ์ตรง ได้พัฒนาทักษะต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับหลักพัฒนาการ
ตามลำดับขั้นความรู้ความคิดของ บลูม จึงถือได้ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  
  ดุษฎี โยเหลา และคณะ (2557, น.19-20) แนวคิดที่ปรับจากการศึกษาการจัดการ
เรียนรู้แบบ PBL ที่ได้จากโครงงานสร้างชุดความรู้เพื่อสร้างเสริมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ของเด็กและ
เยาวชน: จากประสบการณ์ความสำเร็จของโรงเรียนไทยมีท้ังหมด 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.1  ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน 
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  1) ขั้นให้ความรู้พื้นฐาน ครูให้ความรู้พื้นฐานในการทำโครงงานก่อนการเรียนรู้ ขั้นตอน
สำคัญต่างๆ ทุกกระบวนการ เนื่องจากในกระบวนการทำโคงงาน ทุกขั้นตอนมีความสำคัญ ดังนั้น ผู้เรียน
จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีความรู้เกี่ยวกับโครงงานไว้เป็นพื้นฐาน เพื่อใช้ในการปฏิบัติขณะทำงาน
โครงงานจริง ในขั้นแสวงหาความรู้เพ่ือดำเนินงาน 
  2) ขั้นกระตุ้นความสนใจ ครูเตรียมกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนที่
สามารถดึงดูดให้ผู้เรียนสนใจไปพร้อมๆ กัน รวมถึงต้องมีความสนุกสนานในการทำกิจกรรมร่วมกันโดย
กิจกรรมนั้นอาจเป็นกิจกรรมที่ครูกำหนดขึ้น หรืออาจเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนมีความสนใจต้องการจะทำ    
อยู่แล้ว ทั้งนี้ครูจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเสนอจากกิจกรรมที่ได้เรียนรู้ผ่านการจัดการเรียนรู้ของครูที่
เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมที่มีความเชื่อมโยงกับบริบทของพื้นที่ สถานศึกษา และชุมชน 
  3) ขั้นจัดกลุ่มร่วมมือ ครูให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มกันแสวงหาความรู้ ใช้กระบวนการกลุ่มใน
การวางแผนดำเนินกิจกรรม โดยนักเรียนเป็นผู้ร่วมกันวางแผนกิจกรรมการเรียนของตนเอง  โดยระดม
ความคิดและหารือ แบ่งหน้าที่เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติร่วมกัน หลังจากที่ได้ทราบหัวข้อสิ่งที่ตนเองต้อง
เรียนรู้ในภาคเรียนนั้นๆ เรียบร้อยแล้ว โดยครูจะทำหน้าที่เป็นผู้ควบคุมบรรยากาศการเรียนรู้ และคอย
ช่วยเหลือเท่าท่ีจำเป็น 
  4) ขั้นแสวงหาความรู้ ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ลงมือทำโครงงานตามหัวข้อที่กลุ่มสนใจ 
โดยในแต่ละขั้นตอน ครูสามารถให้คำแนะนำได้ตามความเหมาะสม เพื่อให้กระบวนการแสวงหาความรู้
เกิดท่ีตัวผู้เรียนจริงๆ ซึ่งจะนำไปสู่องค์ความรู้ที่ยั่งยืนที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง และแบบกลุ่ม 
  5) ขั้นสรุปสิ่งที่เรียนรู้ ครูและนักเรียนสรุปการเรียนรู้ร่วมกัน เน้นประสบการณ์ที่ได้
จากการทำกิจกรรม หรือโครงงานเป็นหลัก มากกว่าผลสำเร็จของโครงงาน กระตุ้นให้นักเรียนแสวงหา
คำตอบของปัญหา รวมถึงแนวทางการแก้ไขด้วยตัวเอง เพ่ือนำไปสู่ขั้นตอนการนำเสนอ 
  6) ขั้นนำเสนอผลงาน เป็นการนำเสนอผลที่ได้จากการเรียนรู้ของนักเรียน เริ่มตั้งแต่
ความสำคัญของปัญหา แนวทางการแก้ไข้ปัญหา การดำเนินงาน ผลของการดำเนินงาน สรุปผล และ
สามารถอภิปรายเพื่อเชื่อมโยงผลที่ได้ไปสู่องค์ความรู้ที่เรียนในศาสตร์ต่างๆ อย่างถูกต้อง  
  วิจารณ์ พานิช (2555, น.16) กล่าวว่า เครื่องมือของการเรียนรู้อย่างมีพลัง คือ จักรยาน
แห่งการเรียนรู้ ซึ่งมีวงล้อ ประกอบด้วย 4 ส่วนคือ Define, Plan, Do, และ Review วงล้อมี 2 วง วงหนึ่ง
เป็นของนักเรียน อีกวงหนึ่งเป็นของครู หลักสำคัญคือ วงล้อจักรยานแห่งการเรียนรู้ของนักเรียนกับครู
ต้องไปด้วยกันอย่างสอดคล้องเชื่อมโยงกัน “จักรยาน” นี้คือ โมเดลการเรียนรู้แบบ PBL นั่นเองโดยจะมี
ชิ้นอื่นๆ มาประกอบเข้าเป็น จักรยานแห่งการเรียนรู้แบบ PBL และจะต้องมี “พื้นถนน” ที่มี “ความ
ลาดเอียง” เป็นส่วนประกอบของการเรียนรู้ที่จะกล่าวถึงภายหลัง หากจะให้การเรียนรู้มีพลัง จดจำไป
จนวันตาย ต้องเรียนโดยลงมือทำเป็นโครงงาน ร่วมมือกันทำเป็นทีม ทำกับปัญหาที่อยู่ในชีวิตจริง ในแต่ละ
ชิ้นส่วนของวงล้อมีการเรียนรู้เล็กๆ อยู่เต็มไปหมด ดังภาพที่ 2.2 
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ภาพที่ 2.2  โมเดลจักรยานแห่งการเรียนรู้แบบ PBL 
  สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น.1) กล่าวถึง ขั้นตอนการจัดกระบวนการ
เรียนรู้แบบโครงงาน มีดังนี้ 
  1) ขั้นนำเสนอ หมายถึง ขั้นที่จะให้ผู้เรียนศึกษาใบความรู้ กำหนดและศึกษาสถานการณ์ 
หรือเทคนิคการตั้งคำถามเก่ียวกับสาระการเรียนรู้ที่กำหนดในแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน  
  2) ขั้นวางแผน หมายถึง ขั้นที่วางแผนร่วมกันของผู้เรียน โดยการระดมความคิด
อภิปรายข้อสรุปของกลุ่ม เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติ 
  3) ขั้นปฏิบัติ หมายถึง ขั้นที่ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม เขียนสรุปรายงานผลที่เกิดขึ้นจาก
การวางแผนร่วมกัน 
  4) ขั้นประเมินผล หมายถึง ขั้นที่มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริงจากการประเมิน
จากครูผู้สอนและผู้เรียน ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
  สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน มีลักษณะการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญ โดยประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) กำหนดปัญหา (Define) 2) วางแผน (Plan) 3) การลงมือทำ 
(do) 4) ทบทวนการเรียนรู้ (Review) และ 5) นำเสนอ (Presentation)  
 2.3.3 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 
  เสาวลักษณ์ วรครบุรี (2559, น.7) ได้มีการรวบรวมและรายงานว่า มีผลงานวิจัยเพ่ิม
มากขึ้นที่รับรองว่าการเรียนรู้ด้วยโครงงานจะทำให้นักเรียนมีส่วนร่วม ลดการขาดเรียนเพิ่มทักษะ               
ในการเรียนรู ้แบบร่วมมือและช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (George Lucas Educational 
Foundation, 2001, ออนไลน์) จากงานวิจัยดังกล่าวมีนักวิชาการได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานไว้ ดังนี้  
  บุบผา เรืองรอง (2556, ออนไลน์) กล่าวว่า การจัดการสอนแบบโครงงานเป็นที่สนใจ
ของนักการศึกษาจึงได้นำไปใช้และวิจัย สรุปถึงประโยชน์ที่มีต่อเด็ก ดังนี้ 
  1) เด็กจะเห็นคุณค่าของตนเอง เป็นแนวทางให้เด็กพ่ึงพาตนเองได้ 
  2) ส่งเสริมให้เด็กมีโอกาสที่จะประยุกต์ใช้ทักษะที่มีอยู่ 
  3) เด็กเกิดแรงจูงใจภายในและความสามารถที่เกิดจากตัวเด็กเองในงานและกิจกรรมที่ทำ 
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  4) เด็กรู้จักตัดสินใจว่าควรทำอะไร และผู้ใหญ่ยอมรับในความต้องการของเด็ก 
  5) เด็กสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง อย่างมีความสุข สนุกสนานเพราะเด็กได้เรียนในสิ่งที่
ตนเองสนใจ รู้จักประยุกต์ใช้ความรู้ 
  6) ส่งเสริมให้เด็กมีวิธีการทำงานอย่างมีแบบแผน 
  7) สามารถนำรูปแบบการสืบค้นความรู้ไปใช้ได้ในชีวิตจริง 
  8) สร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนและครอบครัว 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2545) (อ้างถึงใน นภสร ยลสุริยัน, 2563, น.102) ได้อธิบาย
ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานไว้ ดังนี้ 
  1) เป็นการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนมีบทบาท มีส่วนร่วมในการจัดกระบวนการเรียนรู้ ได้ปฏิบัติจริง
คิดเอง ทำเองอย่างละเอียดรอบคอบ อย่างเป็นระบบ 
  2) ผู้เรียนรู้จักวิธีการแสวงหาข้อมูล สร้างองค์ความรู้ และสรุปความรู้ได้ด้วยตัวเอง 
  3) ผู้เรียนมีทักษะในการแก้ปัญหา มีทักษะกระบวนการในการทำงาน 
  4) ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการใช้เครื่องมือ ทักษะการเคลื่อนไหวทางกาย 
  5) ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได ้
  6) ผู้เรียนได้ฝึกความเป็นประชาธิปไตย 
  7) ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ มีการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ซึ่งกันและกัน 
  8) ผู้เรียนได้ฝึกลักษณะนิสัยที่ดีในการทำงาน เช่น การสังเกต การจดบันทึกข้อมูล 
การเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ ความรับผิดชอบ ความซื่อตรง ความเอาใจใส่ ความขยันหมั่นเพียรในการ
ทำงาน รู้จักทำงานอย่างมีระบบ ทำงานอย่างมีแผน 
  9) ฝึกให้ผู้เรียนเป็นคนมีเหตุผล รู้จักพ่ึงพาตนเอง ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
  10) ผู้เรียนเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และสามารถนำความรู้ ความคิด หรือแนวทาง
ที่ได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาชีวิต หรือในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้ 
  สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบโครงงานจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะที่จำเป็นใน
ศตวรรษที่ 21 ได้ เนื่องจากเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงอันเนื ่องมาจากการปฏิบัติงาน มี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนด้วยกันเอง ส่งเสริมกระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการ
ดำเนินชีวิตของผู้เรียนต่อไป 
 
2.4  การจัดการเรียนรู้โดยการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 2.4.1 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
  กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นการแก้ปัญหาเพ่ือสนองความต้องการ โดยเริ่ม
จากการระบุปัญหาที่พบแล้วกำหนดเป็นปัญหาที่ต้องการแก้ไข หลังจากนั้นทำการค้นหาแนวคิดที่
เกี่ยวข้องและเลือกวิธีการที่เหมาะสมสำหรับการแก้ไข วางแผนและพัฒนาสิ่งของเครื่องใช้  หรือเป็น
วิธีการในการสร้างชิ้นงานแล้วนำไปทดสอบ หากมีข้อบกพร่องก็ให้ทำการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้บรรลุตาม
จุดประสงค์ ส่วนในตอนสุดท้ายจะดำเนินการประเมินผล ดังนั้น กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมจึง
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ (สุธิดา การีม,ี 2560, น.23-25) 
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  ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นขั้นตอนที่ต้องทำความเข้าใจใน
ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน และดำเนินการด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตั้งคำถามกับ
ตัวเองว่า ทำไม เพราะอะไร ซึ่งจะนำไปสู่การอยากหาคำตอบของคำถาม หรือปัญหานั้นๆ 
  ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที ่เกี ่ยวข้องกับปัญหา (Related Information 
Search) ในขั้นตอนนี้จะเป็นการรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาหรือความต้องการ และแนวทางการแก้ 
ปัญหาหรือตอบคำถาม หรือข้อสงสัยที่กำหนดไว้ในขั้นที่ 1 เพื่อให้ได้องค์ความรู้ที่มากพอในการออกแบบ
แนวทางการแก้ไขปัญหา โดยการค้นหาและรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เช่น สำรวจจาก
บทความที่เกี่ยวข้อง สื่อสิ่งพิมพ์ หรือในอินเตอร์เน็ต หรือสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญในด้านนั้นๆ จากนั้น
นำข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะห์และสรุปเป็นสารสนเทศและวิธีการแก้ปัญหา หรือสนองความต้องการ 
โดยวิธีการแก้ปัญหาอาจมีได้มากกว่า 1 วิธี หลังจากนั้นจึงพิจารณาและเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม
และสอดคล้องกับปัญหาหรือความต้องการในประเด็นต่างๆ เช่น ข้อดี ข้อเสีย ความสอดคล้องและการ
นำไปใช้ไดบ้นบริบทของสภาพแวดล้อมและองค์ประกอบนั้นๆ ดังนั้น วิธีการที่จะอยู่ในกรอบแนวคิดของ
ปัญหาหรือความต้องการมาเป็นข้อมูลประกอบการในการพิจราณาและตัดสินใจเลือก 
  ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) เป็นขั้นตอนออกแบบชิ้นงาน
หรือวิธีการโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมในขั้นที่ 2 โดยในขั้นนี้ช่วยในการสื่อสารแนวคิดผ่านวิธีการ
ร่างภาพหรืออธิบาย  
  ขั้นที่ 4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) เป็นขั้นตอน
ของการวางลำดับขั้นตอนของการสร้างชิ้นงานหรือวิธีการ และลงมือสร้างชิ้นงาน 
   ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เป็นการตรวจสอบและประเมินชิ ้นงาน ว ่าสามารถใช้
แก้ปัญหาได้หรือไม่ มีข้อบกพร่องอย่างไร และควรปรับปรุงแก้ไขในส่วนใดและอย่างไร แล้วจึง
ดำเนินการแก้ไขปรับปรุงจนสอดคล้องตามรูปแบบที่ออกแบบไว้ 
  ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) เป็น
การคิดวิธีการนำเสนอข้อมูลที่เก่ียวข้องกับชิ้นงานหรือวิธีการที่สร้างขึ้นมา 
 จากข้างต้นกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขั้นตอนนั้น หากนำมาใช้ในการจัดการเรียน
การสอนในชั้นเรียนจะสามารถดำเนินการโดยที่ผู้สอนสามารถพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยนำขั้นที่ 1 
ระบุปัญหามาไว้ส่วนของขั้นนำ ซึ่งจะเป็นการกำหนดสถานการณ์ปัญหาให้ผู้เรียน เพื่อที่ผู้เรีย นจะได้               
ทำการวิเคราะห์เพื่อกำหนดปัญหาหรือความต้องการจากสถานการณ์นั้น สำหรับในขั้นที่ 2 ถึงขั้นที่ 6 
ของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม อาจจะนำมาไว้ในส่วนของขั้นพัฒนาผู้เรียน ส่วนในขั้นสรุปของ
การเรียนจะเป็นการสรุปร่วมกันถึงองค์ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ รวมทั้งศาสตร์อื่นๆ ที่
ได้จากการค้นคว้าเพื่อนำมาใช้ในการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการ 
 สรุปได้ว่า การใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นตัวช่วยในการจัดการเรียนการสอน
เพื่อเสริมสร้างและพัฒนาการเรียนรู้ของเยาวชน จะช่วยให้ เด็กได้ฝึกทักษะการคิดอย่างเป็นขั้นตอนซึ่ง
เป็นการต่อยอดความรู้ที่มีอยู่เดิมให้ขยายไปจนเกิดมุมมองใหม่ๆ ในการแก้ปัญหานั้นๆ ได้อย่างครบถ้วน



31 

 

และถูกต้องจนนำไปสู่การพัฒนาสินค้าหรือวิธีการในเชิงธุรกิจ และเป็นการเพิ่มความสามารถทางปัญญา
ของเด็กไทย ซึ่งเป็นกำลังในการพัฒนาประเทศชาติต่อไปในอนาคต 
 
2.5  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 2.5.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, น.2) ได้กล่าวไว้ว่า เป็น
ความพยายามในการใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา โดยแก้ปัญหาผ่านการ
สังเกต การสำรวจ การศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ และการสืบค้นข้อมูลจะทำให้เกิดองค์ความรู้ใหม่
และมีการถ่ายทอดตลอดเวลา 
  วรรณทิพา รอดแรงค้า (2544, น.1) กล่าวไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถในการใช้การสังเกต การวัด การจำแนกประเภท การหาความสัมพันธ์ระหว่าง
สเปสกับเวลา การใช้ตัวเลข การจัดกระทำสื่อความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ์การ
ตั้งสมมติฐาน การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกำหนดและควบคุมตัวแปร การทดลองและการ
ตีความหมายข้อมูล และการลงข้อสรุปอย่างคล่องแคล่ว ถูกต้อง และแม่นยำ 
  วรพงษ์ กาแก้ว (2548, น.8) กล่าวไว้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบในการค้นหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
และเป็นทักษะที่ใช้ในการแสวงความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
  จากข้อมูลข้างต้นเราสามารถสรุปทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในแต่ละขั้นว่า
หมายถึงอะไร และสามารถตรวจสอบหรือสังเกตได้ว่าบุคคลมีความสามารถที่แสดงถึงทักษะด้านนั้นๆ ได้
จากตารางที่ 2.3 
 
ตารางท่ี 2.3  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะ ความหมาย ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

1. การสังเกต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสังเกต หมายถึง การใช้อวัยวะ
รับสัมผัสต่างๆ อย่างใดอย่างหนึ่งหรือ
หลายอย่างร่วมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก 
ลิ้น และกายสัมผัส โดยการมองเห็น  
ได้ยิน ดมกลิ่น รับรส และสัมผัสวัตถุ
หรือเหตุการณ์ต่างๆ เพ่ือเก็บข้อมูล
รายละเอียดของสิ่งนั้นๆ โดยไม่ใส่
ความคิดหรือประสบการณ์เดิมของ 
ผู้สังเกตลงไป ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต
จำแนกลักษณะของข้อมูลที่เก็บรวบรวม  

- ระบแุละบรรยายลักษณะเชิงคุณภาพ
ด้วยประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง
หรือหลายอย่างร่วมกัน 
- อธิบายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุ                
โดยการกะประมาณได้ 
- อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่         
สังเกตได้ 
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ตารางท่ี 2.3  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 
ทักษะ ความหมาย ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

1. การสังเกต 
 
 
 
 
 
 

ได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ ข้อมูล
ลักษณะเชิงคุณภาพ ข้อมูลเชิงปริมาณ 
และข้อมูลทีเ่กี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ลักษณะต่างๆ ของสิ่งที่ศึกษา 

- ระบแุละบรรยายลักษณะเชิงคุณภาพ
ด้วยประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง
หรือหลายอย่างร่วมกัน 
- อธิบายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุ               
โดยการกะประมาณได้ 
- อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่         
สังเกตได้ 

2. การวัด การวัด หมายถึง การเลือกและใช้
เครื่องมือวัดเพ่ือหาปริมาณของสิ่ง
ต่างๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอนได้
เหมาะสมและถูกต้อง โดยบอกหน่วย
เสมอ 

- เลือกเครื่องมือได้เหมาะสมกับสิ่งที่
ต้องการวัด 
- บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได้ 
- บอกวิธีวัดและวิธีใช้เครื่องมือวัดได้
อย่างถูกต้อง 
- วัดปริมาณต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง 
- ระบุหน่วยของตัวเลขจากการวัดได้ 

3. การจำแนก
ประเภท 

การจำแนกประเภท หมายถึง                  
การแบ่งพวกหรือเรียงลำดับวัตถุหรือ
เหตุการณ์ออกเป็นประเภทต่างๆ โดย
ใช้ข้อมูลพ้ืนฐานจากสมบัติของสิ่งที่
ศึกษานั้นเป็นเกณฑ์ ซึ่งอาจเป็น                  
ความเหมือน ความแตกต่างหรือ
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่กำลังศึกษา 

- เรียงลำดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆ โดย
ใช้เกณฑ์ของตนเองได้ 
- บอกเกณฑ์ที่ผู้อ่ืนใช้เรียงลำดับหรือ
แบ่งพวกได้ 
- เรียงลำดับหรือแบ่งพวกสิ่งต่างๆ จาก
เกณฑ์ที่ผู้อื่นกำหนดให้ได้ 
 

4. การหาความ 
สัมพันธ์ระหว่าง
สเปสกับสเปส
และสเปสกับ
เวลา 

สเปสของวัตถุ หมายถึง ที่ว่างที่วัตถุ
นั้นครอบครองอยู่ ซึ่งมีลักษณะเช่น 
เดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปสเปสของ                       
วัตถุมีลักษณะเป็นสามมิติ 

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุ 
ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างรูป 2 มิติ
และรูปทรง 3 มิติและความสัมพันธ์
ระหว่างตำแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับ
วัตถุอีกชนิดหนึ่ง ส่วนความสัมพันธ์
ระหว่างสเปสกับเวลา ได้แก่ การแสดง
ทิศทางหรือตำแหน่งของวัตถุในเวลา
ต่างๆ กัน 

- ชี้บ่งรูป 2 มิติและวัตถุ 3 มิติที่กำหนด 
ให้ได้ 
- วาดรูป 2 มิติจากวัตถุหรือรูป 3 มิติ                   
ที่กำหนดให้ได้ 
- บอกชื่อของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได้ 
- บอกความสัมพันธ์ระหว่าง 2 มิติกับ                    
3 มิติได้ 
- บอกตำแหน่งหรือทิศทางของวัตถุ 
ใดๆ ได้ 
- บอกทิศทางท่ีสัมพันธ์ระหว่างวัตถุ              
กับวัตถุอ่ืนได้ 



33 

 

ตารางท่ี 2.3  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 
ทักษะ ความหมาย ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

4. การหาความ 
สัมพันธ์ระหว่าง
สเปสกับสเปส
และสเปสกับ
เวลา 

 - บอกความสัมพันธ์ของสิ่งที่อยู่หน้า
กระจกและภาพที่ปรากฏในกระจกว่า
เป็นซ้ายหรือขวาของกันและกันได้ 
- บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยน 
แปลงตำแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลาได้ 
- บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยน 
แปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งต่างๆ กับ
เวลาได้ 

5. การใช้ตัวเลข 
หรือการคำนวณ 

     การใช้ตัวเลข หมายถึง การนับ
จำนวนของวัตถุหรือเหตุการณ์และ   
การนำตัวเลขแสดงจำนวนที่นับได้                 
มาคิดคำนวณ  

- สามารถนับจำนวนสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ได้อย่างถูกต้องและใช้ตัวเลข
แสดงจำนวนที่นับได้ 
- บอกวิธีคำนวณได้ คิดคำนวณได้อย่าง
ถูกต้อง และแสดงวิธีคำนวณได้ 

6. การจัด
กระทำและ              
สื่อความหมาย
ข้อมูล 

     การจัดกระทำ และสื่อความหมาย
ข้อมูลหมายถึง การนำข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกต การวัดการทดลอง และจาก
แหล่งอื่นๆ มาจัดกระทำใหม่ เช่น การ
หาความถี่ เรียงลำดับ จัดแยกประเภท
หรือคำนวณหาค่าใหม่ ที่สามารถแสดง
ให้ผู้อื่นเข้าใจความหมายของข้อมูล    
ชุดนั้นได้ดีข้ึน โดยอาจแสดงในรูปของ
ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ แผนผัง 
วงจรกราฟ สมการ การเขียน และ    
การบรรยาย 

- เลือกรูปแบบการนำเสนอข้อมูลได้
อย่างเหมาะสม 
- บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบ
นำเสนอข้อมูลได้ 
- ออกแบบการนำเสนอข้อมูลตาม
รูปแบบที่เลือกได้ 
- จัดรูปข้อมูลให้อยู่ในรูปใหม่ที่เข้าใจได้
ง่ายขึ้น 
- บรรยายลักษณะของสิ่งใดๆ ด้วย
ข้อความที่เหมาะสมกระทัดรัดทำให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ 
- บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตำแหน่ง
ของสถานที่ทำให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 

7. การลงความ
คิดเห็นจาก 
ข้อมูล 

การลงความคิดเห็นจากข้อมูล 
หมายถึงการเพ่ิมเติมความคิดเห็น
ให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมี
เหตุผล โดยอาศัยพื้นฐานความรู้เดิม
หรือประสบการณ์เดิมช่วยในการแสดง
ความคิดเห็นนั้นๆ 

- อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มเติมความ
คิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกต
โดยใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิม 
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ตารางท่ี 2.3  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 
ทักษะ ความหมาย ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

8. การทำนาย 
หรือการพยากรณ์ 
 

    การทำนายหรือการพยากรณ์ 
หมายถึง การสรุปผลลัพธ์หรือคำตอบ
ล่วงหน้าก่อนทดลอง โดยอาศัยหลักฐาน
จากข้อมูล ข้อเท็จจริงหรือปรากฏการณ์
ที่เกิดซ้ำๆ กัน หลักการ กฎ หรือทฤษฎี
ที่มีอยู่แล้ว การพยากรณ์ข้อมูลเชิง
ปริมาณหรือข้อมูลที่สามารถแสดงเป็น
ตารางหรือกราฟได้ ทำได้ 2 แบบ คือ 
การพยากรณ์ภายในขอบเขตของข้อมูล
ที่ศึกษา และการพยากรณ์ภายนอกของ
ข้อมูลที่ศึกษา 

- การพยากรณ์ท่ัวไป: ทำนายผลที่จะ
เกิดข้ึนจากข้อมูลที่เป็นหลักการ กฎ 
หรือทฤษฎีที่มีอยู่ได้ 
- การพยากรณ์จากข้อมูลเชิงปริมาณ 
  (1) ทำนายผลที่จะเกิดขึ้นภายใน
ขอบเขตของ ข้อมูลเชิงปริมาณท่ีมีอยู่ได้ 
  (2) ทำนายผลที่จะเกิดขึ้นภายนอก
ขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาณที่มีอยู่ได้ 

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นสูง 
9. การตั้ง 
สมมติฐาน 

    การตั้งสมมติฐาน หมายถึงการคิด
หาคำตอบล่วงหน้าก่อนทำการทดลอง 
โดยใช้การสังเกตความรู้และ
ประสบการณ์เดิมเป็นพ้ืนฐาน คำตอบ
ที่คิดล่วงหน้านี้เป็นสิ่งที่ยังไม่ทราบ 
หรือยังไม่เป็นหลักการ กฎ หรือทฤษฎี
มาก่อน 
    สมมติฐานหรือคำตอบที่คิดไว้
ล่วงหน้า ส่วนใหญ่เป็นข้อความที่บอก
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นและ
ตัวแปรตาม 
    สมมติฐานที่ตั้งไว้อาจถูกหรือผิด  
ซึ่งจะทราบได้ภายหลังการทดลองหา
คำตอบเพ่ือสนับสนุนหรือคัดค้าน
สมมติฐานที่ตั้งไว้ 

- หาคำตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง 
โดยอาศัยการสังเกต ความรู้ และ
ประสบการณ์เดิม 

10. การกำหนด 
นิยามเชิง 
ปฏิบัติการ 

    การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
หมายถึงการกำหนดความหมายและ
ขอบเขตของคำต่างๆ (ที่อยู่ใน
สมมติฐานที่ต้องการทดลอง) ให้เข้าใจ
ตรงกันและสามารถสังเกตหรือวัดได้ 

- กำหนดความหมายและขอบเขตของ
คำศัพท์หรือตัวแปรต่างๆ ที่สามารถ
สังเกตและวัดได้ 
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ตารางท่ี 2.3  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 
ทักษะ ความหมาย ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

11. การกำหนด 
และควบคุม 
ตัวแปร 

    การกำหนดตัวแปร หมายถึง การ
บ่งชี้ตัวแปรต้นตัวแปรตาม และตัวแปร
เกิน (extraneous variable)ท่ีต้อง
ควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆตัวแปรต้น
หรือตัวแปรอิสระ คือ สิ่งที่เป็นเหตุที่
ทำให้เกิดผลต่างๆ หรือสิ่งที่เราต้องการ
ทดลองดูว่าเป็นสาเหตุที่ก่อให้เกิดผล
เช่นนั้นจริงหรือไม่  
    ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เป็นผล
เนื่องมาจากตัวแปรต้น เมื่อตัวแปรต้น
เปลี่ยนแปลงไปตัวแปรตามจะ
เปลี่ยนแปลงตามด้วยตัวแปรที่ต้อง
ควบคุม คือ สิ่งอ่ืนๆ นอกจากตัวแปร
ต้นที่ส่งผลกระทบต่อการทดลอง ซึ่ง
จะต้องควบคุมให้เหมือนๆ กัน จึงจะ
ทำให้ไม่เกิดความคลาดเคลื่อนของ 
การทดลองได้ 

- ชี้บ่งและกำหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
และตัวแปรที่ต้องควบคุม (control 
variable) ได้ 

12. การทดลอง 
 
 
 
 

    เพ่ือหาคำตอบหรือตรวจสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทักษะนี้
ประกอบด้วย 3 กิจกรรมหลัก ได้แก่ 
    (1) การออกแบบการทดลอง 
หมายถึง การวางแผนก่อนลงมือทดลอง
จริง เพ่ือกำหนดวิธีการทดลอง ซึ่งต้อง   
มีการกำหนดและควบคุมตัวแปรและ
เลือกใช้อุปกรณ์หรือสารเคมีต่างๆ ที่จะ
ใช้ในการทดลองได้อย่างเหมาะสม 
    (2) การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง 
การลงมือทำปฏิบัติการทดลองจริง 
    (3) การบันทึกผลการทดลอง 
หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลที่ได้จาก
การทดลอง ซึ่งอาจเป็นผลการสังเกต 
สำรวจ วัด หรือวิธีอ่ืนๆ 

- กำหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัว
แปรควบคุมได้ 
- วางแผนการทดลอง โดยระบุขั้นตอน 
อุปกรณ์เครื่องมือ และสารเคมีที่ต้อง
ใช้ได้ 
- ปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ได้จนสำเร็จ 
- บันทึกผลการทดลองที่ได้อย่างถูกต้อง
และเท่ียงตรง 
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ตารางท่ี 2.3  ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ต่อ) 
ทักษะ ความหมาย ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว 

13. การตีความ 
หมายข้อมูลและ
การลงข้อสรุป 
 
 

    การตีความหมายข้อมูล หมายถึง 
การแปลความหมายหรือบรรยาย
ลักษณะและสมบัติของข้อมูลที่มีอยู่ใน
บางครั้งอาจต้องใช้ทักษะกระบวนการ
อ่ืนๆ ด้วย  

- แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะ
และสมบัติของข้อมูลที่มีอยู่ได้ 
- ทดลองและเปรียบเทียบกับข้อมูลของ
ผู้อื่นไดเ้พ่ือสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูล
ที่ได้ 

 
 จะเห็นได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นลักษณะที่ใช้อธิบายลักษณะทั่วไปของ
การคิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งทำให้ผู้เรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยผสาน
ระหว่างประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ ช่วยให้ผู้เรียนมีแนวความคิดเพิ่มเติมจากข้อมูลที่เก็บ
รวบรวมได้ (small idea) ใช้เหตุผลเชื่อมข้อมูลอธิบายภาพรวมของปรากฎการณ์ใดๆ ด้วยกัน อีกทั้งใช้
วิธีการต่างๆ เพื่อทดสอบแนวคิดภาพรวมที่ผู้เรียนสร้างขึ้น ด้วยทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์  ซึ่งเป็น
การสะสมแนวคิดทางวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่องและเพ่ิมประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์จากหลักฐานทาง
วิทยาศาสตร์จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่มีอยู่ในเวลานั้น รวมถึงจากการทดลองด้วยตนเองด้วย การเรียนรู้
ด้วยทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์จึงมีความสำคัญในการพัฒนาความเข้าใจเนื้อหาด้านวิทยาศาสตร์  
ดังนั้น การพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์จึงเป็นเป้าหมายสำคัญในด้านวิทยาศาสตร์ศึกษา                
ซึ่งปัจจุบันได้บรรจุในหลักสูตรวิทยาศาสตร์ทั่วทุกภูมิภาคของโลก 
 สรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นทักษะแกน (Core skill) ที่จำเป็นสำหรับ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) และช่วยพัฒนาทักษะในการสื่อสาร (Communicating 
skill) ความคิดเชิงวิจารณ์ (Critical Thinking) และทักษะในการแก้ปัญหา (Problem Solving Skill) 
จากหลักฐานที่เก็บรวบรวมได้ในช่วงเวลานั้นๆ 
 
2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
  สิริวรรณ ใจกระเสน (2554) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์โดยใช้เกมส์วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองบัว 
จังหวัดลำพูน จำนวน 15 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนโดยใช้
เกมวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) อัตราพัฒนาทักษะในระหว่าง
เรียนเพ่ิมข้ึนทุกทักษะโดยเฉลี่ย 4.20 คะแนนต่อครั้งจากคะแนนเต็ม 36 คะแนน และ 3) ความพึงพอใจ
ของนักเรียนโดยใช้เกมวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมากที่สุด 
  จินตนา คำสอนจิก (2553) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาชุดการสอนเรื่องสารเคมีใน
ชีวิตประจำวันโดยใช้การ์ตูนอนิเมชั่นเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนโรงเรียนห้วยขาแข้งวิทยาคม 
จำนวน 38 คน ผลการวิจัยพบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและเจตคติทางวิทยาศาสตร์
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ของกลุ่มตัวอย่าง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .05 และมีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ระหว่างทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับเจตคติทางวิทยาศาสตร์  มีความสัมพันธ์กัน
ทางบวกอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จึงอาจกล่าวได้ว่า ชุดการสอนเรื่องสารเคมีในชีวิตประจำวัน
โดยใช้การ์ตูนอนิเมชั่นสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 อย่างมีประสิทธิภาพ 
  จุฑามาศ เรือนก๋า (2553) ได้สร้างชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร์สำหรับเด็กปฐมวัย และศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม จำนวน 35 คน ผลการศึกษาพบว่า ได้ชุด
กิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จำนวน 20 ชุด ซึ่งเป็นชุดกิจกรรมที่สามารถ
นำไปใช้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม ผลการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ได้ค่าเฉลี่ยเป็นร้อยละ 90.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์การผ่าน             
ที่กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 60 
  จิราภรณ์ น้อยน้ำใส (2551) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 
7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการรู้คิดที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงแนวความคิดที่ผิดพลาดเกี่ยวกับมโนมติชีววิทยา 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีผลการเรียน
ทางวิทยาศาสตร์ต่างกัน โดยนักเรียนที่มีผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูง และนักเรียนที่มีผลการเรียนต่ำ
หลังเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใช้เทคนิคการรู้คิด มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้น
บูรณาการ ทั้งโดยรวมและเป็นรายด้านทุกด้านเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
  เบญจกาญจน์ ใส่ละม้าย (2559) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
ที่ศึกษาในรายวิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาปฐมวัย ทั้งก่อนและหลังการจัด  
การเรียนการสอนแบบโครงการโดยการใช้ไอซีที กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษา
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ที่กำลังศึกษาอยู่ชั้นปีที่ 3  
หมู่เรียนที่ 2 จำนวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ
โดยการใช้ไอซีที จำนวน 20 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เว็บไซต์ รายวิชานวัตกรรม
และเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาปฐมวัย แบบประเมินชิ้นงานโครงการของนักศึกษา แบบประเมิน
ความพึงพอใจของนักศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบ 
t-test ผลการวิจัยพบว่า หลังการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการโดยการใช้ไอซีที นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น ซึ่งผลการทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนโดยเฉลี่ย 4.60 และหลังการจัดการเรียนการสอน
แบบโครงการโดยการใช้ไอซีที พบว่า มีคะแนนเฉลี่ย 9.74 ส่งผลให้ผลความต่างของคะแนนระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียนมีความเปลี่ยนแปลงเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ศิญาพร สุดแสนฉุน (2559) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลัง
เรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในรายวิชาเคมี เรื่อง ปุ๋ย กับเกณฑ์ร้อยละ 75 และ
ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสะเต็ม
ศึกษา เรื่อง ปุ๋ย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสำคัญทางสถติทิี่
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ระดับ .05 และมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์นักเรียนโดยรวมหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
สะเต็มศึกษา เรื่อง ปุ๋ย นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ในทางบวก 
 2.6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  เวด (Wade, 1995) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาชีววิทยาของนักเรียน ระดับเกรด 9 โดยใช้วิธีสอน 3 วิธี ได้แก่ การสอน
แบบปกติ การสอนโดยใช้การทดลองและการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผลการวิจัยพบว่า เจตคติ
ต่อวิชาชีววิทยาสำหรับกลุ่มที่ได้รับการสอนโดยใช้การทดลองกับคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สูงกว่ากลุ่มที่
ได้รับการสอนแบบปกต ิ
  รอท และ รอยเชาว์ฮิวรี (Roth & Roychoudhury, 1993) ได้พัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในสิ่งแวดล้อมจริง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 157 คน โดยแบ่งเป็น
กลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม กลุ่มแรกเป็นเกรด 11 จำนวน 48 คน ซึ่งได้รับการสอนวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน กลุ่มที่ 2 
เป็นนักเรียนเกรด 12 จำนวน 29 คน ซึ่งได้รับการสอนวิชาฟิสิกส์ระดับสูง กลุ่มท่ี 3 เป็นเกรด 8 จำนวน 
80 คน ซึ่งได้รับการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป โดยกลุ่มนักเรียนจากกลุ่มทดลองทั้งสามกลุ่มเป็น
ศูนย์กลางในการเรียนมีการฝึกให้ปฏิบัติการทดลองในห้องแล็บได้อย่างอิสระเหมือนกัน เครื่องมือที่ใช้คือ 
วิธีการสังเกตโดยตรงจากวีดีโอเทป การสัมภาษณ์ และบันทึกผลการปฏิบัติการทดลองของนักเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองท้ังสามกลุ่มมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 
  ทอมป์ สัน (Thompson, 1992) ได้ศึกษาพบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาเกรด 7 
ถึงเกรด 10 จำนวน 8 คน โดยแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม เมื่อสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนทั้ง 4 กลุ่มไม่มีความ
เข้าใจเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีสาเหตุมาจากการไม่เข้าใจในความหมายทาง
วิทยาศาสตร์กับความรู้สึกธรรมดาจากสามัญสำนึก เป็นผลจากการสอนโดยไม่เน้นให้ลงมือปฏิบัติจริง
หรือไม่มีการฝึกอบรมเพิ ่มเติม จากรายงานการวิจัยพบว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ที่เน้นการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริงนั้น มีผลทำให้
เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นกว่าการสอนที่ไม่เน้นให้นักเรียนได้รับการฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน 
  ไมเคิล พาดิลลา (Michael J. Padilla, 1990) ได้ศึกษาการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของระดับมัธยมศึกษาสามารถเรียนรู ้ได้โดยนักเรียน                    
และผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดให้ด้วยการใช้กิจกรรมต่างๆ ผู้เรียนที่ใช้กิจกรรมเสริมต่างๆ ช่วยมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นกว่าการเรียนการสอนแบบปกติ 
  ซันยอง ฮาน และคณะ (Sunyoung Han, et al., 2014) ในโครงการศึกษาครั้งนี้ได้
ดำเนินการให้ครู 92 คน ที่เข้าร่วมโครงการได้เรียนรู้ผ่านโครงงานวิทยาศาสตร์ซึ่งผสานเนื้อหาวิธีการทาง
เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ เข้าไว้ด้วยกัน โดยทำการเปรียบเทียบกับครูอีก 5 คนที่สอน
ตามปกติ ผลการศึกษาพบว่า ครูที่เข้าร่วมโครงการดังกล่าว สามารถอธิบายและบูรณาการศาสตรต์่างๆ 
เข้าด้วยกันในการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่วนครูอีกห้าคนไม่สามารถบูรณาการและเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของศาสตร์อ่ืนๆ ได้ 
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  ฉี่เจ่อ และคณะ (Shi-Jer Lou, at al., 2014) ได้ทำการศึกษานักเรียนที่เรียนผ่าน
กระบวนการ PBL ที่เน้นกิจกรรม STEM และบูรณาการเข้ากับหลักการเรียนรู้แบบโครงงาน พบว่า วิธีการ
ดังกล่าวจะสามารถเพ่ิมพูนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้อย่างมีนัยสำคัญ 
  ทาติ และคณะ (T. Tati, et al., 2017) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้แบบสะเต็มว่าเป็นการ
มุ่งเน้นที่การพัฒนาและการนำไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ จากกรณีศึกษาที่จัดให้มีโครงงานเรื่องพลังงาน 
โดยให้นักเรียนได้ออกแบบเรือจำลอง โดยจัดให้มีการศึกษาแบบการบูรณาการความรู้แบบสะเต็ม                   
ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการในกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการอย่างมีนัยสำคัญ 
  พาร์โน และคณะ (Parno, et al., 2020) ได้กล่าวว่า ทักษะการแก้ปัญหาเป็นหนึ่งใน
หกหัวข้อของฟิสิกส์ศึกษาซึ่งเกี่ยวกับการดำเนินโครงการตามเทคโนโลยีการเรียนรู้แบบ STEM เพ่ือเสริม
ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน ได้มีการทดลอง ทักษะการแก้โจทย์หัวข้อการเหนี่ยวนำแม่เหล็กไฟฟ้า
ของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในอินโดนีเซีย ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนรู้ผ่านกระบวนการ
ดังกล่าวมีทักษะในการแก้ปัญหาเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า มีการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้สะเต็ม
ศึกษาและรูปแบบโครงงานเป็นฐานสามารถในการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนหลายด้าน เช่น การ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 
และการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา รวมถึงพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เป็นต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงาน
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถและทักษะที่จำเป็นในศตวรรษท่ี 21 
 



บทท่ี 3 
วิธีดำเนินงานวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัย เรื ่อง ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐาน
ผสานกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาโดยมีรายละเอียดวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
 3.1  แบบแผนการวิจัย 
 3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.4  ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ 
 3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.6  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.7  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1  แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-Experimental Design) โดยใช้แบบแผน 
การทดลองแบบศึกษากลุ่มเดียว วัดก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) 
วิธีดำเนินการวิจัย ดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางท่ี 3.1 แบบแผนการทดลอง แบบกลุ่มเดียวมีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One Group 

Pretest-Posttest Design) 
Pre-Test 

Q1 
Treatment 

X 
Post-Test 

Q2 
  
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง  
 O1  คือ  การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง 
 O2  คือ  การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง 
 X   คือ  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกับ 
    การออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 
3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
       ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสระแก้ว อำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว จำนวน 16 ห้องเรียน จำนวน
นักเรียนทั้งสิ้น 476 คน     
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 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทีศ่ึกษาในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสระแก้ว อำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน
นักเรียน 30 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
 
3.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ผู้วิจัยได้ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
  3.3.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน                
กิจกรรม โครงงานผสานกับการออกแบบเชิงวิศวกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หน่วยการเรียนรู้
เรื่อง พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา จำนวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที 
โดยมีเนื้อหาสาระ ดังนี้ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง บทนำพลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง พลังงานน้ำการใช้ประโยชน์ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พลังงานลมการใช้ประโยชน์ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พลังงานแสงอาทิตกับการใช้ประโยชน์ 
 3.3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.3.2.1 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งผู้วิจัย
ได้เลือกใช้เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 
 
3.4  ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือ โดยแบ่งเป็นขั้นตอนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
และข้ันตอนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 3.4.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
  3.4.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน
โครงงานเป็นฐานผสานกับการออกแบบเชิงวิศวกรรม รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พลังงาน
ทดแทนกับการใช้ประโยชน์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 4 แผน 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง เป็น 
ระยะเวลา 16 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

  1) ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสระแก้ว  

  2) ศึกษาข้อมูลและวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา โครงงานเป็นฐาน การออกแบบเชิงวิศวกรรม และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
จากนั้นทำการสังเคราะห์ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐาน
ผสานกับการออกแบบเชิงวิศวกรรม ดังตารางที่ 3.2 
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ตารางท่ี 3.2 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกับ 
  การออกแบบเชิงวิศวกรรม 

แนวคิดโครงงานเป็นฐาน 
(Project Based Learning) 

แนวคิดสะเต็มศึกษาศึกษาผ่าน
โครงงานเป็นฐานผสานกับการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม (DIP)2 

แนวคิดการออกแบบ                      
เชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design Process) 
1. กำหนดปัญหา (Define)  
การทำให้สมาชิกในทีมงาน
รวมทั้งครูมีความชัดเจนว่า 
คำถาม ปัญหา ประเด็น                  
ความท้าทายของโครงงาน               
คืออะไร และเพ่ือให้เกิดการ
เรียนรู้เรื่องอะไร 

1. การทำความเข้าใจปัญหา 
(Defined Problem: D) 
การทำความเข้าใจปัญหาและ
กำหนดขอบเขตของปัญหา               
ซึ่งจะนำไปสู่การสร้างชิ้นงาน
หรือวิธีการในการแก้ปัญหา 

1. การทำความเข้าใจปัญหา
(Problem Identification)  
ทำความเข้าใจและวิเคราะห์
เงื่อนไขหรือสถานการณ์ของ
ปัญหา 

2. วางแผน (Plan) 
การวางแผนการทำงานใน
โครงการ ครูก็ต้องวางแผน 
กำหนดทางหนีทีไล่ในการทำ
หน้าที่โค้ช รวมทั้งเตรียมเครื่อง
อำนวยความสะดวกในการทำ
โครงการของนักเรียน  

2. การรวบรวมข้อมูลและแนวคิด 
(Related Information Search: I)  
การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่
เกี่ยวข้องกับปัญหาและประเมิน
ความเป็นไปได้ เพ่ือเป็นแนวทาง 
ในการตัดสินใจ 

2. การรวบรวมข้อมูลและ
แนวคิด (Related 
Information Search) 
การรวบรวมข้อมูลและ
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ตัดสินใจ 

3. การลงมือทำ (do) 
นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม
โครงงาน ตามหัวข้อที่กลุ่มสนใจ 
นักเรียนปฏิบัติหน้าที่ของตน 
ตามข้อตกลงของกลุ่ม พร้อมทั้ง
ร่วมมือกันปฏิบัติกิจกรรม 

3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา                
และการวางแผนการทำงาน               
(Plan and Solution Design: P) 
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาและ             
การวางแผนการทำงาน โดย              
อาศัยหลักการบูรณาการ 
แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี                     
เพ่ือทำการออกแบบเชิง
วิศวกรรมศาสตร์ 

3. การประยุกต์ใช้ข้อมูล 
(Solution Design) 
การประยุกต์ใช้ข้อมูลที่
เกี่ยวข้องเพ่ือออกแบบการ 
ทำงานหรือวิธีในการแก้ไข
ปัญหาทำงานหรือวิธีในการ
แก้ไขปัญหา 
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ตารางท่ี 3.2 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกับ 
  การออกแบบเชิงวิศวกรรม (ต่อ) 

แนวคิดโครงงานเป็นฐาน 
(Project Based Learning) 

แนวคิดสะเต็มศึกษาศึกษาผ่าน
โครงงานเป็นฐานผสานกับการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม (DIP)2 

แนวคิดการออกแบบ                      
เชิงวิศวกรรม 

(Engineering Design Process) 
4. ทบทวนการเรียนรู้ (Review) 
ทีมนักเรียนจะทบทวนการเรียนรู้ 
ที่ไม่ใช่แค่ทบทวนว่า โครงการ
ได้ผลตามความมุ่งหมายหรือไม่ 
แต่จะต้องเน้นทบทวนว่างาน
หรือกิจกรรม หรือพฤติกรรม                 
แต่ละข้ันตอนได้ให้บทเรียน
อะไรบ้าง 

4. การลงมือทำและพัฒนา    
(Do and Development: D) 
การลงมือทำตามแบบแผน                 
ที่ได้วางไว้ รวมถึงการพัฒนา
ผลงานเพ่ือให้สามารถใช้ใน     
การแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

4. การกำหนดขั้นตอนและ                  
ลงมือปฏิบัติ (Plan and 
Development)  
กำหนดลำดับขั้นตอนหรือ
วิธีการในการสร้างชิ้นงาน               
แล้วลงมือสร้างหรือพัฒนา
ชิ้นงานเพื่อใช้ในการแก้ไข
ปัญหา 

5. นำเสนอ (Presentation) 
เป็นขั้นตอนที่ทำให้เกิดการ
ทบทวนขั้นตอนของงานและการ
เรียนรู้ที่เกิดข้ึนอย่างเข้มข้น แล้ว
เอามานำเสนอในรูปแบบที่เร้าใจ 

5. ตรวจสอบ ประเมินผลและ
ปรับปรุงผลงาน (Testing, 
Evaluation and Design 
Improvement: I)  
ตรวจสอบผลงาน รวมถึงการ
ประเมินผลและปรับปรุงผลงาน
เพ่ือให้ได้ข้อสรุปของผลงานที่มี
ประสิทธิภาพดีที่สุด 

5. ตรวจสอบ ประเมินผลและ
ปรับปรุงผลงาน (Testing, 
Evaluation and Design 
Improvement)  
ทดสอบและประเมินชิ้นงาน
หรือวิธีการ โดยผลที่ได้อาจ
นำมาสู่การปรับปรุงและพัฒนา
ต่อไป 

 6. การนำเสนอ แนวคิดและ
ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
(Presentation) 
การนำเสนอแนวคิด ขั้นตอน
วิธีการดำเนินงาน รวมถึง
ปัญหาและแนวทางการแก้ไข
จนถึงบทสรุปของการทำงาน 

6. การนำเสนอ (Presentation) 
การนำเสนอแนวคิด ขั้นตอน
วิธีการดำเนินการทำงาน สร้าง
ชิ้นงานหรือวิธีการในการแกไข
ปัญหา 

    
   จากการสังเคราะห์ดังกล่าว สามารถสรุปขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกับการออกแบบเชิงวิศวกรรม ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 
ดังนี้  
    ขั้นตอนที่ 1 การทำความเข้าใจปัญหา (Defined Problem: D) การทำความ
เข้าใจปัญหาและกำหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะนำไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 
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    ขั้นตอนที่ 2  การรวบรวมข้อมูลและแนวคิด (Related Information Search: I) 
การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ เพ่ือเป็นแนวทางในการ
ตัดสินใจ 
    ขั้นตอนที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาและการวางแผนการทำงาน (Plan 
and Solution Design: P) โดยอาศัยหลักการบูรณาการแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี เพื่อทำการออกแบบเชิงวิศวกรรมศาสตร์ในการสร้างชิ้นงาน หรือวิธีการในการแก้ไขปัญหา 
    ขั้นตอนที่ 4 การลงมือทำและพัฒนา (Do and Development: D) การลงมือ
ทำตามแบบแผนที่ได้วางไว้ รวมถึงการพัฒนาผลงานเพ่ือให้สามารถใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    ขั้นตอนที่ 5 ตรวจสอบ ประเมินผลและปรับปรุงผลงาน (Testing, Evaluation 
and Design Improvement: I) ตรวจสอบผลงาน รวมถึงการประเมินผลและปรับปรุงผลงานเพื่อให้ได้
ข้อสรุปของผลงานที่มีประสิทธิภาพดีที่สุดเพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหา 
    ขั้นตอนที่ 6 การนำเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหา (Presentation: P) 
การนำเสนอแนวคิด ขั้นตอนวิธีการดำเนินงาน รวมถึงปัญหาและแนวทางการแก้ไขจนถึงบทสรุปของ
การทำงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกับ 
 การออกแบบเชิงวิศวกรรม ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 

  3) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐาน
ผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม รายวิชาวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานทดแทน
กับการใช้ประโยชน์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 16 ชั่วโมง ประกอบด้วย 4 เรื่อง ได้แก่   
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  (1) พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์  
  (2) พลังงานน้ำกับการใช้ประโยชน์  
  (3) พลังงานลมกับการใช้ประโยชน์  
  (4) พลังงานแสงอาทิตย์กับการใช้ประโยชน์   

  โดยแผนการจัดการเรียนรู ้ประกอบด้วย ผลการเรียนรู ้ สาระสำคัญ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน
โครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม สื่อ แหล่งการเรียนรู้ และการวัดและการ
ประเมินผล 

  4) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องและความเหมาะสมของเนื้อหา ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและการวัดผลประเมินผล 

  5) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ 
ควาถูกต้องเชิงเนื้อหาและเชิงโครงสร้าง ความเหมาะสม และความสอดคล้อง โดยใช้เกณฑ์กำหนด
คะแนนความคิดเห็น ดังนี้ 

  +1 หมายถึง แน่ใจว่าเนื้อหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้/ 
      จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าเนื้อหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
       สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้/ 
       จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  -1  หมายถึง  แน่ใจว่าเนื้อหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      ไมส่อดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้/ 
      จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   จากนั ้นบันทึกผลการพิจารณาของผู ้เชี ่ยวชาญแล้วหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Objective Congruence : IOC) ผลการวิเคราะห์พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ 1  

  6) ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญแล้วนำไปใช้กับกลุ่มทดลอง 
 3.4.2 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในเก็บข้อมูล 

 3.4.2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบทดสอบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 
ขั้นตอนการพัฒนา มีดังนี้ 
    1) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ การวัด
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากนั้นจัดทำตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ที่
ต้องการ 
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    2) วิเคราะห์เนื้อหา หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
เพ่ือเป็นข้อมูลในการสร้างแบบทดสอบ 
    3)  สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยสร้างเป็น
แบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก ให้ครอบคลุมทุกจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ในตารางวิเคราะห์
เนื้อหา และจุดประสงค์ท้ังหมด 1 ฉบับ จำนวน 50 ข้อ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
         (1) ทักษะการตั้งสมมุติฐาน (Formulating Hypothesis) จำนวน 10 ข้อ  

    (2) ทักษะการควบคุมตัวแปร (Controlling Variables) จำนวน 10 ข้อ 
    (3) ทักษะการตีความและลงข้อสรุป (Interpreting data) จำนวน 10 ข้อ 
    (4) ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 

จำนวน 10  ข้อ  
    (5)  ทักษะการทดลอง (Experimenting) จำนวน 10 ข้อ 

    4) นำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที ่สร้างขึ ้นให้
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โครงสร้าง ภาษาที่ใช้ และความเหมาะสม
ของตัวเลือก ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 

   5) นำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่แก้ไขแล้วเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของภาษาและพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้สูตร 
IOC (Index of Objective Congruence) เกณฑ์กำหนดคะแนนความคิดเห็น ดังนี้ 
     +1  หมายถึง  แน่ใจว่าเนื้อหาข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
       0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าเนื้อหาข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     -1 หมายถึง  แน่ใจว่าเนื้อหาข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผลการวิเคราะห์พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1     
                 6) นำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสระแก้ว ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  
    7) นำคำตอบของนักเรียนมาตรวจให้คะแนนและนำไปวิเคราะห์ โดยเลือก
ข้อที่มคี่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20–0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ผลการวิเคราะห์
ได้จำนวน 30 ข้อ มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.35-0.75 และค่าอำนาจจำแนก (r) ระหว่าง 0.40-0.80  
    8)  นำแบบทดสอบมาหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตรการหาค่าความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบของ Kuder Richardson Formular 20 (KR-20) พบว่า มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.93 
    9) นำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้จริงกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสระแก้ว ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

 3.4.3.2 การวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โดยหาค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และเทียบกับเกณฑ์เป็นรายข้อในแต่ละด้านและ
แปรความหมาย ดังนี้ 
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   ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 มากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 มาก 
   ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 ปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 น้อย 
   ค่าเฉลี่ย 0.00 - 1.50 น้อยที่สุด 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผลเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานโดย

ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 
 
3.5  การเก็บรวบรวมข้อมูล   
       ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
 3.5.1 ผู้วิจัยชี้แจงจุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน จากนั้นดำเนินการทดสอบ
ก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 จำนวน 30 ข้อ 
 3.5.2 ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน
โครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 
เป็นระยะเวลา 16 ชั่วโมง  
 3.5.3 ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 30 ข้อ หลังจากนั้นนำมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการ
ทางสถิต ิ
 
3.6  การวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 3.6.1 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 3.6.1.1 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใช้วิธีหาดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC)  
 3.6.1.2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) 
 3.6.1.3 ค่าความเชื ่อมั ่น (Reliability) โดยใช้สูตรของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 

Coefficient) 
 3.6.2 การวิเคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

  3.6.2.1 การวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โดยหาค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และเทียบกับเกณฑ์ 
  3.6.2.2 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยหาค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการ
ทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว (t-test one-sample test for the mean) 
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  3.6.2.3 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียน              
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกับการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
โดยหาค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t-test independent) 
 
3.7  สถิติที่ใช้หาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

 3.7.1 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 
 3.7.1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

P =  
f

n
 x 100 

 เมื่อ  P  แทน ร้อยละ 
F  แทน ความถี่ท่ีต้องการเปลี่ยนแปลงให้เป็นร้อยละ 
N  แทน จำนวนความถี่ทั้งหมด 

 3.7.1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

𝐱 =  
∑ 𝐱

𝐍
 

 

 เมื่อ  𝐗  แทน ค่าเฉลี่ย 
∑ 𝐱   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่มตัวอย่าง 
N  แทน จำนวนคะแนนในกลุ่มตัวอย่าง 

 3.7.1.3 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

𝑆𝐷 = √
𝑛 ∑ 𝑥2 − (∑ 𝑥2)

𝑛(𝑛 − 1)
 

 
 เมื่อ  SD  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑ 𝐱  แทน ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 
∑ 𝒙𝟐 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละกลุ่มยกกำลังสอง 
n  แทน จำนวนข้อมูลหรือจำนวนตัวอย่าง 
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 3.7.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 
  3.7.2.1 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

IOC =  
∑ R

N
 

 

 เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
∑ R แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
N  แทน  จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

 3.7.2.2 ค่าความยากง่าย โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

                        P =
𝑅

𝑁
 

 

 เมื่อ  P แทน  ความยากง่ายของคำถามแต่ละข้อ 
  R แทน  จำนวนคนที่ตอบข้อนั้นถูก 
  N แทน  จำนวนคนที่ทำข้อนั้นทั้งหมด 

 3.7.2.3 ค่าอำนาจการจำแนก โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

    𝑟 =
𝑅𝑈−𝑅𝐿

𝑁
2⁄

      หรือ   𝑟 =
𝑅𝑈−𝑅𝐿

𝑅𝑈
 

 

 เมื่อ  r แทน  ค่าอำนาจจำแนก 
  RU แทน  จำนวนกลุ่มตัวอย่างที่ตอบถูกในกลุ่มเก่ง 
  RL แทน  จำนวนกลุ่มตัวอย่างที่ตอบถูกในกลุ่มอ่อน 

N แทน  จำนวนคนที่ทำข้อนั้นทั้งหมด 

 3.7.2.4 ค่าความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

∝= [
𝐤

𝐤 − 𝟏
  ] [𝟏

∑ 𝟐𝐒𝐢

𝐒𝐭
       ] 

 

    เมื่อ  ∝ แทน  ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
K แทน  จำนวนข้อสอบ 

               แทน  เป็นความแปรปรวนของคะแนนข้อที่ i 

             แทน  เป็นความแปรปรวนของคะแนนข้อที่ t 
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 3.7.3 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
         3.7.3.1 การวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 2 โดยใช้ค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และเทียบกับเกณฑ์ 
  3.7.3.2 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว (t-test one-sample 
test for the mean) โดยมีสูตร ดังนี้ 
     

𝐏 =  
𝐟

𝐧
 𝐱 𝟏𝟎𝟎 

 

 เมื่อ  P  แทน  ร้อยละ 
F  แทน  ความถี่ท่ีต้องการเปลี่ยนแปลงให้เป็นร้อยละ 
N  แทน  จำนวนความถี่ทั้งหมด 

  3.7.2.4 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนการจัด 
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกับการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยการ
ทดสอบค่าที (t-test dependent) โดยมีสูตร ดังนี้ 
 

𝐭 =
∑ 𝐃

√
𝐧 ∑ 𝐃𝟐 − (∑ 𝐃)𝟐

(𝐧 − 𝟏)

 

 

    เมื่อ D  แทน  ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 
     n แทน  จำนวนคู่ 
     Df แทน  ความเป็นอิสระมีค่าเท่ากับ (N-1) 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการออกแบบ               
เชิงวิศวกรรม (DIP)2 โดยใช้เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม หน่วยการเรียนรู้เรื่อง พลังงานทดแทน
กับการใช้ประโยชน์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบไปด้วย                
4 แผนการจัดการเรียนรู้ ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา จำนวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2563 โดยผู้วิจัยทำการสอนเอง ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผา่น
โครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรมกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  
และ 3) เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการ
การออกแบบเชิงวิศวกรรม ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดการเรียนรู้และเก็บข้อมูลตามแผนการดำเนินงาน และ
นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 4.1 ผลการวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสาน
กระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรมกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน
กิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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4.1 ผลการวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 
 
ตารางท่ี 4.1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ (x̅) SD ระดับ 
ทักษะการตั้งสมมุติฐาน 3.97 0.60 มาก 
ทักษะการควบคุมตัวแปร 3.86 0.66 มาก 
ทักษะการตีความและลงข้อสรุป 3.58 0.65 มาก 
ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 3.56 0.71 มาก 
ทักษะการทดลอง 3.33 0.74 ปานกลาง 

รวม 3.66 0.67 มาก 
 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ค่าเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวมมีคะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅=3.66, SD=0.67) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อยู ่ในระดับมากทั้งหมด 4 ด้าน โดยทักษะการตั ้งสมมุติฐาน                        
มีค่าเฉลี่ยมากสูงที่สุด (X̅=3.97, SD=0.60) รองลงมา ทักษะการควบคุมตัวแปร (X̅=3.86, SD=0.66) 
ทักษะการตีความและลงข้อสรุป (X̅=3.58, SD=0.65) และทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (X̅=3.56, 
SD=0.71) ตามลำดับ และมีทักษะการทดลอง อยู่ในระดับปานกลาง (X̅=3.33, SD=0.74) สรุปได้ว่า ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมาก  
 
4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 หลังการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน
โครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรมกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม 
 
ตารางท่ี 4.2 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการ

การออกแบบเชิงวิศวกรรม (DIP)2 
เลขที่ คะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ (30) 
ร้อยละ เลขที่ คะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (30) 
ร้อยละ 

 
1 23 76.67 16 19 63.33 
2 19 63.33 17 21 70.00 
3 23 76.67 18 20 66.67 
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ตารางท่ี 4.2 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการ

การออกแบบเชิงวิศวกรรม (DIP)2 (ต่อ) 
เลขที่ คะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ (30) 
ร้อยละ เลขที่ คะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (30) 
ร้อยละ 

 
4 20 66.67 19 18 60.00 
5 19 63.33 20 24 80.00 
6 19 63.33 21 23 76.67 
7 23 76.67 22 23 76.67 
8 18 60.00 23 25 83.33 
9 21 70.00 24 22 73.33 
10 21 70.00 25 26 86.67 
11 24 80.00 26 24 80.00 
12 22 73.33 27 25 83.33 
13 20 66.67 28 24 80.00 
14 23 76.67 29 25 83.33 
15 18 60.00 30 26 86.67 

x̅ 21.93 SD 2.45 
ร้อยละ 73.11   

 
 จากตารางที่ 4.2 พบว่า คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.93 คะแนน (X̅=21.93, SD=2.45) คิดเป็นร้อยละ 73.11 
ของคะแนนเต็ม 
 
ตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
(DIP)2 

กลุ่มตัวอย่าง 
คะแนน

เต็ม 
เกณฑ์ 

ร้อยละ 70  x̅ SD t df Sig 

30 30 21 21.93 2.45 1.95 29 0.000 
* ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05          
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 จากตารางที่ 4.3 พบว่า คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.93 (X̅=21.93, SD=2.45) เมื่อเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์
กับคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ พบว่า ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปได้ว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 2 ที ่ได้รับการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสาน
กระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 70 
 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
 
ตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการ
การออกแบบเชิงวิศวกรรม (DIP)2 

การจัดการเรียนรู้ 
โดยวิธี (DIP)2 

n x̅ SD t df Sig. 

ก่อนเรียน 30 10.80 2.01 25.53 29 0.000 
หลังเรียน 30 21.93 2.45    

 

* ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05          
 จากตารางที่ 4.4 แสดงว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการทดสอบพบว่าหลังเรียน 
(X̅=21.93, SD=2.45) สูงกว่าก่อนเรียน (X̅=10.80, SD=2.01) สรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรม
โครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม (DIP)2 โดยใช้เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม หน่วยการเรียนรู้เรื่อง พลังงานทดแทนกับ
การใช้ประโยชน์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบไปด้วย 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา จำนวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที ในภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2563 โดยผู้วิจัยทำการสอนเอง ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) เพื ่อเปรียบเทียบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ
เต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรมกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม และ 3) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม ผู้วิจัยสามารถสรุปและอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
 
5.1  สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สรุปตามวัตถุประสงค์ได้ ดังนี้ 
 5.1.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวมมี
คะแนนอยู่ในระดับมาก (X̅=3.66, SD=0.67) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 
 5.1.2 คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลัง
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิง
วิศวกรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.93 คะแนน (X̅=21.93, SD=2.45) คิดเป็นร้อยละ 73.11 ของคะแนนเต็ม 
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กับคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการจัด  
การเรียนรู้ พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
 5.1.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการทดสอบพบว่า หลังเรียน (X̅=21.93, SD=2.45) 
สูงกว่าก่อนเรียน (X̅=10.80, SD=2.01) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 
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5.2  การอภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยผลการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม รายวิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถ
อภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
 5.2.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม อยู่ใน
ระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจากเป็นกิจกรรมการเรียนรู้จากโครงงานที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า และ
ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการศึกษาทำโครงงาน ตั้งแต่การกำหนด
ปัญหา การตั้งสมมติฐาน วางแผนการแสวงหาความรู้ การเก็บรวบรวมข้อมูล และการสรุปผล รวมทั้ง
การมีการผสานกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจะเป็นการพัฒนาเพ่ือ
การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ และเป็นส่วนหนึ่งของความสามารถที่ใช้ในการคิดสร้างสรรค์ การคิดเชิงสังเคราะห์ 
และการลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการอย่างเป็นขั้นตอนจากสถานการณ์ที่พบเห็น 
เพื่อทำการรวบรวมและกลั่นกรองข้อมูลจนได้ข้อมูลที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างแท้จริง ดังนั้น 
นักเรียนที่ได้เรียนรู้ในรูปแบบของสะเต็มศึกษาผ่านการทำโครงงานที่ต้องแก้ปัญหาโดยกระบวนการ
ปฏิบัติจริง จะทำให้มีองค์ความรู้ที่แท้จริง ที่เกิดจากกระบวนการทำงานกลุ่มร่วมกัน เกิดการพัฒนา
กระบวนการคิดแบบวิทยาศาสตร์ในทุกๆ ขั้นตอนที่ได้เรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิภา ตรีแจ่มจันทร์ 
(2562) ที่พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ในทิศทางเดียวกับผลการวิจัยของ จรรย์สมร เหลืองสมานกุล (2557) ที่พบว่า 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีทักษะทางวิทยาศาสตร์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
รู้อยู่ในระดับสูง ดังนั้น นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐาน
ผสานกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จึงมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมาก  
 5.2.2 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิง
วิศวกรรม สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นการจัด 
การเรียนรู ้ที ่เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติด้วยตนเองตามความสามารถ                  
ความถนัด และความสนใจ โดยอาศัยกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพ่ือทำโครงงานสร้างสรรค์
ชิ้นงานที่เป็นนวัตกรรม โดยครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและจาก
แหล่งเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การทำความเข้าใจปัญหาและกำหนดขอบเขต
ของปัญหา (Defined Problem: D) ซึ่งจะนำไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา หลังจากนั้น
ในขั้นตอนที่ 2 การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี ่ยวข้องกับปัญหาเพื่อเป็นแนวทางในการตัดสินใจ 
(Related Information Search: I) นักเรียนแต่ละกลุ่มทำการรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับ
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ปัญหาเพื่อเป็นแนวทางในการตัดสินใจ และออกแบบวิธีการแก้ปัญหาและการวางแผนการทำงาน โดย
อาศัยหลักการบูรณาการแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เพื่อทำการออกแบบเชิง
วิศวกรรมศาสตร์ ขั้นตอนที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาและการวางแผนการทำงาน (Plan and Solution 
Design: P) หลังจากนั้นนักเรียนจะเข้าสู่ขั้นตอนที่ 4 การลงมือทำตามแบบแผนที่ได้วางไว้ (Do and 
Development: D) เป็นการลงมือทำตามแบบแผนที่ได้วางไว้ รวมถึงการพัฒนาผลงานเพื่อให้สามารถ
ใช้ในการแก้ปัญหาและทำการตรวจสอบผลงาน ประเมินผล และปรับปรุงผลงาน ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ 5 
ตรวจสอบผลงาน ประเมินผลและปรับปรุงผลงาน (Testing, Evaluation and Design Improvement: I) 
และในขั ้นสุดท้าย ขั ้นตอนที่ 6 การนำเสนอแนวคิดและขั ้นตอนการแก้ปัญหา (Presentation: P) 
นักเรียนจะได้สรุปการเรียนรู้โดยการนำเสนอแนวคิด ขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้างชิ้นงานให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ และได้ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาต่อไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ จารุวรรณ เสียงไพเราะ 
(2554) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานวิทยาศาสตร์เป็นฐานมีประสิทธิภาพในการเสริมความ
เข้าใจและเสริมทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยนักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ในการทำโครงงานวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนเฉลี่ย 17.40 คิดเป็นร้อยละ 58 และ
คะแนนหลังเรียนเฉลี่ย 22.68 คิดเป็น ร้อยละ 75.6 โดยมีคะแนนความก้าวหน้าทางทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการเฉลี่ย 5.28 คิดเป็นร้อยละ 13.19  
  ดังนั ้น การจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นการส่งเสริมและสร้างประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียน ทำให้เกิดความรู้ 
วางแผนในการแก้ปัญหาและค้นหาคำตอบด้วยตนเอง ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ผลงานโดยใช้
กระบวนทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการนั้นเอง 
 5.2.3 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนของนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรมหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้เนื ่องจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการ                 
การออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นการเรียนรู้จากการปฏิบัติโดยบูรณาการและใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
นับตั้งแต่การทำความเข้าใจปัญหา กำหนดขอบเขตของการรวบรวมข้อมูล และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหา เพื่อเป็นแนวทางในการตัดสินใจ ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และการวางแผนการทำงาน โดยอาศัย 
หลักการบูรณาการแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เพื่อทำการออกแบบเชิง
วิศวกรรมศาสตร์ การลงมือทำตามแบบแผนที่ได้วางไว้ การตรวจสอบผลงาน ประเมินผล ปรับปรุง
ผลงาน และการนำเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหา ซึ่งขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิ ด                
สะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรมจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน
กิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม ทั้ง 6 ขั้นตอน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ทักษะหลายด้าน โดยเฉพาะทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการปฏิบัติจริง และ
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ส่งเสริมการทำงานเป็นกลุ่ม ส่งผลให้การทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังได้รับการจัด 
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม
สูงกว่าก่อนเรียน 
 
5.3  บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นการเรียนรู้จากการปฏิบัติโดยบูรณาการและใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
นับตั้งแต่การทำความเข้าใจปัญหากำหนดขอบเขตของการรวบรวมข้อมูล และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหา เพื่อเป็นแนวทางในการตัดสินใจ ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และการวางแผนการทำงาน โดยอาศัย
หลักการบูรณาการแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เพื่อทำการออกแบบเชิง
วิศวกรรมศาสตร์ การลงมือทำตามแบบแผนที่ได้วางไว้ การตรวจสอบผลงาน ประเมินผล ปรับปรุงผลงาน 
และการนำเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหา ซึ่งข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
ผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
  การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็นฐานผสานกระบวนการ
การออกแบบเชิงวิศวกรรม เป็นการให้ลงมือปฏิบัติการทำโครงงาน ดังนั้น ในการทำโครงงานต้องให้
ผู้เรียนมีการบริหารจัดการเวลาเพื่อให้สามารถทำโครงงานได้ตามเวลาที่กำหนด ทั้งนี้ก่อนการจัดการเรียนรู้
ครูผู ้สอนควรชี้แจงรายละเอียดในแต่ละกิจกรรมให้เรียนเข้าใจบทหน้าที่ของตนเอง การแบ่งหน้าที่
ภายในสมาชิกในกลุ่ม การสร้างแนวคิด และเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่างอิสระภายใต้เงื่อนไข 
และข้อจำกัดจากสถานการณ์ที่กำหนด โดยครูผู้สอนมีหน้าที่คอยชี้แนะให้คำปรึกษาอย่างใกล้ชิด 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  5.3.2.1 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็น
ฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นอื่นๆ  
  5.3.2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านโครงงานเป็น
ฐานผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ด้านอื่นๆ เช่น ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิด    
  5.3.2.3 ศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิค และกระบวนการ
อ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

-  แผนการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
 กระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรมหน่วยการเรียนรู้เรื่อง พลังงาน
 ทดแทนกับการใช้ประโยชน์ จำนวน 4 แผน 
-  แบบประเมินทักษะกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์       
-  แบบทดสอบวัดการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงาน 
ผสานกระบวนการการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 

หน่วยที่ 1 เรื่อง บทนำพลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์                     รหัสวชิา ว20210 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2            เวลา 4 คาบ                                                                                   
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563                                  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1. สาระสำคัญ 
 พลังงานเป็นปัจจัยสำคัญในการดำรงชีว ิตของมนุษย์  โดยเฉพาะการใช้พลังงานไฟฟ้า                         
ในชีวิตประจำวัน และเป็นปัจจัยพื้นฐานของการผลิตในภาคอุตสาหกรรม ภาคคมนาคมขนส่ง แหล่ง
พลังงานหลักในปัจจุบันที่นำมาใช้ผลิตไฟฟ้าและใช้ในการคมนาคมขนส่ง ได้แก่ ถ่านหิน ก๊าซธรรมชาติ
และน้ำมันดิบ ซึ่งแหล่งพลังงานดังกล่าวเป็นแหล่งพลังงานที่ใช้เวลาในการเกิดหลายล้านปีและเป็นแหล่ง
พลังงานที่กำลังจะหมดไปในอนาคต ทำให้ทั่วโลกต้องมีการจัดหาและนำแหล่งพลังงานอ่ืนๆ ในธรรมชาติ
มาใช้ทดแทนแหล่งพลังงานหลักที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน ที่กำลังจะหมดไปหรือที่ประสบปัญหาการขาดแคลน 

แหล่งพลังงานที่นำมาใช้เป็นแหล่งพลังงานทดแทน มีทั้งแหล่งพลังงานสิ้นเปลือง เช่น เชื้อเพลิง
นิวเคลียร์ และแหล่งพลังงานหมุนเวียน เช่น น้ำ ลม แสงอาทิตย์ ชีวมวล โดยมีการนำแหล่งพลังงาน
ทดแทนดังกล่าวมาใช้ประโยชน์ทั้งการเปลี่ยนเป็นพลังงานความร้อนและการเปลี่ยนเป็นพลัง งานไฟฟ้า 
ซึ่งการเลือกใช้ชนิดของแหล่งพลังงานทดแทนในแต่ละพ้ืนที่ต้องคำนึงถึงความเหมาะสมในด้านต่างๆ 

 

2. ผลการเรียนรู้  
วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) คณิตศาสตร์ (M) 

ทดลอง อภิปราย และ
เขียนสรุปหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง
กับพลังงานทดแทนและ
การนำไปใช้ประโยชน์ 

สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับการ
เลือกใช้เครื่องมือหรือวสัดุ
อุปกรณ์ในการสร้างสรรค์
ช้ินงานได้อย่างเหมาะสม 

มีความรู้ความสามารถใน
การวางแผนและการ
ออกแบบสร้างสรรค์

ช้ินงาน 

1. ใช้ความรู้เกี่ยวกับรูป
เรขาคณิต และการหา

พื้นที่รูปเรขาคณิตในการ
แก้ปัญหา 

2. ใช้ความรู้เกี่ยวกับ
อัตราส่วน สัดส่วน และ
ร้อยละ ในการแก้โจทย์

ปัญหา 
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3. สาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) คณิตศาสตร์ (M) 

    - กฎการอนุรักษ์
พลังงานหมายถึงพลังงาน
รวมของวัตถุไมสู่ญหาย 
แต่สามารถเปลี่ยนจากรูป
หนึ่ง ไปเป็นอีกรูปหนึ่งได้  
พลังงานศักย์และพลังงาน
จลน์ของวัตถุมี การถ่าย
โอนพลังงานระหว่างกัน 
ได้ในทำนองเดียวกัน 
พลังงาน รวมของระบบ
อาจเปลี่ยนจาก พลังงาน
หนึ่งเป็นอีกพลังงานหนึง่
ได้ เช่น พลังงานกลเป็น
พลังงาน ไฟฟ้า พลังงาน
ไฟฟ้าเป็นพลังงาน ความ
ร้อน พลังงานเคมีเป็น 
พลังงานแสง 

    - การสืบค้นข้อมูลเพื่อ
ค้นหาความรูต้่าง ๆ เพื่อใช้
ในการแก้ปัญหาหรือการ
สร้างงานให้มี
ประสิทธิภาพ 
    - การสร้างสิ่งของ
เครื่องใช้หรือวิธี การต้อง
อาศัยความรู้ที่เกีย่วข้อง 
อื่นอีก เช่น กลไกและ              
การควบคุม ไฟฟ้า และ
อิเล็กทรอนิกส์  
    - การเลือกใช้วัสดุให้มี
ความเหมาะสมกับการใช้
งาน ควรพิจารณา ปจัจัย
ในด้านต่าง ๆ เช่น รูปร่าง 
สี พ้ืนผิว ความแข็ง ความ
เหนียว 

    - การออกหรือ
กระบวนการถ่ายทอด
ความคิดและกำหนดแบบ
ของช้ินส่วนผลงานให้
สามารถทำงานไดต้ามที่
กำหนดโดยอาศัยหลัก
วิทยาศาสตร ์
- การสร้างสิ่งของ
เครื่องมือ หรือใช้วิธีการ
ตามกระบวนการ
วิศวกรรม เพื่อให ้              
ผู้เรยีนทำงานอย่างเป็น 
กระบวนการ สามารถ
ย้อนกลับ มาแก้ไขได้ง่าย 

    – การนำเสนอข้อมูล
แบบแผนภูมิแท่ง เป็นการ
นำเสนอที่ใช้แผนภูมิที่
แสดงด้วยแท่งสีเ่หลีย่ม 
มุมฉาก ความสูง หรือ 
ความยาวของแท่งแทน
ปริมาณของข้อมูล 
แผนภูมิแท่งนิยมใช้ในการ
นำเสนอเพื่อเปรียบเทียบ
ข้อมูล แผนภมูิแท่งมี 
หลายแบบ  

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1 นักเรียนมีความเข้าใจเรื่องพลังงานทดแทน (K) 
      4.1.1 นักเรียนบอกความหมายของพลังงานทดแทนได้ 
      4.1.2 นักเรียนสามารถจำแนกประเภทของพลังงานทดแทนได้ 
      4.1.3 นักเรียนอธิบายการทำงานของพลังงานทดแทนได้ 
 4.2 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง (P) 
     4.2.1 นักเรียนสามารถออกแบบผังการทำงานของพลังงานทดแทนได้ 
  4.2.2 นักเรียนสามารถออกแบบการทดลองเพ่ือแก้ไขปัญหาตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ได้ 
  4.2.3 นักเรียนสามารถนำเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหาตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ได้ 
 4.3 นักเรียนเห็นความสำคัญของพลังงานทดแทน (A) 
     4.3.1 นักเรียนแสดงความคิดเห็นถึงความสำคัญของพลังงานทดแทน 

5. จุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน   
 5.1 ด้านความสามารถและทักษะ 
 5.1.1  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง 

5.1.2  ทักษะกระบวนการทำงานกลุ่ม 
 5.1.3  ทักษะกระบวนการการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน 
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 5.2 ด้านคุณลักษณะเฉพาะช่วงวัย 
 5.2.1 ความสามารถในการทำงานเป็นทีม 

6. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 6.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 6.2 ความสามารถในการคิด 
 6.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 6.4 ความสามารถในการการใช้เทคโนโลย ี

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ความสามารถในการทำงานเป็นทีม 

8. หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักคิด และฝึกปฏิบัติตามหลัก 3 ห่วง 2 เงื่อน ดังนี้ 

ความพอประมาณ 
- นักเรียนเข้ากลุ่มตามความสามารถ แบ่งหน้าที่ในการทำงาน  
- ใช้แหล่งเรียนรู้และสื่อต่างๆ ได้อย่างคุ้มค่า เหมาะสมเกิดประโยชน์สูงสุด 
มีเหตุผล 
- สามารถเลือกปฏิบัติกิจกรรมได้สำเร็จ  
- ทำกิจกรรมกลุ่มตามหลักประชาธิปไตย  
- ร่วมอภิปรายในประเด็นที่กำหนดอย่างมีเหตุผลมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
- วางแผนในการทำงานจนสำเร็จ  
- สามารถสืบค้นข้อมูลจากสื่อที่มีความน่าเชื่อได้   
- ทำงานร่วมกับเพ่ือนๆ ได้อย่างมีความสุข 

9. การบูรณาการ 
 - วิทยาศาสตร์ เรื ่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และพลังงานทดแทนกับการใช้
ประโยชน์ 

- เทคโนโลยี เรื่อง การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ และสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือ
วิธีการตามกระบวนเทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 

- วิศกรรมศาสตร์ เรื่อง กระบวนการออกแบบชิ้นงานที่สร้างสรรค์เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา 
 - คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ในการแก้โจทย์ปัญหา 
  
 



76 

 

10. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

(DIP)2 
กิจกรรมการเรียนรู้ เวลา              

ที่ใช้ 
ขั้นที่ 1 Defined Problem 
(D)  
การทำความเข ้าใจปัญหาและ
กำหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะ
นำไปส ู ่การสร ้างช ิ ้นงานหรือ
วิธีการในการแก้ปัญหา 

1.1 ครูนำเข้าสู่บทเรียนพลังงานทดแทนกับการใช้
ประโยชน์ โดยกระตุ้นให้นักเรียนตระหนักถึง
ความสำคัญของพลังงานจากในชีวิตประจำวัน
ของนักเรียน 

1.2 ครูตั้งคำถามถึงแหล่งพลังงานทดแทนพร้อมทั้ง
ร่วมกันดู VDO วิดีทัศน์ เรื่อง พลังงานทดแทน
กับการใช้ประโยชน์ เพื่อนำไปสู ่สถานการณ์
ของปัญหา 

1.3 คร ูกำหนดสถานการณ์ท ี ่  1 :  “หากแหล่ง
พลังงานหลักที ่ใช้ในปัจจุบันกำลังจะหมดไป 
นักเรียนคิดว่า จะสามารถนำพลังงานทดแทน
ชนิดใดมาใช้ได้” โดยให้นักเรียนเขียนเรียง 
ลำดับความสำคัญจาก มากไปน้อย พร้อมทั้ง
อธิบายเหตุผลประกอบ 

20 นาที 

ขั้นที่ 2 Related Information 
Search (I)  
การรวบรวมข้อมูลและแนวคิด                   
ที่ เกี ่ยวข้องกับปัญหาเพื ่อเป็น
แนวทางในการตัดสินใจ 

2.1  นักเร ียนแบ่งกลุ ่ม (คละ เก่ง กลาง อ่อน)                  
กลุ ่มละ 5-6 คน และร่วมกันตั ้งชื ่อกลุ ่มตาม                 
ชื่อนักวิทยาศาสตร์ที่ชื่นชอบ 

2.2  นักเรียนศึกษาใบความรู ้ที ่ 1 เรื ่อง พลังงาน
ทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 

2.3  คร ูต ั ้ งคำถามเพ ื ่อกระต ุ ้นให ้น ักเร ียนเกิด
กระบวนการคิด “นักเร ียนคิดว ่า พลังงาน
ทดแทนที่นำมาใช้ มีข้อดีและข้อเสียแตกต่าง
น้ำมันอย่างไร” หลังจากนั ้นเปิดโอกาสให้
นักเรียนเสนอความคิดเห็น 

2.4  ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปแนวความคิดที่ได้
จากแต่ละกลุ่มก่อนดำเนินการในขั้นตอนต่อไป 

30 นาที 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
(DIP)2 

กิจกรรมการเรียนรู้ เวลา              
ที่ใช้ 

ขั้นที่ 3 Plan and Solution 
Design (P)  
ออกแบบวิธ ีการแก้ปัญหาและ
การวางแผนการทำงาน 
 

3.1 ครูกำหนดสถานการณ์ที่ 2 : “นักเรียนเป็น
หัวหน้าหมู่บ้านสายรุ้ง ซึ่งเป็นที่สงบเงียบห่างไกล
ผู้คน ไม่มีไฟฟ้า และน้ำปะปาใช้ ธรรมชาติ
โดยรอบอุดมสมบูรณ์ มีแหล่งน้ำจากน้ำตกใกล้
หมู่บ้าน ลมแรงตลอดทั้งปี อากาศดี แดดจัดใน
ตอนกลางวัน” ให้นักเรียนเขียนผังหมู่บ้านจำลอง
ที่ใช้พลังงานทดแทน ทั้งพลังงานน้ำ พลังงานลม 
และพลังงานแสงอาทิตย์ ในการขับเคลื่อนกลไก
ต่างๆ ของหมู่บ้านสายรุ้งอย่างเป็นระบบ 

10 นาที 
 

ขั้นที่ 4 Do and 
Development (D)  
การลงมือทำตามแผนและการ
พัฒนาผลงานเพื่อใช้ในการแก้ไข
ปัญหา 

4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำความรู้ที่ได้จากการ
รวบรวมข้อมูล มาใช้ในการออกแบบหมู่บ้าน
สายรุ้งลงในกระดาษโฟชาร์ต 

4.2 แต่ละกลุ่มนำเสนอผังเมืองของหมู่บ้านสายรุ้ง              
ในหัวขอ้ “หมู่บ้านสายรุ้ง” 

(แนวคิด) ในขั้นนี้ครูจะทำหน้าที่เป็นผู้สังเกตการณ์
อย่างเดียว เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเสนอ
แนวคิดได้อย่างอิสระ 

40 นาที 

ขั้นที่ 5 Testing, Evaluation 
and Design Improvement 
(I) ตรวจสอบผลงาน ประเมินผล
และปรับปรุงผลงาน 

5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มซักถามถึงผังเมืองหมู่บ้าน
สายรุ้งของกลุ่มท่ีนำเสนอ พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้
กลุ่มท่ีนำเสนอได้อธิบาย เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ภายในชั้นเรียน  

(แนวคิด) ครูคอยควบคุมไม่ให้การซักถามออกนอก
ประเด็นที่เราอยากให้เด็กได้เรียนรู้ 

5.2 แต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่ได้จากการอภิปรายมา
ประเมินผลงานของตัวเองเพ่ือปรับปรุงแก้ไข  
และพัฒนาผลงานให้ดีขึ้น 

50 นาที 

ขั้นที่ 6 Presentation (P)  
การนำเสนอแนวคิดและขั้นตอน
การแก ้ป ัญหาของการสร ้ า ง
ชิ้นงาน 

6.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลของการดำเนินงาน
ในหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
1) ความสำคัญของปัญหา 
2) แนวทางการดำเนินงาน 
3) ผลของการดำเนินงาน 
4) สรุปและอภิปรายผล 
 

50 นาที 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
(DIP)2 

กิจกรรมการเรียนรู้ เวลา              
ที่ใช้ 

5) ข้อเสนอแนะต่อผลงานที่สร้างขึ้น 
ในรูปแบบของ power point โดยอาจทำ
เป็น VDO, VTR หรือสื่อทางอิเล็กทรอนิกส์
ชนิดอื่นๆ ประกอบการนำเสนอ 

6.2 ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้
จากกิจกรรมในหน่วยการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 

     1) ข้อความรู้ที่นักเรียนได้รับจากหน่วยการ
เรียนรู้ 

     2) ประโยชน์ที่ได้รับจากหน่วยการเรียนรู้ 
 
11. สื่อการเรียนการสอน 

1. แบบบันทึกกิจกรรมสำหรับสถานการณ์ เรื่อง พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
2. แบบบันทึกกิจกรรมสำหรับปฏิบัติการทดลอง เรื่อง หมู่บ้านสายรุ้งพลังงานที่ยั่งยืน 
3. สื่อการสอน PowerPoint และ เอกสารประกอบการสอน 
4. วิดีทัศน์ เรื่อง พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ เข้าถึงได้จาก  

- https://www.youtube.com/watch?v=p9-R_wU9WZc 
- https://www.youtube.com/watch?v=g_qKh_RRIAw 

12. การประเมินผลการเรียนรู้ 
สิ่งท่ีต้องการวัด

ประเมิน 
วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์ 

ด้านความรู้ 
1. นักเรียนมีความรู้
รวมถึงสามารถสืบค้น
ข้อมูลและกำหนด
ขอบเขตของปัญหา  
ซึ่งจะนำไปสู่การสร้าง
ชิ้นงานหรือวิธีการ               
ในการแก้ปัญหา 

- การตอบคำถามใน    
ชั้นเรียน  
- การตรวจ ใบรายงาน
ผลการทำกิจกรรม 1.1 
- การตรวจ ใบรายงาน
ผลการทำกิจกรรม 1.2 
 

- คำถามในชั้นเรียน 
- ใบรายงานผลการทำ
กิจกรรม 1.1 
- ใบรายงานผลการทำ
กิจกรรม 1.2 

- ตอบคำถามได้ถูกต้อง
ร้อยละ 60 ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด
ประเมิน 

วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์ 

2. นักเรียนสามารถ
ออกแบบชิ้นงานโดย
กระบวนการคิดทาง
วิทยาศาสตร์เพื่อใช้ใน
การแก้ปัญหา 

- การตรวจ ใบรายงาน
ผลการทำกิจกรรม 1.3 
 

- ใบรายงานผลการทำ
กิจกรรม 1.3 

- ออกแบบชิ้นงานได้ 
 

3. นักเรียนสามารถ
นำเสนอแผนการ
ดำเนินงานในรูปแบบ 
ที่เหมาะสม และเข้าใจ
ง่าย 

- การนำเสนอผังของ
หมู่บ้านสายรุ้งต้นแบบ
พลังงานทดแทนที่
ยั่งยืน 

- กระดาษโฟชาร์ต 
- แบบประเมินทักษะ
กระบวนการคิดทาง
วิทยาศาสตร์ 

- อธิบายหน้าที่ของ 
ส่วนประกอบต่างๆ 
ของแบบจำลองได้
ชัดเจน 

4. นักเรียนสามารถ
เขียนผังของหมู่บ้าน
สายรุ้ง และวิเคราะห์
ผลจากการดำเนิน
กิจกรรม 
 

- การตรวจ ใบรายงาน
ผลการทำกิจกรรม 1.3 
- ประเมินทักษะ
กระบวนการคิดทาง
วิทยาศาสตร์ 

- ใบรายงานผลการทำ
กิจกรรม 1.3 
- แบบประเมินทักษะ
กระบวนการคิดทาง
วิทยาศาสตร์ 
 

- อธิบายการดำเนินงาน
ได้ 
- เสนอปัญหาและ            
แนวทางการแก้ปัญหา
ได้ 
- ประเมินผ่านระดับ
พอใช้ขึ้นไป 
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พลังงานทดแทนคืออะไร 

พลังงานทดแทน หมายถึง พลังงานที่นำมาใช้แทนน้ำมันเชื้อเพลิง สามารถแบ่งตามแหล่งที่
ได้มากเป็น 2 ประเภท คือ พลังงานทดแทนจากแหล่งที่ใช้แล้วหมดไป อาจเรียกว่า พลังงานสิ้นเปลือง 
ได้แก่ ถ่านหิน ก๊าซธรรมชาติ นิวเคลียร์ หินน้ำมัน และทรายน้ำมัน  เป็นต้นและพลังงานทดแทนอีก
ประเภทหนึ่งเป็นแหล่งพลังงานที่ใช้แล้วสามารถหมุนเวียนมาใช้ได้อีก เรียกว่า พลังงานหมุนเวียน ได้แก่ 
แสงอาทิตย์ ลม ชีวมวล น้ำ และไฮโดรเจน เป็นต้น ซึ่งในที่นี ้จะขอกล่าวถึงเฉพาะพลังงานทดแทน
ประเภทหมุนเวียน ได้แก่พลังงานน้ำ พลังงานลม และพลังงานแสงอาทิตย์  

ในปัจจุบันพลังงานทดแทนเหล่านี้ กำลังได้รับความสนใจที่เป็นอย่างมากเป็นผลมาจากพลังงาน
หลักที่นำมาใช้ผลิตไฟฟ้าซึ่งเป็นปัจจัยพื้นฐานของการผลิตในภาคอุตสาหกรรม ภาคคมนาคมขนส่ง 
ได้แก่ ถ่านหิน ก๊าซธรรมชาติและน้ำมันดิบ ซึ่งแหล่งพลังงานดังกล่าวเป็นแหล่งพลังงานที่ใช้เวลาในการ
เกิดหลายล้านปีและเป็นแหล่งพลังงานที่กำลังจะหมดไปในอนาคต ทำให้ทั่ วโลกต้องมีการจัดหาและนำ
แหล่งพลังงานอื่นๆ ในธรรมชาติมาใช้ทดแทน 

 

 

 

 

 

 

จากข้อมูลสัดส่วนการใช้เชื้อเพลิงผลิตพลังงานกระแสไฟฟ้าในระบบของ กฟผ. ปี 2561 จะเห็น
ได้ว่า พลังงานทดแทนประเภทพลังงานหมุนเวียนมีการนำมาใช้มากถึง ร้อยละ 14.15 ซึ่งเพิ่มสูงขึ้นจาก
ปีที่ผ่านมาอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะ เมื่อเทียบกับปี 2556 พบว่า สัดส่วนของการนำพลังงานหมุนเวียนน
มาผลิตไฟฟ้าเพิ ่มสูงขึ ้นถึง  3.82% (ปี 2556 สัดส่วนการใช้พลังงานหมุนเวียนในการผลิตไฟฟ้า 
10.33%) ซึ่งพลังงานหมุนแวนที่เราจะทำการศึกษาจะประกอบไปด้วย พลังงานน้ำ พลังงานลม และ
พลังงานแสงอาทิตย ์

 

 

ใบความรู้ที่ 1  พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
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 1 .พลังงานน้ำ  

น้ำ หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและหมุนเวียนใช้ได้อย่างไม่มีวันหยุดและถือเป็นปัจจัย
หลักที ่สำคัญต่อการดำรงชีวิตของสรรพชีวิตในโลกนี้ นอกจากการอุปโภคเเละบริโภคน้ำ การใช้
ประโยชน์จากน้ำมานานแล้ว เช่น การคมนาคมขนส่ง การเดินทาง การประมง หรือการชลประทานเพ่ือ
การเกษตร เป็นต้น รวมถึงการที่จะต้องแลกกับการทำลายธรรมชาติ ป่าไม้ และที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า  
อีกด้วย น้ำฝนตกสู่พื้นโลก บางส่วนถูกกักเก็บโดยธรรมชาติในที่สูง หรือไหลซึมลงสู่พ้ืนดิน หรือไหลลงสู่
แม่น้ำ "อ่างเก็บน้ำ" หรือเขื่อน ฝา 

ประเภทของพลังงานน้ำ 
 1. พลังงานน้ำตกหรือจากเขื่อน เป็นพลังงานที่เกิดจากการเเปลงรูปของพลังงานศักย์ของน้ำ                
ซึ่งอยู่ในที่สูงกว่า ไหลตกลงสู่เบื้องล่าง กลายเป็นพลังงานจลน์ มาจากธรรมชาติเราเรียกกว่า พลังงาน
น้ำตก แต่ถ้ามาจากแหล่งธรรมชาติเราเรียกว่า พลังงานน้ำตก  
     2. พลังงานน้ำขึ ้นน้ำลง เกิดจากแรงดึงดูดระหว่างมวลดวงจันทร์และโลก สามารถทำนาย
ช่วงเวลาที่เกิดน้ำขึ้นน้ำลงได้อย่างแม่นยำ การข้ึนลงของน้ำเกิดจากอิทธิพลของพลังงานจลน์แลพลังงาน
ศักย์จากการเคลื่อนที่ของโลกและดวงจันทร์ 
     3. พลังงานคลื่นทะเล เกิดจากการพัดพาของน้ำ จัดเป็นพลังงานอีกรูปเเบบหนึ่ง 
ซึ่งเกิดจากการที่มีลมพัดพื้นผิวของทะเลหรือมหาสมุทร การเคลื่อนที่ของคลื่นจะมี
ลักษณะเป็นคลื่นซายน์ 

ศักยภาพพลังงานน้ำในประเทศไทย 
   ประเทศไทยมีปริมาณน้ำที่สามารถใช้หมุนเวียนภายในประเทศรายปีค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับ
ประเทศอ่ืน ๆ จะเห็นว่า ศักยภาพของพลังงานน้ำของประเทศไทยถือว่าอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ำ แต่ก็ไม่
นับเป็นปัญหาในการใช้น้ำ เพราะเป็นเพียงการนำพลังงานจากน้ำมาใช้แต่ไม่ได้นำน้ำมาทำลายเพราะน้ำ
ก็ยังไหลเวียนต่อไปนั่นเอง 

 ประเภทของโรงไฟฟ้าพลังงานน้ำ 
แหล่งผลิตกระแสไฟฟ้าของระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานน้ำ คือ โรงไฟฟ้าพลังงานน้ำ                    

เเบ่งตามลักษณะการบังคับน้ำเพื่อผลิตไฟฟ้า มี 4 แบบ คือ 
 1. โรงไฟฟ้าเเบบมีน้ำไหลผ่านตลอดปี จะผลิตไฟฟ้าโดยการใช้น้ำที่ไหลตามธรรมชาติของลำน้ำ
หากน้ำมีปริมาณมากเกินไปกว่าที่โรงไฟฟ้าจะรับได้ก็ต้องทิ้งไป ส่วนใหญ่โรงไฟฟ้าแบบนี้จะอาศัยติดตั้ง         
อยู่กับเข่ือนผันน้ำชลประทานซึ่งมีน้ำไหลผ่านตลอดปี เช่น โรงไฟฟ้าที่เข่ือนผันน้ำเจ้าพระยา 
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 2.  โรงไฟฟ้าแบบมีอ่างเก็บน้ำขนาดเล็ก จะสามารถควบคุมผลิตไฟฟ้าให้สอดคล้องกับความต้องการ
ใช้ได้ดีกว่า โรงไฟฟ้าเเบบนี้น้ำไหลผ่านตลอดปี และโรงไฟฟ้าขนาดเล็กบ้านสันติ จังหวัดยะลา 
 3. โรงไฟฟ้าเเบบมีอ่างเก็บน้ำขนาดใหญ่ ซึ่งสามารถเก็บกักน้ำในฤดูฝนและสามารถนำไปใช้ใน               
ฤดูแล้งได้ เพราะสามารถควบคุมการใช้น้ำในการผลิตกระเเสไฟฟ้าเสริมในช่วงที่มีความต้องการใช้ไฟฟ้า
สูงได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงตลอดทั้งปี 
 4. โรงไฟฟ้าเเบบสูบน้ำกลับ สามารถสูบน้ำที่ปล่อยจากอ่างเก็บน้ำลงมา แล้วกลับขี้นไปเก็บไว้ใน
อ่างเก็บน้ำเพื่อใช้ในการผลิตกระแสไฟฟ้าได้อีก เช่น เวลาเที่ยงคืนนำไปสะสมไว้ในรูปของการเก็บน้ำใน
อ่างเก็บน้ำเพ่ืออที่จะสามารถใช้ผลิตกระเเสไฟฟ้าได้อีกครั้ง 

 

2. พลังงานลม 
ลม เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เกิดจากความแตกต่างของอุณหภูมิ ความกดดันของ

บรรยากาศและแรงจากการหมุนของโลก สิ่งเหล่านี้เป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดความเร็วลมและกำลังลมเป็นที่
ยอมรับโดยทั่วไปว่าเป็นพลังงานรูปหนึ่งที่มีอยู่ในตัวเอง ซึ่งในบางครั้งแรงที่เกิดจากลมทำให้บ้านเรือนที่
อยู่อาศัยพังทลาย ต้นไม้หักโค่นลง สิ่งของวัตถุุต่างๆ ล้มหรือปลิวลอยไปตามลม ฯลฯ ในปัจจุบันมนุษย์
จึงได้ให้ความสำคัญและนำพลังงานจากลมมาใช้ประโยชน์มากขึ้น เนื่องจากพลังงานลมมีอยู่โดยทั่วไป 
ไม่ต้องซื ้อหา เป็นพลังงานที่สะอาดไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสภาพแวดล้อมและสามารถนำมาใช้
ประโยชน์อย่างไม่รู้จักหมดสิ้น 

     ลม มีสาเหตุหลักของการเกิดลม คือ ดวงอาทิตย์ ซึ่งเมื่อมีการแผ่
รังสีความร้อนของดวงอาทิตย์มายังโลก แต่ละตำแหน่งหรือพื้นที่ต่างๆ 
บนพื้นโลกได้รับปริมาณความร้อนไม่เท่ากันการซึมซับดูดความร้อนได้ไม่
เท่ากัน ทำให้เกิดความแตกต่างของอุณหภูมิและความกดอากาศในแต่
ละตำแหน่ง 

     ประเภทของพลังงานลม 

ลม สามารถจำแนกออกได้หลายชนิดตามภูมิประเทศ ตามความเร็วของการเคลื่อนที่หรือตาม
ช่วงเวลาของวัน หรือตามพื้นที่ตั้งของโลก ฯลฯ โดยในที่นี้จะกล่าวถึงชนิดของลมที่เกิดขึ้นโดยทั่วไปเป็น
ประจำ ได้แก่ 

1.1 ลมประจำปี เป็นลมที่พัดประจำปี มี 3 ประเภท คือ ลมสินค้า ลมฝ่ายตะวันตก และลมขั้วโลก 
เนื่องจากความแตกต่างของพื้นผิวโลกได้รับความร้อนและคายความร้อนจากดวงอาทิตย์ต่างกัน ทำให้
เกิดความกดอากาศไม่เท่ากันบนพ้ืนผิวโลก บริเวณท่ีมีมวลอากาศน้อย เรียกว่า หย่อมความกดอากาศต่ำ 
บริเวณท่ีมีมวลอากาศมากเรียกว่า หย่อมความกดอากาศสูง 



83 

 

1.2 ลมประจำฤดู ได้แก่ มรสุมฤดูร้อน และมรสุมฤดูหนาว รวมถึงยังมีลมประเภทฤดูกาล เช่น            
ลมมรสุมเป็นการหมุนเวียนส่วนหนึ่งของลมที่พัดตามฤดูกาล คือ ลมประจำฤดู เป็นลมประจำทิศและ
สม่ำเสมอ คำว่า มรสุม มาจากภาษาอาหรับ แปลว่า ฤดูกาล สาเหตุการเกิดก็เป็นประเภทเดียวกับลมบก
ลมทะเลที่เกิดจากความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิของพื้นดิน และพื้นน้ำ ในฤดูหนาวอุณหภูมิของพื้นดิน
เย็นกว่าอุณหภูมิของน้ำในมหาสมุทร อากาศเหนือพื้นน้ำจึงมีอุณหภูมิสูงกว่า และลอยตัวขึ้นสู่เบื้องบน 
อากาศเหนือทวีปซึ่งเย็นกว่าไหลไปแทนที่ 

 ประเทศไทยอยู ่ภายใต้อิทธิพลของลมมรสุม 2 ชนิด คือ ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ และ                       
ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 

1.3 ลมประจำเวลาหรือลมเฉื่อย จะพัดในช่วงเวลาหนึ่งในรอบวัน ได้แก่ ลมบก ลมทะเล และลม
ภูเขากับลมหุบเขา 

1.4 ลมประจำถิ่น เกิดในท้องถิ่นใดๆ โดยเฉพาะ ลมว่าว พัดบริเวณอ่าวไทย ช่วงฤดูร้อน ฯลฯ 
1.5 ลมแปรปรวนหรือลมพายุ คือ ลมที่เกิดจากอากาศแปรปรวน มี 2 ชนิด ได้แก่ 
     1) พายุฝนฟ้าคะนอง 2) พายุหมุนเขตร้อน 
 

พลังงานลมในประเทศไทย 
 ประเทศไทยตามรายงานการศึกษาของกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน พบว่า

ศักยภาพพลังงานลมทั่วประเทศไทยมีค่า 44 เทอราวัตต์ชั่วโมงต่อปี และพบว่า แหล่งศักยภาพพลังงาน
ที่ดีของประเทศไทยมีกำลังลมเฉลี่ยทั้งปีอยู่ที่ระดับ 3 หรือมีความเร็วลมเฉลี่ย 6.4 เมตรต่อวินาทีขึ้นไปที่
ระดับความสูง 50 เมตร โดยเฉพาะในแถบภาคใต้ชายฝั่งทะเลตะวันออกตั้งแต่จังหวัดนครศรีธรรมราช 
สงขลา ปัตตานี และที่อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่ อันเกิดจากอิทธิพลของลมมรสุม
ตะวันออกเฉียงเหนือ ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงปลายเดือนมีนาคม ดังนั้น การใช้พลังงานลมมาผลิต
กระแสไฟฟ้าในประเทศไทยจึงยังมีอัตราส่วนที่น้อยมากๆ เมื่อเทียบกับพลังงานทดแทนประเภทอ่ืนๆ 

 
 

3. พลังงานแสงอาทิตย์ 
 พลังงานแสงอาทิตย์ เป็นพลังงานแผ่รังสีจากดวงอาทิตย์ พลังงานนี้เป็นต้นกำเนิดของวัฎจักรของ
สิ่งมีชีวิตในโลก ทำให้เกิดการหมุนเวียนของน้ำและธาตุต่างๆ เช่น คาร์บอน รวมถึงพลังงานแสงอาทิตย์
จัดเป็นหนึ่งในพลังงานทดแทนที่มีศักยภาพสูง ปราศจากมลพิษ อีกทั้งเกิดใหม่ได้ไม่สิ้นสุด และยังเป็น  
ต้นกำเนิดของพลังงานน้ำ (จากการทำให้น้ำเป็นไอและลอยตัวขึ้นสูงพลังงานน้ำที่ตกกลับลงมาถูกนำไป
ผลิตกระแสไฟฟ้า)  
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การนำแสงอาทิตย์มาใช้ในด้านพลังงานนั้น แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทหลัก คือ 
1) การนำแสงอาทิตย์มาใช้เป็นพลังงานความร้อน 
2) การนำแสงอาทิตย์มาผลิตกระแสไฟฟ้า 

   ปัจจุบันมีการใช้ประโยชน์จากแสงอาทิตย์กันมากอย่างแพร่หลาย           
ทั้งเพื่อใช้ในบ้านที่อยู่อาศัย อาคารพาณิชย์หรือแม้กระทั่งโรงงานอุตสาหกรรม                
ซึ่งหลักๆ ในรูปแบบของการนำแสงอาทิตย์มาผลิตเป็นพลังงานทดแทน มีลักษณะคือ 

1) เทคโนโลยีเพ่ือการผลิตไฟฟ้า 2) เทคโนโลยีเพ่ือผลิตความร้อน 
 

การนำพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ในประเทศไทย 

   ในประเทศไทย มีรายงานการใช้พลังงานแสงอาทิตย์มาผลิตไฟฟ้ามากกว่า 30 ปี หากแต่การใช้ยังมี
ในแวดวงที่จำกัด แต่การใช้ได้แพร่หลายมากขึ้นในทศวรรษต่อมา โดยมุ่งเน้นไปท่ีในภาคครัวเรือนในเขต
ชนบทที่ระบบสายส่งของการไฟฟ้ายังไปไม่ถึงเป็นส่วนใหญ่ก่อน 
   ปัจจุบันการผลิตไฟฟ้าจากแสงอาทิตย์ในประเทศไทย จัดได้ว่าเป็นหนึ่งในการใช้พลังงานหมุนเวียน
ที่มีอัตราการเติบโตสูงที่สุด โดยในเดือนมกราคม ปี พ.ศ. 2555 ข้อมูลจากกรมพัฒนาพลังงานทดแทน
และอนุรักษ์พลังงาน (พพ.) สรุปได้ว่า ประเทศไทยมีกำลังผลิตไฟฟ้าติดตั้งที่ผลิตได้สูงสุดจากแสงอาทิตย์
อยู่ที่ 100.69 เมกะวัตต์พีค  
     การใช้งานเซลล์แสงอาทิตย์ในประเทศไทย เริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ. 2520 ซึ่งเป็นปีที่หน่วยงานแพทย์
อาสาสมัคร กระทรวงสาธารณสุข ใช้เซลล์แสงอาทิตย์สำหรับการติดตั้งวิทยุสื่อสารระหว่างสถานที่ทำงาน
ในชนบทห่างไกลกับสถานีอนามัยหรือโรงพยาบาลในเมือง เพื่อส่งข้อมูลผลการตรวจโรคหรือขอข้อมูล 
ผลการวินิจฉัยโรคพร้อมคำแนะนำต่างๆ ข้อมูล ณ เดือนมกราคมปี พ.ศ. 2555 ประเทศไทยมีการติดตั้ง
การใช้งานระบบไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์ประมาณ 100,691.173 กิโลวัตต์  ส่วนใหญ่จะเป็นการ
ส่งเสริมการใช้งานในพื้นที่ที่เสร็จฟ้ายังเข้าไม่ถึง โดยกิจกรรมที่ภาครัฐนำเซลล์แสงอาทิตย์ไปใช้งาน                
มากที่สุด ได้แก่ ระบบผลิตไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์รองลงมาเป็นระบบผลิตไฟฟ้าเชื่อมต่อกับระบบ
จำหน่ายระบบประจุแบตเตอรี ่ด้วยเซลล์แสงอาทิตย์ระบบสื ่อสารโทรคมนาคม และระบบสูบน้ำ
ตามลำดับ 
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สถานการณ์ : “พลงังานเป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตเป็นอยา่งมาก โลกของเราขบัเคล่ือน

ไปไดด้ว้ยพลงังาน โดยมีการใชพ้ลงังานหลากหลายประเภทดว้ยกนั แต่พลงังานบางอยา่งก็มีอยูอ่ยา่ง

จ ากดั ดงันั้นจึงตอ้งมีการคน้หาและใชพ้ลงังานทดแทน” 

ค าส่ัง : จากสถานการณ์ขา้งตน้ ใหน้กัเรียนตอบค าถามตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 

1 พลงังานทดแทนคืออะไร?   2 พลงังานทดแทนมีอะไรบ้าง 

 

  

 

 

 

  

3 ประโยชน์ของพลงังานทดแทน                                         4  ในท้องถิ่นของนักเรียนมีแหล่ง 

                                                                                                            พลงังานชนิดใดบ้าง 

5 พลงังานทดแทนมีความส าคัญต่อนักเรียนอย่างไรบ้าง  
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นักเรียนคิดว่า พลงังานทดแทนท่ีน ามาใช้ มีข้อดีและข้อเสียแตกต่างน ้ามันอย่างไร จงอธิบายเหตุผล

ประกอบอย่างละเอยีด 
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สถานการณ์  : “นกัเรียนเป็นหัวหน้าหมู่บา้นสายรุ้ง ซ่ึงเป็นท่ีสงบเงียบห่างไกลผูค้น ไม่มีไฟฟ้า และ 

น ้ าปะปาใช้ ธรรมชาติโดยรอบอุดมสมบูรณ์ มีแหล่งน ้ าจากน ้ าตกใกล้หมู่บ้าน ลมแรงตลอดทั้งปี 

อากาศดี แดดจดัในตอนกลางวนั” 

ค าส่ัง : ให้นกัเรียนเขียนผงัหมู่บา้นจ าลอง ในหัวขอ้ “หมู่บ้านสายรุ้ง ต้นแบบพลังงานทดแทนที่

ยั่งยืน” ท่ีใชพ้ลงังานทดแทนทั้งพลงังานน ้ า พลงังานลม และพลงังานแสงอาทิตย ์ในการขบัเคล่ือน
กลไกต่างๆ ของหมู่บา้นสายรุ้งอยา่งเป็นระบบ 

วัศดุและอุปกรณ์ 

รายการ จ านวนต่อกลุ่ม 

1. กระดาษโฟชาร์ต 1 แผน่ 

2. ไมบ้รรทดั (100 เมตร) 1 อนั 

3. ดินสอ 2B 2 ดา้ม 

4. สีไมแ้ละสีเมจิก 1 กล่อง 

 
ขั้นตอนด าเนินกจิกรรม 

1. ศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์  

2. ออกแบบวิธีการแกปั้ญหาและการวางแผนการท างานลงในใบกิจกรรม 1.3 

3. น าเสนอผงัจ าลอง “หมู่บา้นสายรุ้ง ตน้แบบพลงังานทดแทนท่ีย ัง่ยนื”  

4. ปรับปรุงและพฒันาผงั “หมู่บา้นสายรุ้ง ตน้แบบพลงังานทดแทนท่ีย ัง่ยนื” 

5. เขียนผงั “หมู่บา้นสายรุ้ง ตน้แบบพลงังานทดแทนท่ีย ัง่ยนื” ลงบนกระดาษโฟชาร์ตพร้อม

ตกแต่งใหส้วยงาม 

6. น าเสนอผลการด าเนินกิจกรรม 
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แนวคิดผังจ าลอง 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 
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ใบรายงานผลการท ากจิกรรม 1.3 

หมู่บ้านสายรุ้ง ต้นแบบพลงังานทดแทนที่ยั่งยืน 

ช่ือ……………………………....................เลขท่ี………….ช้ัน….... กลุ่ม……………………………. 

1. ก าหนดของเขตของปัญหา (D) 

………………………………………………………….........................................................................

.................................................................................................................................................................

………………………………………………………….........................................................................

................................................................................................................................................................. 

2. ข้อมูลและแนวคิดท่ีเกีย่วข้องกบัปัญหา (I) 

………………………………………………………….........................................................................

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................. 

3.วิธีการแก้ปัญหาและการวางแผนการท างาน (P) 

………………………………………………………….........................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 
4. พฒันาผลงานเพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหา (D) 

………………………………………………………….........................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

………………………………………………………….........................................................................

. 
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5. ประเมินผลและปรับปรุงผลงาน (I) 

………………………………………………………….........................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................. 

6. สรุปและอภิปรายผลการด าเนินงาน (P) 

………………………………………………………….........................................................................

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................
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1. ผลการจัดการเรียนการสอน  

………………………………………………………….........................................................................

.................................................................................................................................................................

………………………………………………………….........................................................................

................................................................................................................................................................. 

2. ปัญหาและอุปสรรค 

………………………………………………………….........................................................................

.................................................................................................................................................................

………………………………………………………….........................................................................

................................................................................................................................................................. 

3. ข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ปัญหา   

………………………………………………………….........................................................................

.................................................................................................................................................................

………………………………………………………….........................................................................

................................................................................................................................................................. 

      ลงช่ือ……………………………………… 

            (นายอรรถวิทย ์สุปัตติ) 

              ครูผูส้อนและบนัทึก 

ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ได้รับมอบหมาย 

………………………………………………………….........................................................................

................................................................................................................................................................. 
 

       ลงช่ือ……………………………………… 
       (…………..…………………..) 
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  ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืน ๆ 

แบบประเมินทักษะกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ พลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม............................................... 
1. ชื่อ.................................................นามสกุล...........................................ชั้น ม.2/    เลขที่............... 
2. ชื่อ.................................................นามสกุล...........................................ชั้น ม.2/    เลขที่............... 
3. ชื่อ.................................................นามสกุล...........................................ชั้น ม.2/    เลขที่............... 
4. ชื่อ.................................................นามสกุล...........................................ชั้น ม.2/    เลขที่............... 
5. ชื่อ.................................................นามสกุล...........................................ชั้น ม.2/    เลขที่............... 
6. ชื่อ.................................................นามสกุล...........................................ชั้น ม.2/    เลขที่............... 
คำชี้แจง: ให้นักเรียนในกลุ่มช่วยกันประเมินการทำงานกลุ่มของสมาชิกในกลุ่มตามเกณฑ์ต่อไปนี้ 
 ระดับคะแนน 5 หมายถึง มากท่ีสุด     ระดับคะแนน 4 หมายถึง มาก   
 ระดับคะแนน 3 หมายถึง พอใช้   ระดับคะแนน 2 หมายถึง น้อย  
 ระดับคะแนน 1 หมายถึง น้อยมาก 

  
     
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รายการ 

 

ระดับคะแนนของสมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่ม 
ประเมินโดยนักเรียน ประเมินโดยครูผู้สอน 

คนท่ี 
1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

คน
ท่ี 6 

คน
ท่ี 1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

คน
ท่ี 6 

1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน             
2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏบิัติการ             
3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร             
4. ทักษะการออกแบบการทดลอง             
5. ทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุป             
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แบบประเมินความสอดคล้องแบบทดสอบวัดการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง 
งานวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ผู้วิจัย นายอรรถวิทย์  สุปัตติ นักศึกษาปริญญาโท  

สาขาวิชา การพัฒนาหลักสูตรและนวัตกรรมการสอน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 
 

คำชี้แจง ขอความกรุณาให้ท่านพิจารณา แบบทดสอบวัดการปฏิบัติทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นบูรณาการ และใส่ทำเครื่องหมาย  ✓ ในช่องระดับคะแนนความสอดคล้อง ตามความคิดเห็นของ
ท่านดังต่อไปนี้ 
    + 1 หมายถึง สอดคล้อง 
      0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
    - 1 หมายถึง ไม่สอดคล้อง 
 

จุดประสงค์ แบบทดสอบ 
ระดับการประเมิน 

หมายเหตุ 
+1 0  -1 

ทักษะการตั ้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการคาดคะเนคำตอบของปัญหา และแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตามได้ 
1. มีทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ถ้านักเรียนกำลังพิมพ์คอมพวิเตอร์และพิมพ์
งานอยู่ เครื่องพิมพ์ดับและหยุดทำงาน
กะทันหัน สมมตฐิานใดจะนา่จะใกล้เคียงความ
จริงมากที่สุด 
  ก. ไฟฟ้าดับทำให้เครื่องพิมพ์หยุดทำงาน
กะทันหัน 
  ข. เครื่องบินบนิผ่านมาเครื่องพิมพ์หยุด
ทำงานกะทนัหัน 
  ค. น้ำท่วมเสาไฟฟา้เครื่องพิมพ์หยุดทำงาน
กะทันหัน 
  ง. ปลั๊กหลุดเคร่ืองพิมพ์หยุดทำงานกะทนัหัน  

    

 2. นักเรียนสอบตกวิชาวทิยาศาสตร์ สมมติฐาน
ใดจะน่าจะใกล้เคียงความจริง มากที่สุด 
  ก. รถบรรทุกวิ่งผ่านทำให้สอบตก               
  ข. เพื่อนคุยกันเสียงดังทำให้สอบตก 
  ค. ไม่ได้อ่านหนงัสือทำให้สอบตก               
  ง. ครูสอนมากเกินเนื้อหาทำให้สอบตก 
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ระดับการประเมิน 
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 3. ครอบครัวหนึ่งมีอาชีพทำนา ผลิตข้าวได้ 
ทุกปีแต่ผลผลิตทีไ่ด้กลบัลดลงเร่ือย ๆ ทุกปี 
นักเรียนจะตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับเหตุการณ์นี้
อย่างไรจึงจะเหมาะสมทีสุ่ด 
  ก. พื้นที่เพาะปลูกน้อยลง 
  ข. เมล็ดพันธุ์ข้าวเสื่อมคุณภาพ 
  ค. สมาชิกในครอบครัวมีอายุมากข้ึน 
  ง. สภาพที่ดนิปลูกมีความอุดมสมบูรณ์น้อยลง 

    

 
 
 
 

4. เด็กชายต้นกล้าออกแบบรถพลังงาน
แสงอาทิตย์ที่เหมือนกันขึ้นมาสองคัน โดยรถทั้ง
สองคันใช้แหล่งพลงังานจากแผน่โซลาร์เซลล์     
2 แผ่น คันแรกประกอบแผ่นโซลาร์เซลล์ใน
ลักษณะวงจรอนุกรม คันทีส่องประกอบแผ่น
โซลาร์เซลล์ในลักษณะวงจรขนาน หลังจากนัน้
เด็กชายต้นกลา้นำรถทั้งสองคันไปทดสอบแลน่
กลางแดด การทดลองของนี้ต้องการทดสอบ
สมมติฐานข้อใด 
  ก. ความเข้มของแสงแดดมีผลต่อการแล่น 
ของรถ 
  ข. ลักษณะพื้นผิวของถนนและโครงสร้าง 
ของรถมีผลต่อการแล่นของรถ 
  ค. ลักษณะการประกอบวงจรของโซลาร์เซลล์
มีผลต่อการแล่นของรถ 
  ง. ลักษณะการประกอบวงจรของโซลาร์เซลล์
มีผลต่อการรับแสงแดดของรถ 

    

 5. โด่งทดลองปลูกพืชสองกระถาง กระถางที่ 1 
รดน้ำทุกวันเวลาเชา้กับเย็น กระถางที่ 2 ไม่ต้อง
รดน้ำ ตั้งกระถางทั้งสองใบไว้ในที่ที่มีแสง  
อยากทราบวา่ โด่งต้องการศึกษาในเร่ืองใด 
  ก. แสงมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ 
  ข. น้ำมีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ 
  ค. กระถางใบใดจะมีปริมาณดินลดลง 
  ง. ต้นพืชตน้ใดจะตายก่อน 
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 6. “จากการทดลองสรุปไดว้่าแผ่นใยขัดมีผลต่อ
การไหลของน้ำทำให้น้ำไหลไดช้า้ลงรวมทั้งช่วย
ให้กิ่งไม้จำลองยึดติดกับทรายในกระบะได้ซึ่ง
ต่างจากกระบะทีไ่ม่มีแผ่นใยขัดที่น้ำไหลอย่าง
รวดเร็วและพัดเอากิ่งไม้และทรายลงไปด้วย”
จากข้อความดังกล่าว ข้อใดต่อไปนี้เปน็
สมมติฐานของสรุปผลการทดลองนี้ 
  ก. อัตราการไหลของน้ำขึ้นอยูก่ับสิ่งที่ชว่ยดูดซับ  
  ข. แผ่นใยขัดสามารถเกาะกับกระบะทรายได้ 
  ค. แผ่นใยขัดช่วยลดอัตราการไหลของน้ำ  
  ง. แผ่นใยขัดช่วยให้กิ่งไม้จำลองยึดติดกับทราย
ในกระบะได้ด ี

    

2. ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง ความสามารถในการกำหนดความหมายและขอบเขต
ของคำเพ่ือให้เข้าใจตรงกันและสามารถระบุการกระทำซึ่งอาจจะเป็นการวัด การทดสอบ หรือการ
ทดลองได ้
2. มีทักษะการ
กำหนดนิยาม               
เชิงปฏิบัติการ 
 

7. สารละลายขี้เถ้าต้นกล้วยมีฤทธิ์เป็นเบส คำที่
ขีดเส้นไต้ ให้นิยามเชิงปฏบิัติการได้ตามข้อใด 
  ก. สารละลายที่มีรสฝาด 
  ข. สารละลายที่มีสนี้ำเงนิ 
  ค. สารละลายที่เปลี่ยนสีกระดาษลิตมสัจาก
แดงเป็นนำ้เงิน 
  ง. สารละลายที่เปลี่ยนสีกระดาษลิตมสัจาก
น้ำเงินเปน็แดง 

    

 
 
 
 
 

8. “ฉนวนไฟฟ้าที่ดี” คำที่ขีดเสน้ไต้ให้นิยาม
เชิงปฏิบัติการได้ตามข้อใด 
  ก. วัตถุใด ๆ ก็ตามเม่ือนำมาตอ่กับ
แหล่งกำเนิดแรงดันไฟฟ้าแล้ว ไม่ยอมให้
กระแสไฟไหลผ่าน 
  ข. วัตถุใด ๆ ก็ตามเม่ือนำมาตอ่กับโอห์ม
มิเตอร์แล้ว เข็มมิเตอร์ชี้ตรงกลาง 
  ค. วัตถุใด ๆ ก็ตามเม่ือนำมาตอ่กับ
แหล่งกำเนิด แรงดันไฟฟ้าแล้ว ยอมให้
กระแสไฟฟ้าไหลผา่น 
  ง. วัตถุใด ๆ ก็ตามเม่ือนำมาตอ่กับโวลต์
มิเตอร์แล้ว เข็มของโวลต์มิเตอร์ไม่กระดิก 
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 9. มานัสกำลงัศึกษาขนาดของลอ้รถที่มีผลต่อ
ความคล่องตัวในการหมุนของลอ้รถ ครั้งแรกเขา
ทำการทดลองโดยใส่ล้อรถขนาดใหญ่เข้าไปใน
เกวียนคันเล็ก ๆ และปล่อยให้วิ่งลงจากทีสู่งชัน
และวิ่งข้ามพืน้ไป เขาทำการทดลองอีกคร้ังโดย 
ใช้เกวียนเล็กคันเดิม แต่เปลี่ยนมาใช้ล้อขนาดเล็ก
และปล่อยให้วิ่งลงจากทีสู่งชนัทีเ่ดิมและวิ่งข้าม
พื้นไป มานัสจะวัดความคล่องตวัในการหมุนของ
ล้อรถได้อย่างไร 
  ก. วัดระยะทางทั้งหมดที่เกวียนวิ่งไป 
  ข. วัดมุมเงยของที่สูงชันทีป่ล่อยให้เกวียนวิ่ง 
  ค. วัดขนาดของล้อรถในการทดลองแต่ละคร้ัง 
  ง. วัดน้ำหนักของเกวียนแต่ละคร้ังที่ทำการ
ทดลอง 

    

 10. กานดาทดสอบการรักษาสภาพความสด
ของดอกกุหลาบ โดยการฉีดพ่นสารที่ต่างกัน                 
3 ชนิด วิธีการที่จะทราบว่าสารชนิดใดรักษา
สภาพความสดของดอกกุหลาบได้ดีที่สุด 
  ก. เปรียบเทียบสีของดอกกุหลาบหลังผ่านไป 
5 วัน 
  ข. เปรียบเทียบน้ำหนักของดอกกุหลาบ               
หลังผ่านไป 5 วัน 
  ค. เปรียบเทียบขนาดของดอกกุหลาบ                 
หลังผ่านไป 5 วัน 
  ง. เปรียบเทียบกลิน่ของดอกกุหลาบ                  
หลังผ่านไป 5 วัน 

    

 11. “กล้าเลี้ยงลูกสุนขัที่เกิดจากคลอกเดียวกัน 
สองตัว ตัวหนึ่ง กนิอาหารเม็ดกับนม อีกตัวหนึง่  
กินอาหารเม็ดเพียงอย่างเดียวเปน็เวลา 1 เดือน  
ถ้ากล้าอยากรู้ว่า การให้อาหารแบบไหนเหมาะสม               
กับลูกสุนัขมากกว่ากนั วธิีใดเหมาะสมมากที่สุด 
  ก. เปรียบเทียบน้ำหนักที่เพิ่มข้ึนของลูกสุนัข 
  ข. เปรียบเทียบความยาวที่เพิม่ขึ้นของลูกสุนัข 
  ค. เปรียบเทียบความสูงที่เพิ่มขึ้นของลูกสุนัข 
  ง. เปรียบเทียบคล่องตัวของลูกสุนัข 
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 12. วีระทดลองการดูดน้ำของตน้กระสังที่มี             
ลำต้นลักษณะใสในแก้วขนาดตา่งกัน โดยเขาใช้
น้ำสีแทนนำ้ธรรมดา วิธีใดที่เหมาะสมในการวัด
อัตราเร็วของการดูดน้ำของต้นกระสัง 
  ก. ปริมาณน้ำที่หายไปต่อเวลา  
  ข. ปริมาณน้ำที่รากดูดต่อเวลา 
  ค. ระยะทางของนำ้ที่รากดูดตอ่เวลา  
  ง. ระยะเวลาที่ใช้ในการดูดน้ำ 

    

3. ทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง ความสามารถในการชี้บ่งตัวแปรต้น ตวัแปรตาม และ
ตัวแปรที่ต้องควบคุมได้ 
3. มีทักษะการ
กำหนดและ
ควบคุมตัวแปร 
 

13. “วิธีเก็บมะนาวไว้ในขี้เลื่อยจะเก็บได้นาน
กว่าเก็บไว้ในกระสอบคุม” ตัวแปรต้น คืออะไร 
  ก. ขี้เลื่อยกับกระสอบ    
  ข. สภาพความสดของมะนาว 
  ค. สถานที ่     
  ง. อุณหภูมิ 

    

 14. “วิธีเก็บมะนาวไว้ในขี้เลื่อยจะเก็บได้นาน
กว่าเก็บไว้ในกระสอบคุม” ตัวแปรตาม คืออะไร 
  ก. ขี้เลื่อยกับกระสอบ    
  ข. สภาพความสดของมะนาว 
  ค. สถานที ่     
  ง. อุณหภูมิ 

    

 15. “ผักกระเฉดจะมีจำนวนเพิม่ขึ้น ถ้ามีการ
ผสมผงซักฟอกลงในน้ำเพิ่มข้ึน” จากสมมติฐาน
ข้างต้น ข้อใดกล่าวถึงตัวแปรไดถู้กต้อง 
  ก. ตัวแปรอิสระ คือ จำนวนผกักระเฉดที่
เพิ่มข้ึน  
  ข. ตัวแปรควบคุม คือ จำนวนผักกระเฉดที่
เพิ่มข้ึน 
  ค. ตัวแปรอิสระ คือ ปริมาณผงซักฟอก  
  ง. ตัวแปรตาม คือ ปริมาณผงซักฟอก 
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 16. นักเรียนทดลองปลูกมะเขือยาวโดยใช้ปุ๋ย
ชนิดที่ตา่งกัน เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของ
มะเขือยาว ปัจจัยใดที่ต้องจัดใหเ้หมือนกัน 
  ก. ชนิดของปุ๋ย ชนิดของพืช 
  ข. ปริมาณน้ำ ปริมาณปุ๋ย 
  ค. ชนิดของปุ๋ย การเจริญเติบโตของมะเขือยาว 
  ง. ปริมาณนำ้ การเจริญเติบโตของมะเขือยาว 

    

 จากข้อความต่อไปนี้จงตอบคำถามข้อที่ 17-18 
17 “นัฐพล ต้องการทดสอบการเคลื่อนที่ของ
รถที่เป็นของเล่นคันหนึ่งโดยปลอ่ยรถ ให้เร่ิม
เคลื่อนที่จากปลายไม้กระดานทีม่ีความยาว
เท่ากันแต่พื้นกระดานทีต่่างกนั โดยวางพาดบน
กล่อง A และ B ที่มีความสงูเท่ากัน” ดังภาพ 
ตัวแปรตามคืออะไร 
 

 

 
 
  ก. ลักษณะของพื้นผิว    
  ข. น้ำหนักของพื้นเอียง 
  ค. ความสูงของกล่อง A และ B   
  ง. ความเร็วของรถ 

    

 18. ตัวแปรควบคุมคืออะไร 
  ก. ลักษณะของพื้นผิว    
  ข. น้ำหนักของพื้นเอียง 
  ค. ความสูงของกล่อง A และ B  
  ง. ความเร็วของรถ 
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4. ทักษะการออกแบบการทดลอง หมายถึง ความสามารถในการออกแบบการทดลองเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐาน และวางแผนการเลือกใช้อุปกรณ์และการบันทึกผลได้ 
4. มีทักษะการ
ออกแบบการ
ทดลอง 
 

19. วิชิตต้องการทดลองว่า แสงเป็นปัจจัย                  
ในการเจริญเติบโตของพืชหรือไม่ เขาควร
ออกแบบการทดลองอย่างไรจงึจะเหมาะสม
ที่สุด 
  ก. ตั้งต้นไม้ทั้ง 2 กระถางไว้ในบริเวณเดียวกัน 
  ข. ตั้งต้นไม้ทั้ง 2 กระถางไว้ในบริเวณที่ไม่มี
แสงส่องเลย 
  ค. ตั้งต้นไม้กระถางที่ 1 ไว้ในที่ที่มีแดดจัด 
ส่วนกระถางที่ 2 ตั้งไว้ในที่ร่ม 
  ง. ตั้งต้นไม้กระถางที่ 1 ไว้ในที่ที่มีแดดส่อง 
ส่วนกระถางที่ 2 ตั้งไว้ในห้องมืด 

    

 20. มานะสังเกตเห็นว่าขนมปังที่ตั้งในทีช่ื้นมี
เชื้อราขึ้นเร็วกว่าปกติ เขาคิดว่าความชื้นน่าจะ
เป็นสาเหตุ เพื่อที่จะทดสอบแนวความคิดนี้ 
มานะควรทำการทดลองอย่างไร 
  ก. นำขนมปังชนดิต่างกนัวางในที่ชืน้ และ                
ในถุงพร้อมสังเกตระยะเวลาที่ขนมปังขึ้นรา 
  ข. นำขนมปังชนดิเดียวกันวางในที่ชื้น และ   
ในถุงพร้อมสังเกตระยะเวลาที่ขนมปังขึ้นรา 
  ค. นำขนมปงัชนิดต่างกันวางในที่ชืน้ และ                    
ในที่แห้งพร้อมสังเกตระยะเวลาที่ขนมปังขึ้นรา 
  ง. นำขนมปังชนิดเดียวกันวางในที่ชื้นและ               
ในที่แห้งพร้อมสังเกตระยะเวลาที่ขนมปังขึ้นรา 
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 21. ภาพต่อไปนี้แสดงถึงการทดลองวิธีต่าง ๆ 
โดยใช้ลูกบอลและระนาบเอียง ถ้านักเรียน
ต้องการทดสอบว่า ยิ่งปล่อยลูกบอลให้กลิ้ง                
ลงมาจากระนาบสงูมากข้ึนเทา่ไร ลูกบอลยิ่งมี
ความเร็วมากข้ึนเท่านัน้ นักเรียนควรเลือก
ทดสอบตามแผนภาพใด 
 
 
 
 
 
 
 

  ก. 1, 2, 3  ข. 1, 2, 5 
  ค. 2, 3, 4  ง. 4, 5, 6 

    

 22. ถ้านักเรียนต้องการทราบว่าความหนาแนน่
มีผลต่อการถ่ายเทความร้อน นกัเรียนจะ
ออกแบบการทดลองอย่างไร 
  ก. นำของเหลวชนิดเดียวกันมาเทใส้บีกเกอร์
ในปริมาณที่เทา่กัน จากนั้นต้มดว้ยอุณภูมิที่
ต่างกัน และเปรียบเทียบเวลาทีข่องเหลวใน              
แต่ละบีกเกอร์มีอุณหภูมิถึงค่าที่กำหนด 
  ข. นำของเหลวต่างชนิดกันมาเทใส่บีกเกอร์   
ในปริมาณที่เทา่กัน จากนั้นต้มดว้ยอุณภูมิที่
เท่ากัน และเปรียบเทียบเวลาทีข่องเหลวใน                
แต่ละบีกเกอร์มีอุณหภูมิถึงค่าที่กำหนด 
  ค. นำของเหลวชนิดเดียวกันมาเทใส่บีกเกอร์
ในปริมาณที่ตา่งกัน จากนัน้ต้มด้วยอุณภูมิที่
เท่ากัน และเปรียบเทียบเวลาทีข่องเหลวใน                
แต่ละบีกเกอร์มีอุณหภูมิถึงค่าที่กำหนด 
  ง. นำของเหลวต่างชนิดกนัมาเทใส่บีกเกอร์ 
ในปริมาณที่ตา่งกัน จากนัน้ต้มด้วยอุณภูมิที่
เท่ากัน และเปรียบเทียบเวลาทีข่องเหลวใน                 
แต่ละบีกเกอร์มีอุณหภูมิถึงค่าที่กำหนด 
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 23. คำกล่าวที่ถูกต้องที่สุดของความหมายของ
การทดลอง คือข้อใด 
  ก. การฝึกใช้ตัวแปรที่เก่ียวข้อง 
  ข. การลองผิดลองถูกเพื่อหาคำตอบ 
  ค. การค้นหาคำตอบของสมมติฐาน 
  ง. การฝึกใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร ์

    

 24. ต้องการตรวจสอบสมมติฐานว่า “อุณหภูมิ 
ส่งผลต่อการงอกของเมล็ดทานตะวัน” จะต้อง
ออกแบบการทดลองอย่างไร 
  ก. นำเมล็ดทานตะวนัมาปลูกในภาชนะที่
ต่างกัน สงัเกตการณ์งอกของเมล็ดทานตะวนั 
  ข. นำเมล็ดทานตะวนัตา่งชนิดกัน มาปลูกใน
อุณหภูมิที่ต่างกัน สังเกตการณ์งอกของเมล็ด
ทานตะวัน 
  ค. นำเมล็ดทานตะวันมาปริมาณที่ต่างกัน             
มาปลูกในอุณหภูมิที้เท่ากัน สังเกตการณ์งอก
ของเมล็ดทานตะวัน 
  ง. นำเมล็ดทานตะวันมาปริมาณที่เท่ากัน              
มาปลูกในอุณหภูมิที่ต่างกัน สงัเกตการณ์งอก
ของเมล็ดทานตะวัน 

    

5. ทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุป หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายหรือบรรยาย
ลักษณะข้อมูลที่มี และสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 
5. มีทักษะการ
ตีความหมายและ
ลงข้อสรุป 
 

25. ด.ญ.ปุ๋ย ทดลองนำลูกปิงปองใส่ลงใน
ถุงพลาสติกขุ่นสีนำ้เงิน ปรากฏว่าเขามองเห็น
ลูกปิงปองไม่ชัดเจน จากการทดลองนี้สรุปได้วา่
อย่างไรจึงจะถูกต้องที่สุด 
  ก. แสงสามารถเดินทางผา่นถงุพลาสติกขุ่นได้ 
  ข. แสงสามารถเดินทางผา่นลกูปิงปองได้ 
  ค. แสงบางส่วนสามารถเดินทางผา่น
ถุงพลาสติกขุ่นได ้
  ง. แสงไม่สามารถเดินทางผา่นถุงพลาสติก                    
ขุ่นได ้
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 26. วินัยเที่ยวงานสีสนัพรรณไม ้เห็นต้นกุหลาบ
สวย จึงซื้อมา 2 ต้น ต้นที่ 1 นำไปฝากเพื่อน
เพื่อป้องกันแมลงจึงเก็บไว้ในห้องที่มืดและ
มิดชิด ต้นที่ 2 นำไปไว้ที่ใต้ตน้มะม่วงหน้าบ้าน 
หลังเลิกเรียนกลับมาใสปุ่๋ยทุกวนั และรดนำ้              
2 วันต่อครั้ง อีก 7 วันต่อมา วินยัสังเกตเห็นว่า
ต้นกุหลาบทั้ง 2 ต้น เห่ียวเฉาและใกล้จะตาย
จากข้อมูลข้อใดเป็นสาเหตุสำคญัที่ทำให้ต้น
กุหลาบเห่ียวเฉาและใกล้จะตาย  
  ก. ต้นกุหลาบไมไ่ด้รับแสงจึงไม่สามารถสร้าง
อาหารได้   
  ข. ต้นกุหลาบได้รบันำ้มากเกินไปจึงทำให้               
ใบเห่ียวเฉา   
  ค. ต้นกุหลาบได้รับปุ๋ยในปริมาณที่มากเกินไป
จึงทำให้ใบเห่ียวเฉา  
  ง. ต้นกุหลาบไม่สามารถหายใจเนื่องจาก
อากาศไม่สามารถเข้าห้องที่ปิดมิดชิดได้ 

    

 27. ปาล์มสังเกตต้นแคหนา้บา้นเป็นเวลา                     
1 สัปดาห์ พบว่า ตน้แคกางใบในตอนเช้า และ
หุบใบในตอนเย็น เขาควรสรุปผลการสังเกตว่า
อย่างไร 
  ก. ต้นแคพักผ่อนเป็นเวลา 
  ข. ต้นแคต้องการแสงเฉพาะเวลากลางวัน 
  ค. ต้นแคมีการตอบสนองต่อแสง 
  ง. ต้นแคหุบใบเพื่อป้องกันความร้อนจากแสง 

    

 28. สารละลายนำ้ตาลทรายผสมกับยีสต์แล้ว     
ตั้งทิ้งไวจ้ะเกิดฟองแก๊สขึ้น เมื่อผ่านแก๊สนี้ลงใน
สารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซด์จะเกิด
ตะกอนขุ่น แก๊สนี้คือแก๊สอะไร 
  ก. ไฮโดรเจน      
  ข. ออกซิเจน 
  ค. คาร์บอนมอนอกไซด์         
  ง. คาร์บอนไดออกไซด ์
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 29. เมื่อนำน้ำมะพร้าว น้ำมนัหมู และนำ้มัน
มะกอกไปแช่ในน้ำแข็ง ผลปรากฏว่า น้ำมนัหมู
แข็งตัวเร็วที่สุด น้ำมนัมะพรา้วแข็งตัวรองลงมา 
และมันมะกอกไม่เปลี่ยนแปลง ถ้านำน้ำมนัทั้ง
สามชนิดใส่ภาชนะทีไ่ม่ปิดฝาทิง้ไว้ นำ้มันชนิดใด
จะเหม็นหืนก่อน 
  ก. น้ำมันหมู      
  ข. น้ำมันมะพรา้ว 
  ค. มันมะกอก     
  ง. เหม็นหืนพร้อมกัน 

    

 30. ออยทำการทดลองโดยใส่วตัถุที่จมน้ำได้              
4 ชนิดลงในภาชนะที่มีนำ้อยู่แลว้ แยกใส่
ภาชนะละ 1 ชิ้น แลว้วัดปริมาตรของน้ำที่
เพิ่มข้ึน ได้ผลดงัตาราง ออยควรทำการสรุปผล
การทดลองตามข้อใด 
 

ชนิดของ
วัตถุ 

ปริมาตรของน้ำในภาชนะที่
เพิ่มขึ้น (cm3) 

A 30 
B 42 
C 50 
D 35 

  ก. มวลของวัตถุส่งผลต่อปริมาตรน้ำที่เพิ่มขึ้น  
  ข. ปริมาตรของวัตถุส่งผลต่อปริมาตรน้ำที่
เพิ่มข้ึน 
  ค. น้ำหนักของวัตถุส่งผลต่อปริมาตรน้ำที่
เพิ่มข้ึน  
  ง. รูปทรงของวัตถุส่งผลต่อปริมาตรน้ำที่เพิ่มข้ึน 

    

 
 

               ลงชื่อ.................................................ผู้เชี่ยวชาญ 
                             (............................................) 
               วันที่........... เดือน................... พ.ศ......... 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
คุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

-  ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา วิทยาศาสตร ์
 เพิ่มเตมิ 
-  ผลการประเมินความสอดคล้องแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 ขั้นสูง 
-  ผลการประเมินความสอดคล้องแบบวัดทักษะกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ 
 ขั้นสูง 
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ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชา วิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม 
 โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการออกแบบ 

เชิงวิศวกรรม เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ประกอบ
ไปด้วย 4 แผนการเรียนรู้ 

 

ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง บทนำพลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง บทนำพลังงานทดแทนกับการใช้ประโยชน์ 
1. ด้านสาระสำคัญ 

1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

1.2 เหมาะสมกับผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับสาระสำคัญ 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

2.2 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด 
ด้านพุทธพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด 
ด้านทักษะพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด 
ด้านจิตพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้

ตรงตามวัตถุประสงค์ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

3.3 การดำเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนตรงตามรูปแบบขั้นตอนตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3.4 ระยะเวลาที่กำหนดมีความ
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

4. ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
4.1 ลักษณะของสื่ออุปกรณ์มีความ

เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
    4.2 สื่อและอุปกรณ์สามารถกระตุ้น
ความสนใจและเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

    4.3 สื่อและอุปกรณ์มีความทันสมัย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
    5.1 การวัดและประเมินผลเหมาะสม
ตรงตามจุดประสงค์ของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

    5.2 ร ูปแบบการว ัดผลประเมินผล             
มี ความถูกต้องและเหมาะสมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด          
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

    5.3 การกำหนดเกณฑ์พิจารณาการวัด
ประเมินผลมีความเหมาะสมกับกับผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

6. ด้านการบันทึกหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 
    6.1 มีรูปแบบการบันทึกเข้าใจง่าย 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
5 

 
 

1.00 

 
 

สอดคล้อง 
    6.2 รูปแบบการบันทึกครอบคลุม 
ครบถ้วน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

    6.3 รูปแบบการบันทึกสามารถระบุ
ปัญหา/อุปสรรคที่พบ เพ่ือใช้ในการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมในครั้งต่อไป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง พลังงานน้ำกับการใช้ประโยชน์ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง พลังงานน้ำกับการใช้ประโยชน์ 
1. ด้านสาระสำคัญ 

1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

1.2 เหมาะสมกับผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับสาระสำคัญ 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

2.2 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด   
ด้านพุทธพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด   
ด้านทักษะพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด     
ด้านจิตพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จัดกิจกรรมการเรียนการสอน         

ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

3.2 ระบุข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนครบตามข้ันตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน
กิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3.3 การดำเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนตรงตามรูปแบบขั้นตอนตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3.4 ระยะเวลาที่กำหนดมีความ
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง พลังงานน้ำกับการใช้ประโยชน์ 
4. ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 

4.1 ลักษณะของสื่ออุปกรณ์มีความ
เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

4.2 สื่อและอุปกรณ์สามารถกระตุ้น
ความสนใจและเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

4.3 สื่อและอุปกรณ์มีความทันสมัย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

5.1 การวัดและประเมินผลเหมาะสม
ตรงตามจุดประสงค์ของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

5.2 รูปแบบการวัดผลประเมินผลมี
ความถูกต้องและเหมาะสมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด          
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

5.3 การกำหนดเกณฑ์พิจารณาการวัด
ประเมินผลมีความเหมาะสมกับกับผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

6. ด้านการบันทึกหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 

6.1 มีรูปแบบการบันทึกเข้าใจง่าย 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
5 

 
 

1.00 

 
 

สอดคล้อง 
6.2 รูปแบบการบันทึกครอบคลุม 

ครบถ้วน 
 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

6.3 รูปแบบการบันทึกสามารถระบุ
ปัญหา/อุปสรรคที่พบ เพ่ือใช้ในการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมในครั้งต่อไป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง พลังงานลมกับการใช้ประโยชน์ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พลังงานลมกับการใช้ประโยชน์ 
1. ด้านสาระสำคัญ 

1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

1.2 เหมาะสมกับผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับสาระสำคัญ 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

2.2 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด 
ด้านพุทธพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด 
ด้านทักษะพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด 
ด้านจิตพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จัดกิจกรรมการเรียนการสอน        

ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

3.2 ระบุข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนครบตามข้ันตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน
กิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3.3 การดำเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนตรงตามรูปแบบขั้นตอนตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3.4 ระยะเวลาที่กำหนดมีความ
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พลังงานลมกับการใช้ประโยชน์ 
4. ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 

4.1 ลักษณะของสื่ออุปกรณ์มีความ
เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

4.2 สื่อและอุปกรณ์สามารถกระตุ้น
ความสนใจและเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

4.3 สื่อและอุปกรณ์มีความทันสมัย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

5.1 การวัดและประเมินผลเหมาะสม
ตรงตามจุดประสงค์ของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

5.2 รูปแบบการวัดผลประเมินผลมี
ความถูกต้องและเหมาะสมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดสะ
เต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

5.3 การกำหนดเกณฑ์พิจารณาการวัด
ประเมินผลมีความเหมาะสมกับกับผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

6. ด้านการบันทึกหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 

6.1 มีรูปแบบการบันทึกเข้าใจง่าย 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
5 

 
 

1.00 

 
 

สอดคล้อง 
6.2 รูปแบบการบันทึกครอบคลุม 

ครบถ้วน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

6.3 รูปแบบการบันทึกสามารถระบุ
ปัญหา/อุปสรรคที่พบ เพ่ือใช้ในการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมในครั้งต่อไป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์กับการใช้ประโยชน์ 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์กับการใช้ประโยชน์ 
1. ด้านสาระสำคัญ 

1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

1.2 เหมาะสมกับผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สอดคล้องกับสาระสำคัญ 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

2.2 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด 
ด้านพุทธพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด 
ด้านทักษะพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.4 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการที่วัด 
ด้านจิตพิสัย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
3.1 จัดกิจกรรมการเรียนการสอน           

ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

3.2 ระบุข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนครบตามข้ันตอนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่าน
กิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3.3 การดำเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนตรงตามรูปแบบขั้นตอนตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

3.4 ระยะเวลาที่กำหนดมีความ
เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์กับการใช้ประโยชน์ 
4. ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 

4.1 ลักษณะของสื่ออุปกรณ์มีความ
เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

4.2 สื่อและอุปกรณ์สามารถกระตุ้น
ความสนใจและเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

4.3 สื่อและอุปกรณ์มีความทันสมัย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

5.1 การวัดและประเมินผลเหมาะสม
ตรงตามจุดประสงค์ของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
5 

 
1.00 

 
สอดคล้อง 

5.2 รูปแบบการวัดผลประเมินผล             
มีความถูกต้องและเหมาะสมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด              
สะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสาน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

5.3 การกำหนดเกณฑ์พิจารณาการวัด
ประเมินผลมีความเหมาะสมกับกับผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

6. ด้านการบันทึกหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน 

6.1 มีรูปแบบการบันทึกเข้าใจง่าย 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 
5 

 
 

1.00 

 
 

สอดคล้อง 
6.2 รูปแบบการบันทึกครอบคลุม 

ครบถ้วน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

6.3 รูปแบบการบันทึกสามารถระบุ
ปัญหา/อุปสรรคที่พบ เพ่ือใช้ในการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมในครั้งต่อไป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ผลประเมินความสอดคล้องแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง 
  โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการออกแบบ                  
เชิงวิศวกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินทักษะกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความ 
หมาย 

1 2 3 4 5 
1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2. ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
3. ทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
4. ทักษะการออกแบบการทดลอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5. ทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุป +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
 
ผลประเมินความสอดคล้องแบบทดสอบวัดการทักษะกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์ข้ันสูง 
  โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาผ่านกิจกรรมโครงงานผสานกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ผลประเมินความสอดคล้องแบบทดสอบวัดการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูง 

รายการประเมิน ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความ 
หมาย 

1 2 3 4 5 
1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2. ทักษะการกำหนดนิยาม            
เชิงปฏิบัติการ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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รายการประเมิน ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที่) ∑R 
ค่า 
IOC 

ความ 
หมาย 

1 2 3 4 5 
3. ทักษะการกำหนดและควบคุม
ตัวแปร 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

4. ทักษะการออกแบบการ
ทดลอง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

5. ทักษะการตีความหมายและ   
ลงข้อสรุป 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

 



ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ – นามสกุล  นายอรรถวิทย์  สุปัตติ 
วัน เดือน ปีเกิด  วันที่  7  เมษายน  2530 
ที่อยู่   12/49  ถนนเทศบาล 2  ตำบลสระแก้ว  อำเภอเมืองสระแก้ว 
   จังหวัดสระแก้ว 
การศึกษา  ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาฟิสิกส์ (วท.บ. ฟิสิกส์) 
   คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
   ปริญญาโท การศึกษามหาบัณฑิต สาขาฟิสิกส์ (กศ.ม. ฟิสิกส์) 
   คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
   ประกาศนียบัตรบัณฑิต (วิชาชีพครู) 
   หลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิตวิชาชีพครู  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ประสบการณ์ทำงาน ปัจจุบัน  ข้าราชการครู  โรงเรียนสระแก้ว ตำบลสระแก้ว 
   อำเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 
   สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสระแก้ว 
โทรศัพท์  083-039-5760 
อีเมล์   attawit_s@mail.rmutt.ac.th 
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