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บทคัดยอ 
 การศึกษาวิจัยรวบรวมวิธีการสกัดนํ้ามันสบูดําจากเมล็ดสบูดํา
ซ่ึงมี 3 รูปแบบ คือ การสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet Extraction), 
การสกัดโดยใชเครื่องไฮดรอลิค (Hydraulic Press), การสกัดดวยเครื่อง
สกรู (Screw Press) ซ่ึงทั้ง 3 วิธีน้ีไดปริมาณและคุณสมบัติของนํ้ามัน
สบูดําที่มีความแตกตางดังน้ี คือ การสกัดดวยตัวทําละลายจะไดปริมาณ
ของนํ้ามันสบูดํามากที่สุดและนอยที่สุดคือ สกัดดวยไฮดรอลิค แตใน
ทั้งน้ีเม่ือเปรียบเทียบปริมาณนํ้ามันสบูดําและคุณสมบัติของนํ้ามันสบูดํา
ที่ได พบวาการสกัดดวยเครื่องสกรูจะไดคุณสมบัติของนํ้ามันดีที่สุดและ
ปริมาณนํ้ามันที่ไดน้ันจะนอยกวาการสกัดดวยตัวทําละลาย 
 
คําสําคัญ: การสกัดดวยตัวทําละลาย, การสกัดดวยเครื่องไฮดรอลิค, 
การสกัดดวยเครื่องสกูร, คากรด, คาเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยา
ออกซิเดชั่น 
 
Abstract 
 The research study is to collect extraction method of 
Jatropha oil from Jatropha seed. This has 3 types. Those are 
Soxhlet Extraction, Hydraulic Press and Screw Press. These 3 
types are able to different quantity and property. Therefore, 
soxhlet extraction is able highest Jatropha oil and lowest is 
hydraulic press. The comparison quantity and chemical and 
physical properties of Jatropha oil with 3 types of extraction. 
Found that screw press has the best of chemical and physical 
properties and quantity of Jatropha oil. This is less than soxhlet 
extraction. 
 

Keywords: Soxhlet Extraction, Hydraulic Press and Screw 
Press 
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1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 จากการที่นํ้ามันปโตรเลียมมีราคาสูงข้ึนทุกป ทําใหประเทศ
ไทยตองเสียเปรียบดุลการคาและการชําระเงินสําหรับการนําเขาน้ํามัน

ปโตรเลียมมากข้ึนตามลําดับ นํ้ามันดีเซลถือเปนปจจัยหลักของแหลง
พลังงานในภาคการขนสง จราจรและอุตสาหกรรม ซ่ึงถือเปนกลไกหลัก
แหงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ และการที่นํ้ามันดีเซลจะมี
ราคาลดลงคงเปนเร่ืองยาก ดวยเหตุน้ีจึงทําใหเกิดความพยายามในการ
คนหาพลังงานอื่นมาทดแทนน้ํามันปโตรเลียม และมีแนวคิดที่จะ
สนับสนุนใหเกษตรกรนําวัตถุดิบที่มีอยูในประเทศ มาผลิตเปนพลังงาน
ทดแทน แทนการใชนํ้ามันปโตรเลียม สบูดําก็เปนอีกทางเลือกหน่ึงใน
การนํามาใช เปนพลังงานทดแทน  เพื่อใช สําหรับเครื่องจักรกล
การเกษตร (ชุมสันติ แสนทวีสุข และคณะ 2548) หรือเพื่อใชเปน
วัตถุดิบสําหรับผลิตไบโอดีเซล เน่ืองจากไดรับความสนใจจากหลาย
กลุม และเพื่อใหไดปริมาณและคุณสมบัติที่ดีที่สุดของน้ํามันสบูดํา จึงมี
แนวคิดในการศึกษาปริมาณและคุณสมบัติของนํ้ามันสบูดํา ที่ไดจาก
วิธีการสกัดที่แตกตางกัน  
 โครงการนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหาปริมาณและคุณสมบัติ
ของนํ้ามันจากเมล็ดสบูดําที่ไดจากวิธีการสกัดที่แตกตางกัน และมี
ขอบเขตการศึกษาวิจัย คือ การศึกษาและรวบรวมวิธีการสกัดนํ้ามันสบู
ดําจากเมล็ดสบูดํา และดําเนินการสกัดนํ้ามันสบูดําจากเมล็ดสบูดํา เพื่อ
ใชในการศึกษาคุณสมบัติของนํ้ามันจากเมล็ดสบูดํา เม่ือเก็บไว ณ ชวง
ระยะเวลาตาง ๆ และทําการวิเคราะหคุณสมบัติของนํ้ามันสบูดํา เชน 
คาของกรด ปริมาณนํ้าและสิ่งระเหย และคาความเสถียรภาพตอการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน เปนตน 
 สําหรับประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากโครงการนี้ คือ ศึกษา
กระบวนการในการสกัดนํ้ามันสบูดํา เพื่อใชในการศึกษาปริมาณและ
คุณสมบัติของนํ้ามันสบูดําจากเมล็ดพันธุตาง ๆ และวิธีการจัดเก็บเมล็ด
และนํ้ามันสบูดํา เพื่อใหไดนํ้ามันสบูดําที่คุณสมบัติเหมาะสมแกการ
นําไปใชกับเคร่ืองยนตการเกษตร และเปนวัตถุดิบสําหรับการผลิตไบโอ
ดีเซล 
 
2. วิธีการสกัดน้ํามันสบูดํา 
 นํ้ามันสบูดําเปนที่สนใจอยางแพรหลาย ในการนํามาใชเปน
พลังงานทดแทน แทนน้ํามันปาลมหรือนํ้ามันพืชชนิดอื่น  เน่ืองจาก
นํ้ามันสบูดําเปนนํ้ามันที่ไมสามารถนําไปใชบริโภคได (Non-edible oil) 
เพราะฉะนั้นจึงไดมีการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการสกัดนํ้ามันสบูดํา เพื่อใหได
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ปริมาณและคุณภาพของนํ้ามันสบูดําที่ดี ซ่ึงสรุปวิธีการสกัดนํ้ามันสบูดํา
ได ดังตอไปน้ี 
 1. การสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet extraction) จะไดนํ้ามัน
ประมาณ 35 เปอรเซ็นต จากเมล็ดรวมเปลือก (J.B.KANDPAL and 
MIRA MADAN,1995) โดยการนําเมล็ดที่ผานการอบแหงแลว เขา
เคร่ืองบดหยาบ หลังจากนั้นจึงนําเมล็ดสบูดําที่ผานการบดหยาบไป
สกัดดวยตัวทําละลาย หลักการของการสกัดดวยตัวทําละลาย คือ
เลือกใชตัวทําละลายที่สามารถสกัดนํ้ามันออกจากเมล็ดสบูดําไดดี และ
ระเหยไดงาย เม่ือตัวทําละลายระเหยขึ้นไป แลวถูกควบแนนกลายเปน
ของเหลวตกไปบนเมล็ดสบูดําที่ตองการสกัด ทําใหตัวละลายถูกละลาย
ออกมา จากนั้นนําไประเหยเอาตัวทําละลายออก จะไดเปนนํ้ามันที่
ตองการ เครื่องมือที่ใชสกัดดวยวิธีน้ีเรียกวาเครื่องสกัดแบบซ็อกเลท 
ประกอบดวย 3 สวนคือ สวนลางสุดเปนภาชนะสําหรับบรรจุตัวทํา
ละลาย สวนกลางเปนอุปกรณลักษณะพิเศษที่ของเหลวสามารถไหล
กลับลงสูภาชนะสวนลางได ใชบรรจุสารที่ตองการสกัด และสวนบนสุด
คือเคร่ืองควบแนน เม่ือใหความรอนแกระบบ ตัวทําละลายจะระเหยเปน
ไอผานทอแกวของอุปกรณสวนกลางไปยังเครื่องควบแนน และ
ควบแนนกลับเปนของเหลวลงสูอุปกรณสวนกลางสัมผัสกับสารละลาย
ผสมอยูชั่วขณะหนึ่ง เม่ือระดับของตัวทําละลายในอุปกรณสวนกลางสูง
ถึงขีดกําหนด ตัวทําละลายจะไหลกลับลงมายังภาชนะสวนลาง พรอม
ทั้งละลายสารที่ตองการสกัดออกมาดวย ตัวทําละลายนี้จะระเหยเปนไอ
เขาสูวงจรตามที่กลาวขางตน 
 2. การสกัดดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิก (Hydraulic press) 
จะไดนํ้ามันประมาณ 20-25 เปอรเซ็นต มีนํ้ามันตกคางในกาก 10-15 
เปอรเซ็นต (ภาสบุตร และคณะ,2525) ข้ันตอนการสกัดนํ้ามันคือ นําผล
สบูดําที่แก ผลสีเหลืองถึงดํา มากะเทาะเปลือกออกดวยเครื่องกะเทาะ
ใหเหลือแตเมล็ด บดเมล็ดใหแตกหยาบ ๆ แลวนําไปใหความรอนดวย
การตากแดด หรือนําเขาตูอบ กอนนําเขาเครื่องสกัด เพื่อใหการสกัด
งายข้ึน นํ้ามันสบูดําที่ไดจากการสกัดจะตองนําไปกรองสิ่งสกปรกออก 
หรือทิ้งใหตกตะกอน กอนนําไปใชงาน ลักษณะของเครื่องสกัดแบบไฮ
ดรอลิก 
 3. การสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู (Screw press) จะได
นํ้ามันประมาณ 25-30 เปอร เซ็นต มีนํ้ามันตกคางในกาก 5-10 
เปอรเซ็นต ข้ันตอนการสกัดนํ้ามัน คือนําผลสบูดํามากะเทาะเปลือก
ออกใหเหลือแตเมล็ด จากนั้นนําเมล็ดไปอบหรือตากแดด กอนนํามา
สกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู จากนั้นกรองตะกอนออก กอนนําน้ํามัน
สบูดําไปใชงาน ลักษณะของเครื่องสกัดแบบสกรู 
 
3. วัสดุ อุปกรณและวิธีการ 
วัสดุและสารเคมี 
สารเคมี 
1. เมล็ดสบูดํา 
2. นํ้ามันสบูดํา 
 - นํ้ามันสบูดํา ตัวอยาง A จากจังหวัดสุพรรณบุรี 
 - นํ้ามันสบูดํา ตัวอยาง B จากจังหวัดนครราชสีมา 
3.  กากสบูดํา 
4.  ปโตรเลียมอีเทอร  (Petroleum Ether) บริษัท J.T. Beaker จํากัด 
5.   เฮกเซน (Hexane) บริษัท J.T. Beaker จํากัด 
อุปกรณ 

1. เครื่องสกัดแบบสกรู (Screw Press) ฝายวิศวกรรม สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 
2. เครื่องสกัดแบบไฮดรอลิค (Hydraulic Press) ฝายเทคโนโลยี
พลังงาน สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 
3.     เครื่องระเหยแบบสุญญากาศ (Rotary Evaporator) รุน R205 
ยี่หอ BÜCHI 
4. เครื่องไทเทรตแบบอัตโนมัติ (Auto-Metric Titrator) รุน DL53 
บริษัท เมทเลอร-โทเลโด (ประเทศไทย) จํากัด 
5. เครื่องวิเคราะหคาเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน รุน 
743 Rancimat บริษัท เมทโทรมสยาม จํากัด 
6. เครื่องวิเคราะหปริมาณนํ้า (Karl-Fisher Titrator) รุน 831 KF 
Coulometer บริษัท เมทโทรมสยาม จํากัด 
7. เครื่องชั่งทศนิยม 4 ตําแหนง รุน AB204-S บริษัท เมทเลอร-โทเล
โด (ประเทศไทย) จํากัด 
8. ตูอบ (Oven) รุน UNB400 ยี่หอ MEMMERT 
9. เดซิเคเตอร (Desiccator) 
10. บีกเกอร 
11. ภาชนะพลาสติก  
12. ภาชนะสังกะสี 
  
4. วิธีการ 
การศึกษาผลของปริมาณน้ํามันสบูดําท่ีสกัดดวยวิธีตาง ๆ 
- การสกัดน้ํามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย 

(Soxhlet Extraction)  
1. บดเมล็ดสบูดําใหละเอียด จากนั้นชั่งนํ้าหนักเมล็ดสบูดํา 10 กรัมใส

ลงในทิมเบิล (thimble) สําหรับบรรจุสารตัวอยาง 
2. เติมปโตรเลยีมอีเทอรใสลงในขวดกนกลม 
3. ทําการรีฟลักซเปนเวลา 6-8 ชั่วโมง จากนั้นนําสารละลายผสมไป
ระเหยปโตรเลียม อีเทอรออก ดวยเครื่องระเหยแบบสุญญากาศ 
4. บันทึกน้ําหนักของน้ํามันสบูดําที่สกัดได และคํานวณปริมาณนํ้ามัน
สบูดําในหนวยเปอรเซ็นต 
 
- การสกัดน้ํามันสบูดําดวยเครื่องสกัดแบบสกรู 
1.  กอนทําการสกัด ตองนําเมล็ดสบูดําไปอบใหความรอนที่อุณหภูมิ 

60-70 °C เพื่อทําการสกัดไดงายข้ึน 
2.นําเมล็ดที่ผานการอบใหความรอนมาสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู 
3. นํ้ามันสบูดําที่ไดจากการสกัดดวยวิธีน้ีจะตองนําไปกรอง หรือทิ้งให
ตกตะกอน กอนนําไปทําการทดลองตอไป 
 
- การสกัดน้ํามันสบูดําดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิค 
1.  กอนทําการสกัด ตองนําเมล็ดสบูดําไปอบใหความรอนที่อุณหภูมิ 

60-70 °C เพื่อทําการสกัดไดงายข้ึน 
2.นําเมล็ดที่ผานการอบใหความรอนมาสกัดดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอ
ลิค 
3. นําเมล็ดที่ไดจากการสกัดดวยไฮดรอลิค มาสกัดซํ้า 
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4. นําน้ํามันที่ไดจากการสกัดดวยวิธีไฮดรอลิคไปวางทิ้งไวเพื่อให
ตกตะกอนกอน 24 ชั่วโมง แลวจึงนําน้ํามันที่ไดไปกรองละเอียดอีกครั้ง 
กอนที่จะนําไปวัดคาตาง ๆ 
 5. การวิเคราะหคุณสมบัติของน้ํามันสบูดํา 
ในการศึกษาในครั้งน้ีจะดําเนินการวิเคราะหคุณสมบัติของสบูดําที่สกัด
ไดจากการสกัดดวยวิธีการตางๆ กัน ดังน้ี 

1. การวิเคราะหคาของกรด 
2. การวิเคราะหคาความเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน 
3. การวิเคราะหคาปริมาณนํ้า 
4.  การวิเคราะหคาปริมาณนํ้าและสิ่งระเหย 
5. การวิเคราะหคาไอโอดีน 
 
6. ผลการทดลองและวิจารณ 
6.1 การสกัดน้ํามนัสบูดํา ดวยวิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย 

(Soxhlet Extraction) 
จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับวิธีการการสกัดนํ้ามันสบูดํา พบวา

สามารถทําการสกัดไดหลายวิธี เชน การสกัดดวยตัวทําละลาย การ
สกัดดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิก หรือการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสก
รู ซ่ึงแตละวิธีมีการเตรียมตัวอยางและอุปกรณแตกตางกัน จะสงผลตอ
ปริมาณนํ้ามันสบูดําที่สกัดได สําหรับวิธีการสกัดดวยตัวทําละลายหรือ
แบบซ็อกเลทนั้น จะทําใหไดปริมาณนํ้ามันมากกวาการสกัดดวยเครื่อง
สกัดแบบไฮดรอลิก และแบบสกรู แตใชเวลาของการสกัดมากกวา และ
การทดลองในแตละคร้ัง สามารถทําไดในปริมาณที่จํากัด ข้ึนกับอุปกรณ
ที่นํามาใช 
 สําหรับผลการทดลองการสกัดนํ้ามันสบูดําดวยตัวทําละลาย 
พบวาปริมาณนํ้ามันสบูดําและเวลาที่ใชในการสกัดดวยวิธีน้ี มีคาสูงถึง 

35.17 เปอรเซ็นต และใชเวลา 6 ชั่วโมง  
   

ตารางท่ี 1 ผลการสกัดน้ํามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยตัวทํา

ละลาย 
คร้ัง
ท่ี 

ตัวอยาง น้ําหนักของ
ตัวอยาง 

(กรัม) 

น้ําหนักของ
น้ํามันสบูดํา 

(กรัม) 

เปอรเซ็นต 
ของน้ํามัน
สบูดํา  

1. เมล็ดสบูดํา 10.01 3.45 34.50 
2. เมล็ดสบูดํา 10.01 3.70 37.00 
3. เมล็ดสบูดํา 10.01 3.40 34.00 
   เฉลี่ย 35.17 

 

จากตารางที่ 1 พบวาการสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet 
extraction) น้ันเปนวิธีการสกัดที่มีขอเสีย คือ ทําใหนํ้ามันสบูดําที่ได
จากการสกัดมี คาเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน ที่ 

อุณหภูมิ 110 °C ต่ํา ซ่ึงวิธีน้ีไมเหมาะสําหรับการสกัดนํ้ามันสบูดํา แต
ถาจะนําวิธีน้ีไปใชสกัดก็จะเลือกเวลาที่ใชในการสกัดที่ 6 ชั่วโมง 
เน่ืองจากไดปริมาณนํ้ามันสบูดําสูงที่สุด  
 

 
 
6.2 การสกัดน้ํามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยเครื่องไฮดรอลิค 

(Hydraulic press) 
การสกัดนํ้ามันจากเมล็ดสบูดําดวยเครื่องไฮดรอลิค เปนวิธีที่ได

นํ้ามันจากเมล็ดสบูดํานอยที่สุด และใชเวลาในการสกัดนํ้ามันจากเมล็ด
สบูดํารองจากวิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย ผลการทดลองการสกัด
นํ้ามันสบูดํา 

จากเมล็ดสบูดําดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิค  ดังตารางที่ 2  และ
ลักษณะของน้ํามันสบูดําและกากสบูดํา  
จากตารางที่ 2 จะพบวาปริมาณน้ํามันสบูดําที่สกัดโดยเครื่องไฮดรอลิค 

น้ัน จะไดปริมาณนํ้ามันสบูดํา เพียง 21.67 % ซ่ึงไดปริมาณนํ้ามันนอย
กวาการสกัดดวยตัวทําละลาย     ดังน้ันจึงตั้งสมมุติฐานวาในกากของ
สบูดํานั้นยังมีนํ้ามันหลงเหลืออยู จึงไดนํากากน้ํามันสบูดําไปสกัดดวย
ตัวทําละลายอีก พบวามีปริมาณนํ้ามันสบูดําเหลืออยูในกากอีก 10.63 

% ดังตารางที่ 3 
 
ตารางท่ี 2 ผลการสกัดน้ํามันจากกากสบูดํา ท่ีผานการสกัดดวย

เคร่ืองสกัดแบบไฮดรอลิค ดวยวิธีการสกัด ดวยตัวทําละลาย  
คร้ัง
ท่ี 

ตัวอยาง น้ําหนัก
ของ

ตัวอยาง 
(กรัม) 

น้ําหนักของ
น้ํามันสบูดํา 

(กรัม) 

เปอรเซ็นต 
ของน้ํามันสบู

ดํา 

1 กากสบูดํา 10.00 1.05 10.50 
2 กากสบูดํา 10.01 1.05 10.50 
3 กากสบูดํา 10.00 1.09 10.90 
   เฉลี่ย 10.63 

 
6.3 การสกัดน้ํามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู 

(Screw Press Extraction) 
การสกัดนํ้ามันดวยเครื่องสกัดแบบสกรู เปนวิธีที่สะดวกและ

รวดเร็วที่สุด และสามารถทําการสกัดนํ้ามันสบูดําไดคร้ังละปริมาณมาก
ตามความตองการของผูผลิต ผลการทดลองการสกัดนํ้ามันสบูดําดวย

เครื่องสกัดแบบสกรู แสดงดังตารางที่ 4 และลักษณะของนํ้ามันสบูดํา

และกากสบูดํา จากตารางที่ 4 ปริมาณนํ้ามันสบูดําที่สกัดดวยเครื่อง

สกัดแบบสกรู คิดเปน 28.50 เปอรเซ็นต ซ่ึงนอยกวาการสกัดดวยทํา
ละลาย แตมากกวาการสกัดดวยเครื่องไฮดรอลิค จึงทําการทดลอง
เพิ่มเติม โดยนํากากสบูดําที่ผานการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู ไป
ทําการสกัดนํ้ามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยตัวทําละลายอีกครั้ง
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ตารางท่ี 3  ปริมาณน้ํามันสบูดํา, คาเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน ท่ี อุณหภูมิ 110 °C, ปริมาณน้ํา และระยะเวลาในการ

สกัดดวยตัวทําละลาย 
คร้ัง
ท่ี 

ตัวอยาง เวลาที่ใช
ในการ
สกัด 

(ชั่วโมง) 

น้ําหนักของ
ผงสบูดํา 

(กรัม) 

น้ําหนักของ
น้ํามันสบูดํา 

(กรัม) 

เปอรเซ็นต 
ของน้ํามันสบู

ดํา  

คากรด ปริมาณน้ํา เสถียรภาพตอการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน 

ท่ี อุณหภูมิ 110 °C 

1. 
เมล็ดสบู
ดํา 

2 100 24.8 24.80 31.13 0.07 3.25 

1.1 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 25.2 25.20 31.30 0.07 3.40 

1.2 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 25.1 25.10 31.29 0.07 3.33 

 เฉลี่ย   25.03 25.03 31.24 0.07 3.327 

2 
เมล็ดสบู
ดํา 

4 100 29.08 29.08 31.25 0.07 2.25 

2.1 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 30.01 30.01 31.32 0.07 2.35 

2.2 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 29.75 29.75 31.33 0.07 2.45 

 เฉลี่ย   29.613 29.613 31.30 0.07 2.35 

3. 
เมล็ดสบู
ดํา 

6 100 35.20 35.20 31.39 0.07 1.24 

3.1 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 36.10 36.10 31.25 0.07 1.27 

3.2 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 37.11 37.11 31.35 0.07 1.26 

 เฉลี่ย   36.14 36.14 31.33 0.07 1.26 

4. เมล็ดสบู
ดํา 

8 100 35.7 35.7 31.41 0.07 0.65 

4.1 เมล็ดสบู
ดํา 

 100 36.2 36.2 31.35 0.07 0.69 

4.2 เมล็ดสบู
ดํา 

 100 36.6 36.6 31.42 0.07 0.70 

 เฉลี่ย   36.17 36.17 31.39 0.07 0.68 

ตารางท่ี 4 ผลการสกัดน้ํามันสบูดําดวยเครื่องสกัดแบบสกรู 
คร้ัง
ท่ี 

ตัวอยาง น้ําหนักของ
ตัวอยาง 

(กรัม) 

น้ําหนักของ
น้ํามันสบูดํา 

(กรัม) 

เปอรเซ็นต 
ของน้ํามัน
สบูดํา 

1 
เมล็ดสบู
ดํา 

10000 2900 29.00 

2 
เมล็ดสบู
ดํา 10000 2850 28.50 

3 
เมล็ดสบู
ดํา 10000 2800 28.00 

   เฉลี่ย 28.5 

 
เพื่อตองการทราบปริมาณนํ้ามันสบูดําที่ยังคงตกคางอยูในกากสบูดํา 

ผลการทดลองแสดงดังตารางที ่6 
 จากผลการทดลอง พบวามีปริมาณนํ้ามันสบูดําที่ตกคางอยูในกาก
สบูดํา คิดเปน 7.33 เปอรเซ็นต เม่ือนํามารวมกับปริมาณน้ํามันสบูดําที่
สกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรูแลว คิดเปนปริมาณนํ้ามันสบูดําสุทธิ 
35.83 เปอรเซ็นต แสดงใหเห็นวาการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรูน้ัน 
ตองมีการทดลองหาสภาวะที่เหมาะสมสําหรับการสกัด เพื่อใหได
ปริมาณนํ้ามันสบูดํามากที่สุด และสูญเสียปริมาณนํ้ามันสบูดํานอยที่สุด
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ตารางท่ี 5 คุณสมบัติทางเคมีและฟสิกสของน้ํามันสบูดํา จากการสกัดโดยวิธีดวยตัวทําละลาย (Soxhlet Extraction) ท่ีใชเวลาในการ
สกัด 6 ชั่วโมง 

 
 คุณสมบัตินํ้ามันสสบูดําที่ใชเวลาในการสกัด 6 ชั่วโมง  

ดวยตัวทําละลาย (Soxhlet Extraction) 
ดวยตัวทําละลาย 

(Soxhlet 
Extraction) 

วิธีไฮดรอลิค สกัดดวยเครื่อง
สกัดแบบสกรู 

1 ความถวงจําเพาะ ที่อุณหภูมิ 25 °ซ  0.917 0.914 0.91 

2 ความหนืด ที่อุณหภูมิ 25 °ซ  เซนติสโตกส 53.92 35.09 50.40 

3 คาของกรด มก.โพแทสเซียมไฮดรอก
ไซด/กรัม 

56.085 3.0 1.96 

4 กรดไขมันอิสระ เปอรเซ็นต        28.18       1.51 1.49 
5 คาสปอนนิฟเคชัน มก.โพแทสเซียมไฮดรอก

ไซด/กรัมตัวอยาง 
197.40 198.16 190.08 

6 คาไอโอดีน กรัมไอโอดีน/100 กรัม
ตัวอยาง 

97.14 97.51 97.51 

7 ดัชนีหักเห ที่อุณหภูมิ 25 °ซ  1.466 1.467 1.47 

8 ปริมาณนํ้า  (Karl Fisher Titration) เปอรเซ็นต         0.07 0.055 0.07 
9 ปริมาณนํ้าและสิ่งระเหย ที่อุณหภูมิ 105 

°ซ 

เปอรเซ็นต        0.245 0.045 0.07 

10 สี (Lovibond scale, cell 5 ¼)  Y=37.0, 
R=4.2 

Y=12.0, 
R=2.0 

Y=39.0, 
R=3.4 

11 เ ส ถี ย ร ภ าพต อ ก า ร เ กิ ด ป ฏิ กิ ริ ย า

ออกซิเดชัน ที่ อุณหภูมิ 110 °ซ 

ชั่วโมง 1.26 6.5 13.90 

12 องคประกอบของกรดไขมัน     
 กรดปาลมมิติก (C16:0)  13.80 13.85 14.20 

 กรดปาลมมิโตเลอกิ (C16:1)  0.66 0.67 0.60 

 กรดเฮปตะเดกคาโนอิก (C17:0)  0.13 0.12 0.10 

 กรดสเตียริก (C18:0)  6.19 5.98 6.40 

 กรดโอเลอิก (C18:1)  45.26 45.15 47.50 

 กรดลิโนเลอิก (C18:2)  32.84 33.28 30.50 

 กรดลิโนเลนิก (C18:3)  0.23 0.18 0.20 

 กรดอะราชิดิก (C20:0)   0.22 0.19 0.20 

 อื่น ๆ  0.67 0.58 0.30 

 
การสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet extraction) น้ันเปนวิธีการ

สกัดที่ มีขอเสีย  คือ ทําให นํ้ามันสบูดําที่ ไดจากการสกัดมี คา

เสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน ที่ อุณหภูมิ 110 °C ต่ํา 
คือ 1.26  ชั่วโมง รวมทั้งมีคาของกรดสูงถึง 56.085 ซ่ึงวิธีน้ีไมเหมาะ
สําหรับการสกัดนํ้ามันสบูดํา สําหรับคาไอโอดีน พบวาการสกัดนํ้ามัน

สบูดําทุกวิธีการมีคาไอโอดีนที่สูงถึงประมาณ 97 เปอรเซ็นต ซ่ึงคา
ไอโอดีนสามารถบงชี้ถึงปริมาณของพันธะคูหรือกรดไขมันชนิดไม
อิ่มตัวของนํ้ามันไดอีกดวย ถาน้ํามันมีคาไอโอดีนสูง สามารถ
ชี้ใหเห็นวามีปริมาณพันธะคูมากหรือกรดไขมันชนิดไมอิ่มตัวสูง 

สําหรับนํ้ามันสบูดํามีคาไอโอดีนสูง กลาวคือมีคาไอโอดีนมากกวา 90 
กรัมไอโอดีน/100 กรัมตัวอยาง แสดงวามีปริมาณพันธะคูมากหรือมี
ปริมาณกรดไขมันชนิดไมอิ่มตัวสูง และแสดงถึงการเกิดปฏิกริยาพอ
ลิเมอไรซไดมากและเร็วกวาน้ํามันพืชที่มีคาไอโอดีนต่ํากวา การสกัด
ดวยนํ้ามันสบูดําดวยวิธีการตางๆ ไมมีผลตอปริมาณกรดไขมันไม

อิ่มตัวที่แตกตางกันมากนัก ซ่ึงทั้ง 3 วิธีการ ทําใหไดนํ้ามันสบูดําที่มี
ปริมาณกรดไขมันไมอิ่มตัวในปริมาณที่ สูง  ทําใหงายตอการ
เกิดปฏิกิ ริยาออกซิ เดชัน  เ ม่ือสัมผัสกับแสงแดด  ออกซิเจน 
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คณะวิศวกรรมศาสตร                                                                                                                                             มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

 

 
ตารางท่ี 6 ผลการสกัดน้ํามันจากกากสบูดํา ท่ีผานการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู ดวยวิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย  
 
คร้ังท่ี ตัวอยาง น้ําหนักของตัวอยาง 

(กรัม) 
น้ําหนักของน้าํมนัสบูดํา 

(กรัม) 
เปอรเซ็นต 

ของน้ํามันสบูดํา 
1 กากสบูดํา 10.04 0.75 7.5 
2 กากสบูดํา 10.01 0.75 7.5 
3 กากสบูดํา 10.00 0.70 7.0 
   เฉลี่ย 7.33 

 
7. สรุปผลการทดลอง 
 การสกัดนํ้ามันสบูดําจากเมล็ดสบูดํานั้นมีดวยกันหลายวิธี ไดแก 

วิธีสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet Extraction), วีธีการสกัดดวย

เครื่องไฮดรอลิค (Hydraulic Press Extraction), วิธีการสกัดดวย
เครื่องสกัดแบบสกรู (Screw Press Extraction) ซ่ึงวิธีการสกัดโดย
วิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย เปนวิธีการที่บงบอกถึงปริมาณนํ้ามัน
ทั้งหมดในเมล็ดสบูดํา สําหรับเมล็ดสบูดําที่ใชในการทดลองครั้งน้ี มี

ปริมาณนํ้ามันสบูดํา คิดเปนรอยละ 35.17 โดยนํ้าหนัก และเม่ือนําไป
สกัดดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิค และแบบสกรู ไดปริมาณนํ้ามันสบู

ดํา คิดเปนรอยละ 21.67 และ 28.50 โดยนํ้าหนัก ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
ยังคงมีปริมาณนํ้ามันที่เหลืออยูในกากสบูดําอยู จึงไดทําการทดลอง
เพิ่มเติม โดยการนํากากสบูดําดังกลาวไปทําการสกัดดวยตัวทําละลาย
อีกครั้งหน่ึง ซ่ึงผลจากการทดลองพบวา ปริมาณนํ้ามันที่เหลืออยูใน

กากสบูดําที่สกัดแบบไฮดรอลิค มีสูงถึงรอยละ 10.63 โดยนํ้าหนัก และ
ที่สกัดแบบสกรู มีสูงถึงรอยละ 7.33 โดยนํ้าหนัก ทั้งน้ีข้ึนอยูกับ
ประสิทธิภาพของเครื่องที่ใชในการสกัด  
ผลการวิเคราะหนํ้ามันสบูดําที่ไดจากการสกัดดวยตัวทําละลาย พบวามี

องคประกอบหลักของกรดไขมันดังน้ี คือ กรดปาลมมิติก (C16:0) 
เทากับ 13.80%, กรดสเตียริก (C18:0) เทากับ 6.19%, กรดโอเล
อิก (C18:1) เทากับ 45.26 %, กรดลิโนเลอิก (C18:2) เทากับ 
32.84 % และอื่น ๆ 0.67% ตามลําดับ, ผลการวิเคราะหนํ้ามันสบูดํา
ที่ไดจากการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู พบวามีองคประกอบหลัก

ของกรดไขมันดังน้ี คือ กรดปาลมมิติก (C16:0) เทากับ 14.20%, 
กรดสเตียริก (C18:0) เทากับ 6.5%, กรดโอเลอิก (C18:1) เทากับ 
46.0%, กรดลิโนเลอิก (C18:2) เทากับ 30.50 % และอื่น ๆ 1.8% 

ตามลําดับ, ผลการวิเคราะหนํ้ามันสบูดําที่ไดจากการสกัดดวยไฮดรอลิค 
พบวามีองคประกอบหลักของกรดไขมันดังน้ี คือ กรดปาลมมิติก 

(C16:0) เทากับ 13.85 %, กรดสเตียริก (C18:0) เทากับ 5.98 
%, กรดโอเลอิก (C18:1) เทากับ 45.15%, กรดลิโนเลอิก (C18:2) 
เทากับ 33.28 % และอื่น ๆ 0.58% ตามลําดับ, แสดงใหเห็นวา
นํ้ามันสบูดํา มีปริมาณของกรดไขมันอิสระชนิดไมอิ่มตัวมากกวา 75% 
ทําใหงายตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน เม่ือสัมผัสกับแสงแดด 
ออกซิเจน หรือเม่ือไดรับความรอน จึงไดทําการศึกษาคาเสถียรภาพ 
 

ของการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันของนํ้ามันสบูดํา พบวามีคา

เสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซเิดชัน ประมาณ 10 ชั่วโมง และ
คาของกรด มีคาไมเกิน 3  มิลลิกรัมโพแทสเซียมตอกรัมนํ้ามัน
 
8. กิตติกรรมประกาศ 

คณะผูดําเนินงานวิจัยขอขอบคุณคณะกรรมการวิจัยแหงชาติและ
สํานักงบประมาณ ที่ใหการสนับสนุนทุนวิจัยครั้งน้ี และผูรวมงานใน
หนวยงานสังกัดสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทยที่ไดใหคําแนะนํา ขอคิดเห็น เพื่อใชเปนแนวทางในการดําเนินงาน
โครงการ จึงใครขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้
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