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ABSTRACT 

 

 The  purposes  of  this  research  were  as follow : 1) Study the level of parents   education   

for  the  early childhood development. 2) Study the level of parents  knowledge  for  the early 

childhood development.  And 3) Study the relationship between  parents   education   and the 

parents  knowledge for  the  early childhood  development of the schools  in  Klongluang  district, 

Pathumthani Province.  

 The samples  used in this research were  parents of  children of the schools  in  

Klongluang  district, Pathumthani  Province. The instruments used in research  were  question 

which  were  related  to  parents  education  in  five areas: training, meeting the parents. aspects of 

counseling, the library for parents  and  house  visitting and knowledge of parents in  four areas: 

physical development, emotional and social development, intellectual development, and  ethics the 

development.wTheldataaanalyzedwthatwtheefrequency,wpercentage,wmean,wstandardwdeviation,  

and  Pearson 's Correlation  Coefficient.                                                       

 The  results  were  as  follows: 1) The parents  education  for  the  early childhood   

development   five  aspects of  early. In School as a whole  at  medium  level. Once considered the 

issue have found that Max is training and parent meetings  at  a  high level.  2)  Knowledge of  

parents  in  early  childhood  development  four  aspects  of  parents in  School and the whole at  a  

high level.  3) Parent  education  and  knowledge  of  parents  in  early  childhood  and  development  

 in  School  Klongluang  District  Pathumthani  Province  was  also  rated at  medium  level  in  all   

aspects  at  the  significant  of  .01 

 

Keywords: Parents  Education. Knowledge of  the parents  education  early childhood  development. 



 

 
 

จ 

กิตติกรรมประกาศ 

 
วิทยานิพนธฉ์บบัน้ี   สาํเร็จไดด้ว้ย ดีดว้ยความช่วยเหลือแนะนาํอยา่งดียิง่จาก                    

ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุทธิพร  บุญส่ง  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ ท่ีไดใ้หค้าํแนะนาํ  ขอ้คิดเห็น  

ตลอดจนการเอาใจใส่  ปรับปรุงแกไ้ขในส่วนท่ีเป็นขอ้บกพร่อง  กรุณาดูแลใหค้วามช่วยเหลือ ดว้ย

ความเอาใจใส่ดว้ยดีเสมอมา ทาํใหผู้ว้ิจยัไดรั้บแนวทางในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้และ

ประสบการณ์อยา่งกวา้งขวางในการทาํวิทยานิพนธใ์นคร้ังน้ี  ส่งผลใหว้ิทยานิพนธน้ี์สาํเร็จเรียบร้อย  

ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณไว ้ ณ  ท่ีน้ีดว้ยความเคารพยิง่  
              ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณ ดร.พรทิพย ์สุริยาชยัวฒัน ะ ประธานกรรมการ ควบคุมการสอบ

วิทยานิพนธ ์ดร . จิรศกัด์ิ สาระรัตน์ กรรมการผูท้รงคุณวุฒิภายนอก  และรองศาสตราจารย ์              

ดร.คาํรณ สิระธนกลุ  กรรมการผูท้รงคุณวุฒิภายใน   ท่ีกรุณาเป็นคณะกรรมการร่วมพิจารณาตลอดจน

ใหค้าํแนะนาํ นบัว่าเป็นประโยชน์ยิง่ต่อการปรับปรุงวิทยานิพนธใ์หมี้ความสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน รวมถึง

ผูท้รงคุณวุฒิทั้ง  5  ท่าน  ท่ีใหค้วามอนุเคราะห์ตรวจเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั และใหค้าํแนะนาํในการ

ตรวจสอบความเหมาะสมและความถกูตอ้งของเคร่ืองมือในการวิจยัคร้ังน้ี 

 ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณผูบ้ริหารสถานศึกษาและครูผูส้อนระดบัปฐมวยั  โรงเรียนในเขต

อาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ท่ีอนุญาตใหผู้ว้ิจยัดาํเนินการวิจยักบัผูป้กครองนกัเรียนปฐมวยั

ในโรงเรียน  จาํนว น  9  โรงเรียน รวมถึงผูป้กครองเด็กปฐมวยัท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบ

แบบสอบถามเป็นอยา่งดี 

 ขอขอบคุณคณาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรีทุกท่านท่ีมิไดก้ล่าวนามไว ้ 

ท่ีไดใ้หค้วามรู้  ขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในการทาํวิทยานิพนธ ์ และขอกราบขอบพระคุณ       

คุณแม่วิเชียร  ลายบวั  คุณพ่อสมนึก  ทองอร่าม  พร้อมทั้งญาติท่ีเป็นกาํลงัใจมาโดยตลอดในการทาํ

วิทยานิพนธค์ร้ังน้ี  จนสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

 คุณค่าอนัพึงมีจากวิทยานิพนธฉ์บบัน้ี  ขอมอบเพ่ือบูชาพระคุณบิดา  มารดา  ครูอาจารยแ์ละผู ้

มีพระคุณทุกท่าน  ท่ีกรุณาวางรากฐานการศึกษาใหแ้ก่ผูว้ิจยัดว้ยดีเสมอมา 

 

สุภาวิณี  ลายบวั 

 

 

 

 



 

 
 

ฉ 

สารบัญ 

                                                                            

                                                                                        หนา้ 

บทคดัยอ่ภาษาไทย................................................................................................................ ค 

บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ........................................................................................................... ง 

กิตติกรรมประกาศ................................................................................................................ จ 

สารบญั.................................................................................................................................. ฉ 

สารบญัตาราง........................................................................................................................ ฌ 

สารบญัภาพ........................................................................................................................... ฎ 

บทท่ี  

1 บทนาํ...................................................................................................................... 1 

       1.1 ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา...................................................... 1 

  1.2 วตัถุประสงคก์ารวิจยั.................................................................................. 4 

  1.3 คาํถามของการวิจยั..................................................................................... 4 

  1.4 สมมติฐานของการวิจยั............................................................................... 5 

  1.5 ขอบเขตของการวิจยั................................................................................... 5 

  1.6 คาํจาํกดัความในการวิจยั............................................................................. 6 

  1.7 กรอบแนวคิดในการวิจยั............................................................................. 7 

  1.8 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะไดรั้บ........................................................................ 8 

2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง............................................................................... 9 

  2. 1  พฒันาการเด็กปฐมวยั............................................................................... 10 

         2.1.1  ความหมายของพฒันาการ............................................................... 10 

         2.1.2  ประเภทของพฒันาการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการเด็ก...... 11 

         2.1.3  ความสาํคญัของการพฒันาเด็กปฐมวยั............................................. 26 

         2.1.4  บทบาทหนา้ท่ีของผูป้กครองในการพฒันาเด็กปฐมวยั.................... 27 

  2.2  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง........................................................................ 29 

          2.2.1  ความหมายและความสาํคญัของผูป้กครอง..................................... 29 

          2.2.2  ความหมายและความสาํคญัของการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง.......... 31 

          2.2.3  จุดประสงคข์องการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง.................................... 35 

          2.2.4  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการฝึกอบรม…............................. 38 

    



 

 
 

ช 

สารบัญ(ต่อ)  

                                                                            

บทท่ี                                                                                หนา้ 

  2          2.2.5  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการประชุมผูป้กครอง…............... 39 

          2.2.6  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการใหก้ารปรึกษา......................... 40 

          2.2.7  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง........... 40 

          2.2.8  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการเยีย่มบา้น................................. 41 

  2.3  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั................... 42 

          2.3.1  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  

                    ดา้นร่างกาย..................................................................................... 43 

          2.3.2  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  

                    ดา้นอารมณ์และสงัคม.................................................................... 44 

          2.3.3  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  

                    ดา้นสติปัญญา................................................................................. 47 

          2.3.4  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  

                    ดา้นคุณธรรม จริยธรรม.................................................................. 48 

  2.4  สาํหนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ................... 50 

  2.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง...................................................................................... 53 

          2.5.1 งานวิจยัภายในประเทศ.................................................................... 53 

          2.5.2 งานวิจยัในต่างประเทศ.................................................................... 55 

3 วิธีดาํเนินการวิจยั................................................................................................................. 57 

  3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง................................................................................ 57 

  3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั.................................................................................... 59 

  3.3  การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ.................................... 60 

  3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มลู........................................................................................ 61 

  3.5  การวิเคราะห์ขอ้มลูและสถิติท่ีใช.้..................................................................... 61 

4 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลู......................................................................................................... 66 

  4.1  ขอ้มลูพ้ืนฐานของผูป้กครองเด็กปฐมวยั.................................................... 67 

  4.2  ขอ้มลูการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั............................................ 69 

    

 



 

 
 

ซ 

สารบัญ(ต่อ)  

                                                                            

 บทท่ี                                                                                  หนา้ 

4        4.3  ขอ้มลูความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 78 

  4.4  ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของ  

         ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั.................................... 85 

5 สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล  และขอ้เสนอแนะ....................................................... 92 

  5.1  วตัถุประสงคข์องการวิจยั.......................................................................... 92 

  5.2  สมมุติฐานของการวิจยั.............................................................................. 92 

  5.3  วิธีดาํเนินการวิจยั....................................................................................... 93 

  5.4  การวิเคราะห์ขอ้มลูและสถิติท่ีใช ้.............................................................. 94 

  5.5  สรุปผลการวิจยั.......................................................................................... 95 

  5.6  อภิปรายผล................................................................................................ 99 

  5.7  ขอ้เสนอแนะ.............................................................................................. 109 

บรรณานุกรม........................................................................................................................ 110 

ภาคผนวก.............................................................................................................................. 118 

  ภาคผนวก ก...................................................................................................... 119 

  ภาคผนวก ข...................................................................................................... 121 

  ภาคผนวก ค...................................................................................................... 136 

  ภาคผนวก ง...................................................................................................... 146 

  ภาคผนวก จ...................................................................................................... 148 

ประวติัผูว้ิจยั.......................................................................................................................... 158 

 
 
 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

ฌ 

                                                     สารบัญตาราง 

                                                                                          

 ตารางท่ี                                                                           หนา้ 

3.1 จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง....................................................................... 58 

4.1   จาํนวนและร้อยละของขอ้มลูพ้ืนฐานของผูป้กครอง............................................ 67 

4.2   ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั 

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  

 

 

 ดา้นการฝึกอบรม................................................................................................. 69 

4.3   ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั 

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  

 

 

 ดา้นการประชุมผูป้กครอง.................................................................................... 71 

4.4  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั 

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  

 

 

 ดา้นการใหก้ารปรึกษา......................................................................................... 72 

4.5  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  

 

 

 ดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง........................................................................... 73 

4.6  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  

 

 

 ดา้นการเยีย่มบา้น................................................................................................. 74 

4.7  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั          

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี.....................................  

 

75 

4.8 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  

 ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี..................................... 76 

4.9 ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง................................................. 76 

4.10 
 

ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

 

 

 พฒันาการดา้นร่างกาย......................................................................................... 78 

4.11 ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

 

 
 พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม......................................................................... 79 



 

 
 

ญ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

 

ตารางท่ี                                                                            หนา้ 

4.12 ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

 

 พฒันาการดา้นสติปัญญา..................................................................................... 81 

4.13 ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

 

 
 พฒันาการดา้นคุณธรรม จริยธรรม...................................................................... 82 

4.14 ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

 

84 

4.15 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

 

84 

4.16 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของ  

 ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นร่างกาย....................... 85 

4.17 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นอารมณ์และสงัคม.......  

 

86 

4.18 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นสติปัญญา .................. 

 

87 

4.19 
 

ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นคุณธรรม จริยธรรม ... 

 

88 

4.20 
 
 
 

ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองใน 

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง 

จงัหวดัปทุมธานี................................................................................................... 

 

 

90 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

ฎ 

สารบัญภาพ 

                 

                                                                                                                                                    

   ภาพท่ี                                                                                      หนา้ 

    1.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั.........................................................................................  8 

   

   

 

 

   

 

 



บทท่ี 1 

 

บทนํา 

 

1.1  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

  การพฒันาประเทศในปัจจุบนัใหค้วามสาํคญักบัการพฒันาคนไปพร้อมกบัการพฒันา

เศรษฐกิจ  โดยจะเนน้ใหค้น  เป็นแกนกลางของการพฒันา  ดงัจะเห็นไดจ้ากพระราชบญัญติัการศึกษา

แห่งชาติ   พ.ศ. 2542  และแกไ้ขเพิ่มเติม   (ฉบบัท่ี  2)  พ.ศ.  2545;แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม

แห่งชาติ  ฉบบัท่ี  8kและฉบบัท่ีl9 ท่ีมุ่งพฒันาคนใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  

ความรู้  และคุณธรรม  มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดาํรงชีวิต  และสามารถดาํรงชีวิตอยูร่่วมกบั

ผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข   (สุภาภรณ์ สุวรรณศรีนนท์ , 2549:d1 ; สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ, 2545: 5-7)  อีกทั้ง  แผนการศึกษาแห่งชาติ  (พ.ศ.2545-2559)  ก็ไดมุ่้งส่งเสริมและสนบัสนุน

การพฒันาและการเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวยัในรูปแบบท่ีหลากหลาย  โดยเฉพาะอยา่งยิง่การ

ใหค้วามรู้ในการเล้ียงดูลกูแก่พ่อแม่  ผูป้กครองสและนอกจากน้ี  ในต่างประเทศก็เห็นความสาํคญัของ

การมีส่วนร่วมร่วมของพ่อแม่  ผูป้กครองเช่นกนั  ดงัเช่นในประเทศสหรัฐอเมริกา  ซ่ึงเป็นประเทศท่ี

ใหก้ารสนบัสนุนบทบาทความสาํคญัของพ่อแม่ ผูป้กครอง  และไดก้าํหนดไวใ้น  หลกัสูตรครอบครัว

ศึกษาวา่  พ่อแม่  ผูป้กครองสามารถทาํกิจกรรมต่างๆ   ร่วมกบัเด็ก  เช่น  การจดัหาอุปกรณ์การเรียนรู้  

อาทิ  หนงัสือ  หรือของเล่นท่ีเสริมสร้างพฒันาการของเด็กตามวยัเพ่ือช่วยใหเ้ด็กกา้วหนา้  และมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาท่ีสูงข้ึน  (Berger, 1995: 29) 

  เป็นท่ียอมรับกนัว่า  การพฒันาเด็กท่ีดีเร่ิมตน้จากครอบครัว  เด็กจะเติบโตและมีคุณภาพ

ชีวิตและบุคลิกภาพอยา่งไร  จะเป็นคนดีมุ่งทาํประโยชน์แก่สงัคมหรือจะเป็นคนดอ้ยศกัยภาพ  สร้าง

ปัญหาแก่ตนเองและสงัคม  ส่วนหน่ึงยอ่มข้ึนอยูก่บัสภาพครอบครัว  และวิธีการอบรมเล้ียงดูจาก

บุคคลในครอบครัวเป็น สาํคญั (เยาวนุช  ทานาม , 2545: 1) จะเห็นไดว้่าแหล่งการเรียนรู้สาํหรับเด็ก

ปฐมวยัท่ีสาํคญัท่ีสุด  คือ  ครอบครัว  ไดแ้ก่  ผูป้กครองและบุคคลในครอบครัว  ทั้งน้ีเด็กตอ้งอาศยั

สถานการณ์ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียนเป็นองคป์ระกอบในการพฒันา (นภเนตร บวรธรรม , 2540: 136)  

ดงันั้ น  พ่อแม่  ในฐานะท่ีเป็นครูคนแรกของลกู  จึงมีความสาํคญัควบคู่ไปกบัการสอนเด็กปฐมวยั 

เช่นเดียวกบัทุกส่วนของสงัคมจะมีบทบาทและมีความสาํคญัในการร่วมพฒันาเด็กและเยาวชนมากข้ึน 

(คณะอนุกรรมการปฏิรูปการศึกษา, 2543: 16-17)  อีกทั้งพ่อแม่ถือเป็นบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อลกูใน การ

ส่งเสริมและปลกูฝังใหเ้ด็กมีพฒันาการท่ีดี  ซ่ึงความสาํคญัดงักล่าวเป็นท่ียอมรับและใหค้วามสาํคญั
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มากข้ึน  โดยจะเห็นไดจ้ากการท่ีคณะกรรมการพฒันาการศึกษาอบรมและเล้ียงดูเด็กไดเ้สนอนโยบาย

ดา้นครอบครัว  คือ  การส่งเสริมใหพ่้อแม่ผูป้กครองมีความรู้  ความเขา้ใจในวีธีกา รอบรมเล้ียงดูเด็ก

อยา่งถกูตอ้ง  รวมทั้งส่งเสริมจิตสาํนึกใหแ้ก่ประชาชนในการมีส่วนร่วมรับผดิชอบในการพฒันาเด็ก 

ตลอดจนสร้างสรรคปั์จจยัท่ีเอ้ือต่อพฒันาการดา้นต่างๆ  ของเด็ก  เพ่ือใหเ้ด็กไดรั้บการพฒันาตามวยั

อยา่งต่อเน่ืองครบทุกดา้น  (พวงเลก็ วรกุล และ ทศันีย ์ ประธาน, 2547: 2)  และในการท่ีเด็กจะเก่ง  ดี  

มีความสุขไดน้ั้น  ทุกคนท่ีเก่ียวขอ้งในสงัคมจะตอ้งเขา้มามีส่วนร่วม  โดยเฉพาะพ่อแม่  ผูป้กครอง  

ซ่ึงถือว่าเป็นผูใ้กลชิ้ดกบัเด็กท่ีสุด  และความร่วมมือกนัระหว่างพ่อแม่  ผูป้กครอง  และโรงเรียน  

นอกจากจะทาํใหเ้ด็กประสบความสาํเร็จในดา้นวิชาการแลว้  ยงัช่วยใหเ้ด็กมีพฒันาการท่ีสมบูรณ์ทั้ง

ทางดา้นร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์และสงัคม  อนัจะช่วยใหเ้ด็กมีความกา้วหนา้ในชีวิตต่อไปในอนาคต

ดว้ย  (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544 ข: 6) 

  เด็กปฐมวยัเป็นวยัท่ีสาํคญัท่ีสุดในการพฒันาเพราะทั้ งร่างกาย  จิตใจ  และอุปนิสยัของ

บุคคลจะสร้างและหล่อหลอมไดดี้ในเด็กวยัน้ี  เด็กปฐมวยัจะมีธรรมชาติและลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่าง

ไปจากวยัอ่ืนๆ  ซ่ึงหากผูเ้ก่ียวขอ้งสามารถสร้างแบบแผนทางพฤติกรรมและลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่าง

ไปจากวยัอ่ืนๆ  และเจตคติท่ีดีใหแ้ก่เด็กปฐมวยัไดแ้ลว้ เด็กปฐมวยัจะสามารถเติบโตและมีชีวิตอยูใ่น

สงัคมไดอ้ยา่งเป็นสุข   เด็กปฐมวยัเป็นวยัท่ีอยูใ่นช่วงอายตุั้งแต่แรกเกิดจนถึง  6  ปี  ซ่ึงเป็นช่วงท่ี

สาํคญัท่ีสุดของการพฒันาทั้งดา้นร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สงัคม  สติปัญญา  และบุคลิกภาพ  เป็นวยัท่ี

เรียกว่า  ช่วงพลังแห่งการ เจริญเติบโตของ ชีวิต  (สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ์ , 2544: 149)ดโดยเฉพาะ  

ช่วง  3 ปีแรกสมองของเด็ก มีการเปล่ียนแปลงทั้งปริมาณสมองและจุดเช่ือมต่อสารเคมีในสมอง

รวมทั้งรอยหยักที่พื้นผิวสมอง  ซ่ึงลว้นส่งผลต่อสติปัญญาและความฉลาดของเด็ก  ถา้เด็กไดรั้บการ

พฒันา  ไดรั้ บการกระตุน้ดว้ยวิธีการท่ีถกูตอ้งแลว้จะช่วยพฒันาเซลลส์มองเจตคติต่อการเรียนรู้  

พ้ืนฐานการเรียน  และช่วยใหท้กัษะการเรียนรู้สามารถพฒันาไปไดต้ลอดชีวิตอยา่งมีประสิทธิภาพ   

(คณะอนุกรรมการการปฏิรูปการเรียนรู้, 2543: 16) และนอกจากน้ี  จากการศึกษายงัพบว่า  พฒันาการ

ทุกดา้นของเด็กปฐมวั ยในระยะน้ีจะเป็นไปอยา่งรวดเร็ว และมีปริมาณการพฒันาสูง  ดงันั้น  การ

ส่งเสริมพฒันาการทุกดา้นหรือการปลกูฝังส่ิงท่ีดีงามเหมาะสมใหแ้ก่เด็ก  จึงควรทาํใหดี้ท่ีสุดในวยัน้ี  

เพราะประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บจะเป็นการพฒันาทกัษะพ้ืนฐานสาํคญัในการเรียนรู้  และการดาํรงชีวิต

ในอนาคตของเด็ก  (สุนทริยา  คาํหาญสุนทร, 2547: 1) 

  ดว้ยเหตุน้ี  ผูป้กครองจึงมีความสาํคญัต่อการพฒันาและส่งเสริมเด็กในทุกๆดา้น  โดย

ถึงแมว้่าเด็กจะมาโรงเรียนแลว้ก็ตาม  ความรัก  ความเอาใจใส่  ความสนใจซกัถามเก่ียวกบักิจกรรมท่ี

เด็กทาํท่ีโรงเรียน  การอ่านหนงัสือนิทานใหเ้ด็กฟังก่อนนอน  หรือการทาํกิจกรรมต่างๆ  ร่วมกบัลกู  
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จะทาํใหเ้กิดความสมัพนัธท่ี์ดีภายในครอบครัวท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาเด็กในดา้นอ่ืนๆ  ดว้ย  เพราะพ่อ

แม่  ผูป้กครอง  และครูเปรียบเสมือนหุน้ส่วนในการดูแลสร้างเสริมและพฒันาเด็ก  และเป็นแบบอยา่ง

ในการเรียนรู้ของเด็ก  นอกจากนั้นพ่อแม่ผูป้กครองยงัมีหนา้ท่ีในการอบรมเล้ียงดูเด็กใหเ้จริญเติบโต

แข็งแรง  และมีความพร้อมทั้งทางร่างกายและจิตใจ  ฉะนั้น  พ่อแม่  ผูป้กครองจะตอ้งรู้ถึงหนา้ท่ีของ

ตนในการท่ีจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการพฒันาในทุกๆ  ดา้น  โดยเฉพาะในเด็กปฐมวยั  ซ่ึ งเป็นวยัแห่งการ

เรียนรู้  และตอ้งการการส่งเสริมพฒันาการท่ีถกูตอ้ง  (สุภาภรณ์ สุวรรณศรีนนท,์ 2549: 2) 

  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง (Parent  Education) ซ่ึงไดรั้บการยอมรับว่าเป็นกลวิธีหน่ึงของ

การศึกษาอนุบาลท่ีเป็นการช่วยผูป้กครองใหมี้ความรู้เพ่ิมพนูเก่ียวกบัก ารพฒันาเด็ก  และปรับปรุง

วิธีการเล้ียงเด็กใหดี้ข้ึน  (Fisher, 1991: 99)  อีกทั้งยงัเป็นวิธีการหน่ึงท่ีช่วยใหผู้ป้กครองไดเ้ขา้ใจถึง

บทบาทหนา้ท่ีของตน  และเห็นความสาํคญัของตนในการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพฒันาการดา้น

ต่างๆ  ใหแ้ก่เด็กไดอ้ยา่งเหมาะสม  ซ่ึงส่ิงเหล่า น้ีเป็นปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีส่งผลต่อคุณภาพของเด็กใน

อนาคตทั้งน้ีเพราะเด็กท่ีผูป้กครองสนใจในการส่งเสริมพฒันาการ  และเตรียมความพร้อมดว้ยวิธีการ

ท่ีถกูตอ้งและเหมาะสมจากผูป้กครอง  จะมีความพร้อมและความสามารถในการเรียนรู้ดีกว่าเด็กท่ี

ไม่ไดรั้บการช่วยเหลือจากผูป้กครอง    นอกจากน้ี  การศึกษาสาํหรับผูป้กครอง  ยงัเป็นการใหค้วามรู้

แก่ผูป้กครองท่ีมีจุดประสงคเ์พ่ือสร้างความร่วมมือในการพฒันาเด็ก หรือบาํบดัรักษา  ผูป้กครองตอ้ง

รับรู้ต่อกลไกปัญหาและพฒันาการของเด็ก  เพ่ือการสร้างเสริมเด็กท่ีถกูตอ้ง  ดงันั้น การใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครองจึงมีความสาํคญัมาก  เพราะหมายถึงการท่ีผูป้กครองใหค้วามร่วมมือกบัทางโรงเรียนในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กอยา่งมีคุณภาพ  (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542: 10)  การเชิญผูป้กครองใหเ้ขา้มา

เรียนรู้ท่ีโรงเรียน  ผูป้กครองจะไดเ้ห็นและเขา้ใจรูปแบบของการจดัการศึกษาปฐมวยัแก่เด็ ก  

ผูป้กครองหลายคนไม่เขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีของโรงเรียน  คิดว่าเม่ือเด็กเขา้โรงเรียน  ตอ้งอ่าน  ตอ้ง

เขียน  เม่ือไม่ไดอ่้าน  คดัเขียนจึงเหมือนไม่ไดม้าโรงเรียน  จุดน้ีจึงเป็นขอ้ขดัแยง้ระหว่างผูป้กครองกบั

โรงเรียนเสมอมา  หากผูป้กครองไดเ้ขา้ใจไดข้อ้มลูท่ีถกูตอ้งจาก โรงเรียนจะลดความขดัแยง้ระหว่าง

โรงเรียนและบา้นไดม้าก  นอกจากน้ียงัช่วยใหผู้ป้กครองไดส้านต่อการเรียนของเด็ก  จากโรงเรียนสู่

บา้นและจากบา้นสู่โรงเรียนดว้ย  (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ , 2542: 62) ความร่วมมือและประสานงานกนั

ระหว่างผูป้กครองเด็กท่ีบา้นกบัครู  หรือผูดู้แล เด็กในสถานศึกษาหรือโรงเรียนนั้น  จะทาํใหก้ารจดั

การศึกษาและการอบรมเล้ียงดูเด็ก  มีความสอดคลอ้งไปในทิศทางเดียวกนั  และจะช่วยทาํใหเ้ด็กมี

พฒันาการอยา่งรวดเร็วทุกๆดา้น    ขณะเดียวกนัการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการศึกษา  ถือ

เป็นจุดเร่ิมตน้สาํคญัของการมีส่วนร่วมในการปฏิรูปการเรียนรู้  (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ , 2544: 1)  ดงันั้น  การท่ีจะทาํใหเ้ด็กปฐมวยัมีพฒันาการในทุกๆ  ดา้นไดอ้ยา่งสมบูรณ์นั้น  
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ผูป้กครองนบัว่ามีความสาํคญัเป็นอยา่งยิง่  เพราะเป็นผูท่ี้ใกลชิ้ดและรับผดิชอบในการอบรมเล้ียงดูเด็ก

ปฐมวยัโดยตรง  นอกจากน้ี  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองหรือการแนะแนวแก่ผูป้กครองใหมี้การอบรม

เล้ียงดูและจดัสภาพแวดลอ้มอยา่งถกูตอ้งเหมาะสม  ก็เป็นส่ิงจาํเป็นเพ่ือใหเ้ด็กปฐมวยัมีพฒันาการท่ีดี  

และเติบโตเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าของชาติต่อไป   

  จากเหตุผลและความสาํคญัดงักล่าว  ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างการให้

ความรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัใน  4  ดา้น  คือ  

พฒันาการดา้นร่างกาย  พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม  พฒันาการดา้นสติปัญญา  และพฒันาก าร

ดา้นคุณธรรม  จริยธรรม  โดยผูว้ิจยัคาดว่า  ผลการวิจยัจะทาํใหท้ราบว่าการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบั

ความรู้ของผูป้กครองในการ สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั มีความสมัพนัธก์นั เพียงใด  ซ่ึงจะเป็น

ประโยชน์แก่ผูบ้ริหารโรงเรียนอนุบาลในการท่ีจะนาํมาเป็นขอ้มลูในการใหค้วามรู้เพ่ิมเติม  หรือจดั

กิจกรรมต่างๆ  ท่ีจะช่ วยส่งเสริมใหผู้ป้กครองสามารถพฒันาเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพ  และ

นอกจากน้ี  ผูบ้ริหารโรงเรียนยงัสามารถนาํขอ้มลูท่ีไดไ้ปใชใ้นการวางแผนเพ่ือให ้ ผูป้กครองเขา้มามี

ส่วนร่วมในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  เพ่ือใหบ้รรลุผลตามพระราชบญัญติัการศึกษา

แห่งชาติ  ท่ีมุ่งพฒันาคนใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  ความรู้  และคุณธรรม  

มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดาํรงชีวิต  และสามารถดาํรงชีวิตอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

 

1.2  วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 ผูว้ิจยัไดก้าํหนดวตัถุประสงคข์องการวิจยัไว ้3 ประการ ดงัน้ี 

    1.2.1  เพ่ือศึกษาระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั   

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 

          1.2.2  เพ่ือศึกษาระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั   

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 

          1.2.3  เพ่ือศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 

 

1.3  คาํถามการวจิยั 

 1.3.1  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา   

เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี  อยูใ่นระดบัใด 
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 1.3.2  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา   

เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี  อยูใ่นระดบัใด 

 1.3.3  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ 

เด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี  มีความสมัพนัธก์นัเพียงใด 

 

1.4  สมมตฐิานในการวจิยั 

 1.4.1  ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัมีอยูใ่น 

ระดบัมาก 

 1.4.2  ระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัมีอยูใ่นระดบั   

มาก 

 1.4.3  ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองมีความสมัพนัธก์บัความรู้ของผูป้กครองในการ 

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั   

 

1.5  ขอบเขตของการวจิยั 

  เพ่ือใหก้ารวิจยัเป็นไปตามจุดมุ่งหมาย  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตของการวิจยัไว ้ ดงัน้ี 

 1.5.1  ขอบเขตดา้นประชากร  ท่ีใชส้าํหรับการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  ผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีบุตร 

หลานเรียนอยูร่ะดบัชั้นอนุบาล 1  ถึง อนุบาล  2  ปีการศึกษา  2553  โรงเรียนในเขตอาํเภอคลองหลวง   

จงัหวดัปทุมธานี   จาํนวน  9  โรงเรียน   จาํนวนประชากร  1,575  คน 

  1.5.2ffขอบเขตดา้นเน้ือหา    ขอบเขตดา้นเน้ือหาท่ีใชส้าํหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษา

กิจกรรมการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  ในประเด็นสาํคญั  ไดแ้ก่  การฝึกอบรม  การประชุมผูป้กครอง  

การใหก้ารปรึกษา  หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง  การเยีย่มบา้น  และศึกษาเร่ืองความรู้ของผูป้กครองใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  4  ดา้น   ในประเด็นสาํคญั  ดงัน้ี  พฒันาการดา้นร่างกาย  

พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม  พฒันาการดา้นสติปัญญา  พฒันาการดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

  1.5.3  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 

         ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  คือ 

   1.5.3.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

     ก)  การฝึกอบรม 

       ข)  การประชุมผูป้กครอง  

       ค)  การใหก้ารปรึกษา  
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       ง)  หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง 

       จ)  การเยีย่มบา้น 

   1.5.3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความรู้ของผู ้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็ก

ปฐมวยั 

     ก)  พฒันาการดา้นร่างกาย 

       ข)  พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม 

       ค)  พฒันาการดา้นสติปัญญา 

       ง)  พฒันาการดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

 

1.6  คาํจาํกดัความในการวจิยั 

 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงา นวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง แลว้นาํมาสรุปเป็นนิยาม

ศพัทท่ี์ใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ดงัน้ี 

               1.6.1 ผู้ปกครอง   หมายถึง  พ่อ  แม่  ญาติพ่ีนอ้ง  หรือบุคคลใดก็ตามท่ีทาํหนา้ท่ีในการ

อบรมเล้ียงดู  สัง่สอน  และสร้างเสริมพฒันาการใหแ้ก่เด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  พ้ืนท่ีสาํนกังานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  1  อาํเภอคลองหลวง 

              1.6.2  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง  หมายถึง  การท่ีโรงเรียนจดักิจกรรมเพ่ือใหข้อ้มลูความรู้

แก่ผูป้กครองในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดู  พฒันาการ  และการส่งเสริมพฒันาการเด็ก ปฐมวยั  

เพ่ือช่วยใหผู้ป้กครองเกิดความรู้  ความเขา้ใจ  และทกัษะ  อนัเกิดจากการนาํความรู้ไปปฏิบติัจริงใน

การอบรมเล้ียงดู  การพฒันาเด็ก  และการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัท่ีบา้น  เพ่ือใหเ้ด็กมี

พฒันาการท่ีสมบูรณ์และพฒันาเต็มตามศกัยภาพในทุกๆ ดา้น  และรูปแบบการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  

จาํแนกเป็น  5  ดา้น  ดงัน้ี 

                  1.6.2.1  การฝึกอบรม  หมายถึง รูปแบบของการใหค้วามรู้โดยตรงแก่ผูป้กครองโดย

จดัเป็นหลกัสูตรระยะสั้นเจาะจงเน้ือหาท่ีตอ้งการใหแ้ก่ผูป้กครอง 

                  1.6.2.2 การประชุมผู้ปกครอง  หมายถึง  ก ารประชุมกลุ่มใหญ่  สาํหรับผูป้กครอง

ทั้งหมด  ไดเ้ขา้มาร่วมชุมนุมเพ่ือพบปะสงัสรรค ์ ระหว่างกนัและกนั  แลกเปล่ียนความคิดเห็นและ

รับรู้เร่ืองของโรงเรียน 

   1.6.2.3 การให้การปรึกษา  หมายถึง กระบวนการช่วยเหลือและใหก้ารปรึกษา เป็น

รายบุคคล  โดยใชพ้ื้นฐานความสมัพนัธร์ ะหว่างบุคคล  เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจปัญหา  พฒันาการ

ปฏิบติัอยา่งมีเหตุผล   
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   1.6.2.4 ห้องสมุดสําหรับผู้ปกครอง  หมายถึง การจดัหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง ท่ี

ผูป้กครองใชใ้นทางคน้ควา้หาความรู้ได ้  

   1.6.2.5  การเยีย่มบ้าน หมายถึง  การพบปะผูป้กครองหรือมีการจดัส่งเอกสารถึงบา้น

โดยเนน้ท่ีการศึกษาสภาวะแวดลอ้มของเด็กรวมถึงการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง   

  1.6.3  ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  หมายถึง  ความรู้ของ 

ผูป้กครองในการปฏิบติัและดูแลเพ่ือสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัท่ีบา้นเพ่ือใหเ้ด็กมีพฒันาการท่ี

สมบูรณ์ใน  4  ดา้น  ดงัน้ี 

   1.6.3.1lพฒันาการด้านร่างกาย   หมายถึง  การพฒันากลา้มเน้ือใหญ่  การพฒันา

กลา้มเน้ือเลก็  การพฒันาประสาทสมัพนัธร์ะหว่างมือ  ตา  การพฒันาดา้นสุขอนามยั 

   1.6.3.2lพฒันาการด้านอารมณ์และสังคม  หมายถึง  การควบคุมอารมณ์ตนเองในการ

ทาํงานและการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น  การมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง  การมีระเบียบวินยั  การเล่นหรือทาํงาน

เป็นกลุ่ม 

   1.6.3.3lพฒันาการด้านสตปัิญญา  หมายถึง   การรับรู้ทางสมัผสัทั้ง  5  ไดแ้ก่  การดู  

การฟัง  การดม  การชิม  และการสมัผสัทางผวิหนงั  การคิดแกปั้ญหา  การคิดสร้างสรรค ์ การจาํ  การ

เขา้ใจคาํศพัท ์ และการฝึกพดู  การยดืระยะความสนใจ 

   1.6.3.4lพฒันาการด้านคุณธรรม จริยธรรม   หมายถึง   การฝึกอบรม  สัง่สอน  และ

ส่งเสริมใหเ้ด็กประพฤติทั้งทางกาย  วาจา  และใจ  รวมทั้งการกระทาํตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่เด็กได้

ประพฤติปฏิบติัตาม   

               1.6.4วสถานศึกษา  หมายถึง  โรงเรียนในเขตอาํเภอคลองหลวง  ท่ีเปิดทาํการสอนใน

ระดบัชั้นประถมศึกษา  ตั้งแต่ระดบัชั้นอนุบาล  ถึงระดบัชั้นประถมศึกษา  เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่  ท่ี

มีนกัเรียนตั้งแต่  600  คนข้ึนไป  สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  

สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  1   

 

1.7  กรอบแนวคดิในการวจิยั   

            การวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด  รูปแบบ  จากเอกสารประกอบการสอนวิชา  การศึกษา

สาํหรับผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ของ  ผศ .ดร.กุลยา  ตันติผลาชีวะ  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 5 ดา้น  

คือ การฝึกอบรม, การประชุมผูป้กครอง, การใหก้ารปรึกษา , หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง , การเยีย่ม

บา้น และผูว้ิจยัไดศึ้กษา ทฤษฎี พฒันาการมนุษย ์ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ชท้ฤษฎีพฒันาการเด็กปฐมวยั   ใน

พฒันาการดา้นร่างกาย , พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม , พฒันาการดา้นสติปัญญา และพฒันาการ
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ดา้นคุณธรรม จริยธรรม  (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ , 2542) ผูว้ิจยัจึงได้ นาํมากาํหนดเป็นกรอบแนวคิดใน

การวิจยัเร่ือง ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการ สร้าง

เสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ดงัน้ี 

 

                         ตวัแปรต้น             ตวัแปรตาม 

 

 

 

        

 

 

 

 

   

 

 

ภาพที่  1.1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

1.8  ประโยชน์ที่ได้รับ 

              1.8.1วผูบ้ริหารสถานศึกษาสามารถนาํขอ้มลูมาเป็นขอ้มลูในการใหค้วามรู้เพ่ิมเติม  หรือจดั

กิจกรรมต่างๆ  ท่ีจะช่วยส่งเสริมใหผู้ป้กครองสามารถพฒันาเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพ  

  1.8.2วการวิจยัทาํใหท้ราบแนวทาง ในการวางแผน  เพ่ือใหผู้ป้กครองเขา้มามีส่วนร่วมใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  1.8.3วการวิจยัสามารถนาํมาเป็นแนวทางสาํหรับหน่วยงานท่ีจดัการศึกษาระดบัอนุบาล

ศึกษา  ในการ นาํขอ้มลูท่ีได ้ ไปใชใ้นการวางแผน  เพ่ือใหผู้ป้กครองเขา้มามีส่วนร่วมในการ สร้าง

เสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสมต่อไป 

บทท่ี  1 
 

 

 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

   1.  การฝึกอบรม 
   2.  การประชุมผูป้กครอง 
   3.  การใหก้ารปรึกษา 
   4.  หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง 
   5.  การเยีย่มบา้น 
    
 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยัใน 4  ด้าน  ดังนี ้

   1.  พฒันาการดา้นร่างกาย 
   2.  พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม 

   3.  พฒันาการดา้นสติปัญญา 
   4.  พฒันาการดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
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บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

  ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารตาํราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  โดยจาํแนก

ลาํดบัของเน้ือหาได ้ ดงัน้ี 

               2.1   พฒันาการเด็กปฐมวยั 

           2.1.1  ความหมายของพฒันาการ 

           2.1.2  ประเภทของพฒันาการและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการเด็กปฐมวยั 

   2.1.3  ความสาํคญัของการพฒันาเด็กปฐมวยั 

                    2.1.4  บทบาทหนา้ท่ีของผูป้กครองในการพฒันาเด็กปฐมวยั   

  2.2  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

   2.2.1  ความหมายและความสาํคญัของผูป้กครอง 

          2.2.2  ความหมายและความสาํคญัของการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

          2.2.3  จุดประสงคข์องการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

             2.2.4  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการฝึกอบรม 

   2.2.5  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการประชุมผูป้กครอง 

   2.2.6  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการใหก้ารปรึกษา 

   2.2.7  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง 

             2.2.8  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการเยีย่มบา้น 

  2.3    ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 

          2.3.1  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย 

         2.3.2  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม 

          2.3.3  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา 

          2.3.4  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นคุณธรรม  จริยธรรม 

          2.4   สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  1  อาํเภอคลองหลวง 

   2.5   งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

           2.5.1  งานวิจยัภายในประเทศ 

  2.5.2  งานวิจยัในต่างประเทศ  
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2.1  พฒันาการเด็กปฐมวยั 

              ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารท่ีเก่ียวกบัพฒันาการเด็กปฐมวยั  ดงัต่อไปน้ี 

 2.1.1  ความหมายของพฒันาการ 

 พฒันาการ (Development)สหมายถึง  ลาํดบัของการเปล่ียนแปลงหรือกระบวนการ

เปล่ียนแปลง  (process  of  change )  ของมนุษย์ทุกส่วนที่ต่อเนื่องกัน ไปในระยะเวลาหน่ึงๆ  ตั้งแต่

แรกเกิดจนตลอดชีวิต  การเปล่ียนแปลงน้ีจะกา้วหนา้ไปเร่ือยๆ  เป็นขั้ นๆ  จากระยะหน่ึงไปสู่อีก   

ระยะหน่ึงเพ่ือท่ีจะไปสู่วุฒิภาวะ  ทาํใหมี้ลกัษณะและความสามารถใหม่ๆ  เกิดข้ึน  ซ่ึงมีผลทาํให้

เจริญกา้วหนา้ยิง่ข้ึนตามลาํดบั  (สุชา  จนัทร์เอม, 2542: 1)   

            มาสโซเกลียl(Massoglia,l1997lอา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542:k25) กล่าวว่าพฒันาการ 

หมายถึง ลาํดบัขั้นซ่ึงเด็กประสบผลสาํเร็จ  มีพฒันาการและมีวุฒิภาวะท่ีสามารถจะอธิบาย                                     

โดยเม่ือพลงัท่ีไดม้าจากส่ิงแวดลอ้มภายนอกตวัเด็กมาเช่ือมโยงกบัพลงัภายใน  คือ  วุฒิภาวะ  

พฒันาการก็จะเกิดข้ึน  เช่น  เม่ือเด็กกินอาหารดี  วิ่งและเล่นออกกาํลงักายกลางแจง้  พฒันาการ  คือ  

ผลท่ีเกิดจากพลงัภายในซ่ึงใชอ้าหาร  การออกกาํลงักาย  และแสงแดดเพ่ือช่วยใหเ้ขาเติบโตและมีวุฒิ

ภาวะ   

 เทอดศกัด์ิ  สุขคง  (ออนไลน์ , 2551) ไดใ้หค้วามหมายของพฒันาการว่า  หมายถึง  ความ

เจริญงอกงามเปล่ียนแ ปลงไปในทางท่ีดีข้ึน  เป็นการเปล่ียนแปลงทางดา้นคุณภาพท่ีติดต่อกนัไป  

ตั้งแต่ปฏิสนธิจนส้ินชีวิต  ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัร่างกาย  อารมณ์  สงัคม  และสติปัญญา  

เป็นไปตามลาํดบัขั้น  จากระยะหน่ึงเพ่ือไปสู่ความมีวุฒิภาวะ  ทาํใหม้นุษยมี์ลกัษณะและ

ความสามารถใหม่ๆ  เกิดข้ึน 

 อาํไพพรรณ  ปัญญาโรจน์ (2545:l8)lไดก้ล่าวถึงความหมายของพฒันาการว่า  หมายถึง  

กระบวนการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนทั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  สงัคม  และสติปัญญา  เป็น

การเพ่ิมทั้งความสามารถในการทาํหนา้ท่ีของอวยัวะส่วนต่างๆ  และความสามารถในการ ทาํกิจกรรม

อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

 พงษพ์นัธ ์พงษโ์สภา (2542:l65)lไดใ้หค้วามหมายของพฒันาการว่า หมายถึง การ

เปล่ียนแปลงในทุกๆ  ดา้นพร้อมกนั  ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงทั้งทางดา้นร่างกาย  สติปัญญา  สงัคม  

และอารมณ์  และการเปล่ียนแปลงน้ีจะเป็นไปทั้งในดา้นปริมาณและคุณภาพใน เวลาเดียวกนั  ซ่ึงเป็น

ผลสืบเน่ืองมาจากวุฒิภาวะ  และการเรียนรู้  เป็นสาํคญั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ์   

(2545 ก: 27)  ที่กล่าวว่า  พัฒนาการหมายถึง  การเปลี่ยนแปลงในตัวมนุษย์ทั้งทางด้านร่างกาย  จิตใจ  

และสติปัญญาด้านการทําหน้าที่  และวุฒิภาว ะ  ของอวยัวะระบบต่างๆ  ในดา้นโครงสร้าง  การจดั
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ระเบียบส่วนต่างๆ  ของร่างกาย  รวมทั้งพฤติกรรมท่ีแสดงออกมีลกัษณะและ  ทิศทางท่ีแน่นอน

สมัพนัธก์บัเวลา  ทาํใหส้ามารถทาํหนา้ท่ีไดอ้ยา่งดี  มีประสิทธิภาพ  ทาํส่ิงท่ียากสลบัซบัซอ้นมากข้ึน  

ตลอดจนเป็นการเพ่ิมทกัษะใหม่ๆ   

 การ์ดเนอร์  (Gardner, 1993 อา้งถึงใน  พชัรี  สวนแกว้ , 2545:l18) กล่าวว่า พัฒนา การ  

หมายถึง  การเปลี่ยนแปลง 5 ด้าน  คือ  1.  ความเจริญทางดา้นขนาด  2.  ความเจริญทางดา้นสดัส่วน

ของร่างกาย  3.  การเปล่ียนแปลงความซบัซอ้นดา้นโครงสร้างและการทาํหนา้ท่ี  4. การมีสมรรถภาพ

ในการทาํหนา้ท่ีใหม่ๆ  เกิดข้ึน  5. การสลายไปของส่วนต่างๆ  รวมทั้งสมรรถภาพในการทาํหนา้ท่ี

ต่างๆ  ดว้ย  นอกจากน้ี  เฮอร์ลอค  (Hurlock, 1968: 5)  ยงัไดก้ล่าวย ํ้าถึง  ความหมายของพฒันาการว่า   

หมายถึง การเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีมีลาํดบัขั้นตอนต่อเน่ืองกนัไปตลอดเป็นกระบวนการท่ีเปล่ียนแปลง

ทั้งทางร่างกายและจิตใจผสมผสานกนั  ตลอดจนกระตุน้ใหบุ้คคลมีความสามารถท่ีจะจดัการควบคุม

ส่ิงแวดลอ้มใหม่ๆ 

 สก็อตต ์(Scott, 1974: 4) กล่าวถึงความหมายของพัฒนาการว่า หมายถึง  ความเปล่ียนแปลง 

 ทุกชนิดที่สัมพันธ์กับเวลา  เป็นการเปล่ียนแปลงทั้งโครงสร้างและการทาํหนา้ท่ีของส่ิงมีชีวิต            

 นอกจากนั้น สุภาพร สุวรรณศรีนนท์ ว(2549: 16) ไดก้ล่าวว่าพฒันาการ  หมายถึง  

กระบวนการเปล่ียนแปลงในดา้นต่างๆ  ของมนุษยท่ี์มีระเบียบแบบแ ผน  และมีลาํดบัขั้น อยา่ง

ต่อเน่ืองกนัไปทั้งทางดา้นร่างกาย  จิตใจ  และสติปัญญา  โดยท่ีการพฒันานั้นไม่ใช่เพียงแต่จะเพิ่มใน

เร่ืองของขนาดหรือรูปร่างเท่านั้น  แต่จะรวมถึงการท่ีจะตอ้งมีลกัษณะหรือมีความสามารถใหม่ๆ  

ในทางคุณภาพเกิดข้ึนดว้ย   

 จากความ หมาย ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้น พอ สรุปไดว้่า พัฒนาการ หมายถึง  

กระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตัวมนุษย์โดยธรรมชาติทั้งในด้านโครงสร้างและแบบแผนของ       

ร่างกาย รวมทั้งพฤติกรรมที่แสดงออก  ซึ่งพัฒนาการในที่นี้จะครอบคลุมการเปลี่ยนแปลงทางปริมาณ  

ที่เกี่ยวข้องกับการเพิ่มจํานวนหรือขนาดรูปร่างและอวยัวะต่างๆ  ของร่างกาย  เช่น  ขนาดของลาํตวัท่ี

สูงข้ึน  เป็นตน้  และการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดส่ิงใหม่ๆ  ในทางคุณภาพ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการทาํงานและ

การจดัระเบียบส่วนต่างๆ  ของร่างกายทั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  สงัคม  และสติปัญญา  เช่น  

ความสามารถในการอ่านเขียนหนงัสือ  เป็นตน้ 

            2.1.2  ประเภทของพฒันาการ 

                การศึกษาพฒันาการของเด็ก   เป็นการศึกษาเกี่ยวกับความเจริญเติบโตของเด็ก  อนัเป็นไป

ตามลกัษณะอายแุละวยัต่างๆ  ระหว่างเด็กเร่ิมมีชีวิตจนกระทัง่เป็นหนุ่มสาวพน้จากความเป็นเด็ก  
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หรือเป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัความเจริญงอกงามของเด็กนบัแต่ปฏิสนธิจนบรรลุนิติภาวะของชีวิต    

(สุชา  จนัทร์เอม, 2542: 37) 

 พฒันาการเด็กปฐมวยัเป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในตวัเด็กยา่งต่อเน่ืองมาตั้งแต่

ปฏิสนธิจนเขา้สู่ช่วงอาย ุ 3-6 ปี ซ่ึงจะมีลกัษ ณะพิเศษกว่าพฒันาการในช่วงอ่ืนๆ เน่ืองจากการ

เปล่ียนแปลงในหลายๆ  ดา้นทั้งทางคุณภาพและปริมาณจะเกิดข้ึนอยา่งผสมผสานในช่วงเวลาเดียวกนั

และสามารถสงัเกตเห็นลกัษณะการเปล่ียนแปลงและพฤ ติกรรมท่ีแสดงออกไดอ้ยา่งชดัเจน อีกทั้ง

พฒันาการเป็นกระบวนการท่ีมีการประสานงานกนัพร้อมกนัไปหมดทั้งร่างกายและจิตใจ คือ  การ

เติบโตทางร่างกาย  และพฒันาการทางอารมณ์และสติปัญญานั้นจะมีความสมัพนัธเ์ก่ียวเน่ืองกนัอยา่ง

ใกลชิ้ด  เพราะฉะนั้น  ในการศึกษาพฒันาการเด็กจึงตอ้งศึกษาทั้งหมด  มิใช่แยกศึกษาเพียงส่วนใด

ส่วนหน่ึง  ในการเขา้ใจเก่ียวกบัพฒันาการเด็กเป็นส่ิงท่ีมีความจาํเป็นอยา่งมาก  เพราะความเขา้ใจใน

พฒันาการจะช่วยใหส้ามารถสงัเกต  อบรมเล้ียงดู   และส่งเสริมพฒันาการและประสบการณ์ต่างๆ  

ใหก้บัเด็กไดโ้ดยตรงกบัระดบัความสามารถของเด็กแต่ละคน  (เยาวพา  เดชะคุปต์ , 2540: 35)  ซ่ึงผูท่ี้

เป็นพ่อแม่  ผูป้กครอง  ควรจะตอ้งเรียนรู้  เพราะเน่ืองจากบุคคลเหล่าน้ีมีหนา้ท่ีอบรมสัง่สอนและ 

เล้ียงดูเด็กใหมี้แนวทางในการ พฒันาอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม  ซ่ึงพฒันาการของเด็กปฐมวยัแบ่ง

ออกได ้ 4  ดา้น  ดงัน้ี 

  2.1.2.1  พฒันาการทางร่างกาย  (Physical  Development) 

  เด็กในวยัน้ีควรไดรั้บโอกาสท่ีจะพฒันาทางดา้นร่างกายอยา่งเต็มท่ีทั้งกลา้มเน้ือใหญ่

และกลา้มเน้ือเลก็จากการเล่นเคร่ืองเล่นต่างๆ  ทั้งเคร่ืองเล่นสนาม  การเล่นกลางแจง้  และจากการทาํ

กิจกรรมต่างๆ  จะช่วยใหเ้ด็กพฒันาทางดา้นร่างกายไดอ้ยา่งเต็มท่ี  อีกทั้งการเจริญเติบโตทางร่างกาย

ของเด็ก  และลาํดบัขั้นของการเจริญเติบโตจะเป็นผลมาจากองคป์ระกอบต่างๆ    ซ่ึงจะมีอิทธิพลเหนือ

ตวัเด็ก  ซ่ึงไดแ้ก่  ภาวะโภชนาการ  โรคภยัไขเ้จ็บ  การป้องกนัโรค  และต่อมต่างๆ  ท่ีจะควบคุมการ

เจริญเติบโต  ร่างกายของเด็กจะตอบสนองต่อส่ิงแวดลอ้มรอบตวั  ซ่ึงธรรมชาติของส่ิงแวดลอ้มท่ีอยู่

รอบตวัเด็กจะสามารถส่งเสริมพฒันาการของเด็ก  โดยการท่ีเด็กสามารถตอบสนองความตอ้งการขั้น

มลูฐานต่างๆ  ก็จะช่วยใหเ้ขามีความสุข  และเป็นบุคคลท่ีมีสุขภาพสมบูรณ์  สามารถเรียนรู้ส่ิงใหม่

และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี  และการท่ีจะส่งเสริมใหเ้ด็กเจริญเติบโตไดอ้ยา่งเต็มท่ี  เด็กทุกคนจะ

มีความตอ้งการขั้นมลูฐานท่ีควรไดรั้บการตอบสนอง  คือ (เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542: 40) 

  1)  อาหารและโภชนาการท่ีถกูส่วน  เพ่ือใหเ้กิดพลกาํลงั   

  2)  กิจกรรมท่ีน่าสนุกสนานเร้าใจและกิจกรรมท่ีตอ้งการสมาธิ  ท่ีเด็กกระทาํใน 
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ระหว่างพกั  โดยมีสดัส่วนของช่วงเวลาท่ีเด็กจะไดก้ระทาํกิจกรรมและช่วงเวลาท่ีเด็กจะพกัผอ่น   

อยา่งสมดุลกนั   

  3)  การได้รับการป้องกันจากสิ่งท่ีจะเป็นอนัตรายต่างๆ  และอยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม 

ท่ีปลอดภยั 

  4)  การป้องกันสุขภาพอนามยั  และการไดรั้บบริการต่างๆ  ท่ีจะช่วยใหเ้ด็กมีสุขภาพ

อนามยัท่ีดี  

 ทั้งน้ี  ในการพฒันาทางร่างกายทางดา้นโครงสร้างและการเคล่ือนไหว    จาํเป็นท่ีพ่อแม่   

และผูป้กครองตอ้งใหค้วามสนใจ  โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ล่นและทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง  ซ่ึงจะ

ส่งผลใหเ้ด็กมีความกระตือรือร้น  อยากรู้อยากเห็น  และพยายามคน้พบประสบการณ์ของชีวิตอยูเ่สมอ

จนเกิดความชาํนาญและความมัน่ใจ  อนัจะเป็นการพฒันาการเรียนรู้ของเด็กอีกทางหน่ึงดว้ย  (สุภาภร  

สุวรรณศรีนนท,์ 2549: 17) 

 พฒันาการทางดา้นโครงสร้างของร่างกายของเด็กปฐมวยั  วยัน้ีอตัราการพฒันาทางดา้น

ร่างกายจะชา้กว่าตอนอยูใ่นวยัทารก  และเน่ืองจากส่วนต่างๆ  ของร่างกายมีอตัราการพฒันา แตกต่าง

กนั  จึงทาํใหเ้ด็กปฐมวยัมีการเปล่ียนแปลงทางดา้นสดัส่วนอย่ างเห็นไดช้ดั  ลกัษณะรูปร่างของวยั

ทารกจะเปล่ียนไปโดยมีแขนขาท่ียาวข้ึน  สดัส่วนของศีรษะจะเลก็ลงเม่ือเทียบกบัความสูงของร่างกาย  

ในวยัน้ีเด็กจะมีการเพ่ิมทั้งนํ้ าหนกัของกลา้มเน้ือใหญ่  เช่น  กลา้มเน้ือแขน  ขา  และกลา้มเน้ือยอ่ย  

เช่น  กลา้มเน้ือน้ิวมือ  ซ่ึงเรา จะเห็นไดว้่า  เด็กในวยัน้ีจะมีความกา้วหนา้เก่ียวกบัพฒันาการการ

เคล่ือนไหวส่วนต่างๆ มากข้ึน  ความงุ่มง่ามท่ีเกิดข้ึนเม่ือตอนเด็กอยูใ่นวยัทารกจะหายไป                

การเปล่ียนแปลงทางดา้นสดัส่วนจะเกิดข้ึนอยา่งชา้ๆ  ตามลาํดบั  ส่วนพฒันาการทางดา้น               

การเคล่ือนไหวของเด็กปฐมวยันั้น  จะเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ  ตามอาย ุ และพฒันาการความสามารถใน      

การเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ  ของร่างกาย  ยงัข้ึนอยูก่บัวุฒิภาวะของร่างกายดว้ย  วุฒิภาวะจะเป็น

องคป์ระกอบท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงท่ีทาํใหเ้ด็กเกิดความสามารถในการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ  ของร่างกาย

ใหเ้ป็นไปได ้ นอกจากน้ีความสามารถในการเคล่ือนไหวของเด็กยงัข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบอีกหลาย

อยา่ง  เช่น  สุขภาพของเด็ก  โอกาสในการทาํกิจกรรมท่ีส่งเสริมความสามารถในการเคล่ือนไหว    

และลกัษณะนิสยัรวมทั้งความรู้สึกเก่ียวกบัตนเอง  (self concept)  ของเด็ก  ซ่ึงองคป์ระกอบเหล่าน้ี

อาจทาํใหเ้ด็กแต่ละคนมีพฒันาการความสามารถในการเคล่ือนไหวแตกต่างกนั  แต่อยา่งไรก็ตาม  

ความสามารถในการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ  ของร่างกายและการประสานงานระหว่างอวยัวะต่างๆ   จะ

พฒันาจนเกิดความสามารถใหม่ๆ  ข้ึนในระยะต่อเด็กปฐมวยั  ดงันั้น  เด็กในวยัน้ีพึงไดรั้บการส่งเสริม
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พฒันาการทางการเคล่ือนไหวเพ่ือใหค้วามสามารถในการเคล่ือนไหวมีประสิทธิภาพต่อไปในอนาคต  

(มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2545: 84-85)    

 นอกจากน้ี  เด็กในวยัน้ีจะอยูน่ิ่งไม่เป็นเพราะเป็นช่วงท่ีเด็กกาํลงัเจริญเติบโต  ซ่ึงการท่ีเด็ก

มกัไม่อยูน่ิ่งและเคล่ือนไหวเกือบตลอดเวลาน้ี  เป็นการช่วยพฒันากลา้มเน้ือใหญ่  และกลา้มเน้ือเลก็  

และกระตุน้การสร้างโยงใยของเสน้ประสาทท่ีพฒันาเกือบจะสมบูรณ์ในวยัน้ี 

 สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ ์(2545: 97-98)  กล่าวว่า  พฒันาการดา้นร่างกาย  หมายถึง        

การเจริญเติบโตของร่างกาย  ซ่ึงการเปล่ียนแปลงทางร่างกายของเด็กปฐมวยัจะไม่รวดเร็วเหมือน     

วยัทารก  แต่จะเป็นไปในอตัราท่ีคงท่ี โดยส่วนท่ีจะพฒันามากไดแ้ก่ วุฒิภาวะ ระบบประสาท  

กล่าวคือ  กลา้มเน้ือมดัต่างๆ  จะแข็งแรงและทาํงานประสานกนั  ทาํใหร่้างกายเคล่ือนไหวได้

คล่องแคล่ว  และสามารถทรงตวัไดดี้ข้ึน  โดยอาจกล่าวแยกเป็น  2  ส่วน  ดังนี ้

1)  กล้ามเนื้อใหญ่  เด็กปฐมวัยจะมีอัตราการพัฒนาเป็นไปตามวัย  เช่น เด็กอาย ุ 4  ปี  

จะสามารถเดินลงบนัไดแบบสลบัเทา้ไดดี้กว่าเด็กอาย ุ 3  ปี  หรือในการกระโดด  เด็กอาย ุ 3  ปี  จะ

กระโดดสองเทา้พร้อมกนั  คร้ันพออาย ุ 4  ปี  จะสามารถกระโดดด้วยเท้าข้างเดียว  แ ละจะกระโดด

สลบัเทา้ไดเ้ม่ืออาย ุ 5  ปีเป็นตน้ไป 

2)  กลา้มเน้ือเลก็  โดยเฉพาะกลา้มเน้ือมือจะพฒันาอยา่งมาก  เช่น  ในการวาดภาพ       

ตามแบบเด็กจะวาดรูปวงกลมไดท่ี้อาย ุ 3  ปี  วาดรูปส่ีเหล่ียมไดท่ี้อาย ุ 4  ปี  และวาดรูปสามเหล่ียมได้

ท่ีอาย ุ 5  ปี  เป็นตน้ 

 พฒันาการดา้นร่างกาย หรือพฒันาการดา้นการเคล่ือนไหวของเด็กปฐมวยั  มีการศึกษา 

กนัมาก เกรทต้ี ( Gratty, 1970 อา้งถึงใ น มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช , 2545:86)   

ศึกษาพัฒนาการการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อมือใ นเด็กการ วาดรูป  พบว่าเด็กอาย ุ 3-4  ขวบ  

กล้ามเนื้อมือจะพัฒนามากขึ้น  เด็กสามารถ จะบงัคบัมือในการวาดรูปทรงเรขาคณิตได ้ เช่น  รูป

วงกลมหรือส่ีเหล่ียม  และหลงัจากระยะน้ีเด็กจะมีการควบคุมการเคล่ือนไหวของกลา้มเน้ือมือดีข้ึนอีก  

โดยเด็กจะสามารถนาํรูปทรงเรขาคณิตมาประกอบกนั เป็นภาพของส่ิงต่างๆ  ท่ีเด็กเห็นใน

สภาพแวดลอ้ม  เช่น  คน  หรือบา้น  เม่ือเด็กอายไุด ้ 5 ขวบ  เด็กจะเร่ิมวาดภาพต่างๆ  เช่น  สุนขั  

ตน้ไม ้ นอกจากนั้นยงัสามารถวาดรูปทรงเลขาคณิตท่ีสลบัซบัซอ้น  เช่น  รูปหกเหล่ียม  จะวาดไดเ้ม่ือ

ประมาณ  6  ขวบ  นอกจากน้ีการศึกษาถึ งความสามารถในการเคล่ือนไหวยงัพบว่า  ในระยะเด็ก

ปฐมวยัเด็กจะสามารถข่ีรถสามลอ้ได ้ ข้ึนลงกระไดเองไดค้ล่องข้ึน  เฮอร์ลอค  (Hurlock, 1972 อา้งถึง

ใน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2545: 86-87)  พบว่าเด็กอาย ุ 5  ขวบ  จะสามารถแต่งตวัเองได้

อยา่งสมบูรณ์  นัน่ก็คือ  รู้จกัการติดกระดุมเส้ือ  หรือรู้จกัการรูดซิปกางเกง  นอกจากน้ีเด็กยงัสามารถ
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เปล่ียนทิศทางไดใ้นขณะวิ่ง  มีความสามารถในการกระโดดท่าต่างๆ  ไดม้ากข้ึน  สามารถในการหยบิ

จบัหรือขวา้งปาส่ิงของดีข้ึน  ฯลฯ  ซ่ึงความสามารถในการเคล่ือนไหวจะพฒันาข้ึนตามลาํดบัในเด็ก

ปฐมวยั   

 อาร์โนลด ์ กีเซล  (Arnold  Gesell)  นกัจิตวิทยาท่ีมีความเช่ือในเร่ืองของความเจริญเติบโต

ตามวุฒิภาวะ  กีเซล  ไดก้ล่าวว่า  การเจริญเติบโตของเด็กจะแสดงออกเป็นพฤติกรรม ในดา้นต่างๆ  

สาํหรับพฒันาการดา้นร่างกายนั้น  หมายถึง  การท่ีเด็กแสดงความสามารถใน  การจดักร ะทาํกบัวสัดุ  

เช่น  การเล่นลกูบอล  การขีดเขียน  เด็กจะตอ้งใชค้วามสามารถของ  การใชส้ายตาและกลา้มเน้ือมือ  

ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีตอ้งอาศยัการเจริญเติบโตของระบบสมองและ  การเคล่ือนไหวประกอบกนั  

ลกัษณะพฒันาการท่ีสาํคญัของเด็กในระยะน้ีก็คือ  การเปล่ียนแปลงทางดา้นการเ คล่ือนไหว  การ

ทาํงานของระบบประสาทกลา้มเน้ือ  และการพฒันาความสามารถในการควบคุมร่างกายและบงัคบั

ส่วนต่างๆของร่างกาย  (Gesell , 1964  อา้งถึงใน จงกล  เกษตุม้ , 2541: 15)  และจากการวิจยัของ  

Gesell  ไดแ้ยกพฤติกรรมของเด็ก ในวยัน้ีออกเป็นขั้นตั้งแต่อาย ุ 3 ขวบ  ถึง 6 ขวบ ดงัน้ี (เอื้ออารี  

พงศ์อิศวรานันท,์ 2529 อา้งถึงใน สายวริณ จินวุฒิ, 2541: 19-20)   

 อาย ุ 3 ขวบ  เป็นวัยที่ชอบทํากิจกรรมที่ออกกําลังกล้ามเนื้อแขน  ขา  นิ้ว  มือ  และเท้า  

ลากเส้นได้ดี   ชอบสร้างหอคอยโดยใชแ้ท่งลกูบาศก ์ ชอบกระโดด  และชอบวิ่ง 

 อาย ุ4 ขวบ  วิ่งกระโดดได้ดีกว่า 3 ขวบ  สามารถช่วยตนเองได้  แต่งตัวเองได้  ติดกระดุม  

ผูกเชือกรองเท้า  รับประทานข้าวด้วยตนเอง 

 อาย ุ 5 ขวบ สามารถควบคุมกิจกรรมของร่างกายไดดี้  ทรงตวัไดดี้  เช่ือมัน่ตนเอง  มีความ

ระมดัระวงัในการเล่น  กระโดดไดดี้  การเคล่ือนไหวของร่างกายส่วน ต่างๆ  ประสานงานกนัไดดี้  

สามารถใชแ้ปรงๆ  ฟันได ้ หวีผม  ลา้งหนา้  และช่วยตนเองไดม้ากยิง่ข้ึน 

 อาย ุ6 ขวบ  เคล่ือนไหวไดดี้  ไม่ชอบอยูน่ิ่ง  ชอบวิ่งไล่  กระโดด  เล่นกีฬาไดห้ลายอยา่ง  

ชอบเล่นของเล่นทุกชนิดท่ีมีลอ้เล่ือน ชอบอาบนํ้ าและแต่งตวัเอง 

 จากท่ีกล่าวมาข้ างตน้เก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นร่างกายของเด็กปฐมวยั  พอสรุปไดว้่า  

พฒันาการทางดา้นร่างกายของเด็กในวยัน้ี  หมายถึง  การเจริญเติบโต  หรือการพฒันาเปล่ียนแปลงไป

ในทางท่ีดีข้ึน  ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น  2  ลักษณะใหญ่ ๆ  คือ  พฒันาการทางกาย  อนัไดแ้ก่  ส่วนสูง  นํ้ าหนกั  

และสดัส่วนท่ีเพ่ิมข้ึน  และพฒันาการทางการเคล่ือนไหว  คือ  เด็กจะสามารถควบคุมการเคล่ือนไหว

ของทั้งกลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเลก็ไดดี้ข้ึน  อีกทั้งพฒันาการทางดา้นร่างกาย  และการเคล่ือนไหว

ของเด็กปฐมวยัจะมีพฒันาการท่ีรวดเร็ว  เด็กจะมีความสามารถในการเคล่ือนไหวมากข้ึน  จนสามารถ
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ทาํกิจกรรมต่างๆ  ในสภาพแวดลอ้มไดดี้  แต่อยา่งไรก็ตาม  พฒันาการทางดา้นร่างกายและ            

การเคล่ือนไหวน้ียงัตอ้งมีการพฒันาในวยัต่อไป  เพ่ือใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

(มหาวิทยาลยัลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2545: 87) 

  2.1.2.2  พฒันาการทางอารมณ์และสังคม  (Emotional  and  Social  Development) 

  พฒันาการทางอารมณ์ ส(EmotionallDevelopment)lพฒันาการดา้นน้ีนบัว่า เป็น

รากฐานท่ีสาํคญัของการพฒันาดา้นอารมณ์ในโอกาสต่อไปของบุคคลเป็นอยา่งยิ่ ง  นบัเป็น การแสดง

การโตต้อบต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนัออกไปในแต่ละบุคคล  อยา่งไรก็ตาม  พฒันาการทางอารมณ์

ของเด็กจะมัน่คงเพียงใด  ข้ึนอยูก่บัการอบรมเล้ียงดูเป็ นสาํคญั  เช่น  การท่ีพ่อแม่ แสดงอารมณ์

ฉุนเฉียวกบัเด็กบ่อยๆ  การเอาใจใส่นอ้งใหม่  ตลอดจนการรอใหเ้ด็กโมโหจนถึงท่ีสุด  จึงจะไดใ้นส่ิง

ท่ีตอ้งการ  เป็นตน้  

 พรรทิพย ์ ศิริวรรณบุศย ์ (2547: 71)  ไดก้ล่าวถึงความหมายของพฒันาการดา้นอารมณ์ว่า   

หมายถึง  สภาพการเปลี่ยนแปลงของร่างกายและจิตใจอนัเน่ืองมาจากการมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างส่ิงเร้า

และอินทรีย ์ และการแสดงโตต้อบนั้นจะเป็นไปตามสถานการณ์  ส่วนพฒันาการทางอารมณ์  

หมายถึง  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมก ารแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก  โดยจะพฒันาจาก   

การรับรู้ความรู้สึกทัว่ๆ  ไปสู่ความรู้สึกท่ีละเอียดอ่อนลึกซ้ึง  และจากการรับรู้ความรู้สึกของตนเอง

ไปสู่การรับรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้น  ซ่ึงพฒันาการทางอารมณ์น้ีจะรวมถึงการเติบโตและการเปล่ียนแปลง

อารมณ์พ้ืนฐานของ เด็กอนัไดแ้ก่  ความกลวั  ความโกรธ  เป็นตน้  นอกจากนั้นยงัครอบคลุมไปถึ ง

อารมณ์ท่ีซบัซอ้นมากข้ึน ไดแ้ก่ ความรู้สึกผดิ  ความอิจฉา  ความภูมิใจ  เป็นตน้  (นภเนตร  ธรรมบวร, 

2540: 95) 

 เด็กในวยัน้ีจะมีอารมณ์หงุดหงิดง่าย  ด้ือร้ัน  เอาแต่ใจตวัเอง  เจา้อารมณ์  ทั้งน้ี เพราะอยูใ่น

วยัช่างปฏิเสธ  อีกทั้งชีวิตประจาํวนัมีเร่ืองย ัว่อารมณ์ใหเ้ด็กหงุดหงิดวุ่นวายไม่รู้จบส้ินระหว่างความ

ตอ้งการของเด็กกบัท่าทีการปฏิบติัของผูใ้หญ่และเพ่ือนเล่น  ตลอดจนมีส่ิงต่างๆ  มากมายท่ี               

อยูแ่วดลอ้มรอบตวัเด็ก  ซ่ึงเด็กอยากรู้อยากทดลองใหเ้ขา้ใจ  บางคร้ังก็เขา้ใจง่าย  บางคร้ังก็เขา้ใจยาก  

บางคราวก็เจ็บตวัหรือโดนทาํโทษ  เด็กจะเร่ิมมีลกัษณะอารมณ์ประเภทต่างๆ  อยา่งท่ีผูใ้หญ่มี  เช่น 

อารมณ์โกรธ  อารมณ์อวดด้ือถือดี  (ศรีเรือน  แกว้กงัวาล , 2540: 205) lอีกทั้งยงัสอดคลอ้ง กบั          

วราภรณ์  รักวิจยั  (2540: l95) ที่ได้กล่าวว่า  การแสดง ออกทางดา้นอารมณ์ของเด็กปฐมวยันั้น  เป็น

การแสดงอารมณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไดง่้าย  และบางคร้ังก็รุนแรงมาก  ซ่ึงการเปล่ียนแปลงอารมณ์ในเด็ก

แต่ละคนจะไม่เหมือนกนั  ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบหลายๆ  อยา่ง  เช่น  การรอบรมเล้ียงดู  ส่ิ งแวดลอ้ม  

สุขภาพร่างกาย  และสุขภาพดา้นจิตใจ 
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 พฒันาการทางดา้นอารมณ์ของเด็กปฐมวยัจะมีพฒันาการเพิ่มข้ึนอยา่งเห็นไดช้ดั  โดยเด็ก

จะมีอารมณ์สลบัซบัซอ้นมากข้ึน  ความกลวั  ความกงัวล  ความอิจฉาริษยา  ความคบัขอ้งในจิตใจ  

ส่วนอารมณ์จะรุนแรงหรือสลบัซบัซอ้นมากเท่าใดข้ึ นอยูก่บัประสบการณ์การเรียนรู้อารมณ์นั้นๆ     

มาตั้งแต่วยัเด็ก  อารมณ์ท่ีมกัเกิดข้ึนบ่อยในเด็กปฐมวยั  คือ   

1. อารมณ์โกรธ  โดยปกติอารมณ์โกรธเกิดข้ึนบนพ้ืนฐานของความไม่พอใจซ่ึงมีตั้งแต่ 

เด็กอยูใ่นวยัทารก  ในเด็กปฐมวยั  อารมณ์โกรธจะมีความสลบัซบัซอ้นมากข้ึน  มีความโกรธ            

ในสถานการณ์ท่ีเฉพาะเจาะจงมากข้ึน 

  กู๊ตอีนาจ  (Goodenough, 1931 อา้งถึงใน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช , 2545: 89) 

ศึกษาอารมณ์ของเด็กปฐมวยัพบว่า  สาเหตุท่ีทาํใหเ้ด็กปฐมวยัโกรธมีสาเหตุมาจาก 3  สิ่งด้วยกัน  คือ  

จากข้อขัดแย้งในการฝึกสุขนิสัยประจําวัน  ข้อขัดแย้ งกบัผูมี้อาํนาจเหนือตน  เช่น  พ่อแม่  และ จาก

สาเหตุการปรับตวัทางสงัคม สาเหตุ 2  ลาํดบัแรกมกัจะเกิดข้ึนกบัเด็กในช่วงอายุ ประมาณ  2-3  ขวบ  

ส่วนสาเหตุข้อท่ี  3  และมีขอ้ท่ี  2  อยูบ่า้ง  มกัเกิดกบัเด็กระยะ  3-4   ขวบ  ข้ึนไปโดยเฉพาะปัญหา  

การปรับตวักบัเพ่ือน  และกบัผูใ้หญ่ใกลเ้คียงคนอ่ืนๆ 

2.   ความกลัวและความกังวลในเด็กปฐมวยั  เด็กปฐมวยัจะมีความกลวัและความ 

กงัวลใจมากกว่าในวยัทารกอยา่งเห็นไดช้ดัเฮอร์ลอค (Hurlock, 1972  อา้งถึงใมหาวิทยาลยัสุโขทยั    

ธรรมาธิราช, 2545: 91)  ไดเ้ขียนไวใ้นหนงัสือพฒันาการเด็กว่า  ความกลวัของเด็กส่วนใหญ่มกัจะ

ปรากฏใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนเม่ือเด็กอยูใ่นช่วงอาย ุ 2-6  ขวบ   

 เฮกแมน (Hagman, 1932 อา้งถึงใน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช , 2545: 92)  ศึกษากบั

เด็กปฐมวยัพบว่า  ความกลวัของเด็กปฐมวยัส่วนใหญ่ไดรั้บการถ่ายทอดมาจากมารดา  เช่น  ความกลวั

สุนขั  กลวัแมลง  กลวัพาย ุ เป็นตน้  นอกจากน้ีความกลวัอาจเกิดจาก  อนัตรายท่ีเด็กมองเห็น  เช่น  

ความกลวัท่ีเห็นจากภาพยนตร์  หรือ  ความกลวัเกิดจากความอ่อนแอของร่างกายท่ีทาํใหเ้ด็กมี

ความสามารถดอ้ยลง   

 นอกจากอารมณ์โกรธ  กลวั  และความกงัวลแลว้  เด็ก ปฐมวยัยงัมีอารมณ์ดีใจ  มีความ     

รักใคร่  และมีความสนุกสนานร่าเริง  ในวยัเด็กเลก็  ความสนุกสนานร่าเริงมกัจะมาจากกิจกรรมท่ี 

ออกกาํลงักาย  แต่เม่ือเด็กโตข้ึน  ความสนุกสนานจะมา จากสงัคมรอบตวั  เช่น  การปฏิสมัพนัธ์

ระหว่างเด็กและกลุ่มเพ่ือน  การทาํกิจกรรมร่วมกบัก ลุ่มเพ่ือน  เป็นตน้  บลาทซ ์ (Blatz, 1936 อา้งถึง

ใน มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช , 2545: 92)  พบว่าเด็กป ฐมวยัมกัจะมีอารมณ์เบิกบาน  เม่ือทาํ

กิจกรรมการเล่น  เช่น  การเล่นมา้ล่ืน  การแกว่งชิงชา้  การกระโดดหรือปีนท่ีสูงๆ  เป็นตน้  อารมณ์

ของเด็กปฐมวยัเป็นอารมณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไปง่าย  ไม่แน่นอนเหมือนกบัผูใ้หญ่  อารมณ์จะมัน่คงมาก
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ข้ึนเม่ือเด็กมีอายมุากข้ึน  นอกจากนั้นอารมณ์ของเด็กปฐมวยัจะเป็นอยา่งไรข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม

รอบๆ  ตวัของเด็กเป็นส่วนใหญ่  สภาพแวดลอ้ม  เช่น  การอบรมเล้ียงดูของพ่อแม่  สภาวะเศรษฐกิจ

และสงัคมของเ ด็ก  ตลอดจนทศันคติและการกระทาํของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กเหล่าน้ียอ่มเป็น

สาเหตุท่ีทาํใหเ้ด็กเกิดอารมณ์ท่ีสลบัซบัซอ้นต่างกนัไปในแต่ละบุคคล   

 พฒันาการทางสงัคม  (Social Development) เด็กวยัน้ีเร่ิมรู้จกัคบเพ่ือนและรู้จกัเล่นกบัเพ่ือน

ไดดี้ข้ึน  เด็กเร่ิมรู้จกัการปรับตวัเขา้กบัเพ่ือนๆ  การปรับตวัของเ ด็กจะเร็วหรือชา้ข้ึนอยูก่บั การอบรม

เล้ียงดูดว้ย  เด็กท่ีไดรั้บการเล้ียงดูมาอยา่งอิสระ  จะมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากกว่าเด็กท่ี ถกูเขม้งวด

อยูต่ลอดเวลา  สงัคมของเด็กวยัน้ีจะขยายจากครอบครัวไปสู่สงัคมนอกบา้น  (โรงเรียน )  การปรับตวั

ของเด็กต่อสงัคมภายนอกข้ึนอยูก่บัความสมัพนัธภ์ายในครอบครัวว่าเป็นแบบใด  เช่น  เด็กท่ีอยูใ่น

ครอบครัวท่ีเป็นประชาธิปไตย  จะปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงท่ีเป็นสงัคมนอกบา้นไดดี้กว่าเด็ก  ท่ีอยูใ่น

ครอบครัวตนไดดี้กว่าท่ีพ่อแม่ใชอ้าํนาจบงัคบั  (สุชา  จนัทร์เอม, 2542: 44) 

 พฒันาการทางสงัคม  หมายถึง  การพฒันาความสามารถในการแสดงพฤติกรรมตามแผนท่ี

สงัคมยอมรับ  ปฏิบติัตนไดเ้หมาะสมตามบทบาทท่ีสงัคมกาํหนด  และมีความรู้สึกว่าเป็นส่วนหน่ึง

ของสงัคม  มีส่วนร่วมและพอใจในสงัคม (Hurlock, 1978: 228) นอกจากน้ี  นิตยา  คชภกัดี (2543: 43-

48)  ยงัไดก้ล่าวเสริมอีกว่า  พฒันาการดา้นสงัคมเป็นการเปล่ียนแปลงความสามารถในดา้นการสร้าง

ความสมัพนัธร์ะหว่างตนเองกบัผูอ่ื้น และการดาํรงตนในสงัคม   อีกทั้งยงัครอบคลุมไปถึง

ความสามารถในการช่วยตนเอง  การรู้ผดิชอบชัว่ดี  คุณธรรม  และการปรับตวัในสงัคม  ซ่ึงพฒันาการ

ทางดา้นสงัคมน้ีมีความสาํคญัต่อบุคคล  เพราะช่วยใหบุ้คคลเรียนรู้ระเบียบกฎเกณฑต่์างๆ  ของสงัคม

เพ่ือสามารถท่ีจะปรับตวัใหอ้ยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้ โดยเฉพาะวยั  2-5  ปี  ซึ่งเ ป็นวยัท่ีเร่ิมออกสู่สงัคม

ภายนอก  เด็กจะมีปฏิสมัพนัธก์บับุคคลอ่ืนท่ีไม่ใช่บุคคลในครอบครัว  เร่ิมรู้จกัคบเพ่ือนในวยัเดียวกนั  

และชอบเล่นร่วมกบัเพ่ือนๆ  ในรูปแบบต่างๆ  มากข้ึน  ซ่ึงการท่ีเด็กมีปฏิสมัพนัธน้ี์จะทาํใหเ้ด็กเรียนรู้

ท่ีจะปรับตวัใหเ้ขา้กบัเพ่ือน  และเรียนรู้ท่ีจะมีพฤติกรรมต่างๆ  ท่ีสงัคมยอมรับเพ่ือใหอ้ยูร่่วมกบัสงัคม

นั้นๆ  ไดอ้ยา่งเหมาะสม  (วรรณา  บุญนวน, 2541: 11)   

 อาย ุ3 ขวบ  การสร้างความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้นยงัไม่แน่นอนแลว้แต่อารมณ์ของเด็ก  เด็กวยัน้ี

บางคนก็ชอบเล่นคนเดียว  หรือเล่นสมมติมากกว่าท่ีจะเล่นกบัคนอ่ืนๆ  เช่น เล่นตุ๊กตา  เล่นกบัสตัว ์ 

และส่ิงของต่างๆ  ขณะท่ีเล่นก็จะเป็นคนออก คาํสัง่  ทาํหรือพดูกบัของเล่นนั้นๆ  เหมือนกบัเป็น

ส่ิงมีชีวิต 

 อาย ุ4 ขวบ  เด็กเริ่มเล่นกับเด็กอื่นๆ  มักจะเป็นเพศเดียวกันกับตนมากกว่าต่างเพศ  แต่จะ 

เล่นกนัไม่นาน  เพราะมีเร่ืองขดัใจกนัเสมอ  เม่ือโกรธกนัแลว้ไม่นานเด็กก็จะเล่นร่วมกนัไดอี้ก 
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 อาย ุ5 ขวบ  เล่นกับ เพื่อนได้โดยไม่เลือกเพศ  และสามารถฝึก กติกาง่ายๆ  ในการเล่นได ้ 

เช่น  เล่นเกมต่างๆ  เพ่ือความเพลิดเพลิน  หรือเล่นเพ่ือเสริมทกัษะในการเรียนได ้

 อาย ุ 6 ขวบ ชอบเล่นกับเพื่อ นวัยเดียวกันเป็นหมู่ หมู่ละ 2-3 คนการเล่นบางคร้ัง   

จะมีการแยกเพศกันบ้าง  ในระยะปลายๆ  ของวยัน้ี  เด็กเร่ิมจะรู้จกัประพฤติตนตามความตอ้งการของ

สงัคม  (Social  Needs)  เช่น  การยอมรับฟังเพื่อนๆ  ให้ความช่วยเหลือ  ส่วนมากเด็กพวกนี้มักจะเป็น

เด็กเฉลียวฉลาดกว่าเด็กท่ีมีลกัษณะเกเรและชอบรังแกเพ่ือน    แต่อีริกสั นก็ยงัเช่ือเหมือนกบัฟรอยด์

และเพียเจท ์ ในเร่ืองพฒันาการของแต่ละวยัว่า  ถา้เด็กไม่ไดรั้บความสุขความพอใจในวยัใด  ก็จะทาํ

ใหเ้ด็กเกิดปัญหาสะสมต่อมา  หรือช้ีใหเ้ห็นถึงบุคลิกภาพของเด็กในวยัต่อมาจนถึงวยัผูใ้หญ่  อีริกสนั  

ไดศึ้กษาพฒันาการของเด็กโดยเร่ิมจากความสมัพนัธร์ะหว่างทารกกบัมารดา  เขาสรุปว่าประสบการณ์

จากการเล้ียงดูท่ีทารกไดรั้บมีส่วนสาํคญัในการสร้างบุคลิกภาพใหก้บัเด็ก  ความรัก  ความอบอุ่นจาก

บิดามารดา  จะทาํใหท้ารกเติบโตมีความมัน่ใจในตนเอง  ความไวเ้น้ือเช่ือใจบิดามารดาและบุคคลอ่ืน  

แต่ในทางตรงกนัขา้ม  ถา้ทารกไม่ไดรั้บความรัก  การดูแลเอาใจใส่จากบิดามารดา  จะทาํใหเ้ป็นเด็กท่ี

มีปัญหาทางอารมณ์  และมีพฤติกรรมท่ีไม่พึงปรารถนา (สุชา  จนัทร์เอม, 2542: 35)     

 Brewer  กล่าวว่าเด็กในวยัน้ีจะเร่ิมพฒันาความรู้สึกเป็นตวัของตวัเอง  ชอบอิสระ  มีความ

มัน่ใจในตนเอง  สนใจเรียนรู้ส่ิงรอบตวัมากข้ึน  และเรียนรู้ท่ีจะสร้างความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น  เพราะเด็ก

วยัน้ีจะยดึตนเองเป็นศนูยก์ลาง  มีอารมณ์แปรปรวนง่าย  ยงัไม่รู้จกัควบคุมอารมณ์และยอมรับความ

คิดเห็น  ความรู้สึกของผูอ่ื้น  แต่เม่ือเด็กมีโอกาสปฏิสมัพนัธก์บัเพ่ือนวยัเดียวกนัหรือผูอ่ื้นมากข้ึน  

(Brewer, 1995: 17)   อีกทั้งไดรั้บก ารปลกูฝังลกัษณะพฤติกรรมท่ีเหมาะสมทางสงัคม  เด็กยอ่ม

สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัผูอ่ื้น  และเรียนรู้บทบาทของตนเองในสงัคมไดดี้ยิง่ข้ึน  (สิริมา              

ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2545: 101)     

 เพียเจท ์ (Piaget)  กล่าวว่า  เด็กอาย ุ 3-5 ขวบ  มีการเรียนรู้พฤติกรรมทางอารมณ์และสงัคม

จากเพ่ือนเล่นหรือเพ่ือนบา้นใกลเ้คียงท่ีวยัไล่เล่ียกนั  เด็กวยัน้ีจะยงัไม่เขา้ใจถึงความถกูตอ้งและ

ความผดิ  คาํว่าดีหรือไม่ดีนั้นก็ยงัไม่มีความเขา้ใจลึกซ้ึง  โดยเพียเจทไ์ดแ้บ่งพฒันาการทางอารมณ์และ

สงัคมของเด็กวยัน้ีออกเป็น 3 ระยะ  คือ  (Piaget, 1962 อา้งถึงใน จงกล เกษตุม้, 2541: 23) 

 ระยะแรก  อาย ุ 2-3  ขวบ  เป็นระยะท่ีเด็กยดึตนเองเป็นศนูยก์ลาง  ชอบอยูก่บัเพ่ือนแต่   

ต่างคนต่างเล่นตามลาํพงั  ไม่ค่อยเล่นดว้ยกนั  ยงัไม่รู้จกัแบ่งของเล่นและของรับประทาน 

 ระยะท่ีสอง  อาย ุ 3-4 ขวบ  เด็กเข้าอยูใ่นหมู่เพ่ือน  เล่นกบัเพ่ือนบา้งบางคร้ังคราว  บางคร้ัง

ก็แยกตวัเล่นคนเดียว  และการเล่นมกัจะเล่นกบัเพศเดียวกบัตนเองมากกว่าต่างเพศ  แต่จะเล่นกนั     

ไม่นาน  เพราะมีเร่ืองขดัใจกนัเสมอ  เม่ือโกรธกนัแลว้ไม่นานเด็กก็จะเล่นรวมกนัไดอี้ก 
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 ระยะท่ีสาม  อาย ุ 5-6  ขวบ  เด็กจะเขา้สงัคมดีข้ึน  ชอบอยูก่บัเพ่ือนๆ  เล่นดว้ยกนั  เล่นกบั

เพ่ือนไดโ้ดยไม่เลือกเพศ  ช่วยเหลือกนั  เห็นอกเห็นใจกนั  แบ่งปันกนั  แต่บางคร้ังก็ยงัทะเลาะกนัอยู่

เพราะแยง่ของเล่นกนั 

 กล่าวโดยสรุป  พ้ืนฐานทางอารมณ์ของบุคคลจะเร่ิมตน้ข้ึนในช่วงอายน้ีุ  ซ่ึงถา้เด็กไดรั้บ

การตอบสนองทางอารมณ์และความตอ้งการของเขาอยา่งเต็มท่ี  เข าจะเกิดความมัน่คง  อบอุ่น และ

ปลอดภยั  ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานเบ้ืองตน้ของพฒันาการทางอารมณ์  อาร มณ์ของเด็กปฐมวยันั้น  มีลกัษณะ

รุนแรงและเปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งรวดเร็ว  แต่เม่ือเด็กมีวุฒิภาวะมากข้ึน  เด็กก็จะมีพฒันาการ  คือ  

สามารถควบคุมอารมณ์ไดดี้ข้ึน  ส่วนพฒันาการทางดา้นสั งคมของเด็กปฐมวยันั้น  หมายถึง  การ

เปล่ียนแปลงความสามารถในการสร้างความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น  โดยจะพฒันาจากความผกูพนัธใ์กลชิ้ด

กบัคนในครอบครัวไปสู่บุคคลอ่ืนในสงัคม  รวมถึงมีการปรับตวัเพ่ืออยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมดว้ย  แต่

ทั้งน้ีทั้งนั้น  การท่ีเด็กจะมีพฒันาการทางดา้นอารมณ์และสงัคมท่ีดีนั้นยอ่มข้ึนอยูก่บั การอบรมเล้ียงดู  

ส่ิงแวดลอ้ม  และประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บเป็นสาํคญั 

  2.1.2.3  พฒันาการทางสตปัิญญา   (Intellectual  Development) 

  พฒันาการทางดา้นสติปัญญา  (Intellectual  Development)  ในวยัเด็กเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึน

อยา่งไม่คาดฝัน  แต่เป็นส่ิงท่ีน่าพอใจ  จุดมุ่งหมายใหญ่ของการพฒันาดา้นสติปัญญาของเด็กในวยัน้ี

คือ  ใหเ้ด็กสามารถเขา้ใจถึงโลกและส่ิงแวดลอ้มท่ีเขาอาศยัอยู ่ สามารถเกิดความคิดรวบยอด           

ในส่ิงต่างๆ  พฒั นาทกัษะพ้ืนฐานเบ้ืองตน้  และไดรั้บการปลกูฝังทศันคติท่ีสาํคญับางประการ        

เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการแสวงหาความรู้  ซ่ึงถา้เด็กไดรั้บการปลกูฝังพ้ืนฐานท่ีดีในดา้นต่างๆ  เด็กจะ

สนุกสนาน  และเกิดความพอใจ  และสนใจท่ีจะเรียนรู้ในขั้นต่อๆ  ไป  (เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2542: 40) 

 พฒันาการทางสมองของมนุษยเ์ร่ิมตั้งแต่อยูใ่นครรภม์ารดา  และมีการพฒันาสูงสุดในช่วง

เด็กปฐมวยั  คือ  อาย ุ 0-5  ปี  ซ่ึงนบัว่าเป็นวยัทองของการเรียนรู้  สมองของเด็กวยัน้ีจะมี                

การเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว  ซ่ึงถา้หากไดรั้บการกระตุน้เซลลใ์นสมอ งใหมี้การพฒันาเต็มท่ี  

ตลอดจนไดรั้บสารอาหารท่ีถกูตอ้ง  เด็กจะมีสติปัญญาดี  และมีความพร้อมในการเรียนรู้ (รุ่ง  แกว้แดง

, 2543: 39-81)   

 วาโร  เพง็สวสัด์ิ (2542: 57)  ไดใ้หค้วามหมายของสติปัญญาไวว้่า   หมายถึง  ความสามารถ

ของสมองในการคิด  การจาํ  ความมีเหตุผล  ความสามารถในการแกปั้ญหา ต่างๆ  ท่ีเกิดข้ึนอยา่ง

รวดเร็ว ซ่ึงสอดคลอ้ง กบั  อารี  พนัมณี  ( 2542:f49)ffที่กล่าว ว่า สติปัญญา หมายถึง  

ความสามารถทางสมองของบุคคลในการเรียนรู้  คิดหาเหตุผล  การตัดสินใจ  การแก้ปัญหา  

ตลอดจนการนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการปรับตัวเองต่อสิ่ งแวดล้อมและสถานการณ์ต่างๆ  
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ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ   และสามารถดํารงตนในสังคมได้อย่างเป็นสุข  

ส่วนพัฒนาการด้านสติปัญญา  หมายถึง  พัฒนาการในระยะความคิดแบบก่อนกฎเกณฑ์  กล่าวคือ  

เด็กจะมีความคิดเชื่อมโยงสิ่งต่างๆ  ที่รับรู้  และใช้ความคิดในการแก้ปัญหาไ ด้  แต่ความเข้า ใจ         

ในเหตุผลนั้นยงัไม่สมบูรณ์  ซ่ึงลกัษณะท่ีสาํคญัของความคิดในเด็กวยัน้ีก็คือ  จะมีความคิดฝันและ

จินตนาการค่อนขา้งมาก  จะถือตนเองเป็นศนูยก์ลางและคิดว่าคนอ่ืนจะคิดแบบเดียวกบัตน  และ       

ท่ีสาํคญัคือ  มีความสนใจใคร่รู้  (สิริมา  ภิญโญอนั นตพงษ์ , 2545 ข: 109)  อีกทั้งพฒันาการทางดา้น

สติปัญญาของเด็กปฐมวยันั้นจะพฒันาไปอยา่งรวดเร็วมาก โดยเฉพาะในช่วง 4 ปีแรกของชีวิต  

เด็กจะมี พัฒนาการทางสติปัญญาถึงร้อยละ 50hhและจะเพิ่มเป็นร้อยละ 80 เมื่อเด็กมีอายุ 8 ปี  

โดยพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กจะเริ่มจากการที่ เด็กรู้จักเรียนรู้การใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ  

ในการตีความหมายสิ่งต่างๆ  ที่อยูร่อบตนเอง  เช่น  การใชป้าก  มือ  ล้ิน  สมัผสัส่ิงต่างๆ  เพ่ือตอ้งการ

ทราบว่า  ส่ิงของนั้นมีลกัษณะอ่อน  นุ่ม  แข็ง  หรือมีรสเป็นอยา่งไร  (นภเนตร  ธรรมบวร, 2540: 111-

112)   

 พชัรี  สวนแกว้  (2545: 86-87)  ไดก้ล่าวถึงนกัทฤษฎีคนสาํคญัท่ีไดรั้บการยอมรับอยา่งมาก

ในเร่ืองพฒันาการทางสติปัญญา  ก็คือ  ฌอง  เพียเจท ์ (Jean  Piaget)  ซ่ึงไดศึ้กษาเก่ียวกบัพฒันาการ

การเรียนรู้ของเด็กและพฒันาการทางสติปัญญา  โดยมีความเห็นว่า  ความคิดหรือสติปัญญานั้น  

หมายถึง  การท่ีบุคคลสามารถปรับตวัเองใหเ้ขา้กบัความตอ้งการของส่ิงแวดลอ้ม  สามารถจดั         

และดดัแปลงความคิดและการแสดงออกของคนอยา่งน่าพึงพอใจ  ซ่ึงเป็นผลระหว่างการรับ  คือ  

ขบวนการปรับเขา้สู่โครงสร้าง  และการจดัปรับขยายโครงสร้าง  ผลของการทาํงานของขบวนการ

ดงักล่าวจะเกิดเป็นโครงสร้างข้ึน  เพียเจทไ์ดศึ้กษาพฒันาการทางสติปัญญาของเด็กเป็นขั้นๆ  

ตามลาํดบัอาย ุ โดยอธิบายพฤติกรรมของมนุษยเ์ฉพาะดา้นความคิดความเขา้ใจ  เพียเจทพ์บว่าเด็กคิด

และเขา้ใจส่ิงต่างๆ  แตกต่างจากผูใ้หญ่  พร้อมกบัแบ่งพฒันาการทางความคิดเป็น 4 ขั้น 

ซึ่งแต่ละขั้นอธิบายถึงการคิดที่เกี่ยวข้องกับเหตุการ ณ์ต่างๆ  ขั้นต่างๆ แบ่งตามอาย ุ ซ่ึงในการศึกษา

คร้ังน้ีจะขอกล่าวถึงเฉพาะขั้นตอนทางดา้นสติปัญญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยัเพียง  2  ขั้น  เท่านั้น  

ดังนี้   

  1. ขั้นประสาทสมัผสัและการเคล่ือนไหว  (Sensorimotor  Stage)  อยูใ่นช่วงตั้งแต่แรก

เกิดจนถึงอาย ุ 2  ขวบ  เป็นขั้นที่เด็กรู้จกัการใชป้ระสาทสมัผสัต่างๆ  เช่น  ปาก  หู  ตา  ฯลฯ  ในขั้นน้ี

จะเป็นการพฒันาการทางความคิดก่อนระยะเวลาท่ีทารกจะพดูและใชภ้าษาไดส้ามารถรับรู้และแสดง

กิริยาอาการต่างๆ  โดยสามารถคิดก่อนทาํรู้ถึงผลท่ีจะเกิดจากการทาํไดด้ว้ยตนเอง  รวมทั้งการใชภ้าษา  

คร้ังแรกเพ่ือเลียนแบบและต่อมาใชแ้ทนส่ิงต่างๆ  ท่ีเป็นจริง  ในวยัน้ีเด็กเรียนรู้ท่ีจะ 
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  (1)  มองเห็นตนเองต่างจากวตัถุท่ีอยูร่อบๆ  ตวั 

   (2)  มองหาแสงสว่างและเสียง 

(3) พยายามอยูก่บัส่ิงท่ีน่าสนใจนานๆ 

(4) เขา้ใจส่ิงต่างๆ  โดยการลบูจบักระทาํหรือเก่ียวขอ้งดว้ย 

(5) พดูแบบอือๆ  ออๆ  และพฒันาจนสามารถพดูเป็นคาํท่ีเขา้ใจได ้

(6) มองว่าวตัถุจะไม่เปล่ียนแปลงและมีลกัษณะเฉพาะแมว้่าตาํแหน่งของวตัถุจะ 

เปล่ียนแปลงไป  หรือเด็กมองวตัถุจากมุมท่ีต่างกนั 

  (7)  เขา้ใจว่าวตัถุยงัคงอยูแ่มว้่าจะลบัสายตาไปแลว้ 

        2.  ขั้นความคิดก่อนเกิดปฏิบติัการ  (Preoperational Stage)  อยูใ่นช่วงอาย ุ 2-7 ปี  เป็น 

ขั้นท่ีเด็กเร่ิมเรียนรู้ภาษาพดูและเขา้ใจเคร่ืองหมายท่าทางท่ีส่ือความหมาย  เรียนรู้ส่ิงต่างๆ  ไดดี้ข้ึน  แต่

ยงัอาศยัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ยงัไม่สามารถคิ ดหาเหตุผลและยกเหตุผลข้ึนอา้งได ้ เด็กจะเร่ิมเขา้ใจ

สญัลกัษณ์และใชภ้าษาแทนความหมายของเหตุการณ์และส่ิงต่างๆ  สามารถจดัหมวดหมู่ส่ิงของได ้ 

อีกทั้งเด็กยงัคงยดึตนเองเป็นศนูยก์ลางเป็นอยา่งมาก 

 ส่วนนกัจิตวิทยาคนสาํคญัท่ีกล่าวถึงพฒันาการทางการรู้การคิดอีก คนหน่ึง  คื อ  เจอโรม  

บรุนเนอร์ ก(JeromehS.jBruner)fไดเ้นน้ความสาํคญัของส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมท่ีมีผลต่อ

พฒันาการทางสติปัญญา  เช่นเดียวกบัเพียเจท ์ โดยไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ

ดว้ยตนเอง  (Discovery  Learning)  และการสอนพื้นฐานวิชาการต่างๆ  ให้กบัเด็กปฐมวยัเท่าท่ีเด็กจะ

สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยการเนน้การจดัสภาพแวดลอ้มท่ีกระตุน้เด็ก  นอกจากน้ีบรุนเนอร์ไดแ้บ่ง

พฒันาการทางสติปัญญาและการคิดของมนุษยอ์อกเป็น 3 ขั้นด้วยกัน แต่ในการศึกษาคร้ังน้ีจะขอ

กล่าวถึงเพียง  2  ขั้น  ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั  ดงัน้ี   (พชัรี  สวนแกว้, 2545: 88)   

  1.  ขั้นการกระทาํ (Enactive stage)  เป็นระยะที่ทารกเข้าใจสิ่งแวดล้อมจาก การกระทาํ

การเดินหรือการข่ีจกัรยานจะช่วยใหท้ารกรู้จกัส่ิงแวดลอ้ม  ในขั้นน้ียงัไม่มีการวาดภาพในสมอง แต่มี

ลกัษณะพฒันาการดา้นทกัษะ  ดงันั้น  ทารกจะเคล่ือนไหว  จบั  กดั  แตะ  ถ ู และตอกส่ิงของเพ่ือให้

รู้จกัส่ิงเหล่านั้นและมีประสบการณ์   ทารก ได้ใชส้ายตาและเคล่ือนไหวมือ  เช่น  กาํแบ  ซ่ึงเป็น

สญัชาตญาณ  ยิง่อายนุอ้ยก็ยิง่กาํมือแน่น  ฯลฯ  ขั้นน้ีเปรียบไดก้บัขั้นประสาทสมัผสัและการ

เคล่ือนไหวของเพียเจท ์

  2.  ขั้นคิดจินตนาการหรือสร้างมโนภาพ  (Iconic  representation  stage)   เริ่มตั้งแต่อายุ 

3 ปี ระยะน้ีเด็กบางคนเร่ิมตั้งแต่ปลายขวบแรกถึง 3 ขวบครึ่ง   โดยขอ้มลูต่างๆไดม้าจากการนึกวาด

ภาพในสมอง สามารถเข้า ใจเฉพาะจากส่ิงท่ีรับรู้  ทาํไปโดยไม่ไดคิ้ด  แต่จะสนใจ  เสียง                   
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การเคล่ือนไหว  ความเด่นชดัจะจาํจากการเห็นและเกิดความประทบัใจสนใจลกัษณะต่างๆ  ของ

ส่ิงแวดลอ้มเพียงลกัษณะเดียว  ซ่ึงเด็กในช่วงน้ีจะเกิดความคิดจากการรับรู้ตามความเป็นจริง  และ   

การคิดจากจินตนาการดว้ย   

 อารี  รังสินนัท ์ ไดก้ล่าวเก่ียวกบัพฒันาการทางดา้นความคิดและความเขา้ใจว่า  เด็กในวยัน้ี

จะมีการสร้างมโนภาพข้ึนในใจ  และมีความคิดฝันในเร่ืองต่างๆ  มากท่ีสุด  นอกจากน้ี  ยงัสามารถใช้

เหตุผลเบ้ืองตน้ได ้ แต่เป็นการใหเ้หตุผลท่ียงัไม่ถกูตอ้งนกั  เน่ืองจากเด็กในวยัน้ียงัยดึความคิดและ

ความตอ้งการของตนเป็นใหญ่อยู ่ ซ่ึงจะยดึ ตนเองลง  และใชเ้หตุผลถกูตอ้งข้ึนเม่ือมีอายมุาก ข้ึน     

(อารี  รังสินนัท,์ 2524 อา้งถึงใน จงกล  เกษตุม้, 2541: 26) 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า  พฒันาการของเด็กในความเช่ือของเพียเจท ์ คือ  ความสามารถท่ี

จะปรับตวัต่อส่ิงแวดลอ้มเป็นการรับรู้ส่ิงแวดลอ้มเขา้มาคิด  ม าทาํความเขา้ใจ  ดงันั้นสติปัญญา คือ  

ขบวนการท่ีทาํใหบุ้คคลสามารถปรับตวัไดแ้ละอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

  2.1.2.4  พฒันาการทางจริยธรรม   (Moral   Development) 

  พฒันาการทางจริยธรรม  จริยธรรม  คือ  ส่ิงท่ีไดรั้บการปลกูฝังขดัเกลา  และ

พฒันาข้ึนจากแรงขบัพ้ืนฐานภายในจิตใตส้าํนึกของตน  โดยกระบวนการขดัเกลานั้นจะอยูใ่นรูปของ

การเลียนแบบ   (identification)    ด้วยวตัถุประสงคท่ี์จะปรับตวั    ตามมาตรฐานพฤติกรรมท่ีกาํหนด 

ในสงัคม  (พรรณทิพย ์ ศิริวรรณบุศย,์ 2547: 159)  เด็กจะอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขตอ้งเป็นบุคคล

ท่ีมีคุณธรรมหรือจริยธรรม  โดยเด็กจะตอ้งเรียนรู้จริยธรรมซ่ึงหมายความว่า  ส่ิงใดเป็นความถกูตอ้ง  

ความดี  ส่ิงใดเป็นความไม่ถกูตอ้ง  ไม่ดี  พฤติกรรมใดท่ีสมควรหรือไม่สมควรประพฤติในสงัคม    

ซ่ึงจริยธรรมน้ีจะเกิดข้ึนในเด็กอยา่งชา้ๆ  และค่อยๆ  ซึมซาบเขา้สู่การรับรู้ของเด็ก  โดยเร่ิมตั้งแต่เด็ก

เร่ิมจาํใจทาํตามแนวทางปฏิบติัท่ีถกูตอ้งในสงัคมโดยการกลวัการถกูลงโทษจากผูใ้หญ่หรือผูดู้แลเด็ก  

ไปจนถึงขั้นการรู้ว่าส่ิงใดควรกระทาํหรือไม่ควรกระทาํโดยอาศยั วิจารณญาณของตนเอง                   

ในสถานการณ์ต่างๆ  ได ้(ปรียา  เกตุทตั, 2543: 257)   

 พฒันาการทางจริยธรรมของบุคคลนั้น  ลอวเ์รนซ ์ โคลเบอร์ก  (Lawrence  Kohlberg )  

นักจิตวิทยาที่กําหนดทฤษฎีพัฒนาการ จริยธรรมท่ีมีช่ือเสียงโดยระบุว่า  พฒันาการทางจริยธรรม      

จะเป็นลาํดบัขั้นเช่นเดียวกบัพฒันาการดา้นอ่ืน  โคลเบอร์กมีความเช่ือว่าพฒันาการทางจริย ธรรมของ

บุคคลจะตอ้งเกิดข้ึนเป็นลาํดบัขั้น  โดยเร่ิมจากขั้นแรกก่อน  แต่ระยะเวลาในการอยูข่ ั้นหน่ึงขั้นใดนั้น

จะแตกต่างกนัแลว้แต่บุคคล  หรือบางคนอาจจะอยูใ่นขั้นท่ีคาบเก่ียวกนัก็ได ้ พฒันาการทางจริยธรรม

จะเป็นเช่นเดียวกบัพฒันาการทางดา้นการคิดและเหตุผล  กล่าวคือ  จ ะค่อยๆ  มีการเปล่ียนแปลงใน
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การแยกแยะถึงผลดี  ผลเสีย  แลว้นาํไปก่อใหเ้กิดการจดัระบบใหม่ท่ีจะนาํไปสู่ขบวนการสมดุลของ

โครงสร้างในท่ีสุด  (พัชรี  สวนแก้ว, 2545: 93) 

 พฒันาการทางจริยธรรมของบุคคลนั้น  เพียเจทแ์ละโคลเบอร์ก  (Piaget  and  Kohlberg )  

มีความเชื่อร่วมกันว่า  พฒันาการทางจริยธรรมของมนุษยมี์แนวทางและขั้นตอนเป็นสากล  จริยธรรม  

ของเด็กจะเจริญข้ึนตามความสามารถทางการรู้การคิด  และความสามารถทางสติปัญญาและอารมณ์

ของเด็ก  ส่วนสภาพแวดลอ้มก็มีอิทธิพลในการถ่วงหรือระงบั  หรืออาจเร่งพฒันาการทางจริยธรรมได ้ 

(สายญาติ  เพีย เขมร , 2541: 34)gโดยเพียเจท ์ ไดแ้บ่งพฒันาการทางจริยธรรมออกเป็น  3  ขั้น  ซ่ึง      

ในการศึกษาคร้ังน้ีจะกล่าวเพียง  2  ขั้น  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั  ดงัน้ี  (สาํนกังาน คณะกรรมการ

การศึกษาแห่งชาติ, 2522 อา้งถึงใน จงกล เกษตุม้, 2541: 28)   

 1. ขั้นก่อนจริยธรรม  (แรกเกิด – 2 ปี)  เป็นขั้นท่ียงัไม่มีความสามารถในการรับรู้ 

ส่ิงแวดลอ้มและระเบียบกฎเกณฑไ์ด ้ การประพฤติปฏิบติัจะกระทาํเพ่ือสนองความตอ้งการทาง

ร่างกายเท่านั้น 

 2. ขั้นปฏิบติัตามคาํสัง่ (อาย ุ 2-7  ปี)  เด็กจะสามารถรับรู้สภาพและบทบาทของตนเอง 

ต่อผูอ่ื้น  รู้จกัเกรงกลวัผูใ้หญ่  และเห็นว่าคาํสัง่หรือกฎเกณฑเ์ป็นส่ิงท่ีตอ้งปฏิบติั 

 จากการศึกษาทฤษฎีการใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรมของเพียเจท ์ โคลเบอร์ก  (Kohlberg , 1969: 

405) ไดน้าํมาเป็นพ้ืนฐานในการแบ่งขั้นพฒันาการทางจริยธรรมของมนุษยอ์อกเป็น  3  ระดับ  

โดยในแต่ละระดับจะแบ่งออกเป็น  2  ขั้นย่อย  รวมเป็น  6  ขั้น   แต่ในท่ีน้ีจะขอกล่าวถึงเฉพาะขั้นท่ี

เก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยัเท่านั้น  ดงัน้ี   

 1. ระดับก่อนกฎเกณฑ ์ (Preconventional  Level)  บุคคลจะตอบสนองต่อกฎเกณฑท่ี์ 

กาํหนดโดยผูมี้อาํนาจเหมือนกนั  การตดัสินใจเลือกการกระทาํ  จะทาํในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง  

โดยไม่คาํนึงถึงผลท่ีจะเกิดข้ึนต่อผูอ่ื้น  ซ่ึงระดบัน้ีแบ่งออกเป็น  2  ขั้น  คือ 

 ขั้นท่ี 1 หลีกเลี่ยงการลงโทษ  (อายุ  2-7  ปี)  เพราะกลัวความเจ็บ ปวดท่ีจะไดรั้บ  การจะ

ตดัสินว่าส่ิงใดดีหรือไม่ดี  ข้ึนอยูท่ี่พฤติกรรมนั้นๆ  ว่าทาํไปแลว้จะถกูลงโทษหรือไม่ 

 ขั้นท่ี 2 แสวงหารางวลั  (อาย ุ7-10 ปี)  การกระทาํท่ีถกูตอ้ง  คือ  การกระทาํท่ีนาํความพอใจ

มาใหแ้มก้ารกระทาํนั้นจะขดักบัผูอ่ื้นก็ตาม  ความยติุธรรมจะเป็นไปในรูปของเหตุผลของการปฏิบติั

มากกว่าเป็นความรู้สึกของความยติุธรรม  เช่น  เธอตีฉนั  ฉนัตีเธอ 

 โคลเบอร์ก  (Kohlberg, 1972 อา้งถึงใน  ปรียา  เกตุทตั ,2543: 258)  เช่ือว่า  พฒันาการของ

การใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรมนั้นเป็นไปตามขั้นจากขั้นท่ี  1  ผา่นไปตามลาํดบัจนถึงขั้นท่ี  6  จะขา้มขั้น

ไม่ได ้ เพราะคนเราจะใหเ้หตุผลในขั้นตํ่ากว่าอยูก่่อน  ต่อมาเม่ือไดป้ระสบก ารณ์ทางสงัคมใหม่ๆ  
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หรือสามารถเขา้ใจประสบการณ์เก่าไดดี้ข้ึน  ก็จะเกิดเปล่ียนแปลงความคิดและเหตุผลในขั้นท่ีสูงมาก

ข้ึน  ส่วนเหตุผลในขั้นตํ่ากว่าก็จะถกูละท้ิงไป  แต่อาจจะชะงกัติดอยูก่บัขั้นใดขั้นหน่ึงก็ได ้ ทั้งน้ีข้ึนอยู่

กบัความสามารถทางสติปัญญา  ซ่ึงเป็นตวักาํหนดการใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรม  และจากการศึกษาของ

โคลเบอร์กเร่ืองพฒันาการทางจริยธรรมของเด็กยงัพบว่า  ในช่วง  4-6  ขวบนั้น  เป็นวยัท่ีเด็กเร่ิม

เรียนรู้และยอมรับในเร่ืองคุณธรรมแลว้  แต่ก็ยงัมีความคิดไม่ถกูตอ้งตามหลกัของความเป็นจริง  และ

ยงัไม่เป็นเหตุเป็นผล  มีขั้นการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมอยูใ่นขั้นสามารถเขา้ใจความแต กต่างของความ

ดี  ความถกูตอ้ง  ความไม่ดี  ความไม่ถกูตอ้ง  แต่เพียงในความหมายว่า  ความดี  ความถกูตอ้งเป็นส่ิงท่ี

ตนกระทาํแลว้จะไม่ถกูลงโทษ  หรือการกระทาํดี  กระทาํถกูตอ้งก็คือ  การกระทาํท่ีนาํความพอใจมาสู่

ตนเองเท่านั้น   

 จรรยา  สุวรรณทตั  ไดก้ล่าวถึงพฒันาการทางจริยธรรมตามทฤษฎีของโคลเบอร์กไวว้่า

จริยธรรมของเด็กก่อนวยัเรียนจะอยูใ่นระดบัก่อนเกณฑ ์ กล่าวคือ  เด็กจะอยูใ่นระยะท่ียอมเช่ือฟัง

คาํสัง่  แต่การเช่ือฟังคาํสัง่นั้นเป็นไปเพ่ือหลบการถกูลงโทษมากกว่าท่ีจะเป็นการเช่ือฟังโดยเหตุผลอ่ืน

ท่ีแสดงถึงวุฒิภาวะท่ีสูงกว่า  เช่น  การเช่ือในเหตุผลและการเคารพตนเอง  การท่ีเด็กหนีการลงโทษก็

เพราะคิดว่าการท่ีผูใ้หญ่ไม่ลงโทษนั้นเป็นความดี  ความดีความงาม  ลกัษณะนามธรรมยงั เป็นเร่ืองท่ี

ไกลต่อความเขา้ใจของเด็กในวยัน้ีอยา่งมาก  (จรรยา  สุวรรณ ทตั, 2526 อา้งถึงใน จงกล  เกษตุม้ , 

2541: 28)  ส่วนศรีเรือน  แกว้กงัวาล (2540: 214) กล่าวว่า  ความนึกคิดเกี่ยวกับอะไรถูก  อะไรผิด 

อะไรดี  หรือชั่วนั้น  เด็กยังคิดเห็นเป็นเหตุผลด้วยตนเองไม่ได้  ยังต้องอาศัยผู้อบรมเลี้ยงดู ใหค้าํช้ีแจง

แนะนาํอยู ่ แต่ท่ีสาํคญัยิง่กว่าคาํช้ีแจงแนะนาํก็คือ  การทาํเป็นแบบอยา่งเพ่ือใหเ้ด็กเลียนแบบ  ซ่ึงจะ

ไดผ้ลประทบัใจเด็กโดยท่ีเด็กไม่รู้สึกตวั  นอกจากนั้น  พ่อแม่  ผูป้กครองของเด็กจะตอ้งไม่เนน้ใน

เร่ืองความถกูความผดิ  ความดี  ความชัว่มากจนเกินไป  เพราะถา้เป็นเช่นนั้น  เด็กจะเกิดความรู้สึก   

ไปว่า  ความผดิร้ายแรง  ซ่ึงจะทาํใหเ้ด็กใหอ้ภยัตนเองและผูอ่ื้นไดย้ากในเร่ืองดี  ชัว่  ซ่ึงจะแสดงผล

เม่ือโตเป็นผูใ้หญ่ในลกัษณะ over  super  ego (การเชิดชูตนเองหรือหลักการที่ตัวเองนับ ถือเกินความ

พอดี) 

 พฒันาการทางดา้นจริยธรรมของเด็กปฐมวยัท่ีกล่าวมานั้นสรุปไดว้่ า  เด็กในวยัน้ีจะซึมซบั

ทุกส่ิงทุกอยา่งจากผูท่ี้เล้ียงดูหรือคนรอบๆ  ตวั  และเป็นวยัท่ีชอบเลียนแบบ  ฉะนั้น  ในการท่ีเราจะปู

พ้ืนฐานท่ีดีและถกูตอ้งใหแ้ก่เด็กจึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งเร่ิมทาํตั้งแต่เด็กยงัอยูใ่นวยัน้ี แมว้่าเขาจะยงั

ไม่เขา้ใจในเร่ืองของเหตุผลก็ตาม  โดยทาํตวัเป็นตน้แบบท่ีดี  และปลกูฝังแต่ส่ิงดีงามใหแ้ก่เด็ก 

 จากทั้งหมดท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่า  พฒันาการทุกดา้นในช่วงปฐมวยัเป็นรากฐานของชีวิต

ในภายภาคหนา้  และเป็นรากฐานของพฒันาการในขั้นต่อๆ  ไป  ซ่ึงการอบรมเล้ียงดูและ
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ประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บในระยะน้ีจึงมี ความสาํคญัอยา่งยิง่ต่อความเป็นไปในอนาคตของเด็ก          

แต่ละคน  ฉะนั้น  การท่ีพ่อแม่  ผูป้กครองทราบถึงพฒันาการในดา้นต่างๆ  และเขา้ใจในหลกั

พฒันาการของเด็ก  จึงนบัเป็นพ้ืนฐานในการช่วยพฒันาและส่งเสริมส่วนท่ียงัไม่สมบูรณ์ของเด็ก      

แต่ละคนใหไ้ดรั้บการพฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพของตนเอง 

 2.1.3  ความสําคญัของการพฒันาเด็กปฐมวยั 

 เด็กปฐมวยัหรือเด็กวยั  3-6  ปี  จึงมีความหมายต่ออนาคตของประเทศชาติเป็นอนัมาก  

เพราะเป็นพ้ืนฐานของการเป็นผูใ้หญ่  ซ่ึงหากไดรั้บการพฒันาดว้ยการจดัสภาพแวดลอ้ม                

การอบรมเล้ียงดูท่ีเหมา ะสม  อีกทั้งมีโอกาสไดใ้ชค้วามสามารถท่ีมีอยูอ่ยา่งเต็มท่ีตามควรแก่วยัเด็ก   

วยัน้ียอ่มเจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพ  และยิง่ไปกว่านั้น  เด็กปฐมวยัเป็นวยัท่ีเกิดการเรียนรู้

ไดม้ากท่ีสุดในชีวิต  ศกัยภาพแห่งการเรียนรู้และพฒันาการดา้นต่างๆ  สามารถพฒันาไดอ้ย่ างเต็มท่ี

หากไดรั้บการส่งเสริมอยา่งถกูตอ้ง (สุปราณี  ร่ืนพิทกัษ,์ 2545: 1)   

 การพฒันาเด็กปฐมวยันั้นมีความสาํคญัมากท่ีสุด  กล่าวคือ  เป็นระยะท่ีขีดขั้นของการ

พฒันาในดา้นต่างๆ  สูงมาก  และจะมีอิทธิพลต่อชีวิตเด็กในอนาคตเป็นอยา่งมาก  การจดัการอบรม

เล้ียงดูท่ีถกูตอ้งใหแ้ก่เด็กวยัน้ีจึงเป็นเร่ืองสาํคญัท่ีบิดา  มารดา  หรือผูป้กครองจะตอ้งใหค้วามสนใจ

เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย  สงัคม  อารมณ์  จิตใจ  และสติปัญญา  เป้าหมายในการ

พฒันาเด็กปฐมวยัก็คือ  การสร้างเสริมใหเ้ด็กวยัน้ีมีสุขภาพร่างกายเจริญเติบโตแข็งแรง   มี

ความสามารถในการใชท้กัษะในการเคล่ือนไหวร่างกาย  เรียนรู้การเล่นและการสาํรวจส่ิงแวดลอ้ม

รอบตวั  ช่วยตวัเองไดม้ากข้ึน  มีความสามารถทางสติปัญญาท่ีจะเรียนรู้ความหมายเพ่ือใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ

และตอบสนอง  ไดถ้กูตอ้ง  มีการตอบสนองทางอารมณ์ดว้ยความสุขสดใส  ร่าเริง  เบิ กบาน  เรียนรู้

ขอบเขตของตนว่าจะทาํอะไรไดเ้พียงใดในสถานการณ์ต่างๆ  เพ่ือใหเ้ป็นท่ีรักของพ่อแม่  ผูป้กครอง  

และผูอ่ื้น  เด็กในวยัน้ีจะมีความผกูพนักบัครอบครัว  และชอบเลียนแบบพ่อแม่ผูป้กครองซ่ึงใกลชิ้ด

เขา  ครอบครัวจึงเป็นสถาบนัแรกและสถาบนัหลกัในการสัง่สอน  อบรม บ่มนิสยัและส่งเสริม

พฒันาการของเด็กวยัน้ีร่วมกบัสถาบนัการศึกษาและสถาบนัสงัคมอ่ืนๆ  และเป้าหมายสาํคญัของการ

พฒันาเด็กคือ  การสร้างเสริมพฒันาการครบถว้นทุกๆ  ดา้น  เพ่ือสร้างเสริมใหเ้ด็กมีบุคลิกภาพท่ี

สมบูรณ์    

 สรุปไดว้่า  เด็กปฐมวยัหรือเด็กในช่วงอาย ุ 3-6 ปี มีความหมายและมีความสาํคญัต่อนาคต

ของประเทศชาติเป็นอนัมาก  เน่ืองจากเด็กวยัน้ีเป็นพ้ืนฐานของการเป็นผูใ้หญ่ในวนัขา้งหนา้  จึงควร

ไดรั้บการอบรมเล้ียงดูอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม  ไดรั้บการสร้างพ้ืนฐานท่ีดี  และไดรั้บการส่งเสริม
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พฒันาการในทุกๆ  ดา้นจากพ่อแม่  ผูป้กครอง  หรือผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ดเด็ก  เพ่ือใหเ้ด็กเจริญเติบโตไปเป็น

ผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพต่อสงัคมต่อไป  (สุภาพร  สุวรรณศรีนนท,์ 2549: 26) 

 2.1.4  บทบาทหน้าที่ของผู้ปกครองในการพฒันาเด็กปฐมวยั 

 ปัจจุบนั  นานาประเทศต่างก็ใหค้วามสาํคญักบัเด็กโดยเฉพาะเด็กปฐมวยัเป็นอยา่งมาก  

เพราะชีวิตในวยัเด็กเปรียบเสมือนรากแกว้ของชีวิตท่ีจะคํ้าจุน  และนาํพาใหชี้วิตเจริญเติบโตและงอก

งาม  การใหก้ารอบรมเล้ียงดูท่ีถกูตอ้งและเหมาะสมจึงเปรียบเสมือนการบาํรุงรักษา  รดนํ้ า  พรวนดิน

ใหต้น้ไมแ้ห่งชีวิตเติบโตอยา่งมีคุณภาพ 

 บา้นถือเป็นสถาบนัสาํคญัอนัดบัแรกท่ีจะส ร้างใหเ้ด็กเป็นบุคคลท่ีมีความสามารถในการ

ดาํเนินชีวิตอยา่งเป็นสุข  เด็กจะเจริญเติบโตไดม้ากนอ้ยเพียงใด  มีความสามารถในการปรับตวัใหเ้ขา้

กบัส่ิงแวดลอ้มไดดี้เพียงใดนั้น  อยูท่ี่บทบาทของพ่อแม่  ผูป้กครองเป็นสาํคญั  และถึงแมว้่าเด็กจะเขา้

โรงเรียนแลว้ก็ตาม  บา้นก็ย ั งมีอิทธิพลต่อเด็กอยู ่ ดงันั้น   บา้นจึงเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีสาํคญัยิง่       

อนัดบัแรกของเด็ก  (นํ้าทิพย ์ เสือสารัตน์ , 2546: 29) และพ่อแม่  ผูป้กครองก็เป็นผูท่ี้มีหนา้ท่ีและมี

บทบาทท่ีสาํคญัมากท่ีสุดในการอบรมเล้ียงดูเด็กใหเ้จริญเติบโต  และพฒันาเด็กใหเ้ต็มศกัยภา พของ

เด็กแต่ละคน   ซ่ึงถา้ผูป้กครองมีความเขา้ใจหลกัการเล้ียงดูเด็ก  และปฏิบติัอยา่งถกูตอ้งแลว้  สงัคมจะ

ไดท้รัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่า  โดยเฉพาะการพฒันาทางสงัคมของเด็กท่ีผูป้กครองคือผูส้ร้างการเรียนรู้

ทางสงัคมใหก้บัเด็ก  ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้เพ่ือปรับตวัใหเ้ขา้กบัสงัคม  เป็นกระบวนการเรียนรู้ความ

เช่ือ  ค่านิยม  และพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัสงัคมท่ีทาํใหเ้ด็กประพฤติ ปฏิบติั  (Berndt, 1992: 429)  

ผูป้กครองจึงเป็นผูส้ร้างความเป็นผูใ้หญ่ในอนาคตของเด็กทั้งดา้นร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  สงัคม  

ดงันั้น  การใหผู้ป้กครองไดท้ราบว่าตนเองมีอิทธิพลต่อการพฒันาในดา้นต่างๆ  ของเด็กปฐมวยันั้น  

จะทาํใหผู้ป้กครองตระหนกัถึงความสาํคญัของตน  และทาํหนา้ท่ีส่งเสริมพฒันาการใหแ้ก่เด็กปฐมวยั

ไดดี้ข้ึน   

 วราภรณ์  รักวิจยั (2540: 15-16)  กล่าวว่า  ผูป้กครองเป็นบุคคลท่ีมีหนา้ท่ีรับผดิชอบเล้ียงดู

อบรมสัง่สอนใหเ้ด็กเป็นคนดี  ตามหนา้ท่ีของพ่อแม่และผูป้กครองท่ีดี  ซ่ึงนอกจากจะใหก้ารอบรม

เล้ียงดูแลว้  ตอ้งใหท้ั้งความรัก  ความเอาใจใส่  จดัประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้มท่ีจะช่วยใหเ้ด็กเกิด

การเรียนรู้และพฒันาในทุกๆดา้นเพ่ือเด็กจะไดเ้ติบโตและสามารถเผชิญความเปล่ียนแปลงของสั งคม

สามารถจะแกปั้ญหาต่างๆและอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข  ซ่ึงบทบาทของผูป้กครอง  มีดงัน้ี 

1.  ใหก้ารอบรมเล้ียงดูและใหปั้จจยั  4 

2.  ใหก้ารศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

3.   ฝึกอบรมใหเ้ด็กสามารถช่วยเหลือตวัเองได ้
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4.   ถ่ายทอดวฒันธรรม ขนมธรรมเนียมและประเพณี ตลอดจนบทบาทและหนา้ท่ีใน 

ครอบครัวใหแ้ก่เด็ก 

5.   ช่วยแกไ้ขปัญหาและอบรมสร้างวิสยัอนัดีใหแ้ก่เด็ก 

6.   จดัประสบการณ์และส่ิงแวดลอ้มเพ่ือช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ และพฒันาในทุกๆ 

ดา้น 

7.   เป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่เด็ก 

8.   ปลกูฝังคุณธรรมใหแ้ก่เด็ก 

 ทวีชยั  ลาํมลู (ออนไลน์, 2551) ท่ีกล่าวถึงบทบาทหนา้ท่ีในการเล้ียงดูเด็ก  ดงัน้ี 

 1.  บทบาทของผูเ้ล้ียงดู  เด็กเกิดมาดว้ยพ้ืนฐานกาํเนิดต่างกนั  การเรียนรู้ต่างกนั  แต่สิทธิ

ของเด็กท่ีตอ้งไดรั้บการเล้ียงดูเท่ากนั  เด็กตอ้งการการส่งเสริมการเจริญเติบโตดว้ยการสนองตอบ

ความตอ้งการทางร่างกาย  ทั้งอาหาร  การพกัผอ่น  นอ นหลบั  เคร่ืองนุ่งห่ม  การไดรั้บภูมิคุม้กนั      

การยอมรับทางจิตใจ  การปรับตวัเขา้กบัสงัคม  รวมถึงการส่งเสริมการเรียนรู้และพฒันาการทาง

สติปัญญา 

 2.  บทบาทของผูส่้งเสริมพฒันาการ  เป็นผูเ้ล้ียงดูใหเ้ด็กเจริญเติบโตข้ึนในสงัคมอยา่ง 

สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  และสงัคม  การใหค้วามรักความอบอุ่นแก่เด็ก  ใหก้ารยอมรับเด็ก

และสนองตอบเด็ก  ดว้ยกาํลงัใจ  นบัเป็นผูส้ร้างสรรคอ์ารมณ์ของเด็กไดดี้  ผูป้กครองมีหนา้ท่ีท่ีจะทาํ

ใหเ้ด็กท่ีเล้ียงนั้นเจริญเติบโตอยา่งมีคุณภาพ  ดว้ยการใหป้ระสบการณ์ท่ีดีเพ่ือส่งเสริมพฒันาการเด็ก

อยา่งครอบคลุม 

 3.  บทบาทของผูใ้หก้ารศึกษา  ผูป้กครองคือครูคนแรกของเด็ก  การเล้ียงดูและส่งเสริม 

เป็นงานส่วนหน่ึง  นบัแต่การฝึกการถ่ายปัสสาวะ  อุจจาระ  การแต่งตวัดว้ยตนเอง  การอบรมมารยาท

สงัคม  การถ่ายทอดวฒันธรรมและการสร้างเสริมเจตคติท่ีดีต่อเพ่ือน  และการปรับตั วเขา้กบัสงัคม  

ซ่ึงเด็กจะเรียนรู้ทั้งโดยการเลียนแบบและการสัง่สอน  บทบาทของผูป้กครองมีความสาํคญักบัเด็กมาก 

ผูป้กครองตอ้งใส่ใจในบทบาท ผูใ้หก้ารศึกษาแก่เด็กและดาํเนินบทบาทท่ีถกูตอ้ง  เด็กจะมีความสุข  

ช่วยเหลือตนเองได ้ ควบคุมตนเองได ้ เม่ือโตข้ึนเด็กจะมีความมั่ นใจสูง  ในทางตรงกนัขา้ม             

หากผูป้กครองไม่ทาํบทบาทของตนใหดี้  อาจมีผลก็คือเด็กโกรธง่าย  มีอารมณ์ขดัแยง้  กา้วร้าว      

และไม่เป็นมิตรกบัผูอ่ื้น  หรือไม่ก็สุขภาพร่างกายไม่ดี  หรืออาจมีพฤติกรรมไม่ถกูตอ้ง  เพราะไม่ได้

รับการสัง่สอนจากผูป้กครอง    

 กุลยา  ตนัติผลาชีวะ  (2542 : 20-21)  ที่กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของพ่อแม่  ผู้ปกครอง          

ว่าพ่อแม่ผูป้กครองนอกจากจะเป็นผูใ้หก้ารเล้ียงดูเพ่ือสร้างเสริมสุขภาพกายและใจท่ีดีใหก้บัเด็ก  และ
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เป็นผูใ้หก้ารศึกษาเบ้ืองตน้ดว้ยการสอนและการฝึกใหแ้ก่เด็กแลว้นั้น  และสติปั ญญาดว้ย  ดงักล่าว

แลว้ว่า  พ่อแม่  ผูป้กครอง  ไม่ใช่เป็นแต่เฉพาะผูเ้ล้ียงใหเ้ด็กเจริญเติบโตหรือเป็นผูส้ัง่สอนเท่านั้น  แต่

พ่อแม่ผูป้กครองตอ้งเป็นผูเ้อ้ืออาํนวย  (facilitator)  ให้แก่เด็กได้เรียนรู้เพื่อ สร้างเสริมพฒันาการตาม

วยัดว้ยการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนดว้ยการปฏิบติั  ดงัน้ี 

 1.  เปิดโอกาสใหมี้ประสบการณ์การเรียนรู้ตามวยัจากการเล่น  การคิด  การพฒันาต่างๆ   

ตามความสนใจภายใตค้าํแนะนาํช่วยเหลือท่ีเหมาะสม  เช่น  ใหเ้ด็กไดส้ร้างส่ิงประดิษฐท่ี์ตนชอบ  ให้

เล่นเกมกบัเพ่ือนๆ  เป็นตน้ 

 2. กระทาํตนและครอบครัวเป็นตวัอยา่งของการเรียนรู้ของเด็กทั้งดา้นเจตคติและค่านิยมท่ี

สอดคลอ้งกบัสงัคม  

 3. สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางออ้ม  เช่น  ถา้เด็กตอ้งการเล่นดนตรีก็ให้

เล่นดนตรี  แต่ทั้งน้ีจะตอ้งใหค้าํแนะนาํและการช่วยเหลือเด็กใหท้ราบว่าความสนใจนั้นๆ  เด็กควร

ปฏิบติัอยา่งไรเพ่ือใหเ้ด็กเขา้ใจ        

 สรุปไดว้่า  บทบาทหนา้ท่ีของพ่อแม่ในการพฒันาเด็กนั้น ไดแ้ก่  การตอบสนองความ

ตอ้งการขั้นมลูฐานทั้งทางดา้นร่างกายและจิตใจ  บทบาทในการอบรมสัง่สอนเพ่ือใหเ้ติบโตข้ึนเป็น

พลเมืองท่ีมีคุณภาพของประเทศชาติ  และบทบาทในการส่งเสริมให้ ไดรั้บการศึกษาเพ่ือช่วยในการ

พฒันาเด็กอยา่งมีประสิทธิภาพ  ดงัท่ี กุลยา  ตนัติผลาชีวะ ( 2542: 5)gได้กล่าวไว้ว่า  

สัมพันธภาพอันดีระหว่างผู้ปกครองกับเด็กมีผลต่อเด็กในทุกๆ  ด้าน  เด็กสามารถเรียนรู้ทํางาน  

และเล่นกับเพื่อนได้อย่างมั่นใจ  และมีความสุขหากได้รับการสนับสนุนและการอบรมเลี้ยงดูที่ดี และ

ถกูตอ้งจากผูป้กครอง  โดยบทบาทของผูป้กครองในการอบรมเล้ียงดูเด็ก  จะเป็นทั้งผูเ้ล้ียงดู               

ผูส่้งเสริมพฒันาการและผูใ้หก้ารศึกษา 

 

2.2  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

 2.2.1  ความหมายของผู้ปกครอง 

 คาํว่าผูป้กครองในพจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พุทธศกักราช 2542  

(ราชบณัฑิตยสถาน 2546: 739)fหมายถึง  ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีปกครอง  ดูแล  หรือผูป้กครองอาจหมายถึง  

พ่อ  แม่  พ่ี  ป้า นา้  อา  คนรู้จกั  หรือคนท่ีไม่รู้จกัก็ได ้ ถา้คนท่ีกล่าวน้ีทาํหนา้ท่ีดูแลชีวิตพ้ืนฐาน      

นาํแนวทาง  ช่วยเหลือ  และแนะแนวแก่เด็ก  ถือว่าบุคคลนั้นเป็นผูป้กครอง   

 กลัยา  น่ิมจิตต ์ (2545: 26) กล่าวว่า  ผูป้กครอง  หมายถึง  พ่อ  แม่  ญาติพ่ีนอ้ง  รวมถึงผูท่ี้

รู้จกัและไม่รู้จกัท่ีใหก้ารอุปการะเล้ียงดู  ใหค้วามรัก  และเอาใจใส่  ห่วงใย  ตลอดจนใหก้ารศึกษา   
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แก่เด็ก  ท่ีเหมือนกบั  สุนทริยา  คาํหาญสุนทร  (2547: 61)  กล่าวถึงผูป้กครองว่า  หมายถึง  พ่อ  แม่  

ญาติพ่ีนอ้ง  รวมถึงผูท่ี้รู้จกัและไม่รู้จกัท่ีใหก้ารอุปการะเล้ียงดู  ใหค้วามรัก  และเอาใจใส่ ห่วงใย 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเห็นไดว้่า  ผูป้กครองมีความสาํคญัและมีความหมายกบัเด็กมากกว่า

แค่การเป็นผูเ้ล้ียงดู  โดยหนา้ท่ีของผูป้กครองนั้นจะครอบคลุม ถึงการอบรมสัง่สอน  และ การพฒันา

เด็กดว้ย  (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ , 2542 ก: 3)  และจากความหมายของผูป้กครองท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้  

สรุปไดว้่า  ผูป้กครอง  หมายถึง  พ่อ  แม่  ญาติพ่ีนอ้ง  หรือบุคคลใดก็ตามท่ีมีความสมัพนัธใ์กลชิ้ดกบั

เด็ก  มีความรักความเขา้ใจเด็ก  และทาํหนา้ท่ีในการอบรมเล้ียงดูและใหก้ารศึกษาแก่เด็ก 

 ความสําคญัของผู้ปกครอง 

 ระหว่างทศวรรษท่ี  19-20  สงัคมใหค้วามสนใจพฒันาการและความตอ้งการของเด็กมาก  

โดยเนน้ผลกระทบจากผูป้กครองท่ีมีต่อพฒันาก ารของเด็กท่ีเกิดจากการเล้ียงดูไม่ถกูตอ้ง               

ความไม่เขา้ใจต่อพฒันาการเด็กของผูป้กครอง  ท่ีทาํใหมี้การส่งเสริมเด็กในทางท่ีผดิ  การสร้าง

ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างเด็กและผูป้กครองในทางบวก  เพ่ือใหป้ฏิสมัพนัธเ์ป็นการตอบสนองกนัและกนั  

ในการจดักระทาํหรืออยูร่่วม กนั  ท่ีผูป้กครองตอ้งเขา้ถึงการมีปฏิสมัพนัธก์บัเด็กท่ีถกูตอ้ง  ไม่สร้าง

ปัญหาใหเ้กิดข้ึนกบัเด็ก  การพยกัหนา้  การยิม้รับ  การตอบโต ้ หรือการสนทนาของผูป้กครอง  ลว้นมี

ความหมายกบัเด็กมาก  หากผูป้กครองมีความรู้ความเขา้ใจท่ีถกูตอ้งจะส่งเสริมใหก้ารปฏิบติัของ

ผูป้กครองมีความถกูตอ้งยิง่ข้ึน 

 เหตุผลสาํคญัของผูป้กครองคือ  เด็กจะเจริญเป็นผูใ้หญ่แบบใดนั้น  นอกจากพนัธุกรรมแลว้  

การเล้ียงดูเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะทาํใหเ้ด็กเป็นคนอยา่งไร  คิดอยา่งไร  ลกัษณะอยา่งไร  โรงเรียน           

ไม่สามารถจดักระทาํไดท้ั้งหมด  บา้นและครอบครัวท่ีเ ด็กอาศยัอยู ่ ผูป้กครองท่ีดูแลเด็ก  เด็กเรียนรู้

โดยตรงมาจากผูป้กครองและครอบครัวท่ีใหก้ารเล้ียงดู  ส่ิงท่ีผูป้กครองกระทาํหรือแสดงออก  มี

อิทธิพลต่อพฒันาการของเด็กเพราะ  (Radin, 1982 อา้งถึงใน Seefe ldt  and  Babour, 1986 : 200-201

อา้งถึงใน กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 2542: 4) 

1. ผูป้กครองเป็นแบบอยา่งของเด็ก  ท่ีเด็กพร้อมจะเลียนแบบไม่ว่าผูป้กครองจะตั้งใจ 

หรือไม่ก็ตาม 

  2. ผูป้กครองเป็นผูบ้อกหรืออธิบายว่า  เด็กควรทาํหรือไม่ทาํอะไร 

 3. ผูป้กครองเป็นผูก้าํหนดกฎระเบียบของบา้นใหถื้อปฏิบติั 

 4. ผูป้กครองใชร้ะบบการใหร้างวลัและการลงโทษ  โดยไม่คาํนึงถึงเหตุผลว่าทาํไม 

 5. ผูป้กครองเป็นผูใ้ชเ้ทคนิคในการกาํหนดการกระทาํของเด็กดว้ย  การพดูกระแทก 

หรือใชเ้หตุผลชกัจูง 
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 6. ผู้ปกครองใช้สิ่งแวดล้อมอย่างฉลาด  ในการสร้างอิทธิพลกบัเด็ก  ไม่ ว่าจะเป็น ของเล่น  

เส้ือผา้  อุปกรณ์การเรียนรู้ท่ีจะทาํใหเ้ด็กพฒันาไปอยา่งท่ีคิด 

 ดว้ยวิธีการของผูป้กครองดงักล่าว  เป็นกลวิธีท่ีจูงใจใหเ้ด็กอยูใ่นระบบ    และพฒันาไป

อยา่งท่ีผูป้กครองตอ้งการ  หากผูป้กครองมีความความเขา้ใจหลกัการเล้ียงเด็ก  พฒันาการเด็กท่ีตอ้ง

ส่งเสริมดว้ยการปฏิบติัการเล้ียงดูแก่เด็กท่ีถกูตอ้งแลว้  ยอ่มเป็นโอกาสท่ีสงัคม  จะไดท้รัพยากรบุคคล

ท่ีมีคุณค่า  โดยเฉพาะการพฒันาทางสงัคมของเด็กท่ีผูป้กครองคือผูส้ร้าง    การเรียนรู้ทางสงัคมใหก้บั

เด็ก  ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้เ พ่ือปรับตวัเขา้กบัสงัคมนั้นถือ (socialization) เป็นกระบวนการเรียนรู้

ความเช่ือ  ค่านิยม  และพฤติกรรม ที่สอดคล้องกับ สงัคมและวฒันธรรม  ของเด็ก  ท่ีผูป้กครอง           

เป็นผูส้ร้างและหล่อหลอมทางสงัคมท่ีทาํใหเ้ด็กประพฤติปฏิบติั  ( Berndt,l1992:l429)  

ผู้ปกครองจึงเป็นผู้สร้างความเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตของเด็กทั้งด้านร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์    และสงัคม  

จากทฤษฎีพฒันาการทางสงัคมของอีริคสนั  (Erikson)  ได้บ่งชี้อย่างชัดเจนถึงอิ ทธิพลของการอบรม

เล้ียงดูของผูป้กครองท่ีมีผลต่อจิตสงัคมของเด็กตามระยะของพฒันาการว่า  ในระยะปฐมวยั  เด็ก

ตอ้งการสร้างความรู้สึกไวว้างใจ  หากผูป้กครองใหโ้อกาสแก่เด็ก  ใหเ้ ด็กไดคิ้ดริเร่ิม  แลว้ผูป้กครอง

นอกจากดูแลร่างกายใหเ้จริญเติบโตแลว้  ยงัเป็นผู ้ สร้างความเป็นคนท่ีสมบูรณ์ ใหก้บัเด็กและสงัคม  

ผูป้กครองท่ีดีเท่านั้นจึงมีโอกาสสร้างเด็กใหก้บัสงัคมได ้ (Steinberg and Meyer, 1995  อา้งถึงใน     

กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542: 4-5)  

 2.2.2  ความหมายและความสําคญัของการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  หรือการจดัการศึกษาสาํหรับผูป้กครอง  (Parent  Education )  

หมายถึง  การพฒันาความรู้  เจตคติ  และทกัษะของการเป็นผูป้กครองท่ีเป็นระบบ  เพ่ือเล้ียงดู  อบรม

สัง่สอนเด็ก  สร้างสมัพนัธภาพในครอบครัว  และการปฏิบติัตนใ นบทบาทของพ่อแม่ในครอบครัว

และสงัคม (UNESCO, 1979 อา้งถึงใน กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542: 6)   

 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองน้ี  เป็นกระบวนการของการจดัการศึกษาท่ีสถานศึกษากาํหนด

ข้ึนเพ่ือช่วยใหผู้ป้กครองมีความรู้เพ่ิมพนูเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก  และการเล้ียงดูเด็กท่ีถู กตอ้ง     

(Fisher, 1991: 99)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ  (2542: 1)  ที่ได้ให้ความหมายว่า  หมายถึง   

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเพื่อสร้างเสริมศักยภาพการเลี้ยงดูเด็กให้ถูกต้องและมีพัฒนาการที่ดี   

 กอร์ดอนและบราวเน่  (Gordon  & Browne, 1993:  251)  ได้ให้ความหมายของการให ้

ความรู้ผูป้กครองว่า  หมายถึง  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ีมีจุดประสงคเ์พ่ือพฒันาทกัษะ  เจตคติ  

และพฤติกรรมของการเป็นผูป้กครองท่ีเกิดจากความเขา้ใจท่ีดีเก่ียวกบัพฒันาการของเด็กปฐมวยัดว้ย

การใหก้ารศึกษาท่ีออกแบบมาเพ่ือใหผู้ใ้หญ่สามารถเป็นผูป้กครองท่ีดีข้ึน                  
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 วาโร  เพง็สวสัด์ิ  (2542 : 145 )  ที่ได้ให้ความหมายของการให้ความรู้แก่ผู้ปกครองว่า  

หมายถึง การให้ความรู้  ความเข้าใจแก่ผู้ปกครองเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย  

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทั้งด้ านร่างกาย  อารมณ์  สงัคม  แล ะสติปัญญา  เป็นการสร้างความเขา้        

สร้างทศันคติท่ีถกูตอ้ง  ตลอดจนมีบทบาทหนา้ท่ีในการใชส่ื้อต่างๆ  เพ่ือการอบรมเล้ียงดูเด็กปฐมวยั 

 ธีรภทัร์ เจริญดี (2542: 29) ไดใ้หค้วามหมายของการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองว่า  หมายถึง   

การจดัการศึกษาท่ีจะช่วยใหผู้ป้กครองมีคว ามรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัตวัเด็ก  วิธีการอบรมเล้ียงดู  

แนวทางในการส่งเสริมพฒันาการดา้นต่างๆ  ของเด็ก  ตลอดจนการดาํเนินชีวิตครอบครัวในวิถีทางท่ี

ถกูตอ้งและเหมาะสม  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ศุภกุล  เกียรติสุนทร  ท่ีไดใ้หค้วามหมายว่า  หมายถึง  การให้

ความรู้เพ่ือช่วยใหผู้ป้กครองมีความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดูเด็กก่อนวยัเรียน  ตลอดจน

การดาํเนินชีวิตครอบครัวในวิถีทางท่ีถกูตอ้ง  เหมาะสม  เพ่ือใหเ้อ้ือต่อการพฒันาทุกดา้นของเด็กก่อน

วยัเรียน  

 โดยสรุปอาจกล่าวไดว้่า  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  หมายถึง  วิธีการต่างๆ  ท่ีจะช่วยให้

ผูป้กครองมีความรู้  เป็นกระบวนการใหข้อ้มลูความรู้ท่ีจะช่วยใหผู้ป้กครองมีทกัษะ  ความรู้         

ความเขา้ใจเก่ียวกบัเด็ก  และเพ่ือเสริมสร้างศกัยภาพในการอบรมเล้ียงดูเด็กใหถ้กูตอ้งและมีพฒันาการ

ท่ีดีทั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  สงัคม  และสติปัญญา  โ ดยจะเนน้ใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของเด็ก    

และความสาํคญัของผูป้กครองท่ีมีต่อเด็ก  บทบาทหนา้ท่ีของผูป้กครองในการพฒันาเด็ก  อนัจะช่วย

ส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตของเด็กใหเ้ติบโตเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและสงัคม 

 ความสําคญัของการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

 บา้นนบัเป็นส่ิงแวดลอ้มแห่งแรกและสาํคญัยิง่ในการพฒันาเด็ก  เน่ืองจากพ่อแม่เป็นบุคคล

แรกท่ีเด็กมีโอกาสไดใ้กลชิ้ดมากท่ีสุดในชีวิต  หรืออาจกล่าวไดว้่า  พ่อแม่เป็นครูคนแรกและเป็นครูท่ี

สาํคญัท่ีสุดของเด็ก  ฉะนั้น  ผูป้กครองไม่ว่าจะเป็นพ่อ  แม่  หรือผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีเป็นผูป้กครอง  ถือเป็นผู ้

ท่ีมีบทบาทสาํคญัอยา่งมากในการเจริญเติบโตและพฒันาการของเด็กทั้งทางร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  

สงัคม  และสติปัญญา  (วรารัตน์  นิยมไทย ,  2547: 29)  และเม่ือพิจารณาถึงบทบาทหนา้ท่ีของ

ผูป้กครองในปัจจุบนั  ผูป้กครองส่วนใหญ่มีความจาํเป็นตอ้งออกไปทาํงานนอกบา้นเ น่ืองจากความ

จาํเป็นทางเศรษฐกิจ  ถึงแมว้่าผูป้กครองจะตระหนกัถึงภาระหนา้ท่ีของตนในการอบรมเล้ียงดูเด็กและ

เตรียมความพร้อมใหแ้ก่เด็กอยา่งเหมาะสม  จากสภาพปัญหาดงักล่าว  ทาํใหผู้ป้กครองมีแนวโนม้ท่ีจะ

ส่งเด็กเขา้มาอยูใ่นศนูยเ์ด็กหรือโรงเรียนอนุบาลมากข้ึน  ตั้งแต่เด็ก อายยุงันอ้ย  ทาํใหผู้ป้กครอง        

ลดบทบาทของตนในการอบรมเล้ียงดูเด็กโดยคิดว่า  โรงเรียนไดท้าํหนา้ท่ีแทนตนเองแลว้  ปัญหา

เหล่าน้ีจึงเป็นแรงผลกัดนัถึงความจาํเป็นท่ีผูป้กครองและครูตอ้งหนัเขา้หากนั  เพ่ือทาํงานร่วมกนั  ใน
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การช่วยเหลือเด็กโดยใหก้ารอบรมเล้ียงดูเด็กอยา่งเหมาะสมและเป็นแนวทางเดียวกนัทั้งท่ีบา้นและท่ี

โรงเรียน  (นิตยา  ใสงาม , 2543: 8)  อีกทั้งจากการศึกษายงัพบว่า  ปัญหาของเด็กส่วนหน่ึงมีสาเหตุ   

มาจากการท่ีพ่อแม่  ผูป้กครองขาดความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัวิธีการอบรมเล้ียงดูเด็ก  ขาดความรู้

เก่ียวกบัการส่งเสริมพฒันาการใหก้บัเด็กทั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  สงัคม  และสติปัญญา  ไม่เขา้ใจ

บทบาทหนา้ท่ีของตนในฐานะท่ีจะส่งเสริมใหเ้ด็มีสุขภาพอนามยัท่ีดี  มีความพร้อมดา้นสติปัญญา  

และมีการพฒันาอารมณ์ท่ีมัน่คง  (พชัรี  สวนแกว้, 2545: 153) 

 ดว้ยเหตุน้ี  การใหค้วามรู้แก่ผูป้ กครองจึงเป็นวิธีการท่ีสามารถช่วยใหผู้ป้กครองเขา้ใจถึง

บทบาทหนา้ท่ีของตนเอง  และเห็นความสาํคญัของตนในการอบรมเล้ียงดูและส่งเสริมพฒันาการดา้น

ต่างๆ  ใหแ้ก่เด็กไดอ้ยา่ง เหมาะสม  การ ใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองนั้นมีบทบาทสาํคญัในการส่งเสริม

คุณภาพในการอบรมเล้ียงดูเด็กอยา่งมีประสิทธิภาพ  ดงัท่ี  ฉนัทนา  ภาคบงกช  กล่าวไวว้่า  ผูป้กครอง

เป็นคนสาํคญัในการอบรมเล้ียงดูเด็ก  เพราะเป็นผูท่ี้ใกลชิ้ดกบัเด็กมากท่ีสุด  และสามารถท่ีจะ

ตอบสนองความตอ้งการพ้ืนฐานของเด็กได ้ ซ่ึงเม่ือคุณภาพของเด็กมีผลมาจากการอบรมเล้ียงดู     

ของผูป้กครองเช่นน้ี   การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองจะช่วยพฒันาเด็ก  และลดปัญหาต่างๆ  ท่ีเก่ียวกบั   

ตวัเด็กซ่ึงมีสาเหตุสาํคญัมาจากการขาดความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัเด็ก  ตลอดจนการส่งเสริม

พฒันาการของเด็ก  (ฉนัทนา  ภาคบงกช  อา้งถึงใน  นิตยา ใสงาม, 2543: 8)   

 วาโร  เพง็สวสัด์ิ (2544: 153-154)  ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของ การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง

ว่าผูป้กครองนบัว่าเป็นบุคคลท่ีสาํคญัมากในการอบรมเล้ียงดูเด็กเพราะเป็นผูท่ี้มีความใกลชิ้ดกบัเด็ก

มากจะทาํใหท้ราบพฤติกรรมต่างๆ  ของเด็กไดเ้ป็นอยา่งดี  ซ่ึงทาํใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการ

ของเด็กได ้ ไม่ว่าจะเป็นความตอ้งการขั้นพ้ืนฐาน ไดแ้ก่  ความตอ้งการดา้นอาหาร  ความตอ้งการดา้น

ความรักและความอบอุ่น  ดงันั้น  จะเห็นไดว้่า  ผูป้กครองเป็นบุคคลสาํคญัในการพฒันาบุคลิกภาพ

และพฤติกรรมตลอดจนการเจริญเติบโตของเด็กใหเ้ป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพ 

 บทบาทหนา้ท่ีของผูป้กครองในการพฒันาเด็กปฐมวยั  ไดแ้ก่ 

 1. เล้ียงดูใหเ้จริญเติบโต  โดยการตอบสนองความตอ้งการทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

 2. อบรมระเบียบวินยัทางสงัคม  ตลอดจนกิริยามารยาทต่างๆ 

 3. ส่งเสริมพฒันาการดา้นต่างๆ  ใหก้บัเด็กปฐมวยั  ซ่ึงไดแ้ก่  ดา้นร่างกาย  ดา้นสงัคม 

ดา้นอารมณ์-จิตใจ  และดา้นสติปัญญา  เพ่ือใหมี้ความพร้อมทางดา้นการเรียนต่อไป 

 4. ส่งเสริมความสนใจของเด็กโดยการจดัสภาพแวดลอ้มรอบๆ  ตวัใหเ้หมาะสม  เช่น 

หนงัสือนิทาน  อุปกรณ์ในการเล่น  การพาไปทศันศึกษา  เป็นตน้ 
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 วิธีการในการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

 1. การจดับริการต่างๆ  เพ่ือเผยแพร่ความรู้แก่ผูป้กครอง  ไดแ้ก่ 

     1.1  จดัรายการส่งเสริมความรู้แก่ผูป้กครองตามความสนใจ  โดยเชิญวิทยากรมา 

บรรยาย  อภิปราย  และจดันิทรรศการ 

  1.2  จดัหอ้งสมุดของเล่นสาํหรับเด็กปฐมวยั  เพ่ือใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วมในการจดั 

การศึกษาใหแ้ก่เด็ก 

 2. การถ่ายทอดความรู้  ไดแ้ก่ 

  2.1  การถ่ายทอดความรู้เป็นรายบุคคล  ไดแ้ก่  การเยีย่มบา้น  การโทรศพัท ์ การ 

สอบถาม  การสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น  เป็นตน้ 

     2.2  การถ่ายทอดความรู้ใหม้วลชน  ไดแ้ก่  การถ่ายทอดความรู้ผา่นส่ือมวลชน 

ต่างๆ   

 เบอร์เกอร์  (Berger, 1995: 179-180)  กล่าวถึงความสาํคญัในการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  

ไวด้งัน้ี 

 1. ผูป้กครองมีแหล่งความรู้  และความคิดในการอบรมเล้ียงดูเด็ก  และจะไดรั้บการ 

ฝึกฝนใหท้าํตามความรู้และความคิดนั้นๆ 

 2. ผูป้กครองท่ีรักและยอมรับเด็กจะทาํตามคาํแนะนาํของผูรู้้  โดยเฉพาะการยอมรับ 

ลกูหลานของตนอยา่งไม่มีเง่ือนไข 

 3. ผูป้กครองท่ีมีความรู้เร่ืองการพฒันาเด็ก  สามารถเขา้ใจและแนะแนวพฤติกรรมของ 

เด็กได ้ ซ่ึงจะนาํไปสู่การปฏิบติัต่อเด็กไดเ้หมาะสมมากข้ึน 

 4. ผูป้กครองมีความเขา้ใจถึงผลของพฤติกรรมของตนท่ีมีต่อเด็ก  และจะเปล่ียนแปลง 

พฤติกรรมของตนใหเ้หมาะสม 

 5. ผูป้กครองสามารถวิเคราะห์ปัญหาของการอบรมเล้ียงดูเด็ก  สามารถหาความรู้ท่ี 

เป็นประโยชน์และสามารถประยกุตค์วามรู้นั้นไปใชแ้กปั้ญหาได ้

 6. ผูป้กครองมีเทคนิคและทกัษะในการจดัสภาพแวดลอ้มในบา้น  เพ่ือใหก้ารอบรม 

เล้ียงดูเด็ก  และการดาํเนินชีวิตในครอบครัวเป็นไปอยา่งราบร่ืน 

 7. ผูป้กครองจะมีความรู้สึกมัน่คง  และสบายใจท่ีจะคิดทาํส่ิงท่ีดีท่ีสุดเพ่ือลกูหลานของ 

ตนเอง 

 เดกเกอร์  และ  เดกเกอร์  (Decker and  Decker, 1992: 253)  กล่าวถึง ประโยชน์และ

ความสาํคญัของการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  ไวด้งัน้ี 
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 1. ทาํใหผู้ป้กครองเกิดความมัน่ใจในบทบาทการเล้ียงดูเด็กของตนเองทาํใหเ้กิด 

ประโยชน์ต่อการพฒันาเด็ก 

 2. ทาํใหผู้ป้กครองเกิดการเรียนรู้  เห็นความสาํคญัของการศึกษาเด็กเลก็  และเรียนรู้ว่า 

ทาํอยา่งไรจะช่วยโรงเรียนเพิ่มประโยชน์ใหง้านการศึกษา 

 3. ทาํใหผู้ป้กครองเห็นคุณค่าในตนเองในการมีส่วนช่วยเหลือการศึกษาใหดี้ข้ึน 

 4. ช่วยใหผู้ป้กครองมีโอกาสในการเสนอขอ้แนะนาํและร่วมตดัสินใจ  หรือเป็น 

กรรมการท่ีปรึกษาของโรงเรียนในการวางแผนการจดัการศึกษาร่วมกบัทางโรงเรียน 

 5. ทาํใหเ้กิดผลสะทอ้นท่ีดีมาสู่เด็ก  เด็กจะไดเ้ห็นความสมัพนัธใ์นการทาํงานร่วมกนั  

ความสมัพนัธร์ะหว่างกนัในสงัคม  และความเขา้ใจของการอยูร่่วมกนัในสงัคม 

 6. ผูป้กครองไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรม  ท่ีอาจจะเป็นในฐานะวิทยากร  หรืออาสาสมคัร 

ช่วยงาน  ซ่ึงผูป้กครองอาจมีความสามารถและส่ิงท่ีน่าสนใจเป็นพิเศษ  ท่ีอาจจะเป็นประโยชน์ต่อ

สงัคมได ้

 จากท่ีกล่าวมาน้ีจะเห็นไดว้่า  ผูท่ี้มีบทบาทต่อเด็กมากท่ีสุดก็คือ  พ่อแม่  ผูป้กครอง  เพราะ

เป็นบุคคลแรกท่ีใกลชิ้ดกบัเด็กและใหก้ารอบรมเล้ียงดูตั้งแต่เร่ิมตน้หรือตั้งแต่ปฐมวยั  ซ่ึงเป็นวยัท่ีการ

พฒันาในทุกๆ  ดา้นเป็นไปไดอ้ยา่งรวดเร็ว  ฉะนั้น  การท่ีผูป้กครองมีความรู้  ความเขา้ใจในตั วเด็ก  

จึงนบัว่ามีความสาํคญั  ซ่ึงการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองนั้นเป็นการช่วยใหผู้ป้กครองไดมี้ความรู้ความ

เขา้ใจในการอบรมเล้ียงดู  และส่งเสริมพฒันาการเด็กไดอ้ยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม  อีกทั้งยงัเป็นการ

สนบัสนุนใหผู้ป้กครองช่วยสานต่อดา้นการพฒันาเด็กใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนและเป็นไปในทิศทาง

เดียวกนั  ทาํใหเ้ด็กมีความสุข  มีชีวิตท่ีสมบูรณ์ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน   

 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองนบัเป็นแนวทางสาํคญัในการพฒันาคุณภาพประชากรของ

ประเทศ  ดงันั้น  การสนบัสนุนสถาบนัการศึกษา  และหน่วยงานต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั

สนใจและดาํเนินนโยบายในการนาํผูป้กครองเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาเด็ก  เป็นส่ิงท่ีควรให้

ความสนใจและสนบัสนุนใหแ้พร่หลายมากข้ึน   

 2.2.3  จุดประสงค์ของการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  นอกจากจะช่วยใหผู้ป้กครองมีความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบั

วิธีการเล้ียงเด็กและพฒันาการของเด็กแลว้  ยงัช่วยสร้างเสริมความสมัพนัธท่ี์ดีระหว่างเด็กกบัพ่อแม่  

อีกทั้งยงัช่วยป้องกนัปัญหาพ่อแม่เล้ียงดูลกูไม่ถกูตอ้งดว้ย  ซ่ึงจุดประสงคข์องการใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครอง  มีดงัน้ี  (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542: 8-10)   
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 1. สร้างเสริมความรู้ของผูป้กครองเก่ียวกบัธรรมชาติและพฒันาการของเด็ก  ซ่ึงการมี 

ความรู้ท่ีถกูตอ้งจะช่วยใหผู้ป้กครองเขา้ใจพฤติกรรมเด็ก  และสามารถส่งเสริมพฒันาการเด็กตามวยั

ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

 2. สร้างเสริมความเขา้ใจในบทบาทของผูป้กครอง  และอิทธิพลของครอบครัวท่ีมีต่อ 

เด็ก  โดยเน้ือหาความรู้ท่ีใหแ้ก่ผูป้กครองเพ่ือสร้างเสริมความเขา้ใจในบทบาทของผูป้กครอง  และ

อิทธิพลของผูป้กครอง  จะเป็นเร่ืองเก่ียวกบัภารกิจดงัต่อไปน้ี 

     -  การเป็นตวัอยา่งแก่เด็กทั้งทางตรงและทางออ้ม 

     -  การเป็นผูส้ัง่สอนอบรมเพ่ือใหเ้ด็กเขา้ใจอยา่งมีเหตุผล 

     -  การเป็นตวักระตุน้และจูงใจใหเ้ด็กไดคิ้ด  ไดเ้รียน  มีวินยั  และมีจริยธรรม 

     -  การเป็นผูส้ร้างเสริมบรรยากาศท่ีสุนทรียข์องครอบครัว 

     -  การเป็นผูใ้หค้าํปรึกษา  และสร้างความเขา้ใจใหเ้กิดข้ึนกบัเด็ก 

 3.  สร้างเจตคติท่ีถกูตอ้งในการเล้ียงดูเด็ก 

 4.  สร้างความมัน่ใจใหก้บัผูป้กครองในการดูแลเด็ก 

 5.  สร้างความร่วมมือในการพฒันาเด็ก 

 ดา้นโรงเรียน  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  ถือเป็นตวัเช่ือมระหว่างครูและผูป้กครองใน   

การท่ีจะเขา้ใจเด็กร่วมกนั  ครูเป็นผูแ้ปลพฤติกรรมเด็กใหผู้ป้กครองรับรู้  ใหค้าํแนะนาํเพ่ือแกปั้ ญหา  

แสดงวิธีการท่ีเหมาะสม  ใหผู้ป้กครองไดรั้บทราบ  รวมถึงการแนะนาํหนงัสือท่ีน่าสนใจ  ซ่ึงในการ

ใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองนั้น  อาจถกูกาํหนดเป็นแผนมาก่อนหรือเกิดข้ึนโดยปัจจุบนัก็ได ้ ขอ้มลูท่ีทาง

โรงเรียนจะใหเ้ป็นความรู้แก่ผูป้กครองไดแ้ก่    การแนะนาํอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีทางโรงเรียนใช ้ 

วิธีการท่ีผูป้กครองจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แก่เด็กอยา่งต่อเน่ืองจากโรงเรียน  การเขา้ร่วมกิจกรรม

ของโรงเรียน  ฯลฯ   

 เดกเกอร์  และ  เดกเกอร์  (Decker  & Decker, 1992: 384)  ไดใ้หค้วามเห็นว่า  การให ้

ความรู้แก่ผูป้กครองนั้นมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะ  คือ 

 1. เพ่ือใหผู้ป้กครองเกิดการเรียนรู้ท่ีมากข้ึนเก่ียวกบัการเจริญเติบโต  และพฒันาการ 

ของเด็ก 

 2. เพ่ือใหผู้ป้กครองเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัการพฒันาเพ่ือสร้างความเขา้ใจถึง 

พฤติกรรมการเล้ียงดูเด็กท่ีส่งผลกระทบต่อพฒันาการของเด็ก 

 3. เพ่ือใหผู้ป้กครองเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดว้ยตนเอง 
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 4. เพ่ือใหเ้ป็นความสาํคญัส่วนหน่ึงของกระบวนการใหก้ารศึกษา  เน่ืองจากมีการ 

แลกเปล่ียนทศันคติท่ีดีร่วมกนัระหว่างผูป้กครองกบัโรงเรียน 

 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  คลิกและคลิก  (Click & Click, 1990: 323)  ท่ีไดพ้ดูถึงเป้าหมายของการ

ใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเพ่ิมเติมไว ้ ดงัน้ี 

 1. ทาํใหเ้กิดการมีส่วนร่วม  และแลกเปล่ียนทศันคติกนัระหว่างผูป้กครองกบัโรงเรียน 

ในเร่ืองของการศึกษาและการดูแลเด็ก 

 2. ช่วยใหผู้ป้กครองเห็นคุณค่า  และตระหนกัถึงความสามารถของตนเองในการเล้ีย งเด็ก  

ซ่ึงการช่วยใหผู้ป้กครองตระหนกัถึงความสามารถของตนเอง  และใหค้วามไวว้างใจในผูป้กครองจะ

ช่วยใหผู้ป้กครองรู้สึกว่าตนเองเล้ียงลกูไดถ้กูตอ้งแลว้ 

 3. ช่วยใหพ่้อแม่มีขอ้มลู  ขอ้เท็จจริงท่ีเก่ียวกบัพฒันาการของเด็ก  ซ่ึงความรู้เก่ียวกบั 

พฒันาการของเด็กจะช่วยใหผู้ป้กครองเขา้ใจพฤติกรรมพฒันาการในแต่ละขั้นของเด็กไดดี้ 

 4. ช่วยใหผู้ป้กครองเขา้ใจวิธีการท่ีเด็กเรียนรู้  เน่ืองจากผูป้กครองส่วนใหญ่เช่ือว่าการ 

เรียนรู้นั้นไดม้าจากการสอนของครูเท่านั้น  จึงตอ้งใหค้วามรุ้ว่า  เด็กๆ  เกิดการเรียนรู้เม่ือเด็กไดเ้ล่น  

และเด็กมี วิธีการเรียนรู้หลายวิธีท่ีแตกต่างกนั  ฉะนั้น  ผูป้กครองสามารถท่ีจะสนบัสนุนใหเ้กิด

ประสบการณ์และการเรียนรู้ไดท่ี้บา้นดว้ยเช่นกนั           

 ดงันั้น  วตัถุประสงคห์รือเป้าหมายในการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  จึงเป็นการประสานความ

ร่วมมือระหว่างบา้นกบัทางโรงเรียน  เ พ่ือใหผู้ป้กครองมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัธรรมชาติ  

พฒันาการ  และกระบวนการเรียนรู้ของเด็กนัน่เอง  อีกทั้งยงัเป็นการพฒันาทกัษะ  ความรู้  และความ

เขา้ใจ  เจตคติ  และพฤติกรรมของการเป็นผูป้กครอง  เพ่ือพฒันาการท่ีดีและถกูตอ้งของเด็กปฐมวยั 

 

 รูปแบบการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองนั้นเป็นการศึกษาผูใ้หญ่ท่ีผูรั้บมีทั้งวยั  ประสบการณ์  วุฒิภาวะ 

ทางการศึกษา  และลกัษณะต่างๆ  ท่ีหลากหลาย  รูปแบบการใหค้วามรู้จึงตอ้งมีความเหมาะสม

สาํหรับผูป้กครอง  และตอ้งใหป้ระโยชน์และคุณค่าแก่ผูป้กครองในการเล้ียงดูเด็ กไดอ้ยา่งมีคุณภาพ

ซ่ึงการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองนั้น  ไดมี้ผูแ้บ่งรูปแบบการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองออกเป็น            

หลายรูปแบบดว้ยกนั  ดงัเช่น แบ่งเป็นการจดัการศึกษาแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ     

แบ่งเป็นแบบใชโ้รงเรียนเป็นฐานและใชบ้า้นเป็นฐาน  ซ่ึงในแต่ละ รูปแบบมีวิธีการท่ีคลา้ยคลึงกนั    

แต่แตกต่างกนัในลกัษณะของกิจกรรม  ในการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดศึ้กษารูปแบบการใหค้วามรู้

แก่ผูป้กครอง  2  ลกัษณะ  ตามลกัษณะของกิจกรรม  คือ  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองทางตรง  และการ
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ใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองทางออ้ม  ดงัมีรายละเอียดของแต่ละรูปแบบการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  ดงัน้ี  

(กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542: 35)         

 การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองทางตรง  หมายถึง  การใหค้วามรู้ความรู้เก่ียวกบัเด็กใน 

เร่ืองท่ีผูป้กครองตอ้งการรู้และจาํเป็นตอ้งรู้จากโรงเรียนโดยตรงแก่ผูป้กครอง  ซ่ึงปร ะกอบไปดว้ย

กิจกรรม  ดงัต่อไปน้ี  การฝึกอบรม ,  การประชุมผูป้กครอง , การใหก้ารปรึกษา , หอ้งสมุดสาํหรับ

ผูป้กครอง , การเยีย่มบา้น  และกิจกรรมบา้นโรงเรียนสมัพนัธ ์

 2.2.4  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองด้านการฝึกอบรม   

      การฝึกอบรม  เป็นการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองโดยตรง  ในรูปการสอนเป็นชั้นเรียน 

โดยเน้ือหาความรู้ทางหน่วยงานผูจ้ดัเป็นผูก้าํหนด  หรือนาํประเด็นมาจากท่ีผูป้กครองใหค้วามสนใจ  

ซ่ึงอาจจดัเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มข้ึนอยูก่บัสภาพการณ์  และจุดประสงคข์องการศึกษา  โดย

จดัเป็นหลกัสูตรระยะสั้นเจาะจงเน้ือหาท่ีตอ้งการใหแ้ก่ผูป้กครอง  จุดประสงคใ์นการฝึกอบรมเพ่ือให้

ผูป้กครองตระหนกัความสาํคญัของตนในการอบรมเล้ียงดูเด็ก  การเขา้ใจเด็ก  และการเพิ่มพนูความรู้

วิธีการเล้ียงและสอนเด็ก  จุดประสงคข์องการฝึกอบรม  มีดงัน้ี        

1.  พฒันาการตระหนกัรู้ในตน  (self-awareness)  ใหแ้ก่ผูป้กครอง  เห็นถึงความสาํคญั 

ของการเล้ียงดูเด็ก  การเขา้ใจเด็กท่ีนาํไปสู่การพฒันาตามวยัท่ีถกูตอ้ง  และยงัเป็นการยนืยนั

ความสามารถของผูป้กครองในการดูแลเด็ก 

2.  เพ่ิมพนูความรู้  วิธีการเล้ียงและสอนเด็ก  การเล้ียงเด็กอยา่งเดียวเด็กอาจเติบโตและ 

แข็งแรง  แต่ขาดการเรียนรู้ตาม ความเป็นคนซ่ึงหมายถึงการพฒันาดา้นจิตใจ  อารมณ์  สงัคม  และ

สติปัญญา  ท่ีเด็กตอ้งไดรั้บการขดัเกลาสัง่สอน  หากผูป้กครองเขา้ใจในจิตวิทยาและวิธีการ  จะทาํให้

การเรียนการสอนของเด็กเกิดผลสมัฤทธ์ิตามจุดประสงค ์

 ลกัษณะของหลกัสูตรท่ีจดัเป็นการอบรมความรู้ใหแ้ก่ผูป้กครอง  ไดแ้ก่ 

 1. หลกัสูตรสาํหรับผูป้กครองทัว่ไป  สาระของหลกัสูตรจะเนน้การเสริมสร้าง ความรู้ท่ี

จาํเป็นสาํหรับผูป้กครอง  และสภาพสงัคม  หลกัสูตรเหล่าน้ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบั  หลกัสูตรสร้างเสริมการ

เล้ียงดู  และหลกัสูตรพฒันาการเรียนรู้  และเสริมปัญญาเด็ก  ไดแ้ก่  การสอน ภาษา  การสร้างส่ือ

สาํหรับเด็ก  เป็นตน้ 

 2. หลกัสูตรพฒันาจริยธรรม  เป็นหลกัสูตรท่ีเป็นกาสอนฝึกอบรมใหบุ้คคล  พ่อแม่ได ้

เขา้ใจสิทธิหนา้ท่ีของผูป้กครอง  รวมถึงสิทธิเก่ียวกบัการเรียนการสอนสาํหรับเด็ก   
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 3. หลกัสูตรดูแลเด็กมีปัญหา  เพ่ือใหผู้ป้กครองท่ีมีปัญหาในการ เล้ียงดูเด็ก  ท่ีมีปัญหาทาง

สุขภาพ  เช่น ออทิสติค  มีโรคประจาํตวั  เด็กท่ีไดรั้บทารุณกรรม  การดูแลช่วยเหลือเด็กใหเ้ด็ก

ช่วยเหลือตนเองใหม้ากท่ีสุด  และสามารถใชชี้วิตไดอ้ยา่งปกติ 

 4. หลกัสูตรฟ้ืนฟแูละเสริมความรู้  เป็นหลกัสูตรท่ีมุ่งถึงการสร้างความเช่ือมัน่ใหแ้ ก่

ผูป้กครองในการเล้ียงดู  และตอ้งการความรู้เพิ่มเติม   

 2.2.5  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองด้านการประชุมผู้ปกครอง 

    เป็นการจดัพบกนัระหว่างครูกบัผูป้กครอง  และผูป้กครองกบัผูป้กครอง  โดยมี

วตัถุประสงคเ์พ่ือแลกเปล่ียนขอ้มลูเก่ียวกบัตวัเด็ก  อีกทั้งยงัเป็นการประชุมสาํหรับผูป้กครองทั้งหมด

ท่ีเปิดโอกาสใหผู้ป้กครองไดพ้บปะสงัสรรค ์ และแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัตวัเด็กระหว่างกนั

และกนั  โดยอาจจดัทุกๆ  เดือน  หรือทุกๆ  3  เดือน  แลว้แต่ความเหมาะสม   จุดประสงคข์องการ

ประชุมผูป้กครอง มีดงัน้ี (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542: 36-39)         

  1. ใหผู้ป้กครองเขา้ร่วมในการศึกษาสาํหรับผูป้กครอง 

  2.  แจง้ความกา้วหนา้ของเด็กแก่ผูป้กครอง 

  3.  แจง้กระบวนการศึกษาท่ีโรงเรียนจดัข้ึนสาํหรับเด็ก 

3.  แลกเปล่ียนการเรียนรู้สภาพแวดลอ้มความเป็นอยูข่องเด็กทั้งท่ีบา้นและ 

โรงเรียน 

4.  เปิดโอกาสใหผู้ป้กครองถามและอภิปรายเร่ืองท่ีคบัขอ้งใจเก่ียวกบั 

เด็ก  ครู  และโรงเรียน 

5.  สร้างความเขา้ใจความมุ่งหวงัของผูป้กครองท่ีมีต่อเด็ก 

6.  สร้างเครือข่ายการส่ือสารผูป้กครอง  ครูและเด็ก 

7.  สร้างจุดประสงคข์องความร่วมมือกนัระหว่างครูและผูป้กครอง 

8.  สอนทกัษะท่ีจาํเป็นสาํหรับผูป้กครองจะไดน้าํไปใชก้บัเด็กท่ีบา้น 

 เม่ือโรงเรียนกาํหนดโปรแกรมการประชุมแลว้  โรงเรียนจะตอ้งมีจดหมายเชิญชวน

ล่วงหนา้เพ่ือกระตุน้ใหผู้ป้กครองเขา้ร่วม  และจะไดบ้นัทึก  วนั  เวลา  นดัไว ้ หรืออาจใชว้ิธี            

ใหผู้ป้กครองบอกต่อเพ่ือใหผู้ป้กครองท่านอ่ืนๆ  รู้สึกว่าเข ามีความสาํคญัต่อกลุ่มดว้ย  ในกรณี           

ท่ีผูป้กครองไม่ค่อยสนใจกิจกรรมของโรงเรียน  ครูอาจใชเ้ทคนิคการจูงใจ  คือ  การออกรางวลั       

จบัฉลาก ฯลฯ  แต่วิธีท่ีดีท่ีสุด  คือ  การทาํใหผู้ป้กครองไดต้ระหนกัถึงความสาํคญั  และเกิด          

ความสนใจร่วมกนั  ซ่ึงเม่ื อผูป้กครองมีความสมัพนัธส่์วนตวัเกิดข้ึนแลว้  ก็จะทาํใหบ้รรยากาศ      

ของความร่วมมือตามมา   
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 2.2.6  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองด้านการให้การปรึกษา 

     การใหก้ารปรึกษาเป็นกระบวนการช่วยเหลือและใหก้ารศึกษารายบุคคล  โดยใช้

พ้ืนฐานความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคล  เพ่ือให้ เกิดความเขา้ใจปัญหา  พฒันาการปฏิบติัอยา่งมีเหตุผล             

การใหก้ารปรึกษามี  6  ประเภท  คือ  (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542: 40)  

  1.kการปรึกษาเพ่ือการสนบัสนุน  เป็นการใหก้ารปรึกษาเพ่ือใหก้ารสนบัสนุน  แนวคิด  

แผน  หรือขอ้ช้ีแนะ  ดว้ยวิธีใหผู้รั้บการปรึกษามีความเขา้ใจในปัญหาของตน  ความรู้สึก  แนวคิดของ

ตนในการแกปั้ญหาและวิถีทางท่ีเหมาะสม  ถกูตอ้งดว้ยเหตุผล 

  2.kการปรึกษาเพ่ือการรับขอ้ความรู้  เป็นการใหค้วามรู้ตามประเด็นปัญหาท่ีแม่นตรง

ตามหลกัการ  ทฤษฎี  ท่ีมีความชดัเจน  ผูรั้บการปรึกษาสามารถเขา้ใจและนาํไปใชเ้พ่ือปฏิบติัการได ้

  3.kการใหก้ารปรึกษาทางการศึกษา  เป็นการใหค้วามรู้  อบรม  สัง่สอนตามปัญหา

เฉพาะบุคคล 

  4.kการใหก้ารปรึกษาปัญหาภาวะวิกฤติ  เช่น  ปัญหาความเครียด  ปัญหา   อุบติัเหตุ  

เป็นตน้  

  5.kการใหก้ารปรึกษาปัญหาไม่สบายใจจากส่ิงแวดลอ้มและสงัคม  รวมถึงควา มเช่ือ  

และศรัทธา  เป็นการปรึกษาเพ่ือการระบาย 

  6.kการใหก้ารปรึกษาปัญหาความทุกขใ์จในอารมณ์ 

 2.2.7  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองด้านห้องสมุดสําหรับผู้ปกครอง 

     การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองอีกทางหน่ึงคือ  การจดัหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองท่ี

ผูป้กครองสามารถใชใ้นการคน้ ควา้หาความรู้ได ้ บริการหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองน้ี  อาจจดัเป็น

ส่วนหน่ึงของหอ้งสมุ ดโรงเรียน  หรือแยกส่วน  ข้ึนอยู่ กบัสมรรถนะของโรงเรียน  ส่ิงท่ีควรมีคือ  

ความสะดวกของผูป้กครองในการใชบ้ริการ  ซ่ึงลกัษณะของหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองจดัไดเ้ป็น     

3  ลกัษณะ  ดงัน้ี  (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542: 41) 

  1. หอ้งสมุดหนงัสือสาํหรับผูป้กครองและเด็ก เป็นหอ้งสมุดท่ีใหบ้ริการเอกสาร 

ส่ิงพิมพ ์ และหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการเด็ก  การเล้ียงเด็ก  การศึกษาปฐมวยั  นิทานสาํหรับเด็ก 

              2. หอ้งสมุดของเล่น  เป็นหอ้งท่ีจดัใหมี้ของเล่นชนิดต่างๆ  ท่ีผูป้กครองและเด็ก 

สามารถใชเ้ล่น  หรือขอยมืไปเล่นกบัเด็กท่ีบา้นได ้
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3. ศนูยส่ื์ออุปกรณ์สาํหรับเด็ก  มีลกัษณะคลา้ยกบัหอ้งสมุดของเล่นแต่มีขอบเขตกวา้ง 

ขวางกว่า  โดยศนูยส่ื์ออุปกรณ์น้ีจะประกอบดว้ย  หนงัสือ  วารสาร  อุปกรณ์เล่นเกม  ของเ ล่นต่างๆ  

วิดีโอสาํหรับเด็ก  วิธีการทาํของเล่นจากเศษวสัดุต่างๆ  เป็นตน้  ซ่ึงศนูยส่ื์ออุปกรณ์น้ีนอกจากจะให้

เด็กและผูป้กครองเขา้เล่นแลว้  ยงัมีบริการใหย้มืกลบับา้นไดด้ว้ย 

 2.2.5  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองด้านการเยีย่มบ้าน 

     การเยีย่มบา้น  เป็นการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองโดยใชบ้า้นเป็นฐาน  ซ่ึงจะกระทาํ 1-2 

คร้ังต่อปี  โดยการไป 2 คร้ังนั้น  คร้ังแรกไปเยีย่มเพ่ือสร้างความคุน้เคยและใหข้อ้มลูทัว่ไปเก่ียวกบัเด็ก  

ส่วนคร้ังท่ีสองจะเป็นการใหค้วามรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก  และเป็นการสร้างสมัพนัธ ์      

ท่ีดีระหว่างโรงเรียนและผูป้กครอง  รวมทั้งการปรึกษาปัญหาอ่ืนๆ  ร่วมดว้ย   

  การเยีย่มบา้นเป็นวิธีการท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึง  ของการศึกษาสาํหรับผูป้กครองมีหลาย

หน่วยงานท่ีทาํหนา้ท่ีเยีย่มบา้น สการเยีย่มบา้นท่ีเป็นเร่ืองของโรงเรียนนั้ นมีเป้าหมายเพ่ือ การ    

ช่วยเหลือเด็กในแง่ขอ งการศึกษา  และการสนบัสนุนผูป้กครอง  ตวัอยา่งเช่นโครงการ Headdstart  

ของประเทศอเมริกาจดัข้ึนเพ่ือสนบัสนุนช่วยเหลือครอบครัวยากจน เป็นตน้  โดยทัว่ไปครอบครัว     

ท่ีอยูใ่นข่ายรับการศึกษาและตอ้งมีการเยีย่มเยยีน  ไดแ้ก่ 

  1.  ครอบครัวผูมี้รายไดน้อ้ยตอ้งการการช่วยเหลือแนะนาํ 

  2.  ครอบครัวท่ีตอ้งการพฒันาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงดูเด็ก 

  3.  ครอบครัวเด็กมีปัญหาท่ีตอ้งใชค้วามร่วมมือระหว่างโรงเรียนกบัผูป้กครอง 

 เช่น  เด็กเกเร  เด็กมนุษยส์มัพนัธไ์ม่ดี  เด็กมีปัญหาสุขภาพ  เด็กติดยา  เป็นตน้ 

   การเยีย่มบา้นจะใ หคุ้ณประโยชน์แก่ครูและผูป้กครองเป็นอยา่งมาก  ในการสร้าง

ความคุน้เคยกนัและช่วยใหเ้ขา้ใจพ้ืนฐานของเด็กอยา่งแจ่มแจง้  การเยีย่มบา้นอยา่งมิตรไมตรีจะช่วย

ใหเ้ด็กและผูป้กครองรู้สึกสบายใจนบัตั้งแต่วนัแรกท่ีไปโรงเรียน  การไปเยีย่มบา้นเด็กจะทาํใหเ้ด็กเกิด

ความภาคภูมิใจ   เกิดความรู้สึกว่าตนเองมีความสาํคญัในสายตาของครู  และยงัจะช่วยใหเ้ด็กเกิด

ความรู้สึกมัน่ใจท่ีจะมีเพ่ือนคู่หูในภายภาคหนา้ (กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542: 43) 

  

 การให้ความรู้ทางอ้อม  เป็นการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองผา่นทางส่ือมวลชน  ทั้งส่ือส่ิงพิมพ ์ 

วิทย ุ และโทรทศัน์  อีกทั้งในปัจจุบนัมีการเผยแพร่ผ่ านทางเครือข่ายคอมพิวเตอร์ดว้ย การใหค้วามรู้

รูปแบบน้ีค่อนขา้งสะดวก  และผูป้กครองสามารถเลือกรับรู้ไดอ้ยา่งอิสระ เหมาะสาํหรับผูป้กครองท่ี

ไม่ชอบมาโรงเรียน  หรือไม่มีเวลามากพอ  โดยส่ือส่ิงพิมพท่ี์ทางโรงเรียนสามารถจดัทาํได ้ ได้ แก่  

เอกสารยอ่ย  แผน่พบั  หรือหนงัสือเล่มเลก็ท่ีบรรจุขอ้ความรู้ท่ีผูป้กครองสามารถหยบิอ่านไดใ้นขณะ
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รอรับเด็ก  การใหค้วามรู้ทางออ้มดว้ยส่ือมวลชนน้ีค่อนขา้งแพร่หลายมากในปัจจุบนั  และนอกจากน้ี  

องคก์รท่ีบริการขอ้ความในเร่ืองความรู้แก่ผูป้กครองดา้นการเล้ียงดู     และส่งเสริมพฒันาการเด็กทาง

เครือข่ายคอมพิวเตอร์โดยจดัเป็น  Home  page  และ  Virtual  Library  ไดแ้ก่  สถาบนัมลูนิธิเด็ก  ซ่ึง

ผูป้กครองสามารถสอบถามและปรึกษาไดโ้ดยใชร้ะบบจดหมายอิเลค็โทรนิคส์  (E-mail) (สุภาพร  

สุวรรณศรีนนท,์ 2549: 51-52) 

 สรุปไดว้่า  การให้ ความรู้แก่ผูป้กครองนั้นสามารถทาํไดห้ลากหลายวิธีท่ีแตกต่างกนั         

แต่สามารถแบ่งไดเ้ป็น  2  รูปแบบใหญ่ๆ  คือ  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองทางตรงผา่นทางกิจกรรม

ต่างๆ  ท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน  เช่น การประชุม  การฝึกอบรม  การเยีย่มบา้น  ฯลฯ  ซ่ึงเป็นการใหค้วามรู้

ท่ีผูป้กครองตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมดว้ยตนเอง  ส่วนอีกหน่ึงรูปแบบคือ  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง

ทางออ้มผา่นทางส่ือต่างๆ  เช่น  ส่ือส่ิงพิมพ ์ วิทย ุ โทรทศัน์  นิตยสาร  เป็นตน้  ซ่ึงในการท่ีจะเลือกใช้

วิธีการหรือกิจกรรมใดนั้นจาํเป็นท่ีจะตอ้งพิจารณาเลือกใหเ้หมาะสมกั บความตอ้งการของผูป้กครอง

วิธีการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองนั้นมีหลายวิธีแตกต่างกนั  เม่ือจะดาํเนินการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง    

ควรมีขั้นตอนสาํรวจความตอ้งการและความจาํเป็นของกลุ่มเป้าหมาย  เพ่ือใหไ้ดแ้นวในการกาํหนด

วตัถุประสงคท่ี์ชดัเจนแลว้เลือกวิธีการหรือแนวทางในการใ หค้วามรู้แก่ผูป้กครองใหเ้หมาะสม         

กบัสภาพปัญหาและสภาพของกลุ่มเป้าหมาย 

  

2.3  ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 

 พ่อแม่ ผูป้กครองเป็นบุคคลท่ีสาํคญัมากในการท่ีจะช่วยอบรมเล้ียงดูเด็กใหเ้จริญเติบโตเป็น

ผูใ้หญ่ท่ีมีวุฒิภาวะทั้งทางกายและจิต ใจสามารถท่ีจะปรับตวัไดเ้หมาะสมกบัส่ิงแวดลอ้มต่างๆได ้

ดงันั้นจึงนบัว่าพ่อแม่ ผูป้กครอง มีความสาํคญัในการท่ีจะอบรมเล้ียงดูเด็กได ้ เช่น การเรียนรู้ค่านิยม 

เจคติ และพฤติกรรมต่างๆ ท่ีพึงประสงคแ์ละไม่พึงประสงคใ์นสงัคม (ปรียา  เกตุทตั, 2543: 262)   

 นอกเหนือจากหนา้ท่ีในการอบรมเล้ียงดูเด็กแลว้  พ่อแม่   ผูป้กครองยงัตอ้งมีหนา้ท่ีในการ

สร้างเสริมพฒันาการของเด็กอีกเพราะการท่ีเด็กจะมีการเจริญเติบโตอยา่งเหมาะสมนั้นlจาํเป็นตอ้ง

ไดรั้บการพฒันาในทุก  ๆ ดา้นอยา่งครอบคลุม (Total  Development)  ทั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์และ

สงัคม  สติปัญญา  และคุณธรรมจริยธรรม  โดยการไดรั้บการพฒันาแต่เพียงดา้นใดดา้ นหน่ึงนั้น  จะ

ทาํใหเ้ด็กมีพฒันาการท่ีไม่สมบูรณ์  ซ่ึงในขอ้เท็จจริงแลว้  พฒันาการทุกดา้นมีความสมัพนัธก์นั  และ

ส่งผลกระทบซ่ึงกนัและกนั ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการใน 4 ดา้นของเด็ก

ปฐมวยัมีรายละเอียด  ดงัต่อไปน้ี 
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 2.3.1  ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการด้านร่างกาย 

 พฒันาการทางร่างกาย  หมายถึง  การท่ีเด็กมีนํ้ าหนกัและส่วนสูงเพ่ิมข้ึน  และเป็นผูท่ี้มี

สุขภาพดี  สามารถใชอ้วยัวะในการเคล่ือนไหวไดค้ล่องแคล่วข้ึน  ซ่ึงการท่ีจะช่ว ยใหเ้ด็กมีพฒันาการ

ทางร่างกายดีนั้น ผูป้กครองตอ้งมีความรู้และตอ้งเนน้ใน 3 เร่ือง คือ  (สุชา  จนัทร์เอม, 2542: 151-153) 

 1.  อาหาร  เด็กปฐมวยัจาํเป็นจะตอ้งไดรั้บอาหารท่ีมีสารอาหารครบถว้น  ถกูสดัส่วนและ   

ไดรั้บการปลกูฝังนิสยัการกินท่ีดี  ซ่ึงอาหารสาํหรับเด็กใน วยัน้ีมีความสาํคญัมากสาํหรับชีวิตเด็ก  

เพราะเด็กในวยัน้ีมีอตัราความเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว  การไดกิ้นอาหารท่ีดีและถกูสดัส่วนจะช่วย

วางรากฐานท่ีดีสาํหรับอนาคตของเด็ก   

 2.  การใหโ้อกาสเด็กไดใ้ชอ้วยัวะเคล่ือนไหวเพ่ือใหมี้ทกัษะ  การส่งเสริมทกัษะในการใช ้

อวยัวะเคล่ือนไหวใหค้ล่องแคล่วข้ึน  (Motor  skill)  ทาํไดโ้ดยใหเ้ด็กมีโอกาสเล่น  ทาํงานจบัถือของ  

อยูเ่สมอ  วิ่ง กระโดด ข่ีจกัรยาน 3วลอ้  หรือใหเ้ด็กไดท้าํงานช่วยผูใ้หญ่ท่ีเหมาะกบักาํลงัความสามารถ

และความสนใจของเด็ก  ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีเด็กตอ้งใชก้ลา้มเน้ือ  ทาํใหก้ลา้มเน้ือทาํงานไดค้ล่องแคล่ว

ข้ึน 

 3.  สุขภาพอนามยัและความปลอดภยั  ผูป้กครองควรมีความรู้ในเร่ืองการส่งเสริมสุขภาพ 

ของเด็กทั้งทางกายและทางจิต  เพ่ือใหเ้ด็กไดเ้จริญเติบโต  สามารถรับผดิชอบต่อตนเอง  ต่อครอบครัว  

และต่อชุมชนได ้ โดยอาจทาํไดด้งัน้ี  คือ  ทาํใหร่้างกายเด็ก มีภูมิตา้นทานโรคบางอยา่ง  เช่น  ปลกูฝี  

ฯลฯ  หดัใหเ้ด็กมีนิสยัรักความสะอาดอยูเ่สมอ  หรือหดัใหเ้ด็กไดน้อนหลบัพกัผอ่นอยา่งเพียงพอและ

เป็นเวลา  เป็นตน้  ส่วนการป้องกนัอุบติัเหตุ  ผูป้กครองควรปฏิบติัดงัน้ี  คือ  จดัสถานท่ีท่ีปลอดภยัให้

เด็กไดเ้ล่น  สอนใหว้่ายนํ้ าเป็น  และสอนใหรู้้จกัการปฐมพยาบาลอยา่งง่าย  เป็นตน้ 

 อาํไพพรรณ  ปัญญาโรจน์  (2545:k323-324)kได้ใหร้ายละเอียดเก่ียวกบับทบาทของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการทางร่างกายใหแ้ก่เด็ก  ดงัน้ี 

 1.  ใหอ้าหารท่ีมีประโยชน์  ผูป้กครองควรใหเ้ด็กไดรั้บปริมาณสารอาหารครบถว้นตาม 

ความตอ้งการของร่างกาย  เพ่ือใหอ้วยัวะทุกส่วนโดยเฉพาะสมองไดเ้จริญเติบโตอยา่งเป็นปกติการให้

เด็กไดรั้บอาหารครบ  5  หมู่  อยา่งเพียงพอ  มีคุณภาพ  และตรงต่อเวลา  เป็นการสร้างเสริมพฒันาการ

ทางดา้นร่างกาย  และช่วยใหเ้ด็กเจริญเติบโตไดดี้ 

 2.  ส่งเสริมการใชก้ลา้มเน้ือใหญ่  พ่อแม่  ผูป้กครองช่วยส่งเสริมการใชก้ลา้มเน้ือใหญ่ได ้

โดยการกระตุน้  ชกัชวน  และหาส่ิงของใหเ้ด็กเล่นเพ่ือจะไดมี้การฝึกการเคล่ือนไหวใหค้ล่องแคล่ว  

โดยส่ิงท่ีผูป้กครองอาจจดัหาใหเ้ด็กได ้ เช่น รถจกัรยาน  3  ลอ้  ลกูบอล  ของเล่นสาํหรับลากและดึง  

หรือการพาเด็กไปเล่นท่ีสนามเด็กเล่น  เป็นตน้ 
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 3.  ส่งเสริมการใชก้ลา้มเน้ือเลก็  พ่อแม่  ผูป้กครองไม่จาํเป็นตอ้งตอ้งสอนใหเ้ด็กจบัหยบิ 

ส่ิงของหรือฝึกใหบ้งัคบัน้ิวมือ  เพราะเด็กจะเรียนรู้เองจากส่ิงท่ีเขาสนใจ  ส่ิงท่ีผูป้กครองควรทาํก็คือ

ส่ิงเสริมใหเ้ด็กไดฝึ้กในส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้แลว้อยา่งต่อเน่ือง  เพราะความสามารถของเด็กจะเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ  

จากการฝึกฝนบ่อยๆ  โดยส่ิงท่ีพ่อแม่  ผูป้กครองสามารถนาํมาใชก้ระตุน้การเรียนรู้เพ่ือใหเ้กิด        

การพฒันาของกลา้มเน้ือเลก็  เช่น  การใหติ้ดกระดุมเส้ือ  การขีดเขียน  วาดรูป  การต่อบ ลอ็ก          

การต่อภาพ  เป็นตน้ 

 การเจริญเติบโตทางดา้นร่างกายเป็นส่ิงจาํเป็น  เพราะเป็นการเตรียมตวัใหเ้ด็กสามารถ    

ช่วยตวัเองได ้ ซ่ึงถา้พ่อแม่  ผูป้กครอง  หรือผูเ้ล้ียงดูไม่สนบัสนุนส่งเสริมการช่วยตวัเองทาง          

ดา้นร่างกายของเด็ก  เช่น  การใหรั้บประทานอาหารเอง  การใส่เส้ือผา้  ถอดเส้ือผา้เอง  เหล่าน้ีเป็นตน้  

เด็กจะปรับตวัใหเ้ขา้กบัโลกภายนอกและบุคคลอ่ืนๆ  ได้ ลาํบาก  (พชัรี ไชยะสนิท , 2541: 105)         

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  เยาวพา เดชะคุปต ์ (2542: 85)  ท่ีกล่าวถึงบทบาทของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการทางดา้นร่างกายของเด็กปฐมวยัว่า  พ่อแม่  ผูป้กครองควรเปิดโอกาสให้ เด็กหดัช่วยเหลือ

ตวัเองง่ายๆ  เช่น  หดัติดกระดุม  ผกูเชือกรองเทา้  รับประทานอาหาร จดัเส้ือผา้  จดัขา้วของเคร่ืองใช ้ 

ห้ิวกระเป๋ามาโรงเรียน  เป็นตน้  และการหดัควรใหเ้ด็กฝึกทาํไปทีละนอ้ยจนเป็นนิสยั  โดยอาจใหเ้ด็ก

ช่วยงานบา้นง่ายๆ  เช่น  ช่วยจดัโต๊ะอาหาร  รดนํ้ าตน้ไม ้ เช็ดจาน  ฯลฯ  ซ่ึงนอกจากจะเป็น            

การพฒันากลา้มเน้ือแลว้  ยงัฝึกใหเ้ด็กมีนิสยัรักการทาํงาน  ขยนั  และมีความรับผดิชอบ                

และนอกจากน้ี  ผูป้กค รองควรมีความรู้และควรส่งเสริมแล ะจดัหาของเล่น  หรือเปิดโอกาสใหเ้ด็ก   

ไดล้อง ปฏิบติั กิจกรรมท่ีหลากหลายเพ่ือสร้างเสริมพฒันาการทางดา้นร่างกายใหเ้ติบโตเป็นผูใ้หญ่                

ท่ีเช่ือมัน่ในตนเองและควบคุมตนเองได ้

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า  ความรู้ของผูป้กครองในการส่งเสริมพฒันาการทาง 

ดา้นร่างกายของเด็กปฐมวยันั้น  ผูป้กครองจะตอ้งใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในเร่ืองของการเจริญเติบโต 

และความแข็งแรงของร่างกายเด็ก  โดยผูป้กครองจะตอ้งฝึกเด็ก  ส่งเสริมเด็ก  และตอบสนอง      

ความตอ้งการพ้ืนฐานของเด็ก  อนัไดแ้ก่  เร่ืองอาหาร  การขบัถ่าย  การนอนหลบัพกัผ่ อน                

การดูแลสุขภาพ  และการออกกาํลงักาย  เพ่ือใหเ้ด็กมีพฒันาการทางร่างกายท่ีสมบูรณ์และแข็งแรง 

 2.3.2  ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการด้านอารมณ์และสังคม 

 การท่ีจะสร้างเสริมเด็กใหมี้พฒันาการทางอารมณ์ตามปกตินั้น  ผูใ้หญ่ตอ้งมีความเขา้ใจ 

ท่ีถกูตอ้งและปฏิบติัต่อเด็กอยา่งเหมาะสมตามโอกาส  โดยเม่ือเด็กยงัเลก็  ผูใ้หญ่จะตอ้งเขา้ใจว่าเด็กยงั

มีความกลวัในส่ิงต่างๆ  มาก  จึงไม่ควรหลอก  ขู่  ลอ้เลียน  หรือลงโทษเพ่ือสัง่สอน  ผูใ้หญ่ส่วนมาก

มกัเห็นว่าวิธีน้ีเป็นวิธีท่ีสะดวกและไดผ้ล  เช่น  ขู่เด็กว่าถา้ ไม่นอนตุ๊กแกจะมากินตบั  หรือถา้ไม่
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รับประทานขา้วจะเรียกตาํรวจมาจบั  เป็นตน้  การหลอกและขู่เช่นน้ีนอกจากจะทาํใหเ้ด็กวิตกกงัวล

แลว้  ยงัเป็นการปลกูฝังความเช่ือและความคิดท่ีไร้เหตุผลอีกดว้ย  

 พฒันาการทางดา้นอารมณ์เป็นผลมาจากการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว  ประสบการณ์  

และส่ิงแวดลอ้ม  ซ่ึงเด็กท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูอยา่งถกูตอ้ง  ไดรั้บทั้งความรัก  ความอบอุ่น  ความ

มัน่ใจ  ตลอดจนการฝึกอบรมในทางท่ีถกูท่ีควร  จะก่อใหเ้กิดพลงังานและสามารถยนืหยดัอยูใ่นสงัคม

ไดด้ว้ยความเช่ือมัน่ในตนเอง  เด็กทุกคนตอ้งการความรู้สึกปลอดภยั  มัน่ค ง  มีเจา้ของ  การยอมรับ  

และไดรั้บความรัก  ซ่ึงถา้ขาดส่ิงเหล่าน้ีไป  เด็กจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีขาดความมัน่คงทางอารมณ์  การ

ท่ีเด็กมีความสมัพนัธอ์ยา่งอบอุ่นกบัพ่อแม่  ผูป้กครองจะทาํใหเ้ด็กเรียนรู้การรู้จกัทาํตวัใหเ้ป็นมิตรกบั

ผูอ่ื้นเม่ือเขาโตข้ึน  ซ่ึงการสร้างบรรยากาศในบา้นเพ่ือสนองต่อความตอ้งการทางดา้นอารมณ์ของเด็ก  

พ่อแม่  ผูป้กครองสามารถทาํไดด้งัน้ี  คือ  (นฤภรณ์  ถิรภทัรพนัธ,์ 2545: 14-15) 

 1.lใหค้วามรักและความตอ้งการเด็ก  พ่อแม่ควรช่วยใหเ้ด็กเกิดความอบอุ่นใจ                 

โดยแสดงว่าพ่อแม่รักเขาดว้ยใจจริง  ไม่ว่าเขาจะมีรูปร่างหนา้ตาอยา่งไร  หรือเพศอะไร 

 2.  เขา้ใจเอกตัภาพของเด็ก  การช่วยใหเ้ด็กมีกาํลงัใจทาํส่ิงหน่ึงส่ิงใดไดส้าํเร็จ  คือ  

ไม่เปรียบเทียบผลสาํเร็จของงาน  ความสามารถ  ท่าทาง  หรือส่ิงอ่ืนๆ  ของเด็กกบัเด็กคนอ่ืน  

สนบัสนุนใหเ้ด็กไดท้าํงานตามความสามารถแ ละแสดงความสามารถของตนตามกาํลงั  ชมเชย        

และยกยอ่งในความสามารถของเด็กและส่ิงท่ีเด็กทาํดี  ใหค้วามสนใจในส่ิงท่ีเด็กแสดงออก  ใหโ้อกาส

เด็กไดแ้ก่ตวัในเร่ืองท่ีเด็กผดิพลาด  ซ่ึงพ่อแม่อาจพดูถึง  ความผดิพลาดท่ีผา่นไปได ้ เพ่ือใหส่ิ้งท่ีได้    

ทาํไปแลว้เป็นประสบการณ์การเรียนรู้สาํหรับเด็ก  แต่ควรทาํในทาํนองท่ีไม่ใหเ้ด็กคิดว่าผูใ้หญ่ตาํหนิ  

และเป็นความจาํเป็นท่ีพ่อแม่จะตอ้งช่วยใหเ้ด็กรู้ว่าเขายงัมีโอกาสแกต้วัได ้ ซ่ึงเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะช่วย

ใหเ้ด็กเขา้ใจและยอมรับความสามารถท่ีเขามี 

 3.  ฝึกฝนใหเ้ด็กมีความเช่ือมัน่ในตนเอง  ความคิดความเขา้ใจของเด็กว่าตนเองดีหรือไม่ดี 

สามารถหรือไม่สามารถอยา่งไรนั้น  ข้ึนอยูก่บัเจตคติท่ีพ่อแม่  ผูป้กครองมีต่อเขาเป็นอนัมากซ่ึง        

ถา้พ่อแม่  ผูป้กครองเช่ือและบอกใหเ้ด็กรู้ตวัว่าเขาสามารถ  เด็กก็จะมีกาํลงัใจอยา่งมากท่ีจะทาํใหเ้ขา  

มีความรู้สึกเช่ือ มัน่ในตนเอง  และเม่ือเด็กทาํไดดี้และมีความสาํเร็จ  ความสาํเร็จน้ีก็จะเป็นบนัไดท่ี   

จะช่วยใหเ้กิดความสาํเร็จในส่ิงท่ียากยิง่ๆ  ข้ึนไปได ้ ความสาํเร็จท่ีเกิดข้ึนในแต่ละคร้ังนั้น              

เป็นเคร่ืองมือสร้างความเช่ือมัน่ในตนเองของเด็ก 

 4.  ปลกูฝังความรู้สึกอบอุ่น  มัน่คง  ปลอดภยั  ซ่ึงทาํไดโ้ดยใหเ้ด็กไดมี้ประสบการณ์ในการ

เลือกตดัสินใจ  และในเวลาเดียวกนั  เด็กจะตอ้งเรียนรู้ดว้ยว่าทุกส่ิงทุกอยา่งนั้นมีขอบเขต  ซ่ึงขอบเขต
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บางอยา่งเด็กเป็นผูว้างแนวทางเองได ้ แต่บางอยา่งตอ้งเป็นหนา้ท่ีของผูใ้หญ่ท่ีจะกาํหนดกฎเกณฑห์รือ

วินยัข้ึนมาอยา่งมีเหตุผลและมีขอบเขต 

 5.  ใหอิ้สระภาพบางประการ  เน่ืองจากเด็กยงัมีประสบการณ์นอ้ย  เด็กจึงอาจไม่รู้ว่าส่ิงใด 

เป็นอนัตราย  ผูใ้หญ่จึงตอ้งวางขอบเขตและแนะแนวใหเ้ด็กปฏิบติั  เด็กตอ้งการอิสระภาพมาก ในการ

คิดและทาํ  ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจะช่วยใหเ้ขารู้จกัแกปั้ ญหาดว้ยตนเอง  แ ละเด็กจะรู้สึกคบัขอ้งใจ ต่อคาํหา้ม

ปรามต่างๆ  ของผูใ้หญ่  ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีทาํใหเ้ขารู้สึกว่าเขาขาดอิสรภาพ 

 ส่วนการสร้างเสริมพฒันาการทางดา้นสงัคมนั้น  ความสมัพนัธอ์ยา่งอบอุ่นภายใน

ครอบครัวจะช่วยใหเ้ด็กรู้จกัสร้างมิตรภาพกบัผูอ่ื้น  และรู้จกัเก็บรั กษาไมตรีไวน้านๆ  ซ่ึงวิธีท่ีพ่อแม่  

ผูป้กครองจะช่วยใหล้กูมีพฒันาการทางสงัคม  ก็คือ  การสร้างบรรยากาศเป็นกนัเองกบัลกู  ทาํใหบ้า้น

เป็นศนูยก์ลางท่ีเด็กจะทาํกิจกรรมท่ีตนสนใจได ้ นอกจากนั้น  จะตอ้งหมัน่ฝึกอบรมและ                 

เป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่ลกู  พ่อแม่   ผูป้กครองมีหนา้ท่ีรับผดิชอบท่ีจะตอ้งถ่ายทอดวฒันธรรม         

ของสงัคมใหแ้ก่บุตรหลาน  เช่น  การกราบไหวเ้คารพบูชา  รู้จกัปฏิบติัในเร่ืองของการขอบคุณ      

หรือขอโทษฝึกใหเ้ด็กมีความเช่ือมัน่ในตนเอง  เรียนรู้ถึงการใหแ้ละการรับในทุกคราวท่ีเด็กทาํ

กิจกรรมสาํเร็จ  และเรียนรู้การแพช้นะ  การเป็นนกักีฬาท่ียอมรับความแพช้นะ  ไม่เล่นโกงหรือเอา

เปรียบผูอ่ื้นถือเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะตอ้งฝึกใหแ้ก่เด็ก  นอกจากน้ีควรใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วมรับผดิชอบต่อ

สงัคมภายในบา้นบา้ง  เพราะการใหเ้ด็กรับผดิชอบต่อการดูแลบา้นเป็นบางคร้ังบางคราวนอกจากจะ

เป็นการฝึกใหเ้ด็กดูแลตวัเองและครอบครัวแลว้  ยงัเป็นการสร้างความเช่ือมัน่ใหแ้ก่เด็ก              

รวมทั้งเป็นการเรียนรู้ดว้ยตนเองอีก ดว้ย  ซ่ึงเด็กจะสามารถนาํไปใชใ้นสงัคมนอกบา้นไดดี้ยิง่                         

(สุภาพร  สุวรรณศรีนนท,์ 2549: 39) 

 นอกจากน้ี  พ่อแ ม่  ผูป้กครองควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กช่วยเหลือตนเองและแสดง

ความสามารถต่างๆ  บา้ง  และควรจะใหก้าํลงัใจเม่ือเด็กทาํดี  แต่ไม่ควรใชว้ิธีบงัคบั  ขู่เข็ญ             

หรือ ลงโทษเด็ก  ควรใชว้ิธีการชกัชวนแนะนาํดว้ยความรักและความนุ่มนวล  (อาํไพพรรณ         

ปัญญาโรจน์, 2545: 333)  ใหโ้อกาสเด็กไดเ้ล่น  เพราะการเล่นจะทาํใหเ้ด็กไดมี้โอกาสปฏิสมัพนัธก์บั

ผูอ่ื้น  ซ่ึงช่วยใหมี้โอกาสฝึกวิธีการเขา้สงัคมและเรียนรู้การท่ีจะอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น  พาเด็กไปเท่ียวตาม       

สถานท่ีต่างๆ  ซ่ึงจะทาํใหเ้ด็กไดรู้้จกัสงัคมนอกบา้น  และไดเ้รียนรู้การอยูร่่ วมกนั  พาเด็กไป           

พบญาติพ่ีนอ้ง  ลกูๆ  หลานๆ  ในวยัเดียวกนับา้ง  เพ่ือใหเ้ด็กๆ  ไดอ้ยูด่ว้ยกนัเพ่ือเป็นการฝึกใหรู้้จกัอยู่

ร่วมกบัคนอ่ืน  หรือรู้จกัปรับตวัใหเ้ขา้กบัคนอ่ืนๆ  ได ้ ซ่ึงถือเป็นการปูพ้ืนฐานในการเขา้สงัคมและอยู่

ร่วมกบัคนอ่ืนไดอ้ยา่งมีความสุขในวยัต่อๆ  มา  และควรแนะนาํการปฏิบติัตนในสงัคมใหก้บัลกูดว้ย   

(วศินี  อิศรเสนา ณ อยธุยา,  2547: 218 ; รติชน  พีรยสถ,์ 2543: 88-89) 
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 สรุปไดว้่า  การสร้างเสริมพฒันาการทางอารมณ์และสงัคมในเด็กปฐมวยั  ผูป้กครองจะตอ้ง

สร้างบรรยากาศภายในบา้นใหมี้แต่ความรัก  คว ามอบอุ่น  อีกทั้งผูป้กครองจะตอ้งเขา้ใจเด็ก  และ     

ใหอิ้สรภาพแก่เด็กในการคิดหรือทาํอะไรบา้ง  ซ่ึงจะเป็นการสร้างความมัน่ใจใหแ้ก่ตวัเด็กเอง  

นอกจากน้ี  พ่อแม่  ผูป้กครองตอ้งฝึกใหเ้ด็กเรียนรู้ถึงกฎเกณฑห์รือมารยาทต่างๆ  ของสงัคมและ    

เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้ล่นกบัคนอ่ืนๆ  เพ่ือเรียนรู้การปรับตวัและการอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้นในสงัคมได ้

 2.3.3  ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการด้านสตปัิญญา 

 พฒันาการทางสติปัญญาเป็นผลมาจากการเรียนรู้นบัตั้งแต่แรกเกิด  และการท่ีเด็กจะมีการ

เรียนรู้มากนอ้ยเพียงใดนั้น  ยอ่มตอ้งอาศยับทบาทของพ่อแม่  ผูป้กครองในการหาทางส่งเสริม  เด็กใน

วยัน้ีมีความช่างพดู  อยากรู้อยากเห็น  อยากหยบิโน่นฉวยน่ี  และมีคาํถามอยูต่ลอดเวลา  ฉะนั้น  พ่อแม่  

ผูป้กครองควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดท้ดลองทาํหรือลงมือปฏิบติัจริง  โดยการจดัประสบการณ์ให้

สอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ ก  และพยายามตอบคาํถามเด็ก  โดยอยา่เห็นว่าเป็นส่ิงท่ีน่ารําคาญ  

นอกจากน้ี  พ่อแม่  ผูป้กครองควรจดัสภาพแวดลอ้มภายในบา้นใหน่้าอยู ่ มีบรรยากาศท่ีดี และ          

มีส่ิงกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้  เช่น  จดัหาหนงัสือท่ีดี  ท่ีเหมาะสาํหรับวยัของเขาใหเ้ด็กไดอ่้าน  

หรือพ่อแม่  ผูป้กครองจะเป็นผูน้าํเด็กหดัอ่าน  หดัเขียน  เพ่ือเป็นการกระตุน้ใหเ้ด็กรักการอ่าน        

การเขียนเม่ือเด็กเขา้สู่วยัเขา้โรงเรียน  ถา้มีเวลาว่างควรจะหาโอกาสนาํเด็กไปเท่ียวชมสถานท่ีต่างๆ  

บา้ง  เช่น  สวนสตัว ์ หรือสถานท่ีสาํคญัต่างๆ  ซ่ึงนอกจากจะเป็ นการพกัผอ่น แลว้  ยงัเป็นการ         

เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดพ้บเห็นส่ิงแปลกๆ  ใหม่ๆ  ซ่ึงนบัเป็นการเสริมประสบการณ์ใหแ้ก่เด็ กอีกทาง

หน่ึง  (สมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทย, ม.ป.ป: 305-311)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  สุชา  จนัทร์เอม  

(2542: 154)  ท่ีกล่าวถึงบทบาทของพ่อแม่  ผู ้ ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการทางสติปัญญา     

ของเด็กไว ้ ดงัต่อไปน้ี 

 1.สการเลือกหนงัสือใหเ้ด็กอ่านเพ่ือพฒันาปัญญานั้นตอ้งเหมาะสมกบัวยัของเด็ก  คือ   

เลือกตามความสนใจและความสามารถในการอ่านของเด็ก  เลือกหนงัสือท่ีมีคุณภาพดีทั้งรูปร่าง     

และเน้ือเร่ืองและเลือกหนงัสือหลายๆ  ประเภท  เพ่ือส่งเสริมใหเ้ด็กงอกงามทุกดา้น    

 2.สการฟังวิทยแุละการดูโทรทศัน์  เป็นการเพิ่มพนูความสามารถทางสมองไดม้าก          

เช่นเดียวกบัการอ่าน  โดยเฉพาะในปัจจุบนัโทรทศัน์เป็นส่ิ งท่ีใกลชิ้ดกบัเด็กมาก ดงันั้น  พ่อแม่  

ผูป้กครองควรเอาใจใส่ ควบคุมใหดู้เฉพาะรายการท่ีเหมาะสมสาํหรับเด็ก  และเหมาะสมกบัเวลา      

และโอกาสดว้ย 

 3.สการเป็นผูท้าํดว้ยตนเอง  ใหเ้ด็กมีประสบการณ์ในการทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง  เช่น 

เด็กชอบเล่นดนตรี  ชอบประดิษฐส่ิ์งของ  เป็นตน้  พ่อแม่และผูป้กครองควรจะส่งเสริม 
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 บทบาทของผูป้กครองในการอบรมเล้ียงดูท่ีสร้างเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญาของเด็ก

นั้น  นอกจากน้ี  อาํไพพรรณ  ปัญญาโรจน์  (2545: 36) ไดก้ล่าวเสริมถึงการสร้างเสริมพฒันาการ

ทางดา้นสติปัญญาของเด็กไวว้่าพ่อแม่  ผูป้กครอง  ตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีประสบการณ์เรียนรู้ตามวยั

จากการเล่น  การคิด  การพฒันาต่างๆ  ตามความสนใจภายใตค้าํแนะนาํช่วยเหลือท่ีเหมาะสม  เช่น  ให้

เด็กไดส้ร้างส่ิงประดิษฐท่ี์ตนชอบ  ใหเ้ล่นเกมกบัเพ่ือนๆ  เป็นตน้  

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า  พฒันาการทางดา้นสติปัญญานั้นเป็นผลมาจากการเรียนรู้  

เพราะฉะนั้น  ในเร่ืองการสร้างเสริมพฒัน าการทางดา้นสติปัญญาใหแ้ก่เด็กปฐมวยันั้น  พ่อแม่  

ผูป้กครองจะตอ้งใหเ้ด็กไดมี้โอกาสคิด  ตดัสินใจ  และลงมือกระทาํส่ิงต่างๆ  ดว้ยตนเองใหม้ากท่ีสุด  

เพ่ือเป็นการกระตุน้ใหเ้ด็กไดใ้ชส้ติปัญญาในการคิดแกปั้ญหา  นอกจากนั้น  ความรัก  ความอบอุ่น    

ในครอบครัว  และการพาเ ด็กไปเท่ียวพกัผอ่นในสถานท่ีต่างๆ  ก็มีส่วนช่วยสร้างเสริมพฒันาการ     

ทางสติปัญญาของเด็กไดอี้กทางหน่ึง 

 2.3.4  ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการด้านคุณธรรม  จริยธรรม 

 การพฒันาคุณธรรม  จริยธรรมของเด็กเป็นเร่ืองสาํคญัท่ีตอ้งกระทาํพร้อมกบัพฒันา        

ดา้ นอ่ืนๆ  เพ่ือท่ีเด็กจะไดเ้จริญเติบโตไปเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศต่อไป  ซ่ึงการปลกูฝัง      

คุณธรรม  จริยธรรมใหไ้ดผ้ลดีนั้นจะตอ้งจดัอยา่งมีระบบ  โดยเร่ิมตั้งแต่การจดัสภาพแวดลอ้มพร้อมๆ  

ไปกบัการเตรียมความพร้อมของเด็กทั้งทางดา้นร่างกาย  สติปัญญา  จิตใจ  และสงัค ม  ทั้งน้ี  พ่อแม่  

ผูป้กครองและทุกคนในครอบครัวเป็นผูท่ี้มีส่วนร่วมและมีบทบาทเป็นอยา่งมากในการสนบัสนุน   

และส่งเสริมใหเ้ด็กไดฝึ้กและรู้จกัมีคุณธรรม  เช่น การมีวินยั  อดทน  ประหยดั  ขยนั  ซ่ือสตัย ์        

เป็นตน้ 

   การอบรมเล้ียงดูเด็กกบัพฒันาการทางจริยธรรมนั้นมีความเก่ียวขอ้งกนั  และจะเก่ียวกบัการ

ใหร้างวลั  แรงเสริม  และการลงโทษดว้ย  (วราภรณ์  รักวิจยั , 2540: 114)  ซ่ึงถา้พ่อแม่  ผูป้กครอง       

มีความเขา้ใจในพฒันาการทางจริยธรรม  ก็จะช่วยใหส้ามารถอบรมเล้ียงดูเด็กไดอ้ยา่งถกูตอ้ง         

และสามารถเขา้ใจ ปฏิบติั ในส่ิงต่างๆ  อนัจะส่งใหเ้ห็นถึงความคิดและการใชเ้หตุผลท่ีเป็นหลกัใน     

การใชชี้วิตอยูใ่นสงัคมได ้ (วิชิต  สมศกัด์ิ , 2540: 44)  คุณธรรม   จริยธรรมนั้นเป็นส่ิงท่ีตอ้งปลกูฝัง   

ใหเ้กิดกบัเด็กทั้งดว้ยการเล้ียงดู  และดว้ยการอบรมบ่มนิสยั  ครอบครัวและพ่อแม่ถือเป็นจุดกาํเนิดของ

การสร้างคุณธรรมหรือความปราถนาท่ีดีใหแ้ก่เด็ก  ซ่ึงนอกจากการจดัส่ิงแวดลอ้มและบรรยากาศ

ครอบครัวท่ีดีและอบอุ่นแลว้  พ่อแม่  ผูป้กครองยงัตอ้งอบรมเด็กใหเ้รียนรู้พฤติกรรมท่ีดี  ช้ีนาํชกัจูงให้

เด็กไดมี้โอกาสพฒันาจิตใจของตนดว้ยการประพฤติท่ีดีร่วมกบัครอบครัว  ในขณะเดียวกนั  พ่อแม่ 
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ผูป้กครองตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีของเด็ก  และพร้อมแกไ้ขปัญหาคุณธรรมของเด็กเม่ือผดิพลาด   

(สุมน  อมรวิวฒัน์, 2540: 55-59)   

 บทบาทของผูป้กครองในการอบรมเล้ียงดูท่ีสร้างเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรมนั้น  

หมายถึง  การท่ีบิดามารดา  หรือผูป้ก ครองปลกูฝังใหเ้ด็กมีจิตใจเมตตา  กรุณา  เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่         

ไม่เห็นแก่ตวั  ซ่ือสตัย ์ มีสมัมาคารวะ  กตญั�ูกตเวที  รู้จกัเกรงใจและเคารพผูใ้หญ่  ปฏิบติัตาม     

คาํสัง่สอนของศาสนาอยา่งง่ายๆ  รู้จกัการสวดมนตไ์หวพ้ระ  ฝึกใหเ้ด็กนิยมการทาํความดีโดย        

การใหป้ระสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้ม  เช่น พ่อแม่  ผูป้กครองทาํใหดู้เป็นตวัอยา่ง  ช้ีแนะ       

ใหเ้ด็กดูเม่ือผูอ่ื้นกระทาํความดีเล่าเร่ืองหรือหารูปประกอบเก่ียวกบับุคคลหรือสตัวท่ี์กระทาํความดี  มา

ใหเ้ด็กไดเ้ห็น  เพ่ือเป็นการโนม้นา้วจิตใจใหค้ลอ้ยตาม   

 อาํไพพรรณ  ปัญญาโรจน์  (2545: 36)  ท่ีกล่าวว่า  ผูป้กครองควรสอนใหเ้ด็กละเวน้ในส่ิง   

ท่ีควรละเวน้  ซ่ึงไดแ้ก่  ศีล  5  และสอนใหเ้ด็กปฏิบติัส่ิงท่ีดีงามอนัควรยดึถือและปฏิบติั  เช่น            

มีความเมตตา  กรุณา  มีความละอายเกรงกลวัต่อบาป  มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น  เอ้ือ เฟ้ือเผือ่แผ ่     

และช่วยเหลือผูอ่ื้น  เป็นตน้   

 การท่ีจะทาํใหเ้ด็กเกิดคุณธรรมไดน้ั้น  ศรีธรรม  ธนะภูมิ  และโรจน์รุ่ง  สุวรรณสุทธิ        

ไดเ้สนอหลกัการสร้างการพฒันาจริยธรรมตามหลกัพุทธศาสนาสาํหรับเด็กปฐมวยัใหแ้ก่พ่อแม่  

ผูป้กครอง  ไวด้งัน้ี  (ศรีธรรม  ธนะภูมิ  และโรจน์รุ่ง  สุวรรณสุทธิ, 2530 อา้งถึงใน  

กุลยา  ตนัติผลาชีวะ, 2542 ก:  82) 

 1.  ผูป้กครองควรฝึกหดัใหเ้ด็กมีการพิจารณาตนเองโดยสมํ่าเสมอถึงส่ิงท่ีตนกระทาํ   

และผลท่ีเกิดข้ึน 

 2.  ผูป้กครองควรฝึกหดัใหเ้ด็กรู้จกัแยกแยะการกระทาํของตนตามหลกัพระธรรมคาํสอน 

เพ่ือตดัสินว่าดีหรือไม่ดี  มีเหตุผลหรือไม่ 

 3.  ผูป้กครองควรฝึกหดัใหเ้ด็กกระทาํความดีอยา่งมีเหตุผล โดยไม่ทาํอะไรตามใจตนเอง 

 4.  ผูป้กครองควรฝึกใหเ้ด็กหดัพิจารณาและสาํรวจการกระทาํของตน 

 5.  ผูป้กครองควรฝึกใหเ้ด็กมีจิตใจตั้งมัน่อยูใ่นคุณงามความดีโดยฝึกสมาธิ 

 ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้สรุปไดว้่า  การท่ีจะปลกูฝังหรือสร้างเสริมพฒันาการทางดา้นจริยธรรม

ในเด็กปฐมวยันั้น  พ่อแม่  ผูป้กครองถือเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีสาํคญั  โดยผูป้กครองจะตอ้งอบรมเล้ียงดูเด็ก

ดว้ยความรัก  ความเขา้ใจ  และตอ้งทาํตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่เด็ก  อีกทั้งตอ้งช้ีนาํและชกัจูงในส่ิงท่ี

ถกูตอ้งเหมาะสมใหแ้ก่เด็กไดป้ระพฤติปฏิบติั  ตลอดจนใชว้ิธีการท่ีหลากหลายในการอบรมสัง่สอน

เพ่ือใหเ้ด็กเกิดพฒันาการ 
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 สรุปไดว้่า  ความรู้ของผูป้กครองในการเล้ียงดูและสร้างเสริมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น ของเด็ก

ปฐมวยั  คือ  ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์และสงัคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้นคุณธรรมจริยธรรม  เพ่ือให้

เด็กไดพ้ฒันาตนเองตามความเหมาะสมแก่วยั  และเจริญเติบโตไปเป็นผูใ้หญ่หรือเป็นทรัพยากร         

ท่ีมีคุณค่า  เป็นกาํลงัสาํคญัในการพฒันาสงัคมและประเทศชาติต่อไปนั้น  เด็กตอ้งไดรั้บ                  

การตอบสนองตามขั้นตอนข องความตอ้งการและการพฒันาทั้งในดา้นร่างกายและจิตใจ  อนัไดแ้ก่  

การไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการขั้นพ้ืนฐานของชีวิต  คือ  อาหาร  การพกัผอ่นนอนหลบั       

การขบัถ่าย  การออกกาํลงักาย  และการดูแลในเร่ืองของสุขภาพ สรวมถึงการไดรั้บความรัก          

ความเขา้ใจ  ความอบอุ่ น  ความเอาใจใส่  และความรู้สึกมัน่คงปลอดภยั  ซ่ึงผูท่ี้มีความสาํคญั           

และมีบทบาทมากท่ีสุดในการท่ีจะตอบสนองความตอ้งการเหล่าน้ี  รวมทั้งอบรมเล้ียงดูและสร้างเสริม

พฒันาการในดา้นต่างๆ  ของเด็กก็คือ  พ่อแม่  ผูป้กครอง  หรือผูเ้ล้ียงดูเด็กนัน่เอง 

 

2.4  สํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  1 

 จากการประกาศใชพ้ระราชบญัญติัระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ  พ.ศ. 2546 

ซ่ึงมีผลบงัคบัใช ้ตั้งแต่วนัท่ี 7 กรกฎาคม 2546 เป็นตน้ไป ทาํใหร้ะบบปฏิรูปการศึกษา  ระบบบริหาร

การจดัการศึกษา รวมทั้งบุคลากรและทรัพย ากร ไดมี้การเปล่ียนแปลงหลอมรวมหน่วยงานทางการ

ศึกษาเป็นหน่วยเดียวกนั  ทาํให้ สาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดั  สาํนกังานสามญัศึกษาจงัหวดั

สาํนกังานศึกษาธิการจงัหวดัเดิมตอ้งยบุเลิกไป และไดป้ระกาศจดัตั้งสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาข้ึน  

จาํนวน  175 เขต  อยูภ่ายใตก้ารดูแลของสาํ นกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ  มีหนา้ท่ีดูแลการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  คือ โรงเรียนประถมศึกษา  และโรงเรียน

มธัยมศึกษา (สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาปทุมธานี เขต 1, 2546 ก: 1) 

 จากพระราชบญัญติัดงักล่าว จงัหวดัปทุมธานีถกูแบ่งออกเป็น 2 เขตพ้ืนท่ีการศึกษา คือ 

 1.  สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาปทุมธานี เขต 1 มีหนา้ท่ีดูแลการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน            

4 อาํเภอคือ อาํเภอเมืองปทุมธานี อาํเภอสามโคก อาํเภอลาดหลุมแกว้ และอาํเภอคลองหลวง 

 2.  สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาปทุมธานี เขต 2 มีหนา้ท่ีดูแลการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน             

3 อาํเภอคือ อาํเภอธญับุรี อาํเภอลาํลกูกา และอาํเภอหนองเสือ  

 การบริหารงานโดยแบ่งเขตพ้ืนท่ีการศึกษา ไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงตาม พระราชบญัญติั

ระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ  (ฉบบัท่ี 2)  พ.ศ. 2553 เป็นกฎหมายแยกเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษา และเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา ซ่ึงมีผลบงัคบัใช ้ตั้งแต่วนัท่ี  23 กรกฎาคม 

2553 เป็นตน้ไป โดยท่ีการจดัระเบียบบริหารราชการในเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาํหนดใหแ้ต่ละเขตพ้ืนท่ี
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การศึกษาประกอบดว้ย การศึกษาระดบัประถมศึกษาและระดบัมธัยมศึกษา  ซ่ึงมีการบริหารและการ

จดัการศึกษาขั้นพ้ืนฐานรวมอยูใ่นความรับผดิชอบของแต่ละเขตพ้ืนท่ีการศึกษา  ทาํใหเ้กิดความไม่

คล่องตวัในการบริหารราชการ สสมควรแยกเขตพ้ืนท่ีการศึกษาออกเป็นเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาและเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเพ่ือใหก้ารบริหารและการจดัการศึกษามี

ประสิทธิภาพ อนัจะเป็นการพฒันาการศึกษาแก่นกัเรียนในช่วงชั้นประถมศึกษา  และมธัยมศึกษาให้

สมัฤทธิผลและมีคุณภาพยิง่ข้ึน  ตลอดจนเพ่ือใหส้อดคลอ้งกบักฎหมายว่าดว้ยการศึกษาแห่งชาติ     
จึงจาํเป็นตอ้งตราพระราชบญัญติัน้ี (ราชกิจจานุเบกษา,ออนไลน์, 2553: 6)  
 ดงันั้นจึงมีประกาศกระทรวงศึกษาธิการ ใหมี้การ แบ่ง เขตพ้ืนท่ีการศึกษา (ประถมศึกษา ) 

และเขตพ้ืนท่ีการศึกษา (มธัยมศึกษา )  ข้ึนมาใหม่ ทัว่ประเทศแบ่งเป็น เขตพ้ืนท่ีการศึกษา 

(ประถมศึกษา) จาํนวน 183 เขต และเขตพ้ืนท่ีการศึกษา (มธัยมศึกษา ) จาํนวน 42 เขต มีผลบงัคบัใช ้

ตั้งแต่วนัท่ี 19  สิงหาคม 2553 เป็นตน้ไป ทั้งน้ี  สถานศึกษาในจงัหวดัปทุมธานี จึงถกูแบ่งไปตาม

ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ สโดยใหโ้รงเรียนท่ีเปิดสอนระดบัมธัยมศึกษาข้ึนอยูก่บั เขตพ้ืนท่ี

การศึกษามธัยมศึกษาเขต  4 ประกอบดว้ยทอ้งท่ี  จงัหวดัปทุมธานีและสระบุรีใหส้าํนกังานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษามธัยมศึกษา เขต 4 ตั้งอยูท่ี่ อาํเภอเมืองปทุมธานี  (ราชกิจจานุเบกษา ,ออนไลน์ , 2553: 63) 

การกาํหนดและแกไ้ขเปล่ียนแปลงเขตพื้นท่ีการศึกษาเป็นเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาให้

เขตพื้นท่ีการศึกษาปทุมธานี เขต 1 เปล่ียนแปลงเป็นเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  

เขต 1 ประกอบดว้ยทอ้งท่ี อาํเภอเมืองปทุมธานี  อาํเภอลาดหลุมแกว้อาํเภอสามโคก  และอาํเภอ      

คลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานีใหเ้ขตพื้นท่ีการศึกษาปทุมธานี  เขต 2 เปล่ียนแปลงเป็นเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต 2 ประกอบดว้ยทอ้งท่ี  อาํเภอลาํลูกกา  อาํเภอธญับุรี  และ

อาํเภอหนองเสือจงัหวดัปทุมธานี  (ราชกิจจานุเบกษา,ออนไลน์, 2553: 42) 

 สาํนกังาน เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต 1 เป็นหน่วยงานหลกัในการ

ส่งเสริมสนบัสนุนการจดัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อยา่งกวา้งขวางและทัว่ถึงพฒันาคุณภาพและมาตรฐาน

การศึกษาทุกระดบัใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และทุกภาคส่วนของสงัคมมี ส่วนร่วม

สนบัสนุนการจดัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซ่ึงไดก้าํหนดเป็น นโยบายของ สาํนกังาน เขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1  
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 วสัิยทัศน์  
 สาํนกังาน เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี  เขต  1 เป็นองคก์รหลกัในการ

ส่งเสริม สนบัสนุนการจดัการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใหป้ระ ชากรในวยัเรียนอยา่งทัว่ถึง โดยปลกูฝัง

คุณธรรม ความสาํนึกในความเป็นไทย และมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา 
 พนัธกจิ 
 ขยายโอกาสทางการศึกษาแก่ประชากรวยัเรียนทุกคนไดรั้บการปลกูฝังใหเ้ป็นบุคคลท่ีมี

คุณธรรมความสาํนึกในความเป็นไทย ตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ยกระดบัคุณภาพและมาต รฐาน

การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและกระจายอาํนาจการบริหารและการจดัการศึกษา 
 เป้าประสงค์ 
 1. ประชากรวยัเรียนทุกคนทั้งปกติ พิการ และดอ้ยโอกาสไดรั้บโอกาสในการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน 12 ปี  
 2. ผูเ้รียนทุกคนไดรั้บการศึกษาท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 3. สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและสถานศึกษามีความเขม้แข็งในการบริหารและการจดั

การศึกษา 
 กลยุทธ์ 
 1. ปลกูฝังคุณธรรม ความสาํนึกในความเป็นชาติไทย และวิถีชีวิตตามหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงใหแ้ก่นกัเรียนทุกคน 
 2. เพ่ิมอตัราการเขา้เรียนในทุกระดบัทั้งเด็กทัว่ไป ผูพิ้การ ผูด้อ้ยโอกาส ลดอตัรา   การออก

กลางคนัและพฒันารูปแบบการใหบ้ริหารการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแก่เยาวชนท่ีอยูน่อกระบบการศึกษา  
 3. ยกระดบัคุณภาพสถานศึกษาสู่มาตรฐานการศึกษาของชาติ พฒันาผูเ้รียน สมรรถนะครู

และบุคลากรอยา่งเป็นระบบ เพิ่มประสิทธิภ าพในการบริหารหลกัสูตรการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน และ

ปฐมวยั และการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ผูเ้รียนบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้  ของหลกัสูตร

การศึกษาอยา่งเต็มตามศกัยภาพ 
 4. เร่งรัดพฒันาความพร้อมในดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ และการส่ือสารใหแ้ก่สถานศึกษา

และหน่วยงานการศึกษาในสงักดัเพ่ือการเรียนรู้และการบริหารจดัการ 
 5. สร้างความเขม้แข็งและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในการบริหารและการจดั

การศึกษาเพ่ือรองรับการกระจายอาํนาจอยา่งมีประสิทธิภาพ บนหลกัธรรมาภิบาล ในสาํนกังานเขต

พ้ืนท่ีการศึกษา และสถานศึกษา 
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 ในการรวบรวมขอ้มลู เพ่ือการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชข้อ้มลูจา ก เขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาปทุมธานี  เขต 1 ซ่ึงมีสถานศึกษา  ในเขตอาํเภอคลองหลวง ท่ีทาํการสอนในระดบั

ประถมศึกษาตั้งแต่ระดบัชั้นอนุบาล  ถึงชั้นประถมศึกษา  เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ท่ีมีนกัเรียนตั้งแต่  

600  คนข้ึนไป  รวมจาํนวน  9  โรงเรียน  จาํนวนผูป้กครองทั้งหมด  1,575  คน (สาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาปทุมธานี เขต 1, 2553) 

 

2.5  งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 ในการวิจยัเร่ืองการศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดั

ปทุมธานี  น้ี  มีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ  ดงัต่อไปน้ี 

  2.5.1  งานวจิยัภายในประเทศ                

  กวิน เสือสกุล  (2546: 83) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมจดัการศึกษา

ของผูป้กครองในโรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร  พบว่า  การมีส่วนร่วมจดัการศึกษาของผูป้กครองท่ี

บา้นส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัสูง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  2.52  โดยแบ่งเป็น  2  ดา้น  คือ  1. ดา้นการอบรมเล้ียง

ดูเพ่ือเตรียมความพร้อม  ไดแ้ก่  การจดัหาอาหารหรือการใหอ้าหารเสริมเพ่ือเตรียมความพร้อมดา้น

ร่างกายใหน้กัเรียน  การจดัสภาพแวดลอ้มบรรยากาศการอยูร่่วมกนั  การใหก้าํลงัใจ  และการแสดง

ความสนใจและชมเชย  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  2.58  และ  2.  ดา้นการจดับรรยากาศการเรียนการสอนท่ีบา้น  

ไดแ้ก่  การดูแลใหน้กัเรียนทาํการบา้น  การทาํกิจกรรมร่วมกนักบัครอบครัว  การตดัสินใจเลือก

โปรแกรมการเรียน  ใหค้าํแนะนาํในการทาํงานหรือการแบ่งเวลาการเรียน  และการสอนใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือตวัเอง  มีค่าเฉล่ียเท่ากบั  2.45 

 วราภรณ์  นิลประพนัธ ์ (2546: 83)  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการ

พฒันาการศึกษาของบุตร  โรงเรียนนิลประพนัธ ์ เขตตล่ิงชนั  กรุงเทพมหานคร   พบว่า  การมีส่วน

ร่วมในการพฒันาการศึกษาของบุตรดา้นการอบรมเล้ียงดูบุตรหลานอยูใ่นระดบัมาก  ค่าเฉล่ีย  3.98  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  0.45  และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า  การมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก

ท่ีสุดมี  2  ดา้น  คือ  ดา้นอารมณ์  และดา้นสงัคม  สาํหรับดา้นร่างกาย  และดา้นสติปัญญา  การมีส่วน

ร่วมของผูป้กครองอยูใ่นระดบัมาก 

 พนูทรัพย ์  สิงห์ใหม่, จาํเริญรัตน์  เจือจนัทร์ และสมพร  ไชยะ  (2547: 47)  ไดศึ้กษาเร่ือง การ

มีส่วนร่วมของผูป้กครองในการจดัการเรียนการสอนอนุบาลศึกษาตามแนวทางปฏิรูปการศึกษาใน

โรงเรียนอนุบาลเอกชนในเขตเทศบาลนคร  นครราชสีมา  พบว่า  การมีส่วนร่วมของผูป้กครองดา้น



 54 

ผูเ้รียนเก่ียวกบัดา้นการพฒันาผูเ้รียนทางดา้นร่างกายใหเ้จริญเติบโตตามวยั  ตามเกณฑม์าตรฐาน  

พบว่าทุกขอ้อยูใ่นระดบัดีมาก  โดยขอ้ท่ีมีส่วนร่วมเป็นอนัดบัแรกคือ  การพาไปพบแพทยเ์วลา

เจ็บป่วย  ดา้นการพฒันาผูเ้รียนทางดา้นอารมณ์  จิตใจ  และสงัคม  พบว่า  ทุกขอ้อยูใ่นระดบัมาก  โดย

ขอ้ท่ีมีส่วนร่วมมากเป็นอนัดบัแรกคือ  การฝึกใหมี้มารยาท  การแสดงควา มเคารพดา้นการไหว ้         

มีสมัมาคารวะ  อ่อนนอ้ม  สุภาพ  ส่วนดา้นการพฒันาผูเ้รียนทางดา้นสติปัญญา พบว่า  ทุกขอ้อยูใ่น

ระดบัมาก  โดยขอ้ท่ีมีส่วนร่วมมากเป็นอนัดบัแรกคือ  การส่งเสริมการมีนิสยัรักการเรียนรู้  มีความ

สนใจในการอ่าน  ความตอ้งการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ  รักหนงัสือและส่ือเพ่ือการเรียนรู้  

 สุภาภร  สุวรรณศรีนนท ์ (2549: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาบทบาทการมีส่วนร่วมของผูป้กครองใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในเขตบางกอกนอ้ย  สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

กรุงเทพมหานคร  เขต  3  พบว่า  บทบาทการส่วนร่วมของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็ก

ปฐมวยัใน  4  ดา้น  คือ  ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์และสงัคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้นคุณธรรม

จริยธรรม  โดยรวมและรายดา้นมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก  อีกทั้งยงัพบว่า  การใหค้วามรู้              

แก่ผูป้กครอง  กบับทบาทการมีส่วนร่วมของผูป้กครอง ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั         

โดยรวมและรายดา้นทุกดา้น  คือ  ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์และสงัคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้น

คุณธรรม  จริยธรรม  มีความสมัพนัธก์นัทางลบ 

 ขนิษฐา  เปรมพงษ ์ (2550: บทคดัยอ่)  ไดศึ้กษาบทบาทการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการ

ส่งเสริมก ารเรียนรู้ของบุตร  โรงเรียนเครือคณะภคินีพระหฤทยัของพระเยซูเจา้  ผลการวิจยัพบว่า   

การเขา้ร่วมกิจกรรมพิเศษท่ีโรงเรียนจดัข้ึน นั้นผูป้กครองเขา้ร่วมการปฐมนิเทศมากท่ีสุด  รองลงมา

เป็นการเขา้ร่วมกิจกรรมกีฬาสี  และกิจกรรมการเสริมสร้างสุขภาพนกัเรียนนอ้ยท่ีสุด  และก ารไดรั้บ

ความรู้จากการอบรม  พบว่าผูป้กครอง  ไดรั้บความรู้เก่ียวกบันโยบายการเรียนการสอนของโรงเรียน

มากท่ีสุด  รองลงมาเป็นการส่งเสริมพฒันาการเด็ก  และการเลือกซ้ือของเล่นสาํหรับเด็กนอ้ยท่ีสุด  

และการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย พบว่าผูป้กครองส่งเสริ มใหเ้ด็ก                

ออกกาํลงักายและเล่นมากท่ีสุด  การมีส่วนร่วมในการการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ -จิตใจ     

และสงัคม พบว่าผูป้กครองไดส่้งเสริมใหเ้ด็กมีวินยัในตนเองมากท่ีสุด และการมีส่วนร่วมใน           

การส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา พบว่าผูป้กครองสนใจในการอ่านและเขียนของลกูมากท่ีสุด 

 รัตนา  กิจเก้ือกลู (2550: บทคดัยอ่ )  ไดศึ้กษาความตอ้งการของผูป้กครองในการส่งเสริม

พฒันาการของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานนทบุรี  เขต  1  พบว่า  

ผูป้กครองมีความตอ้งการในการส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยั ดา้นร่างกาย  ดา้นสงัคม  และ     

ดา้นสติปัญญาอยูใ่นระดบัมาก  ส่วนดา้นอารมณ์อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ส่วนผูป้กครองท่ีมีสถานภาพ
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แตกต่างกนัดา้นความสมัพนัธก์บัเด็ก  มีความตอ้งการในการส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัโดยรวม 

ไม่แตกต่างกนั  ยกเวน้ผูป้กครองท่ีมีสถานภาพแตกต่างกนั  จาํนวนบุตรมีความตอ้งการในการส่งเสริม

พฒันาการของเด็กปฐมวยัโดยรวมแตกต่างกนั  อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 

 2.5.2 งานวจิยัในต่างประเทศ 

 ไทรี  (Tyree, 1986: 11-82)สไดศึ้กษาถึงการพฒันาทกัษะของผูป้กครองในการอบรมเล้ียงดู

เด็กอาย ุ 3-5  ปี  ในดา้นพฒันาการทางภาษา   อารมณ์  สงัคม  และการเคล่ือนไหวร่างกาย  พบว่า  

ผูป้กครองท่ีไดรั้บความรู้จะส่งผลดีต่อวิธีการในการแกปั้ญหาเด็กมากกว่ าเด็กท่ีผูป้กครองไม่ได้         

รับความรู้  การศึกษาคร้ังน้ี  ใชว้ิธีการแบ่งประเภททกัษะของผูป้กครองดว้ยวิธีการของ  บลมู  

(Bloom)  คือ  ดา้น  พุทธิพิสยั  ดา้นจิตพิสยั   อนัเป็นรากฐานในการกาํหนดโครงการการใหค้วามรู้    

แก่ผูป้กครองดว้ย 

 แมกไนท ์ (Mcknight, 1987: 526 )สไดท้าํการศึกษาถึงบทบาทของครูโรงเรียนอนุบาลใน    

การสนบัสนุน  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  ความร่วมมือของผูป้กครองและความสมัพนัธข์อง

ผลสมัฤ ทธ์ิทางการเรียนของเด็กกบัการช่วยเหลือสนบัสนุนจากผูป้กครอง  กลุ่มตวัอยา่งคือ              

ครูโรงเรียนอนุบาล  45 คน  ผูป้กครองเด็ก  191 คน  และนกัเรียน 191 คน ซ่ึงไดรั้บการแบ่งเป็น         

2 กลุ่ม  กลุ่มท่ี  1  ไดรั้บการสอนโดยครูอนุบาลท่ีไดรั้บการสนบัสนุนและ ความร่วมมืออยา่งสูงจาก

ผูป้กครอง  กลุ่มท่ี  2  ไดรั้บการสอนจากครูอนุบาล  4  คน  ซ่ึงไดรั้บการสนบัสนุนและความร่วมมือ

จากผูป้กครองตํ่า  ผลปรากฎว่าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กมีความสมัพนัธก์บั                

การสนบัสนุนและความร่วมมือจากทางผูป้กครองอยา่งมีนยั สาํคญัทางสถิติ  นอกจากน้ียงัพบว่า       

วุฒิการศึกษาของผูป้กครองมีความสมัพนัธก์บัการใหก้ารสนบัสนุนช่วยเหลือจากทางบา้น              

และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของเด็ก 

 ดิคเกอร์  (Dicker, 1993 อา้งถึงใน  เจนจิรา  คงสุข , 2540: 46) สไดศึ้กษาถึงความตอ้งการ      

ในการใ หก้ารศึกษาแก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยัท่ีดอ้ยโอกาสและศึกษารูปแบบของการฝึกอบรม

ผูป้กครอง  จากการวิจยั  พบว่า  ผูป้กครองมีความตอ้งการการเรียนรู้ในเร่ืองการเล้ียงดูและพฒันาการ

ของเด็กปฐมวยั  ต่อไปน้ี  1) พฒันาการดา้นร่างกาย  และการดูแลทางการแพทยข์องเด็กท่ีเจ็บป่วย     

2)  การอบรมเล้ียงดูทางจิตใจ  การจดัการกบัความกลวัและความกงัวลใจของเด็ก  และการส่งเสริมการ

รับรู้ของเด็กในทางบวก  3) การอบรมเล้ียงดูทางสติปัญญา  ความรู้เก่ียวกบัการสร้างความคิด    รวบ

ยอดพ้ืนฐาน  พฒันาการทางการเคล่ือนไหวและการรับรู้  พฒันาการทางดา้นภาษา  การวางแผนตาราง

การดูโทรทศัน์และการส่งเสริมพฤติกรรมการแสวงหาความรู้  และ  4) การอบรมเล้ียงดูทางดา้นสงัคม  
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การใชอ้าํนาจและกฎระเบียบ  การเขา้สงัคม  การสร้างบรรยากาศภายในครอบครัว  ท่ีอบอุ่น  บทบาท

ของเด็กและการใชเ้วลาว่าง 

 ดูมสั  (Dumas, 1991 อา้งถึงใน ธีรภทัร์  เจริ ญดี, 2542: 35)สไดท้าํการวิจยัเก่ียวกบัการสอน

ภาษาธรรมชาติกบัการทาํงานร่วมกนั  การติดต่อส่ือสาร  และความร่วมมือระหว่างครูกบัผูป้กครอง  

สรุปไดว้่า  ถึงแมว้่าระดบัการติดต่อส่ือสารกบัผูป้กครอง  และระดบัการปฏิบติัของผูป้กครองจะช่วย

ใหเ้ด็กมีความสามารถในการอ่านท่ีเพ่ิมข้ึน  แต่การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองก็เป็นส่ิงท่ีช่วยใหห้ลกัสูตร

การเรียนการสอนประสบผลสาํเร็จได ้

 จากการศึกษาผลงานวิจยัทั้งในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งท่ีไดน้าํเสนอมานั้น         

จะเห็นไดว้่าการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  มีความหมายและความสาํคญัมาก  ในการใ หค้วามรู้แก่

ผูป้กครองนั้นประกอบไปดว้ยผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งเช่น ครู  ผูป้กครอง  มาดาํเนินงานและทาํกิจกรรม

ร่วมกนั  เพ่ือหาทางพฒันาเด็กใหเ้จริญเติบโตอยา่งมีคุณภาพ  นอกจากนั้น  ยงัแสดงใหเ้ห็นอีกว่า      

การส่งเสริมใหพ่้อแม่  ผูป้กครองไดรั้บความรู้  ความเขา้ใจเก่ี ยวกบัพฒันาการและการส่งเสริม

พฒันาการเด็ก  การใหรู้้ถึงบทบาทของตวัผูป้กครองในการท่ีจะช่วยพฒันาเด็ก  และการใหผู้ป้กครอง

มีความสามารถในการจดัสภาพแวดลอ้มหรือจดักิจกรรมต่างๆ  ใหก้บัลกูท่ีบา้น  จะส่งผล                  

ต่อพฒันาการและความพร้อมของเด็กปฐมวยัอยา่งเห็นไดช้ดั  ซ่ึงนบัว่าเป็นการสนบัสนุนตวัแปรตน้

และตวัแปรตามท่ีผูว้ิจยันาํมาใชใ้นการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี  ดว้ยเหตุน้ี  ผูว้ิจยัจึงทาํการศึกษา

ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ

เด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอ คลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   ซ่ึงขอ้มลูท่ีศึกษาอาจเป็น

ประโยชน์ต่อผูบ้ริหารสถานศึกษา  หรือหน่วยงานท่ีจดัการศึกษาระดบัอนุบาลศึกษา  ในการท่ีจะนาํ

ขอ้มลูท่ีไดไ้ปใชใ้นการวางแผน  เพ่ือใหพ่้อแม่  ผูป้กครองไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสมต่อไปในอนาคต 
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บทท่ี 3 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

  การศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ผูว้ิจยัได้

ดาํเนินการตามขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี 

   3.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

 3.3  การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  3.4  การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

   3.5  การวิเคราะห์ขอ้มลูและสถิติท่ีใช ้

 

3.1  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาความสมัพนัธ์ ระหว่างการใหค้วามรู้ผูป้กครองกบัความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดั

ปทุมธานี  โดยมีวิธีการดาํเนินการ  ดงัน้ี 

  ประชากร 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  ผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีบุตรหลานเรียนอยูร่ะดบัชั้น

อนุบาล  1  ถึง  อนุบาล  2  ปีการศึกษา  2553  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  

จาํนวน  1,575  คน  โดยถือว่านักเรียน  1  คน  มีผูป้กครอง  1  คน 

  กลุ่มตวัอย่าง 

  กลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่   ผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีบุตรหลาน เรียนอยูร่ะดบัชั้นอนุ บาล 1 ถึง  

อนุบาล  2  ปีการศึกษา  2553  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   โดยการใช้

กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่  ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีมีผูเ้รียนตั้งแต่ 600 คนข้ึนไป จาํนวน 9 

โรงเรียน  ประกอบดว้ย  โรงเรียนวนัครู 2502 โรงเรียนชุมชนวดับางขั น โรงเรียนคลองหน่ึง (แกว้

นิมิตร)  โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์บาํรุง  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา  69 (คลองหลวง )  โรงเรียนสงัขอ์ ํ่าวิทยา  

โรงเรียนคลองสอง  โรงเรียนสามคัคีราษฎร์บาํรุง  และโรงเรียนวดัเกิดการอุ ดม  จาํนวน  306  คน     
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ซ่ึงไดม้าโดยใชต้ารางเครจซีและมอร์แกน  (Krejcie & Morgan, 1970: 608)  จากนั้นใชว้ิธีการสุ่มแบบ

หลายขั้นตอน  (Multistage  sampling)  ดงัน้ี 

 1.  สุ่มแบบแบ่งเป็นชั้นภูมิแบบสดัส่วน  (Stratified  Proportienate  sampling)  โดยแบ่ง 

ออกเป็นระดบัชั้น (Strata)  คือ  ระดบัชั้นอนุบาล  1  และอนุบาล  2  

 2.  กาํหนดจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละระดบัชั้น  โดยการเทียบสดัส่วนจากจาํนวน 

ประชากรในแต่ละระดบัชั้น 

  3.  กาํหนดจาํนวนกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละโรงเรียน  โดยการเทียบสดัส่วนจากจาํนวน 

ประชากรในแต่ละโรงเรียน 

 4.  กาํหนดผูใ้หข้อ้มลูในแต่ละโรงเรียน  โดยการจบัฉลาก 

 

ตารางที่  3.1  จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 

 

โรงเรียน 

ระดับช้ันเรียน 

ประชากร กลุ่มตวัอย่าง 

อนุบาล1 อนุบาล2 รวม อนุบาล1 อนุบาล2 รวม 

1 โรงเรียนวนัครู  2502 76 70 146 15 13 28 

2 โรงเรียนชุมชนวดับางขนั 82 87 169 16 17 33 

3 โรงเรียนคลองหน่ึง (แกว้นิมิต) 90 109 199 18 21 39 

4 โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์บาํรุง 121 109 230 24 21 45 

5 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา69(คลองหลวง) 70 83 153 14 16 30 

6 โรงเรียนสงัขอ์ ํ่าวิทยา 88 99 187 17 19 36 

7 โรงเรียนคลองสอง 80 88 168 15 17 32 

8 โรงเรียนสามคัคีราษฎร์บาํรุง 76 125 201 15 24 39 

9 โรงเรียนวดัเกิดการอุดม 56 66 122 11 13 24 

 รวมประชากร 739 836 1,575 145 161 306 

 

ที่มา :  สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาปทุมธานี  เขต 1 ( ขอ้มลู ณ วนัท่ี 10  มิ.ย. 2553) 
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3.2  เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั 

  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูในการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นแบบส อบถามผูป้กครองท่ี

ผูว้ิจยัไดส้ร้างและพฒันาข้ึนตามแนวคิดเก่ียวกบัพฒันาการและการส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัดว้ย

การศึกษาคน้ควา้จากเอกสาร  และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น  4  ตอน  ดงัน้ี 

 ตอนที่  1  แบบสอบถามขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ประกอบดว้ย  เพศ 

อาชีพ  วุฒิการศึกษา  และรายได ้ โดยลกัษณะของแบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ  (Checklist) 

 ตอนที่  2  แบบสอบถามเก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยัท่ีทางโรงเรียนจดั

ข้ึน  5  ดา้น  การฝึกอบรม , การประชุมผูป้กครอง , การใหก้ารปรึกษา , หอ้งสมุดสาํหรับผู ้ ปกครอง , 

การเยีย่มบา้น ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

  การตอบแบบสอบถามตอนท่ี  2 แบบสอบถามมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า  

(Rating  Scale)  ของลิเคอร์ท  (Liker, 1970: 107-110)  มี  5  ระดบั  โดยกาํหนดค่าแต่ละระดบั ดงัน้ี 

 ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

                      ท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน             ระดบัคะแนน 

      มากท่ีสุด            5 

      มาก             4 

       ปานกลาง            3 

      นอ้ย             2 

       นอ้ยท่ีสุด            1 

 ตอนที่  3  แบบสอบถามความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ใน 4  

ดา้น  คือ  ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์และสงัคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้นคุณธรรม จริยธรรม  ใน

สถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  

 การตอบแบบสอบถามตอนท่ี  3 แบบสอบถามมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า  

(Rating  Scale)  ของลิเคอร์ท  (Liker, 1970: 107-110)  มี  5  ระดบั  โดยกาํหนดค่าแต่ละระดบั ดงัน้ี 

 ระดบัความรู้ของผูป้กครอง 

       ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั            ระดบัคะแนน 

     มากท่ีสุด            5 

     มาก             4 

     ปานกลาง            3 

     นอ้ย             2 

       นอ้ยท่ีสุด                1 
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                 ตอนที่  4  เป็นแบบสอบถามปลายเปิดในการสอบถามขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใหค้วามรู้

แก่ผูป้กครอง 
 

3.3  การสร้างเคร่ืองมอืและการหาคุณภาพของเคร่ืองมอื 

 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บขอ้มลูในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยักาํหนดขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือและ หา

คุณภาพเคร่ืองมือ  ดงัน้ี 

 3.3.1  ศึกษาเอกเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใหค้วามรู้ผูป้กครอง  พฒันาการเด็ก

ปฐมวยั  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  รวบรวมรายละเอียดจดัเป็น

ประเด็นสาํคญัท่ีจะกาํหนดเป็นขอ้คาํถามในแบบสอบถาม 

 3.3.2  สร้างแบบสอบถามโดยกาํหนดประเด็นใหค้รอบคลุมขอบเขตท่ีกาํหนด  ตามกรอบ

แนวคิดทฤษฎีท่ีศึกษา   เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดบั  เพ่ือ

ใชเ้ป็นเคร่ืองมือสาํหรับเก็บรวบรวมขอ้มลู  โดยผูว้ิจยัปรับปรุงและพฒันามาจากแบบสอบถามของ  

นิตยา  ใสงาม  (2543: 117-119) ประกอบดว้ยขอ้คาํถามจาํนวน  20 ขอ้  โดยแบ่งเป็นขอ้คาํถามเร่ือง

การฝึกอบรมจาํนวน 4 ขอ้ เร่ืองการประชุมผูป้กครองจาํนวน 4 ขอ้ เร่ืองการใหก้ารปรึกษาจาํนวน       

4 ขอ้  เร่ืองหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองจาํนวน  4  ขอ้  และเร่ืองการเยีย่มบา้นจาํนวน 4 ขอ้  ส่วนตอน   

ท่ี  2 เป็นแบบสอบถามความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัใน 4 ดา้น คือ  

ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์และสงัคม ดา้นสติปัญญา  และดา้นคุณธรรม จริยธรรม  ผูว้ิจยัปรับปรุงและ

พฒันามาจากแบบสอบถามของ สุภาภรณ์  สุวรรณศรีนนท ์ (2549: 132-137)   ประกอบดว้ยขอ้คาํถาม

จาํนวน  40  ขอ้  โดยแบ่งเป็นขอ้คาํถามดา้นร่างกายจาํนวน  10 ขอ้  ดา้นอารมณ์และสงัคมจาํนวน 10 

ขอ้  ดา้นสติปัญญาจาํนวน 10 ขอ้  และดา้นคุณธรรม จริยธรรม  จาํนวน  10 ขอ้ 

 3.3.3  นาํร่างแบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนออาจารยผ์ูค้วบคุมวิทยานิพนธเ์พ่ือพิจารณา

ปรับปรุง  แกไ้ขใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัขอบเขตของเน้ือหาท่ีกาํหนด 

 3.3.4  นาํแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยผ์ูค้วบคุมวิทยานิพนธเ์พ่ือพิจารณาแกไ้ข  

 3.3.5 นาํเคร่ืองมือแต่ละฉบบัใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและดา้นการวดัและประเมินผล  

จาํนวน  5  ท่าน  เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา  (Content validity)  ของเคร่ืองมือ 

 3.3.6 นาํแบบสอบถามมาคาํนวณหาค่า ดชันีความสอดคลอ้ง  (Index of item objective 

congruence : IOC) 

 3.3.7 นาํแบบสอบถามท่ีปรับปรุงไปทดลองใช ้ (Try out)  กบัผูป้กครองนกัเรียนท่ีมี

ลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีศึ กษา  คือโรงเรียนสาธิตอนุบาลราชมงคล  จงัหวดัปทุมธานี  

จาํนวน  30  คน  และนาํไปใชห้าความเช่ือมัน่ (reliability) ของแบบสอบถามท่ีไดรั้บกลบัคืนมาโดยใช้
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วิธี ค่าสมัประสิทธ์ิสมัพนัธแ์อลฟา ของครอนบาค  (Cronbach, 1990: 202-204 อา้งถึงใน                     

วาโร  เพง็สวสัด์ิ, 2551: 260)โดยมีค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (α-coefficient) ของตอนท่ี 2 เก่ียวกบัการให้

ความรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยัท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน และตอนท่ี 3 ซ่ึงเก่ียวกบัความรู้ของผูป้กครองใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั มีค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาทั้งฉบบัเท่ากบั  .949   

 3.3.8  ปรับปรุงแบบสอบถามใหมี้ความสมบูรณ์ 

 3.3.9  ไดเ้คร่ืองมือวิจยัเป็นแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ นาํไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

 

3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ในการเก็บรวบรวมขอ้มลู  ผูว้ิจยัดาํเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

 3.4.1 ผูว้ิจยัขอหนงัสือราชการรับรองจากคณะครุ ศาสตร์อุตสาหกรรม  มหาวิทยาลยั

เทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี  ถึงผูบ้ริหารโรงเรียน  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง            

จงัหวดัปทุมธานี   เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการส่งแบบสอบถามใหผู้ป้กครองในการเก็บขอ้มลูใน

การวิจยัคร้ังน้ี 

 3.4.3  ผูว้ิจยันาํหนงัสือรับรองจากคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  มหาวิทยาลยัเทคโนโลย ี

ราชมงคล ธญับุรี   และแบบสอบถามไปใหแ้ก่ผูบ้ริหารโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง  โดย     

ขอความอนุเคราะห์ใหโ้รงเรียนช่วยแจกแบบสอบถามใหก้บัผูป้กครองนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  

พร้อมทั้งเก็บรวบรวมแบบสอบถามไวท่ี้โรงเรียน  และผูว้ิจยันดัวนัไปรับแบบสอบถามคืน 

 3.4.4  ผูว้ิจยัรับแบบสอบถามคืนจากโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง  จากนั้นทาํการ

ตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มลูจากแบบสอบถามท่ีไดรั้บ  และไดรั้บแบบสอบถามคืนครบ  100%  

ของแต่ละโรงเรียน 

 3.4.5  ผูว้ิจยันาํขอ้มลูท่ีไดท้าํการวิเคราะห์และประมวลผลขอ้มลูดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์

สาํเร็จรูปประมวลผลสถิติ 

 

3.5  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิตทิี่ใช้ 

 ผูว้ิจยัตรวจสอบความถกูตอ้ง ความสมบูรณ์ของแบบสอบถามท่ีไดร้วบรวมจากกลุ่ม

ตวัอยา่ง และคดัเลือกแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู จากแบ บสอบถามท่ีส่งไปยงั

สถานศึกษา จาํนวน 306 ฉบบั แลว้นาํขอ้มลูทั้งหมดมาดาํเนินการ ดงัน้ี 
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 3.5.1  นาํขอ้มลูจากแบบสอบถามตอนท่ี 1 เก่ียวกบัขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบแบบสอบถาม 

ซ่ึงเป็นแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ  (Check List) นาํมาแจกแจงความถ่ี  (Frequency) เป็นรายขอ้            

ใชว้ิเคราะห์คาํนวณหาค่าร้อยละ(Percentage) และนาํเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง  

 3.5.2  นาํขอ้มลูจากแบบสอบถามตอนท่ี 2 เก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยัท่ี

ทางโรงเรียนจดัข้ึน   ซ่ึงเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน  ประมาณค่า  (Rating Scale) นาํมาตรวจให้

คะแนนตามเกณฑน์ํ้ าหนกั 5 ระดบั  จากนั้นนาํไปบนัทึกและวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ( X )   และค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (SD) เพ่ือทราบว่าการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยัท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึนอยูใ่นระดบัใด 

แลว้นาํผลการวิเคราะห์ท่ีไดม้า แปลความหมาย รายขอ้ รายดา้นและความหมายในภาพรวม การแปล

ผลค่าเฉล่ียตามหลกัเกณฑ ์ของช่วงระดบัคะแนน (Class Interval)  (บุญชม  ศรีสะอาด , 2545: 103)     

5 ระดบั ดงัน้ี 

   ค่าเฉล่ีย  4.51  ถึง  5.00  แสดงว่า    โรงเรียนมีการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

                                                                 อยูใ่นระดบั  มากท่ีสุด 

   ค่าเฉล่ีย  3.51  ถึง 4. 50  แสดงว่า    โรงเรียนมีการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

                                                                 อยูใ่นระดบั  มาก 

   ค่าเฉล่ีย  2.51  ถึง  3. 50  แสดงว่า    โรงเรียนมีการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

                                                                 อยูใ่นระดบั  ปานกลาง 

   ค่าเฉล่ีย  1.51  ถึง   2. 50 แสดงว่า    โรงเรียนมีการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

                                                                 อยูใ่นระดบั  นอ้ย 

   ค่าเฉล่ีย  1.00  ถึง   1. 50  แสดงว่า    โรงเรียนมีการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

                                                                อยูใ่นระดบั  นอ้ยท่ีสุด 

 3.5.3  นาํขอ้มลูจากแบบสอบถามตอนท่ี 3 เก่ียวกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้ างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั  ซ่ึงเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน ประมาณค่า (Rating Scale) มาตรวจให้

คะแนนตามเกณฑน์ํ้ าหนกั 5 ระดบั  จากนั้นนาํไปบนัทึกและวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (SD) ดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์  เพ่ือทราบ ว่าความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัอยูใ่นระดบัใด แลว้นาํผลการวิเคราะห์ท่ีไดม้าแปลความหมาย รายขอ้ 

รายดา้น และความหมายในภาพรวม การแปลผลค่าเฉล่ียตามหลกัเกณฑ ์ของช่วงระดบัคะแนน (Class 

Interval) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545: 103) 5 ระดบั ดงัน้ี 

 

 



 63 

   ค่าเฉล่ีย  4.51  ถึง  5.00  แสดงว่า    ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ 

                                                                 เด็กปฐมวยัอยูใ่นระดบั  มากท่ีสุด 

   ค่าเฉล่ีย  3.51  ถึง 4. 50  แสดงว่า    ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ 

                                                                 เด็กปฐมวยัอยูใ่นระดบั  มาก 

   ค่าเฉล่ีย  2.51  ถึง  3. 50  แสดงว่า    ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ 

                                                                 เด็กปฐมวยัอยูใ่นระดบั  ปานกลาง 

   ค่าเฉล่ีย  1.51  ถึง   2. 50 แสดงว่า    ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ 

                                                                 เด็กปฐมวยัอยูใ่นระดบั  นอ้ย 

   ค่าเฉล่ีย  1.00  ถึง   1. 50  แสดงว่า    โรงเรียนมีการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

                                                             อยูใ่นระดบั  นอ้ยท่ีสุด 

 3.5.4สนาํขอ้มลูท่ีไดแ้ปลความหมายของระดบั ความสมัพนัธ์ ระหว่าง การใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  โดยใชว้ิธีการหาค่า

สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธแ์บบเพียร์สนั (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) ไดแ้ลว้ 

นาํเอาค่าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์(ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2553: 316 ) แปลความหมาย ดงัน้ี 

 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ ์  0.71 –  1.00     หมายถึง  มีความสมัพนัธก์นัสูง  

 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ ์  0.31 –  0.70    หมายถึง  มีความสมัพนัธก์นัปานกลาง  

 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ ์  0.01 –  0.30  หมายถึง  มีความสมัพนัธก์นัตํ่า  

 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ ์  เท่ากบั  0.00  หมายถึง  ไม่มีความสมัพนัธก์นั  

 3.5.5  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถาม และ 

วตัถุประสงค ์(Index of item objective congruence : IOC) (วาโร  เพง็สวสัด์ิ, 2551: 245) 

 นาํค่าท่ีไดม้าแทนค่าในสูตร IOC      =             
n
R∑  

   เม่ือ   IOC หมายถึง   ดชันีความสอดคลอ้ง 

 

         ∑R  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของ  

          ผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

     n  หมายถึง จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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 โดยกาํหนดเกณฑ ์การพิจารณาความคิดเห็นแบ่งออกเป็น 3 ระดบัดงัน้ี 

          +  1     หมายถึง    ขอ้คาํถามน้ีมีความตรงตามเน้ือหาในการวิจยั 

                 0     หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าขอ้คาํถามน้ีมีความตรงตามเน้ือหาในการวิจยั 
          -   1     หมายถึง    ขอ้คาํถามน้ีไม่มีความตรงตามเน้ือหาในการวิจยั 

 3.5.6  สถิติท่ีใชใ้นการหาค่าความเช่ือมัน่  (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใชว้ิธี หาค่า

สมัประสิทธ์ิอลัฟ่าของครอนบาค (Cronbach, 1990: 202-204 ) 

 

        จากสูตร   ]1[
1 2

2

t

i

S
S

k
k ∑−
−

=α        

 

 เม่ือ  α   หมายถึง ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา ในทีน้ีคือค่าความเช่ือมัน่ 

    k  หมายถึง  จาํนวนขอ้ของคาํถาม 

   2
iS   หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนการตอบแต่ละขอ้ 

   2
tS    หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั  

 3.5.7  สถิติพ้ืนฐาน  

   3.5.7.1 ค่าร้อยละ (Percentage =  % )  
 

    P   =  
n
f

  x 100 

 

   เม่ือ    P  หมายถึง ค่าร้อยละ 

    f  หมายถึง ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นค่าร้อยละ 

    n  หมายถึง จาํนวนความถ่ีทั้งหมด 

 

   3.5.7.2 ค่าเฉล่ีย ( X )    

 

                 X  =     
n

xi
n

i
Σ
=1                   

  

  เม่ือ      X    หมายถึง  คะแนนเฉล่ีย 
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        Xi   หมายถึง  คะแนนแต่ละจาํนวน 

        Σ    หมายถึง  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n    หมายถึง  จาํนวนขอ้มลู 

    xi
n

i
Σ
=1

  หมายถึง  ผลรวมของคะแนนแต่ละจาํนวน 

 

   3.5.7.3 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation =  SD )    
 

                      
1

)(
..

2
1

−

−
= ∑ =

n
XX

DS i
n
i  

 

   เม่ือ S.D. หมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

         n  หมายถึง จาํนวนขอ้มลู 

    Xi  หมายถึง ค่าคะแนนแต่ละคน 

                         X    หมายถึง    ค่าเฉล่ียของคะแนนทั้งหมด 

 3.5.8  สถิติท่ีใชใ้นการหาความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  โดยใชก้ารท ดสอบดว้ยการหาค่าสมัประสิทธ์ิ

สหสมัพนัธแ์บบเพียร์สนั (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) (วาโร  เพง็สวสัด์ิ , 

2551: 304)  

 

                 
∑ ∑∑∑
∑ ∑ ∑

−−

−
=

])(][)([ 2222 yynxxn

yxxyn
rxy  

 

 เม่ือ   rxy    หมายถึง สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปร X กบั Y 

                           XΣ       หมายถึง ผลรวมทั้งหมดของคะแนนชุด X 

                     YΣ   หมายถึง ผลรวมทั้งหมดของคะแนนชุด Y 

                          XΣ 2 หมายถึง ผลรวมของคะแนน X แต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

                     YΣ 2 หมายถึง ผลรวมของคะแนน Y แต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

    XYΣ  หมายถึง ผลรวมของผลคูณระหว่าง X กบั Y แต่ละคู่            

    n   หมายถึง จาํนวนขอ้มลู  
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บทท่ี  4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

               การวิจยัคร้ังน้ี  เป็นการวิจยัเร่ืองความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้ผูป้กครองกบัความรู้

ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดั

ปทุมธานี เพ่ือใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงค์   และตอบขอ้คาํถามของการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส่้ง

แบบสอบถามเร่ือง ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  เพ่ือเก็บ

ขอ้มลูจากผูป้กครองนกัเรียนเด็กปฐมวยั  จากสถานศึกษาในเขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี

จาํนวน  9  โรงเรียน  ผูป้กครองจาํนวน  306  คน  จาํนวนแบบสอบถาม  306  ฉบบั  ไดรั้บ

แบบสอบถามคืนสมบูรณ์จาํนวน  306  ฉบบั  คิดเป็นร้อยละ  100  ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะ ห์

ขอ้มลูโดยใชต้ารางประกอบการบรรยาย จาํแนกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี 

 4.1 ขอ้มลูพ้ืนฐานของผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดั

ปทุมธานี  ดา้นเพศ  อาชีพ  ระดบัการศึกษา  และรายไดข้องผูป้กครอง 

 4.2  ขอ้มลูการศึกษาระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  

เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวั ดปทุมธานี   และการวิเคราะห์ขอ้เสนอแน ะเก่ียวกบัการใหค้วามรู้ แก่

ผูป้กครอง 

 4.3  ขอ้มลูการศึกษาระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ใน

สถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

 4.4  ศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  
 

 ในการวิเคราะห์ขอ้มลูสาํหรับการวิจยัในคร้ังน้ี  เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัในการแปล

ความหมายการวิเคราะห์ขอ้มลู  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดสญัลกัษณ์ต่างๆ  แทนความหมาย  ดงัน้ี 

 n หมายถึง  จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง 

            x  หมายถึง  คะแนนเฉล่ีย 

 S.D. หมายถึง  ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 r หมายถึง  ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธแ์บบเพียร์สนั 

 X tot  หมายถึง  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 
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 X1 หมายถึง  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการฝึกอบรม 

 X2 หมายถึง  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการประชุมผูป้กครอง 

 X3 หมายถึง  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการใหก้ารปรึกษา 

 X4 หมายถึง  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง 

 X5 หมายถึง  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการเยีย่มบา้น 

 Y tot  หมายถึง  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 

 Y1 หมายถึง  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 

    ดา้นร่างกาย 

 Y2 หมายถึง  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 

    ดา้นอารมณ์และสงัคม 

 Y3 หมายถึง  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 

    ดา้นสติปัญญา 

 Y4 หมายถึง  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 

    ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 

 ** หมายถึง  ความมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

4.1  ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ปกครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง    

       จงัหวดัปทุมธาน ี

 ขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามซ่ึงไดจ้ากการตอบแบบสอบถาม ของผูป้กครองเด็ก

ปฐมวยั  ในสถานศึกษาเขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี จาํนวนแบบสอบถาม 306 ฉบบั เม่ือ

จาํแนกตาม เพศ อาชีพ ระดบัการศึกษา รายไดข้องผูป้กครอง ดงัรายละเอียดตามตารางท่ี  4.1 
 

ตารางที่  4.1  แสดงจาํนวนและร้อยละของขอ้มลูพ้ืนฐานของผูป้กครอง 

(n = 306) 

ข้อมูลพืน้ฐาน จาํนวน ร้อยละ 

1. เพศ 

         ชาย 

         หญิง 

 

 83 

223 

 

27.10 

72.90 
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ตารางที่  4.1  (ต่อ) 

(n = 306) 

ข้อมูลพืน้ฐาน จาํนวน ร้อยละ 

2. อาชีพ 

         รับราชการ 

         พนกังานรัฐวิสาหกิจ 

         รับจา้ง 

         คา้ขาย 

         แม่บา้น/พ่อบา้น 

         พนกังานบริษทั 

         อ่ืนๆ... 

 

 26 

 10 

126 

 58 

 29 

 51 

  6 

 

  8.50 

  3.30 

41.20 

19.00 

 9.50 

16.70 

  2.00 

3.  ระดบัการศึกษา 

         ประถมศึกษา 

         มธัยมศึกษา 

         ปริญญาตรี 

         สูงกว่าปริญญาตรี 

 

  56 

165 

 72 

 13 

 

18.30 

53.90 

23.50 

  4.20 

4.  รายไดข้องผูป้กครอง 

         นอ้ยกว่า  10,000  บาท 

         10,000 – 20,000  บาท 

         20,001 – 30,000  บาท 

         มากกว่า  30,000  บาท 

 

143 

137 

 19 

  7 

 

46.70 

44.80 

  6.20 

  2.30 

รวม 306            100.00 

 
 จากตารางท่ี  4.1 ผลการวิเคราะห์พบว่า ขอ้มูลพ้ืนฐานของผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ใน

สถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ผูป้กคร องส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  คิดเป็นร้อย

ละ 72.90  รองลงมาคือเพศชาย  ร้อยละ 27.10  ส่วนใหญ่มี อาชีพรับจา้ง  คิดเป็นร้อย ละ 41.20  

รองลงมาคืออาชีพคา้ขาย  คิดเป็นร้อยละ 19.00 รองลงมาคืออาชีพพนกังานบริษทั คิดเป็นร้อยละ 

16.70  รองลงมาคืออาชีพแม่บา้น/พ่อบา้น คิดเป็นร้อยละ 9.50  รองลงมาคืออาชีพรับราชการ คิดเป็น

ร้อยละ 8.50 รองลงมาคืออาชีพพนกังานรัฐวิสาหกิจ  คิดเป็นร้อยละ 3.30  และอาชีพอ่ืนๆ  คิดเป็น   
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ร้อยละ 2.00 ผูป้กครองส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 53.90 รองลงมาคือ

ระดบัปริญญาตรี  คิดเป็นร้อยละ 23.50  รองลงมาคือระดบัประถมศึกษา  คิดเป็นร้อยละ 18.30 และ 

สูงกว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ  4.20  ส่วนใหญ่ รายไดข้องผูป้กครองท่ีนอ้ยกว่า 10,000  บาท        

คิดเป็นร้อยละ  46.70 รองลงมาคือ 10,000-20,000  บาท คิดเป็นร้อยละ 44.80 รองลงมาคือ 20,001-

30,000  บาท คิดเป็นร้อยละ 6.20 และมากกว่า 30,000 บาท  คิดเป็นร้อยละ 2.30  ตามลาํดบั 

 
4.2  ข้อมูลการให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  

       จงัหวดัปทุมธาน ี

 จากการศึกษาระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอ       

คลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ผูว้ิจยัวิเคราะห์โดยใชค่้าเฉล่ีย  ( x ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  

จากกลุ่มตวัอยา่ง  306  คน  ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูดงัรายละเอียดตามตารางท่ี  4.2 – 4.9 
 

 

ตารางที่ 4.2  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา

เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ดา้นการฝึกอบรม 

(n = 306) 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 
ค่าสถิต ิ

 

แปลผล 
x  S.D. 

การฝึกอบรม (X1)   

   1. โรงเรียนเคยจดัใหมี้การอบรมเพ่ือใหค้วามรู้ใน 

       เร่ืองต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็ก เช่น การสร้างวินยัใหก้บั 

       เด็ก,การแกพ้ฤติกรรมเด็ก ฯลฯโดยครูเป็นผูใ้หค้วามรู้        

 

 

 

3.66 

 

 

 

1.09 

 

 

 

มาก 

   2. โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมใหค้วามรู้ในเร่ืองต่างๆ ท่ี 

       เก่ียวขอ้งกบัพฒันาการเด็ก โดยมีการเชิญผูเ้ช่ียวชาญ 

       หรือผูมี้ความรู้มาใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

 

 

3.39 

 

 

1.14 

 

 

ปานกลาง 

   3. โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมเก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดู 

       และการส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัใหแ้ก่ 

       ผูป้กครอง 

 

 

3.34 

 

 

1.13 

 

 

ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.2 (ต่อ)        

                                                                                                                                                 (n = 306) 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 
ค่าสถิต ิ

 

แปลผล 
x  S.D. 

การฝึกอบรม (X1)   

  4. โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองใน 

       เร่ืองการพฒันาการเรียนรู้ และการเสริมปัญญาเด็ก 

       เช่น การสร้างส่ือสาํหรับเด็ก,กิจกรรมศิลปะ 

       สร้างสรรคส์าํหรับเด็ก     

 

 

 

 

3.52 

 

 

 

 

1.09 

 

 

 

 

มาก 

รวม   (X1) 3.47 1.02 ปานกลาง 

 
 จากตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์พบว่า  การใหค้ วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ใน

สถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ดา้นการฝึกอบรม(X1)  โดยรวมอยูใ่นระดบัปาน

กลาง  ( x = 3.47, S.D. = 1.02) เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั ดา้นการฝึกอบรม

เป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด  คือ  โรงเรียนเคยจดัใหมี้การอบรมเพ่ือใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองใน

เร่ืองต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็ก  เช่น  การสร้างวินยัใหก้บัเด็ก, การแกปั้ญหาพฤติกรรมเด็ก ฯลฯ โดยครู

เป็นผูใ้หค้วามรู้อยูใ่นระดบัมาก  ( x = 3.66, S.D. = 1.09)  รองลงมาคื อ  โรงเรียนเคยมีการจดัอบรม    

ใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในเร่ืองการพฒันาการเรียนรู้ และการเสริมปัญญาเด็ก เช่น การสร้างส่ือสาํหรับ

เด็ก ,กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์าํหรับเด็ก อยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.52, S.D. = 1.09) รองลงมาคือ 

โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมใ หค้วามรู้ในเร่ืองต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการเด็ก โดยมีการเชิญ

ผูเ้ช่ียวชาญหรือผูมี้ความรู้มาใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.39, S.D. = 1.14) 

และโรงเรียน เคยมีการจดัอบรมเก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมพฒันาการเด็ก ปฐมวยั      

ใหแ้ก่ผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.34, S.D. = 1.13)  ตามลาํดบั  
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ตารางที่ 4.3  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  

เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี  ดา้นการประชุมผูป้กครอง 
 

 

 

   (n = 306) 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 
ค่าสถิต ิ

 

แปลผล 
x  S.D. 

การประชุมผู้ปกครอง (X2)   

   1. โรงเรียนเคยมีการจดัการปฐมนิเทศผูป้กครองนกัเรียน 

 

3.86 

 

1.01 

 

มาก 

   2. โรงเรียนเคยจดัใหมี้การประชุมร่วมกนัระหว่างครู 

       และผูป้กครองเพ่ือดาํเนินกิจกรรมของโรงเรียน 

       ร่วมกนั เช่น การจดัทาํส่ือหรือของเล่นสาํหรับเด็ก 

 

 

3.56 

 

 

1.15 

 

 

มาก 

   3. โรงเรียนเคยจดัใหมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง 

       ครูและผูป้กครองดา้นสภาพแวดลอ้มความเป็นอยู ่

       พฒันาการเด็กทั้งท่ีบา้นและโรงเรียน 

 

 

3.48 

 

 

1.13 

 

 

ปานกลาง 

   4. โรงเรียนเคยจดัใหมี้การประชุมผูป้กครองกลุ่มยอ่ย 

       เฉพาะหอ้งเรียนเพ่ือแจง้ความกา้วหนา้และพฒันาการ 

       เด็ก 

 

 

3.48 

 

 

1.10 

 

 

ปานกลาง 

รวม  (X2)   3.59 0.97 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ขอ้ มลูพบว่า  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ใน

สถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ดา้นการประชุมผูป้กครอง(X2)    โดยรวมอยูใ่น

ระดบัมาก  ( x = 3.59, S.D. = 0.97) เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั ดา้นการ

ประชุมผูป้ก ครอง เป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด  คือ โรงเรียนเคยมีการจดัการปฐมนิเทศ

ผูป้กครองนกัเรียน  อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  ( x = 3.86, S.D. = 1.01) รองลงมาคื อโรงเรียนเคย จดัใหมี้  

การประชุมร่วมกนัระหว่างครูและผูป้กครองเพ่ือดาํเนินกิจกรรมของโรงเรียน ร่วมกนั เช่น การจดัทาํ

ส่ือหรือของเล่นสาํหรับเด็กอยูใ่นระดบัมาก  ( x = 3.56, S.D. = 1.15)  รองลงมาคือ โรงเรียน เคยจดั     

ใหมี้การประชุมผูป้กครองกลุ่มยอ่ยเฉพาะหอ้งเรียนเพ่ือแจง้ความกา้วหนา้และพฒันาการเด็ก             

อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x = 3.48, S.D. = 1.10)  และโรงเรียนเคยจดัใหมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง
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ครูและผูป้กครองดา้นสภาพแวดลอ้มความเป็นอยูพ่ฒันาการเด็กทั้งท่ีบา้นและโรงเรียน อยูใ่นระดบั

ปานกลาง ( x = 3.48, S.D. = 1.13) ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเท่ากนั   
 

ตารางที่ 4.4  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  

เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ดา้นการใหก้ารปรึกษา 

(n = 306) 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 
ค่าสถิต ิ

 

แปลผล 
x  S.D. 

การให้การปรึกษา (X3)   

   1. โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาเม่ือผูป้กครองมีปัญหาท่ี 

       เก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก 

 

 

3.63 

 

 

1.11 

 

 

มาก 

   2. โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาทางโทรศพัท ์เม่ือผู ้

       ปกครองมีขอ้สงสยัดา้นการดาํเนินงานของครูหรือ 

       โรงเรียน 

 

 

3.56 

 

 

1.13 

 

 

มาก 

   3. โรงเรียนไดมี้การจดัตารางเวลาการใหก้ารปรึกษา 

       พบปะระหว่าง  ครูกบัผูป้กครอง 

 

3.35 

 

1.17 

 

ปานกลาง 

   4. โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาดา้นความรู้ กระบวน 

       การช่วยเหลือตามปัญหาเฉพาะบุคคล 

 

3.31 

 

1.18 

 

ปานกลาง 

รวม  (X3)   3.46 1.02 ปานกลาง 

 
 จากตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะห์พบว่า  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ใน

สถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง   จงัหวดัปทุมธานี  ดา้น การใหก้ารปรึกษา (X3)   โดยรวมอยูใ่น

ระดบัปานกลาง  ( x = 3.46, S.D. = 1.02) เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั ดา้น    

การใหก้ารปรึกษา เป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด คือ โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาเม่ือผูป้กครอง      

มีปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็กอยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.63, S.D. = 1.11)  รองลงมาคือโรงเรียนไดใ้ห้   

การปรึกษาทางโทรศพัท ์เม่ือผูป้กครองมีขอ้สงสยัดา้นการดาํเนินงานของครูหรือโรงเรียนอยูใ่นระดบั

มาก      ( x = 3.56, S.D. = 1.13) รองลงมาคือโรงเรียนไดมี้การจดัตารางเวลาการใหก้ารปรึกษาพบปะ

ระหว่างครูกบัผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.35, S.D. = 1.17)  และโรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษา
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ดา้นความรู้กระบวนการช่วยเหลือตามปัญหาเฉพาะบุคคลอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.31, S.D. = 

1.18) ตามลาํดบั       

         

ตารางที่ 4.5  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  

เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง 
 

(n = 306) 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 
ค่าสถิต ิ

 

แปลผล 
x  S.D. 

ห้องสมุดสําหรับผู้ปกครอง (X4)   

   1. โรงเรียนไดมี้การจดัส่ืออุปกรณ์, ของเล่น, หนงัสือไว ้

       ใหบ้ริการสาํหรับผูป้กครอง ณ มุมใดมุมหน่ึงใน 

       โรงเรียน 

 

 

 

3.21 

 

 

 

1.29 

 

 

 

ปานกลาง 

   2. โรงเรียนไดมี้การจดับริการใหผู้ป้กครองสามารถยมื 

       ส่ืออุปกรณ์, ของเล่น, หนงัสือ กลบับา้นได ้

 

3.17 

 

1.26 

 

ปานกลาง 

   3. โรงเรียนไดจ้ดัมุมหนงัสือสาํหรับผูป้กครองโดยจดั 

       ใหมี้เอกสาร แผน่พบัหรือจดหมายข่าว เพ่ือใหข้อ้มลู 

       ความรู้กบัผูป้กครอง 

 

 

3.27 

 

 

1.19 

 

 

ปานกลาง 

   4. โรงเรียนไดมี้การจดัตารางเวลาการใหบ้ริการหอ้ง 

       สมุดสาํหรับผูป้กครอง 

 

2.93 

 

1.29 

 

ปานกลาง 

รวม   (X4)   3.14 1.10 ปานกลาง 

 
 จากตารางท่ี 4.5 ผลการวิเ คราะห์ขอ้มลูพบว่า  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั       

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง   จงัหวดัปทุมธานี  ดา้น หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง (X4)   

โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x = 3.14, S.D. = 1.10) เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็ก

ปฐมวยั ดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง เป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด คือโรงเรียนไดจ้ดัมุม

หนงัสือสาํหรับผูป้กครองโดยจดัใหมี้เอกสาร แผน่พบัหรือจดหมายข่าวเพ่ือใหข้อ้มลูความรู้             

กบัผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.27, S.D. = 1.19) รองลงมาคือโรงเรียนไดมี้การจดัส่ือ

อุปกรณ์, ของเล่น , หนงัสือไวใ้หบ้ริการสาํหรับผูป้กครอง ณ มุมใดมุมหน่ึงในโรงเรียน อยูใ่นระดบั

ปานกลาง ( x = 3.21, S.D. = 1.29)  รองลงมาคือโรงเรียน ไดมี้การจดับริการใหผู้ป้กครองสามารถยมื
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ส่ืออุปกรณ์ , ของเล่น , หนงัสือกลบับา้นไดอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.17, S.D. = 1.26)                 

และโรงเรียนไดมี้การจดัตารางเวลาการใหบ้ริการหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง 

( x = 2.93, S.D. = 1.29) ตามลาํดบั 

 

ตารางที่ 4.6  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  

เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ดา้นการเยีย่มบา้น 

(n = 306) 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 
ค่าสถิต ิ

 

แปลผล 
x  S.D. 

การเยีย่มบ้าน (X5)   

   1. โรงเรียนไดเ้คยมีการเยีย่มบา้นผูป้กครอง 

 

3.50 

 

1.35 

 

มาก 

   2. โรงเรียนไดมี้การจดัตารางการเยีย่มบา้นผูป้กครอง 

       และกาํหนดระยะเวลาการเยีย่มบา้นหรือแจง้วนั 

       เยีย่มบา้นใหผู้ป้กครองทราบก่อนล่วงหนา้ 

 

 

3.41 

 

 

1.27 

 

 

ปานกลาง 

   3. โรงเรียนไดมี้การใหค้วามรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบั 

       ขอ้มลูทัว่ไปของเด็กรวมถึงพฒันาการเด็กปฐมวยั 

       โดยการเยีย่มบา้น 

 

 

3.38 

 

 

1.22 

 

 

ปานกลาง 

   4. โรงเรียนไดใ้หก้ารช่วยเหลือเด็กในเร่ืองการศึกษา 

       เช่น ครอบครัวท่ีตอ้งการพฒันาความรู้ ความเขา้ใจ 

       เก่ียวกบัการเล้ียงดูเด็ก โดยการเยีย่มบา้นจากทาง 

       โรงเรียน 

 

 

 

3.32 

 

 

 

1.21 

 

 

 

ปานกลาง 

รวม (X5) 3.40 1.19 ปานกลาง 
 

 จากตารางท่ี 4.6 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่า  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ใน

สถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี ดา้นการเยีย่มบา้น โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  

( x = 3.40, S.D. = 1.19) เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยัดา้นการเยีย่มบา้น เป็นราย

ประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด คือโรงเรียนไดเ้คยมีการเยีย่มบา้นผูป้กครองอยูใ่นระดบัมาก ( x = 3.50, 

S.D. = 1.35)  รองลงมาคือโรงเรียนไดมี้การจดัตารางการเยีย่มบา้นผูป้กครองและกาํหนดระยะเวลา

การเยีย่มบา้นหรือแจง้วนัเยีย่มบา้นใหผู้ป้กครองทราบก่อนล่วงหนา้ อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.41, 
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S.D. = 1.27)  รองลงมาคือโรงเรียนไดมี้การใหค้วามรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัขอ้มลูทัว่ไปของเด็กรวมถึง

พฒันาการเด็กปฐมวยัโดยการเยีย่มบา้น อยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.38, S.D. = 1.22)  และโรงเรียน

ไดใ้หก้ารช่วยเหลือเด็กในเร่ืองการศึกษา เช่น ครอบครัวท่ีตอ้งการพฒันาความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบั

เล้ียงดูเด็กโดยการเยีย่มบา้นจากทางโรงเรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = 3.32, S.D. = 1.21) ตามลาํดบั 

 

ตารางที่ 4.7  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา

เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   

(n = 306) 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 
ค่าสถิต ิ

 

แปลผล 
x  S.D. 

   1. การฝึกอบรม (X1)   3.47 1.02 มาก 

   2. การประชุมผูป้กครอง (X2)   3.59 0.97 มาก 

   3. การใหก้ารปรึกษา  (X3)   3.46 1.02 ปานกลาง 

   4. หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง (X4)   3.14 1.10 ปานกลาง 

   5. การเยีย่มบา้น (X5)   3.40 1.19 ปานกลาง 

รวม  (Xtot) 3.41 0.93 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 4.7 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่า  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั   ใน

สถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x = 3.41, S.D. 

= 0.93) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด  คือ  การประชุมผูป้กครอง (X2)  อยูใ่นระดบั

มาก  ( x = 3.59, S.D. = 0.97)  รองลงมาคือ   การฝึกอบรม (X1)  อยูใ่นระดบัมาก  ( x = 3.47, S.D. = 

1.02)  รองลงมาคือ การใหก้ารปรึกษา  (X3)  อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x = 3.46, S.D. = 1.02)  รองลงมา

คือ การเยีย่มบา้น (X5)  อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x = 3.40, S.D. = 1.19)  และหอ้งสมุดสาํหรับ

ผูป้กครอง (X4)  อยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x = 3.14, S.D. = 1.10)   
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ตารางที่ 4.8  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา

เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   
 

คะแนน n x  SD. t Sig. 

การใหค้วามรู้ 

แก่ผูป้กครอง 

 

306 

 

3.42 

 

.93 

 

-1.589 

 

.113 

**p< .01 
  

 จากตารางท่ี 4.8  ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่า ค่าเฉล่ียระดบั การให้ความรู้แก่ผูป้กครอง     

เด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ไม่แตกต่าง กนัอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั  .01 

 

ตารางที่ 4.9  ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 
 

 ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง ความถี ่

1 ควรใหโ้รงเรียนมีการจดัประชุมผูป้กครองอยา่งสมํ่าเสมอและต่อเน่ืองและให้

ความรู้ผูป้กครองในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก  

 

5 

2 ควรใหโ้รงเรียนมีการจดัประชุมกลุ่มยอ่ยเฉพาะหอ้งเรียนเพ่ือใหค้วามรู้ และ

แจง้ความกา้วหนา้และพฒันาการของเด็ก รวมถึงปัญหาของเด็ก 

 

1 

3 ควรใหโ้รงเรียนมีสมุดรายงานความประพฤติเด็ก ประจาํสปัดาห์  เพ่ือให้

ผูป้กครองทราบถึงพฒันาการของเด็ก พร้อมทั้งช้ีแจงและใหค้วามรู้ผูป้กครอง

ถึงแนวทางแกไ้ขปัญหาของเด็กใหผู้ป้กครองทราบ   

 

 

4 

4 ควรใหโ้รง เรียนมีการจดัครูประจาํชั้นเยีย่มบา้นของเด็กนกัเรียน  และครู

ประจาํชั้นเป็นผูใ้หค้วามรู้กบัผูป้กครองเก่ียวกบัพฒันาการของเด็ก  เพ่ือให้

ผูป้กครองทราบถึงปัญหาเก่ียวกบัตวัเด็ก 

 

 

1 

5 ควรมีการใหค้วามรู้โดยการแจง้ข่าวสารเก่ียวกบัการเรียนการสอนใหม่ๆ และ

กิจกรรมของต่างๆ  ของโรงเรียน และควรมีการจดักิจกรรมสาํหรับเด็กและ

ผูป้กครองร่วมกนั 

 

 

1 

6 ควรมีการจดักิจกรรมพบปะแลกเปล่ียนเรียนรู้ความคิดเห็นระหว่างครูท่ี

ปรึกษาและผูป้กครองเก่ียวกบัพฤติกรรมเด็กเม่ืออยูโ่รงเรียน 

 

1 
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ตารางที่ 4.9  (ต่อ) 

 

 ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการให้ความรู้แก่ผูป้กครอง ความถี ่

7 ควรมีการจดักิจกรรมใหผู้ป้กครองและทางโรงเรียนไดพ้บปะพดูคุยใหค้วามรู้

เก่ียวกบักิจกรรมการเรียนการสอนและความรู้รอบตวั 

 

1 

8 ควรใหโ้รงเรียน  จดัใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในเร่ืองท่ีทางโรงเรียนเห็นว่าเด็ก

นกัเรียนตอ้งเสริมสร้างพฒันาการอยา่งไรในแต่ ละวยั  เช่น  เด็กเลก็ตอ้งการ

อะไร ,  เด็กโตตอ้งการการเอาใจใส่อยา่งไร ใหค้วามอบอุ่นเด็กแบบใด  

ผูป้กครองจะไดมี้ส่วนร่วมช่วยส่งเสริมพฒันาการเด็ก  1 ปีอาจจดั  1-2  คร้ัง 

 

 

 

1 

9 ควรจดัใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในเร่ืองการสอนเด็กปฐมวยั   1 

10 ควรจดัใหมี้การประชุมผู ้ ปกครองปีละ 2 คร้ัง เพ่ือใหค้วามรู้และแจง้ขอ้มลู

ข่าวสารใหผู้ป้กครองทราบเก่ียวกบัตวัเด็ก  และเพ่ือทราบปัญหาต่างๆ

เก่ียวกบัตวัเด็ก   

 

 

10 

11 ควรมีการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  ซ่ึงควรจดัใหเ้หมาะสมกบัพ้ืนฐานความรู้

ของผูป้กครองเพ่ือใหเ้กิดคุณประโยชน์และตามมาตรฐานท่ีสงัคมตั้งไว ้

 

1 

12 ควรมีการจดักิจกรรมอบรมใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในเร่ืองกิจกรรม

เสริมสร้างผูเ้รียนและใหเ้ด็กไดท้าํกิจกรรมร่วมกบัผูป้กครอง  โดยทาง

โรงเรียนเรียนเป็นผูจ้ดั 

 

 

2 

   

 จากตารางท่ี 4.9 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่าขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครอง  พบว่าท่ีมีค่าความถ่ีสุงสุด  คือ  ควรจดัใหมี้การประชุมผูป้กครองปีละ 2 คร้ัง เพ่ือใหค้วามรู้

และแจง้ขอ้มลูข่าวสารใหผู้ป้กครองทราบเก่ียวกบัตวัเด็ก  และเพ่ือทราบปัญหาต่างๆเก่ียวกบัตวัเด็ก  

รองลงมาคือ ควรใหโ้รงเรียนมีการจดัประชุมผูป้กครองอยา่งสมํ่าเสมอแล ะต่อเน่ืองและใหค้วามรู้

ผูป้กครองในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก และควรใหโ้รงเรียนมีสมุดรายงานความประพฤติเด็ก

ประจาํสปัดาห์  เพ่ือใหผู้ป้กครองทราบถึงพฒันาการของเด็ก พร้อมทั้งช้ีแจงและใหค้วามรู้ผูป้กครอง

ถึงแนวทางแกไ้ขปัญหาของเด็กใหผู้ป้กครองทราบ  ตามลาํดบั 
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4.3  ข้อมูลความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา 

       เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธาน ี

 จากการศึกษาระดบัความรู้ของผูป้กครองเด็กในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั       

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ผูว้ิจยัวิเคราะห์โดยใชค่้าเฉล่ีย  ( x ) และส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  จากกลุ่มตวัอยา่ง  306  คน  ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูดงัรายละเอียดตามตาราง

ท่ี  4.10 – 4.15 
 

 

ตารางที่ 4.10  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันากา รเด็ก

ปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  พฒันาการดา้นร่างกาย 

(n = 306) 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ค่าสถิต ิ
 

แปลผล 

x  S.D. 

พฒันาการด้านร่างกาย (Y1) 

   1.  ท่านมีความรู้ในเร่ืองการจดัเตรียมอาหารใหแ้ก่เด็ก 

        ครบทั้ง 5  หมู่ ในแต่ละม้ือ 

 

 

3.97 

 

 

0.83 

 

 

มาก 

   2.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กตกัอาหารรับประทานเอง 4.18 0.78 มาก 

   3.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กลา้งมือก่อนรับประทานอาหาร 4.07 0.81 มาก 

   4.  ท่านมีความรู้และสอนใหเ้ด็กดูแลรักษาความสะอาด 

        ร่างกายของตนเอง เช่น ผม เลบ็  เป็นตน้ 

 

4.07 

 

0.78 

 

มาก 

   5.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กอาบนํ้ า แปรงฟันดว้ยตนเอง 4.14 0.81 มาก 

   6.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กแต่งกายดว้ยตนเอง 4.06 0.84 มาก 

   7.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กทาํความสะอาดหลงัการขบัถ่าย 4.04 0.92 มาก 

   8.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กข้ึนลงบนัไดดว้ยตนเอง โดย 

        ท่านดูแลอยูใ่กล้ๆ  

 

4.03 

 

0.82 

 

มาก 

   9.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไดเ้ล่นดินนํ้ ามนัหรือแป้งโดว ์ 3.75 0.95 มาก 

 10.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กระมดัระวงัเร่ืองความปลอดภยั 

        ในขณะเล่น 

 

4.01 

 

0.90 

 

มาก 

รวม 4.03 0.67 มาก 
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จากตารางท่ี 4.10 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่า ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั   ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง   จงัหวดัปทุมธานี  พฒันาการดา้น

ร่างกาย (Y1)  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  ( x = 4.03, S.D. = 0.67) เม่ือพิจารณาความรู้ของผูป้กครองใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัดา้นร่างกายเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุดคือท่านรู้และสอน

ใหเ้ด็กตกัอาหารรับประทานเองอยูใ่นระดบัมาก ( x = 4.18, S.D. = 0.78)  รองลงมาคือท่านรู้และสอน

ใหเ้ด็กอาบนํ้ า แปรงฟันดว้ยตนเองอยูใ่นระดบัมาก  ( x = 4.14, S.D. = 0.81)  รองลงมาคือ ท่านรู้และ

สอนใหเ้ด็กลา้งมือก่อนรับประทานอาหารอยูใ่นระดบัมาก  ( x = 4.07, S.D. = 0.81)  และท่านมีความรู้

และสอนใหเ้ด็กดูแลรักษาความสะอาดร่างกายของตนเอง เช่น ผม เลบ็  เป็นตน้ อยูใ่นระดบัมาก  ( x = 

4.07, S.D. = 0.78)  ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเท่ากนั 
 

 

ตารางที่ 4.11  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็ก

ปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม      

(n = 306) 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ค่าสถิต ิ
 

แปลผล 

x  S.D. 

พฒันาการด้านอารมณ์และสังคม (Y2) 

   1.  ท่านมีความรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัการควบคุมตนเอง 

        ดว้ยการอธิบายใหเ้หตุผล เช่น ไม่ควรวิ่งไปหอ้งนํ้ า 

        เพราะจะล่ืนลม้ 

 

 

 

3.95 

 

 

 

0.87 

 

 

 

มาก 

   2.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กปฏิบติัตามกฎระเบียบเบ้ืองตน้ 

        ของสงัคม เช่น การเขา้แถวซ้ืออาหาร หรือการท้ิง 

        ขยะใหถ้กูท่ี 

 

 

3.94 

 

 

0.85 

 

 

มาก 

   3.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัระเบียบวินยัขั้นพ้ืนฐาน  

        เช่น การเขา้แถวตามลาํดบัก่อน-หลงั 

 

3.93 

 

0.87 

 

มาก 

   4.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัอดทนและรอคอยได ้ 3.89 0.85 มาก 

   5.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัการแพ ้ ชนะ 3.84 0.94 มาก 

   6.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัการใหอ้ภยั 3.90 0.88 มาก 
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ตารางที่ 4.11  (ต่อ) 

(n = 306) 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ค่าสถิต ิ
 

แปลผล 

x  S.D. 

พฒันาการด้านอารมณ์และสังคม (Y2) 

   7.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กขอโทษ  เม่ือเด็กทาํผดิหรือทาํ 

        ใหผู้อ่ื้นโกรธ 

 

 

4.00 

 

 

0.86 

 

 

มาก 

   8.  ท่านรู้และสอนเด็กใหพ้ดูคาํสุภาพใชค้าํลงทา้ย 

        ครับ-ค่ะ 

 

4.16 

 

0.84 

 

มาก 

   9.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กพดูขอบคุณเม่ือไดรั้บของจาก 

        ผูอ่ื้น 

 

4.18 

 

0.81 

 

มาก 

 10.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไหวเ้พ่ือแสดงความเคารพผูอ่ื้น 4.15 0.80 มาก 

รวม 3.99 0.73 มาก 

 

จากตารางท่ี 4.11 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่า  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั   ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง   จงัหวดัปทุมธานี  พฒันาการดา้น

อารมณ์และสงัคม (Y2)  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  ( x = 3.99, S.D. = 0.73) เม่ือพิจารณา ความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัดา้นอารมณ์และสงัคม เป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมี

ค่าสูงสุดคือท่านรู้และสอนใหเ้ด็กพดูขอบคุณเม่ือไดรั้บของจากผูอ่ื้นอยูใ่นระดบัมาก ( x = 4.18, S.D. 

= 0.81)  รองลงมาคือ ท่านรู้และสอนเด็กใหพ้ดูคาํสุภาพใชค้าํลงทา้ยครับ -ค่ะอยูใ่นระดบัมาก          

( x = 4.16, S.D. = 0.84)  รองลงมาคือท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไหวเ้พ่ือแสดงความเคารพผูอ่ื้นอยูใ่นระดบั

มาก ( x = 4.15, S.D. = 0.80) และท่านรู้และสอนใหเ้ด็กขอโทษ  เม่ือเด็กทาํผดิหรือทาํใหผู้อ่ื้นโกรธอยู่

ในระดบัมาก  ( x = 4.00, S.D. = 0.86)  ตามลาํดบั 
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ตารางที่ 4.12  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็ก

ปฐมวยั  ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  พฒันาการดา้นสติปัญญา  
 

 

(n = 306) 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ค่าสถิต ิ
 

แปลผล 

x  S.D. 

พฒันาการด้านสตปัิญญา (Y3) 

   1.  ท่านรู้และไดจ้ดัหาวสัดุอุปกรณ์ หรือส่ือท่ีส่งเสริม 

        ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องเด็ก เช่น ตวัต่อพลาสติก 

 

 

3.88 

 

 

0.85 

 

 

มาก 

   2.  ท่านรู้และใหเ้ด็กไดเ้ล่นเกมจบัคู่ส่ิงของ เช่น ชอ้นคู่ 

        กบัสอ้ม  เป็นตน้ 

 

3.83 

 

0.88 

 

มาก 

   3.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัอวยัวะต่างๆ ของร่างกาย 4.03 0.87 มาก 

   4.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัช่ือสีหรือส่ิงของ เคร่ืองใช ้

        ต่างๆ 

 

4.07 

 

0.90 

 

มาก 

   5.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัตวัเลขและการรู้ค่าจาํนวน 3.96 0.85 มาก 

   6.  ท่านรู้และอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจความหมายของคาํท่ีใช ้

        บอกเวลาอยา่งง่ายๆ เช่น วนัน้ี พรุ่งน้ี เชา้ กลางวนั 

        เยน็  เป็นตน้ 

 

 

4.00 

 

 

0.84 

 

 

มาก 
 

   7.  ท่านรู้และไดพ้าเด็กไปเท่ียวในสถานท่ีต่างๆ เพ่ือเป็น 

        การเพ่ิมพนูความรู้และประสบการณ์ 

 

3.90 

 

0.87 

 

มาก 

   8.  ท่านรู้และสนทนากบัเด็กทุกคร้ังท่ีมีโอกาสเพ่ือเช่ือม 

        โยงความรู้และฝึกทกัษะต่างๆ ท่ีจาํเป็นในชีวิต 

        ประจาํวนั 

 

 

3.98 

 

 

0.85 

 

 

มาก 

   9.  ท่านรู้และอธิบายหรือใหค้วามรู้ท่ีถกูตอ้งกบัเด็กเม่ือ 

        เด็กไดรั้บประสบการณ์ใหม่ 

 

3.89 

 

0.90 

 

มาก 

 10.  ท่านรู้และฝึกใหเ้ด็กไดพ้ยายามแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 3.79 0.88 มาก 

รวม 3.93 0.74 มาก 
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จากตารางท่ี 4.12 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่า  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั   ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง   จงัหวดัปทุมธานี  พฒันาการดา้น

สติปัญญา (Y3)โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  ( x = 3.93, S.D. = 0.74) เม่ือพิจารณาความรู้ของผูป้กครองใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัดา้นสติปัญญาเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด คือท่านรู้และ

สอนใหเ้ด็กรู้จกัช่ือสีหรือส่ิงของ เคร่ืองใชต่้างๆ อยูใ่นระดบัมาก  ( x = 4.07, S.D. = 0.90)  รองลงมา

คือท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัอวยัวะต่างๆ ของร่างกาย อยูใ่นระดบัมาก ( x = 4.03, S.D. = 0.87)  

รองลงมาคือท่านรู้และอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจความหมายของคาํท่ีใชบ้อกเวลาอยา่งง่ายๆ เช่น วนัน้ี พรุ่งน้ี 

เชา้ กลางวนั เยน็  เป็นตน้ อยูใ่นระดบัมาก ( x = 4.00, S.D. = 0.84)  และท่านรู้และสนทนากบัเด็กทุก

คร้ังท่ีมีโอกาสเพ่ือเช่ือมโยงความรู้และฝึกทกัษะต่างๆ ท่ีจาํเป็นในชีวิตประจาํวนัอยูใ่นระดบัมาก ( x = 

3.98, S.D. = 0.85)  ตามลาํดบั 
 

ตารางที่ 4.13  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็ก

ปฐมวยั  ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  พฒันาการดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
 

 

 

(n = 306) 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ค่าสถิต ิ
 

แปลผล 

x  S.D. 

พฒันาการด้านคุณธรรม จริยธรรม (Y4) 

   1.  ท่านรู้และเล่านิทานท่ีมีเน้ือหาส่งเสริมคุณธรรม  

        จริยธรรม ใหเ้ด็กฟังทุกวนั 

   2.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กมีนํ้ าใจต่อผูอ่ื้น 

   3.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กแบ่งปันส่ิงของของตนเองให ้

        แก่เพ่ือนหรือผูอ่ื้น 

   4.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น 

   5.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กมีความเมตตาต่อสตัวแ์ละ 

         เพ่ือนมนุษย ์

   6.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไม่หยบิของของผูอ่ื้นโดยไม่ 

        ไดรั้บอนุญาต 

 

 

3.58 

3.93 

 

3.97 

3.84 

 

3.92 

 

4.03 

 

 

0.99 

0.87 

 

0.84 

0.92 

 

0.87 

 

0.86 

 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 
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ตารางที่ 4.13  (ต่อ) 

 

   

(n = 306) 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ค่าสถิต ิ
 

แปลผล 

x  S.D. 

พฒันาการด้านคุณธรรม จริยธรรม (Y4) 

   7.  ท่านรู้และชมเชยเม่ือเด็กทาํความดี เช่น แบ่งขนม 

        ใหน้อ้ง เป็นตน้ 

   8.  ท่านรู้และสอนเด็กเม่ือเด็กยอมรับความผดิท่ีเกิด 

        จากการกระทาํของตน ท่านใหอ้ภยัและชมเชยการ 

        กระทาํของเด็ก 

   9.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กพดูความจริง ไม่พดูโกหกผูอ่ื้น 

 10.  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กสวดมนตก่์อนนอนโดยท่าน 

        เป็นผูก้ล่าวนาํสวดมนต ์

 

 

4.00 

 

 

3.97 

4.00 

 

3.64 

 

 

0.85 

 

 

0.87 

0.88 

 

1.02 

 

 

มาก 

 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

รวม 3.88 0.75 มาก 

 

จากตารางท่ี 4.13 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่า  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั   ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง   จงัหวดัปทุมธานี  พฒันาการดา้น

คุณธรรม จริยธรรม (Y4) โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  ( x = 3.88, S.D. = 0.75) เม่ือพิจารณา ความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัดา้นคุณธรรม จริยธรรมเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมี

ค่าสูงสุด คือท่านรู้และสอนให้ เด็กไม่หยบิของของผูอ่ื้นโดยไม่ไดรั้บอนุญาตอยูใ่นระดบัมาก ( x = 

4.03, S.D. = 0.86) รองลงมาคือท่านรู้และชมเชยเม่ือเด็กทาํความดี เช่น แบ่งขนมใหน้อ้ง เป็นตน้อยูใ่น

ระดบัมาก   ( x = 4.00, S.D. = 0.85) และท่านรู้และสอนใหเ้ด็ กพดูความจริง ไม่พดูโกหกผูอ่ื้นอยูใ่น

ระดบัมาก ( x = 4.00, S.D. = 0.88) ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเท่ากนั  รองลงมาคือท่านรู้และสอนใหเ้ด็ก

แบ่งปันส่ิงของของตนเองใหแ้ก่เพ่ือนหรือผูอ่ื้นอยูใ่นระดบัมาก  ( x = 3.97, S.D. = 0.84)  และท่านรู้

และสอนเด็กเม่ือเด็กยอมรับความผดิท่ีเกิดจากการกระทาํของตน ท่านใหอ้ภยัและชมเชยการกระทาํ

ของเด็กอยูใ่นระดบัมาก  ( x = 3.97, S.D. = 0.87)  ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเท่ากนั 
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ตารางที่ 4.14  ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็ก

ปฐมวยั  ในสถานศึกษาเขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   

(n = 306) 
 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ค่าสถิต ิ
 

แปลผล 
x  S.D. 

   1. พฒันาการดา้นร่างกาย (Y1)   4.03 0.67 มาก 

   2. พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม (Y2)   3.99 0.73 มาก 

   3. พฒันาการสติปัญญา (Y3)   3.93 0.74 มาก 

   4. พฒันาการดา้นคุณธรรม จริยธรรม (Y4)   3.88 0.75 มาก 

รวม  (Ytot) 3.96 0.67 มาก 

 

จากตารางท่ี 4.14 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่า  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริ ม

พฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง   จงัหวดัปทุมธานี  โดยรวมอยูใ่นระดบั

มาก  ( x = 3.96, S.D. = 0.67) เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด  คือ  พฒันาการดา้น

ร่างกาย (Y1)   อยูใ่นระดบัมาก  ( x = 4.03, S.D. = 0.67)  รองลงมาคือ  พฒันาการดา้นอารมณ์และ

สงัคม (Y2) อยูใ่นระดบัมาก   ( x = 3.99, S.D. = 0.73)  รองลงมาคือ  พฒันาการสติปัญญา (Y3)  อยูใ่น

ระดบัมาก  ( x =3.93, S.D. =0.74)  และพฒันาการดา้นคุณธรรม จริยธรรม (Y4) อยูใ่นระดบัมาก  

( x =3.88, S.D. = 0.75)   

 

ตารางที่ 4.15  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็ก

ปฐมวยั  ในสถานศึกษาเขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   

 
 

คะแนน n x  SD. t Sig. 

ความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการ 

เด็กปฐมวยั 

 

 

306 

 

 

3.96 

 

 

.67 

 

 

12.047 

 

 

.000 

**p< .01 
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 จากตารางท่ี 4.15 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพบว่าค่าเฉล่ียระดบั ความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ไม่แตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 

 

4.4  ความสัมพนัธ์ระหว่างการให้ความรู้แก่ผู้ปกครองกบัความรู้ของผู้ปกครองในการสร้าง 

       เสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธาน ี

 การวิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ผูว้ิจยั

ใชก้ารวิเคราะห์ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธแ์บบเพียร์สนั  (Pearson´s product correlation coefficient)  

ดงัรายละเอียดตามตารางท่ี  4.16- 4.20  

 

ตารางที่ 4.16  ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นร่างกาย 

 
  

 

 

 

 

 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย (Y1) 
 

Pearson 

Correlation 

 

P- value 

 

ระดับ 

ความสัมพนัธ์ 

 

ทิศทาง 

ความสัมพนัธ์ 

   1. การฝึกอบรม (X1)   .435** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   2. การประชุมผูป้กครอง (X2)   .412** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   3. การใหก้ารปรึกษา  (X3)   .418** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   4. หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง (X4)   .321** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   5. การเยีย่มบา้น (X5)   .399** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง(Xtot) .438** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

**ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  .01 

 

 จากตารางท่ี  4.16 แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้ แก่ผูป้กครอง กบั

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นร่างกาย  พบว่า  มีความสมัพนัธ์

กนัทางบวกกบัการใหค้วามรู้แก่ ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัทุกดา้นในระดบั

ปานกลาง  ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  ทุกค่า   
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 สรุปความสมั พนัธร์ะหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น

ร่างกาย(Y1)  มีความสมัพนัธก์บัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง (Xtot) ในระดบัปานกลาง  ท่ี  (r = .438**) 

โดยแยกเป็นรายดา้นของความสมัพนัธ ์ ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการดา้นร่างกาย(Y1)  กบัดา้นการฝึกอบรม(X1)   (r = .435**) ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย(Y1)  กบัดา้นการประชุมผูป้กครอง(X2)   (r = .412**) ระหว่าง

ดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย (Y1)  กบัดา้นการใหค้าํปรึกษา (X3)                   

(r = .418**) ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย (Y1)  กบัดา้น

หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง(X4)   (r = 321**) และระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการดา้นร่างกาย (Y1)  กบัดา้นการเยีย่มบา้น (X5)  (r = .399**) ซ่ึงมีระดบัความสมัพนัธก์นั

ทางบวกทุกดา้นในระดบัปานกลาง 
 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 4.17  ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นอารมณ์และสงัคม 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพัฒนาการ 

ด้านอารมณ์และสังคม (Y2) 
 

Pearson 

Correlation 

 

P- value 

 

ระดับ 

ความสัมพนัธ์ 

 

ทิศทาง 

ความสัมพนัธ์ 

   1. การฝึกอบรม (X1)   .404** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   2. การประชุมผูป้กครอง (X2)   .365** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   3. การใหก้ารปรึกษา  (X3)   .396** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   4. หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง (X4)   .309** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   5. การเยีย่มบา้น (X5)   .347** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง(Xtot) .416** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

**ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  .01 

 

 จากตารางท่ี  4.17 แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง กบั

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นอารมณ์และสงัคม  พบว่า  มี
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ความสมัพนัธก์นัทางบวกกบัการใหค้วามรู้แก่ ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัทุก

ดา้นในระดบัปานกลาง  ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  ทุกค่า   

 สรุปความสมัพนัธร์ะหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น

อารมณ์และสงัคม  (Y2)  มีความสมัพนัธก์บัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง (Xtot) ในระดบัปานกลาง  ท่ี                 

(r = .416**) โดยแยกเป็นรายดา้นของความสมัพนัธ ์ ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้าง

เสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม(Y2)  กบัดา้นการฝึกอบรม(X1)  (r = .404**) ระหว่างดา้นความรู้

ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม (Y2)  กบัดา้นการประชุมผูป้กครอง

(X2)   (r = .365**) ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และ

สงัคม(Y2)  กบัดา้นการใหค้าํปรึกษา(X3)   (r = .396**) ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้าง

เสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม(Y2)  กบัดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง (X4) (r = 309**) และ

ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม(Y2)  กบัดา้นการ

เยีย่มบา้น(X5) (r = .347**) ซ่ึงมีระดบัความสมัพนัธก์นัทางบวกทุกดา้นในระดบัปานกลาง 

 
 

 

ตารางที่ 4.18  ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นสติปัญญา 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพัฒนาการ 

ด้านสติปัญญา (Y3) 
 

Pearson 

Correlation 

 

P- value 

 

ระดับ 

ความสัมพนัธ์ 

 

ทิศทาง 

ความสัมพนัธ์ 

   1. การฝึกอบรม (X1)   .429** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   2. การประชุมผูป้กครอง (X2)   .402** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   3. การใหก้ารปรึกษา  (X3)   .431** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   4. หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง (X4)   .368** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   5. การเยีย่มบา้น (X5)   .395** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง(Xtot) .463** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

**ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  .01 
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 จากตารางท่ี  4.18 แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง กบั

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นสติปัญญา พบว่า  มีความสมัพนัธ์

กนัทางบวกกบัการใหค้วามรู้แก่ ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัทุกดา้นในระดบั

ปานกลาง  ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  ทุกค่า   

 สรุปความสมัพนัธร์ะหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น

สติปัญญา(Y3)  มีความสมัพนัธก์บัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง (Xtot) ในระดบัปานกลา ท่ี  (r = .463**) 

โดยแยกเป็นรายดา้นของความสมัพนัธร์ะหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ

ดา้นสติปัญญา(Y3)  กบัดา้นการฝึกอบรม(X1)  (r = .429**) ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา(Y3) กบัดา้นการประชุมผูป้กครอง(X2)   (r = .402**) ระหว่างดา้น

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา(Y3)  กบัดา้นการใหค้าํปรึกษา(X3)  (r 

= .431**) ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น สติปัญญา (Y3) กบัดา้น

หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง(X4)  (r = 368**) และระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการดา้น สติปัญญา (Y3) กบัดา้นการเยีย่มบา้น (X5) (r = .395**) ซ่ึงมีระดบัความสมัพนัธก์นั

ทางบวกทุกดา้นในระดบัปานกลาง 

 

ตารางที่ 4.19  ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพัฒนาการ 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม (Y4) 
 

Pearson 

Correlation 

 

P- value 

 

ระดับ 

ความสัมพนัธ์ 

 

ทิศทาง 

ความสัมพนัธ์ 

   1. การฝึกอบรม (X1)   .416** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   2. การประชุมผูป้กครอง (X2)   .381** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   3. การใหก้ารปรึกษา  (X3)   .418** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   4. หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง (X4)   .388** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

   5. การเยีย่มบา้น (X5)   .398** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง(Xtot) .458** 0.00 ปานกลาง ทางบวก 

**ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  .01 
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 จากตารางท่ี  4.19 แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง กบั

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้ างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในดา้น คุณธรรม จริยธรรม  พบว่า  มี

ความสมัพนัธก์นัทางบวกกบัการใหค้วามรู้แก่ ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัทุก

ดา้นในระดบัปานกลาง  ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  ทุกค่า   

 สรุปความสมัพนัธร์ะหว่างดา้นความรู้ของผูป้กคร องในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น

คุณธรรม จริยธรรม (Y4)  มีความสมัพนัธก์บัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง (Xtot) ในระดบัปานกลาง  ท่ี                 

(r = .458**) โดยแยกเป็นรายดา้นของความสมัพนัธ ์ ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้าง

เสริมพฒันาการดา้น คุณธรรม จริยธรรม (Y4) กบัดา้นการฝึกอบรม (X1) (r = .416**) ระหว่างดา้น

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น คุณธรรม จริยธรรม (Y4) กบัดา้นการประชุม

ผูป้กครอง (X2)  (r = .381**) ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น

คุณธรรม จริยธรรม(Y4)  กบัดา้นการใหค้าํปรึกษา(X3) (r = .418**) ระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น คุณธรรม จริยธรรม (Y4)  กบัดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง (X4)       

(r = 388**) และระหว่างดา้นความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น คุณธรรม 

จริยธรรม(Y4)  กบัดา้นการเยีย่มบา้น(X5) (r = .398**) ซ่ึงมีระดบัความสมัพนัธก์นัทางบวกทุกดา้นใน

ระดบัปานกลาง 
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ตารางที่ 4.20  ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้าง

เสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี  

(n = 306) 

 ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริมพฒันาการ

เด็กปฐมวยั (Y) 

ความรู้ของ 

ผู้ปกครอง 

 

 

 

 

ระดับ 

      

     การให้ความรู้แก่ 

ผู้ปกครองเด็กปฐมวยั 

             (X) 

พฒันาการ พฒันาการ พฒันาการ พฒันาการ ในการ

สร้างเสริม

พัฒนาการ

เด็กปฐมวัย

รวม 

 (Ytot) 

ด้าน 

ร่างกาย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Y1) 

ด้าน

อารมณ์

และสังคม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Y2) 

ด้าน

สตปัิญญา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Y3) 

ด้าน

คุณธรรม 

จริยธรรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Y4) 

ด้านการฝึกอบรม  

(X1) 

.435** .404** .429** .416** .457** ปานกลาง 

ด้านการประชุมผู้ปกครอง 

(X2) 

.412** .365** .402** .381** .424** ปานกลาง 

ด้านการให้การปรึกษา 

(X3) 

.418** .396** .431** .418** .452** ปานกลาง 

ด้านห้องสมุด 

สําหรับผู้ปกครอง 

 (X4) 

.321** .309** .368** .388** .377** ปานกลาง 

ด้านการเยีย่มบ้าน 

 (X5) 

.399** .347** .395** .398** .403** ปานกลาง 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง

เด็กปฐมวัย  (Xtot) 

.438** .416** .463** .458** .482** ปานกลาง 

**ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01 

 

 จากตารางท่ี  4.20 แสดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง (X) กบั

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั (Y) ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลอง

หลวง จงัหวดัปทุมธานี  พบว่าในภาพรวมและรายดา้น  มีความสมัพนัธท์างบวกอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั  .01  ทุกค่า  
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 สรุปภาพรวมความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในสถานศึกษา  อยูใ่นระดบัปานกลาง  (r = .482) 

 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธข์องการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง (X) กบัความรู้ของผูป้กครองใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั (Y) ภาพรวมพบว่ามีความสมัพนัธท์างบวก ในระดบัปานกลาง  

 (r = .482)  เม่ือพิจารณาตวัแปรท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิส หสมัพนัธใ์นแต่ละดา้นของการใหค้วามรู้           

แก่ผูป้กครอง  ดงัน้ี  ตวัแปรท่ีมีระดบัความสมัพนัธสู์งสุด  คือ  ดา้นการฝึกอบรม (X1)  มีความสมัพนัธ์

ทางบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในสถานศึกษา (Y) ในระดบั

ปานกลาง  (r = .457)  ตวัแปรท่ีมีความสมัพนัธร์องลงมาตามลาํดบั    คือ  ดา้นการใหก้ารปรึกษา  (X3) 

มีความสมัพนัธท์างบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั                   

ในสถานศึกษา  (Y) ในระดบัปานกลาง  (r = .452)  ดา้นการ ประชุมผูป้กครอง  (X2) มีความสมัพนัธ์

ทางบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในสถานศึกษา (Y) ในระดบั

ปานกลาง  (r = .424)  ดา้นการเยีย่มบา้น (X5) มีความสมัพนัธท์างบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในสถานศึกษา (Y) ในระดบัปานกลาง  (r = .403) และดา้น หอ้งสมุด

สาํหรับผูป้กครอง (X4) มีความสมัพนัธท์างบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ

เด็กปฐมวยัในสถานศึกษา (Y) ในระดบัปานกลาง  (r = .377)  

 การวิเคราะห์แสดงใหเ้ห็นค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง

โดยภาพรวมกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเส ริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา         

เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   
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บทท่ี  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

               การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ  เพ่ือศึกษาเร่ืองความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้ วามรู้

ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอ

คลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้าํเสนอขอ้สรุปผลการวิจยัตามลาํดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 5.1  วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

 5.2  สมมติฐานของการวิจยั 

 5.3  วิธีดาํเนินการวิจยั 

 5.4  การวิเคราะห์ขอ้มลูและสถิติท่ีใช ้

 5.5  สรุปผลการวิจยั 

 5.6  อภิปรายผลการวิจยั 

 5.7  ขอ้เสนอแนะ 

 

5.1  วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 ผูว้ิจยัไดก้าํหนดวตัถุประสงคข์องการวิจยัไว ้ 3  ประการ  ดงัน้ี 

 5.1.1  เพ่ือศึกษาระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 

             5.1.2  เพ่ือศึกษาระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั   

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 

 5.1.3  เพ่ือศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง จงัหวดัปทุมธานี 

 

5.2  สมมตฐิานของการวจิยั 

 5.2.1 ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั 

 มีอยูใ่นระดบัมาก 

 5.2.2  ระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั มีอยูใ่นระดบัมาก 
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 5.2.3  ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองมีความสมัพนัธก์บัความรู้ของผูป้กครองในการ 

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  

 

5.3  วธิีดําเนินการวจิยั 

 5.3.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  ผูป้กครองนั กเรียนท่ีมีบุตรเรียนอยูร่ะดบัชั้น

อนุบาล  1  ถึง  อนุบาล  2  ปีการศึกษา  2553  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  

จาํนวน  9  โรงเรียน  ประชากรจาํนวน  1,575  คน 

 5.3.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการตอบแบบสอบถาม  การเลือกกลุ่มตวัอยา่งโดยใชก้ลุ่มตวัอยา่ง

ท่ีเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีมีผูเ้รียนตั้งแต่ 600  ข้ึนไป จาํนวน 9  โรงเรียน จากนั้นใช้

วิธีการสุ่มดว้ยการกาํหนดขนาดของกลุ่มตวัอยา่งจากการเทียบตารางเครจซีและมอร์แกน  (Krejcie & 

Morgan, 1970: 608)  ไดจ้าํนวนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน  306  คน  ซ่ึงเป็นผู ้ ปกครองนกัเรียนใน

สถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ปีการศึกษา  2553  จากนั้นใชว้ิธีการสุ่มแบบ

แบ่งชั้นภูมิชนิดท่ีเป็นสดัส่วน  (Stratified  Proportienate  sampling)  คือ สุ่มแบบแบ่งชั้น คือระดบัชั้น

อนุบาล 1  และอนุบาล  2  และกาํหนดจาํนวนกลุ่มตวัอย่ างในแต่ละระดบัชั้น โดยการเทียบสดัส่วน

จากจาํนวนประชากรในแต่ละระดบัชั้น และกาํหนดกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละโรงเรียน จากนั้นกาํหนด

ผูใ้หข้อ้มลูแต่ละโรงเรียน โดยการจบัฉลาก 

 5.3.3  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  เป็นแบบสอบถาม  จาํนวน  1  ฉบบั  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน        

แบ่งออกเป็น  4  ตอน ประกอบดว้ย 

 ตอนท่ี  1  แบบสอบถามขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ประกอบดว้ย  เพศ 

อาชีพ  วุฒิการศึกษา  และรายได ้ โดยลกัษณะของแบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบ  (Checklist) 

 ตอนท่ี  2  แบบสอบถามเก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยัท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน  

5  ดา้น  การฝึกอบรม , การประชุมผูป้กครอง , การใหก้ารปรึกษา , หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง , การ

เยีย่มบา้น ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

 ตอนท่ี  3  แบบสอบถามความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ใน 4  

ดา้น  คือ  ดา้นร่างกาย   ดา้นอารมณ์และสงัคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้นคุณธรรม จริยธรรม  ใน

สถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  

             ตอนท่ี  4  เป็นแบบสอบถามปลายเปิดในการสอบถามขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใหค้วามรู้

แก่ผูป้กครอง 
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5.4  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิตทิี่ใช้ 

 ผูว้ิจยัใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มลูดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  โดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป  นาํมาใช้

ในการวิเคราะห์ขอ้มลูสาํหรับการวิจยั  ตามขั้นตอน  ดงัน้ี   

 5.4.1 นาํแบบสอบถามตอนท่ี  1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบ

แบบสอบถาม ประกอบดว้ย  เพศ  อาชีพ  วุฒิการศึกษา  และรายได ้ ท่ีตรวจใหค้ะแนนแลว้ นาํมา

วิเคราะห์แจกแจงความถ่ี (frequency)  แลว้คาํนวณหาค่าร้อยละ (Precentage)  และนาํเสนอในรูปแบบ

ตารางประกอบความเรียง 

 5.4.2  นาํแบบสอบถามตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง เด็ก

ปฐมวยัท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน 5 ดา้น การฝึกอบรม,การประชุมผูป้กครอง,การใหก้ารปรึกษา ,หอ้งสมุด

สาํหรับผูป้กครอง, การเยีย่มบา้นท่ีตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑน์ํ้ าหนกั 5 ระดบั จากนั้นนาํไปบนัทึก

และทาํการวิเคราะห์หาค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  

นาํผลการวิเคราะห์ท่ีไดแ้ปลความหมายจาํแนกออกเป็นรายดา้น และจาํแนกแยกตามรายขอ้ของแต่ละ

รายดา้น 

 5.4.3 นาํแบบสอบถามตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้าง

เสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ใน 4 ดา้น คือ ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์และสงัคม ดา้นสติปัญญา  และดา้น

คุณธรรม จริยธรรม ท่ีตรวจให้คะแนนตามเกณ ฑน์ํ้ าหนกั 5 ระดบั จากนั้นนาํไปบนัทึกและ ทาํการ

วิเคราะห์หาค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  นาํผลการ

วิเคราะห์ท่ีไดแ้ปลความหมาย จาํแนกออกเป็นรายดา้น และจาํแนกแยกตามรายขอ้ของแต่ละรายดา้น 

 5.4.4 นาํแบบสอบถามตอนท่ี 2  เก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง ท่ีตรวจใหค้ะแนนตาม

เกณฑน์ํ้ าหนกัระดบัความสมัพนัธ ์ 5 ระดบั ท่ีจาํแนกเป็นรายดา้น  จาํแนกในภาพรวม และนาํ

แบบสอบถามตอนท่ี 3  เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ

เด็กปฐมวยั ท่ีจาํแนกเป็นรายดา้น จาํแนกในภาพรวม นาํม าเขา้โปรแกรมสาํเร็จรูปเพ่ือคาํนวณ และ

วิเคราะห์หาค่าความสมัพนัธร์ะหว่างระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี โดยใชก้าร

ทดสอบดว้ยการหาค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธแ์บบเพียร์สนั  (Pearson's Product Moment Correlation 

Coefficient) จากนั้นนาํไปบนัทึกแลว้วิเคราะห์หาค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ ์ (r) และนาํเสนอในรูป

ตารางประกอบความเรียง 

 5.4.5 นาํแบบสอบถามตอนท่ี 4 นาํเสนอในรูปแบบความเรียง  ตามลาํดบัความคิดเห็นของ

ผูป้กครองตามแบบสอบถาม 
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5.5  สรุปผลการวจิยั 

    5.5.1 ขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบแบบสอบถาม  

 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง   

จบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา  ประกอบอาชีพรับจา้ง  และมีรายไดเ้ฉล่ียนอ้ยกว่า  10,000  บาท 

 5.5.2 การศึกษาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็ก ปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลอง

หลวง  จงัหวดัปทุมธานี ซ่ึงผลการวิจยัมีดงัต่อไปน้ี 

            5.5.2.1สดา้นการฝึกอบรม  ภาพโดยรวมของการศึกษาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง

เด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   ในดา้นการฝึกอบรมโดยรวมอยู่

ในระดับปานกลาง   เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั ดา้นการฝึกอบรม เป็นราย

ประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด  คือ   โรงเรียนเคยจดัใหมี้การอบรมเพ่ือใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในเร่ือง

ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็ก  เช่น  การสร้างวินยัใหก้บัเด็ก, การแกปั้ญหาพฤติกรรมเด็ก  ฯลฯ โดยครูเป็น

ผูใ้หค้วามรู้อยูใ่นระดบัมาก  รองลงมาคือ  โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในเร่ือง

การพฒันาการเรียนรู้ และการเสริมปัญญาเด็ก เช่น การสร้างส่ือสาํหรับเด็ก,กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

สาํหรับเด็ก อยูใ่นระดบัมาก รองลงมาคือ โรงเรียนเคยมีการจดัอ บรมใหค้วามรู้ในเร่ืองต่างๆ ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัพฒันาการเด็ก โดยมีการเชิญ ผูเ้ช่ียวชาญหรือผูมี้ความรู้มาใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง อยูใ่น

ระดบัปานกลาง และโรงเรียนเคยมีการจดัอบรมเก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมพฒันาการ

เด็กปฐมวยัใหแ้ก่ผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง ตามลาํดบั  

            5.5.2.2สดา้นการประชุมผูป้กครอง  ภาพโดยรวมของการศึกษาการใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   ใน ดา้นการ ประชุม

ผูป้กครอง  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั ดา้นการ

ประชุมผูป้กครอง เป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด  คือ โรงเรียนเคยมีการจดัการปฐมนิเทศ

ผูป้กครองนกัเรียน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  รองลงมาคือโรงเรียนเคยจดัใหมี้การประชุมร่วมกนัระหว่าง

ครูและผูป้กครองเพ่ือดาํเนินกิจกรรมของโรงเรียนร่วมกนั เช่น การจดัทาํส่ือหรือขอ งเล่นสาํหรับเด็ก

อยูใ่นระดบัมาก  รองลงมาคือโรงเรียนเคยจดัใหมี้การประชุมผูป้กครองกลุ่มยอ่ยเฉพาะหอ้งเรียนเพ่ือ

แจง้ความกา้วหนา้และพฒันาการเด็กอยูใ่นระดบัปานกลาง  และโรงเรียนเคยจดัใหมี้การแลกเปล่ียน

เรียนรู้ระหว่างครูและผูป้กครองดา้นสภาพแวดลอ้มความเป็นอยูพ่ฒันาการเด็กทั้งท่ีบา้นและโรงเรียน

อยูใ่นระดบัปานกลาง ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเท่ากนั   
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            5.5.2.3 ดา้นการใหก้ารปรึกษา  ภาพโดยรวมของการศึกษาการใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   ใน ดา้นการใหก้าร

ปรึกษาโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั ดา้นการให้

การปรึกษาเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุดคือ โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาเม่ือผูป้กครองมีปัญหาท่ี

เก่ียวขอ้งกบัตวัเด็กอยูใ่นระดบัมาก รองลงมาคือโรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาทางโทรศพัท ์เม่ือ

ผูป้กครองมีขอ้สงสยัดา้นการดาํเนินงานของครูหรือโรงเรียน อยูใ่นระดบัมาก  รองลงมาคือโรงเรียน

ไดมี้การจดัตารางเวลาการใหก้ารปรึกษาพบปะระหว่าง  ครูกบัผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง และ

โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาดา้นความรู้กระบวนการช่วยเหลือตามปัญหาเฉพาะบุคคลอยูใ่นระดบัปาน

กลาง ตามลาํดบั        

            5.5.2.4 ดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง ภาพโดยรวมของการศึกษาการใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   ใน ดา้นหอ้งสมุด

สาํหรับผูป้กครอง  โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั

ดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง เป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด คือโรงเรียนไดจ้ดัมุมหนงัสือ

สาํหรับผูป้กครองโดยจดัใหมี้เอกสาร แผน่พบัหรือจดหมายข่าวเพ่ือใหข้อ้มลูความรู้กบัผูป้กครองอยู่

ในระดบัปานกลาง รองลงมาคือโรงเรียนไดมี้การจดัส่ืออุปกรณ์ , ของเล่น , หนงัสือไวใ้หบ้ริการ

สาํหรับผูป้กครอง ณ มุมใดมุมหน่ึงในโรงเรียน อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาคือ โรงเรียน ไดมี้การ

จดับริการใหผู้ป้กครองสามารถยมืส่ืออุปกรณ์ , ของเล่น , หนงัสือกลบับา้นไดอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง 

และโรงเรียนไดมี้การจดัตารางเวลาการใหบ้ริการหอ้งสมุดสาํห รับผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง 

ตามลาํดบั 

            5.5.2.5 ดา้นการเยีย่มบา้น  ภาพโดยรวมของการศึกษาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็ก

ปฐมวยั  ในสถานศึกษา เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   ในดา้นการเยีย่มบา้น โดยรวมอยูใ่น

ระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยัดา้นการเยีย่มบา้นเป็นรายประเด็น  

พบว่าท่ีมีค่าสูงสุดคือโรงเรียนไดเ้คยมีการเยีย่มบา้นผูป้กครองอยูใ่นระดบัมาก รองลงมาคือโรงเรียน

ไดมี้การจดัตารางการเยีย่มบา้นผูป้กครองและกาํหนดระยะเวลาการเยีย่มบา้นหรือแจง้วนัเยีย่มบา้นให้

ผูป้กครองทราบก่อนล่วงหนา้อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาคือโรงเรียนไดมี้การใหค้วามรู้  ความ

เขา้ใจเก่ียวกบัขอ้มลูทัว่ไปของเด็กรวมถึงพฒันาการเด็กปฐมวยัโดยการเยีย่มบา้น อยูใ่นระดบัปาน

กลาง และโรงเรียนไดใ้หก้ารช่วยเหลือเด็กในเร่ืองการศึกษา เช่น ครอบครัวท่ีตอ้งการพฒันาความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงดูเด็ก  โดยการเยีย่มบา้นจากทางโรงเรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง ตามลาํดบั 
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 สรุปการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดั

ปทุมธานี  โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด  คือ         

การประชุมผูป้กครอง อยูใ่นระดบัมาก  รองลงมาคือ   การฝึกอบรม อยูใ่นระดบัมาก  คือ  การใหก้าร

ปรึกษาอยูใ่นระดบัปานกลาง  รองลงมาคือ การเยีย่มบา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง  และหอ้งสมุดสาํหรับ

ผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง 
    

  5.5.3 การศึกษาความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  

เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ซ่ึงผลการวิจยัมีดงัต่อไปน้ี 

            5.5.3.1 พฒันาการดา้นร่างกาย   ภาพโดยรวมของการศึกษาความรู้ของผูป้กครองใน

การสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุม ธานี  ใน

พฒันาการดา้นร่างกาย โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยัดา้นร่างกาย เป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุด คือท่านรู้และสอนใหเ้ด็กตกั

อาหารรับประทานเองอยูใ่นระดบัมาก รองลงมาคือท่านรู้และสอนใหเ้ด็กอาบนํ้ า แปรงฟันดว้ยตนเอง

อยูใ่นระดบัมาก  รองลงมาคือ ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กลา้งมือก่อนรับประทานอาหารอยูใ่นระดบัมาก  

และท่านมีความรู้และสอนใหเ้ด็กดูแลรักษาความสะอาดร่างกายของตนเอง เช่น ผม เลบ็  เป็นตน้ อยู่

ในระดบัมาก  ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเท่ากนั 

            5.5.3.2 พฒันาการดา้น อารมณ์และสงัคม  ภาพโดยรวมของการศึกษาความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดั

ปทุมธานี  ใน พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณา ความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็ก ปฐมวยัดา้นอารมณ์และสงัคม เป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมี

ค่าสูงสุดคือท่านรู้และสอนใหเ้ด็กพดูขอบคุณเม่ือไดรั้บของจากผูอ่ื้นอยูใ่นระดบัมาก   รองลงมาคือ

ท่านรู้และสอนเด็กใหพ้ดูคาํสุภาพใชค้าํลงทา้ยครับ-ค่ะอยูใ่นระดบัมาก รองลงมาคือท่านรู้และสอนให้

เด็กไหวเ้พ่ือแสดงความเคารพผูอ่ื้นอยูใ่นระดบัมาก และท่านรู้และสอนใหเ้ด็กขอโทษ  เม่ือเด็กทาํผดิ

หรือทาํใหผู้อ่ื้นโกรธอยูใ่นระดบัมาก  ตามลาํดบั 

            5.5.3.3 พฒันาการดา้นสติปัญญา  ภาพโดยรวมของการศึกษาความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ใน

พฒันาการดา้นสติปัญญา  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณา ความรู้ของผูป้กครองในการสร้าง

เสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัดา้นสติปัญญาเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมีค่าสูงสุดคือท่านรู้และสอนใหเ้ด็ก

รู้จกัช่ือสีหรือส่ิงของ เคร่ืองใชต่้างๆ อยูใ่นระดบัมาก  รองลงมาคือ ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัอวยัวะ

ต่างๆ ของร่างกาย อยูใ่นระดบัมาก รองลงมาคือท่านรู้และอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจความหมายของคาํท่ีใช้
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บอกเวลาอยา่งง่ายๆ เช่น วนัน้ี พรุ่งน้ี เชา้ กลางวนั เยน็  เป็นตน้ อยูใ่นระดบัมาก และท่านรู้และ

สนทนากบัเด็กทุกคร้ังท่ีมีโอกาสเพ่ือเช่ือมโยงความรู้และฝึกทกัษะต่างๆ ท่ีจาํเป็นในชีวิตประจาํวนัอยู่

ในระดบัมาก ตามลาํดบั 

             5.5.3.4 พฒันาการดา้น คุณธรรม จริยธรรม  ภาพโดยรวมของการศึกษาความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดั

ปทุมธานี  ในพฒันาการดา้นคุณธรรม จริยธรรม โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณา ความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัดา้นคุณธรรม จริยธรรมเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ีมี

ค่าสูงสุดคือท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไม่หยบิของของผูอ่ื้นโดยไม่ไดรั้บอนุญาตอยูใ่นระดบัมาก รองลงมา

คือท่านรู้และชมเชยเม่ือเด็กทาํความดี เช่น แบ่งขนมใหน้อ้ง เป็นตน้อยูใ่นระดบัมาก    และท่านรู้และ

สอนใหเ้ด็กพดูความจริง ไม่พดูโกหกผูอ่ื้นอยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเท่ากนั  รองลงมา

คือท่านรู้และสอนใหเ้ด็กแบ่งปันส่ิงของของตนเองใหแ้ก่เพ่ือนหรือผูอ่ื้ นอยูใ่นระดบัมาก  และท่านรู้

และสอนเด็กเม่ือเด็กยอมรับความผดิท่ีเกิดจากการกระทาํของตน ท่านใหอ้ภยัและชมเชยการกระทาํ

ของเด็กอยูใ่นระดบัมาก  ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเท่ากนั 

 สรุปความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขต

อาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น  พบว่าท่ี

มีค่าสูงสุด  คือ พฒันาการดา้นร่างกายอยูใ่นระดบัมาก  รองลงมาคือ พฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม

อยูใ่นระดบัมาก   รองลงมาคือ  พฒันาการสติปัญญา อยูใ่นระดบัมาก และ พฒันาการดา้นคุณธรรม 

จริยธรรมอยูใ่นระดบัมาก 
 

  5.5.4  การศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  ซ่ึง

ผลการวิจยัมีดงัต่อไปน้ี 

             ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้ กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี  พบว่าค่า

สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง กบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม

พฒันาการเด็กปฐมวยั ภาพรวมพบว่ามีความสมัพนัธท์างบวก ในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาตวัแปร

ท่ีมีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธใ์นแต่ละดา้นของการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  ตวัแปรท่ีมีระดบั

ความสมัพนัธสู์งสุด  คือ  ดา้นการฝึกอบรม มีความสมัพนัธท์างบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในสถานศึกษา ในระดบัปานกลาง  ตวัแปรท่ีมีความสมัพนัธร์องลงมา

ตามลาํดบั   คือ  ดา้นการใหก้ารปรึกษา มีความสมัพนัธท์างบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้าง
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เสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  ในระดบัปานกลาง  ดา้นการ ประชุมผูป้กครอง  มี

ความสมัพนัธท์างบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในสถานศึกษา  

ในระดบัปานกลาง  ดา้นการเยีย่มบา้น มีความสมัพนัธท์างบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้าง

เสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในสถานศึกษา ในระดบัปานกลาง  และดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง  มี

ความสมัพนัธท์างบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัในสถานศึกษา  

ในระดบัปานกลาง  การวิเคราะห์แสดงใหเ้ห็นค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครองโดยภาพรวมกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ใน

สถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี   

 

  5.6  อภิปรายผลการวจิยั 

  การศึกษา วิจยัเร่ืองความสมัพนัธร์ะหว่าง การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง กบัความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ เด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดั

ปทุมธานี   
 

  5.6.1 การศึกษาการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอ คลอง

หลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

  5.6.1.1 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการฝึกอบรมในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  

เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้  พบว่ามีระดบัมากโดยขอ้ท่ีค่าเฉล่ียการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นน้ีในระดบั

สูงสุด  คือ  โรงเรียนเคยจดัใหมี้การอบรมเพ่ือใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในเร่ืองต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวั

เด็ก  เช่น  การสร้างวินยัใหก้บัเด็ก,  การแกปั้ญหาพฤติกรรมเด็ก  ฯลฯ  โดยครูเป็นผูใ้หค้วามรู้  และ

โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในเร่ืองการพฒันาการเรียนรู้  และการเสริมปัญญา

เด็ก  เช่น  การสร้างส่ือสาํหรับเ ด็ก , กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์าํหรับเด็ก  ทั้งน้ีแสดงใหเ้ห็นว่า

โรงเรียนใหค้วามสาํคญัต่อการจดักิจกรรมการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองซ่ึงถือเป็นประโยชน์สาํหรับ

ผูป้กครองเอง  และเพ่ือใหผู้ป้กครองนั้นไดต้ระหนกัถึงความสาํคญัของตนเองในการอบรมเล้ียงดูเด็ก 

ซ่ึงในการอบรมเล้ียงดู เด็กนั้นไดร้วมไปถึงเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็กโดยตรงทั้งเร่ืองระเบียบวินยั

สาํหรับเด็กปฐมวยัและพฤติกรรมของเด็กปฐมวยั  ในบางพฤติกรรมในเด็กปฐมวยัควรไดรั้บการดูแล

และการแนะนาํท่ีถกูตอ้งและเหมาะสม  สอดคลอ้งกบั  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2542: 36)  ท่ีไดก้ล่าวถึง  

การฝึกอบรมนั้นจดัเพ่ือใหผู้ป้กครองไดพ้ฒันาการตระหนกัรู้ในตนไดเ้ห็นถึงความสาํคญัของการเล้ียง

ดูเด็ก  การเขา้ใจเด็กท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาตามวยัท่ีถกูตอ้ง  อีกทั้งการอบรมยงัเป็นการเพ่ิมพนูความรู้

วิธีการเล้ียงดูและสอนเด็ก  เพราะการเล้ียงเด็กอยา่งเดียวเด็กอาจเติบโตแล ะแข็งแรง  แต่จะขาดการ
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เรียนรู้ตามความเป็นคน  ซ่ึงหมายถึง  การพฒันาดา้นจิตใจ  อารมณ์  สงัคม  และสติปัญญา  ท่ีเด็กตอ้ง

ไดรั้บการขดัเกลาสัง่สอน  หากผูป้กครองมีความเขา้ใจในจิตวิทยาและวิธีการสอนแลว้ก็จะทาํใหเ้ด็ก

เกิดการพฒันาและเกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ดิคเกอร์  (Dicker: 1993)  

ท่ีศึกษาความตอ้งการในการใหก้ารศึกษาแก่ผูป้กครองเด็กปฐมวยัท่ีดอ้ยโอกาส  และศึกษารูปแบบ

ของการฝึกอบรมผูป้กครอง  ผลการวิจยัพบว่า  1) ผูป้กครองมีความตอ้งการการเรียนรู้ในเร่ืองการ

เล้ียงดูและพฒันาการของเด็กปฐมวยั 2)  การอบรมเล้ียงดูทางจิตใจ  การจดัการกบัความกลวัและความ

กงัวลของเด็ก  และการส่งเสริมการรับรู้ของเด็กในทางบวก  อยูใ่นระดบัมาก 

  5.6.1.2  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการประชุมผูป้กครองในภาพรวมอยูใ่นระดบั

มาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียการใหค้วามรู้แ ก่ผูป้กครองดา้นน้ีในระดบัสูงสุด  คือ  

โรงเรียนเคยมีการจดัการปฐมนิเทศผูป้กครองนกัเรียนและโรงเรียนเคยจดัใหมี้การประชุมร่วมกนั

ระหว่างครูและผูป้กครองเพ่ือดาํเนินกิจกรรมของโรงเรียนร่วมกนั  เช่น  การจดัทาํส่ือหรือของเล่น

สาํหรับเด็ก  ทั้งน้ีในการจดักิจกรรมปฐมนิเทศผู ้ ปกครองนั้น  ถือเป็นกิจกรรมสาํคญัของโรงเรียน

กิจกรรมหน่ึง  ซ่ึงผูป้กครองจะมีโอกาสไดพ้บปะพดูคุยทาํความรู้จกักบับุคคลากรครูภายในโรงเรียน 

ทั้งยงัไดรู้้นโยบายแนวการเรียนการสอนของโรงเรียน และอีกประเด็นหน่ึงคือการประชุมร่วมกนั

ระหว่างครูและผูป้กครอง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ  (2542: 40)  ท่ีกล่าวว่า  การประชุม

ผูป้กครอง  ถือเป็นการพบปะพดูคุยระหว่างครูกบัผูป้กครองใหผู้ป้กครองไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการ

จดักิจกรรมหรือการจดัการศึกษาสาํหรับเด็กปฐมวยั  ซ่ึงก็ถือว่าในการประชุมผูป้กครองในแต่ละคร้ัง

นั้น  เป็นการสร้างความร่วมมือกนัระหว่างครูและผูป้กครอง  หรือระหว่างโรงเรียนกบัผูป้กครอง  เป็น

การสร้างเครือข่ายการส่ือสาร  ผูป้กครอง  ครูและเด็ก  เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนัและเกิดสมัพนัธ์

ภาพท่ีดีระหว่างผูป้กครองและโรงเรียน   สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  ขนิษฐา  เปรมพงษ ์ (2550: 

บทคดัยอ่)  ท่ีศึกษาบทบาทการมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการส่งเสริมการเรียนรู้ของบุตร  โรงเรียน

เครือคณภคินีพระหฤทยัของพระเยซูเจา้  ผลการวิจยัพบว่า  การเขา้ร่วมกิจกรรมพิเศษท่ีทางโรงเรียน

จดัข้ึน  นั้นผูป้กครองเขา้ร่วมการปฐมนิเทศมากท่ีสุด 

  5.6.1.3 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการใหก้ารปรึกษา  ในภาพรวมอยูใ่นระดบั

ปานกลาง  เม่ือพิจารณาในภาพรวมดา้นการใหก้ารปรึกษา  ท่ีพบว่าระดบัท่ีโรงเรียนไดมี้การใหก้าร

ปรึกษาในระดบัปานกลาง  ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากกว่าโรงเรียนไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัการใหก้ารปรึกษา  

เน่ืองจากว่าผูป้กครองในปัจ จุบนัอาจมีเวลาส่วนใหญ่อยูก่บัการทาํงาน  และมีส่ือและเทคโนโลยี

มากมายท่ีทาํใหผู้ป้กครองมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงดูเด็ก  จากหนงัสือหรือส่ือต่างๆ  ซ่ึง

อาจเป็นเหตุใหก้ารปรึกษากบัครูนั้นอาจนอ้ยลงหรือไม่ค่อยใหค้วามสาํคญั  ซ่ึงเหตุผลดงักล่าวอาจเป็น
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เหตุให้ โรงเรียนนั้นไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัเร่ืองการใหก้ารปรึกษากบัผูป้กครอง  ตรงกนัขา้มถา้

โรงเรียนมีการจดัการใหก้ารปรึกษาอาจเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม  ใหผู้ป้กครอง

ไดมี้โอกาสพบปะพดูคุยกบัครูบา้ง  ก็จะทาํใหส้ามารถแกไ้ขปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก  หรือรับทราบ

พฒันาการต่างๆ  ท่ีเก่ียวกบัตวัเด็กไดอ้ยา่งต่อเน่ือง  

   เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยขอ้ท่ีค่าเฉล่ียการใหค้วามรู้แก่ผูป้ กครองในดา้นน้ีระดบั

สูงสุด คือ โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาเม่ือผูป้กครอง มีปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก และโรงเ รียนไดใ้ห้

การปรึกษาทางโทรศพัท์   เม่ือผูป้กครองมีขอ้สงสยัดา้นการดาํเนินงานของครู หรือโรงเรียน ซ่ึง

สอดคลอ้งกบั กุลยา  ตนัติผ ลาชีวะ  (2542: 40) ท่ีกล่าวว่า การใหก้ารปรึกษาถือเป็นการใหศึ้กษา

รายบุคคล  โดยใชพ้ื้นฐานความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลหรือครูและผูป้กครอง  เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจ

ในปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก 

  5.6.1.4 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองในภาพรวมอยูใ่น

ระดบัปานกลาง  ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากว่าโรงเรียนขาดบุคลากรท่ีจะปฏิบติัหนา้ท่ีและรับผดิชอบดูแลงาน

หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง  เพราะเม่ือมีการจดัหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองแลว้ นั้น  ควรมีบุคลากร

ประจาํหอ้งสมุดเพ่ือดูแลและจดักิจกรรมภายในหอ้งสมุดใหก้บัผูป้กครอง   ซ่ึงถา้มีหอ้งสมุดบริการ

สาํหรับผูป้กครองแลว้นั้นก็จะถือเป็นประโยชน์ท่ีจะใหผู้ป้กครองไดศึ้กษาคน้ควา้หาความรู้และถา้

สามารถยมืส่ือวสัดุอุปกรณ์เก่ียวกบักิจกรรมสาํหรับเด็กปฐมวยั  หรือยมืหนงัสือกลบับา้นได ้ ก็ยิง่เป็น

ประโยชน์สาํหรับผูป้กครองยิง่ข้ึน 

  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยขอ้ท่ีค่าเฉล่ียการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในดา้นน้ีระดบั

สูงสุด  คือ    โรงเรียนไดจ้ดัมุมหนงัสือสาํหรับผูป้กครองโดยจดัใหมี้เอกสารแผน่พบัหรือจดหมายข่าว  

เพ่ือใหข้อ้มลูความรู้กบัผูป้กครองและโรงเรียนไดมี้การจดัส่ืออุปกรณ์ ,ของเล่น  หนงัสือไวใ้หบ้ริการ

สาํหรับผูป้กครอง  ณ  มุมใดมุมหน่ึงในโรงเรียน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ  (2542: 41)  

ท่ีกล่าวว่า  ในการจดัหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองท่ีผูป้กครองสามารถใชใ้นการคน้ควา้หาค วามรู้ได ้ 

อาจจดัเป็นส่วนหน่ึงของหอ้งสมุดโรงเรียน  หรือแยกส่วนใหอ้ยูมุ่มใดมุมหน่ึงของโรงเรียน  ข้ึนอยูก่บั

สมรรถนะของโรงเรียน 

  5.6.1.5 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองดา้นการเยีย่มบา้น  ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปาน

กลาง  ทั้งน้ีสาเหตุท่ีการเยีย่มบา้นของโรงเรียนมีระดบัการปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลางอาจเน่ืองจากว่า

โรงเรียนคิดว่าโดยลกัษณะของการเยีย่มบา้นนั้นอาจเป็นการรบกวนเวลาส่วนตวัของผูป้กครอง  อีกทั้ง

กิจกรรมการเยีย่มบา้นนั้นถือเป็นกิจกรรมท่ีตอ้งใชเ้วลามากในการปฏิบติั  และตอ้งใชเ้วลา

นอกเหนือจากเวลาราชการตามปกติ  ซ่ึงตวัครูเอ งผูซ่ึ้งเป็นบุคคลท่ีจะตอ้งไปปฏิบติักิจกรรมน้ีก็มี
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ภาระหนา้ท่ีความรับผดิชอบมากอยูแ่ลว้  จึงอาจเป็นการลาํบากท่ีจะตอ้งไปทาํกิจกรรมการเยีย่มบา้น  

นอกจากน้ีจาํนวนนกัเรียนท่ีมีก็มากกว่าอตัรากาํลงัครูของทางโรงเรียนจึงเป็นสาเหตุใหก้ารปฏิบติั

กิจกรรมน้ีไม่สามารถปฏิบติัไดบ่้อยคร้ัง 

  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยขอ้ท่ีค่าเฉล่ียการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในดา้นน้ีระดบั

สูงสุด  คือ  โรงเรียนไดเ้คยมีการเยีย่มบา้นผูป้กครองและโรงเรียนไดมี้การจดัตารางการเยีย่มบา้น

ผูป้กครองและกาํหนดระยะเวลาการเยีย่มบา้นหรือแจง้วนัเยีย่มบา้นใหผู้ป้กครองทร าบก่อนล่วงหนา้  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ  (2542: 41)  ท่ีกล่าวว่า  การเยีย่มบา้น  ซ่ึงโรงเรียนจะจดั  2  คร้ัง

ต่อปี  โดยการไปเยีย่มเพ่ือสร้างความคุน้เคย  และใหข้อ้มลูทัว่ไปเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก  และการให้

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก  แล ะเป็นการสร้างสมัพนัธภ์าพท่ีดีระหว่างโรงเรียนและ

ผูป้กครองรวมไปถึงการปรึกษาปัญหาอ่ืนๆ  ร่วมดว้ย  จากกิจกรรมการเยีย่มบา้น   
 

  5.6.2  การศึกษาความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั                   

ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

   5.6.2.1 ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย  ผูป้กครองมี

ความรู้ดา้นน้ีโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียความรู้ของผูป้กครอง

ระดบัท่ีสูงสุด  คือ  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็ตกัอาหารรับประทานเอง, ท่านรู้และสอนใหเ้ด็ กอาบนํ้ าแปรง

ฟันดว้ยตนเอง, ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กลา้งมือก่อนรับประทานอาห าร และท่านมีความรู้และสอนให้

เด็กดูแลรักษาความสะอาดร่างกายของ ตนเอง เช่น ผม เลบ็ เป็นตน้ ซ่ึงถือเป็นการใหโ้อกาสเด็ กได้

ใช่วยเหลือตนเองอยา่งง่ายๆ ในเร่ืองของการรับประทานอาหาร หรือเร่ือง  การแต่งกายดว้ยตนเองและ

ทั้งยงัเร่ืองของการเอาใจใส่ในเร่ืองสุขภาพร่าง กายของเด็กเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พชัรี ไชยะสนิท  

(2541: 105)  กล่าวว่า  การเจริญเติบโตทางดา้นร่างกายเป็นส่ิงจาํเป็น  เพราะเป็นการเตรียมตวั ใหเ้ด็ก

สามารถช่วยเหลือตนเองได ้ซ่ึงถา้พ่อแม่ ผูป้กครอง  หรือผูเ้ล้ียงดูไม่สนบัสนุนส่งเสริมการช่วยตวัเอง

ทางดา้นร่างกายของเด็ก เช่น การใหเ้ด็กรั บประทานอาหารเอง การใส่เส้ือผา้ ถอดเส้ือผา้เอง เหล่าน้ี

เป็นตน้ 

  ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  กวิน  เสือสกุล  (2546: 83)  ไดศึ้กษาเร่ือง  ปัจจยัท่ีมี

อิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมจดัการศึกษาของผูป้กครองในโรงเรียน  สงักดักรุงเทพมหานคร  พบว่า  การ

มีส่วนร่วมจดัการศึกษาของผูป้กครองท่ีบา้นส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัสูง  ไดแ้ก่  การสอนใหน้กัเรียน

ช่วยเหลือตนเองเป็นการเตรียมความพร้อมทางดา้นร่างกาย 
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  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นร่ างกาย  น้ีถือเป็นดา้นท่ีมี

ค่าเฉล่ียรวมมากท่ีสุด  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากกว่า  พ่อแม่  ผูป้กครองส่วนใหญ่คิดว่าพฒันาการดา้น

ร่างกายของเด็กปฐมวยันั้นเป็นส่ิงสาํคญัท่ีสุด  เน่ืองจากจะทาํใหเ้ด็กมีสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์

แข็งแรงเหมาะสมตามวยั  ถือเป็นการเตรียมความพร้อมสาํหรับพฒันาการดา้นร่างกาย 

  5.6.2.2 ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคม  

ผูป้กครองมีความรู้ดา้นน้ีโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียความรู้

ของผูป้กครองระดบัท่ีสูงสุด  คือ  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กพดูขอบคุณเม่ือไดรั้บของจากผูอ่ื้น, ท่านรู้และ

สอนเด็กใหพ้ดูคาํสุภาพใชค้าํลงทา้ยครับ -ค่ะ และท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไหวเ้พ่ือแสดงความเคารพ

ผูอ่ื้น  ซ่ึงถือเป็นการสอนกฎกติกาหรือมารยาททางสงัคมอยา่งง่ายๆ ท่ีเด็กควรรู้  สอดคลอ้งกบั  

สุภาพร  สุวรรณศรีนนท์  (2549: 39) กล่าวว่า พ่อแ ม่ ผูป้กครองมีหนา้ท่ีรับผดิชอบท่ีจะตอ้งถ่ายทอด

วฒันธรรมของสงัคมใหแ้ก่บุตรหลาน  เช่น  การกราบไหวเ้คารพบูชา  รู้จกัปฏิบติัในเร่ืองของการ

ขอบคุณหรือขอโทษ  ซ่ึงเด็กจะสามารถนาํไปใชใ้นสงัคมนอกบา้นไดดี้ยิง่  ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของ  พนูทรัพย ์ สิงห์ใหม่ ,จาํเริญรัตน์  เจือจนัทร์ และ สมพร ไชยะ (2547: 47) ไดศึ้กษาเร่ือง การมี

ส่วนร่วม ของผูป้กครองในการจดัการเรียนการสอนอนุบาลศึกษาตามแนวทางปฏิรูปการศึกษาใน

โรงเรียนอนุบาลเอกชน  ในเขตเทศบาลนครราชสีมา  พบว่า  ดา้นการพฒันาผูเ้รียนดา้นอารมณ์  จิตใจ

และสงัคม  พบว่า  ทุกขอ้อยูใ่ นระดบัมาก  โดยขอ้ท่ีมีส่วนร่วมมากเป็นอนัดบัแรก  คือ  การฝึกใหมี้

มารยาท  การแสดงความเคารพดา้นการไหว ้ มีสมัมาคารวะอ่อนนอ้ม  สุภาพ  

  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคมน้ีเป็นดา้นท่ี

มีค่าเฉล่ียรวมมากรองจากพฒันาการดา้นร่างกาย  ทั้งน้ีเน่ืองจากว่า  พ่อแม่  ผูป้กครองส่วนใหญ่  เห็น

ถึงความสาํคญัของพฒันาการดา้นอารมณ์และจิตใจซ่ึงจะทาํใหเ้ด็กมีจิตใจท่ีดีงาม  ไม่กา้วร้าวและเป็น

เด็กเกเรในอนาคต  อีกทั้งผูป้กครองยงัเห็นถึงความสาํคญัของการท่ีจะปลกูฝังการเตรียมความพร้อม

ใหก้บัเด็ก  เพ่ือท่ีจะไดอ้ยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งไม่มีปัญหา  และสามารถดาํเนินชีวิตไดอ้ยา่งมี

ความสุข 
  5.6.2.3 ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา ผูป้กครองมี

ความรู้ดา้นน้ีโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียความรู้ของผูป้กครอง

ระดบัท่ีสูงสุด  คือ  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัช่ือสีหรือส่ิงของ  เคร่ืองใชต่้างๆ  และท่านรู้และสอนให้

เด็กรู้จกัอวยัวะต่างๆ  ของร่างกาย  ซ่ึงถือเป็นการส่งเสริมพฒันาการของเด็ก  ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จาก

ประสบการณ์  และใหเ้ด็กไดมี้โอกาสสาํรวจ  เล่น  คน้ควา้  เพราะถือว่าส่ิ งแวดลอ้มท่ีใกลต้วัเด็กมาก

ท่ีสุดก็คือ  พ่อแม่  ผูป้กครองนัง่เอง  ดงันั้น  ผูป้กครองจึงเป็นบุคคลสาํคญัท่ีจะช่วยพฒันาสมองและ
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พฒันาดา้นอ่ืนๆ  ใหแ้ก่เด็ก  สอดคลอ้งกบั  อาํไพพรรณ  ปัญญาโรจน์  (2545: 36)  ไดก้ล่าวว่า  การ

สร้างเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญาของเด็กไว้ ว่า  พ่อแม่  ผูป้กครองตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กมี

ประสบการณ์เรียนรู้ตามวยัจากการเล่น  การคิด  การพฒันาต่างๆ  ตามความสนใจภายใตค้าํแนะนาํ

ช่วยเหลือท่ีเหมาะสม  เช่น  การเล่นเกมกบัเพ่ือนๆ  เป็นตน้ 

  ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  รัตนา  กิจเก้ือกุล (2550: บทคดัยอ่ )  ได้ศึกษาความ

ตอ้งการของผูป้กครองในการส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยัในโรงเรียนสงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษานนทบุรี  เขต  1  พบว่า  ผูป้กครองมีความตอ้งการในการส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัดา้น

สติปัญญาอยูใ่นระดบัมาก 
  5.6.2.4 ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒั นาการดา้นคุณธรรม  จริยธรรม  

ผูป้กครองมีความรู้ดา้นน้ีโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้โดยขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียความรู้

ของผูป้กครองระดบัท่ีสูงสุด  คือ  ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไม่หยบิของของผูอ่ื้นโดยไม่ไดรั้บอนุญาต , 

ท่านรู้แ ละชมเชยเม่ือเด็กทาํความดี เช่น แบ่งขนมใหน้อ้ง เป็นตน้  และท่านรู้และสอนเด็กเม่ือเด็ก

ยอมรับความผดิท่ีเกิดจากการกระทาํของตน  ท่านใหอ้ภยัและชมเชยการกระทาํของเด็ก  สอดคลอ้ง

กบั  อาํไพพรรณ  ปัญญาโรจน์  (2545: 36)  ไดก้ล่าวว่า  ผูป้กครองควรสอนใหเ้ด็กละเวน้ในส่ิงท่ีควร

ละเวน้  ซ่ึงไดแ้ก่  ศีล  5  และสอนใหเ้ด็กปฏิบติัส่ิงท่ีดีงามอนัควรยดึถือและปฏิบติั  เช่น  มีความเมตตา  

กรุณา  มีความละอายเกรงกลวัต่อบาป  มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น  เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ และช่วยเหลือผูอ่ื้น  

เป็นตน้  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  สุภาพร  สุวรรณศรีนนท ์ (2549: 104)  ท่ีทาํการศึกษาเร่ืองบทบาท

การมีส่วนร่วมของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ท่ีพบว่า  การศึกษาดา้นคุณธรรม  

จริยธรรม  นั้นผูป้กครองส่วนใหญ่จะอบรมสัง่สอนใหเ้ด็กเป็นเด็กดี  มีเมตตาต่อเพ่ือนมนุษยแ์ละสตัว์

โลก  สอนใหรู้้ว่าอะไรดี  อะไรไม่มี  สอนใหพ้ดูแต่ความจริง  ให้ เป็นคนมีนํ้ าใจและรู้จกัแบ่งปัน

ส่ิงของใหผู้อ่ื้น  ยกยอ่งชมเชยเม่ือเด็กทาํความดี  และท่ีสาํคญัตวัผูป้กครองเองตอ้งกระทาํตนเป็น

แบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่เด็กไดป้ระพฤติปฏิบติัตาม 

 เหตุท่ีผลของการวิจยัเป็นเช่นน้ีอาจเน่ืองมาจากว่า  ผูป้กครองไดเ้ห็นถึงความสาํคญัของการ

ท่ีคนเราจะอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขนั้น  จะตอ้งมีคุณธรรม  จริยธรรม  ซ่ึงหมายถึงการรู้ว่าอะไร

ดี  หรือไม่ดี  อะไรถกูหรืออะไรผดิ  ซ่ึงจากส่ิงท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้นลว้นเป็นส่ิงท่ีดีงามในสงัคมไทย  

และเป็นท่ียอมรับของสงัคมท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมาเป็นเวลาชา้นาน  จึงควรท่ี จะตอ้งปลกูฝังใหเ้ด็กได้

ประพฤติปฏิบติักนัสืบต่อไป 
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           5.6.3 ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการ

สร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

  5.6.3.1 ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้ แก่ผูป้กครองในดา้นการฝึกอบรมกบั

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  พบว่า  มีความสมัพนัธก์นัทางบวกกบั

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัทุกดา้นในระดบัปานกลาง  ท่ีระดบั

นยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01  เน่ืองจากว่าจะเห็นไดว้่าโรงเรียนใหค้วามสาํคญัต่อการจดักิจกรรมการให้

ความรู้แก่ผูป้กครองซ่ึงถือเป็นประโยชน์สาํหรับผูป้กครองเอง  และเพ่ือใหผู้ป้กครองนั้นไดต้ระหนกั

ถึงความสาํคญัของตนเองในการอบรมเล้ียงดูเด็ก ซ่ึงในการอบรมเล้ียงดูเด็กนั้นไดร้วมไปถึงเร่ืองท่ี

เก่ียวขอ้งกบัตวัเด็กโดยตรงทั้งเร่ืองระเบียบวินยัสาํหรับเด็กปฐมวยัและพฤติกรรมของเด็กปฐมวยั  ใน

บางพฤติกรรมในเด็กปฐมวยัควรไดรั้บการดูแลและการแนะนาํท่ีถกูตอ้งและเหมาะสม  สอดคลอ้งกบั  

กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2542: 36)  ท่ีไดก้ล่าวถึง  การฝึกอบรมนั้นจดัเพ่ือใหผู้ป้กครองไดพ้ฒันาการ

ตระหนกัรู้ในตนไดเ้ห็นถึงความสาํคญัของการเล้ียงดูเด็ก  การเขา้ใจเด็กท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาตามวยั

ท่ีถกูตอ้ง  อีกทั้งการอบรมยงัเป็นการเพิ่มพนูความรู้วิธีการเล้ียงดูและสอนเด็ก  เพราะการเล้ียงเด็ก

อยา่งเดียวเด็กอาจเติบโตและแข็งแรง  แต่จะขาดการเรียนรู้ตามความเป็นคน  ซ่ึงหมายถึง  การพั ฒนา

ดา้นจิตใจ  อารมณ์  สงัคม  และสติปัญญา  ท่ีเด็กตอ้งไดรั้บการขดัเกลาสัง่สอน  หากผูป้กครองมีความ

เขา้ใจในจิตวิทยาและวิธีการสอนแลว้ก็จะทาํใหเ้ด็กเกิดการพฒันาและเกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

  5.6.3.2สความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในดา้นการประชุม

ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  พบว่า  มีความสมัพนัธก์นั

ทางบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัทุกดา้นในระดบัปานกลาง  ท่ี

ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01  เน่ืองจากว่าผูป้กครองในปัจจุบนัอาจมีเวลาส่วนใหญ่อยู่ กบัการ

ทาํงาน  และมีส่ือและเทคโนโลยมีากมายท่ีทาํใหผู้ป้กครองมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงดูเด็ก  

จากหนงัสือหรือส่ือต่างๆ  ซ่ึงอาจเป็นเหตุใหก้ารปรึกษากบัครูนั้นอาจนอ้ยลงหรือไม่ค่อยให้

ความสาํคญั  ซ่ึงเหตุผลดงักล่าวอาจเป็นเหตุใหโ้รงเรียนนั้นไม่ไดใ้หค้วาม สาํคญักบัเร่ืองการใหก้าร

ปรึกษากบัผูป้กครอง  ตรงกนัขา้มถา้โรงเรียนมีการจดัการใหก้ารปรึกษาอาจเป็นรายบุคคลหรือเป็น

กลุ่มตามความเหมาะสม  ใหผู้ป้กครองไดมี้โอกาสพบปะพดูคุยกบัครูบา้ง  ก็จะทาํใหส้ามารถแกไ้ข

ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก  หรือรับทราบพฒันาการต่างๆ  ท่ีเก่ี ยวกบัตวัเด็กไดอ้ยา่งต่อเน่ือง ซ่ึง

สอดคลอ้งกบั  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ  (2542: 40)  ท่ีกล่าวว่า  การใหก้ารปรึกษาถือเป็นการใหศึ้กษา

รายบุคคล  โดยใชพ้ื้นฐานความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลหรือครูและผูป้กครอง  เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจ

ในปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก  เน่ืองจากว่าผูป้กครองในปัจจุบนัอาจมีเวลาส่วนใหญ่อยูก่บัการทาํงาน  
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และมีส่ือและเทคโนโลยมีากมายท่ีทาํใหผู้ป้กครองมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ียงดูเด็ก  จาก

หนงัสือหรือส่ือต่างๆ  ซ่ึงอาจเป็นเหตุใหก้ารปรึกษากบัครูนั้นอาจนอ้ยลงหรือไม่ค่อยใหค้วามสาํคญั  

ซ่ึงเหตุผลดั งกล่าวอาจเป็นเหตุใหโ้รงเรียนนั้นไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัเร่ืองการใหก้ารปรึกษากบั

ผูป้กครอง  ตรงกนัขา้มถา้โรงเรียนมีการจดัการใหก้ารปรึกษาอาจเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มตาม

ความเหมาะสม  ใหผู้ป้กครองไดมี้โอกาสพบปะพดูคุยกบัครูบา้ง  ก็จะทาํใหส้ามารถแกไ้ขปัญหาท่ี

เก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก  หรือรับทราบพฒันาการต่างๆ  ท่ีเก่ียวกบัตวัเด็กไดอ้ยา่งต่อเน่ือง   

  5.6.3.3  ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในดา้นการใหก้ารปรึกษา

กบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  พบว่า  มีความสมัพนัธก์นัทางบวก

กบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัทุกดา้นในระดบัปานกลาง  ท่ีระดบั

นยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01  เน่ืองจากว่าจะเห็นไดว้่าผูป้กครองในปัจจุบนัอาจมีเวลาส่วนใหญ่อยูก่บัการ

ทาํงาน  และมีส่ือและเทคโนโลยมีากมายท่ีทาํใหผู้ป้กครองมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเล้ีย งดูเด็ก  

จากหนงัสือหรือส่ือต่างๆ  ซ่ึงอาจเป็นเหตุใหก้ารปรึกษากบัครูนั้นอาจนอ้ยลงหรือไม่ค่อยให้

ความสาํคญั  ซ่ึงเหตุผลดงักล่าวอาจเป็นเหตุใหโ้รงเรียนนั้นไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัเร่ืองการใหก้าร

ปรึกษากบัผูป้กครอง  ตรงกนัขา้มถา้โรงเรียนมีการจดัการใหก้ารปรึกษาอาจเป็น รายบุคคลหรือเป็น

กลุ่มตามความเหมาะสม  ใหผู้ป้กครองไดมี้โอกาสพบปะพดูคุยกบัครูบา้ง  ก็จะทาํใหส้ามารถแกไ้ข

ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก  หรือรับทราบพฒันาการต่างๆ  ท่ีเก่ียวกบัตวัเด็กไดอ้ยา่งต่อเน่ือง ซ่ึง

สอดคลอ้งกบั  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ  (2542: 40)  ท่ีกล่าวว่า  การใหก้ารปรึกษาถือเป็นการใหศึ้กษา

รายบุคคล  โดยใชพ้ื้นฐานความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลหรือครูและผูป้กครอง  เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจ

ในปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก 

  5.6.3.4 ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในดา้นหอ้งสมุดสาํหรับ

ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  พบว่า  มีความสมัพนัธก์นั

ทางบวกกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัทุกดา้นในระดบัปานกลาง  ท่ี

ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01  เน่ืองจากว่าจะเห็นไดว้่าโรงเรียนขาดบุค ลากรท่ีจะปฏิบติัหนา้ท่ีและ

รับผดิชอบดแูลงานหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง  เพราะเม่ือมีการจดัหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองแลว้นั้น  

ควรมีบุคลากรประจาํหอ้งสมุดเพ่ือดูแลและจดักิจกรรมภายในหอ้งสมุดใหก้บัผูป้กครอง   ซ่ึงถา้มี

หอ้งสมุดบริการสาํหรับผูป้กครองแลว้นั้นก็จะถือเป็นประโยชน์ท่ีจะใหผู้ป้กครองไดศึ้กษาคน้ควา้ หา

ความรู้และถา้สามารถยมืส่ือวสัดุอุปกรณ์เก่ียวกบักิจกรรมสาํหรับเด็กปฐมวยั  หรือยมืหนงัสือกลบั

บา้นได ้ ก็ยิง่เป็นประโยชน์สาํหรับผูป้กครองยิง่ข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  กุลยา  ตนัติผลาชีวะ  (2542: 41)  

ท่ีกล่าวว่า  ในการจดัหอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครองท่ีผูป้กครองสามารถใ ชใ้นการคน้ควา้หาความรู้ได ้ 
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อาจจดัเป็นส่วนหน่ึงของหอ้งสมุดโรงเรียน  หรือแยกส่วนใหอ้ยูมุ่มใดมุมหน่ึงของโรงเรียน  ข้ึนอยูก่บั

สมรรถนะของโรงเรียน 

  5.6.3.5สความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในดา้นการเยีย่มบา้นกบั

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  พบว่า  มีความสมัพนัธก์นัทางบวกกบั

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัทุกดา้นในระดบัปานกลาง  ท่ีระดบั

นยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01  เน่ืองจากว่าจะเห็นไดว้่าโรงเรียนคิดว่าโดยลกัษณะของการเยีย่มบา้นนั้น

อาจเป็นการรบกวนเวลาส่วนตวัของผูป้กครอง  อีกทั้งกิจกรรมการเยีย่มบา้นนั้นถือเป็นกิจกรรมท่ีตอ้ง

ใชเ้วลามากในการปฏิบติั  และตอ้งใชเ้วลานอกเหนือจากเวลาราชการตามปกติ  ซ่ึงตวัครูเองผูซ่ึ้งเป็น

บุคคลท่ีจะตอ้งไปปฏิบติักิจกรรมน้ีก็มีภาระหนา้ท่ีความรับผดิชอบมากอยูแ่ลว้  จึงอาจเป็นการลาํบาก

ท่ีจะตอ้งไปทาํกิจกรรมการเยีย่มบา้น  นอกจากน้ีจาํนวนนกัเรียนท่ีมีก็มากกว่าอตัรากาํลงัครูของทาง

โรงเรียนจึงเป็นสาเหตุใหก้ารปฏิบติักิจกรรมน้ีไม่สามารถปฏิบติัไดบ่้อยคร้ัง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  กุลยา  

ตนัติผลาชีวะ  (2542: 41)  ท่ีกล่าวว่า  การเยีย่มบา้น  ซ่ึงโรงเรียนจะจดั  2  คร้ังต่อปี  โดยการไปเยีย่ม

เพ่ือสร้างความคุน้เคย  และใหข้อ้มลูทัว่ไปเก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก  และการใหค้วามรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั

พฒันาการเด็ก  และเป็นการสร้างสมัพนัธภ์าพท่ีดีระหว่างโรงเรียนและผูป้กครองรวมไปถึงการ

ปรึกษาปัญหาอ่ืนๆ  ร่วมดว้ย  จากกิจกรรมการเยีย่มบา้น   

  5.6.3.6สความสมัพนัธร์ะหว่างความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น

ร่างกายกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  พบว่า  มีความสมัพนัธก์นัในทางบวกกบัการใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครองทุกดา้นในระดบัปานกลาง ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01  เน่ืองจากว่าจะเห็นไดว้่า ความรู้

ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย  น้ีถือเป็นดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียรวมมากท่ีสุด  ทั้งน้ี

อาจเน่ืองมาจากกว่า  พ่อแม่  ผูป้กครองส่วนใหญ่คิดว่าพฒันาการดา้นร่างกายของเด็กปฐมวยันั้นเป็น

ส่ิงสาํคญัท่ีสุด  เน่ืองจากจะทาํใหเ้ด็กมีสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์แข็งแรงเหมาะสมตามวยั  ถือเป็นการ

เตรียมความพร้อมสาํหรับพฒันาการดา้นร่างกาย  ซ่ึงถือเป็นการใหโ้อกาสเด็กไดใ้ช่วยเหลือตนเอง

อยา่งง่ายๆ  ในเร่ืองของการรับประทานอาหาร  หรือเร่ือง  การแต่งกายดว้ยตนเองและทั้งยงัเร่ืองของ

การเอาใจใส่ในเร่ืองสุขภาพร่างกายของเด็กเอง  ซ่ึ งสอดคลอ้งกบั  พชัรี  ไชยะสนิท  (2541: 105)  

กล่าวว่า  การเจริญเติบโตทางดา้นร่างกายเป็นส่ิงจาํเป็น  เพราะเป็นการเตรียมตวัใหเ้ด็กสามารถ

ช่วยเหลือตนเองได ้ ซ่ึงถา้พ่อแม่  ผูป้กครอง  หรือผูเ้ล้ียงดูไม่สนบัสนุนส่งเสริมการช่วยตวัเองทางดา้น

ร่างกายของเด็ก  เช่น  การใหเ้ด็กรับประทานอาหารเอง การใส่เส้ือผา้  ถอดเส้ือผา้เอง  เหล่าน้ีเป็นตน้ 

  5.6.3.7 ความสมัพนัธร์ะหว่างความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น

อารมณ์และสงัคม กบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  พบว่า  มีความสมัพนัธก์นัในทางบวกกบัการให้
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ความรู้แก่ผูป้กครองทุกดา้นในระดบัปานกลาง ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01  เน่ืองจากว่าจะเห็นได้

ว่าความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์และสงัคมน้ีเป็นดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียรวม

มากรองจากพฒันาการดา้นร่างกาย  ทั้งน้ีเน่ืองจากว่า  พ่อแม่  ผูป้กครองส่วนใหญ่  เห็นถึงความสาํคญั

ของพฒันาการดา้นอารมณ์และจิตใจซ่ึงจะทาํใหเ้ด็กมีจิตใจท่ีดีงาม  ไม่กา้วร้าวและเป็นเด็กเกเรใน

อนาคต  อีกทั้งผูป้กครองยงัเห็นถึงความสาํคญัของการท่ีจะปลกูฝังการเตรียมความพร้อมใหก้บัเด็ก  

เพ่ือท่ีจะไดอ้ยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งไม่มีปัญหา  และสามารถดาํเนินชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข ซ่ึง

ถือเป็นการสอนกฎกติกาหรือมารยาททางสงัคมอยา่งง่ายๆ ท่ีเด็กควรรู้  สอดคลอ้งกบั สุภาพร  สุวรรณ

ศรีนนท ์ (2549: 39)  กล่าวว่า  พ่อแม่  ผูป้กครองมีหนา้ท่ีรับผดิชอบท่ีจะตอ้งถ่ายทอดวฒันธรรมของ

สงัคมใหแ้ก่บุตรหลาน  เช่น  การกราบไหวเ้คารพบูชา  รู้ จกัปฏิบติัในเร่ืองของการขอบคุณหรือขอ

โทษ  ซ่ึงเด็กจะสามารถนาํไปใชใ้นสงัคมนอกบา้นไดดี้ยิง่ 

  5.6.3.8 ความสมัพนัธร์ะหว่างความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการดา้น

สติปัญญากบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  พบว่า  มีความสมัพนัธก์นัในทางบวกกบัการใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครองทุกดา้นในระดบัปานกลาง  ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01  เน่ืองจากว่าจะเห็นไดว้่าการ

ส่งเสริมพฒันาการของเด็ก  ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์  และใหเ้ด็กไดมี้โอกาสสาํรวจ  เล่น  

คน้ควา้  เพราะถือว่าส่ิงแวดลอ้มท่ีใกลต้วัเด็กมากท่ีสุดก็คือ  พ่อแม่  ผูป้กครองนั่ งเอง  ดงันั้น  

ผูป้กครองจึงเป็นบุคคลสาํคญัท่ีจะช่วยพฒันาสมองและพฒันาดา้นอ่ืนๆ  ใหแ้ก่เด็ก  สอดคลอ้งกบั    

อาํไพพรรณ  ปัญญาโรจน์  (2545: 36)  ไดก้ล่าวว่า  การสร้างเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญาของ

เด็กไวว้่า  พ่อแม่  ผูป้กครองตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีประสบการณ์เรี ยนรู้ตามวยัจากการเล่น  การคิด  

การพฒันาต่างๆ  ตามความสนใจภายใตค้าํแนะนาํช่วยเหลือท่ีเหมาะสม  เช่น  การเล่นเกมกบัเพ่ือนๆ    

เป็นตน้ 

    5.6.3.9 ความสมัพนัธร์ะหว่างความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการ 

ดา้นคุณธรรม จริยธรรม  กบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  พบว่า  มีความสมัพนัธก์นัในทางบวกกบัการ

ใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองทุกดา้นในระดบัปานกลาง ระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี  0.01  เน่ืองจากว่าจะเห็น

ไดว้่าพฒันาการดา้นคุณธรรม  จริยธรรม  ถือเป็นเร่ืองสาํคญัท่ีควรปลกูฝังสาํหรับเด็กปฐมวยัใหเ้ด็กมี

จิตใจเมตตา กรุณา  เอ้ือเฟ้ือเผื่ อแผ ่ ไม่เห็นแก่ตวั  ซ่ือสตัว ์  มีสมัมาคารวะ  ฝึกใหเ้ด็กนิยมการทาํ   

ความดี  เพ่ือใหเ้ด็กไดป้ระพฤติปฏิบติัตนในส่ิงท่ีดีงาม      สอดคลอ้งกบั  อาํไพพรรณ  ปัญญาโรจน์  

(2545: 36)  ไดก้ล่าวว่า  ผูป้กครองควรสอนใหเ้ด็กละเวน้ในส่ิงท่ีควรละเวน้  ซ่ึงไดแ้ก่  ศีล  5  และ

สอนใหเ้ด็กปฏิบติัส่ิงท่ีดีงามอนัควรยดึถือและปฏิบติั  เช่น  มีความเมตตา  กรุณา  มีความละอายเกรง

กลวัต่อบาป  มีความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น  เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ และช่วยเหลือผูอ่ื้น  เป็นตน้ 
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5.7  ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจยัเร่ืองความสมัพนัธร์ะหว่างการ ใหค้วามรู้แก่ ผูป้กครองกบัความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดั

ปทุมธานี  ผูว้ิจยัขอเสนอแนะเพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสริมการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้

ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ดงัน้ี 

 5.7.1 ขอ้เสนอแนะจากผลการวิจยั 

 จากผลการวิจยั  พบว่า  การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองมีความสมัพนัธก์บัความรู้ของผูป้กครอง

ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  อยูใ่นระดบัปานกลาง  ดงันั้น  ผูบ้ริหารโรงเรียนจึงควรมีการ

ใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองเพ่ิมข้ึน  เพ่ือใหพ่้อแม่  ผูป้ก ครองไดรู้้และเขา้ใจในหนา้ท่ีของตนเองในการ

อบรมเล้ียงดูและสร้างเสริมพฒันาการใหแ้ก่เด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  และโรงเรียนควรส่งเสริมและ

ใหข้อ้มลูความรู้ต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัพฒันาการเด็กปฐมวยัใน  4  ดา้น  คือ  ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์และ

สงัคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้นคุณธรรม  จริยธรรม  เพ่ือใหพ่้อแม่ผูป้กครองใส่ใจในความสาํคญัของ

พฒันาการทั้ง  4  ดา้น  เพ่ิมมากข้ึน  และเขา้มามีส่วนร่วมในการเสริมสร้างพฒันาการเด็กปฐมวยัทุก

ดา้นใหสู้งข้ึน 

 5.7.2 ขอ้เสนอแนะเพ่ือการวิจยัคร้ังต่อไป 

           5.7.2.1สควรศึกษาเชิงเปรียบเทียบการให้ ความรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของ

ผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัระหว่างโรงเรียนอนุบาลเอกชน  กบัโรงเรียน

อนุบาลของรัฐบาล 

           5.7.2.2สควรมีการวิจยัและพฒันาเก่ียวกบัการสร้างรูปแบบการใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครอง  ท่ีมาจากการวางแผนร่วมกนัระหว่างผูป้กครองกบัทางโรงเรียนในการจดัการศึกษาสาํหรับ

ผูป้กครอง  โดยใหส้อดคลอ้งกบัเง่ือนไของคป์ระกอบพ้ืนฐานของผูป้กครอง สภาพทอ้งถ่ิน และ

วฒันธรรม 

           5.7.2.3สควรมีการศึกษาปัญหา  อุปสรรค  และผลจากการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ี

ทางโรงเรียนไดจ้ดัข้ึน 

           5.7.2.4สในการวิจยัคร้ังน้ี  ตวัแปรการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองนั้น  ผูว้ิจยัไดเ้นน้เร่ือง

ของรูปแบบการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง  ดงันั้น  ในการศึกษาวิจยัในคร้ังต่อไปอาจจะศึกษาในเร่ือง

ของสาระความรู้ท่ีทางโรงเรียนจดัใหแ้ก่ผูป้กครอง  
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ภาคผนวก  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก    

   -  รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

 

 1.  ผูช่้วยศาสตราจารยว์ิสิฏฐศ์รี     ตงัครโยธิน    อาจารยป์ระจาํหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 

       คณะเทคโนโลยคีหกรรมศาสตร์ 

       มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

      (ผูจ้ดัการโรงเรียนสาธิตอนุบาลราชมงคล) 

 2.  ดร.กิตติมา      บุญยศ    อาจารยป์ระจาํหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 

       คณะเทคโนโลยคีหกรรมศาสตร์      

       มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

 3.  ผูช่้วยศาสตราจารยรุ่์งอรุณ   รังรองรัตน์    อาจารยป์ระจาํสาขาการบริหารการศึกษา 

       คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

       มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

 4.  ดร.ชยัวฒัน์     ประสงคส์ร้าง    อาจารยป์ระจาํสาขาสงัคมศาสตร์ 

       คณะศิลปศาสตร์ 

       มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

 5.  อาจารยช์ยัอนนัต ์ มัน่คง   อาจารยป์ระจาํสาขาการบริหารการศึกษา 

       คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

       มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

 

  

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข    

                        หนงัสือขอความอนุเคราะห์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค    

เคร่ืองมือแบบสอบถามเพ่ือการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

แบบสอบถามเร่ือง  การศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ 

ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง   

จงัหวดัปทุมธานี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 
 
 

แบบสอบถามเพือ่การวจิยั 

 

เร่ือง   ความสัมพนัธ์ระหว่างการให้ความรู้แก่ผู้ปกครองกบัความรู้ของผู้ปกครอง 
ในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธาน ี

 
 

คาํช้ีแจง 
 

1. แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นแบบสอบถามเกี่ยวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบั 

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง   

จงัหวดัปทุมธานี  
 

2. แบบสอบถามน้ีแบ่งออกเป็น  4  ตอน 

ตอนที่  1  เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกบัขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามดา้น  เพศ  อาชีพ   

ระดบัการศึกษา  รายไดข้องผูป้กครอง 

ตอนที่  2  เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน 5 ดา้น  คือ 

การฝึกอบรม , การประชุมผูป้กครอง ,การใหก้ารปรึกษา , หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง , การเยีย่มบา้น   ซ่ึงเป็น

แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating’scale)  5  ระดบั   

ตอนที่  3  เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัใน 

 4  ดา้น  คือ  ดา้นร่างกาย  ดา้นอารมณ์และสังคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้นคุณธรรม  จริยธรรม  ซ่ึงเป็น

แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating’scale)  5  ระดบั 

        ตอนที่  4  เป็นแบบสอบถามขอ้เสนอแนะเกี่ยวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

 

 

3. ในฐานะท่ีท่านเป็นผูป้กครอง  ซ่ึงมีบทบาทสาํคญัยิง่ในการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมพฒันาการเดก็ 

ร่วมกบัโรงเรียน  ความคิดเห็นของท่านจะเป็นประโยชน์สูงสุดต่อการพฒันาเดก็ต่อไป  ดงันั้นการตอบแบบสอบถาม  

ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความกรุณาจากท่านตอบแบบสอบถามตรงตามความเป็นจริง  และขอไดโ้ปรดตอบใหค้รบทุกขอ้เพื่อ

นาํผลไปใชป้ระโยชน์ทางการศึกษา  คาํตอบของท่านจะเป็นความลบัและใชเ้ฉพาะการศึกษาเท่านั้น  ไม่มีผลกระทบ

ต่อการปฏิบติังานบุคคลหรือหน่วยงานแต่ประการใด 

 ผูว้ิจยั  ขอขอบพระคุณท่านผูป้กครองทุกท่านเป็นอยา่งยิง่ท่ีใหค้วามอนุเคราะห์  และใหค้วามร่วมมือใน

การตอบแบบสอบถามฉบบัน้ี 

                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                              สุภาวิณี   ลายบัว 

นักศึกษาปริญญาโท สาขาเทคโนโลยีการบริหารการศึกษา 

                                                                                                       คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 

                                                                                             มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรี 

 



 
 

ตอนที่  1 

 

 

 
 

คาํช้ีแจง  กรุณาทาํเคร่ืองหมาย     ลงใน    ใหต้รงตามความเป็นจริงเก่ียวกบัตวัท่าน 

 

1. เพศ 

  ชาย     หญิง                

 

2. อาชีพ 

  รับราชการ     พนกังานรัฐวิสาหกิจ         

  รับจา้ง      คา้ขาย         

   แม่บา้น / พ่อบา้น     พนกังานบริษทั 

   อ่ืนๆ (ระบุ).................................. 

 

3. ระดบัการศึกษา 

  ประถมศึกษา    มธัยมศึกษา  

  ปริญญาตรี      สูงกว่าปริญญาตรี  

 

4. รายไดข้องผูป้กครอง 

  นอ้ยกว่า 10,000  บาท   10,000 – 20,000  บาท        

  20,001 – 30,000  บาท     มากกว่า  30,000  บาท 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ดา้น  เพศ  อาชีพ  ระดบัการศึกษา  รายไดข้องผูป้กครอง 

 



 
 

ตอนที่  2 

 

 

 

 

คาํช้ีแจง    

             โปรดอ่านและพิจารณาขอ้คาํถามแต่ละขอ้อยา่งละเอียด โดยทาํเคร่ืองหมาย    ลงในช่อง 

ประเมินทางดา้นขวามือท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านเพียงช่องเดียว ทั้งน้ีคะแนนแต่ละช่องมี

ความหมาย ดงัน้ี 

 5 หมายถึง           ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึนระดบัมากท่ีสุด     

 4 หมายถึง          ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึนระดบัมาก 

 3 หมายถึง          ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึนระดบัปานกลาง 

 2 หมายถึง          ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึนระดบันอ้ย 

 1 หมายถึง          ระดบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึนระดบันอ้ยท่ีสุด             
 

 

 
 

ข้อ 

 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ระดับการให้ความรู้แก่

ผู้ปกครองที ่

ทางโรงเรียนจดัขึน้ 

5 4 3 2 1 

การฝึกอบรม      

1 โรงเรียนเคยจดัใหมี้การอบรมเพ่ือใหค้วามรู้ในเร่ืองต่างๆ  ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัเด็ก  เช่น  การสร้างวินยัใหก้บัเด็ก , การ

แกปั้ญหาพฤติกรรมเด็ก ฯลฯ  โดยครูเป็นผูใ้หค้วามรู้ 

     

2 โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมใหค้วามรู้ในเร่ืองต่างๆ  ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัพฒันาการเด็ก  โดยมีการเชิญผูเ้ช่ียวชาญหรือผู ้

มีความรู้มาใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

     

3 โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมเก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดเูด็ก และ

การส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัใหแ้ก่ผูป้กครอง 

     

4 โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองในเร่ือง

การพฒันาการเรียนรู้ และการเสริมปัญญาเด็ก เช่น การสร้าง

ส่ือสาํหรับเด็ก ,กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคส์าํหรับเด็ก 

     

 

 

 

 

 

การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน 5 ดา้น  คือ  การฝึกอบรม , การประชุมผูป้กครอง ,

การใหก้ารปรึกษา , หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง , การเยีย่มบา้น  

 



 
 

 
 

ข้อ 

 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ระดับการให้ความรู้แก่

ผู้ปกครองที ่

ทางโรงเรียนจดัขึน้ 

5 4 3 2 1 

การประชุมผู้ปกครอง      

1 โรงเรียนเคยมีการจดัการปฐมนิเทศ ผูป้กครองนกัเรียน      

2 โรงเรียนเคยจดัใหมี้การประชุมร่วมกนัระหว่างครูและ

ผูป้กครองเพ่ือดาํเนินกิจกรรมของโรงเรียนร่วมกนั เช่น  

การจดัทาํส่ือหรือของเล่นสาํหรับเด็ก 

     

3 โรงเรียนเคยจดัใหมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างครูและ

ผูป้กครองดา้นสภาพแวดลอ้มความเป็นอยู ่พฒันาการเด็กทั้ง

ท่ีบา้นและโรงเรียน 

     

4 โรงเรียนเคยจดัใหมี้ประชุมผูป้กครองกลุ่มยอ่ยเฉพาะ

หอ้งเรียนเพ่ือแจง้ความกา้วหนา้และพฒันาการของเด็ก 

     

การให้การปรึกษา      

1 โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาเม่ือผูป้กครองมีปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัตวัเด็ก 

     

2 โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาทางโทรศพัท ์ เม่ือผูป้กครองมีขอ้

สงสยัดา้นการดาํเนินงานของครูหรือโรงเรียน 

     

3 โรงเรียนไดมี้การจดัตารางเวลาการใหก้ารปรึกษาพบปะ

ระหว่าง ครูกบัผูป้กครอง  

     

4 โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาดา้นความรู้ กระบวนการ

ช่วยเหลือตามปัญหาเฉพาะบุคคล 

     

ห้องสมุดสําหรับผู้ปกครอง      

1 โรงเรียนไดมี้การจดัส่ืออุปกรณ์ , ของเล่น , หนงัสือไว้

ใหบ้ริการสาํหรับผูป้กครอง ณ มุมใดมุมหน่ึงในโรงเรียน 

     

2 โรงเรียนไดมี้การจดับริการใหผู้ป้กครองสามารถยมืส่ือ

อุปกรณ์ , ของเล่น , หนงัสือ กลบับา้นได ้

     

3 โรงเรียนไดจ้ดัมุมสาํหรับผูป้กครองโดยจดัใหมี้เอกสาร 

แผน่พบัหรือจดหมายข่าว เพ่ือใหข้อ้มลูความรู้กบัผูป้กครอง 

     

4 โรงเรียนไดมี้การจดัตารางเวลาการใหบ้ริการหอ้งสมุด

สาํหรับผูป้กครอง 

 

     



 
 

 
 

ข้อ 

 
 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ระดับการให้ความรู้แก่

ผู้ปกครองที ่

ทางโรงเรียนจดัขึน้ 

5 4 3 2 1 

การเยีย่มบ้าน      

1 โรงเรียนไดเ้คยมีการเยีย่มบา้นผูป้กครอง      

2 โรงเรียนไดมี้การจดัตารางการเยีย่มบา้นผูป้กครองและ

กาํหนดระยะเวลาการเยีย่มบา้นหรือแจง้วนัเยีย่มบา้นให้

ผูป้กครองทราบก่อนล่วงหนา้ 

     

3 โรงเรียนไดมี้การใหค้วามรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัขอ้มลูทัว่ไป

ของเด็กรวมถึงพฒันาการเด็กปฐมวยัโดยการเยีย่มบา้น 

     

4 โรงเรียนไดใ้หก้ารช่วยเหลือเด็กในเร่ืองการศึกษา  เช่น 

ครอบครัวท่ีตอ้งการพฒันาความรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบัการ

เล้ียงดูเด็ก โดยการเยีย่มบา้นจากทางโรงเรียน 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ตอนที่  3 

 

 

 

 

คาํช้ีแจง    

             โปรดอ่านและพิจารณาขอ้คาํถามแต่ละขอ้อยา่งละเอียด โดยทาํเคร่ืองหมาย    ลงในช่อง 

ประเมินทางดา้นขวามือท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านเพียงช่องเดียว ทั้งน้ีคะแนนแต่ละช่องมี

ความหมาย ดงัน้ี 

5     หมายถึง     ระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัระดบัมากท่ีสุด 

4     หมายถึง     ระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัระดบัมาก 

3     หมายถึง     ระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัระดบัปานกลาง 

2     หมายถึง     ระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัระดบันอ้ย 

1     หมายถึง     ระดบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเดก็ปฐมวยัระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

 

 
 

ข้อ 

 
 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ระดับความรู้ของผู้ปกครอง 

ในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

5 4 3 2 1 

พฒันาการด้านร่างกาย      

1 ท่านมีความรู้ในเร่ืองการจดัเตรียมอาหารใหแ้ก่เด็กครบทั้ง  

5  หมู่ ในแต่ละม้ือ 

     

2 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กตกัอาหารรับประทานเอง      

3 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กลา้งมือก่อนรับประทานอาหาร      

4 ท่านมีความรู้และสอนใหเ้ด็กดูแลรักษาความสะอาดร่างกาย

ของตนเอง  เช่น ผม  เลบ็ เป็นตน้ 

     

5 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กอาบนํ้ า  แปรงฟันดว้ยตนเอง      

6 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กแต่งกายดว้ยตนเอง      

7 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กทาํความสะอาดหลงัการขบัถ่าย      

8 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กข้ึนลงบนัไดดว้ยตนเอง โดยท่านดูแล

อยูใ่กล้ๆ  

     

9 ท่านรู้และใหเ้ด็กไดเ้ล่นดินนํ้ ามนัหรือแป้งโดว ์      

 

 

ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัใน  4  ดา้น  คือ  ดา้นร่างกาย   

ดา้นอารมณ์และสงัคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้นคุณธรรม  จริยธรรม  

 



 
 

 
 

ข้อ 

 
 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ระดับความรู้ของผู้ปกครอง 

ในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

5 4 3 2 1 

พฒันาการด้านร่างกาย      

10 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กระมดัระวงัเร่ืองความปลอดภยั

ในขณะเล่น 

     

พฒันาการด้านอารมณ์และสังคม      

1 ท่านมีความรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัการควบคุมตนเองดว้ยการ

อธิบายใหเ้หตุผล เช่น ไม่ควรวิ่งไปหอ้งนํ้ าเพราะจะล่ืนลม้ 

     

2 ท่านรู้และฝึกใหเ้ด็กปฏิบติัตามกฎระเบียบเบ้ืองตน้ของ

สงัคม เช่น การเขา้แถวซ้ืออาหาร หรือการท้ิงขยะใหถ้กูท่ี 

     

3 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัระเบียบวินยัขั้นพ้ืนฐาน  เช่น  การ

เขา้แถวตามลาํดบัก่อน-หลงั 

     

4 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัอดทนและรอคอยได ้      

5 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัการแพ ้ ชนะ      

6 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัการใหอ้ภยั      

7 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กขอโทษ เม่ือเด็กทาํผดิหรือทาํใหผู้อ่ื้น

โกรธ 

     

8 ท่านรู้และสอนเด็กใหพ้ดูคาํสุภาพใชค้าํลงทา้ย  ครับ- ค่ะ      

9 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กพดูขอบคุณเม่ือไดรั้บของจากผูอ่ื้น      

10 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไหวเ้พ่ือแสดงความเคารพผูอ่ื้น      

พฒันาการด้านสตปัิญญา      

1 ท่านรู้และไดจ้ดัหาวสัดุอุปกรณ์ หรือส่ือท่ีส่งเสริมความคิด

ริเร่ิมสร้างสรรคข์องเด็ก เช่น ตวัต่อพลาสติก  

     

2 ท่านรู้และใหเ้ด็กไดเ้ล่นเกมจบัคู่ส่ิงของ เช่น  ชอ้นคู่กบัสอ้ม  

เป็นตน้ 

     

3 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัอวยัวะต่างๆ  ของร่างกาย      

4 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัช่ือสีหรือส่ิงของ เคร่ืองใชต่้างๆ      

5 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัตวัเลขและการรู้ค่าจาํนวน 

 

     

 

 



 
 

 
 

ข้อ 

 
 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ระดับความรู้ของผู้ปกครอง 

ในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

5 4 3 2 1 

พฒันาการด้านสตปัิญญา      

6 ท่านรู้และอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจความหมายของคาํท่ีใชบ้อก

เวลาอยา่งง่ายๆ เช่น  วนัน้ี  พรุ่งน้ี  เชา้  กลางวนั  เยน็  เป็น

ตน้ 

     

7 ท่านรู้และไดพ้าเด็กไปเท่ียวในสถานท่ีต่างๆ  เพ่ือเป็นการ

เพ่ิมพนูความรู้และประสบการณ์ 

     

8 ท่านรู้และสนทนากบัเด็กทุกคร้ังท่ีมีโอกาสเพ่ือเช่ือมโยง

ความรู้และฝึกทกัษะต่างๆ  ท่ีจาํเป็นในชีวิตประจาํวนั 

     

9 ท่านรู้และอธิบายหรือใหค้วามรู้ท่ีถกูตอ้งกบัเด็ก  เม่ือเดก็

ไดรั้บประสบการณ์ใหม่ 

     

10 ท่านรู้และฝึกใหเ้ด็กไดพ้ยายามแกปั้ญหาดว้ยตนเอง      

พฒันาการด้านคุณธรรม  จริยธรรม      

1 ท่านรู้และเล่านิทานท่ีมีเน้ือหาส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  

ใหเ้ด็กฟังทุกวนั 

     

2 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กมีนํ้ าใจต่อผูอ่ื้น      

3 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กแบ่งปันส่ิงของของตนเองใหแ้ก่เพ่ือน

หรือผูอ่ื้น 

     

4 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น      

5 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กมีความเมตตาต่อสตัวแ์ละเพ่ือนมนุษย ์      

6 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไม่หยบิของของผูอ่ื้นโดยไม่ไดรั้บ

อนุญาต 

     

7 ท่านรู้และชมเชยเม่ือเด็กทาํความดี  เช่น  แบ่งขนมใหน้อ้ง  

เป็นตน้ 

     

8 ท่านรู้และสอนเด็กเม่ือเด็กยอมรับความผดิท่ีเกิดจากการ

กระทาํของตน ท่านใหอ้ภยัและชมเชยการกระทาํของเด็ก 

     

9 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กพดูความจริง ไม่พดูโกหกผูอ่ื้น      

10 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กสวดมนตก่์อนนอนโดยท่านเป็นผู ้

กล่าวนาํสวดมนต ์

     

 

 



 
 

 

 

ตอนที่  4 

 

 

 

 

คาํช้ีแจง    

             โปรดเขียนแสดงความคิดเห็นของท่านในประเด็น ดงัต่อไปน้ี 

 

-   ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองและส่ิงท่ีผูป้กครองตอ้งการใหท้างโรงเรียนจดัข้ึน 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 

     __________________________________________________________________________ 
 

 

 

ขอขอบพระคุณอย่างยิง่ที่ท่านได้ตอบแบบสอบถามนี้ 

  

  

 

 

 

 

 

 ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง    

รายช่ือโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

รายช่ือโรงเรียนกลุ่มตวัอย่าง  เขตอําเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

 

 

โรงเรียน 

ระดับช้ันเรียน 

ประชากร กลุ่มตวัอย่าง 

อนุบาล1 อนุบาล2 รวม อนุบาล1 อนุบาล2 รวม 

1 โรงเรียนวนัครู  2502 76 70 146 15 13 28 

2 โรงเรียนชุมชนวดับางขนั 82 87 169 16 17 33 

3 โรงเรียนคลองหน่ึง (แกว้นิมิต) 90 109 199 18 21 39 

4 โรงเรียนบุญคุม้ราษฎร์บาํรุง 121 109 230 24 21 45 

5 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา69(คลองหลวง) 70 83 153 14 16 30 

6 โรงเรียนสงัขอ์ ํ่าวิทยา 88 99 187 17 19 36 

7 โรงเรียนคลองสอง 80 88 168 15 17 32 

8 โรงเรียนสามคัคีราษฎร์บาํรุง 76 125 201 15 24 39 

9 โรงเรียนวดัเกิดการอุดม 56 66 122 11 13 24 

 รวมประชากร 739 836 1,575 145 161 306 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ    

  การประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง 



 

 

 

 

ตอนที ่1 ขอ้มลูพ้ืนฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ดา้น  เพศ  อาชีพ ระดบัการศึกษา  รายไดข้องผูป้กครอง 

 

 

ข้อที่ 

 

ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ผลการพจิารณา 

ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 

ค่า 

IOC 

 

สรุป 

1 2 3 4 5 

1. เพศ 

            ชาย             หญิง      

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

2. อาชีพ 

            รับราชการ     พนกังานรัฐวิสาหกิจ         

            รับจา้ง            คา้ขาย         

            แม่บา้ /พ่อบา้น     พนกังานบริษทั 

            อ่ืนๆ (ระบุ).................................. 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

3. ระดบัการศึกษา 

            ประถมศึกษา  มธัยมศึกษา  

            ปริญญาตรี      สูงกว่าปริญญาตรี  

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

4. รายไดข้องผูป้กครอง 

            นอ้ยกว่า 10,000  บาท 

            10,000 – 20,000  บาท        

            20,001 – 30,000  บาท    

            มากกว่า  30,000  บาท 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

0.80 

 

ใชไ้ด ้

 

ผลการพจิารณาแบบประเมนิหาค่า ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

    เร่ือง ความสมัพนัธร์ะหว่างการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองกบัความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริม 

             พฒันาการเด็กปฐมวยั  ในสถานศึกษา  เขตอาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 



ตอนที ่2 การใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน 5 ดา้น คือ  การฝึกอบรม , การประชุมผูป้กครอง ,

การใหก้ารปรึกษา , หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง , การเยีย่มบา้น  
 

 

ข้อที่ 

 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ผลการพจิารณา 

ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 

ค่าIOC 

 

สรุป 

1 2 3 4 5 

การฝึกอบรม        

1. โรงเรียนเคยจดัใหมี้การอบรมเพ่ือใหค้วามรู้ใน

เร่ืองต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็ก  เช่น  การสร้างวินยั

ใหก้บัเด็ก , การแกปั้ญหาพฤติกรรมเด็ก ฯลฯ  โดย

ครูเป็นผูใ้หค้วามรู้ 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

-1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

0.60 

 

 

 

ใชไ้ด ้

2. โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมใหค้วามรู้ในเร่ืองต่างๆ  

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการเด็ก  โดยมีการเชิญ

ผูเ้ช่ียวชาญหรือผูมี้ความรู้มาใหค้วามรู้แก่

ผูป้กครอง 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

0 

 

 

 

+1 

 

 

 

0.80 

 

 

 

ใชไ้ด ้

3. โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมเก่ียวกบัการอบรมเล้ียง

ดูเด็ก และการส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัใหแ้ก่

ผูป้กครอง 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

4. โรงเรียนเคยมีการจดัอบรมใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง

ในเร่ืองการพฒันาการเรียนรู้ และการเสริมปัญญา

เด็ก เช่น การสร้างส่ือสาํหรับเด็ก ,กิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรคส์าํหรับเด็ก 

 

 

 

0 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

0.80 

 

 

 

ใชไ้ด ้

 

 

 

 



 

ข้อที่ 

 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ผลการพจิารณา 

ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 

ค่าIOC 

 

สรุป 

1 2 3 4 5 

การประชุมผู้ปกครอง        

1. โรงเรียนเคยมีการจดัการปฐมนิเทศ ผูป้กครอง

นกัเรียน 

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0.80 

 

ใชไ้ด ้

2. โรงเรียนเคยจดัใหมี้การประชุมร่วมกนัระหว่างครู

และผูป้กครองเพ่ือดาํเนินกิจกรรมของโรงเรียน

ร่วมกนั เช่น  การจดัทาํส่ือหรือของเล่นสาํหรับเด็ก 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

3. โรงเรียนเคยจดัใหมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่าง

ครูและผูป้กครองดา้นสภาพแวดลอ้มความเป็นอยู ่

พฒันาการเด็กทั้งท่ีบา้นและโรงเรียน 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

4. โรงเรียนเคยจดัใหมี้ประชุมผูป้กครองกลุ่มยอ่ย

เฉพาะหอ้งเรียนเพ่ือแจง้ความกา้วหนา้และ

พฒันาการของเด็ก 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

การให้การปรึกษา        

1. โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาเม่ือผูป้กครองมีปัญหาท่ี

เก่ียวขอ้งกบัตวัเด็ก 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

2. โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาทางโทรศพัท ์ เม่ือ

ผูป้กครองมีขอ้สงสยัดา้นการดาํเนินงานของครู

หรือโรงเรียน 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

3. โรงเรียนไดมี้การจดัตารางเวลาการใหก้ารปรึกษา

พบปะระหว่าง ครูกบัผูป้กครอง  

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0.80 

 

ใชไ้ด ้

4. โรงเรียนไดใ้หก้ารปรึกษาดา้นความรู้ กระบวนการ

ช่วยเหลือตามปัญหาเฉพาะบุคคล 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้



 

ข้อที่ 

 

การให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ผลการพจิารณา 

ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 

ค่าIOC 

 

สรุป 

1 2 3 4 5 

ห้องสมุดสําหรับผู้ปกครอง        

1 โรงเรียนไดมี้การจดัส่ืออุปกรณ์ , ของเล่น , 

หนงัสือไวใ้หบ้ริการสาํหรับผูป้กครอง ณ มุมใดมุม

หน่ึงในโรงเรียน 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

0 

 

 

+1 

 

 

0.80 

 

 

ใชไ้ด ้

2 โรงเรียนไดมี้การจดับริการใหผู้ป้กครองสามารถ

ยมืส่ืออุปกรณ์ , ของเล่น , หนงัสือ กลบับา้นได ้

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

3 โรงเรียนไดจ้ดัมุมสาํหรับผูป้กครองโดยจดัใหมี้

เอกสาร แผน่พบัหรือจดหมายข่าว เพ่ือใหข้อ้มลู

ความรู้กบัผูป้กครอง 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

4. โรงเรียนไดมี้การจดัตารางเวลาการใหบ้ริการ

หอ้งสมุดสาํหรับผูป้กครอง 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

การเยีย่มบ้าน        

1. โรงเรียนไดเ้คยมีการเยีย่มบา้นผูป้กครอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2. โรงเรียนไดมี้การจดัตารางการเยีย่มบา้นผูป้กครอง

และกาํหนดระยะเวลาการเยีย่มบา้นหรือแจง้วนั

เยีย่มบา้นใหผู้ป้กครองทราบก่อนล่วงหนา้ 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

3. โรงเรียนไดมี้การใหค้วามรู้  ความเขา้ใจเก่ียวกบั

ขอ้มลูทัว่ไปของเด็กรวมถึงพฒันาการเด็กปฐมวยั

โดยการเยีย่มบา้น 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

4. โรงเรียนไดใ้หก้ารช่วยเหลือเดก็ในเร่ืองการศึกษา  เช่น 

ครอบครัวท่ีตอ้งการพฒันาความรู้  ความเขา้ใจเกี่ยวกบั

การเลี้ยงดูเดก็ โดยการเยีย่มบา้นจากทางโรงเรียน 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

0 

 

 

 

+1 

 

 

 

+1 

 

 

 

0.80 

 

 

 

ใชไ้ด ้



ตอนที ่3  ความรู้ของผูป้กครองในการสร้างเสริมพฒันาการเด็กปฐมวยัใน  4  ดา้น  คือ  ดา้นร่างกาย   

ดา้นอารมณ์และสงัคม  ดา้นสติปัญญา  และดา้นคุณธรรม  จริยธรรม  
 

 

ข้อที่ 

 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ผลการพจิารณา 

ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 

ค่า

IOC 

 

สรุป 

1 2 3 4 5 

พฒันาการด้านร่างกาย        

1 ท่านมีความรู้ในเร่ืองการจดัเตรียมอาหารใหแ้ก่เด็ก

ครบทั้ง  5  หมู่ ในแต่ละม้ือ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

2 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กตกัอาหารรับประทานเอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กลา้งมือก่อนรับประทาน

อาหาร 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

4 ท่านมีความรู้และสอนใหเ้ด็กดูแลรักษาความ

สะอาดร่างกายของตนเอง  เช่น ผม  เลบ็ เป็นตน้ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

5 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กอาบนํ้ า  แปรงฟันดว้ยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กแต่งกายดว้ยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กทาํความสะอาดหลงัการ

ขบัถ่าย 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

8 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กข้ึนลงบนัไดดว้ยตนเอง โดย

ท่านดูแลอยูใ่กล้ๆ  

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

9 ท่านรู้และใหเ้ด็กไดเ้ล่นดินนํ้ ามนัหรือแป้งโดว ์ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กระมดัระวงัเร่ืองความ

ปลอดภยัในขณะเล่น 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

 



 

ข้อที่ 

 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ผลการพจิารณา 

ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 

ค่าIOC 

 

สรุป 

1 2 3 4 5 

พฒันาการด้านอารมณ์และสังคม        

1 ท่านมีความรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัการควบคุม

ตนเองดว้ยการอธิบายใหเ้หตุผล เช่น ไม่ควรวิ่งไป

หอ้งนํ้ าเพราะจะล่ืนลม้ 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

2 ท่านรู้และฝึกใหเ้ด็กปฏิบติัตามกฎระเบียบเบ้ืองตน้

ของสงัคม เช่น การเขา้แถวซ้ืออาหาร หรือการท้ิง

ขยะใหถ้กูท่ี 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

3 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัระเบียบวินยัขั้นพ้ืนฐาน  

เช่น  การเขา้แถวตามลาํดบัก่อน-หลงั 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

4 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัอดทนและรอคอยได ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัการแพ ้ ชนะ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

6 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัการใหอ้ภยั +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กขอโทษ เม่ือเด็กทาํผดิหรือทาํ

ใหผู้อ่ื้นโกรธ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

8 ท่านรู้และสอนเด็กใหพ้ดูคาํสุภาพใชค้าํลงทา้ย  

ครับ- ค่ะ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

9 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กพดูขอบคุณเม่ือไดรั้บของ

จากผูอ่ื้น 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

10 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กไหวเ้พ่ือแสดงความเคารพ

ผูอ่ื้น 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

 

 



 

ข้อที่ 

 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ผลการพจิารณา 

ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 

ค่าIOC 

 

สรุป 

1 2 3 4 5 

พฒันาการด้านสตปัิญญา        

1 ท่านรู้และไดจ้ดัหาวสัดุอุปกรณ์ หรือส่ือท่ีส่งเสริม

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องเด็ก เช่น ตวัต่อ

พลาสติก  

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

2 ท่านรู้และใหเ้ด็กไดเ้ล่นเกมจบัคู่ส่ิงของ เช่น  ชอ้น

คู่กบัสอ้ม  เป็นตน้ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

3 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัอวยัวะต่างๆ  ของ

ร่างกาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

4 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัช่ือสีหรือส่ิงของ 

เคร่ืองใชต่้างๆ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

5 ท่านรู้และสอนใหเ้ด็กรู้จกัตวัเลขและการรู้ค่า

จาํนวน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

6 ท่านรู้และอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจความหมายของคาํท่ี

ใชบ้อกเวลาอยา่งง่ายๆ เช่น  วนัน้ี  พรุ่งน้ี  เชา้  

กลางวนั  เยน็  เป็นตน้ 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

7 ท่านรู้และไดพ้าเด็กไปเท่ียวในสถานท่ีต่างๆ  เพ่ือ

เป็นการเพ่ิมพนูความรู้และประสบการณ์ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

8 ท่านรู้และสนทนากบัเด็กทุกคร้ังท่ีมีโอกาสเพ่ือ

เช่ือมโยงความรู้และฝึกทกัษะต่างๆ  ท่ีจาํเป็นใน

ชีวิตประจาํวนั 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

+1 

 

 

1.00 

 

 

ใชไ้ด ้

 

 



 

 

ข้อที่ 

 

ความรู้ของผู้ปกครองในการสร้างเสริม 

พฒันาการเด็กปฐมวยั 

ผลการพจิารณา 

ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 

ค่าIOC 

 

สรุป 

1 2 3 4 5 

พฒันาการด้านสตปัิญญา        

9 ท่านรู้และอธิบายหรือใหค้วามรู้ท่ีถกูตอ้งกบัเด็ก  

เม่ือเด็กไดรั้บประสบการณ์ใหม่ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

10 ท่านรู้และฝึกใหเ้ดก็ไดพ้ยายามแกปั้ญหาดว้ยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

พฒันาการด้านคุณธรรม  จริยธรรม        

1 ท่านรู้และเล่านิทานที่มีเน้ือหาส่งเสริมคุณธรรม  

จริยธรรม  ให้เดก็ฟังทุกวนั 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

2 ท่านรู้และสอนให้เดก็มีนํ้ าใจต่อผูอ้ื่น +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3 ท่านรู้และสอนให้เดก็แบ่งปันส่ิงของของตนเองให้แก่

เพื่อนหรือผูอ้ื่น 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

4 ท่านรู้และสอนให้เดก็รู้จกัเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

5 ท่านรู้และสอนให้เดก็มีความเมตตาต่อสัตวแ์ละเพื่อน

มนุษย ์

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

6 ท่านรู้และสอนให้เดก็ไม่หยิบของของผูอ้ื่นโดยไม่ไดรั้บ

อนุญาต 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

7 ท่านรู้และชมเชยเม่ือเดก็ทาํความดี  เช่น  แบ่งขนมใหน้อ้ง  

เป็นตน้ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

8 ท่านรู้และสอนเดก็เม่ือเดก็ยอมรับความผิดท่ีเกิดจากการ

กระทาํของตน ท่านใหอ้ภยัและชมเชยการกระทาํของเดก็ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

9 ท่านรู้และสอนให้เดก็พูดความจริง ไม่พูดโกหกผูอ้ื่น +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 ท่านรู้และสอนใหเ้ดก็สวดมนตก์่อนนอนโดยท่านเป็นผู ้

กล่าวนาํสวดมนต ์

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้



ตอนที ่4  ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครอง 

 

 

ข้อที่ 

 

ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 

ผลการพจิารณา 

ของผู้เช่ียวชาญ คนที ่

 

ค่าIOC 

 

สรุป 

1 2 3 4 5 

 

- ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใหค้วามรู้แก่ผูป้กครองท่ี

ตอ้งการใหท้างโรงเรียนจดัข้ึน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

ใชไ้ด ้

 



 
 

ประวัติผู้วิจัย 

 

 

ช่ือ-สกุล นางสาวสุภาวิณี     ลายบวั 

วนั เดือน ปีเกดิ 13  มิถุนายน  2523 

ที่อยู่ 6  หมู่  2  ตาํบลคลองสอง  อาํเภอคลองหลวง  จงัหวดัปทุมธานี 

ประวตักิารศึกษา 

            พ.ศ. 2541                     

 

มธัยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคม 

จงัหวดัปทุมธานี 

            พ.ศ. 2545 ปริญญาคหกรรมศาสตรบณัฑิต (คศ.บ) 

สาขาวิชาพฒันาการครอบครัวและเด็ก 

 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

            พ.ศ. 2554 ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาเทคโนโลยกีารบริหารการศึกษา 

 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี  

ประสบการณ์การทํางาน  

            พ.ศ. 2546-2554 อาจารยป์ระจาํภาควิชาคหกรรมศาสตร์ 

             คณะเทคโนโลยคีหกรรมศาสตร์ 

 (ครูผูส้อนโรงเรียนสาธิตอนุบาลราชมงคล) 
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